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Abstracts:-  

The paper discusses the use of semantic web technologies in digital libraries, emphasizing 

flexibility, interoperability, and improved peer communication. It explores social semantics digital 

libraries, highlighting the potential benefits of these technologies for future data management. 

Additionally, it provides an overview of semantic tools, services, applications, and challenges. The 

various components of semantic web technology such as HTTP, URI, RDF, XML, Ontology, W3C 

and other components specified as W3C standards are touched upon briefly. 

Keywords:-  Semantics Web, Digital Libraries, Semantics Digital Libraries 

Introduction:- 

The Semantic Web enhances the meaning of information, enabling both humans and computers 

to work together more efficiently. According to Berners-Lee et al., the Semantic Web is an extension 

of the current Web where information is given clear definitions, facilitating cooperation between 

computers and people. The World Wide Web serves as the primary source of information for diverse 

users such as students, researchers, faculty, and information officers. However, the information 

available on the web is often presented through Uniform Resource Identifiers (URIs), which are not 

machine-readable. Currently, people search for information through web portals by entering 

keywords, but the results often include only a few relevant links. Search engines typically rely on 

statistical methods like keyword frequency or word co-occurrence, but these methods fail to capture 

the relationships between different concepts. Thus, search results only show matching links, without 

understanding the deeper connections. To improve search capabilities, information professionals 

advocate for advanced search engines capable of deductive reasoning, similar to human thought. 

Achieving this requires embedding metadata and ontologies into web pages, providing a structured 

way to describe and categorize information. The Semantic Web enhances access to information and 

knowledge by making content more machine-readable and meaningful. It aligns closely with the 

goals of libraries, which aim to improve information retrieval and sharing. The Semantic Web also 

increases the usability of digital data, offering better representation of information, broader outreach, 

and more effective web services and resources. 

What is the Semantic Web?  

The word ‘Semantics’ has been derived from Greek word ‘sēmantiká’ (neuter plural of 

sēmantikós) which means the study of meaning. The study focuses on the relation between signifiers, 

such as words, phrases, signs, and symbols, and what they stand for, their denotation. Linguistic 

semantics deals with the study of meaning that is used to understand human expression through 

language. Other forms of semantics include the semantics of programming languages, formal logics, 

and semiotics. The terms semantics, metadata and ontologies are used synonymously to refer to 

Semantic Web.  
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The Semantic Web provides a common framework that allows data to be shared and reused 

across applications, enterprise, and community boundaries. It is a collaborative effort led by W3C 

with participation from a large number of researchers and industrial partners. Its objective is to 

convert all the unstructured documents on the web into a web data. It is based on the Resource 

Description Framework (RDF). –Wikipedia.  

Tim Berners-Lee defined the Semantic Web as "a web of data that can be processed directly 

and indirectly by machines." W3C looks after the development of such Semantic Web standards. In 

their Semantic Web Activity Page W3C states: "the idea of having data on the Web defined and 

linked in such a way that it can be used by machines not just for display purposes, but for 

automation, integration and reuse of data across various applications." 

Goals of Semantic Web:-  

The primary goal of the Semantic Web is to realize the full potential of the Web, making it 

cost-effective for people, effectively record the knowledge by giving maximum impetus on machine 

consumption by designing and adopting the technologies which support such machine facilitated 

global knowledge exchange.  

"The Semantic Web is an extension of the current web in which information is given well-

defined meaning, better enabling computers and people to work in cooperation." -- Tim Berners-Lee, 

James Hendler, Ora Lassila, The Semantic Web. 

Definition of Semantic Web:-      

Semantic web is an expansion of the current World Wide Web, the Semantic Web is a concept 

of a system that provides software programmers with mechine-interpretable metadata about the 

information and that has been published on web. 

'The Semantic Web will bring structure to the meaningful content of Web pages, creating an 

environment where software agents roaming from page to page can readily carry out sophisticated 

tasks for users. 

Semantic Description Of Resources In Digital Libraries:- 

There are several approaches to constructing the resource description knowledge base for 

digital libraries. Conventional catalogs and fulltext indexes are just the most popular examples. In 

addition one can use bibliographic descriptions like MARC21 or BibTEX. MARC21 consists of few 

keywords and free text values, without a controlled vocabulary. Therefore machines are not able to 

utilize much of a MARC21 description. Text values are not enough to support machine based 

reasoning. To perform more intelligent interactions with readers, the knowledge base must be 

equipped with semantics. The concept of ontology introduced by the Semantic Web is a promising 

path to extend Digital Library formalisms with the meaningfull annotations. Not exploiting existing 

standards in Digital Libraries would be a waste of resources. Therefore it is important to introduce 

ontologies to the digital libraries domain. The ontologies have to be compatible with already existing 

bibliographic description formalisms. 

Semantic Web Selection:-  

Effective sharing and reuse of selected high quality data is necessary for providing best 

services. The linked data will help in select and sharing these complex metadata document resources. 

The approaches for selecting the documents are  

a. Taking semantic similarity as metadata analysis to support the user comparison for 

resources  
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b. Development of huge amount of ontology driven metadata describing complex features as 

linked data The Semantic web selection faces challenges in identifying resources which are 

distributed across a number of heterogeneous information stores. The non-authoritative, 

inconsistent metadata in these heterogeneous resources, metadata with different 

vocabularies having similarities in different fields of competency, semi-structured 

repositories are the major challenges in selection. The distinct decentralized repositories 

provide more structured semantic metadata about the learning resources. The search for the 

resources in WWW or such repositories can be done using ontology driven which extends 

the combinations of the search terms which are similar semantically. The quality data 

which is of high quality can be obtained by identifying the resources using explicit 

metadata statements, compared with annotations of co-occurrences, then ranked and 

selected. The structure of ontology heavily relies on the measure of relatedness and match. 

The Library catalogue contains structured content which can be made available to the 

Semantic Web applications. The Semantic Web focuses on the mechanisms of describing 

the resources and making them available to the user. The collection development policies 

have to be reviewed and revised periodically as per the present requirements and demands. 

The collection developed should have the characteristics of semantic web. The web 

resources have to be identified, selected and information has to be semantically encoded 

with the defined type of format(s) that will be tagged. The staff who are involved in the 

collection development and metadata creation should be guided in their selection and 

tagging of resources. A Semantic Web Selection Policy has to be drafted carefullyThe 

Semantic web selection faces challenges in identifying resources which are distributed 

across a number of heterogeneous information stores. The non-authoritative, inconsistent 

metadata in these heterogeneous resources, metadata with different vocabularies having 

similarities in different fields of competency, semi-structured repositories are the major 

challenges in selection. The distinct decentralized repositories provide more structured 

semantic metadata about the learning resources. The search for the resources in WWW or 

such repositories can be done using ontology driven which extends the combinations of the 

search terms which are similar semantically. The quality data which is of high quality can 

be obtained by identifying the resources using explicit metadata statements, compared with 

annotations of co-occurrences, then ranked and selected. The structure of ontology heavily 

relies on the measure of relatedness and match. The Library catalogue contains structured 

content which can be made available to the Semantic Web applications. The Semantic Web 

focuses on the mechanisms of describing the resources and making them available to the 

user. The collection development policies have to be reviewed and revised periodically as 

per the present requirements and demands. The collection developed should have the 

characteristics of semantic web. The web resources have to be identified, selected and 

information has to be semantically encoded with the defined type of format(s) that will be 

tagged. The staff who are involved in the collection development and metadata creation 

should be guided in their selection and tagging of resources. A Semantic Web Selection 

Policy has to be drafted carefully. 

Components Semantic Web 

The term Semantic Web is used to refer to the technologies and standards used for structuring 

and linking of data by providing a proper description of concepts, terms, and their associations 

within a given knowledge domain. Such standards and technologies included under W3C are:  

a) Resource Description Framework (RDF)  

b) RDF Schema (RDFS)  

c) Simple Knowledge Organization System (SKOS)  

d) SPARQL, which is a RDF query language  

e) Notation3 (N3)  
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f) N-Triples, is a format for storing and transmitting data  

g) Turtle (Terse RDF Triple Language)  

h) Web Ontology Language (OWL)  

Benefits of Semantic Web 

Semantic web has many benefits which are listed below − 

• Semantic web supports different standards like RDF, SPARQL, XML, OWL, etc. which help 

computers understand the data and also make connections between different resources of data. 

• Semantic web uses RDF to extract useful information from the unstructured data 

• The cost related to data projects is low 

• The search results regarding the queries of users are improved due to the semantic metadata 

• Backlinks from different websites are available which help a website to get more traffic 

• Semantic web can be used to communicate with a machine through voice 

Challenges of Semantic Web 

The Availability of Content 

Semantic Web content refers to web pages that are labeled or annotated with specific meanings 

using ontologies. Ontologies define the meaning of the words or concepts in the content. Before the 

idea of the Semantic Web existed, researchers in the Knowledge Engineering field experimented 

with using simple annotations in HTML to add meaning to web pages. This experiment showed that 

one of the main challenges for the Semantic Web is the effort required to create these annotations. 

Creating content for the Semantic Web is still a big challenge because the technology behind it (like 

RDFS, OIL, and DAML+OIL) is still being developed, and there is not much Semantic Web content 

available yet. Researchers are also working on tools to help with the semantic annotation of web 

content, but these tools have some limitations: 

1. Most tools can only annotate static pages (pages that don’t change). 

2. Many tools focus on creating new content, not annotating existing content. 

This leads to a less-than-ideal situation: 

• Dynamically generated content, like pages created from databases, isn’t included in the 

Semantic Web. According to one study, the "Deep Web" (content generated dynamically) is 

much larger than the traditional static web. 

• Existing content, even though XML is becoming more common, may be left out of the 

Semantic Web. This is a concern because there is a lot of high-quality web content that could 

be part of the Semantic Web, but currently, it is not. 

While we believe that, in the future, the entire web will become semantic (in about 10 years), it 

would be a missed opportunity if current valuable content is excluded from the Semantic Web. 

Ontology Availability, Development and Evolution  

Ontologies are key to the Semantic Web because they are the carriers of the meaning contained 

in the Semantic Web, that is, they provide the vocabulary and semantics of the annotations. There are 

three main issues to be solved regarding this challenge, the first two issues are related to traditional 

ontology development problems that haven't been solved completely until now, and the last one is 

much more related to the new context of the Semantic Web: The first is the construction of kernel 

ontologies to be used by all the domains. Initiatives exist for the construction of some of these kernel 

ontologies in different domains: the IEEE Standard Upper Ontology Group8 aims to create a 

common unified top level ontology); initiatives in the e-commerce domain also exist, such as 

UNSPSC9, eclass10, RosettaNet11, NAICS12, etc. The second is to provide methodological and 

technological support for most of the activities of the ontology development process [Fernandez-

1997], including:  

• Knowledge acquisition, conceptual modelling and ontology coding in Semantic Web 

languages (RDFS, OIL, DAML+OIL), and new languages that may arise in the coming years 

[Maedche, Staab – 2001].  
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• Ontology alignment and mapping, ontology integration, ontology translation tools, and 

ontology reengineering tools if existing ontologies are going to be reused [Fensel et al, 2001], 

[Noy, Musen 2000].  

• Consistency checking tools for the ontologies to be reused [Gomez-Perez 1996]. The third is 

the evolution of ontologies and their relation to already annotated data. Configuration 

management tools are necessary to keep control of the versions of each ontology as well as 

the interdependencies between them and annotations. All of those points are far from trivial, 

but need to be solved before a realistic and scalable Semantic Web becomes possible. 

Scalability of Semantic Web Content  

Once we have the content for the Semantic Web, we need to figure out how to manage it in a 

way that can grow easily. This means organizing it, storing it, and making sure we can find the right 

content when needed. There are two main challenges to address here. The first challenge is how to 

store and organize the Semantic Web pages. Right now, the Semantic Web consists of pages that are 

connected by links, much like the regular web. However, these links don’t fully make use of the 

meanings (or semantics) behind the content. To improve this, we can create "semantic indexes" to 

group content based on topics. These indexes will be built automatically using the information from 

the pages themselves. This will help make it easier for applications to gather related content and 

provide valuable services. The second challenge is how to find the right information in the Semantic 

Web. To do this, we need a way to coordinate the semantic indexes so they can work together. One 

possible solution is to use a peer-to-peer (P2P) system, similar to how routers work on the web 

today. This could work like a “semantic TCP/IP protocol,” where different indexes talk to each other 

to share information. For example, if an index can’t find content on a specific topic, it can send a 

request to another index that handles that topic. This approach could also use "agents" to help 

negotiate the best way to route information and find the right content. Additionally, we could use the 

idea of "semantic distance" (a way of measuring how closely related two pieces of content are) to 

improve how content is routed. The goal is to avoid relying on a single central system to keep track 

of everything, making the system more scalable and flexible as more content is added. This way, the 

Semantic Web can grow smoothly, just like the original web did. 

Visualization  

As the amount of information on the web keeps growing, it will become more important to 

present content in a way that’s easy to understand and recognize. Users will want a quick and simple 

way to find content that’s relevant to their needs. To do this, we’ll need to move beyond traditional 

website maps that just show links and take a big step forward in how we visualize information. One 

way to improve this is by using new tools that help display information in three-dimensional (3D) 

formats. These tools will allow us to represent data in current Semantic Web languages, like RDFS, 

OIL, and DAML+OIL. Technologies like X3D (for 3D web graphics), Java3D (for creating 3D 

programs), and Shockwave3D (a 3D technology from Macromedia) can help make this possible. By 

creating 3D representations of information in real-time, we can show more content in a smaller 

space. This would make it easier and more engaging for users to interact with websites, allowing 

them to explore information in a more natural and comfortable way. 

Conclusion 

The Semantic Web is a technology created by Tim Berners-Lee that helps link data from 

different sources like apps, websites, and files. It enables machines to understand and interpret data 

more easily. The goal of the Semantic Web is to make browsing smarter by connecting data in a 

meaningful way. 

In the context of libraries, a Semantic Web-based system can improve how library services 

work. Librarians who are skilled in this technology can help make libraries more effective and 

accessible. To be successful, librarians need to learn the latest IT skills, such as using digital tools 

and understanding different languages and ontologies, which are systems that help organize 

knowledge. This will help them provide better services and reach more people. 
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Although many libraries are already using new technologies, they still need to fully adopt the 

Semantic Web. By doing so, libraries can speed up research and improve their impact on society. 

There are many opportunities for librarians to get involved in this area and contribute to its 

development. 
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William Faulkner ( 1897-1962) is one of the most formidable 20th century American 

novelist. He was towering American novelist whose works attribute to his native State of 

Mississippi. Being one of the most influential writers of the twentieth century. Faulkner  is 

sometimes lauded as the inventor of the stream of consciousness technique in fiction, although this is 

disingenuous. Other writers such as Henry James, James Joice and Edouard Dujardin had used this 

technique before him. He is a novelist of a great stature and is known exclusively for narrative 

technique. Faulkner is also known an American Historian as much as he is a considered a American 

novelist. William Faulkner receive Nobel Prize for Literature. He was a modern novelist. He known 

for recording the American South History. His novels and short stories are embedded with themes 

that reflect the important issues such as the civil war, class conflicts and slavery, which brought the 

world attention to American. This research paper is completely dealing with stages of faulkner's 

writing and one of the important novels that he had penned during his carrier writing. Faulkner style 

with meticulous attention to diction and cadence, in contrast to the minimalist understatement of his 

peer Ernest Hemingway. 

In the interviews, Faulkner himself admitted that the influence that he garned from reading 

Greek Tragedies. Therefore his novels contain valuable biblical references and some characteristics 

dwan from Greek tragedy. Faulkner is also hailed as American Shakespeare by many critics. He was 

greatly influenced with the works of John Donne and as result we also find metaphysical references 

stipulated in his novels. In The Sound And The Fury the first three chapters of the novel consist of 

the convoluted thought, Voices, and memories of the three compson brothers, captured on three 

different ways technically. The brother are Benjy, a severely retarded thirty- three year -old man 

speaking in April, 1928, Quentin, a young Harward student, speaking june, 1910,and Jason, a bitter 

Farm-supply store worker, speaking again in April 1928. 

William Faulkner's fame depended upon the experimental style with meticulous attention to 

diction and cadence, in contrast to the minimalist understatement of his peer Ernest Hemingway. He 

was bright in his childhood and as early as when he was seven years old, he started to gather intrest 

toward the history of Mississippi with respect to civil war. His intrest toward literature were no 

exception. Faulkner elaborately and enthusiastically read the works of Charles Dickens and William 

Shakespeare. Basically, his novels deal with a world where feeling has gone dead from despair and 

helplessness. He draws with the utmost precision the reflection of the people obsessed with the 

Earnest, lifelong struggle to climb into the lower middle class. 

The Sound and the Fury (1929) by far is being considered the best novel by William 

Faulkner. In many ways the novel is considered experimental force.He Successfully used the stream 

of consciousness technique in the novel. Faulkner own admission about the novel, he reveals IT must 

judge it on the basis that one which cared me the most grief and anguish as the mother loves in 

considered experimental. He successfully employs the stream of consciousness techniques in the 

novel. William Faulkner uses his extraordinary art to describe our suffocation and a world dying of 

old age. William Faulkner was a great and reputed novelist. His ideas were largely incorporated for 

our audience of the 20th century. His ideas relevant in the 21th century is strikingly important. 

Faulkner brilliant narrative style is often challenging to interpret as he gives characters equal turns to 

reiterate their bone of contention in a given space. Truth in Faulkner novel revolves around them 

irrespective of their place and time they belong. His techniques attached to the novel and in brilliance 

attaches greater values. 

William Faulkner's used the narrative technique influenced by James Joyces Ulysses (1923) 

Dorothy Richardson's pilgrimage (1915 - 1938) and Virginia woolf's to the Lighthouse (1927) 
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William Faulkner used 'Stream Of Consciousness technique ' most of his novels. Most of the critics 

elaborate Interior Monologue the potential to explore the techniques employed largely arrives in the 

detailed compartmentalization of his styles. William Faulkner is known to have created many places 

as the Yoknapatawpha country in his novels. He was prolific writers in the 20th century. 

The title of the novel the Sound and the fury refers to a line from William Shakespeare's 

tragedy of Macbeth (Act V, Scene V18 -27). Faulkner renders the exact nature of human condition 

and places them in his own physical setting. William Faulkner has always been praised for his 

originally with respect to the themes embedded in his novels. He was significant novelist in the 20th 

century. American writing has been ripple and exist as an institutional phenomenon in the 21th 

century. These parts make his one of the terrible novelist in the 20th century. 
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Abstract 

In the wake of the social awakening of women's education in the late nineteenth and 

early twentieth century, many Sikh activists, along with their women folk, came forward and 

worked to establish institutions exclusively for women. Many scholars explained the 

contribution of male Sikh activists, but their women's role had been neglected on the pages of 

history. These Punjabi women activists deserve to be discussed separately and individually 

because of their distinctive and substantial contribution to the cause of women's education. 

The prominent among them were Mai Bhan Dai, wife of Baba Khem Singh Bedi, Bibi 

Harnam Kaur and Bibi Agya Kaur, better haves of Bhai Takhat Singh and Bibi Laleen Kaur, 

a relative of Bhai Nihal Singh Kairon. They worked entirely to propagate the necessity of the 

education of women. They propagated the cause by undertaking personal tours, door -to-door 

campaigning and through means of journalism without caring for their comforts and health. 

The present paper is an attempt to highlight their role as individuals as well as a part of their 

institutions. 

Keywords: Sikh Activists, Gurmukhi Pathshalas, Gurumuki, Gurubani, Dera, dharmsala, 

satsang. 

In the wake of the social awakening of women's education in the late nineteenth and 

early twentieth century, many Sikh activists, along with their women folk, came forward and 

worked to establish institutions exclusively for women. These Punjabi women activists 

deserve to be discussed separately and individually because of their distinctive and 

substantial contribution to the cause of women's education. The prominent among them were 

Mai Bhan Dai, wife of Baba Khem Singh Bedi, Bibi Harnam Kaur and Bibi Agya Kaur, 

better haves of Bhai Takhat Singh and Bibi Lavleen Kaur, a close relative of Bhai Nihal 

Singh Kairon. Their commitment to the cause was absolute. They worked entirely to 

propagate the necessity of the education of women. They propagated the cause by 

undertaking personal tours, door-to-door campaigning and through means of journalism 

without caring for their comforts and health. The present paper is an attempt to highlight 

their role as individuals and a part of their institutions.  

Mata Bhan Dai, wife of Baba Khem Singh Bedi, can be considered as the first women 

reformer who carried social reforms from her home. She used to hold ladies congregations in 

her home at Kallar, where a couple of girls came to learn Gurmukhi and spent their time 

reading and reciting gurbani from Guru Granth Sahib.1 While her husband Baba Khem Singh 

Bedi, the main representative of the Amritsar Singh Sabha was the first man in the Punjab 

who started Gurumukhi Pathshalas for girls. He is credited with having established 108 girls’ 

schools by 1882. These were mostly primary schools, except in some cases, where we find 

middle schools. He also gave liberal grants to these schools. Till his death, he spent 50000 

rupees in total for the task.2 

The second woman reformer was Bibi Harnam Kaur, wife of Bhai Takhat Singh, who 

was entitled as Zinda Shaheed (Living Martyr). Her early name was Jauni. She was born on 

April 10, 1882 at Chand Purne at her maternal house. Her parents Bhagwan Das and Ram Dai 

lived in a Dera at Ferozepur. At the age of five, Jauni was sent to learn Gurumukhi in 

Pathshala at Ferozepur. There she learnt thirty-five letters of Gurumukhi, Panj Granthi, Das 

Granthi, Hanuman Natak etc. To learn Hindi, she was sent to Kanya Pathshala of Arya Samaj 

for six months. To acquire the knowledge of reciting Guru Granth Sahib, she was sent to 

Dodhar Dera. At that time her age was nine and a half years. After that, her mother sent her 
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again to Arya Pathshala for three months. Ram Dai wanted to teach her Gurumukhi and Sikh 

scriptures. 

 At that time Bhai Takhat Singh started a school for boys in an old dharmsala of 

Ferozepur with more than a hundred students in 1890.3 He also started classes for women 

under the same roof with the partition of a cloth.  Ram Dai sent Jauni to Gurumukhi school 

of Bhai Takhat Singh, in which classes were started for women despite the great opposition 

of conservative elements of society and some Sanatanist members of Singh Sabha. They 

objected to the teaching of girls by an unmarried male teacher also. But still more serious 

objection and fear was that educated women would become irreligious, which would further 

lead to the erosion of Punjabi traditions and customs. Adoption of the western model of 

education would also cause the shedding of the traditional modesty of women, and they 

would become ‘butterflies’ and would be unable to support themselves and their families. 

They would look for jobs outside their homes and would lose sharm—te hiaya—and waste 

their money.4 The educated woman was often described as westernized, sexually aggressive 

and rejecting domestic drudgery, all symbolic of either the thwarting of patriarchal 

hegemony or outside its sphere of control. But this was not the vision of Bhai Takhat Singh. 

For him, education is the only way that would make women live their iconic roles.  

The supporters of women's education in Singh Sabha decided to start a Kanya 

Pathshala. Under the supervision of Bhai Takhat Singh they opened a Sikh  Kanya Pathshala 

on November 5, 1892. There was a need for a woman teacher to teach girls. At the age of ten 

and a half years, Jeuni was appointed to teach there.5 A mai was also arranged to take and 

leave the girls to homes and school.6 

 The Sikh Kanya Pathshala started with 5 girls on its roll. Within four months, the 

number of girls increased up to 30. They were taught letters of Gurmukhi and kasida (needle 

work). Some members of Singh Sabha had no faith in the ability of Jauni due to her minor 

age. So they decided to take her test to qualify for teaching. Sardar Gurmukh Singh was 

appointed for the purpose. He asked her the questions from three Granths - Dasam Granthi, 

Hanuman Natak and Bhagatian Di Bani. She replied to all the questions very confidently. 

Sardar Gurmukh Singh then declared her a good teacher. But some members of Singh Sabha 

were not satisfied and wanted to take the test of the girls’ students whom Jauni had taught for 

the last four months. Four members were appointed who took a test of the girls and 

ultimately they all praised Jauni as a teacher.7 Members of Singh Sabha wanted to marry 

Jeuni with Bhai Takhat Singh for the smooth functioning of the schools, especially the Girls’ 

school. On May 8, 1894, Bhai Takhat Singh got married to Jeuni, who later became Harnam 

Kaur. It gave a vision to Harnam Kaur to make women educated and aware of their 

recognition as human beings. Besides educating younger girls at school, Harnam Kaur also 

started a satsang (an ethical and moral organization) for those elderly women who could not 

go to school. Besides satsang, they were also taught reading, writing, the art of knitting and 

stitching there.i The meeting of the Istri Satsang was held on every Wednesday. There were 

some rules of satsang to follow, such as not telling lies, not quarrelling with others, serving 

others and teaching Gurmukhi to women.8 

Bhai Takhat Singh and his wife went house to house for the financial help of people 

and encouraged them to send their daughters to the school. The rival group of the Singh 

Sabha often created hindrance in their way. Bhai Bishan Singh gave him advice to leave the 

Singh Sabha for the benefits of vidyala. Bhai Takhat Singh, therefore, left the Singh Sabha in 

September 1900 and started to run the Sikh  Kanya Pathshala privately with the help of his 

spouse. He had to sell his family ornaments to meet the expenses of the pathshala.9 

 The growing popularity of Kanya Pathshala took its new name, the Sikh Kanya 

Mahavidyala. Bhai Takhat Singh started a research library of Sikh literature and history in 

the memory of his teacher, late Bhai Ditt Singh, in 1901, named the Bhai Ditt Singh Librar 10 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 11 

To adjust the students from far or away, the Sikh Kanya Mahavidyala acquired a boarding 

house in 1904. Boarding house was called ashram, a respectable term. Harnam Kaur was the 

first who suggested the idea of a boarding house. Bhai Takhat Singh was aware of Sikh 

attitudes towards women's education and rejected the idea. He convinced her that the Sikh 

community would not contribute the necessary finances for this new venture. Later on, five 

persons convinced him on the issue, whom he considered as 'Five Beloveds'. They were Bhai 

Vir Singh of Amritsar, Bhai Teja Singh of Mengan, Bhai Sohan Singh of Gujarkhan, Sardar 

Suchet Singh of Agra and Sardar Thakur Singh of Munawan.11 It was Harnam Kaur, an active 

crusader who took the initial steps for the boarding house. She rented a spacious building 

near the school as the first abode for girl students. On the day of Baisakhi, 1904, handbills 

were distributed by them among a gathering in Amritsar, informing people about the opening 

of the boarding house and appealing them to donate funds for the caus 12 The couple made the 

people aware of their objective of opening the boarding house. Bibi Harnam Kaur has written 

a long letter in Khalsa Samachar about the family mode of boarding. Many articles started to 

publish in Khalsa Samachar appealing for funds. Also, an appeal was made to the parents to 

send their daughters to school.13 The objective of the ashram was to produce capable 

mothers, virtuous women, beloved sisters and obedient daughters.  

Starting with five girls in the boarding house, Bhai Sahib became manager and 

Harnam Kaur served as teacher there.14 The controversies that accompanied this venture were 

substantial and indicative of the anti-women education attitude of people. To calm the fears 

of parents, another hand bill was distributed in 1905, which explained in detail the objectives 

of the boarding house.ii People started sending their daughters to the ashram.iii Some married 

women also joined, but sometimes they created problems for them. In the words of Bhai Takhat 

Singh, ‘it was difficult to satisfy married women. Girls below 20 were more pliable than older ones. 

Women above twenty shirked work and were difficult to handle. At times, they ignored the school’s 

discipline.15 

 Both cared for the girls of vidyala like parents. Bhai Sahib used to collect fresh water 

in a big drum in the early morning, and he used to make it hot with the help of wood so that 

the girls could get hot water for bathing in winter. He always inspired them to do their work. 

Bibi Harnam Kaur equally helped them. She was kind and sympathetic to the girls. In winter 

she cleaned up the feet of the girls with warm water. It is said that when an orphan girl was 

entrusted by some village folk to Bibi Harnam Kaur’s care, she had at that time a child of her 

own on the breast. On the arrival of that starved waif, the charitable motherly Harnam Kaur 

brought her up on her milk and trusted her baby to the milk from the market. 16 The services 

of the couple made the ashram equally symbolic of Khalsa College Amritsar among the Sikh 

masses.17 

The general ideals followed in full force at the Ferozepur institution were not unique 

to reform initiatives of the Sikhs. Arya Samajists had also insisted on such ideals for women. 

Harnam Kaur was a product of the Arya system. She was well aware of the values inculcated 

by the Arya Samaj as well as by the Singh Sabha movement. She believed that education was 

as essential for girls as it was for boys. It was only a proper education that could illuminate 

the minds and morals of women. Education would also lead to happier conjugal relations and 

peace in the home.18 

 While the boarding house was running in a rented house, many visitors came and 

appreciated the works of the devoted couple. On March 14, 1905, Maharaja of Nabha visited 

the ashram accompanied by Sardar Chanda Singh and Sardar Bishan Singh. Bhai Takhat 

Singh put three demands before the Maharaja: opening of an English class for girls, financial 

help for poor students in the boarding and to build a new boarding house for students 19  

Maharaja Nabha started to give them a 200 rupees per month grant for the first two demands. 

He also promised further help for the boarding house. After arranging an old male teacher, 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 12 

Bhai Kahan Singh, a class of English subject was started for girls on July 15, 1906. Bhai 

Sahib did not want to create any trouble for vidyala on the issue of teaching English to girls, 

therefore, permission of the parents was made essential for joining the class. 20 

 With the increasing number of girls, a large building was required for the boarding 

house. They purchased a piece of 4-acre land for 4000 rupees outside the city. Head 

draftsman Sardar Sant Singh made the map of the boarding house. Bhai Sahib took loan of 

3000 rupees from the Chief Khalsa Diwan on the interest rate of 4.5% 21. One thousand rupees 

was arranged by the Maharaja of Nabha. With the monetary help of their supporters, within 

four months, loan was returned to Chief Khalsa Diwan and Diwan had not taken any interest 

on the amount.22 Bibi Harnam Kaur died on October 1, 1907. With the death of Bibi Harnam 

Kaur, who was the main spirit of the boarding, the work of the building was delayed. 23 

Ashram began to publish a Journal, Punjabi Bhain, dedicated solely to the woman's 

cause, which contained articles on the Sikh religion and was focused especially on family 

and household duties of women.24 According to the biographer of Bibi Harnam Kaur, the idea 

to publish a magazine for women first came to the mind of Harnam Kaur, but due to some 

circumstances, it was not carried on.25 

The third woman reformer was Bibi Agaya Kaur, the second wife of Bhai Takhat 

Singh. After the death of Bibi Harnam Kaur, some people stopped sending their daughters to 

the ashram without a lady teacher. Under such circumstances, Bhai Takhat Singh agreed to 

have Bibi Agaya Kaur as his second wife, without considering her low caste 26 She was the 

daughter of Sardar Nek Singh of the village of Sultanpur, near Rahim Yar Khan Railway 

station in the princely state of Bahawalpur. She had been a resident student at Sikh Girls’ 

School, Ferozepur. She studied there up to high school level. After the death of Harnam 

Kaur, Bhai Takhat Singh, on insisting by his supporters, approached Agya Kaur’s father to 

ask for her hand to be his ally in the enterprise he had launched. The nuptials took place at 

Sultanpur on 17 September, 1910.27 Bibi Agaya Kaur proved as devoted to the ashram as was 

Bibi Harman Kaur. She worked as superintendent of the ashram till her death. She used to 

take the girls of the ashram to attend Sikh Educational Conferences. She was a good poet. 

She wrote many poems on the necessity of women's education. In one of her poems, she gave 

a clarion call to her brothers to come forward to send their daughters to schools. She 

observed that the women of other communities were contributing much to the advancement 

to their families, as in the absence of education, the Sikh women were lagging. Underlining 

the importance of education, she said that in comparison with material assets, education was 

the real wealth.28 

Under the supervision of both of them, the ashram became world famous. In 1910, the 

total number of boarder girls was 230 and the number of staff members was 32. The staff 

conducted classes from the first grade through the college entrance level. In the same year, 

high classes were started in the school. Despite paucity of funds, one side of the boarding 

house was completed. Appeals were made for financial aid for the construction of the 

boarding house. Bibi Agaya Kaur appealed and prayed for the smooth completion of the 

building in a poem. 29 

The popularity of the ashram could not check the paucity of funds. There was no 

permanent fund of the ashram. Even for poor or needy girls, the ashram arranged the 

expenditure. Government grant was not accepted because it was said by Bhai Takhat Singh, 

‘It would deprive us of our liberty in many ways.’ To avoid government interference, he 

wanted to run a panthic institution by public subscriptions. When Maharaja Nabha extended 

the helping hand towards the ashram, people stopped helping the ashram.30 Thus the ashram 

remained under a shortage of finance.  

In the early days of 1911, the financial crisis became so bad that Bhai Takhat Singh 

had to leave the ashram. He made a promise to himself to collect 50,000 rupees for the 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 13 

ashram. He decided to leave the ashram to collect 5000 rupees. Bibi Harnam Kaur also left 

the home along with her husband on a tour of some South Asian countries to raise funds for 

school.  They reached to Gurudawara Sheesh Ganj, Delhi and sent a telegram and two letters 

to the ashram in which Bhai Takhat Singh wrote about his mission of panjha hajari 

(Promised Fund of 50,000 rupees) and his pledge that if he could not collect the ‘Promised 

Fund’ he would not return.31 He made Master Bir Singh the in charge of the ashram in his 

absence. After listening to his ‘Promised Fund’ some eminent persons of Ferozepur Babu Tek 

Singh, pandit Devinder Singh, Bhai Lakha Singh, Bhai Kaser Singh, Bhai Bhagat Singh and 

Sidki Bhai Jvand Singh went to join him in the mission tour.32 Accompanied by these 

persons, Bhai Takhat Singh started his mission tour from Delhi to East Asia and China. They 

went to Calcutta and started their journey by ships to the Islands. 33 

When people came to know about the ‘Promised Fund’ of Bhai Takhat Singh they felt 

astonished and started to call him Zinda Shaheed as they thought that Bhai Sahib would not 

be able to collect such a big amount and therefore, it was difficult for him to return. Then the 

people conferred on him the proud title Zinda Shaheed the ‘Living Martyr'. Khalsa Samachar 

also published an appendix under the title of ‘Qaum! Tera Zinda Shaheed’.34 

They went to Kuala Lumpur, Malaya, Shanghai (China), Hong Kong and Japan for the 

collection of ‘Promised Fund’. Everywhere they were welcomed and helped by the Sikhs. 

During the journey, many times Bhai Sahib encountered difficulties and hardships. During 

their journey towards Bangkok and Singapore, the jatha had no food for two days but their 

faith in God remained stable. Walking bare feet and begging for the women cause was an act 

of a saint. Wherever they went they sang kirtan and many times held diwans. Their act 

created an atmosphere of crusade in the country as well as outside the country. In Khalsa 

Samachar an issue was raised. Why did Bhai Takhat Singh go to the Islands? It was ‘to make 

women educated and our homes as heaven’.35 

In this tour, they were successful in collecting 58,170 rupees in total. After the long 

journey of South Asian countries to the Punjab on March 3, 1912, Bibi Agya Kaur resumed 

her duties at the Ashram as a teacher and as a matron of the hostel. The institution was 

benefited by the tours of them indirectly also. The tour brought the ashram to the public 

notice. People of faraway areas of Peshawar, Rawalpindi, Gujarat, Kangra, Shimla, Ambala, 

Hisar, Burma, Bhartpur, Lucknow, Jhang, Aligarh, Nanital, Balochistan, China (Sangai), 

Hyderabad, Madras and of Princely states started sending their daughters to the ashram.36 

Girls from different sections of society came to study in the boarding. Besides, poor, orphans 

and widows, the daughters and sisters from the families of Rajas and Maharajas also came 

and lived together. They treated all girls equal, whether poor or rich .37 

Ashram was built for the panth with panthic contributions, but every community 

remained beneficiary with its services. Sikh, Hindu and Muslim girls studied there. Among 

18 teachers, 4 belonged to non-Sikh families.38 In the boarding house, common arrangements 

were made for all the girls. Bhai Sahib joined all the girls at the time of dining. In the school 

curriculum, emphasis was given to the instructions in Gurmukhi and learning of Gurbani. 

Educating women was not an end in itself. The primary concern was to make them aware of 

the tenets of Sikhism. The reformers of the period considered women as an important channel 

of transmitting ethical and moral values to their families. They believed that being educated, 

they would orient their children in religious traditions of the panth at a tender age. Bhai Ji 

and Bibi Agya Kaur did not impose their religious practices on the girls of other 

communities, rather they encouraged them to say their prayers. For instance, they motivated 

Froza, a Muslim girl, to do namaz at the time of namaz.39 

 The great advocate of women's education and emancipator of women Bibi Agya Kaur, 

fallen ill with the Spanish flu, the influenza of 1918-19 during the deadly epidemic, her flu 
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was aggravated by an attack of pneumonia. She died on October 27, 1918. She lived for the 

cause of women and their education. 

Another educationist who worked for the cause of women education was Bibi Lavleen 

Kaur, a close relative of Bhai Nihal Singh Kairon, father of former Chief Minister of Punjab, 

late Sardar Partap Singh Kairon. We do not have much information about her early life. From 

school authorities we came to know that Bhai Nihal Singh considered her as his daughter 40 

Bhai Nihal Singh Karion started a Khalsa school for boys in 1904. He also emphasized 

women's education and thought that at an early age a girl should be trained into gurmat 

vidaya so that the moral and ethical values of religion could be transmitted to the next 

generation at a very young age. Initially, people resisted his ideas and actions. Bhai Nihal 

Singh had to face humiliating taunts. People even pelted stones on him. 41 

 With the help of his family members, especially his elder brother Zaildar Sham Singh, 

he got sanction for opening a Kanya Pathshala (a primary girl school) from the District 

Board. The Board demanded a list of students and the name of the person who would teach 

them for its approval. Sham Singh sent a list of 32 students, including girls and women and 

the name of Bhai Nihal Singh as a teacher. The Board further enquired about the parental 

sanction for Bhai Nihal Singh as teacher of girls’ school. All the parents sent their 

approvals.42 Bhai Nihal Singh had the knowledge of English and Gurmukhi, which was 

enough to run the school. District Board appointed him the head master of the school and 

granted him a nominal pay for it.  

 With the start of school, opposition arose in many far and near villages. People 

objected to the education of girls, saying that “parh likh ke larkiyan chori chitthiyan likhia 

karn giyain,” literate girls shall write discretely to their relatives and friends and it was 

perceived as a threat to the prestige (izzat) of patriarchy. But Nihal Singh never lost his faith. 

Within one year he trained the girls very well. As a result, there emerged an enthusiasm for 

girls’ education in the area. Many schools were opened up nearer the villages. The Kanya 

Pathshala, Kairon got its middle standard. Girls from far and near villages started coming to 

Kairon for education. Nihal Singh started the bhujangan boarding house in his own home to 

meet the demands of girls. 3 rupees per month as a fee was charged for the boarding house. 

People of the area also contributed to the expenditure of the boarding. 43 

 Bhujangan Ashram (boarding house) became renowned within a short period. The 

number of boarding girls increased. He then shifted to a boarding house in the premises of 

the school. Even that was found insufficient for the increasing number of girls. Ultimately 

Zaildar Sham Singh and Rasaldar Basant Singh purchased 33 kanal land for 3000 rupees. 

The title deed of the land was made in the name of Chief Khalsa Diwan. The Secretary of 

Chief Khalsa Diwan, Sardar Sunder Singh Majithia did not find the land suitable for the 

boarding house due to its location. It was near the village pond and its climatic conditions 

could be harmful to the health of girls. Later on, new land was purchased near the railway 

station on May 10, 1913.44 

 A school managing committee was formed of the prominent persons of the village to 

run the school efficiently. Among them, Bibi Lavleen Kaur played a constructive role in 

raising the ashram and served it as an honorary warden. 45 

Money was required to build the infrastructure of the new boarding house. Meanwhile, 

a daughter of a student, Bibi Sant Kaur, who was living in the ashram, was playing near the 

tank. She accidentally drowned in the tank and died. It created an emergency. Bhai Nihal 

Singh and the school managing committee felt the immediate need of the new building for 

the ashram. To meet the finance for the school building, Bhai Nihal Singh decided to go to 

different Islands in Southeast Asia for donations. He organized a jatha of nine members 

including himself. The jatha included seven girls of the ashram.46 In the absence of Bhai 
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Nihal Ji and other committee members, Bibi Lavleen Kaur remained in charge of Bhujangan 

Asham. 

They traveled as far as China, Malaya and Hong Kong to collect funds in the hallowed 

name of education. During the journey of different Islands, the jatha had to face many 

hardships.47 The girls of the jatha wrote a letter of the hardships faced by them to Bibi 

Lavleen Kaur. They wrote a poem in the letter expressing their worst condition, which they 

faced during the voyage from Singapore to Hong Kong .48 

Bhujangan Ashram Kairon was the first boarding school in the villages of Punjab. It 

was affiliated with the District Board and thus followed the syllabus of the Board. To 

develop the organizing skills of women, the Bhujangan Council was founded. The Bhujangan 

Council runs its two organs to raise the status of women, Bhujangan Patar and Sikh Istri 

Conference. Bhujangan Patarwas a monthly periodical which was published under the 

editorship of Bibi Lavleen Kaur.49 The periodical was devoted to women's issues and 

concerns. It was circulated in Burma, China and Sri Lanka also. The articles on women's 

education, child care, home management and the condition of Sikh women were published in 

it. The first issue of a periodical noted a lack of education and a lack of women -oriented 

periodicals among them and emphasized the importance of this periodical among women. 50 

Its further objectives were to make women aware of the existing conditions of the world and 

to propagate the Sikh religion.51 The periodical also contained news of Sikh Istri 

Conferences and speeches of its presidents and other speakers. Furthermore, it criticized the 

desire for ornaments and showy dresses and advised Sikh women to be simple, clean and be 

dutiful in their household. There was a column in the periodical named Bhujangan Vidya Dan 

in which every kind of donation was published for the name of the ashram.52 

In retrospect, there emerge some generalities about the works of the Sikh women activists in 

promotion of education for women. Bibi Harman Kaur, Bibi Agya Kaur and Bibi Lavleen Kaur were 

firm believers in the tenets of Sikhism and were associated actively with the activities of the family 

members in respect of their educational institutions. They dedicated their whole lives to the cause of 

women education. Their work also casts a reflection of their resources and the areas or regions of 

their influences.  
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Abstract 

Considering the long history of the epidemics, it is still difficult to predict how severe they will 

be. To depict how diseases may develop in the future, many mathematical models are being 

constructed. The model provided in this study deals with transmission between S (susceptible), E 

(exposed), I (infected), and R (recovered) classes of population. After analyzing the model, the 

reproductive number has been computed. Stability of Disease-free Equilibrium has been analyzed 

both locally and globally. By using our novel approach, much research may be expected in 

epidemiology predicting the fate of disease. 

Keywords: Epidemic, Delay, Basic reproductive number, Disease-free equilibrium, Endemic 

equilibrium 

1. Introduction 

An epidemic occurs when a disease spreads quickly through a population, infecting a 

significant number of hosts in a short amount of time. A pandemic is an outbreak of an infectious 

illness that has spread over a large area, such as several continents or the entire world, and is 

affecting a sustainable number of people. A new coronavirus outbreak known as SARS-COV-2 

(COVID-19) has been reported in numerous countries since December of 2019 and has sickened 

thousands of people worldwide with a high mortality rate. The COVID-19 virus has been deemed a 

pandemic by the World Health Organization [1, 2]. Due to its high incidence of dissemination, this 

disease, which is predominantly a respiratory sickness brought on by a new coronavirus, poses a 

major risk to the public’s health [3]. The virus is spread by direct contact with an infected person 

or through respiratory droplets produced when an infected person coughs or sneezes. If one has been 

in a contaminated region or has had close contact with someone infected with the novel coronavirus 

COVID-19, he is at a higher risk of infection. It has had a significant impact on people’s lives in a 

variety of ways, as well as massive economic losses. 

In order to study and manage infectious disease, mathematical models can be useful tools. 

Different models can be used in epidemiology to forecast and comprehend the dynamics of an 

epidemic. Addition- ally, the COVID-19 outbreak data can be examined using a variety of 

mathematical models, including SIR, SEIR, SIQR, and others [4, 5, 6]. Numerous studies have 

been undertaken in this case using real- time data from the nations that are impacted and specific 

characteristics of the outbreak have been looked at. In order to provide health decision- and policy-

makers with evidence-based information, mathematical models, especially those developed in a 

timely manner, can be quite useful. In fact, modeling can help us better understand: i) how 

contagious the disease is; ii) when infectiousness is at its peak during an infection; iii) how severe 

the infection is; and iv) how successful therapies have been and should be. Mathematical modeling 

of the new coronavirus has been the focus of several studies. It demonstrates how effectively the 

SIS, SIR, and SEIR models can capture the dynamics of diverse epidemics. Various models have 

been used in tandem to simulate the COVID-19[7, 8, 9, 10]. For COVID-19, SEIR is thought to be 

the best modeling approach. This pandemic’s tendency to spread during the latent period, which may 

be explained by the time delay process in differential equations, is one of its defining characteristics 

[11]. People with COVID-19 infection often experience symptoms 5–6 days (mean 5–6 days, range 

1–14 days) after infection, which may include moderate respiratory symptoms and fever. 

Understanding the dynamics of COVID-19 transmission during these times is obviously crucial. 

In the current study, we propose a SEIR time-delayed epidemic model that accounts for 

elements like the origin of the infectious class, the time delay, as well as demographic and stochastic 

features like heterogeneous population, natural births, and deaths. 
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The following are the other sections of the paper: The suggested model is thoroughly detailed in 

section 2; section 3 investigates the stability of disease-free equilibrium; and section 4 concludes 

with a discussion-based conclusion. 

2. Description of the model 

To build the proposed SEIR model with delay, we start with a population divided into four 

epidemiological groups: S (susceptible), E (exposed), I (infected), and R (recovered). Only exposed 

individuals who survived the latent period are transferred to the infected class. Furthermore, we use 

the following simplified assumptions without altering the behavior or overall characteristics of 

infections: 

• The population is not distributed equally. 

• The overall population remains constant because it is assumed that the birth and mortality rates 

are equal. 

The propagation of the infection is unaffected by the population, and it spreads rapidly upon con- 

tact. 

The lifespan has been considered to be exponentially distributed, with the chance of survival at every 

moment t > 0 as e−µt . Additionally, the probability that someone would survive the latent 

period 

[t − τ, t] and become infected at time t is e−µτ , where µ is the disease-independent constant mortality 

rate (natural death rate) and τ is the delay time, which is a constant. 

The population is divided into four classes: susceptibles (S), exposures (E), infectives (I), 

recoveries 

(R), where 

𝑁 =  𝑆 +  𝐸 +  𝐼 +  𝑅 (1) 

The following set of differential equations describes the model: 

𝑑𝑆

𝑑𝑡
=  𝜇 − 𝛽1𝑆(𝑡)𝐼(𝑡) − 𝜇 𝑆(𝑡), 

𝑑𝐸

𝑑𝑡
=  𝛽1𝑆(𝑡)𝐼(𝑡) − 𝛽1𝑒−𝜇𝜏𝑆(𝑡 − 𝜏)𝐼(𝑡 − 𝜏) − 𝜇𝐸 − 𝛿𝐸,  

𝑑𝐼

𝑑𝑡
=  𝛽1𝑒−𝜇𝜏𝑆(𝑡 − 𝜏)𝐼(𝑡 − 𝜏) − 𝜎𝐼 − 𝛾𝐼 − 𝜇𝐼 + 𝛿𝐸,  

𝑑𝑅

𝑑𝑡
=  𝜎𝐼 − 𝜇𝑅 

The average rate of contact between the susceptible class and the infected class is shown here as 

𝛽1 > 0. Additionally, since the natural death rate and natural birth rate are meant to be equal (µ), 

the overall population stays constant. The value 𝜏 >  0 indicates the delay duration, and 𝛾 ∈
 [0, 1] displays infection- related death. The parameter 𝛿 ∈  [0, 1] displays the percentage of exposed 

individuals who contract an infection at each iteration. 𝜎 ∈  [0, 1] is the percentage of diseased 

people who are cured at each time step. 

1. Stability analysis of disease-free equilibrium 

The disease-free equilibrium (DFE) is a crucial equilibrium point for any disease model. The 

stability of DFE is assessed using the reproductive number 𝑅0 as a threshold value. The reproductive 

number denotes the typical number of cases generated by a typical infection in a population that is 

otherwise uninfected. 

Without losing generality, one can explore the reduced system 𝑋 =  (𝐸(𝑡), 𝐼(𝑡), 𝑆(𝑡))′′ and 

can then 
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compute R(t) from Eq.(1). In this case, the system given in Eq.(2) can be reduced as follows: 

𝑑𝑆

𝑑𝑡
=  𝜇 − 𝛽1𝑆(𝑡)𝐼(𝑡) − 𝜇 𝑆(𝑡), 

𝑑𝐸

𝑑𝑡
=  𝛽1𝑆(𝑡)𝐼(𝑡) − 𝛽1𝑒−𝜇𝜏𝑆(𝑡 − 𝜏)𝐼(𝑡 − 𝜏) − 𝜇𝐸 − 𝛿𝐸,  

𝑑𝐼

𝑑𝑡
=  𝛽1𝑒−𝜇𝜏𝑆(𝑡 − 𝜏)𝐼(𝑡 − 𝜏) − 𝜎𝐼 − 𝛾𝐼 − 𝜇𝐼 + 𝛿𝐸,  

At any time t, the feasible region for the given system is 

Ω = {(𝑆(𝑡), 𝐸(𝑡), 𝐼(𝑡))|𝑆(𝑡)  +  𝐸(𝑡) +  𝐼(𝑡)  ≤  1, 𝑆(𝑡)  >  0, 𝐸(𝑡)  ≥  0, 𝐼(𝑡)  

≥  0}. 

It can be easily observed that this region is positively invariant for the above system. Clearly, this 

system 

(3) always has the DFE, X0 = (1, 0, 0). Further, we find the basic reproductive number. The basic 

re- productive number, of, an infection is the expected number of cases directly generated by one 

case in a population where all individuals are susceptible to infection [12, 13]. The basic 

reproductive number of the system (3) is given as follows: 

𝑅0 =
(𝛿 + 𝑒−𝜇𝜏𝜇)𝛽1

(𝛿 + 𝜇)(𝜎 + 𝛾 + 𝜇)
                    (4) 

Furthermore, the DFE is globally asymptotically stable if R0 < 1 whereas if R0 > 1, then the DFE is 

unstable.  

In the next subsection, we have appropriately studied the local and global stability of DFE.  

2.1. Local and Global stability analysis of DFE  

We examined the local stability of the disease-free equilibrium by analyzing the eigenvalues of the 

Jacobian matrices for the provided system (3) at X0.  

Theorem 3.1. The DFE is locally asymptotically stable if R0 < 1 and unstable if R0 > 1.  

Proof. At X0, the Jacobian matrix of the given system is 

𝐽(𝑋0) = [

−𝜇 0 −𝛽1

0 −𝜇 − 𝛿 𝛽1(1 − 𝑒−𝜇𝜏)

0 𝛿 𝑒−𝜇𝜏𝛽1 − (𝜎 + 𝛾 + 𝜇)
] 

The principal submatrices and their determinants are 

𝐴1 =   [−𝜇],  det(𝐴1) =  −𝜇 < 0, 

𝐴2 =  [
−𝜇 0
0 −𝜇 − 𝛿

] , det(𝐴2) =  𝜇(𝜇 + 𝛿), 

𝐴3 = 𝐽(𝑋0), det(𝐴3) =  𝜇(𝜇 + 𝛿)(𝜎 + 𝛾 + 𝜇)(𝑅0 − 1). 

Evidently, det(A3) < 0 if and only if R0 < 1. As a result, the quadratic form induced by J(X0) is 

negative definite with all associated eigenvalues negative for R0 < 1. Therefore, the disease-free 

equilib- rium is locally asymptotically stable if R0 < 1 and unstable if R0 > 1. 

Theorem 3.2. If R0 < 1; the disease-free equilibrium X0 is globally asymptotically stable and 

the disease dies out. But if R0 > 1, then X0 is unstable. 
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d
t 

d
t 

Proof.To investigate the global stability of X0 consider the Lyapunov function 

𝐿 =  𝛿𝐸 + (µ +  𝛿)𝐼                 (5) 

From R0 < 1, we have (𝛿 + 𝑒−𝜇𝜏𝜇)𝛽1  −  (𝛿 +  µ)(𝜎 +  𝛾 +  µ)  <  0. Thus, 

𝑑𝐿

𝑑𝑡
=  𝜎

𝑑𝐸

𝑑𝑡
+ (𝜇 + 𝜎)

𝑑𝐼

𝑑𝑡
≤ [(𝛿 + 𝑒−𝜇𝜏𝜇)𝛽1 − (𝛿 + 𝜇)(𝜎 + 𝛾 + 𝜇)]𝐼 ≤ 0 

and dL = 0 if and only if I = 0. The maximal compact invariant set in {(𝑆, 𝐸, 𝐼)  ∈  Ω,
𝑑𝐿

𝑑𝑡
=

0} is 

the singleton X0. By using Lasalle’s invariance principle [14], As t approaches infinity, every 

solution originating in Ω approaches X0. The proof is accomplished by this. 

Conclusion 

We developed and put out a modified SEIR epidemic model with time delay in this study to 

look at the dynamics of infectious disease transmission. The recommended model considers spatial 

and stochas- tic characteristics including diverse populations, natural births, deaths, and infection-

related mortality. The goal of the model is to provide an in-depth analysis of the disease’s 

progression and to suggest viable prevention measures. 

We discovered the Basic Reproductive Number and the disease-free equilibrium after 

analytically evaluating the model. We looked into the local and global stability of this equilibrium. 

When we interpret fundamental reproductive number, we find that the model exhibits a locally and 

globally stable disease- free equilibrium when R01. In this case, the virus vanishes and does not spread 

throughout the population. In contrast, when R0 > 1, disease-free equilibrium is both locally and 

globally unstable. It implies that in the absence of robust control measures, the pandemic will endure 

in the human population. The findings show that ignoring social separation and hygiene precautions 

can have disastrous consequences for the human population. 

Even though the current study is complete, there are still some additional variables that can be 

taken into account for more optimistic predictions. These include vaccination plans, health 

education, and many other crucial factors like isolation and quarantine that influence the spread of 

epidemic among the masses. As a result, future study will concentrate on including these factual 

elements into this model, along with non-constant connection parameters, to better understand the 

dynamics of the pandemic. 
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Abstract: 

Micro, Small, and Medium Enterprises (MSMEs) play a crucial role in the Indian economy 

by contributing significantly to employment generation, industrial output, and exports. Despite their 

vital role, MSMEs face several structural and operational challenges that hinder their growth and 

competitiveness. This research article explores the key challenges faced by MSMEs in India, 

including financial constraints, inadequate infrastructure, technological limitations, regulatory 

burdens, and limited market access. It also examines the impact of the COVID-19 pandemic on 

MSMEs and highlights policy measures and strategic interventions required to strengthen the sector. 

Addressing these challenges is essential for enhancing the competitiveness and sustainability of 

MSMEs, thereby ensuring their long-term contribution to India’s economic growth. 

Keywords: MSME, Indian Economy, Financial Constraints, Technological Challenges, Market 

Access, Government Initiatives. 

I. Introduction: 

Micro, Small, and Medium Enterprises (MSMEs) form the backbone of the Indian economy. 

According to the Ministry of MSME, the sector contributes approximately 30% of India’s GDP, 

45% of total industrial production, and over 40% of total exports. The MSME sector comprises 

over 63 million enterprises and employs more than 120 million people. MSMEs play a critical role 

in promoting inclusive growth, fostering entrepreneurship, and driving regional development. 

However, despite their substantial contribution to the economy, MSMEs face numerous 

challenges, including limited access to credit, inadequate infrastructure, technological gaps, and 

regulatory complexities. This article explores the major challenges confronting MSMEs in India and 

suggests measures to address them. 

II.  Definition of MSMEs: 

According to the Micro, Small, and Medium Enterprises Development (MSMED) Act, 

2006, MSMEs are classified based on their investment in plant and machinery or equipment and 

annual turnover as follows: 

Category Investment Limit Turnover Limit 

Micro Enterprises Up to ₹1 crore Up to ₹5 crore 

Small Enterprises Up to ₹10 crore Up to ₹50 crore 

Medium Enterprises Up to ₹50 crore Up to ₹250 crore 

III.  Role of MSMEs in the Indian Economy 

MSMEs are instrumental in driving India’s economic growth and development through the 

following contributions: 

• Employment Generation: MSMEs are the second-largest employer in India after 

agriculture, providing livelihoods to over 120 million people. 

• Industrial Output: MSMEs contribute approximately 45% to India’s total industrial 

production. 

• Exports: Over 40% of India’s total exports come from the MSME sector. 

• Entrepreneurship and Innovation: MSMEs foster innovation and support the creation of 

new business models. 

• Regional Development: MSMEs promote industrialization and economic activity in rural 

and semi-urban areas. 

IV.  Challenges Faced by MSMEs in India Despite their importance, MSMEs face several critical 

challenges that limit their growth and competitiveness: 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 23 

1. Financial Constraints 

• Limited Access to Credit: MSMEs face difficulties in securing loans due to a lack of 

collateral, poor credit history, and lengthy loan approval processes. 

• High Cost of Credit: Even when credit is available, high-interest rates and processing fees 

make borrowing expensive. 

• Delayed Payments: Payment delays from large corporations and government agencies affect 

cash flow and working capital. 

• Insufficient Working Capital: Many MSMEs struggle to maintain adequate working capital 

to sustain daily operations and meet business needs. 

2. Inadequate Infrastructure 

• Unreliable Power Supply: Frequent power outages and high energy costs increase 

production expenses. 

• Poor Transport and Logistics: Weak transportation networks and inadequate logistics 

infrastructure disrupt supply chains and increase costs. 

• Lack of Industrial Clusters: MSMEs often operate in isolation without access to shared 

resources and infrastructure. 

3. Technological Limitations 

• Low Adoption of Technology: Many MSMEs rely on outdated production techniques, 

reducing efficiency and quality. 

• Limited Investment in R&D: Due to financial constraints, MSMEs cannot invest in 

research and development, hindering innovation. 

• Cybersecurity Risks: Increased reliance on digital platforms exposes MSMEs to data 

breaches and cyber-attacks. 

4. Regulatory and Compliance Burdens 

• Complex Licensing and Registration: Lengthy bureaucratic procedures and excessive 

documentation create barriers to entry and growth. 

• Taxation and GST Compliance: Understanding and complying with Goods and Services 

Tax (GST) regulations is complex and time-consuming. 

• Labour Regulations: Rigid labour laws make it difficult for MSMEs to hire and manage 

employees effectively. 

5. Market Access and Competition 

• Limited Market Reach: MSMEs face difficulties in accessing domestic and international 

markets due to poor brand visibility and limited marketing resources. 

• Competition from Large Corporations: Large firms with better resources and market reach 

often outcompete MSMEs. 

• Global Competition: MSMEs struggle to compete with cheaper imports and multinational 

companies with advanced technology and supply chains. 

6. Impact of COVID-19 

The COVID-19 pandemic intensified the challenges faced by MSMEs: 

• Supply Chain Disruptions: Lockdowns and transport restrictions disrupted production and 

delivery. 

• Labour Shortages: The migration of workers to their hometowns led to a severe labour 

crisis. 

• Reduced Demand: The economic slowdown and reduced consumer spending lowered 

revenues and profitability. 

• Increased Debt: To sustain operations during the crisis, many MSMEs had to rely on high-

cost borrowings, increasing financial pressure. 

V.   Government Initiatives and Policy Measures: 

To address these challenges, the Government of India has introduced several policy measures 

and support programs: 
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1. Credit and Financial Support 

• Credit Guarantee Fund Scheme for Micro and Small Enterprises (CGTMSE): Provides 

collateral-free loans to MSMEs. 

• Emergency Credit Line Guarantee Scheme (ECLGS): Launched during COVID-19 to 

provide liquidity support to MSMEs. 

• Interest Subvention Scheme: Offers interest rate subsidies to reduce the cost of borrowing 

for MSMEs. 

2. Infrastructure Development 

• Cluster Development Programme: Promotes the development of industrial clusters with 

shared infrastructure and resources. 

• Digital India Initiative: Encourages MSMEs to adopt digital platforms and technologies to 

enhance productivity. 

• Logistics and Supply Chain Support: Improves transportation networks and warehousing 

facilities. 

3. Technological Upgradation 

• Technology Upgradation Fund Scheme (TUFS): Financial support for adopting modern 

technology. 

• Startup India and Make in India: Encourages innovation and technological adoption 

among MSMEs. 

4. Market Access and Export Promotion 

• Trade Fairs and Exhibitions: Promotes MSME products in domestic and international 

markets. 

• Export Promotion Schemes: Provides financial assistance and market linkages for MSME 

exporters. 

• Ease of Doing Business: Streamlined business registration and licensing processes. 

VI.   Recommendations 

To strengthen the MSME sector, the following measures are recommended: 

Simplify Credit Access: Establish a single-window system for faster loan approvals and reduce 

collateral requirements. 

Develop Infrastructure: Improve power supply, transport networks, and logistics support. 

Encourage Technological Adoption: Provide incentives for adopting automation, AI, and digital 

platforms. 

Simplify Regulatory Framework: Reduce bureaucratic delays and make compliance easier for 

MSMEs. 

Support Skill Development: Offer training programs on digital skills, marketing, and financial 

management. 

Expand Export Promotion: Provide tax incentives and market access for MSME exporters. 

VII.   Conclusion: 

The MSME sector is a key driver of India’s economic growth, employment, and industrial 

development. However, financial constraints, inadequate infrastructure, technological limitations, 

and regulatory burdens continue to limit the sector's growth. Strengthening MSMEs through targeted 

policy measures, technological support, and improved market access is essential for enhancing their 

competitiveness and long-term sustainability. A collaborative effort involving the government, 

financial institutions, and industry stakeholders will empower MSMEs to contribute more effectively 

to India’s economic growth and global competitiveness. 
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 The way we live, work, and interact with one another has changed as a result of the rapid 

growth of information and communication technology (ICT). Geography plays a crucial role in ICT, 

as it provides a spatial context to understand the complex relationships between people, places, and 

technology.  This paper explores the role of geography in ICT, with a focus on the spatial dimensions 

of ICT infrastructure, usage, and impact. 

Introduction 

Geography and ICT are closely intertwined, as ICT infrastructure and usage are influenced by 

geographic factors such as location, distance, and accessibility.  Geography provides a spatial 

framework to understand the complex relationships between ICT infrastructure, usage, and impact. 

 The Spatial Dimensions of ICT Infrastructure, CT infrastructure, including fibre optic cables, cell 

towers, and data centres are distributed unevenly across space.  Geographic factors such as terrain, 

climate, and population density influence the deployment and maintenance of ICT infrastructure. 

Terrain: Mountainous and rural areas often have limited access to ICT infrastructure due to the high 

cost of deployment and maintenance. 

Climate: Extreme weather conditions, such as hurricanes and floods, can damage ICT infrastructure 

and disrupt services. 

Population density: Urban areas tend to have higher population densities, which can lead to 

increased demand for ICT services and infrastructure. 

The Geography of ICT Usage 

ICT usage varies significantly across space, with different regions and communities having 

distinct ICT adoption patterns. 

Urban-rural divide: Urban areas tend to have higher ICT adoption rates compared to rural areas, 

due to factors such as income, education, and infrastructure. 

Disparities between regions: Depending on factors like economic development, culture, and policy, 

different countries and regions have varying levels of ICT adoption. Digital divides: There may be 

significant digital divides within communities, with certain groups, like the elderly and households 

with low incomes, having limited access to ICTs. Geography's Impact of ICTs ICTs have 

transformed the way we interact with geographic space, with significant impacts on transportation, 

urban planning, and economic development. 

Transportation: ICTs have enabled the development of intelligent transportation systems, which 

optimize traffic flow and reduce congestion. 

Urban planning: ICTs have enabled the development of smart cities, which use data and analytics 

to optimize urban planning and management. 

Economic development: ICTs have enabled the growth of e-commerce and digital entrepreneurship, 

which have transformed the way businesses operate and interact with customers. 

Methods 

This study uses a combination of qualitative and quantitative methods, including: A review of 

the existing literature on the role of geography in ICT is called a literature review.  

Case studies: In-depth analysis of specific cases, such as the deployment of ICT infrastructure in 

rural areas. Utilizing geographic information systems (GIS) to examine the spatial distribution of 

ICT infrastructure and usage is known as spatial analysis.  

Results 

The study reveals that geography has a significant impact on ICT, influencing usage patterns, 

the deployment and upkeep of ICT infrastructure, and the impact on society. ICT infrastructure: The 
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study reveals that ICT infrastructure is unevenly distributed across space, with urban areas typically 

having higher levels than rural areas. ICT usage: The study finds that ICT usage varies significantly 

across space, with different regions and communities having distinct ICT adoption patterns. 

Impact of ICTs: According to the study, ICTs have changed how we interact with space, which has 

had a big effect on transportation, urban planning, and economic growth.  

Conclusion 

Geography plays a crucial role in ICT, influencing the deployment and maintenance of ICT 

infrastructure, usage patterns, and impact on society.  The study highlights the need for a spatially 

informed approach to ICT policy and planning, which takes into account the complex relationships 

between ICTs, geography, and society. 

Recommendations 

Geography should be incorporated into ICT policy and planning. The spatial dimensions of 

ICT infrastructure, usage, and impact should be taken into consideration by policymakers and 

planners. Use spatial analysis and GIS: Spatial analysis and GIS should be used to analyze the spatial 

distribution of ICT infrastructure and usage. 

Address digital divides: Policymakers and planners should address digital divides, including 

the urban-rural divide and regional disparities in ICT adoption. 

Policymakers and planners can make sure that ICTs are used to promote sustainable and 

equitable development, taking into account the complicated connections between ICTs, geography, 

and society, by following these suggestions. 
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Introduction  

 One of the most important procedures in criminal justices’ system is to arrest the accuse after 

registration of the of the offence. However the common notion in the criminal justice’s system is that 

till the guilt is prove, every offender is innocent. Therefore, the criminal procedure has procedure has 

provided the close of the temporary relies of the accuse from the police or the magistrate custody. 

This temporary relief from the custody is known as the bail. Law Lexicon defines bail as the 

“security for the appearance of the accused person on giving which he is released pending trial or 

investigation.” Black’s Law Dictionary defines bail as ‘the procurement of the release of a person 

from legal custody, by undertaking that he shall appear at the time and place designated and submit 

himself to the jurisdiction and judgment of the court.’ 

 Bail’ is derived from the old French verb ‘baillier’ meaning to ‘give or deliver’. The concept of 

bail has a long history. Historically, at least in England, the institution of bail arose because of 

necessity. When the administration of justice was in its infancy, imprisonment for the purposes of 

preliminary inquiry continued at least till the Sheriff held his `town', and in more serious cases, till 

the arrival of the justices, which might be delayed for years. Trials were delayed by the infrequent 

visits of itinerant justices and many accused persons died because of insanitary conditions in the 

prisons. It was therefore a matter of the utmost importance to be able to obtain a provisional release 

from custody.1 When an offence is committed, the person implicated is expected to stand trial. 

However, sometimes the court allows such a person to pay a certain amount of money as they wait 

for their trial. This money is paid to show their commitment to appear in court when required. The 

cash deposited in this case is referred to as bail. Therefore, posting bail refers to paying a given 

amount of money as bail. Thus, the ability to make a bail payment allows a person to post bail. 

Historical Perspective of Bail  

The concept of bail can trace back to 399 BC, when Plato tried to create a bond for the release 

of Socrates. The modern bail system evolved from a series of laws originating in the Middle Ages in 

England. Evolution in England-There existed a concept of circuit courts during the medieval times in 

Britain. Judges used to periodically go ?on circuit? to various parts of the country to decide cases. 

The terms Sessions and Quarter Sessions are thus derived from the intervals at which such courts 

were held. In the meanwhile, the under trials were kept in prison awaiting their trials. These prisoners 

were kept in very unhygienic and inhumane conditions this was caused the spread of a lot of 

diseases. This agitated the undertrials, who were hence separated from the accused. This led to their 

release on their securing a surety, so that it was ensured that the person would appear on the 

appointed date for hearing. If he did not appear then his surety was held liable and was made to face 

trial. Slowly the concept of monetary bail came into existence and the said undertrials was asked to 

give a monetary bond, which was liable to get forfeited on non-appearance. In The Magna 

Carta, in 1215, the first step was taken in granting rights to citizens. It said that no man could be 

taken or imprisoned without being judged by his peers or the law of the land.2 

Then in 1275, the Statute of Westminster was enacted which divided crimes as bailable and 

non bailable. It also determined which judges and officials could make decisions on bail. In 1677, the 

Habeas Corpus Act was added to the Right of Petition of 1628, which gave the right to the defendant 

the right to be told of the charges against him, the right to know if the charges against him were 

bailable or not. The Habeas Corpus Act, 1679 states, "A Magistrate shall discharge prisoners from 

their Imprisonment taking their Recognizance, with one or more Surety or Sureties, in any Sum 
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according to the Magistrate's discretion, unless it shall appear that the Party is committed for such 

Matter offenses for which by law the Prisoner is not bailable. "In 1689 came The English Bill Of 

Rights, which provided safeguards against judges setting bail too high. It stated that "excessive bail 

hath been required of persons committed in criminal cases, to elude the benefit of the laws made for 

the liberty of the subjects. Excessive bail ought not to be required." 

The Legal Position in India 

Before 1 July 2024, The Criminal Procedure Code, 1973 (Cr.P.C. hereinafter), does not define 

bail, although the terms bailable offence and non-bailable offence have been defined in section 2(a) 

Cr.P.C. as follows: "Bailable offence means an offence which is shown as bailable in the First 

Schedule or which is made bailable by any other law for the time being enforce, and non-bailable 

offence means any other offence". Further, ss. 436 to 450 set out the provisions for the grant of bail 

and bonds in criminal cases. The amount of security that is to be paid by the accused to secure his 

release has not been mentioned in the Cr.P.C Thus, it is the discretion of the court to put a monetary 

cap on the bond. Unfortunately, it has been seen that courts have not been sensitive to the economic 

plight of the weaker sections of society. The unreasonable and exorbitant amounts demanded by the 

courts as bail bonds clearly show their callous attitude towards the poor. 

According to the 78th report of the Law Commission as on April 1, 1977, of a total prison 

population of 1,84,169, as many as 1,01,083 (roughly 55%) were under-trials. For specific jails, 

some other reports show: Secunderabad Central Jail- 80 per cent under-trials; Surat-78 per cent 

under-trials; Assam, Tripura, and Meghalaya-66 per cent under-trials. 

One of the reasons for this is, as already mentioned above, is the large scale poverty amongst 

the majority of the population in our country. Fragmentation of land holdings is a common 

phenomenon in rural India. A family consisting of around 8 ? 10 members depends on a small piece 

of land for their subsistence, which also is a reason for disguised unemployment. When one of the 

members of such a family gets charged with an offence, the only way they can secure his release and 

paying the bail is by either selling off the land or giving it on mortgage. This would further push 

them more into the jaws of poverty. This is the precise reason why most of the under trials languish 

in jail instead of being out on bail. 

Judicial Trend 

An overview of the following cases highlights the adverse condition of the poor with regard 

to the unjust bail system in India. In State of Rajasthan v Balchand, the accused was convicted by the 

trial court. When he went on appeal the High Court, it acquitted him. The State went on appeal to the 

Hon'ble Supreme Court under Art. 136 of the Constitution through a special leave petition. The 

accused was directed to surrender by the court. He then filed for bail. It was then for the first time 

that Justice Krishna Iyer raised his voice against this unfair system of bail administration. He said 

that though while the system of pecuniary bail has a tradition behind it, a time for rethinking has 

come. It may well be that in most cases an undertaking would serve the purpose. 

In Moti Ram and Ors. v State of M.P3, the accused who was a poor mason was convicted. 

The apex court had passed a sketchy order, referring it to the Chief Judicial Magistrate to enlarge him 

on bail, without making any specifications as to sureties, bonds etc. The CJM assumed full authority 

on the matter and fixed Rs. 10,000 as surety and bond and further refused to allow his brother to 

become a surety as his property was in the adjoining village. MR went on appeal once more to the 

apex court and Justice Krishna Iyer condemned the act of the CJM, and said that the judges should 

be more inclined towards bail and not jail. 

In Maneka Gandhi v Union of India4, Justice Krishna Iyer once again spoke against the unfair 

system of bail that was prevailing in India. No definition of bail has been given in the code, although 

the offences are classified as bailable and non-bailable. Further Justice P. N. Bhagwati also spoke 

about how unfair and discriminatory the bail system is when looked at from the economic criteria of 

a person this discrimination arises even if the amount of bail fixed by the magistrates isn't high for 

some, but a large majority of those who are brought before the courts in criminal cases are so poor 
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that they would find it difficult to furnish bail even if it's a small amount. 

Further in Hussainara Khatoon and others v. Home Sec, State of Bihar,5 the Court laid down 

the ratio that when the man is in jail for a period longer than the sentence, he is liable for then he 

should be released. 

Provisions of Bail as Per the BNSS 2023 

 The Bharatiya Nagarik Suraksha Sanhita (BNSS) introduces significant changes to the 

procedures for anticipatory and regular bail, reflecting a modernization of India's criminal procedure 

code. These changes aim to balance the rights of the accused with the needs of effective law 

enforcement. Bail is a fundamental right in a legal system that presumes innocence until proven 

guilty. It allows individuals accused of crimes to remain free until their trial, ensuring they can 

prepare their defence. BNSS, a comprehensive update to the Criminal Procedure Code (CrPC), 

introduces new procedures and criteria for granting both anticipatory and regular bail. This blog 

provides an in-depth look at these new procedures, highlighting key sections and their implications.6 

The terms ‘bail’, ‘bond’ and ‘bail bond’ while used throughout the CrPC, have not been 

defined therein. The BNSS introduces definitions for these terms for the first time in Cl.479. Bail is 

defined under sub-clause (a) as ‘release of a person accused of an offence from the custody of law 

upon certain conditions imposed by an officer or court including execution by such person of a bond 

or a bail bond.’ Bond is defined under sub-clause (b) as a ‘personal bond or an undertaking for 

release without payment of any surety’ and; bail bond under clause (c) as ‘an undertaking for release 

with payment of surety.’ A combined reading of these definitions makes apparent the two ways by 

which a person may be released on bail i.e. execution of a bond (without surety) or a bail bond (with 

payment of surety).7 

Section 482 (1): When any person has reason to believe that he may be arrested on an accusation of 

having committed a non-bailable offence, he may apply to the High Court or the Court of Session for 

a direction under this section; and that Court may, if it thinks fit, direct that in the event of such 

arrest, he shall be released on bail.  

Section 482 (4): This section broadens the criteria under which anticipatory bail is not permissible. 

Specifically, it disallows anticipatory bail for individuals accused of gang rape of women under 

eighteen years of age.   

Procedural Simplifications: BNSS eliminates the requirement for the applicant to be present at the 

final hearing and issuance of the order, making the process for obtaining anticipatory bail simpler 

and more efficient.  

Regular Bail:  

Section 479 (1): This section introduces the possibility of early release for first-time offenders who 

have served up to one-third of their maximum sentence as undertrial prisoners. This aims to reduce 

unnecessary detention for individuals without prior convictions.  

Section 479 (2): Bail is restricted for individuals facing investigation, inquiry, or trial in multiple 

cases, thereby preventing habitual offenders from exploiting bail provisions.  

Section 479 (3): The jail superintendent is required to submit a written application to the court for 

the release of undertrial prisoners who have served either one-third or one-half of their sentence. This 

ensures that eligible prisoners are not overlooked for bail.  

Section 480 (2): If it appears to such officer or Court at any stage of the investigation, inquiry or 

trial, as the case may be, that there are not reasonable grounds for believing that the accused has 

committed a non-bailable offence, but that there are sufficient grounds for further inquiry into his 

guilt, the accused shall, subject to the provisions of section 494 and pending such inquiry, be released 

on bail, or, at the discretion of such officer or Court, on the execution by him of a bond for his 

appearance as hereinafter provided.   

Section 480 (5) & 483: These sections give the High Court and the Sessions Court the authority to 

cancel bail, maintaining judicial discretion over the revocation of bail under specific conditions.  
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Implications of the New Procedures  

BNSS introduces significant reforms to the bail system in India, with far-reaching 

implications:  

1. Enhanced Judicial Discretion: By expanding the discretion available to judges, the 

BNSS allows for more tailored decisions in bail applications, considering the unique 

circumstances of each case.  

2. Reduction in Unnecessary Detention: The provision for early release of first-time 

offenders and the clear guidelines for default bail aim to reduce prolonged and 

unnecessary detention of individuals who are not flight risks or habitual offenders.  

3. Stricter Controls for Habitual Offenders: By restricting bail for individuals facing 

multiple cases, the BNSS aims to curb the misuse of bail provisions by repeat offenders, 

enhancing public safety.  

4. Streamlined Procedures: Simplifications in the application process for anticipatory bail 

and the proactive role of jail superintendents in securing bail for eligible undertrial 

prisoners streamline the overall bail procedure, reducing bureaucratic delays.  

Conclusion  

 It is essential to consider that the purpose of bail is merely to secure the presence of an 

undertrial without making him suffer the entire period of imprisonment merely due to registration of 

multiple cases. The practice of filing multiple cases is not an anomaly but a routine procedure 

utilised by prosecuting agencies to ensure protracted custody of the individual if bail is granted in 

either case. Unfortunately, the ‘culture of offence’, which was termed as a vestige of colonial 

India by the Supreme Court remains preserved; rather it is accentuated through Section 479(2) of 

BNSS. Hence, there is a pertinent need for interpreting the scope of Section 479(2) to avoid denial of 

the fundamental right to personal liberty and speedy trial for undertrial prisoners languishing in jails.  

 The concept of bail is indeed because it is necessary and in the interest of the state too. The prison  

authority is having already overburden and having the prisoners more than the capacity. Therefore, 

the BNSS 2023 has prepare some provisions which are allowing the bail for the accuse who are 

subjecting to facing criminal trial first time. The law has changed the preview of bail and allow the 

prison authority to apply for the bail in certain situation.  
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Abstract: 

 A study of techniques and trends in teaching methodology helps to authenticate and reject the 

superficial and redundant strategies.   The then and contemporary trends and techniques in teaching 

methodologies validate and advocate a concrete path to (re)evaluate, cross-verify, (re)analyse the 

psychological and other techniques and structural patterns. It is a strategic educational style with 

potential. Perfect and professional notions of the scholarly, psychological, modern, aesthetic and 

other teaching and learning processes of teaching methodology helps  to adapt or redesign the 

reflective or introspective aims and objectives of teaching and learning. Teaching methodology is 

about understanding the essence of what is to ‘teach in teaching,’  ‘what and how to teach,’ 

‘learn/understand what to teach?’ and ‘adapt an  authentic  teaching strategy to teach the plan.’ The 

techniques and trends in teaching methodology have moved from rote learning to complete 

development of learner, and is the proof of the progress in human society, which will 

ultimately  affect the new format(s). The techniques and trends in teaching methodology are 

substantially indicated in New Education Policy 2020.’ and it has directed that teaching methodology 

must move ahead from the objected verbalism,  rote learning to ‘develop good, thoughtful, well-

rounded and creative individuals of scientific temper through perfect teaching methodology .  

Key terms: Teaching, Teaching methods, Teaching Methodologies, Techniques and Trends in 

teaching methodology, Learning, New Education Policy 

Introduction :-  

A comprehensive study of techniques and trends in teaching methodology is essential to 

understand the insights into the theoretical previews, views, post-views and reviews. It is a must 

procedural assignment to prove the authenticity and reject the superficial and redundant strategies of 

conveniently accessible research oriented experimental structured strategies, techniques and trends 

for the teachers, learners, scholars, policy designers, educationists,  psychologists and researchers. 

Through this, the then and contemporary trends and techniques in teaching methodologies may be 

validated and adapted. It will advocate a concrete path to (re)evaluate, cross-verify, (re)analyze the 

psychological and other techniques and structural patterns from the contemporary and upcoming 

trends and perspectives. It is essential to note the strategic educational discourses with potential 

which may develop the perfect and professional notions of the scholarly, psychological, modern, 

aesthetic and other teaching and learning processes to adapt or redesign the reflective or introspective 

aims, objectives and notions of teaching and learning. This study will also help to adapt a judicious 

and rational teaching methodology that is must and will be practiced which may have or may not 

have been in vogue from the ancient era by the stakeholders that have objectively and skillfully 

protected the unprecedented, popular, trendsetting, stylistic and celebrated ideological teaching and 

learning claims, constraints and patterns.      

In the field of education, the term ‘teaching’ is interpreted as ‘an art and science,’ in which 

‘teaching skills’ are a must that make ‘teaching the noblest profession.’ Though all respect teachers 

and love teaching, to be a teacher is not an easy task, it is a disciplined lifelong process. Teaching is 

not meant for all. Thus, it is essential to understand and study ‘What is teaching,’ ‘What is a teaching 

method and methodology?,’ and ‘What are the techniques and upcoming trends in teaching 

methodology’ with special reference to ‘New Education Policy 2020.’  

Teaching : Concept and Claims  

The term ‘teaching’ refers to late old English that indicates ‘the act of offering guidance.’  In 

this process, more stress is given to the act of ‘training,’  with special reference to ‘imparting 

instructions or knowledge.’ Basically it is a verbal noun form of the source ‘teach.’ There is a 

layered development of the meaning of the term teaching where educationists, researchers, critics 
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and scholars found references from the ‘business of instructing,’ to ‘an act imparting knowledge.’ 

The terms such as teach, teaching, teacher, teachers, meaningful-teaching, teachingless, meaningless-

teaching are studied from different perspectives. Teaching is a discourse conditioned by the social, 

psychological, financial and other conditions that define ‘what is worth and what is not worth 

teaching?’ Teaching is basically beyond merely about ‘teaching a particular subject under 

consideration.’ Scholars maintain that teaching is not only about the ‘caring for children,’ but it is 

also about ‘understanding their psychological needs, social, cultural, financial and physical needs/ 

state(s) and condition(s),’ ‘balancing and nurturing their mind, interests and intellectual abilities,’ 

‘fulfilling their valid and apt needs and also rejecting their valid/invalid expectations.’   

Though teaching is considered as ‘an occupation, or a profession,’ for a teacher ‘teaching,’ will 

‘never be a mere business or occupation.’ For a teacher, ‘teaching is a noble duty that must be 

performed with great responsibility, vision and dedication’ in which the teacher must have sound 

‘social, physical, psychological, cultural, political, historical knowledge’ in addition to ‘the passion 

to strive for the cognitive betterment of the learners.’ Teaching is about ‘elevating, promoting, 

improving the awareness.’ It should be attained through nurturing ‘learners’ who at times remain like 

a ‘dictator,’ ‘absolutist,’ or ‘authoritarian.’ In this process, the teaching skills and techniques play a 

vital role to ‘demonstrate’ the best of the ‘learners and teachers’ through which  a perfect civilian for 

the progressive human society will be shaped.   

Traditional and advanced teaching methodologies have considered and studied the concept of 

‘teaching’ from different perspectives. Basically teaching is studied from three important 

perspectives viz ‘Pedagogy, Andragogy and Heutagogy.’ The term ‘pedagogy,’ used as a synonym 

of ‘didactics,’ refers to the values in ‘teaching, studying, learning process.’  Pedagogy is a method 

and practice of teaching in academic subjects and theoretical concepts. In pedagogy, penetration, ‘a 

perceptive understanding of complex matters,’ was at the central concern of teaching and teaching 

methodology from the beginning of the development of humans. Pedagogy is a must for upbringing, 

and there is no end point where it should be stopped as each individual remains a lifelong learner. 

Andragogy is ‘an educational practice’ in which ‘desirable values’ are seriously considered with 

specific teaching methods which are the reflections that help in developing academic disciplines 

in  traditional education systems. Whereas ‘Heutagogy,’ the term that is introduced by Stewart Hase 

and Chris Kenyon,  is a type of teaching method which advocates that ‘learning is a life-long 

and  self-determined’ According to Amnon Glassner and Slomo Back “Heutagogy is a teaching 

learning approach in which the students themselves determine their learning.”1   

At times, the learner takes a lead to learn and it is his passion to learn a subject. Thus, this kind 

of learning is different from pedagogy and andragogy. According to Stewart Hase and Chris Kenyon 

“Heutagogy is not meant to replace other forms of learning, but it does not offer an approach to 

learning that is quite different and that has been enthusiastically embraced by people working in 

academic education and in other areas of learning.”2   Further they state that “The essence of 

heutagogy is that in some learning situations, the focus should be on what and how the learner wants 

to learn, not on what is to be taught. Hence this approach is different from the formal and traditional 

way of ‘teaching’ people”3  Further they maintain that, “ In heutagogy the educational process 

changes from being one in which the learned person (teacher, tutor, lecturer) pours information into 

the heads of the learners, to one in which the learner chooses what is to be learned and even how 

they might learn it.”4 Thus, “It represents a change from teacher-centred learning to learner-centred 

learning. In the heutagogical  approach the learned person takes on more of a role as a facilitator or 

guide as to how the desired learning might take place, and if assessment of the learning is required, 

then the ‘learned’ person assists in determining what will be an appropriate means of assessment.”5  

Though teaching is appreciated and respected everywhere, critics question whether  the 

‘learning outcomes are taken for granted or not?’  The journey of learners begins with understanding 

the ‘pre-truth,’ ‘truth,’ and ‘post-truth.’ The ethos, moods, and pre-occupations are the base of 

developing their abilities to understand and are at the base of the pedagogical preferences. Thus, 
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pedagogical patterns are cognitive (perceptive), strategic, and epistemological. ‘Belief, knowledge 

and experience of learners’ play a serious role in  designing  pedagogical patterns.` Thus, primarily, 

pedagogy is about ‘nurturing the intellectual abilities’ for which at times even it is essential ‘to 

ignore other elements of the learner’s personality,’ and accept that the learner(s) may be a  receptive 

self-assured/confident dictator that may be an absolute autocrat.   

Today, teaching is not limited only to the schools and colleges. The whole scenario is 

completely different from the traditional pattern of teaching and learning. Many options are available 

to teach. These are different from the traditional sources such as  government/government aided 

schools, colleges, academies, universities, etc. People do prefer home-based learning, learning at the 

institutions run by charity, private academies, itinerant tutors, learning to modern tools and resources 

such as youtube, e/i-resources; as well as many other options. These options are in vogue.  But the 

idea of learning as ‘knowledge construction,’ through the ‘authentic, meaningful, and apt resources’ 

remains at the center of these options.  

Before moving ahead to understand techniques and trends in  teaching methodology, it is 

essential to understand what is to ‘teach in teaching.’  After understanding what is ‘to teach,’ then it 

is important to learn/understand ‘what to teach?’ and ‘adapt an  authentic  teaching strategy to teach 

what is planned.’ The idea of teaching began with teaching a baby/boy at home by mother, parents, 

grandparents, family members. This happens before that child goes to school to learn where 

‘teachers’ ‘teach.’ In ancient times, religious holy text teaching was a pious activity, and all had great 

faith in teachers,  teaching authorities and teaching institutions.  At times, with the progress in human 

society, because of the invasions, socio-eco-religious and political conditions the concept of ‘what to 

teach?’ was seriously affected and has gained a new format altogether. 

Teaching methodology is about ‘what teachers do/teach?’ It is about ‘what happens in the 

classroom?’ It is between the teachers, students and parents,as well as the rules/regulations of 

management of the educational institutions and government policy. In teaching questions and ideas 

whether it is ‘abstract or concrete,’ or ‘abstract and concrete,’ or ‘neither abstract but concrete,’ or 

‘abstract but not concrete’ or ‘is it neither abstract or concrete?’ are important and discussed at 

various platforms.   

Teaching  is all about bringing ‘change(s).’ This should be an end result of the reformative 

policy. Thus, in teaching, planning the teaching to implement the idea of action oriented change, is 

not merely subjected to routine/special examination and evaluation. It should be a positive, 

dedicated, motivated action driven plan. Through this, it is possible to orient the positive impact, for 

which a (pre)planned or sequential strategic move(s) are necessary. These should be based on 

‘practicability and rationality.’ This will make learners compare (if required), find appropriate 

clarification(s) as well as options and be critical from the initial stage of learning. Teaching identifies 

the alternative teacher preparation(s) to deal with the  grief, fear, anxiety and stress of the learners, 

and attain the valueded/value added goal(s) that will add substantial values in learners. It will bring a 

positive  change of pleasant  future with great trust/faith that are (re)verified.  

The policy of teaching should be broad and comprehensive. It must consider the competitive or 

contradictory ideologies (if needed) such as qualitative/quantitative, liberal/conservative, 

egoism/altruism, and even should consider the facts that might make teaching comprehensive to 

contradictory groups such as  men/women, young /adult, fit/specially abled. The authorities while 

preparing the policy do consider these aspects, but teachers in class must revisit these elements. In 

teaching there should be a policy, but there should not be monopoly. In the ancient era where 

teaching was limited to certain preferences, monopoly must have been apt. But this historical 

perception  has changed and in place of teaching,  it remained a missionary work and it has attained a 

new identity.  Considering this layered progress and continuity of this, David N. Wilson states, 

“Trends in the communication of our insights, research and expertise have evolved from 

correspondence with like-minded colleagues to publications of a philosophical, rhetorical, 

descriptive and then analytical nature... This historical journey has brought us to the present and 
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generates the question, "Where do we go from here?”06  David has given a long list of the then and 

contemporary resources that additionally contributed and considered in the evolution of the 

contemporary process.  Henceforth, there will be substantial contributions to the methods that design 

the methodology. Thus, the strategy to offer training to update knowledge of teaching had countered 

the autocracy and developed the sense of autonomy which made them ethically, psychologically, 

legally and technically stronger.  This philosophy-based changed perception helps them to revisit 

history and deal with the politics of education, educational policies with new vision.  and it helped to 

eliminate the differences based on elements such as race, class, gender.  It helps to nurture in the best 

possible way the institutional, environmental atmosphere. 

Teaching Method and Methodology  

 Choice, collaboration, communication, critical thinking, creativity are at the centre of teaching 

methods and methodology. Thus, understanding the difference between teaching method and 

methodology is important. Teaching method is a choice whereas teaching methodology is the result 

of collaborative pattern that is designed after critical thinking. The term ‘teaching method,’ indicates 

‘the existing, established, invented, teaching pattern.’ It does not necessarily mean what teachers do 

in the classrooms.  Scholars believe that the different teaching methods never provide merely 

different patterns of teaching. In teaching methods creativity and communication are must, but in 

methodology one needs to follow philosophical and/or theoretical patterns. Teaching method is a 

guidance, direction and encouragement for learning. Primarily a teaching method  is ‘a 

systematically planned  procedure.’ It is a  technique or a mode used to teach. Theoretical, 

experimental and experiential are important teaching methods. Teachers may use 

monologues,  where the teacher as an autocrat ‘controls the teaching and learner group.’ This is a 

popular teaching lecture method that is practiced at a large scale, in which individualized instructions 

may also be given. Teachers use ‘democratic teaching methods’ in which they ‘develop a dialogue 

with students to teach.’ Through this ‘interactive method learning may be fun’ and ‘all will involve 

willingly to understand what a teacher teaches.’ In this teaching method, teachers involve learners in 

discussion through activities such as ‘group discussions,’ ‘seminars,’ ‘symposiums.’ Self-learning is 

also a teaching method, where learners adapt a policy to teach themselves to understand the topic 

under consideration. It is self-directed learning. They learn through assignments, as these will be 

perfectly programmed, structured and assisted by instructors. Library and e-resources play a vital 

role in this teaching method, Scholars also have identified action oriented teaching methods, where 

because of some urgency or need, an individual or group prefers to learn and teach. This method is 

useful during field trips, field work, etc. In this method tools such as role play, story telling,  team 

building, observations are useful.  In the field of education,  these methods are critically discussed by 

the stakeholders.   

Teaching methodology is a ‘theoretically based approach to teach.’ It is a result of research 

resources that offer the essential knowledge and necessary skills to be followed. Thus, it is essential 

to undergo a proper training of understanding and using the most perfect or appropriate teaching 

methodology. Methodology is considered by scholars and the stakeholders from three different 

perspectives viz. 'methodology as a technique, methodology as a philosophy and methodology as a 

bio/autobiography.’ Basically, it is a resource tool to test the hypothesis, understanding the 

experimental and/or non experimental survey and other methods, as well as an  application of various 

strategies under consideration. It also restates the analytical value added techniques.  

Teaching methodology is all about the plans of teachers to teach in class. The base of this is the 

requirements of the subject and abilities of the learners. that leads to the learner’s assessment in 

exams. Teacher centric method is authoritative that showcases the superior qualities. This method 

suits the personality of the teacher. In this method, proper space is planned for comprehensive 

discussions and brainstorming sessions through which the learner will be involved in the process 

of  learning. This method is discussed from various perspectives with special reference to learners 

willingness and learners abilities to respond and participate. One more approach discussed by 
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scholars about teaching methodology is ‘demonstrative method’ in which the teacher has a formal 

role to demonstrate. In this process, there is enough space to use formal multimedia tools suitable for 

the classroom. This method is revisited with the perspective of challenges in dealing with individual 

rapport with students and their personality trait. The self-learning support initiates critical thinking 

and alertness to deal with challenging aspects of learning.  

In teaching methodology there are certain counterparts that deal with comments and 

perceptions such as ‘Why don't learners know/understand? Why don’t they read, write, listen and 

speak, observe, appreciate, respond, react, involve?’ Along with this, the questions scholars do 

consider are about the personality and attitude of learners that genuinely affects the learning and 

learning process. In this, major focus is on elements such as the learner’s physical issues such as 

obesity, underweighting; and psychological issues such as rapport with classmates, schoolmate, 

parents, and friends. These aspects, if not properly cared for, might surely result negatively 

and  create distractions in class. At times teachers and scholars have identified non-cognizant 

behavioral patterns of the learners.  In the process of learning, they may actively and seriously 

engage in  shouting, gossiping, and sub-group discussions. It is seen (though rarely), the disturbed 

learners shout  or even become violent. Their exaggerated (re)action(s) surely affect their learning 

and learning culture in general. The scholars have noted various serious ill after-effects of this. Thus, 

in the history of designing, developing, adapting and practicing in the teaching methodology, 

scholars have seriously considered and explored with great care the elements such as forced-eye 

contact(s) of learners and teachers, reproachful threats that affect the teaching learning. The answers 

of the questions such as what is the result of the best teaching methodology has brought forth the 

discussions on the basic concepts such as ‘good, bad, lazy, incompetent’ teachers, learners and 

teaching and learning. These stereotypes will lead to discussions on the subject such as ‘graceful 

teaching, forceful teaching,’ and even completing teaching ‘just as a formality.’ It results in ‘honest 

or dishonest  teaching-learning.’ The scapegoating in teaching and learning is the base of ill-effects 

of teaching that in general  when crosses the standard phase will insult and doom all.  

In developing the pattern of teaching methodology, it is important to note, as discussed by 

scholars,  the  difference between ‘what is teaching business’ and ‘what is the  business of teaching.’ 

If this is understood, then through an apt teaching methodology, it will be easy to achieve the gap in 

standardization and achievement. It will help to design the policy whether teaching methodology is 

for reform or merely just for scoring well in all scheduled tests. Teaching methodology is important 

because teaching  is to teach for the country, humanity  and  ‘to  claim/bring change.’     

Teaching Methods and Methodology: Perception(s) of Students and Learning Approaches  

 In the history of teaching methodology, educationists have identified prominent  structures of 

learning approaches such as  surface learning, deep learning, constructive learning, cognitive 

learning, situated learning, social learning,  and strategic learning. For scholars, in surface learning, 

students learn to complete the course out  of fear and emotional contexts. There is a kind of anxiety 

and fear about the topic, thus surface learning is just a method of acquiring information using 

techniques such as memorization that may help to reproduce the content in the tests and 

examination.  According to scholars, deep learning is a motivated method of learning which is the 

result of the interest and canvass  of the subject which is understood by the learners. Through deep 

learning learners try to interpret, thus, it is logical, rational and a systematic learning. Deep learning 

helps to conceptualize terms, theories, philosophies. It develops the understanding with 

interconnections and broad ideological/philosophical outlines. Versatile learners will be benefited 

from the deep level of understanding.   It leads to note that strategic learning is fundamentally 

different from the above cited learning methods as it is a must to attain the apex standards and 

compete. According to David Nunan,  “A glance at the available literature for teachers-in-training in 

a range of educational subject matters reveals a strong tendency towards revealed truth. 

Unfortunately for these trainees, however, the pathway towards this goal is not couched in terms of 

personal exploration but is expressed more as sets of precepts for teachers’ actions, tied to 
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injunctions and homilies about desirable (and very frequently undesirable) classroom behaviours. 

Prescriptions for practice abound and are presented unquestioningly, placing the teacher/reader in a 

characteristically mimetic role, expected to mark and follow what has been laid down, often by 

writers unfamiliar to these readers and from culturally and educationally alien worlds. Very often 

these prescriptions are bundled together to constitute a method , a pathway to presumed effectiveness 

in the classroom”07 Thus, teaching methods and methodology must be studied with different 

perspectives and understand the contemporary perception(s) with special attention to understand the 

abilities of students and contemporary as well as upcoming learning approaches.  

Trends in Twentieth Century and New Generation: 

“Today education is the single biggest enterprise in developing countries.  It employs  more 

people and directly influences  the lives of more people than any other organization apart from 

government itself.”08 Thus, the  trends in the twentieth century and new generation must be studied 

with great care and  must be (re)visited with a broader vision.  Till the modern era, traditional trends 

in education were dominant where core branches of studies ruled.  But, in this new era, the trends are 

rejecting the dominating nature of the core streams and also considering the inter-disciplinary, intra-

disciplinary, multi-disciplinary trends. The journey from zero or no disciplinary perspectives to the 

multi-disciplinary is a layered progress.  New trends in teaching methodology are the result of the 

perceptions and trends of the new  era, vision, visualization(s), demands, challenges, progressive and 

advanced patterns. Basically, this era is known for the adaptation of a concurrent hybrid mode of 

teaching and learning. The visions, and strategies are the results of the evolved philosophies, 

prospered studies in psychology, and advanced  society which is absolutely ready to adapt new 

techniques and trends in all the fields in general and education in particular. The techniques and 

trends in teaching in the ancient era were naturally evolved but in later phases these were designed 

by teachers and the stakeholders. It is found in ancient history that they enjoyed  complete liberty and 

society had full faith in them. But, from the medieval era, the role of the rulers and institutions 

emerged and social forces played a vital role in developing the techniques and trends in teaching 

methodology. Till modern era, the role of parents and learners in education was limited as compared 

to the current trends.  

Till the end of the twentieth century, reading books was the integral part of the techniques of 

teaching methodology. This was substantially supported by the visionary idea of the gradual or 

layered  development of learners. In this technique, most of the patterns used in teaching learning 

were based on single tasking such as the learner should learn to read, understand textual meaning, 

and develop limited vision about the  background of the text. It was a result of the strategic linear 

approach. This extended approach helped learners to develop a specified perception through 

available reading resources. The reading/study or text material was independently developed as per 

the policy, and it was accurately developed with clear vision. There was hardly any space for 

ambiguity in regarding these explanations of core terms and its other connotations. In this process 

teaching was a kind of facilitation.  

Critics and scholars considered that in this process, the role of the schools was as the passive 

structures. But, this passive structure was used systematically to develop and broaden the vision of 

learners through the compact patterns of  discussion(s) and teaching. The entry of technology 

brought the external (re)source in these passive school-structures that had completely altered the 

phenomenon. The learners are studying the versions of the topical realities that are considered to 

understand the facts and create awareness.  

New methodology is divergent and may be contrasting from the traditional methods where 

teaching was limited only to selected books. In traditional mode, the then unique, specific, perfect 

and apt books were recommended. Traditional practices and media focused on the pure mental 

performances with the help of the limited textbook content. More stress was on the offline working 

and individual performance in the closed classroom with tools such as pen and pencil. According to 

studies, the major objective of the traditional linear mode was knowledge acquisition. In modern era 
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books, articles, journals, research papers, magazines, pamphlets and other e-resources are  amply 

made available to learners. Through this, new sets of ideologies and perspectives are brought to the 

notice of the learners.  Thus, it has drastically changed the teaching and learning patterns. As 

compared to traditional limited resources of text books, the new generation of learners and teachers 

prefer the display(ed) audio-visuals and animated visualizations. This is improving their abilities of 

perception, understanding, teaching and learning. According to many stakeholders, traditional linear 

methods are outdated and thus, the nonlinearity mode is adapted as a teaching method to attain the 

goal. It helps to develop learners' multitasking abilities. In this process, these iconic resources help to 

update the perceptions through aptly developed rapports, connection(s), and co-operation(s). In the 

modern and postmodern era, flexible digital and digitized participation(s) substantially add to multi-

tasking abilities. The smart ICT tools, internet searches, social digital networking, working on 

screen,  making and sharing in groups initiated the process of developing the extended group(s) 

which has ultimately changed the traditional mode of ‘knowledge acquisition,’ and resulted in 

‘knowledge creation.’  

In the history of the development of teaching methods and methodology, scholars like 

Rousseau, Pestalozzi, Herbart, Froebel, Montessori, John Dewey have substantially contributed. 

Rousseau’s contributions in the field of teaching methods and methodology with special reference to 

elements of objected verbalism is studied by critics from different perspectives. His stance that there 

are no masters but nature is uniquely presented. Pestalozzi carried forward Rousseau’s ideological 

work. The notion of knowledge of a child's nature is considered as an essential. Johann Friedrich 

Herbart, German philosopher and educator, of the nineteenth century, stresses the psychological 

basis of his philosophy. J. F. Herbart was against rote learning, and maintains that ‘mere 

accumulation of facts is useless, learning should lead for character formation, the aim of education 

should be ethical and moral. ‘National Education Policy,  in point 9.1.1. states, “Given the 21st 

century requirements, quality higher education must aim to develop good, thoughtful, well-rounded, 

and creative individuals. It must enable an individual to study one or more specialized areas of 

interest at a deep level, and  also  develop character, ethical and Constitutional values, intellectual 

curiosity, scientific temper, creativity, spirit of service, and 21st century capabilities across a range of 

disciplines including sciences, social sciences, arts, humanities, languages, as well as professional, 

technical, and vocational subjects. A quality higher education must enable personal accomplishment 

and enlightenment, constructive public engagement, and productive contribution to society. It must 

prepare students for more meaningful and satisfying lives and work roles and enable economic 

independence.”09 In this process of making the learners ‘thoughtful, well-rounded, and creative 

individuals,’ which will result in developing their character, new methodologies are useful. The 

teacher will surely design the policy by considering the multi-disciplinary needs to protect the core 

discipline specific values. Ethically they will stand superior, where the constitutional values will play 

a vital role which will by default develop their intellectual curiosity to come to the expectations of 

the learners as their ‘scientific temper, creativity, and spirit to learn and service is ultimately superior 

which suits to the 21st century capabilities which takes the learner and teacher ‘across the 

compartmentalized ranges of the disciplines specific perspectives, in which not only sciences but 

also social sciences play a vital role.  

National Education policy, in 10.7 states that, “By 2040, all higher education institutions 

(HEIs) shall aim to become multidisciplinary institutions…”10 This objective has set high quality 

benchmarks. To attain this objective, new methodologies will essentially add to get the perfect result 

as it will surely take added advantage of the ultramodern infrastructural and other apt resources. The 

‘vibrant multidisciplinary communities,’ will surely guide the new methodologies to perform better 

and get better and excellent performance based results.  

National Education policy, in 11.3 states, “A holistic and multidisciplinary education would 

aim to develop all capacities of human beings -intellectual, aesthetic, social, physical, emotional, and 

moral in an integrated manner.”11 Through this, it is stated that, “Such an education will help develop 
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well-rounded individuals that possess critical 21st century capacities in fields across the arts, 

humanities, languages, sciences, social sciences, and professional, technical, and vocational fields; 

an ethic of social engagement; soft skills, such as communication, discussion and debate; and 

rigorous specialization in a chosen field or fields.”12 Further it maintains that,  “Such a holistic 

education shall be, in the long term, the approach of all undergraduate programmes, including those 

in professional, technical, and vocational disciplines.”13To moot the expectation of this new 

methodologies will be helpful.   

It is also important to note, as stated in 11.7 of the National Education Policy, “ Departments in 

Languages, Literature, Music, Philosophy, Indology, Art, Dance, Theatre, Education, Mathematics, 

Statistics, Pure and Applied Sciences, Sociology, Economics, Sports, Translation and Interpretation, 

and other such subjects needed for a multidisciplinary, stimulating Indian education and environment 

will be established and strengthened at all HEIs. Credits will be given in all Bachelor’s Degree 

programmes for these subjects if they are done from such departments or through ODL mode when 

they are not offered in-class at the HEI.”14 This indicates the comprehensive role of teaching 

methodology where new techniques and trends will help to adapt new trends. 

Summing up:  

Teaching methodology is a ‘theoretically based approach to teaching,’ which is a result of 

research resources that have been offering the base to the essential knowledge and necessary 

(advanced) skills to be followed. Thus, teachers must undergo the proper training to understand the 

techniques and trends in teaching methodology to use these effectively. The study showcases that 

teaching methodology is a scientific, creative, and professional and skilled perspective. In general, it 

is about: 

1. what teachers do/teach?,’ 

2. what happens in the classroom?, 

3. to bring changes,  

4. identifying the strategy and practical perspective to teach, 

5. adapting judicious teaching policy , 

6. the plans of teachers to teach in class, 

7. understanding abilities and potential of learners, 

8. understanding limitations, challenges and opportunities of learners,and  

9. interpreting the concurrent and upcoming trends in teaching methodology 

The new education policy has indicated and directed that teaching methodology must move 

ahead from the objected verbalism,  rote learning to ‘develop good, thoughtful, well-rounded and 

creative individuals of scientific temper.’ Through the use of new advanced techniques, it is possible 

to stand superior by developing intellectual, aesthetic, social, physical, emotional, moral and all 

capacities of learners and develop holistic education in the long term through apt teaching 

methodology supported by proper techniques, and contemporary as well as  upcoming trends. 
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Abstract 

 Through teaching basic movement skills, encouraging physical exercise, and influencing 

attitudes toward health and wellness, physical education (PE) plays a critical role in creating lifetime 

fitness habits. The significance of early exposure to structured physical activities is emphasized in 

this study, which investigates the connection between (PE) programs and long-term fitness practices. 

According to research, people who engage in high-quality physical education are more likely to lead 

active lives, which lowers their chance of developing chronic illnesses including diabetes, obesity, 

and cardiovascular problems. 

 Additionally, by improving motivation, self-discipline, and stress management, physical 

education promotes mental health. Its efficacy is hampered by issues including sedentary lifestyles, a 

lack of resources, and a shorter PE curriculum. In order to encourage lifelong physical activity, this 

study emphasizes the necessity of well-designed physical education programs that incorporate fitness 

instruction, goal-setting, and customized activity selection. 

Keywords 

 Physical education, lifelong fitness, physical activity, health and wellness, movement skills. 

Introduction 

 By encouraging regular physical exercise and cultivating a positive attitude toward health and 

wellbeing, physical education (PE) forms the basis for lifetime fitness habits. The importance of 

physical education in schools and communities in preventing physical inactivity and its associated 

health hazards has increased as modern lifestyles grow more sedentary. According to studies, people 

who participate in organized physical education programs from a young age are more likely to lead 

active lives and lower their risk of obesity, heart disease, and other chronic illnesses. 

 PE enhances self-confidence, discipline, and stress management, which benefits mental and 

emotional health in addition to physical health. It gives pupils the fundamental motor skills, exercise 

knowledge, and drive to be physically active outside of the classroom. However, issues including 

shorter PE classes, a lack of funding, and changes in lifestyle make these programs less successful. 

 This study looks at the connection between physical education and long-term fitness practices, 

highlighting the importance of well-designed PE programs that encourage physical activity while 

simultaneously teaching people how to lead healthy lifestyles. Teachers and legislators may create 

plans to improve physical education programs and fulfill their responsibility to promote a healthy 

generation by knowing how physical education affects long-term fitness practices. 

Scope 

 Examining the complex link between physical education (PE) and lifetime fitness practices, 

this study highlights how PE shapes a person's social, mental, and physical health. Included in the 

scope are: 

1. Impact of Physical Education:- examining the ways in which organized physical education 

programs support long-term fitness practices, the prevention of chronic illnesses, and the 

advancement of general health. 

2. Influence of Behavior:- analyzing how physical education fosters exercise habits, self-

control, and a desire to be physically active throughout one's life. 

3. Emotional Benefits:- looking at how physical education might improve stress management, 

mental health, and self-esteem while encouraging a positive outlook on fitness. 

4. Challenges and Barriers:- recognizing the elements that reduce physical education's ability 

to foster lifetime fitness, such as the curriculum's short duration, a lack of facilities, and rising 

sedentary behavior. 
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5. In order to enhance physical education programs and promote lifetime exercise habits and 

eventually contribute to a healthy society, this study intends to offer insightful information to 

educators, legislators, and medical experts. 

Discussion 

 In order to encourage a healthy and active lifestyle, physical education (PE) and lifetime 

fitness practices are closely related. By giving people the fundamental movement skills, information, 

and motivation they need to stay healthy throughout their lives, physical education programs provide 

the groundwork for physical exercise. This conversation looks at the psychological and social 

advantages of physical education, how it affects long-term fitness practices, and the obstacles to its 

efficacy. 

Despite its advantages, physical education is ineffective in promoting long-term fitness habits 

due to a number of issues. Among these difficulties are: 

1. Reduced PE Curriculum Time:- Students' exposure to structured physical exercise has been 

limited as a result of many schools cutting back on PE hours in order to concentrate academic 

courses. 

2. Absence of Facilities and Resources:- The quality of physical education programs is 

adversely affected by a lack of educated teachers, poor facilities, and inadequate equipment. 

3. Sedentary Lifestyles and Technology Influence:- Opportunities for physical activity 

outside of school are diminished by children and teenagers' increased screen usage and 

sedentary habits. 

4. Lack of Motivation and Engagement:- Traditional physical education exercises could not 

be fun for certain children, which could cause disengagement and a lack of interest in health. 

Conclusion 

  Through the development of basic skills, the promotion of mental and social well-being, and 

the encouragement of sustained physical exercise, physical education plays a critical role in 

establishing lifetime fitness habits. To improve PE's efficacy, however, issues including a 

constrained curriculum, a lack of resources, and rising sedentary behavior must be addressed. 

Enhancing physical education programs via a variety of activities, instruction, and community 

service can help people form enduring commitments to fitness and health, which will ultimately 

result in a better society. 
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Introduction: 

India is a country of villages. Since ancient times, villages have existed in India. Humans left 

their nomadic lifestyle and settled permanently in one place, which led to the existence of villages. 

The primitive human society was based on villages. In ancient times, villages were the primary 

administrative units. To govern them, various systems were established. Initially, village assemblies 

played an important role in administration, and later, the responsibility of governance was passed to 

village chiefs, landlords, and feudal lords. However, over time, self-governance in villages weakened 

due to economic dependency. With this economic decline, the power of the ruling authorities 

increased. Similarly, in 1757, after the Battle of Plessey, British rule began in India. The British 

started collecting land revenue in an organized manner. Consequently, the agrarian village system 

was significantly impacted. The foreign rulers exploited the rural economy in the form of taxation. 

The structure of village governance was affected by the judicial system and policies implemented by 

the British. Traditional justice mechanisms in villages were replaced by centralized British judicial 

courts, which caused the decline of village governance. As a result, self-sufficiency in villages 

gradually diminished. To meet their livelihood needs, people increasingly relied on agriculture. With 

urbanization and the influence of modern communication media, cities started attracting the rural 

population. Land reforms were implemented to ensure justice for farmers, but rural challenges 

remained. 

Therefore, the present research study aims to analyze Mahatma Gandhi's thoughts on rural 

development. 

Mahatma Gandhi, the father of the nation, was born in a religious family in Porbandar, 

Gujarat, on October 2, 1869. He is considered one of the most influential and extraordinary 

personalities of the 20th century. From 1915 to 1948, he played a key role in India's political 

movement. In 1930, he led the famous Dandi March against British taxation policies. In 1932, during 

a visit to Haryana, he declared that the destruction of villages would mean the destruction of India. 

India exists because of its villages. Village life is integral to Indian life. Truth, love, and non-

violence were the fundamental principles of village life, according to Gandhi. He emphasized that 

villages should be self-sufficient economic units, free from external dependencies. Villages should 

have local governance and self-determination. India is an agricultural country, and the future of the 

nation depends on its villages. Therefore, Gandhi believed that self-sufficiency and independence in 

villages were essential. 

Objectives: 

1. To understand Gandhi's rural development concepts. 

2. To analyze Gandhi’s thoughts on self-governance. 

3. To study the transformation of rural self-governance systems. 

4. Studying aspects of Gandhiji’s approach to rural development 

           Mahatma Gandhi proposed the concept of Gram Swaraj (village self-rule). He even awarded 

prizes for self-reliance to encourage this idea. True villages exist where self-sufficiency replaces 

dependency. If villages eliminate untouchability, they will achieve true self-rule. We cannot achieve 

freedom unless we remove the idea of untouchability from our minds. According to Gandhi, 

eradicating poverty is essential, but it is not the only priority. Self-rule is incomplete without 

cooperation. Regarding cooperative rural development, Gandhi believed that cooperation leads to 

economic self-sufficiency. A village should be self-reliant and collectively self-sufficient. The state 

should serve society with devotion. Political power is not the ultimate goal; it is just a means to 

achieve well-being. Science should be used to sustain life, and humanity should be valued above all. 

Gandhi envisioned a village-centered Ram Rajya (ideal governance) in India. In his ideal state, Ram 
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Rajya meant justice for all, where political power was decentralized and everyone had an equal 

voice. He wanted to abolish social evils, and his ultimate goal was to create a moral society where 

health and sanitation were given utmost importance. Therefore, economic policies should be aligned 

with ethical values. 

Here are some key aspects of Gandhi's views on rural development: 

1. Self-Sufficiency (Swaraj): Gandhi advocated for self-sufficiency at the village level. He 

believed that villages should be able to produce their own food, cloth, and other essential 

goods, reducing dependency on urban centers and foreign goods. He promoted the idea of 

Khadi (hand-spun cloth) as a symbol of economic independence and self-reliance. 

2. Decentralization of Power: Gandhi argued for the decentralization of political and economic 

power. He envisioned a nation where villages governed themselves through panchayats 

(village councils), promoting local autonomy and decision-making. He believed that true 

democracy would thrive in rural settings if people were given control over their own affairs. 

3. Agriculture as the Backbone: Since the majority of India's population lived in rural areas 

and depended on agriculture, Gandhi emphasized the importance of improving agricultural 

practices. He advocated for sustainable farming methods, including organic farming and 

natural fertilizers, to prevent the exploitation of the land and ensure its long-term fertility. 

4. Village Industries: Gandhi believed in the revival of traditional village industries, such as 

handicrafts, pottery, and weaving, as a way to provide employment and promote economic 

stability in rural areas. He saw these industries as a means of preserving Indian culture and 

providing rural communities with the skills and resources they needed to be self-sufficient. 

5. Education and Social Reform: Gandhi saw education as a crucial tool for rural 

development. He advocated for a system of education that was rooted in the local culture and 

needs of rural people. In addition, he promoted social reforms to address issues like 

untouchability, gender inequality, and caste discrimination that were prevalent in rural India. 

6. Non-Violence and Cooperation: Gandhi's concept of rural development was based on 

Ahimsa (non-violence) and cooperation. He believed that rural communities should work 

together harmoniously, without exploitation, to uplift themselves. He opposed the 

exploitation of labor and believed in fair treatment for all, regardless of caste or social status. 

7. Environmental Sustainability: Gandhi also had a strong connection to the environment and 

believed in living in harmony with nature. He advocated for the preservation of forests, water 

bodies, and other natural resources. His view of rural development included sustainable 

practices that respected the environment. 

8. Religious and Caste Unity – 

Mahatma Gandhi, considering the pluralistic nature of Indian society, upheld the principle of 

religious equality. The teachings of all religions are valuable, and their moral principles emphasize 

peace and justice as the ultimate goals. Whether it is Ram, Rahim, Krishna, or Karim, though their 

names differ, the Supreme God is one. The Vedas, Quran, and Bible are different scriptures, but the 

prayer to God remains the same. In rural reconstruction, Gandhi advocated for unity beyond caste 

and religion, prioritizing collective harmony. The concept of Gram Swaraj (village self-rule) is based 

on humanity, human values, and continuous hard work. It should be free from caste-based 

discrimination and uphold equality. 

9. Eradication of Untouchability – 

Gandhi did not accept the caste system that led to untouchability based on birth. He believed that as 

long as untouchability is considered a part of religion, true independence and self-rule cannot be 

achieved. He regarded untouchability as a sin and made great efforts to ensure social justice for the 

oppressed. Even today, untouchability remains a major obstacle to rural community development. 

10. Swadeshi (Use of Indigenous Goods) – 

Gandhi emphasized the importance of Swadeshi in rural reconstruction. He considered foreign 

goods, particularly imported cloth, as harmful because it led to the depletion of economic resources. 
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Using indigenous products helped maintain economic wealth. Thus, from an economic perspective, 

Swadeshi was essential for the nation's prosperity. 

11. Khadi 

India has a vast rural population, and many villagers are unemployed. To tackle this unemployment, 

industries and businesses need to grow, and small-scale industries should be promoted. If we rely 

only on foreign goods, many will remain jobless, and the country’s industries will suffer. Instead, 

using domestically produced Khadi will provide employment to rural people, thereby contributing to 

the nation's progress. 

12. Village Industries  Gandhi considered village industries as the easiest solution for making 

rural communities self-sufficient. He emphasized self-reliance and labor dignity. If small-

scale industries such as oil pressing, spinning, weaving, and household industries develop, 

they will fulfill local needs and create employment opportunities. This will reduce problems 

such as unemployment, poverty, and migration. A self-sufficient, hard-working, and locally 

productive rural system will be established, ensuring an egalitarian society rather than one 

dominated by the rich and powerful 

In summary, Gandhi's vision of rural development was holistic, emphasizing self-reliance, 

decentralization, economic independence, social justice, and environmental sustainability. He 

believed that India’s true progress could only come from the upliftment of its villages, where people 

lived in harmony with each other and nature. 

Findings: 

1. Gandhi promoted rural industries and cottage industries. The primary goal was to eliminate 

poverty and unemployment. 

2. He not only led the country but also demonstrated to the world that force is not true power, and 

that truth and non-violence are the real strengths of society. 

3. Gandhi’s ideas on rural transformation, development, and his vision of Gram Swaraj should be 

studied in depth. 

4. For rural development, he emphasized self-sufficiency, the use of Khadi (hand-spun cloth), and 

other indigenous village industries. 

5. Gandhi showed farmers and laborers the path of truth to ensure justice in agriculture and labor 

laws. 

6. Through modern and national communication, he encouraged rural people to contribute to 

nation-building and self-reliance. 

7. Gandhi’s rural vision included reforms in caste hierarchy, the elimination of untouchability, 

justice for the oppressed, gender equality, women’s liberation, abolition of child marriage, and 

the eradication of alcoholism and dowry. He supported several welfare programs for social 

upliftment. 

 Gandhi's view on rural development was deeply intertwined with his philosophy of 

Sarvodaya (the welfare of all) and Swaraj (self-rule). He believed that the true development of a 

nation could only be achieved through the development of its rural areas, as these were the heart and 

soul of India. His ideas focused on empowering the rural population, especially through self-

sufficiency, economic independence, and social justice. 

Mahatma Gandhi presented the concept of Gram Swaraj (village self-rule) for rural 

development. His vision focused on self-reliance in villages. Article 40 of the Indian Constitution 

reflects his ideas through the Panchayati Raj system, which emphasizes decentralized governance. 

Panchayati Raj includes village panchayats, panchayat committees, and district councils. 

Gandhi’s concept of Gram Swaraj empowered people to participate in self-governance. It 

emphasized various aspects like agriculture, small-scale industries, dairy farming, water 

management, village cleanliness, health, equality, and employment. All these functions are carried 

out through the Panchayat system. 
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Conclusion: 

The overall development of Indian society is rooted in Gandhian thought. His philosophy is 

not just theoretical but practical, promoting human values and ethical life. His vision for a just and 

inclusive society was not wealth-driven but humanity-driven. Gandhi always emphasized that real 

wealth lies in ethical living and social harmony. 

Mahatma Gandhi presented the concept of Gram Swaraj (village self-rule) for rural 

development. His vision focused on self-reliance in villages. Article 40 of the Indian Constitution 

reflects his ideas through the Panchayati Raj system, which emphasizes decentralized governance. 

Panchayati Raj includes village panchayats, panchayat committees, and district councils. 

Gandhi’s concept of Gram Swaraj empowered people to participate in self-governance. It 

emphasized various aspects like agriculture, small-scale industries, dairy farming, water 

management, village cleanliness, health, equality, and employment. All these functions are carried 

out through the Panchayat system. 
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Abstract:- 

This paper examines the role of the insurance sector during the pandemic, including the 

challenges faced, the opportunities that arose, and the lessons learned. The COVID-19 pandemic has 

had a significant impact on the insurance sector, presenting both challenges and opportunities. This 

paper examines the role of the insurance sector during the pandemic, including the challenges faced, 

the opportunities that arose, and the lessons learned. The paper also discusses the regulatory response 

to the pandemic and the steps taken by insurers to support policyholders. Here's an abstract on the 

role of the insurance sector during the COVID-19 pandemic: This study examines the role of the 

insurance sector during the pandemic, highlighting the challenges faced, opportunities seized, and 

lessons learned. The sector's response to the pandemic has been marked by increased claims, reduced 

new policy sales, and accelerated digital transformation. Despite these challenges, the pandemic has 

also created opportunities for innovation, growth, and customer support. This study provides insights 

into the insurance sector's pandemic response, informing strategies for future crisis management and 

industry development. 

Keywords: insurance sector, COVID-19 pandemic, challenges, opportunities, lessons learned, crisis 

management. 

Objectives of the Study :- 

1. To understand the challenges faced by Insurance sector during Covid19.  

2. To study the after effects of Corona virus on the business of life Insurance Sector.  

3. To study the impact of Corona virus on the insurance sector in India 

Review of Literature :- 

1. John  Beveridge:  “Insurance  is  the  assure  to  one,  on situation of contributing at the same time 

as he can paintings, a  profits enough  for his  life and  that of  his own circle  of relatives whilst for 

any purpose of sickness, accident, vintage age  or unemployment he  cannot  paintings  however 

dating among contribution & blessings remained sacrosanct”.   

2.Hansell,  D.S.:  “Insurance  is  a  settlement wherein an amount of cash is paid with the aid of 

using the positive  in  attention  of  insurer’s  incurring  the  danger  of paying a brilliant quantity 

main a unique possibility. 

3. Justice Lawrence: “Insurance is a settlement with the aid of using which the only party, in 

attention of a fee paid to him ok to the danger, will become safety to the opposite that he shall now 

no longer go through loss, damage, or prejudice with the aid  of using  the going  on of  the  perils  

unique to  positive matters which can be uncovered to them.” 

Introduction:- 

This paper examines the role of the insurance sector during the pandemic, including the 

challenges faced, the opportunities that arose, and the lessons learned. In India, the coverage quarter 

is increasing unexpectedly, indicating an increase in employment opportunities. The COVID-19 

pandemic has posed unprecedented challenges to the insurance sector, testing its resilience and 

adaptability. The pandemic and  lockdown have  had an impact on nearly all industries and sectors  

around  the  world,  including  the insurance  industry, which contributes  significantly to the United 

States' GDP and monetary growth. The pandemic has prompted a large  spike  in  uncertainty  over  

the monetary system, wealth  similarly to  livelihood. Nowadays uncertainties surround almost every 

component of business enterprise models generally in healthcare and coverage enterprise. These  

encompass: the capacity of fitness care structures to fulfill an exquisite challenge, the extent  of 

pandemic triggered shifts in customer spending patterns, insurer outlook toward health dangers. The  

health-care industry has grown to be one of India's  most  important sectors, both in terms of sales 

and employment. Hospitals, medical devices, clinical trials, outsourcing, telemedicine, medical 
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tourism, scientific medical  insurance and medical systems are  all  part of the fitness industry. The 

COVID-19 pandemic has had a profound impact on individuals, businesses and economies around 

the world.  

The insurance sector, which plays a critical role in providing financial protection and support, 

has been significantly affected by the pandemic. Coronavirus disorder, now known as COVID-19, 

has reached pandemic proportions around the world. On March 11, 2019,it was declared an epidemic 

by the  resource of  the sector fitness enterprise business enterprise (who). The modern-day spread of 

the virus at a short rate in evaluation to previous pandemic has led to a complete lockdown of 

countries, ban on travels, public gatherings and closure of locations of work. 

Insurance:- 

Insurance is a technique of pooling amount of cash from range  of  folks  that  consists  of  the  

identical  danger  and making excellent the losses suffered with the aid of using an individual, for a 

value referred to as premium. Insurance is a settlement  among  the insured  and  coverage,  in which  

the insured man or woman can pay a sum of money referred to as premium,  thereby  insurer  four  

consents  to  pay  off  the economic loss suffered with the aid of using the insured. Here the danger 

detail is transferred to insurer from the insured man  or  woman.   

Changing trends and challenges in Life Insurance during COVID-19 :- 

The  coverage industry,  is  most  effective involved with the safeguarding the assets, which the 

holder could have obtained over a duration of time, if any untoward incidents happens then the 

danger of these people could be borne with the aid of using the insurer, who's paid with 

reimbursement and reimbursed with the amount of cash.   
Source by Oliverwyman. 

1.Growth  in on-line  coverage business: 

In gift time of pandemic, human beings are extra willing in the direction of on-line coverage. 

During duration of lockdown, many human beings purchase coverage from on-line mode and 

observed boom of 30 to 40% in coverage business (BW Business World, November 27, 2020).   

2.Boost in call for of natural coverage and medical insurance: 

with extended  lifestyles  uncertainty  in COVID-19 pandemic  and because the wide variety of 

corona nice instances  increases. More wide variety of human beings began out shopping for natural 

coverage and medical insurance policies. An extensive boom of extra than 35% turned into recorded 

in fitness and time period coverage plan throughout the duration of lockdown and afterwards also.  

3.Increased attention of significance of lifestyles coverage: 

Before  COVID-19 pandemic, the general coverage penetration turned into very low however 

with extended lifestyles danger in COVID-19 pandemic make human beings extra conscious with the 

significance of lifestyles coverage. Hence now a wider variety of human beings are shopping for 

coverage each on-line and offline to limit the danger of uncertainties. 
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4.More purchaser targeted progressive solutions: 

With converting instances of uncertainty; coverage businesses are actually extra targeted in the 

direction of presenting purchaser centric innovation solutions, which offers huge kind of advantages 

alongside COVID, danger cover.   

5. Increase  in  call  for  claims  because  of  demise  in COVID: 

There  has been unexpected  boom with inside the call for  of claims  because of  upward thrust  

in wide variety of deaths in COVID-19 pandemic. 

Impact of Corona virus on the Insurance sector in India:- 

Every coin has faces so with horrific comes excellent additionally comes; international  

locations are nonetheless preventing  with coronavirus. The pandemic impacted numerous sectors 

like manufacturing, Public administration, construction, mining, financial, Real property badly in 

India. Insurance Regulatory & Development Authority of India (IRDAI) has issued Guidelines on 

dealing with of claims mentioned beneath Neath Coronavirus in medical health insurance enterprise  

dated July 29, 2016. Coverage is given so that you can relieve from the severity prompted to the 

policyholders, all claims mentioned beneath Neath corona virus will be dealt with as in line with the 

norms. Due to COVID, the authorities has taken steps closer to reducing  hobby prices and bond  

prices, on the way to result in demanding situations for insurers in phrases of retaining excessive 

reserves, credit score hazard etc. 

 
 Other  major Impacts of  pandemic  on  coverage zone  in  India  is  as follows:  

1. Key challenges  :The  coverage  regulator,  IRDAI,  has  issued  mixed medical insurance tips 

amended as much as May 12, 2020 overlaying critical regions including renewal, portability and  

unique  provisions  to  defend  senior  citizens.  Key challenges  facing  India’s  Insurance Industry  

during  the pandemic For India's  insurance industry,  the COVID-19 pandemic has  posed  various  

obstacles.  Insurance businesses have struggled with operational and administrative issues, resulting 

in a drop in revenue and the depletion of reserves.  

2.Business Stability:  Because the coverage quarter is a very involved business involving multiple 

processes, it is necessary to plan for the risks to insurers' survival.  

3.Managing worker Welfare: As the coverage quarter moves  toward  digitization,  it  will  most  

likely  be worker-centric,  with  a  large-scale  transition  in  the not-too-distant  future. Because the  

workplace will  no longer  be  available,  employers  will  want  to  work remotely  to  support  

clients  and  business  operations. There  is  a  compelling  need  to  maintain  a  balance between 

domestic and business approaches by reducing in-person  meetings  and  dealing  with  consumers 

digitally.  

4.Crisis control and resolution: Insurers are  willing to show  the  crisis  and  take  the  necessary  

steps  to effectively  communicate  with  and  control  their employees and clients. They must 

maintain open lines of  communication  with  regulators,  clients,  partners, agents, and brokers, as 

well as shareholders, in order to build  trust,  ensure  service  continuity,  and  review practices.  
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5.Capital adequacy: Liquidity and solvency issues have plagued insurers from the start. Insurers are 

expected to meticulously exhibit their liquidity and ensure monetary resiliency by adhering to  

regulatory solvency requirements. They must maintain control  over  the investment  community as 

well as  intra-institution stakeholders, as well as grade  corporations on their overall performance and 

stability.  

6.Claims  Processing:  Because  of  the  lower  stage  of monetary  activity, the  number of  claims 

has reduced significantly. With the clients staying at domestic, there have only been a few twists of 

fate claims.  

7..Cybersecurity:  With the rise in remote access requirements, it has necessitated the  undertaking  

of establishing the right IT infrastructure in a short period of time. There  has been  an increase in 

crook activity, which  has had an impact on businesses and their customers. It has increased the risk 

of cyber-attacks and scams, to which insurance companies are unavoidably vulnerable and easy 

targets. Cyber fraud prevention and tracking operations should be expanded by insurers. 

Steps taken  by the Insurance  sector to  stay relevant  to society:  

1. Insurance organizations have begun out supplying virtual offerings to their customers,  

starting  from supplying them with facts on rules to letting them pay charges thru virtual 

charge methods.  

2. Almost all insurers have successfully transitioned all of their employees to a work-from-

home  environment, allowing them to handle all of their consumer offerings.  

3. Because  insurance  has  been  designated  as  a  critical service, many insurers have begun to 

open branches in a phased  manner,  with  reduced  capability  and  social distance.  

4. Many provided specialized support through call centers to respond to queries specific to 

COVID-19.  

5. Because of the rise in digital operations and the continuous use of remote working and  

testing, the majority of insurers are focused on cyber security controls. 

Conclusion :- 

The COVID-19 outbreak has had a significant influence on daily life, with long-term 

consequences. The  pandemic has thrown the Indian insurance industry into a loop. It serves as a 

wake-up call for both the commercial and public sectors in India's health-care system. It may take 

more than money to fix India's health-care system. The current circumstance suggests that investing 

in technology is worthwhile. It is also envisaged  that  these preventive  measures can  help contain 

the pandemic in its later stages. In this research report, some helpful information  about  COVID-19's  

introduction and impact in India is offered. The aim  of  the  government, regulators, and private 

health-care enterprises in India during and after COVID-19 is to  address the issues  and seize the 

opportunities in the health-insurance  market. This necessitates legislators, regulators, and the 

insurance industry taking the steps outlined above. If adjustments are undertaken now, the sector  

will be able to respond to crises  like COVID-19 more effectively.  
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Abstract :  

Malaria is a plasmodium-infected disease spread by mosquitoes. Some medications that were 

effective against protozoa in the past have become resistant. Searching for novel antimalarial 

medications from other sources is essential. This study uses an in vivo model to investigate the 

effects of Calotropis gigantea flower aqueous extracts on Plasmodium berghei. Plasmodium 

berghei, a parasite that causes malaria, was injected into healthy Swiss albino mice that weighed 25-

30gm. Oral administration of an aqueous flower extract of C. gigantea (100, 250, 500 mg/kg bw) 

was given to Plasmodium berghei mice in both the early and established phases. The aforementioned 

plant species decreased parasitemia by 64%, 69%, and 77%, respectively, as compared to untreated 

control mice. These extracts antiplasmodial components were found to considerably reduce 

parasitemia and lengthen the infected mice's survival period. 

Key words: Calotropis gigantea, Plasmodium, Antimalarial, Plasmodium berghei, Malaria 

Introduction: 

Around the world, malaria is a serious public health issue, especially in developing nations. An 

estimated 0.7-1 million people die from it every year [1,2]. The three main infectious diseases in the 

world, according to the World Health Organization (WHO), are tuberculosis, HIV, and malaria [3]. 

During the rainy season, malaria infections frequently reach their peak [4]. The bite of a female 

anopheles mosquito spreads malaria parasites. The plasmodium kinds that are nested inside red blood 

cells are the protozoa that cause malaria. Anemia and other general symptoms like fever, chills, 

illness, and in certain cases, coma and death, are caused by the parasite multiplying inside the red 

blood cell. Therefore, new medications are required to fight drug resistance while reducing side 

effects and improving the effectiveness of malaria treatment. Malaria has historically been combated 

with a variety of strategies. Two important antimalarial medications that are anticipated from plant 

species are quinine and artemisinin [5,6]. Therefore, it is important to assess the effectiveness and 

safety of conventionally used antimalarial medicinal plants while developing new antimalarial 

medicines. Antiplasmodium can be utilized as an early indicator of possible antimalarial action. The 

purpose of these studies was to investigate the scientific evidence supporting the antiplasmodial 

activity of C. gigantea plants, which have the potential to be developed into a novel natural 

antimalarial agent. 

MATERIAL AND METHOD: 

Plants Materials: Flowers of C. gigante gathered in the vicinity of India's Vidisha districts (MP). 

Both the standard book and the botany department of S.S.L. Jain P.G. College in Vidisha verified its 

authenticity as a Pest Control Ayurvedic Drug Research Laboratory in Vidisha (Madhya Pradesh), a 

voucher specimen is placed in the herbarium record. 

Extraction: Using an electric mill, the plant material (flower) was ground to the proper size and 

allowed to air dry at room temperature in a shaded area. After 48 hours and up to eight extraction 

cycles in a Soxhelt apparatus, 225gm of the dried flower were extracted by maceration with 350 

milliliters of aqueous solution. After the crude extracts were concentrated in a rotavapor below 40°C, 

they were evaporated on water to achieve dryness. All experiments used this aqueous extract, which 

had a determined percentage of 8.16%, with doses given in mg/kg body weight of the animal. 
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Phytochemical Screening: Following the standard procedure, preliminary screening tests were 

performed on the crude extracts to detect different secondary metabolites [7]. 

Parasite inoculation: 

The Plasmodium berghei berghei NK65 chloroquine sensitive strain was obtained from 

malaria parasite Bank, National Institute of Malaria Research Centre, New Delhi. The albino mice 

previously infected with P. berghei having variable parasitaemia were used as donor infected mice 

by erythrocytes were obtained from a donor infected mouse by cardiac puncture with a sterile needle 

and with normal saline (0.9%) based on the parasitaemia of the donor mice in such a way that 1ml 

blood 5x107 infected erythrocytes. Each mouse received 0.2ml diluted blood containing 1x107 P. 

berghei infected erythrocytes by intraperitoneal rout. To avoid variability in parasitemia, the blood 

calculated from all donor mice was pooled together and the parasite was maintained by weekly 

passage to other mice protocol was described by Peters et al. [8].  

Grouping and Dosing of Animal: Thirty mice in all were divided into two control groups (positive 

and negative control) and three treatment groups at random, with six mice in each group. All animal 

tests were carried out in compliance with the Institutional Animal Ethics Committee (IAEC) and 

CPCSEA ethical guidelines. Number of approval: 804/03/CPCSEA. Three doses of floral extracts 

100, 250, and 500mg/kg were employed.  

The 4-day suppression test: This test was employed for assessment. The extract's schizontocidal 

action on mice infected with P. berghei. Peter explained how it was done. Blood was drawn from 

each mouse's tail on the fifth day (after day four treatments), and thin films were made, fixed with 

water, and stained with JSB I and II. These films were significant when reduced to control and 

inspected under a microscope [9].  

Parasitemia measurement: The parasitemia was determined by three different fields on each slide 

were examined to count the infected RBC. The average of the results was used to calculate the 

average paracetamol the parasitemia level. the percent parasitemia was calculated using the 

following formula.[10]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The percent parasitemia suppression of the extracts was compared with respect to the 

controls.  Parasitemia suppression was calculated using the following formula [11].  

Test on established infection (Curative test): With the exception of the fact that treatment in the 

curative test began on day three after infection was established, the inoculation and treatment 

protocols were identical to those of the four-day suppressive test previously described. Daily 

treatment was maintained until day 7, at which point a thin blood film was computed, stained, and 

checked for parasite suppression. The mice underwent additional observation for 30 days following 

the seven-day period. To calculate the main survival time, any deaths that took place during this time 

were noted. 

 

 

 

 

Number of parasitized RBC 

Percent parasitemia =                                                                       X 100 

          Total Number of RBC 

                      mean parasitemia of negative control - mean parasitemia of treated group 

Percent suppression =                                                                                                                         X 100 

              mean parasitemia of negative control 

              Total No. of mics in a group 
Mean survival time  =                                                                                   X 100 

  
  Sum of survival time of all mic in a group (day) 
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Acute Toxicity Test: Using Lorke's approach, the medium lethal dose (LD50) of the aqueous extract 

was used to determine its oral acute toxicity in albino mice weighing 25 to 30gm. [12] The animals 

were administered extracts at doses of 400, 800, and 1200 mg/kg body weight, respectively, in three 

groups of three mice each. Distilled water was used to dissolve the extracts. The number of deaths 

per group and the animals' 24-hour lifespan were noted on the recorder. Gross behavioral 

abnormalities, including eating, hair erection, lacrimation, mortality, and other manifestations of 

toxicity, were monitored in the mice [13]. throughout the trial, the mice have unrestricted access to 

food and potable water.  

Data Analysis: Mean ± SEM was used to express the findings. The student-t-test was employed to 

examine the data, and mean differences were deemed significant at the P<0.05 level. 

Results: 

The phytochemical screening of the aqueous flower extract of C. gigantea plants revealed the 

presence of secondary saponins, tanins, glycoside, alkaloids, steroids, flavonoids, and terpenoids as 

shown in (Table 1). More precisely, the phytochemical molecule identified and detected therapeutic 

activity. 

The 4-day suppression test:  The study's findings indicate that the flower extracts have excellent 

chemo suppressive capacity against P. berghei (Table 2). The extracts caused a dose-dependent 

decrease in the animals, according to percentage inhibition analysis. The dose of 500 mg/kg of mice's 

body weight resulted in the greatest decrease of parasitemia. As the concentration of extracts grew, it 

was found that the percentage suppression increased as well. Following four days of treatment with 

varying extract dosages, the test groups mean parasitemia ranged from 9.50±1.04* to 15.16±1.16, 

whereas the negative control group's comparable result was 42.16±1.32. On the fourth day, the CQ-

treated mice had parasite levels of 04.50±1.22.* When compared to the control, the extracts 

antimalarial activity was statistically significant. A modest increase in suppressive activity was seen 

in the in vivo evaluation of the C. gigantea extract on the established infection. 

Curative test: The extract had a marginally active effect and a 30-day mean survival time, although 

mice given 5 mg/kg bw of kg chloroquine daily showed suppression of 28.50±1.04, while mice given 

100, 250, and 500 mg/kg doses showed 23.66 ±1.03 and 27.16 ±1.32 days, respectively (Table 3). 

The findings of this study validate the plant's antimalarial properties and lend credence to the 

traditional use of C. gigantea to treat malaria. This plant's blossom may contain molecules that could 

be used to create an alternative antimalarial medication. C. gigantea most active fraction can also 

yield a novel antimalarial chemical that can be tested against the human malaria parasite. However, 

more research on its plasmodium activity and safety perspective is required. 

Table-1: Phytochemical screening of C. Gigantea flower extract 

Group   Name of test   C. Gigantea   

Alkaloids   
1. Mayer’ test 

2. Dragendorff’s test 

+ve 

+ve 

 

Flavonoids   
1. Alkaline reagents test 

2. Ferric chloride test   

+ve 

+ve 

 

Saponin   
1. Froth formation test 

2. Ferric chloride test amino acid   

+ve 

+ve 

 

Protein 
Xanthoprotein 

-ve 

 

Table-2: Anti-plasmodial activity of C.gigantea during Chemo suppressive test on 4 day 

Extract Dose(mg/kg) Parasitemia count %Inhibition 

Saline water 20ml 42.16±1.32 - 

Chloroquine 05mg 04.50±1.22* 89% 
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C. gigantea 

100 

200 

500 

15.16±1.16 

12.66±1.21 

09.50±1.04* 

64% 

69% 

77% 

    

Data are expressed as mean ± SEM with n=4 significant different at (*p<0.05) 

Table-3: Antiplasmodial activity of C. gigantea during Curative test on 30 days   

Extract Dose(mg/kg) Parasitemia count Mean survival time(day) 

Saline water 20ml 46.66 ±1.03 12.33±1.03 

Chloroquine 05mg 09.66±0.51* 28.50±1.04 

C. gigantea 

100 

200 

500 

20.66±1.75 

18.66±1.03 

12.50±1.22* 

23.66± 1.03 

25.16± 1.72 

27.16±1.32 

    

Data are expressed as mean ± SEM, with n=4 significantly different at (*p<0.05) 

Discussion:  

An in vitro model was chosen for this investigation because it considers the potential prodrug 

effect and the immune system's involvement in infection eradication. [14] P. berghei ANKA is 

utilized to forecast the results of treatment. [15] As a result, the parasite proved suitable for the 

research. Several traditional antimalarial drugs, including mefloquine, halofantrine, chloroquine, and 

more recently, derivatives of artemisinin, have been developed using the rodent malaria model. [16]. 

As was the case with artemisinin, it is beneficial to investigate novel antimalarial treatments through 

the knowledge of traditional medicine and biodiversity [17]. These results showed that the Calotropis 

gigantea plant had strong antiplasmodial action, which might be used to create novel natural 

antimalarial medications. Somehow, more research is required to determine how each component 

affects plasmodial and antimalarial action. 

Conclusion: 

Thus, Calotropis gigantea flowers were found as a potential source of natural antimalarial 

candidates. The aqueous extract of the flower demonstrated anti-plasmodial activity in accordance 

with the lowering parasitemia level and percentage of inhibition. 
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Abstract: 

The Financial Revolution brought a rapid evolution in the investment sector. Investment is an 

activity by which people earn money by buying some Financial Assets or Physical Assets which 

would give a higher return at a later point of time. Investing helps companies to raise their capital 

through financial markets. Investments also show extreme fluctuations over a period of time. In 

modern view of economic life, there exist different patterns of investment behaviours which are 

volatile as compared to other types of economic behaviour, especially household consumption and 

savings.  

This paper tries to understand the preferences of young investors towards Investment decisions, 

financial information, and fundamental analysis while investing in any of the capital markets. Some 

investments are risky while others are less risky. Financial awareness is what helps to decide about 

the risky or less risky investments. In general, students and individuals lack knowledge and 

information about investments, particularly about investing worldwide, stock market valuation and 

change of interest rate towards tax planning and savings. The attitude of investors varies from person 

to person based on different factors. A better understanding of investors’ preferences results in 

devising suitable strategies so as to maximize the returns on profitable assets. 

This paper aims at identifying such preferences and the factors involved when making 

investment decisions. Data for the research is collected from young investors with the help of 

simplified questionnaires and interactions.  

It is expected that the investors’ attitude towards different kinds of investments are linked to 

their revenue generation ability, risk consideration, investment yield time, return on investment and 

future expectations in practices of investment diversification. The young investors are likely to invest 

in high-risk options for getting good returns. 
Key Words: Investment behaviour, Financial Markets, Risk Consideration, Return on Investment 
Introduction 

In today's rapidly evolving financial world, investment has become a cornerstone for economic 

development and progress. The financial sector has given highly diversified offering to the investor 

with a wide range of investment avenues. The investment landscape has undergone significant 

transformations in recent years, with an increasing number of young individuals actively 

participating in the financial markets. Investing helps companies to raise their capital through 

financial markets.   

The individual’s decision to invest is greatly influenced by the various benefits each individual 

wants from owning a particular investment. It also addresses investors attitude towards facing 

various risks and challenges associated with research investments, revenue generation ability, 

uncertainties, high costs, yield time and return on investment. Analysing investment behaviour in 

personal and ethical aspects such as; gender, employment, age and income, investment details, 

security and safety, risk and refund, tax savings and payments.  
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By decoding the perception of young investors towards investment options, this comprehensive 

study aims to provide valuable insights that can inform investment strategies and help shape the 

financial decisions.  

Some of the factors that have affected investors' decisions such as Historical performance of 

the investment, fees and charges, risk associated with investments, reputation, tax implications and 

savings, return on investments. 

This study will investigate the underlying factors that shape young investors' perception of 

investment avenues. These factors may include risk tolerance, investment goals, financial literacy, 

social influences, and personal values. By examining these factors, we can gain deeper insights into 

the motivations and decision-making processes of young investors when it comes to investing their 

hard-earned money. 

Types of Investments 

The investor must choose Proper Avenue depending upon his specific need, risk preference, 

and returns expected. Some types of investments. 

1. Safe/ Low Risk Investment Avenues such as Savings Account, FDs, PPF, NSC, PO Savings, 

Government Securities. 

2. Moderate Risk Investment Avenues such as Mutual Funds, Life Insurance, Debentures, 

Bonds. 

3. High Risk Investment Avenues such as Equity Share Market, Commodity Market, Forex 

Market. 

4. Traditional Investment Avenues such as Real estate- property, Gold/Sliver, Chit Funds 

Objectives  

● To know about various investment avenues that the young investors are aware of. 

● To understand the young investors' perception towards investments.  

● To identify the most profitable investment from a young investor's point of view. 

● To understand the attitude of Investors towards investments. 

Review of Literature  

S. Vimala1 , Dr. A. Stephen2 (2022). “Understanding the Investment Behavior - A Review of 

Literature”. (IJSR) ISSN: 2319-7064, SJIF (2022): 7.942 This study confirms the investment 

behaviour and opportunities for investors. People invest their hard money in these financial assets 

and they get safety and principal with medium-high liquidity, return on income, stability and 

appreciation. This Study was done to identify the research gap and to propose an empirical study on 

investment, also to determine the relationship between the income, saving and investment behaviour 

of people among the Salem city. 

Dr.A.Sivakumar1 , Poornima.J2 (2022). “Investors Behaviour in Various Investment Avenues 

– A Study”, This study confirms the findings with regard to the relationship between age and income 

level of the individual investors differing based on their perception. The present study has important 

implications for investment managers too.  

Arpita Gurbaxani Rajani Gupte (2021). “To determine the impact of COVID-19 on 

investments in SIPs. The study conclusions were drawn on the basis of the examination of various 

factors impacting investments before and after the COVID-19 outbreak. Highlights of the study has  

socioeconomic effects of the COVID-19 outbreak at the micro - level and also enabled financial 

institutions and individuals to better handle such situations in future. 
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Shinki K Pandey, Abhishek Vishwakarma (2020). “A study on investment preferences of 

young investors in the city of raipur chhattisgarh, india”, The primary objective of the study is to find 

what are the preferences of young Investors towards investments, who belong to the age group of 21-

35 years in today’s world. If the attitude of the investors may vary from person to person within the 

same age group, it would result in varying investments. 

Ashish Dewan, R Gayatri, Rishi Dewan April (2019). “To identify the factors affecting 

investment behavior of corporate and individual investors from Southern India”. The study says that 

there is a lack of studies conducted where the behavior of corporate investors has to be measured, 

corporate investors are the major investors of the stocks market, mutual funds and can easily 

influence the trend with varying stock prices.  

R Muneeswaran, Manivannan Babu, Gayathri J (2019), “Investors Behaviour on Investment 

Avenues”.  The study was done to test the influence of demographical factors and sources of 

information on the investors seeking to know about various investments, and also to know awareness 

and risk bearing attitude towards various investment avenues. The study concludes that the recent 

technology development also helps the Investors’ to make necessary behaviour on Investment 

Avenues. 

Methodology  

Research Design 

The study is intended to find the investors preference towards various investment avenues. The 

study design is Descriptive in nature 

Sampling Technique 

Convenience method of sampling is used to collect the data from the respondents.  

Sample Size: 100 

Data Collection 

This study has a collection of primary data through a well-designed questionnaire distributed 

among young investors and secondary data from websites, journals, Research papers. The 

questionnaire will consist of a comprehensive set of questions aimed at capturing their perceptions, 

attitudes, and behaviours related to investment avenues.  

Statistical Tools Used for the Analysis: Descriptive Statistics was used to know the appropriate 

results of the study. 

Analysis and Interpretation 

Table 1: - Table and Graph showing the Comparison of Respondents towards Investment 

Avenues currently aware 

Different Types of 

Investment Avenues Respondents  

Gold 44 

Chit funds 31 

Stocks 58 

Bonds 18 

Mutual funds 32 

Electronic Fund 

Transfer  5 

Cryptocurrencies 11 

Real estate 21 

 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 56 

 
 

The young investors are aware of the investment options such as gold, chit funds, stocks, 

bonds, mutual funds, electronic fund transfer(EFT), cryptocurrencies and real estate with 

stocks(52%) being the most known investment option followed by gold(44%), mutual funds(32%)  

and chit funds(31%) and EFTs(5%) being the least known option. 

Table 2: - Table and Graph showing the Comparison of Age Group and Preferences of 

investors in taking risk towards investments.   

 
 

 
Investors across all age groups prefer an investment with low risk compared with high risk 

investments while all investors above age of 31 prefer low risk investments. 
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Table 3: - The Table and Graph showing Investment experience of respondents based on 

gender basis. 

 

 
It is noted that while the majority of the women have little to no experience with investing, around 

50% of the men have some experience with investing.  

Table 4: - The Table and graph showing Investment experience of respondents on Age basis.  

 

 
It can be observed that while more people have little to no experience in investing as compared 

to those with experience, the number of people investing increases as they grow older. 
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Table 5: - The Table and graph shows the Comparison of Investment experience based on 

occupation of respondents. 

 

 
It is to be noted that 45% of employed people have some experience with investing as compared to 

30.9% of students. 

Table 6: - The Table and graph shows the Comparison of Investment experience and 

duration/period of investments. 
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People with little to no experience in investing prefer medium term investments(47.54%) 

followed by short term investments(44.62%) while people with some experience in investing prefer 

medium term investments(48.65%)  followed by long term investments(29.73%) and then short-term 

investments(21.6%).  

Table 7: - Table and graph showing Comparison of Age and Investments of Money 

 

 
The graph clearly depicts a comparison of investor age and money invested in investments. 

About the 18-24 age group 49% say ‘no’ and 22% say ‘yes’. In The 25-30 age group, 12% say ‘yes’ 

and 9% say ‘no’. About 31-35 age were 4% say ‘yes’ and 3% say ‘no’ money invested. 

Table 8: - The Table and graph showing Comparison of Age and Reasons for Investments 
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The graph clearly depicts comparison of investor age with reasons for investments.  From 18-

24 age 34% of respondents invest to earn income, 20% for wealth, 12% for long term saving, 3% to 

diversify in investments and 2% towards claiming tax benefit. However, for age group 25-34, the 

reason for investing is to grow their wealth with an intent to save for a long-term goal taking the 

second place, while long-term goal saving is the primary reason for investment for age group 31-35. 

Table 9: - The Table and graph showing Comparison of Age and Duration of investments 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
The graph clearly depicts that the majority of respondents of 18-24 age were 32% to medium 

term investments, 28% to short term investments and 8% to long term investments. 25-30 age, were 

12% to medium term investments, 5% to short term investments and 4% to long term investments. 

Across all ages, it is observed that medium term investments are most preferred. 

Table 10: - The Table and graph showing Comparison of Age and Investment experience 

 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 61 

 
The graph shows that the 18-24 group were 48% rely on little to no experience in investing, 

21% consult experts and 1% rely on their own experience in investing. About 25-30 age 8% rely on 

little to no experience in investing, 13% consult experts and 0% rely on their own experience in 

investing. 

Table 11: - The table and graph showing comparison of most Investment Avenues appealing 

based on duration of investments  
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Approximately 50% of the people prefer medium term investments when they have to invest in 

moderate risk, safe/low risk and traditional risk investment avenues, while 41.67% of the people 

investing in high risk investment avenues prefer short term investments and 33.33% people prefer 

mid term investments. 

Table 12: - The table and graph showing comparison of Risk tolerance preference based on 

review time of investors.  

 

 
39% of investors, majorly with very conservative, conservative and moderate risk tolerance, tend to 

review their investments monthly followed by 20% of investors reviewing their investments 

quarterly and 17% investors doing it when there is a major change in market or personal 

circumstances.  

 Table 13: - The table and graph showing comparison of Risk tolerance preferences of 

investments 
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From the graph it is understood that at all risk levels investors prefer to take an investment with 

low risk. 

Table 14: - The table and graph showing comparison of Risk tolerance and Investment Growth 

 

 
It is observed that at all risk levels investors accept an average growth rate on investments and 

gradually grow at a faster rate. 

 

 

 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 64 

Table 15: - The table and graph showing comparison of Risk tolerance and Description of  

Investments 

 

 
From the above graph it is understood that at all risk levels investors are willing to accept some 

level of risk in order to achieve higher returns. 

Table 16: - The table and graph showing comparison of Risk tolerance and Controls of 

Investments 
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From the graph, it is observed that at all risk levels investors likely have complete control and 

make all investments decisions. 

Table 17: - The table showing comparison of Risk tolerance and Factors of Investments 

 

 
It observed that at all the risk levels the major factor considered was returns on investment and 

all rely on historical performance to analyse the risk levels. 

Findings 

1. The study shows that most of the respondents are aware of Stocks, Gold, Mutual funds and chit 

funds, very few about other investment avenues such as Bonds, Cryptocurrencies, real estate. 
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2. The research indicated that 82% of respondents prefer to take investment with low risk and 

15% prefer to have investment with high risk, out of which 55% are between 18-25 age.  

3. The study found that 57% were male respondents and 43% were female respondents, with 61% 

confirmed with little to no experience.  

4. The study found that about 61% of respondents have little to no experience where 48% are 

between the age group 18-24, about 37% of respondents have some experience, but not 

experts. 

5. Most of the respondents were students, employees, and self-employed. Out of which 55% were 

students and 40% were employed. 

6. The study found that most of the 61 respondents likely have little to no experience, about 29% 

likely invest in medium term investments. 

7. From the study it is understood that about 62% of respondents have not invested and 38% of 

them have invested money in investments. 

8. The study revealed that about 36% of respondents are likely to invest to earn regular income, 

where the majority are between 18-24 and 31% likely to increase their wealth. 

9. The study also found that about 39% of respondents review and update their investment plan 

monthly. 

Suggestions 

1. Investors should increase their awareness by learning more about various investment options 

and their risk levels.  

2. As a young investor with a longer time horizon, can afford to take on a higher level of risk, 

by allocating higher-risk investments like stocks or equity funds, which have the potential for 

greater returns over the long term. 

3. Also suggest that the investment experience can be increased gradually by getting started in 

investing.  

4. For beginner investors, low-risk investments can be a good starting point. 

5. Based on gender bases, encourage and engage with investors to understand their specific 

needs, concerns, and preferences regardless of gender.  

6. Respondents with medium term investments can consider a balanced approach that combines 

both conservative and growth-oriented investments.  

7. By making investment concepts more understandable and relatable, to build trust and 

confidence in the investment process by emphasizing transparency. 

8. Regular monitoring and review of the investment plan, adjusting the investment mix or 

considering alternative investment options.  

9. Reviewing investment ideas for investors, by considering various factors such as their 

investment objectives, income level, risk tolerance, and investment time horizon.  

10. By taking advantage of tax-advantaged accounts or strategies. Provide suggestions to 

optimize the plan's tax efficiency and potentially reduce tax liabilities. 

11. Encourage investors to regularly review their portfolios and adjust their investment strategies 

as needed based on changes in their risk tolerance or market conditions. 

12. By suggesting seeking professional advice from a qualified financial advisor or investment 

professional.  

Conclusions 

The study concluded that investment decisions should align with your risk tolerance, financial 

goals, and time horizon. As a young investor with a longer time horizon, can afford to take on a 

higher level of risk, by allocating higher-risk investments.  

From this study, I confirm that a better understanding of Investors preferences results in 

diverging suitable strategies so as to maximize the return on profitable assets. Investment avenues 

also represent diverse asset classes with various levels of risk and potential returns. 
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Abstract 

                   The present paper in an attempt to Analyse Sustainable Development and Women’s 

Leadership based on data from secondary sources. This study examines women’s roles in corporate 

sustainability, green entrepreneurship, policy-making, and community-driven environmental efforts, 

highlighting their contributions to achieving the United Nations Sustainable Development Goals 

(SDGs). It also evaluates policy frameworks and corporate strategies that support gender-inclusive 

sustainability leadership. Through case studies and data analysis, this research aims to identify 

challenges and propose actionable solutions to enhance women’s participation in sustainable 

leadership. By advocating for gender-responsive policies, financial inclusion, and capacity-building 

initiatives, this study underscores the importance of empowering women to drive global 

sustainability efforts effectively. Women’s in leadership role has been shown to have a positive 

impact on organizations and society. Women’s leadership plays a crucial role in advancing 

sustainable development by fostering inclusive, equitable, and environmentally responsible growth. 

This research explores the intersection of sustainability and gender leadership, emphasizing how 

women contribute to climate action, environmental conservation, and economic resilience. Despite 

their significant impact, women face barriers such as gender bias, financial constraints, and limited 

policy representation, which hinder their participation in sustainability initiatives. 

Keywords: Women’s leadership, Sustainable Development, SDG’s, Policy Framework for women 

leadership. 

Objectives: 

1. To examine the role of women in Environmental, Social and Economic Sustainability. 

2. To identify the impact of women’s leadership on sustainability initiatives 

3. To explore challenges faced by women in sustainability leadership 

4. To analyse policy framework supporting women’s leadership in sustainability. 

5. To assess the role of women in corporate sustainability. 

Research Methodology: 

                   This paper is basically descriptive and analytical in nature. In this paper an attempt has 

been taken to analyse on Women Scavenger in Indian Society. The data used in it is purely from 

secondary sources in the form of article published in the journals, magazine and research papers 

according to the need of this study 

Introduction: 

           Sustainable development involves balancing economic growth, social inclusion and 

environmental protection. It’s a concept that recognizes the interconnectedness of social, economic, 

and environmental issues and aims for a future where humanity and the planet can thrive together. 

Women in leadership refers to the participation of women in position of power and decision making. 

It’s an important part of increasing gender equality and societal transformation. Sustainable 

development aiming for progress that meets presents needs without compromising future generations 

and women’s leadership are intrinsically linked with women’s empowerment and equality crucial for 

achieving sustainable outcome. Today, women occupy leadership positions across various sectors 

including politics, business, and academia and ono- profit organizations. Women’s in leadership role 

has been shown to have a positive impact on organizations and society. 

Meaning: 

            Sustainable development means meeting the needs of the present without compromising the 

ability of future generations to meet their own needs, balancing economics, social and environmental 

factors. 
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Definition: 

Sustainable Development:  

          According to Bruntland Commission, “Development that meets the needs of the present 

without compromising the ability of future generations to meet their own needs. 

Women’s leadership:  

        According to Marilyn Loden, Sally Helgesen and Helen Fisher, “Women’s Leadership 

defined as the participation of women in positions of ower and decision-making.” 

Sustainable Development: 

Three Pillars of Sustainable Development: 

Sustainable development is often describe as having three interconnected pillars: 

1. Economic Sustainability: 

Ensuring economic growth that is fair, equitable and doesn’t lead to exploitation or 

environmental damage  

2. Social Sustainability : 

Promoting social wellbeing, equity and inclusion, ensuring everyone has access to basic needs 

and opportunities. 

3. Environment Sustainability: 

 
 

Protecting and preserving the natural environmental and its resources for future generations. 

Women and Sustainable Development Goals: 

 
❖ Why Women's Leadership Matters for Sustainable Development? 

A. Gender Equality as a Key Driver: 

Sustainable development goals (SDGs) recognize that gender equality is not only a fundamental 

human right but also a critical factor for achieving all other goals.  

B. Women's Unique Roles and Perspectives: 

Women often have a disproportionate burden in managing resources, caring for families, and 

addressing local challenges, making their leadership invaluable in developing sustainable 

solutions.  
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C. Empowerment and Participation: 

When women are empowered and have equal opportunities to participate in decision-making, it 

leads to more effective and equitable outcomes.  

D. Addressing Inequalities: 

Women's leadership can help address inequalities in access to resources, education, healthcare, and 

economic opportunities, which are crucial for sustainable development.  

E. Climate Action and Environmental Protection: 

Women are often at the forefront of grassroots movements for environmental protection and 

climate action, and their leadership can help ensure that these efforts are effective and inclusive.   

F. Economic Growth and Innovation: 

When women are empowered to participate in the economy, it leads to greater economic growth 

and innovation, which are essential for sustainable development.  

Examples of Women's Leadership in Sustainable Development: 

G. Environmental Activism: 

Women have played a pivotal role in conservation movements and advocating for environmental 

protection. 

H. Local Governance: 

Women's participation in local government can lead to more effective and responsive governance, 

which is essential for sustainable development.  

I. Food Security: 

Women are key players in food production and food security, and their leadership can help 

ensure that food systems are sustainable and equitable.  

J. Business and Entrepreneurship: 

Women-owned businesses can drive innovation and create jobs, contributing to sustainable 

economic growth.  

Challenges: 

1. Gender Inequality: Despite their important roles, women face significant challenges in 

accessing leadership positions and resources.  

1. Discrimination and Violence: Women and girls are often subjected to discrimination and 

violence, which hinders their ability to participate in sustainable development efforts.   

2. Opportunities for Empowerment: Investing in women's education, health, and economic 

opportunities is crucial for unlocking their potential as leaders and driving sustainable 

development.  

3. Promoting Gender Equality: Creating a more equitable and inclusive society is essential for 

achieving sustainable development.  

4. Supporting Women Leaders: Governments, organizations, and businesses need to actively 

support women's leadership in sustainable development efforts. 

Policy Framework Supporting Women’s Leadership In Sustainability: A robust policy 

framework supporting women's leadership in sustainability requires a multi-pronged approach, 

including mainstreaming gender into all policies, ensuring women's representation in decision-

making, and fostering inclusive green economies that empower women. Policies should address 

gender inequalities while considering the intersection of gender with other forms of inequality 

(e.g., race, class, disability).Ensure that all government departments and agencies integrate gender 

considerations into their policies, budgets, procurement, and regulatory initiatives. Design and 

implement green recovery measures that take gender considerations into account, particularly in 

light of the disproportionate impact of the COVID-19 pandemic on women. Ensure that women, 

youth, vulnerable, and disadvantaged societal groups' voices are represented in environmental 

decision-making.  
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Role of Women in Corporate Sustainability: 

Women play a crucial role in corporate sustainability by influencing decision-making, 

promoting diverse perspectives, and driving innovation in environmental and social responsibility 

initiatives, ultimately contributing to a more equitable and sustainable future. Here's a more detailed 

look at the role of women in corporate sustainability: 

1. Broader Stakeholder Engagement: 

Women in leadership positions can help companies better understand and address the needs of 

diverse stakeholders, including female consumers and employees, leading to more inclusive 

and sustainable practices.  

2. Increased Innovation: 

Diverse teams, including women, are more likely to generate innovative solutions to complex 

sustainability challenges.  

3. Improved Risk Management: 

Women's perspectives can help identify and mitigate risks related to social and environmental 

issues, leading to more robust and sustainable business strategies.   

4. Environmental Sustainability: 

Women are often at the forefront of environmental initiatives, such as promoting renewable 

energy, reducing carbon emissions, and conserving natural resources.  

5. Economic Development: 

Women's empowerment and economic inclusion are critical for achieving sustainable 

development, and women can play a vital role in driving economic growth and creating jobs.   

6. Education and Skills Development: 

Women can advocate for access to quality education and skills training, empowering future 

generations to address sustainability challenges.  

 

Conclusion: 

Sustainable Development and Women’s Leadership is that achieving sustainability requires 

inclusive leadership, and women play a crucial role in driving social, economic, and environmental 

progress. Their participation in leadership positions leads to more equitable policies, stronger 

community resilience, and innovative solutions to global challenges. Empowering women through 

education, economic opportunities, and political participation ensures that sustainable development 

goals (SDGs) are met effectively. Governments, organizations, and society must continue to break 

barriers, promote gender equality, and invest in women-led initiatives for a more sustainable and just 

future. Women Participation in corporate governance is crucial for achieving sustainable and ethical 

business practices 
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Abstract: 

With technological developments occurring at such a fast rate, artificial intelligence (AI) has 

emerged as the key driver of the modern world. It is shaping sectors like healthcare, education, and 

services. While AI has the power to lead human prosperity, it also poses challenges to morality, 

ethics, responsibility, and accountability. With AI systems increasingly becoming dominant in 

decision-making strategies, discourse on trust and ethical AI design has been a priority. Whereas 

existing frameworks put a lot of focus on algorithmic fairness and bias reduction, these are 

circumscribed in solving for AI's societal implications at large and indifferent disposition. 

Socially Responsible AI Algorithms are discussed in this paper with a view to prioritizing that AI 

systems be ordered based on transparency, accountability, and ethical integrity. We present a 

structured framework that not only identifies goals for responsible AI but also delivers practicable 

strategies for achieving them. By the integration of fairness, defences, and mitigation techniques, we 

seek to guarantee that AI systems contribute to the welfare of society without imposing negative 

unforeseen impacts. Our research underscores the importance of balancing the development of AI 

with human brains and ethics for building sustainable trust between society and technology. 

Keywords: Artificial Intelligence, Morality, Ethics, Intelligence, Accountability, Social 

Responsibility 

Introduction 

Artificial Intelligence (AI) has developed very quickly from the theoretical to the 

revolutionary domain, influencing numerous aspects of modern living. From medicine and education 

to business, finance, and the government, AI has had stupendous influences on human society. In 

spite of that, although AI comes with many benefits, like increased efficiency, automation, and 

decision-making, it also poses important ethical, moral, and societal issues. The increasing 

deployment of AI systems has raised issues regarding their fairness, responsibility, and potential 

dangers, especially the application of decision-making algorithms, data bias, and unforeseen results. 

The field of AI ethics has developed as a response to the difficulties since issues surrounding 

algorithmic fairness, transparency, and accountability have emerged. Researchers and technologists 

are still constructing responsible AI, but their solutions to date have been narrowly focused on 

particular technical tasks like classification and scoring algorithms. To establish long-term trust 

between society and AI, however, it is necessary to take a more systemic approach that takes AI's 

social responsibility into account more broadly. 

Among the central areas of contention is superintelligence, which poses philosophical and 

technical issues regarding AI's potential for awareness and ethics. With the application of AI in 

industries growing, its implications range from operational effectiveness to concerns of digital 

inequality, lay off, and privacy. The reports show that most AI experts have complained about the 

ethics of their work, prompting more activism and demands for more regulations in AI research. 

This paper presents an integrated framework of socially responsible AI algorithms (SRAs), 

with the aim of outlining the principles, aims, and machinery required for AI ethics. On the basis of 

business ethics and corporate social responsibility theory, this paper presents an organized 
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framework for AI ethics and highlights the production of AI systems that are just, open, accountable, 

and value-based. Our research would close the gap between current AI fairness research and a broad 

base of knowledge concerning AI's responsibility to defend, educate, and avoid harm to persons and 

society. 

Review of Literature 

United Nations (2022), "Principles for the Ethical Use of Artificial Intelligence in the United 

Nations System": This report establishes underlying principles for AI ethics in the UN, emphasizing 

fairness, safety, privacy, and sustainability to guarantee that AI technologies respect human rights 

and dignity. 

MITRE Corporation (2021), "Actionable Ethics for Fairness in AI": The report introduces the 

concept of "ethical debt," emphasizing the effects of deploying AI systems without proactive ethical 

thinking, and offers practices to avoid potential biases and unfair results 

McGraw, D.K. (2023), "Ethical Responsibility in the Design of Artificial Intelligence (AI) 

Systems": This paper sets out the ethical responsibilities of AI designers, with philosophical 

underpinnings analyzed and recommendations for dealing with uncertainty and social implications 

involved in AI development. 

IBM (2022), "Everyday Ethics for Artificial Intelligence": IBM sets out five pillars of ethical AI—

Explainability, Fairness, Robustness, Transparency, and Privacy—providing a framework for ethical 

AI development, deployment, and usage. 

Defense Innovation Board (2019), "AI Principles: Recommendations on the Ethical Use of 

Artificial Intelligence by the Department of Defense": This white paper sets out ethical principles for 

the use of defence AI, prioritizing responsibility, equitability, traceability, reliability, and 

governability to ensure that AI use is consistent with ethical and legal requirements. 

UNESCO (2021), "Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence": UNESCO publishes 

the world's first international norm on AI ethics, emphasizing values of transparency, fairness, and 

human oversight to ensure human rights and dignity in the use of AI. 

Floridi, L., & Cowls, J. (2019), "A Unified Framework of Five Principles for AI in Society": A 

proposed ethical framework that is a combination of bioethics principles—beneficence, non-

maleficence, autonomy, and justice—and includes an AI-specific one of explicability as a way to 

lead the correct integration of AI into society. 

World Economic Forum (2018), "How to Prevent Discriminatory Outcomes in Machine Learning": 

This white paper makes suggestions on how to avert and counter discrimination in machine learning 

to facilitate active inclusion, fairness, transparency, and amends in designing and using AI systems. 

Objectives 

• To Establish Ethical AI Guidelines – Develop basic ethical guidelines such as fairness, 

transparency, responsibility, privacy, and security within the development and application of AI 

systems. 

• To Advance Fairness and Avoid Bias – Discover and handle biases in AI systems to facilitate 

fairness and avert discrimination toward any individual or group. 

• To Improve Transparency and Explainability – Create AI systems that can give a good 

explanation of their decisions so that they can provide confidence and insight to users. 

• To Promote Accountability and Governance – Establish regulators', developers', and 

organizations' duties and responsibilities in such a way that AI would be used responsibly and 

ethically. 

• In Order to Enhance AI Safety and Reliability – Create infrastructures to secure and protect AI 

systems, preventing risks and damage. 

• In order to implement human-centred AI, ensure that AI technologies enhance human capacities, 

protect human rights, and stimulate overall well-being instead of outright substituting for human 

decision-making. 
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• To Progress AI for Social Good – Investigate and deploy AI technologies in support of solutions 

to global problems, including climate change, health enhancement, and universal access to 

technology. 

Manipulative AI 

Artificial Intelligence (AI) has revolutionized multiple sectors relatively quickly, yet its 

ethical features are now most important. Though the private sector was allowed to control and sell 

the users' data responsibly, most companies turned to moneymaking models instead of ethical ones. 

Therefore, the government's turn has come now to bring standard guidelines to the table to counter 

the manipulative application of AI. 

India, like any country, must take a cue from the establishment of antitrust laws, which were 

implemented to stop monopolistic practices and protect consumer interests. The same law must be 

established in the domain of AI such that AI-driven data collection is transparent and equitable and 

maintains user privacy. 

AI and Data Exploitation 

One of the most notorious examples of AI manipulation is the Cambridge Analytica-

Facebook data scandal (2016 US elections). Personal data was used to build user profiles and shape 

voter behaviour, and there were serious concerns about privacy breaches and digital ethics. AI is 

currently being used heavily in all industries, including gambling and gaming, where it exploits user 

biases to drive addiction and overspending. 

Most businesses use AI systems to monitor users' online behaviour, studying individual tastes 

to influence consumers. It creates ethical concerns over how much AI should be allowed to interfere 

with humans' decision-making processes. AI needs to be created with care for safeguarding 

individual rights, maintaining data safety, and avoiding over-manipulation. 

Privacy and Security Risks 

With the rapid-digital enablement, personal data has never been more exposed. From 

Aadhaar, which is linked to banking on the web, almost all the fundamental services in the country 

need to be digitally verified. Data harvesting and monitoring evidence-based artificial intelligence 

also press down on those risks. Sophisticated facial recognition techniques, for example, can trail 

people and build sophisticated digital profiles, where there is every chance of being embezzled by 

corporations or official agencies. 

It is the belief of experts that Indian privacy laws have not been able to match technological 

progress. Loopholes are present even after the release of the Personal Data Protection Bill (PDPB) to 

protect citizens' rights over their personal data. AI needs to be developed so that the individual's 

privacy takes top priority with properly defined protocols of data access, ownership, and permission. 

Lack of Transparency in AI 

Imaginably the largest challenge of AI ethics is a lack of transparency in decision-making. 

Numerous AI algorithms are "black boxes" because nobody has any idea how the algorithm reached 

the conclusion that it did. This kind of action gives people good reasons to suspicion, particularly if 

and when AI starts coming into serious areas like finance, health, and policing. 

For example, when Apple launched its AI-powered credit card, reports emerged that women 

were being charged a greater interest rate than men, revealing the biased nature of some AI 

algorithms. AI itself does not know what fairness is—it simply considers past patterns, which have 

biases. 

Challenges with AI Decision-Making 

Bias and Discrimination: AI systems can eliminate existing social biases if they are trained on 

biased data. 

Unexplainability: AI decision-making needs to be explainable and transparent to avoid unfairness. 

Deficit of Trust: Without trust, user trust in AI-driven decisions will be lost, undermining its 

effectiveness in vital areas. 
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The Need for Ethical AI 

In order to make sure that AI development remains within the parameters of ethics, the 

following principles need to be incorporated: 

1. Protection of Privacy 

User privacy information has to be protected to protect online, psychological, and individual 

safety. The AI platforms should be protected against cyber attacks for upholding people's trust. 

2. Transparency and Accountability 

The decisions by AI have to be explainable and accountable. Firms ought to clearly 

communicate how AI mechanisms function, and the users must receive detailed accounts of AI-

related decisions. 

3. Freedom and Autonomy 

AI must exist to extend, not constrict. AI systems founded on fairness testing should be 

regulated to avoid permitting illegal tracking and profiling of individuals. 

4. AI Models Based on Fairness 

AI must be educated on comprehensive and unbiased datasets so that results become fair. An 

AI system must be regularly tested and updated to prevent gender, caste, or socio-economic bias.  

Research Methodology 

The research aims to examine the ethical, social, and legal aspects of artificial intelligence (AI) 

in terms of fairness, accountability, and responsibility. The research design is descriptive. It 

elaborates on the ethical issues, challenges, and governance of AI. 

The research has been conducted on the basis of secondary data sources. The data have been 

gathered from various reliable and authoritative sources, such as: 

• Government Reports and Policy Documents (e.g., NITI Aayog's AI Strategy, Personal Data 

Protection Bill) 

• Research Papers and Journals (IEEE Xplore, Springer, ScienceDirect, Elsevier) 

• Industry Reports by tech firms like Google, Microsoft, and IBM on AI ethics 

• News Articles and Case Studies (e.g., Facebook-Cambridge Analytica data scandal, AI bias in 

credit scoring) 

• Books and Online Publications on AI ethics and responsible AI 

Overview 

Artificial Intelligence (AI) is a revolutionary element in many fields, impacting decision-

making, automation, and interactions between humans. With increasing evolvement in AI systems, 

the issues of ethics, fairness, and social accountability have come to the forefront. The fast growth of 

AI technology poses serious issues regarding data privacy, algorithmic bias, responsibility, and 

candidness. 

This study examines the ethical code of AI, with arguments on the ethical principles that 

should govern the development and application of AI. It highlights how AI can be employed to 

enhance human advancement but pose a threat to society if utilized negatively. The increasing 

application of AI in medicine, finance, law enforcement, and social media has raised debates on data 

protection, disinformation, discrimination, and justice in decision-making. 

One of the largest ethical AI problems is the untransparency of AI decision-making. AI 

algorithmic decisions are largely "black box" processes where users, even developers, cannot readily 

observe how decisions are reached. This non-transparency can release unpredicted bias, which 

perpetuates discrimination in employee hiring, lending, and police arrests. 

Recommendations 

1. Enrich the Ethical Frameworks with Case Studies 

• Include real-world examples such as the Cambridge Analytica data scandal, AI-driven hiring 

biases, and facial recognition controversies to illustrate ethical dilemmas. 

• Highlight India’s perspective on AI ethics, such as policies by NITI Aayog’s Responsible AI 

for All initiative or RBI’s regulations on AI in banking. 
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2. Address the Legal and Regulatory Challenges 

• Compare AI legislation around the world, including GDPR (Europe), AI Bill of Rights 

(USA), and India's Data Protection Act, and decide the effect it has had on its application of 

fairness. 

• Suggest India-centric AI ethics legislation given its varied socio-economic environment and 

data privacy requirements. 

3. Suggest the Strategies for Ethical AI Implementation 

• Suggest technical suggestions such as Explainable AI (XAI) to enhance the transparency of 

decisions. 

• Advocate Fairness-aware Machine Learning algorithms to reduce AI system biases. 

4. Highlight the AI’s Role in Social Responsibility 

• Discuss AI’s impact on education, healthcare, and employment while ensuring equitable 

access and avoiding discrimination. 

• Address ethical concerns in AI-powered surveillance and how it can be misused for social 

control. 

5. Future Roadmap for Ethical AI Development 

• Suggest a multi-stakeholder approach involving policymakers, developers, ethicists, and 

users to co-create ethical AI guidelines. 

• Highlight how developing AI literacy courses should educate consumers and companies 

about their rights and roles.  
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Abstract 

“Two Voices, One Struggle" discovers the multi-layered Naxalite movement in India through 

the distinct lens system of Rahul Pandita's "Hello Bastar" and Arundhati Roy's "Walking with the 

Comrades."  Pandita, a journalist with personal draws to the region, offers a nuanced depiction of the 

struggle, highlighting the difficulties of life in Bastar and the inspirations of both the rebels and the 

state. Roy, a renowned writer and activist, espouses a more blatantly political approach, disapproving 

the state's role in continuing the struggle and advocating for a more just and equitable society. By 

comparing their diverse narrative tactics, writing styles, and political stances, this investigation 

reveals the complex nature of the Naxalite struggle and underlines the importance of understanding 

varied viewpoints in addressing multifaceted social and political matters. 

Keywords: The Human Cost, The Role of the State, Two Voices, Distinct Perspectives 

Introduction  

The Naxalite movement, a decades-long rebellion in India, has been a source of both 

captivation and disagreement.  Rooted in the rural struggles of the 1960s, the movement has evolved 

into a intricate and complicated battle, marked by fierceness, dogmatic creed, and the deep-seated 

objections of downgraded groups.  Two prominent voices have arisen from this stormy landscape, 

offering distinct standpoints on the Naxalite struggle: Rahul Pandita's "Hello Bastar" and Arundhati 

Roy's "Walking with the Comrades." Pandita, a journalist with a individual connection to the region, 

provides a nuanced explanation of life in Bastar, apprehending the difficulties of the struggle and the 

understandings of those trapped in its conflict.  His book, "Hello Bastar," is a touching and deeply 

own narrative that delves into the lives of normal people trapped in the whirlpool of the Naxalite 

movement, revealing the human cost of the struggle and the thoughtful effect it has on their lives.  

Pandita's direct experience in Bastar allows him to offer a nuanced thoughtful of the inspirations 

behind the Naxalite insurgence, discovering the objections of the downgraded groups and the role of 

the state in continuing the struggle.  In disparity, Roy, a celebrated writer and activist, espouses a 

more blatantly political approach in "Walking with the Comrades," criticizing the state's role in 

continuing the struggle and advocating for a more just and equitable society.  Her book is an 

influential and polemic review of the state's policies and the systemic disparities that fuel the 

Naxalite movement.  Roy's perspective is well-versed by her deep-seated commitment to social 

justice and her firm credence in the need for fundamental modification.  While both books delve into 

the Naxalite struggle, they offer discrete perceptions, reflecting the authors' experiences, writing 

styles, and political attitudes.  This comparative analysis aims to explore these distinct voices, 

revealing the multilayered nature of the Naxalite movement and underlining the importance of 

sympathetic varied outlooks in addressing compound societal and radical subjects. 

Both "Hello Bastar" and "Walking with the Comrades" transcend mere coverage, converting 

into influential Non-fictional narratives. Pandita's "Hello Bastar" is an emotional testimony to the 

human cost of conflict, interlacing together close representations of persons trapped in the conflict, 

their lives irreversibly changed by the fierceness. His prose, infused with a raw trustworthiness, 

arouses the intense tightness and ambiguity that infuses Bastar, while his happenstances with both 

Naxalites and those who oppose them reveal the complications of a struggle that challenges easy 

classification.  
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Roy's "Walking with the Comrades," on the other hand, delves into the philosophical bedrocks of the 

Naxalite movement, accurately separating its historic roots, its critique of the Indian state, and its 

idea for a more impartial society. Her writing, considered by a piercing intelligence and an ardent 

assurance to social impartiality, coerces the reader to challenge scratchy truths about the widespread 

disparities that fuel the rebellion. While Pandita's narrative explains through the lens of particular 

understanding, Roy's is a more hypothetical and diplomatically stimulating examination, revealing 

the movement's theoretical groundworks and its place within the wider landscape of Indian politics. 

Both books, while written from diverse outlooks and with fluctuating notches of immersion, offer 

perceptive hints into the densities of the struggle and the human cost of conflict. 

Two Voices, Distinct Perspectives 

Rahul Pandita's Hello Bastar 

Pandita, a Kashmiri journalist, takes the reader on an individual voyage into the heart of the 

struggle in Chhattisgarh. He recounts his understandings, concentrating on the lives of normal people 

trapped in the disagreement.  His voice is that of an interloper seeking to comprehend the human cost 

of the Naxalite conflict. He accurately depicts the ruthlessness of the struggle, the anxiety and 

dislocation it has triggered, and the everyday struggles of those living in the shadow of viciousness. 

Rahul Pandita writes that "The Bastar story is a complex one, full of contradictions and ironies. It is 

a story of love and hate, of hope and despair, of life and death” (Pandita 12). 

Arundhati Roy's Walking with the Comrades 

Roy, a well-known writer and activist, implements a more diplomatically stimulating attitude. 

Her book is an influential arraignment of the state's role in continuing the struggle. Roy walks with 

the Naxalites, submerging herself in their philosophy and understanding their objections. She 

portrays them not as extremists, but as mutineers fighting for social justice and in contradiction of 

systemic cruelty. Her voice is that of a dedicated supporter, arguing for the Naxalites' right to be 

heard and understood. Arundhati Roy says that “The Naxalites are not terrorists. They are 

revolutionaries. They are fighting for the rights of the poor and the marginalized” (Roy 35).  

One Struggle, Shared Ground 

Notwithstanding, their discrete tactics, both Pandita and Roy congregate on the core struggle - 

the fight for justice, equality, and recognition for downgraded groups. Both authors depict the 

systemic disparities and inequalities that fuel the Naxalite movement. They highlight the deep-rooted 

poverty, landlessness, and lack of elementary facilities that plague the tribal inhabitants in the 

affected parts. Both books expose the historic inequalities and the state's negligence that have 

contributed to the increase of the Naxalite movement. 

A Comparative Analysis 

The title "Two Voices, One Struggle" sets the stage for an ironic comparative analysis that 

delves into the resemblances and alterations between the two narratives. It permits us to inspect the 

complications of the Naxalite movement from manifold outlooks, shedding light on the challenges of 

finding a solution and the human cost of the conflict. 

The Human Cost  

Both Pandita and Roy poignantly portray the human cost of the conflict.  Pandita emphases on 

the dislocation, anxiety, and loss experienced by normal individuals trapped in the conflict. Roy 

highlights the losses made by Naxalites and the grief of their families. Pandita defines the forest as a 

“living, breathing entity. It is a source of life and sustenance for the people who live there. It is also a 

source of conflict” (Pandita 47). 

The Role of the State 

Both books analysis the state's role in spreading the struggle.  Pandita points to the state's 

failure to address the objections of downgraded groups, leading to the upsurge of the Naxalites. Roy 

argues that the state's counter-insurgency actions are often ruthless and inconsistent, further fuelling 

the struggle. Roy states that “The state has a long history of violence against the people of Bastar. 

The Naxalites are a response to that violence” (Roy 102).  
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The Search for Solutions 

Both Pandita and Roy show insights into thinkable resolutions. Pandita proposes that 

addressing the origin grounds of the struggle, such as poverty and disparity, is vital. Roy calls for a 

dogmatic resolution that recognizes the authentic objections of the Naxalites. Pandita states that “the 

truth is that the Naxalite movement is a symptom of a deeper malaise in Indian society. It is a 

symptom of the failure of the state to provide justice and equality for all its citizens” (Pandita 189). 

Conclusion 

Hello Bastar and Walking with the Comrades offer distinct yet balancing standpoints on the 

compound tapestry of struggle in Bastar. While Pandita's individual chronicle lightens the human 

cost of the conflict, present a nuanced understanding of specific struggles and the complications of 

the condition, Roy's polemic approach delivers a stark arraignment of the state's role in perpetuating 

ferocity and dispossession.  

However, both works ultimately picture the boundaries of a binary understanding of the 

struggle. Pandita's depiction of the Naxalites as sufferers of state violence and Roy's analysis of the 

state's brutal tactics highlight the need for a more nuanced understanding of the battle's 

complications.  

Ultimately, both books serve as strong reminders of the need for serious engagement with 

narratives of ferocity and confrontation. They encounter us to move outside simplistic narratives and 

engage with the lived understandings of those trapped in the conflict, urging us to question the main 

discourse and seek resolutions that prioritize harmony, justice, and the rights of all. 
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Abstract  

Pradhan Mantri Kaushal Vikas Yojana (PMKVY), also known as the Pradhan Mantri Youth 

Training Program, is a skill development initiative scheme of the Government of India that aims to 

standardize and recognize skills. Under this initiative, trainees receive government certification and a 

monetary reward upon completing training, which helps them secure employment or start their own 

businesses. PMKVY was designed as a crucial measure to provide skill-based training to youth, 

allowing them to earn a livelihood and contribute to the nation's economic growth. This research 

paper attempts to analyze the implementation, impact, and progress of PMKVY in the Ujjain district 

of Madhya Pradesh, evaluating its role in skill development and employment generation.  

Keywords: PMKVY, Skill Development, Employment Generation, Ujjain District  

Introduction  

The Pradhan Mantri Kaushal Vikas Yojana (PMKVY) is the Ministry of Skill Development & 

Entrepreneurship's (MSDE) flagship outcome-based skill training scheme. The primary objective of 

this skill certification and incentive plan is to enable and mobilize a large number of Indian youths to 

participate in structured skill training programs, making them employable and financially 

independent. This scheme provides training in various sectors, evaluates candidates, and certifies 

their skills, thus bridging the gap between industry requirements and available workforce 

capabilities. PMKVY was launched as a pilot project in 2015 to encourage skill development by 

offering free short-term training programs with monetary incentives for successful candidates. 

During the pilot phase, approximately 19.85 lakh individuals were trained across the country. 

Encouraged by its success, the Union Cabinet approved  

PMKVY 2.0 (2016-20) with an outlay of Rs. 12,000 crores. By October 31, 2021, over 109 

lakh candidates had been trained nationwide. In January 2021, PMKVY 3.0 was introduced, 

incorporating insights from the previous phases and strengthening the role of District Skill 

Committees (DSCs) in identifying skill gaps at the local level.  

Objectives of the Study  

• To evaluate the effectiveness of PMKVY in enhancing skill development in Ujjain district.  

• To assess the impact of PMKVY on employment generation in both urban and rural areas of 

Ujjain 

• To analyse the level of awareness about PMKVY among the youth in Ujjain district. 

• To identify challenges faced by trainees and training centres in the implementation of 

PMKVY.  

• To provide recommendations for improving the effectiveness of the scheme. 

Hypotheses  

• H1: PMKVY has significantly contributed to employment generation in Ujjain district.  

• H2: Awareness about PMKVY is lower among rural youth compared to urban youth in 

Ujjain.  

• H3: The majority of PMKVY-trained individuals find employment within six months of 

certification. 

• H4: Female participation in PMKVY training programs is significantly lower than male 

participation. 
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Literature Review  

Sharma et al. (2020): Sharma and colleagues analyzed the impact of PMKVY on youth employment 

and productivity. Their study highlighted that skill development initiatives under PMKVY 

significantly increased employment rates in both urban and rural areas. The research found that post-

training employment improved by 30%, particularly in technical and vocational sectors.  

Singh (2019): Singh’s research emphasized the empowerment of economically weaker sections 

through PMKVY. The study demonstrated that individuals who underwent training were more likely 

to secure stable jobs or start their businesses. Additionally, Singh pointed out that skill development 

initiatives played a crucial role in boosting self-employment opportunities, especially in semi-urban 

and rural regions.  

Verma (2021): Verma conducted a study on the role of skill development programs in Madhya 

Pradesh, specifically evaluating the effectiveness of PMKVY. The study found that sectorspecific 

training modules contributed to a reduction in unemployment in the state. However, Verma also 

noted challenges such as low female participation and a lack of awareness regarding training 

opportunities, suggesting the need for more inclusive outreach programs.  

National Skill Development Corporation (NSDC) Report:  

According to the NSDC, PMKVY has played a pivotal role in bridging the skills gap by 

offering structured training programs in high-demand sectors. The report emphasized the need for 

continuous updates in training curricula to align with evolving industry needs and emerging job 

markets. Research Methodology This study adopts a mixed-method research approach, integrating 

both qualitative and quantitative methods to analyse the impact of PMKVY in Ujjain district.  

The methodology includes:  

Data Collection:  

Primary Data: Structured surveys and interviews were conducted with trainees, trainers, and 

industry partners involved in PMKVY training programs in Ujjain. Secondary Data: Government 

reports, PMKVY official records, and research publications were reviewed to understand program 

implementation and outcomes.  

Sampling Methodology: A stratified random sampling technique was used to select participants 

from different training centres. The sample consisted of 500 respondents, including 300 trainees, 100 

trainers, and 100 industry representatives.  

Data Analysis: Descriptive statistics were employed to examine enrolment trends, employment 

rates, and gender participation. Qualitative responses from interviews were analysed using thematic 

coding to understand challenges and suggestions for program improvement. Implementation of 

PMKVY in Ujjain District Ujjain, being one of the prominent districts in Madhya Pradesh, has 

actively participated in PMKVY, contributing to skill development and employment generation. The 

district has seen significant engagement in various skill sectors, with training centres operating under 

the scheme to facilitate workforce development. The scheme aims to provide employment-oriented 

skill training, helping youth secure jobs in both organized and unorganized sectors.  

Key Phases of PMKVY  

PMKVY 1.0 (2015-16): This phase introduced skill certification and monetary rewards to encourage 

youth participation in skill development programs. Under this initiative, candidates who completed 

training successfully were provided financial incentives. The program was implemented through the 

National Skill Development Corporation (NSDC) and sector-specific training providers.  

PMKVY 2.0 (2016-2020): This phase expanded the scope of training, focusing on enhancing 

employability by providing free training and certification. The emphasis was on linking trained 

individuals with employment opportunities and industry partnerships.  

PMKVY 3.0 (2020-21): Launched in January 2021, this phase focused on aligning training with 

industry demands, particularly in the post-pandemic job market. The role of District Skill 

Committees (DSCs) was enhanced to identify local skill gaps and ensure effective implementation at 

the district level.  
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Explanation of the PMKVY Statistical Analysis in Ujjain  

Statistical Analysis The following table presents an overview of the number of candidates enrolled, 

trained, and certified under various phases of PMKVY in Ujjain district: 

TABLE 1 DATA OF ENROLMENT AND CERTIFICATION FROM PMKVY 1.0 TO 

PMKVY 3.0 

PMKVY Phase Enrolled Candidates Trained Candidates Certified Candidates 

PMKVY1.0 10,234 10,234 7,540 

PMKVY 2.0 28,679 26,432 21,389 

PMKVY 3.0 5,640 4,912 3,210 

The data shows an increase in enrolment and certification under PMKVY 2.0, but a decline in 

participation in PMKVY 3.0, possibly due to the pandemic’s impact and shifting job market 

demands.  

The analysis provides a clear picture of how PMKVY has been implemented in Ujjain district, 

focusing on the number of candidates who enrolled, completed training, and received certification 

across different phases of the scheme.  

PMKVY 1.0 (2015-2016):  

• A total of 10,234 candidates enrolled in the scheme.  

• All enrolled candidates completed training, but only 7,540 received certification (about 

73.7% certification rate).  

• The lower certification rate suggests that some trainees might not have cleared the final 

assessment, indicating a need for better preparation and support. 

PMKVY 2.0 (2016-2020):  

• Enrolment saw a sharp rise to 28,679 candidates, showing increased awareness and demand 

for skill training.  

• 26,432 candidates completed training, and 21,389 were certified, reflecting a higher success 

rate (80.9%) compared to PMKVY 1.0.  

• This increase could be attributed to improved training quality, better industry partnerships, 

and wider outreach. 

PMKVY 3.0 (2021-Present):  

• There was a decline in enrolment to 5,640 candidates, with only 4,912 completing training 

and 3,210 getting certified.  

• The lower numbers can be linked to challenges such as the COVID-19 pandemic, which 

disrupted training schedules and job availability.  

• Another factor could be the changing demand for skills, with a growing preference for digital 

skills over traditional vocational training.  

Key Observations:  

• Increased Participation in PMKVY 2.0: The jump in enrollment and certification in PMKVY 

2.0 highlights the program's effectiveness in attracting more candidates and improving skill 

development efforts.  

• Decline in PMKVY 3.0: The drop in numbers in the latest phase suggests the need for 

program modifications, possibly by integrating more digital and IT-based training courses.  

• Impact of Certification: The certification rate plays a crucial role in determining employment 

opportunities. While PMKVY 2.0 had a better certification rate than PMKVY 1.0, challenges 

still exist in ensuring all trained candidates receive certification and secure jobs.  

• Need for Industry-Relevant Skills: The evolving job market requires continuous updates in 

training courses to match industry needs. Traditional skills might no longer be in high 

demand, leading to reduced enrollments.  

• The data suggests that PMKVY has been successful in training a large number of candidates 

in Ujjain, particularly in PMKVY 2.0. However, challenges such as declining participation, 
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the impact of COVID-19, and changing job demands must be addressed to ensure sustainable 

growth in skill development and employment opportunities. 

Findings  

• Increased Enrollment and Certification: The study reveals a significant rise in the number of 

candidates enrolling in PMKVY training programs in Ujjain district, especially during 

PMKVY 2.0.  

•  Decline in PMKVY 3.0 Enrollment: A noticeable decline in participation under PMKVY 

3.0, likely due to the pandemic and evolving job market trends.  

• Employment Outcomes: Many certified candidates successfully secured jobs, particularly in 

technical and vocational fields. However, job placement consistency remains a challenge.  

• Gender Disparity: Male participants significantly outnumber female candidates, highlighting 

the need for more female-centric skill training programs.  

• Age Group Trends: The majority of trainees fall within the ≤20 years age group, showing 

strong youth engagement in skill development.  

• Sector-Wise Skill Development: Training programs in manufacturing, retail, and healthcare 

sectors have seen high participation and employment success.  

• Challenges in Implementation: Key challenges include lack of awareness, limited 

posttraining employment opportunities, and inadequate industry partnerships.  

• Role of District Skill Committees (DSCs): DSCs played an essential role in identifying local 

skill gaps, but their efficiency varied across training centers.  

• Need for Continuous Curriculum Updates: Industry requirements are evolving, and training 

curricula need regular updates to stay relevant.  

• Low Participation of Transgender Individuals: No reported transgender participation, 

indicating a need for more inclusive skill development programs.  

Conclusion  

• PMKVY has contributed significantly to skill development and employment generation in 

Ujjain district.  

• The scheme has successfully trained thousands of candidates, but employment consistency 

remains a challenge.  

• Female and transgender participation needs to be improved through targeted outreach 

programs. • More industry partnerships are required to ensure job placements and practical 

training opportunities.  

• Awareness campaigns should be intensified to attract more youth, especially in emerging job 

sectors.  

• The government should focus on updating training modules and introducing incentives for 

companies hiring PMKVY graduates.  

• Overall, PMKVY has shown a positive impact, but sustained efforts and strategic 

improvements are necessary for long-term success.  

Recommendations:  

• Strengthen collaboration with local industries to ensure job placements for trained candidates.  

• Enhance outreach programs to encourage female and transgender participation in training 

initiatives.  

• Conduct awareness campaigns to inform youth about emerging job opportunities under 

PMKVY.  

• Increase government funding and infrastructure support for training centers in rural areas.  

• Develop more sector-specific training programs aligned with Ujjain's industrial growth.  

• Improve the tracking and monitoring system for trainees post-certification to measure job 

retention. 

• Introduce soft skills training alongside technical skills to enhance employability.  
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• Partner with educational institutions to integrate skill-based courses into academic 

curriculums.  

• Encourage self-employment initiatives by providing micro-loans and mentorship for 

PMKVY graduates. Regularly update training modules to match evolving job market 

requirements. Overall, the Pradhan Mantri Kaushal Vikas Yojana has played a crucial role in 

transforming skill development in Ujjain district. Continued efforts and policy refinements 

can further enhance the impact of the scheme, ensuring sustainable employment opportunities 

for the youth.  
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Hkkjr esa Ekfgyk mRihM+u dh jksdFkke] Lkaj{k.k vkSj lek/kku 
 

MkW- fot; dqekj 'kkD; 

lgk;d izk/;kid] çk.kh'kkL= 

'kkLkdh; lat; xka/kh Le`fr LukrdksÙkj egkfo|ky;] xat cklkSnk 

izLrkouk%  

Hkkjrh; ijaijk ds izkphu dky ls iq#"kksa vkSj efgykvksa dks thou ds lHkh igyqvksa esa cjkcj dk 

nt+kZ nsdj lEekfur fd;k x;k gSA gekjh laLÑfr ds vuqlkj ukjh ifjokj o lekt dh vfLerk gSA 

blfy, gekjs iwoZtksa us bls laHkkydj j[kus rFkk blds laj{k.k ij tksj fn;k] ftlds varxZr 

la/;kdky esa ifjokj ds lHkh yksx feydj la/;k vkjrh djsa] lkFk esa Hkkstu rFkk dqN ewY;ijd ckrsa 

vkfn 'kkfey FksA tgka rd ns’k esa efgykvksa dh lqj{kk dk loky gS] dkuwu rks gSa] ysfdu bUgsa 

njfdukj dj yxkrkj vijk/k gksrs jgs gSaA o"kZ 2009 esa lhchvkbZ ds vuqeku ds eqrkfcd 30 yk[k 

yM+fd;ksa dh rLdjh dh xbZ] ftlesa ls 90 Qhlnh nsg&O;kikj esa /kdsy nh xbZA us’kuy Øbe C;jks 

dk dguk gS fd 1971 ls 2012 ds chp nq"deZ ds ekeyks esa 880 Qhlnh c<+ksrjh gqbZ gSA xr rhu 

o"kksZa esa dU;k Hkzw.kZ gR;k ds 1-2 djksM+ ekeys ntZ gq, gSaA ,eusLVh baVjus”kuy dh fjiksVZ ds eqrkfcd 

nqfu;k esa gj 15 lsdaM esa ,d efgyk ekjihV ;k fdlh izdkj ds vR;kpkj dk f”dkj gksrh gSA gj 

lky djhc 7 yk[k efgyk,a nq"deZ dh ihM+k >syrh gSaA fjiksVZ dk nq[kn igyq ;g gS fd 40 izfr’kr 

Hkkjrh; efgyk,a ifr dh izrkM+uk dk f’kdkj curh gSaA ;g vkdM+k rks rc gS to ?kjsyq fgalk o ;kSu 

'kks"k.k ds 50 izdj.kksa esa ls ,d fg iqfyl rd igqprk gSA Hkkjr esa rks Hkzw.kZ gR;k] cky&fookg] ngst] 

lrh] nsonklh] vkSj fo/kokvksa ds izfr gs;&n`f"V tSlh iqjkru ijEijkvksa ds uke ij ukjh nklrk ds 

i=ksa ij gj jkst izrkM+uk dh ubZ dgkuh fy[kh tkrh gSA efgyk vf/kdkjksa ds fy, yM+us okyh ,d 

varjjk"Vªh; laLFkk dk losZ crrk gS fd Hkkjr efgyk vijk/k ds fy, nqfu;k esa pkSFks ucaj dk lcls 

[krjukd ns’k gSA lekt esa efgykvksa dh lqj{kk dks lqfuf”pr djus esa ,d vU; egRoiw.kZ dkjd 

ljdkj dh izHkko”khyrk gSA bls vykok vijkf/k;ksa ds fo:) l[r dk;Zokgh dk dkuwu ykxw gksuk 

vko”;d gSA rFkkfi gesa lcls egRoiw.kZ rF; ;g le>uk gS fd lkekftd cqjkbZ;ksa dk ewy dkj.k 

ekuoh; ewY;ksa dk iru gS A ftlds dkj.k ccZj cykrdkj] fL=;ksa ij rst+kc Qsads tkus] cykRdkj ds 

ckn [+kkSQukd gR;k,] ?kjsyq fgalk vkSj izrkM+uk, tSlh ?kVuk,¡ vke gks x;h gSaA efgyk,a ns’k esa dgha 

Hkh Loa; dks iwjh rjg lwjf{kr ugh ik jgh gSaA vkf[kj blds dkj.k D;k gS \ D;ks gks jgk gS efgykvksa 

ds izfr vR;kpkj \ D;k ;g iq:"koknh  n`f"Vdks.k dk ?kksrd gS \ D;k ;g ikfjokfjd laLdkjksa ds 

vHkko esa gks jgk gS \ D;k ;g lekt esa c<+ jgh vijk/k izo`fRr dk ifj.ke gS\ ;k jgu&lgu] 

[kku&iku vkSj igukosa esa gq, ifjorZu ds dkj.k gS \ 'kjkc vkSj u’ks dh yr Hkh blds fy, ftEesnkj 

gS ;k fQj pkjksa rjQ ijkslh tk jgh v”yhyrk blds fy, ftEesnkj gS\ ;k fQj ypj dkuwu] 

detksj iz”klu] Hkz"V iqfyl vkSj U;k;ky; esa dBksj naM ds izko/kku ds u gksus] nsj ls ltk feyus ls 

cs[kkSQ gksrs vijkf/k;ksa vkSj ljdkjksa dh laosnughurk ds dkj.k ,slk gks jgk gS \ lHkh ds fy, ,d 

iz’u fpUu gS fd vkf[kj bl vkijk/kh izo`fr dks dSls jksdsa \ dqy feyk dj ;g dgk tk ldrk gS 

fd efgykvksa dh lqj{kk dkuwu cukdj rks fcydqy ugha dh tk ldrh A dkuwu rks gS ijarq lkFk fg 

efgykvksa ds izfr lekt esa lEeku dk Hkko gksuk vko’;d gS A blds fy, lg;ksxh mik; ds :Ik esa 

efgykvksa ds dsoy nSfgd cks/k dks iznf’kZr djus okyh lHkh izdkj dh vfHkO;fDr;ksa vkSj lk/kuksa dks 

fu;af=r djuk gksxkA blesa ehfM;k vkSj lkfgR; dh Hkwfedk vkSj Hkh egRoiw.kZ gS A ge esa ls gj ,d 

dks vkxs vkuk gS vkSj viusiu dh Hkkouk] fey dj jgus ds euksHkko o lsok ds fy, izfrc) jgus ds 

vk/;kfRed ewY;ksa dks iksf"kr djuk gS tks fd ,d LoLFk] [kq”kgky vkSj lketL;iq.kZ lekt cukus dk 

ewyHkwr vk/kkj gSA  

dhoMZ% izrkM+uk] ?kjsyq fgalk] efgyk lqj{kk] vR;kpkj] ehfM;k vkSj lkfgR;] ikfjokfjd laLdkjksa 

?kjsyw fgalk ds eq[; dkj.k D;k gSa \ 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 86 

gekjs lekt esa csVh ds iSnk gksus ls gh mlds lkFk Hksn&Hkko gksuk 'kq: gks tkrk gS- mldh 

Lora=rk dks dqpy nsuk Hkkjrh; iq#"kksa dh vknr jgh gSA dgha vxj og viuh vktknh vkSj vfLrRo 

ds fy, vkokt mBkrh gS rks mlds lkFk xyr O;ogkj vkSj ekjihV dj mls pqi djk fn;k tkrk gSA 

fnYyh fLFkr ,d lkekftd laLFkk }kjk djk;s x;s v/;;u ds vuqlkj Hkkjr esa yxHkx ikap djksM+ 

efgykvksa dks vius ?kj esa gh fgalk dk lkeuk djuk iM+rk gSA buesa ls ek= 0-1 çfr'kr gh fgalk ds 

f[kykQ fjiksVZ fy[kkus vkxs vkrh gSaA ikyu&iks"k.k esa fir`lRrk vf/kd egRo j[krh gS blfy, 

yM+dh dks detksj rFkk yM+ds dks lkglh ekuk tkrk gSA yM+dh LokraR;Z O;fäRo dks thou dh 

vkjEHk voLFkk esa gh dqpy fn;k tkrk gSA ,d vkadM+s ds eqrkfcd Hkkjr esa gj rhu feuV ij efgyk 

ds f[kykQ fgalk ls lacaf/kr ,d ekeyk ntZ gksrk gS A gj fnu ngst ls lacaf/kr 50 ekeys lkeus 

vkrs gSa rFkk gj 29 osa feuV ij ,d efgyk ds lkFk cykRdkj gksrk gS A oSf'od Lrj ij gj 10 

efgykvksa esa ,d efgyk vius thou esa dHkh u dHkh 'kkjhfjd ;k ;kSu fgalk dk f'kdkj gksrh gS ubZ 

fnYyhA lR;eso t;rs ds jfookj dks çlkfjr 'kks esa ckyhoqM esa feLVj ijQsDV ds uke ls igpkus 

tkus okys vkfej [kku us ?kjsyw fgalk ds eqís dks mBk;k vkSj 'kks ds nkSjku vkfej us dqN vkadM+s Hkh 

is'k fd,A us'kuy QSfeyh gsYFk losZ ds eqrkfcd ns'k esa 40 Qhlnh vkSjrsa ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gSaA 

gj nwljh efgyk ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gSA ;qxkrj dh fjiksVZ ds eqrkfcd 84 Qhlnh efgyk,a fdlh 

u fdlh rjg ls ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gSaA ljdkj }kjk ?kjsyw fgalk vkSj efgyk laj{k.k dkuwu 

ifjokj ds Hkhrj jgus okys iq#"kksa ds blh LoHkko ij vadq'k yxkus ds mís'; ls gh ykxw fd;k x;k gS 

A ;wukbZVsM us'kUl dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa nks frgkbZ efgyk,a fgalk dk f'kdkj gSa- 2009 esa 

jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k dh ,d fjiksVZ ds eqrkfcd ns'k esa 40 Qhln efgyk,a jkst fdlh uk 

fdlh cgkus ifr dh ekjihV dk f'kdkj gksrh gSa- la;qä jk"Vª dh fjiksVZ ds eqrkfcd nqfu;k Hkj esa gj 

nl esa ls Ng vkSjrksa dh ;gh dgkuh gS tks ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gksrh gSa- T;knkrj ekeyksa esa os 

efgyk,a vius ifr ;k djhch lkFkh ds tfj, dh xbZ fgalk dh f'kdkj gksrh gSa- Hkkjr esa djhc 37 

çfr'kr efgyk,a vius ifr;ksa dh otg ls ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksrh gSa- ;s vkadM+s Hkkjr ljdkj ds 

jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ds gSa- 

Hkkjr esa ?kjsyw fgalk ds çeq[k dkj.k % 

1- lerkoknh f'k{kk O;oLFkk dk vHkko % gekjs iq#"k ç/kku lekt esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dks U;wure 

egRo fn;k tkrk gS A 'kgjh {ks=ksa esa rks fQj Hkh gkyr csgn egRoiw.kZ <ax ls ifjofrZr gq, gS] ftlds 

QyLo:i yM+fd;ka Hkh vc vius iSjksa ij [kM+h gks] iq#"kksa ds gh leku l'kä cuus yxh gSa A ysfdu 

xzkeh.k bykdksa esa vkt Hkh yM+fd;ka f'k{kk vkSj tkx#drk ls oafpr gSa A blds vykok gekjs ifjokjksa 

esa fir`lÙkk vR;kf/kd egRo j[krh gS A blhfy, ;gka ekrk&firk ds ?kj esa Hkh yM+fd;ksa ls T;knk 

yMdksa dks egRo fn;k tkrk gS A vkt Hkh xzeh.k ifjos’k esa ;gh Hkzrh gS fd iq:"k ?kj ds okgj tk 

dj /ku vtZu dk dk;Z djsxsa ,oa efgyk, ?kj ds vanj fg jgsaxh vkSj fcuk f’k{kk izkIr fd;s ?kj dh 

pkjnhokjh esa jgdj gh ?kj ds dk;Z djsaxh A  

2- 'kjkc dh yr % 'kjkc dh yr ls O;fä ds 'kkjhfjd ;k ekufld LokLFk ij cgqr foijhr vlj 

i<+rk gS A bldh yr O;fä dks dqN Hkh djus ds fy, foo'k dj nsrh gS A og lgh ;k xyr dh 

fQØ fd, cxSj NksVs ls >xMsa esa gh viuh iRuh ij gkFk mBkus vkSj mlds lkFk ekjihV djus ij 

mrk: gks tkrk gS A 

3- bysDVªkfud ehfM;k dk nq"çHkko % orZeku ehfM;k }kjk tks lkexzh vkt turk ds lkeus ijks"kh tk 

jgh gS mldk udkjkRed izHkko iq:"k vkSj efgykvksa ij i<+ jgk gS A bl lkexzh dks ns[k ns[k dj 

bl ih<+h dks vijk/k djus ds u;s&u;s rjhds vkSj mu vijk/kksa ls cpus ds lek/ku utj vkus yxs gSa 

A Vh-ch- ij izlkfjr gksus okys /kjkokfgdksa ls iq:"k ,oa efgykvksa dks vkijk/k dh vksj c<+kus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gS A  

4- efgyk ds pfj= ij lansg djuk % izphu dky ls fg efgykvksa dks miHkksx dh oLrq le>k tkrk 

jgk gS A ukfj ds izfr lnSo gh nlh;ksa ds leku O;okgj fd;k x;k A blh ds pyrs iq:"k ;fn vius 
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ifr ds vykok fdlh nqljs iq:"k ls ckr djrh ik;h tk;s ;k vf/kd le; rd ?kj ls ckgj jgrh gS 

rks fu%lnsg gh blds pyrs efgyk ds pfj= ij lnsag fd;k tkrk gS A tks fd loZFk vuqfpr gS A 

5- efgyk dks LokoyEch cuus ls jksduk % iq#"k oxZ efgykvksa dks vius v/khu j[kus esa gh fo'okl 

j[krk gS- mls vkfFkZd rkSj ij vkRe&fuHkZj cuus ls jksduk efgyk ds f[kykQ fgalk dks tUe nsrk gSA 

Ekfgykvksa ds izfr ?kfVr gksus okys vijk/kksa ds mnkgj.k 

¼1½ 'kkfjfjd fgalk 

1- ekjihV djuk 

2- FkIiM+ ekjuk 

3- Bksdj ekjuk 

4- nkar ls dkVuk 

5- ykr ekjuk 

6- eqDdk ekjuk 

7- /kdsyuk 

8- fdlh vU; jhfr ls 'kkjhfjd ihM+k ;k {kfr igq¡pkuk 

¼2½ ySafxd fgalk 

1- cykr ySafxd eSFkqu 

2- v'yhy lkfgR; ;k dksbZ vU; v'yhy rLohjksa ;k dks ns[kus ds fy, foo'k djuk 

3-nqoZ~;ogkj djus] viekfur djus] viekfur ;k uhpk fn[kkus dh ySafxd ço`fÙk dk dksbZ vU; 

dk;Z vFkok tks çfr"Bk dk mYya?ku djrk gks ;k dksbZ vU; vLohdk;Z ySafxd çdfr dk gksA 

¼3½ ekSf[kd vkSj HkkoukUre fgalk 

1- vieku 

2- xkfy;‚a nsuk 

3- pfj= vkSj vkpj.k ij nks"kkjksi.k 

4- iq= u gksus ij viekfur djuk 

5- ngst bR;kfn u ykus ij vieku 

6- ukSdjh djus ls fuokfjr djuk 

7- ukSdjh NksM+us ds fy;s ncko Mkyuk 

8- ?kVukvksa ds lkekU; Øe esa fdlh O;fä ls feyus ls jksdjuk 

9- fookg ugha djus dh bPNk ij fookg ds fy;s foo'k djuk 

10- ilan ds O;fä ls fookg djus ls jksduk 

11- fdlh fo'ks"k O;fä ls fookg djus ds fy, foo'k djuk 

12- vkRegR;k djus dh /kedh nsuk 

13- dksbZ vU; ekSf[kd ;k HkkoukRed nqoZ~;ogkj 

¼4½ vkfFkZd fgalk 

1- cPpksa ds vuqj{k.k ds fy;s /ku miyC/k u djkuk 

2- cPpksa ds fy, [kkuk] diM+s vkSj nokb;‚a miyC/k u djkuk 

3- jkstxkj pykus ls jksduk vFkok mlesa fo?u Mkyuk 

4- jkstxkj djus ds vuqKkr u djuk 

5- osru ikfjJfed bR;kfn ls vk; dks ys ysuk 

6- osru ikfjJfed miHkksx djus dk vuqKkr u djuk 

7- ?kj ls fudyus dks foo'k djuk 

Ekfgykvksa ds izfr o<+rs vijk/kksa dks fu;af=r djus gsrq lq>ko % 
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1-  efgykvksa dk l{kj gksuk % lfn;ksa ls pyh vk jgh :<+hoknh ijEijkvksa dks R;kx dj vc efgykvksa 

dks Hkh iq:"k ds leku f’k{kk izkIr dj Kku&oku ouuk gksxk A ’kgjh {ks=ksa dks NksM+ ns rks xzkeh.k {ks=ksa 

esa vkt Hkh f’k{kk dh fLFkfr nSuh; gS A  

Lkk{kjrk nj 1951&2011 

Ck"kZ efgyk lk{kjrk izfr’kr esa iq:"k lk{kjrk izfr’kr esa 
lk{kjrk nj esa  L=h iq:"k 

varj izfr’kr esa 

1951 08-86 27-16 18-30 

1961 15-35 40-40 25-05 

1971 21-97 45-96 23-99 

1981 29-76 56-38 26-62 

1991 39-29 64-13 24-84 

2001 54-16 75-26 21-10 

2011 65-46 80-00 14-54 

2-efgykvksa ds izfr iq:"kksa dh lksp esa ifjorZu yk;k tk;sA 

3-efgykvksa esa efgyk vf/kdkjksa ds izfr psruk mRriUu dh tk;sA 

4-ngst tSlh dq:rh;ksa ij izHkkoh fu;a=.k yxk;k tk;sA 

5-efgykvksa ds izfr nksgjk, tkus okys vijk/kksa ds fy;s dBksj ltk dk izko/ku fd;s tk;sA  

6-lkekftd ,oa vkfFkZd n`f"V ls efgykvksa dks vRefuHkZj cuk;k tk;sA  

7-efgyk vf/kdkjksa dk guu~ jksdus] mUgs lkekftd U;k; fnykus ds fy;s varjk"Vh; efgyk vf/kdkj 

vk;ksx] jk"Vh; efgyk vf/kdkj vk;ksx] jkT; efgyk vf/kdkj vk;ksx] ftyk efgyk vf/kdkj vk;ksx 

vkfn dk xBu dj efgyk vf/kdkjksa dks laj{k.k iznku djukA 

8-efgyk l’kfDrdj.k ls lacf/kr uhfr] ;kstukvksa o dkuwuksa dks iwjh fu"Bk] bZekunkjh ,oa lfdz;rk ls 

ykxw fd;k tk;sA 

9- Hkkjrh; n.M lafgrk ds vuqlkj efgykvksa ds fo:n vijk/k djus ij /kkjk 376 cykRdkj] 

363&376 vigj.k] 302] 304ch gR;k ,oa ngst gR;k] 498, ’kkjhfjd ,oa ekufld izrkM+uk] 509 

;kSu mRihM+u] 366ch 21 c"kZ ls de mez dh yM+dh dks Hkxkus vkfn dbZ /kkjkvksa dks iw.kZ bZekunkjh 

,oa rRijrk ds lkFk ykxw fd;k tk;sA  

10-efgykvksa dks Hkh iq:"kksa ds leku jkstxkj ,oa lsok ds leku volj miyC/k djk;s tk;sA 

11-efgyk U;k;ky;ksa dh vyx LFkkiuk dj lHkh dsl ’kh?kz lqy>k;s tk;sA  

12- ypj dkuwu] detksj iz’kklu] Hkz"V iqfyl] U;k;ky; ls nksf"k;ksa dks nsj ls ltk feyuk vkSj 

vijkf/k;ksa dk cs[kksQ gksdj ckgj ?kweuk nwljs O;fDr;ksa dks Hkh vijk/k djus dk c<+kok iznku djrk 

gSA bu lHkh O;oLFkvksa dks lq/kkj dj efgykvksa dks lqjf{kr djus esa lg;ksx feysxkA 

fu"d"kZ %  

efgykvksa ds fo:n fgalk rFkk c<+rs vijk/kksa ds dkj.k vkt ifjokj fg ugh lekt Hkh 

fo[kafMr gks jgk gSA ;w,u oyZ~M i‚iqys'ku QaM vkSj baVjus'uy lsaVj Q‚j fjlpZ v‚u oqeu dh rktk 

fjiksVZ ds urhts 'keZlkj djus okys gSaA ns'k ds lkr jkT;ksa esa fd, x, bl losZ dh fjiksVZ crkrh gS 

fd vkt Hkh 10 esa ls 6 ifr iRuh ds lkFk fgald O;ogkj djrs gSaA fjiksVZ esa 60 Qhln iq#"kksa dk 

;g Lohdkj djuk fd os viuh iRuh ds lkFk fgald crkZo djrs gSa] fL=;ksa ds HkkoukRed o 'kkjhfjd 

mRihM+u dk [kqyklk djus dks dkQh gSA efgykvksa dks dqN vf/kdkj ;k lhfer vktknh dh NwV nsuk 

i;kZIr ugh gSA tord fd mUgs iq:"kksa ds leku vf/kdkj ,oa LorU=rk u fey tk;sA blds fy;s 

lcls egRoiw.kZ igyw gS fd iq:"k viuh fopkj/kkjk vkSj viuh lksp esa cnyko djsaA D;ksfd efgykvksa 

dks izrkfM+r djuk] muds izfr vuqfpr vkpj.k djuk vkSj efgykvksa ds lkFk iq:"koknh lksp ds 

vuq:i O;okgj dk mn~xe lzksr iq:"k fg gksrs gSA /khjs&/khjs ,slh gh fcpkj/kkjk efgykvksa ds izfr 

vR;kpkj dks o<+kck nsrh gSA efgyk l’kfDrdj.k ls tqMk eqnk cM+k gh pqukSfriw.kZ ,oa tfVy gSA ;fn 
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efgyk, lekt esa vius vki dks lqjf{kr eglwl ugh djrh rks blds fy, ge lHkh yksx ftEesankj gSa 

vkSj bldk lek/kku <w<+us ds fy, ge lcdks ,d lkFk [kM+s gksuk gksxk A  

lanHkZ %& 

1- ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vf/kfu;e] 2005 

2- galjkt flag fc’V o jkds’k dksBkjh] efgyk fgalk ds fo:n c<+rk tu vkanksyu] i`- 1640] izfr;ksfxrk niZ.k] vkxjk] ebZ] 2013- 

3- iwue f}osnh% efgyk l’kfDrdj.k ,oa orZeku dkuwu] dq:{ks=] ekpZ 2007 vad 5] i`-19-  
4- ;kstuk vizSy 2002] lw- ,oa iz- ea=ky; ubZ fnYyh i`- 38- 
5- ;ksxs’k lwjh] ;’kiky ds miU;klks esa ukjh thou dh leL;k i`- 25&42- 
6- ekfld if=dk vfjgar lelkekf;d fnlEcj 2014 ?kVuk pdz] tuojh 2015- 
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विपणन में उभरती उद्यममता: सोशल मीडिया, प्रभािशाली 
विपणन और ई-कॉमसस के जररए ब्ाांि ननमासण 

Jh gqds”k dqekj ekjd.Ms; 

lgk;d izk/;kid ¼okf.kT;½ 

“kkldh; ukjk;.k jko es?kkokys dU;k egkfo|ky; /kerjh ¼N-x-½ 

 

Lkkjka”k  

vkt dk orZeku ifjis{; oSf”od cktkj dh ekjkekjh vkSj bl rjg las gksM yxh gqbZ gS 

fd gj czkaM viuk O;fDrxr izR;{k vkSj vizR;{k :Ik ls NksVs ls NksVs vkSj cM+h ls cM+h dEiuh 

vius mRikn dks foKkiu ds ek/;e ls m|e {ks= rd c<+kuk pkgrh gSA lks'ky ehfM;k] 

bU¶yq,alj ekdsZfVax vkSj bZ&d‚elZ tSls ekdsZfVax ifj–'; esa cnykoksa us m|ferk ds utfj, 

dks ekSfyd :i ls cny fn;k gSA ;g v/;;u mu c<+rs #>kuksa dh tkap djrk gSa tks czkaM 

fodkl dh çfØ;k dks vf/kd lqyHk] çklafxd vkSj çHkkoh cuk jgs gSaA Qslcqd] baLVkxzke] 

fV~oVj vkSj ;wVîwc tSls lks”ky ehfM;k IysVQ‚eZ us O;olk;ksa dks xzkgdksa ls lh/ks tqM+us esa 

l{ke cuk;k gSA daifu;k¡ vius mRiknksa dks okLrfod vkSj çkekf.kd rjhds ls çnf'kZr djus ds 

fy, bU¶yq,alj ekdsZfVax dk mi;ksx djrh gSa] ftlls muds mRikn ds çfr xzkgdksa dk fo'okl 

vkSj oQknkjh c<+rh gSA bZ&d‚elZ us O;kikfj;ksa dks oSf'od mifLFkfr cukus esa l{ke cuk;k gS] 

ftlls os de ykxr ij vkSj vf/kd n{krk ds lkFk xzkgdksa ls laidZ dj ldrs gSaAbu rhu 

pjks ads la;kstu ls u dsoy czkaM fodkl esa rsth vkrh gS] cfYd xzkgd O;ogkj es aHkh cnyko 

vkrk gSA bl v/;;u ds vuqlkj] ;s c<+rs #>ku m|fe;ksa ds fy, u, u dsoy u, volj 

iSnk dj jgs gSa] cfYd os LFkkfir foi.ku ç.kkyh dks Hkh pqukSrh ns jgs gSa] ftlls O;olk;ks adks 

ubZ j.kuhfr;ksa vkSj –f"Vdks.kksa dks viukus ds fy, etcwj gksuk iM+ jgk gSA var esa ;g v/;;u 

czkaM fuekZ.k esa bu fodkl'khy #>kuks adh çklafxdrk ij tksj nsrk gS vkSj Hkfo";ok.kh djrk gS 

fd Hkfo"; esa fMftVy IysVQ‚eZ dk çHkko vkSj Hkh vf/kd c<+sxkA 

eq[; 'kCn%& ekdsZfVax] lks'kyehfM;k] çHkko'kkyh ekdsZfVax] bZ&d‚elZ] czkaMfuekZ.k] fMftVy 

ekdsZfVax] y?kq O;olk; vkSj m|ferkA 

ifjp;%& 

fMftVy ;qx us ikjaifjd ekdsZfVax çfØ;k dks ekSfyd :Ik ls cny fn;k gS] tks ges'kk 

fodflr gksrh jgrh gSA foi.ku esa mHkjrh m|ferk us lks'ky ehfM;k] çHkko'kkyh foi.ku vkSj 

bZ&d‚elZ tSls uokpkjksa ds ek/;e ls czkaM fuekZ.k dks u;k fn'kk nh gSA lks'ky ehfM;k 

IysVQ‚eZ~l tSls Qslcqd] baLVkxzke vkSj fV~oVj us O;olk;ksa dks lh/ks miHkksäkvksa ls tksM+us dk 

volj çnku fd;k gS] ftlls czkaM viuh igqap dks oSf'od Lrj rd foLrkfjr dj ldrs gSaA 

çHkko'kkyh foi.ku ds tfj, lks'ky ehfM;k ij çHkko'kkyh O;fäRo vius vuq;k;h oxZ esa czkaM 

dh flQkfj'k djrs gSa] ftlls fo'oluh;rk vkSj vkd"kZ.k c<+rk gSA ogha] bZ&d‚elZ us ikjaifjd 

foi.ku dks pqukSrh nh gS] tgka v‚uykbu fcØh vkSj [kjhnkjh dk ek/;e m|fe;ksa dks cM+s 

cktkj rd igqapus dk ekSdk nsrk gSA ;s IysVQ‚eZ mRiknks adks c<+kok nsus] czkaM tkx:drk c<+kus 

vkSj xzkgdks ds chp laca/k dks etcwr djus ds fy, vko';d eglwl gks jgs gSa][kkldj mu 

m|eksa ds fy, tks NksVs vkSj e/;e vkdkj ds gSaA  
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czkaM fuekZ.k%& 

,d lqlaxr vkSj fo'oluh; Nfo cukus dh çfØ;k dks czkaM fcfYMax ds :Ik esa tkuk 

tkrk gS] vkSj blesa le; yxrk gSAblds fy, lcls igys mfpr ekdsZfVax j.kuhfr dk p;u 

djuk vko';d gksrk gS] tks orZeku fMftVy ;qx esa bZ&d‚elZ IysVQ‚eZ ] lks'kyehfM;k vkSj 

çHkko'kkyh ekdsZfVax ij dsafær gSA 

lks'ky ehfM;k vkSj czkaM fuekZ.k%& 

lks'ky ehfM;k us ekdsZfVax dks dkQh gn rd cny fn;k gSA daifu;k¡ bldk bLrseky 

vius mRiknksa ;k lsokvksa dks lh/ks miHkksäkvksa rd igq¡pkus vkSj muls çfrfØ;k çkIr djus ds 

fy, dj jgh gSaA ;g m|fe;ks ads fy, ,detcwr czkaM Nfo cukus vkSj miHkksäkvksa ds lkFk 

xgjs laca/k fodflr djus dk ,d 'kkunkj volj gSA ok;jy ekdsZfVax lks'ky ehfM;k ij 

m|ferk ds fodkl ds fy, ,d çeq[k pkyd gS lgh le; ij lgh lkexzh forfjr djds] 

czkaM tYnh ls O;kid çn'kZu çkIr dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] dbZ NksVs O;olk;ksa us 

viuh lsok ;k mRikn dks c<+kok nsus ds fy, baLVkxzke Qslcqd vkSj  fV~oVj dk mi;ksx fd;k 

gSa ]tks ikjaifjd foKkiu dh rqyuk esa dgha vf/kd çHkkoh lkfcr gqvk gSa   

eq[; lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ%& 

• baLVkxzke vkSj Qslcqd& ;s pSuy u, mRiknks adks c<+kok nsus] fo'ks"k NwV dh ?kks"k.kk 

djus vkSj xzkgdksa ls lh/ks tqM+us ds fy, mi;ksxh lkfcr gq, gSaA 

• fV~oVj& ;g IysVQ‚eZ czkaM igpku vkSj ekdsZfVax ds fy, csgn mi;ksxh gS] D;ksafd ;g 

Rofjr viMsV vkSj okLrfod le; dh ckrphr dh vuqefr nsrk gSA 

çHkko'kkyh foi.ku%& 

 çHkko'kkyh foi.ku dk eryc gS fd ,d ,sls O;fä ds ek/;e ls foi.ku djuk ftldh 

lks'ky ehfM;k ij O;kid igpku gksA bu çHkko'kkfy;ksa ¼bU¶yq,allZ½ ds ikl ,d cM+k vkSj 

lfØ; Q‚yksvj csl gksrk gS] vkSj os vius QyksvlZ ds lkFk fo'okl iw.kZ fj'rs cukrs gSaA 

mHkjrh m|ferk ds fy, czkaM fuekZ.k vkSj mRikn çeks'ku ,d çHkkoh rjhdk gSA çHkko'kkyh 

ekdsZfVax dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd çHkko'kkyh O;fä dh igpku vkSj muds 

QyksoklZ  vkids czkaM dh fdl rjhds ls çpkj djrh gSaA NksVs O;olk;h çHkko'kkyh ekdsZfVax 

dk mi;ksx ,sls xzkgdksa dks yf{kr djus ds fy, dj ldrs gSa] ftu rd igqapuk vU;Fkk cgqr 

egaxk gksxk A 

çHkko'kkyh foi.ku ds ykHk%& 

fo'oluh;rk%& miHkksäk bU¶yq,alj dh lykg ij Hkjkslk djrs gSa] ftlls czkaM dh 

fo'oluh;rk c<+rh gSA 

ykxr çHkkoh%& bU¶yq,alj ekdsZfVax ikjaifjd foKkiu dh rqyuk esa cgqr de [kphZyh gks 

ldrh gS] [kkldj NksVs O;olk;ks ads fy,A 

bZ&d‚elZ%&  

bZ&d‚elZ us m|fe;ksa dks HkkSfrd mifLFkfr dh vko';drk ds fcuk nqfu;k Hkj esa vius 

lkeku cspus dk ,d u;k rjhdk fn;k gSA ;g vc dsoy d‚iksZjsV fodkl dk ekSdk ugha gSas ;g 

czkaM igpku vkSj miHkksäk vuqHk ofodflr djus dk ,d egRoiw.kZ igyw Hkh cu x;k  Qslcqd] 

baLVkxzke] vkSj fV~oVj vkSj vU; tSls bZ&d‚elZ IysVQ‚eZ us NksVs m|eksa ds fy, v‚uykbu 

mifLFkfr fodflr djuk vkSj xzkgdksa ls tqM+uk vklku cuk fn;k gSA blds vykok] çpkj vkSj 

NwV v‚Qj] lkFk gh mRikn leh{kk,¡] xzkgd [kjhn dks çHkkfor djrh gSa vkSj czkaM dh 

fo'oluh;rk dks c<+krh gSaA 
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bZ&d‚elZ ds ykHk%&  

bZ&d‚elZ ekStwnk ekdsZfVax rduhdksa dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gS] tks egRokdka{kh m|fe;ksa 

ds fy, dbZ fodYi çnku djrk gSA bZ&d‚elZ] tc lks'ky ehfM;k vkSj çHkko'kkyh ekdsZfVax 

ds lkFk la;qä gksrk gS] rks czkaMksa dks c<+us esa enn djus dh {kerk j[krk gSA blds vfrfjä 

bZ&d‚elZ ds vusd ykHk gks ldrs gS & 

• oSf'od cktkj rd igqap & NksVs m|e vc vius mRiknksa dks nqfu;k Hkj esa csp ldrs 

gSaA 

• vuqdwyu & bZ&d‚elZ IysVQ‚eZ ds ek/;e ls] QeZ viuh lsokvksa vkSj mRiknks adks 

xzkgdksa dh çkFkfedrkvksa ds vuqlkj rS;kj dj ldrh gSaA 

• de ifjpkyu ykxr:ikjaifjd [kqnjk LVksj dh rqyuk esa] bZ&d‚elZ IysVQ‚eZ de 

ykxr ij O;olk; 'kq: djuk vkSj pykuk vklku cukrs gSaA 

• miHkksäkvksa ds ckjs esa fo'ys"k.kkRed MsVk :xzkgd xfrfof/k] lkefxz;ksa dk fodYi vkSj 

Ø; vknrksa dk v/;;u djds] bZ&d‚elZ IysVQ‚eZ O;fäxr vuqHko çnku djus esa l{ke 

cukrs gSaA 

• Hkqxrku ds dbZ rjhds%& fMftVy o‚ysV] dS'k v‚u fMyhojh vkSj ØsfMV@MsfcV dkMZ 

lfgr lqfo/kktud Hkqxrku fof/k;k¡ xzkgdksa dks vkdf"kZr djrh gSaA 

• xzkgd laid%Z& O;fäxr vuq'kalk,¡] pSVc‚V lgk;rk vkSj mi;ksxdrkZ leh{kk,¡ xzkgd 

vuqHko dks csgrj cukrh gSa vkSj O;kolkf;d çfr"Bk dks c<+krh gSaA 

fu"d"kZ%&                                                                   

NksVs O;olk;ksa vkSj m|fe;ksa ds ikl vc lks'kyehfM;k] çHkko'kkyh ekdsZfVax vkSj 

bZ&d‚elZ ds dkj.k u, ekdsZfVax fodYiksa rd igq¡p gSA bu IysVQ‚eZ dh cnkSyr] czkaM fuekZ.k 

vc lqyHk] dq'ky vkSj mfpr ewY; ij miyC/k gSA;g O;olk; j.kuhfr NksVs vkSj e/;e vkdkj 

ds m|eksa ds lkFk&lkFk cM+s O;olk; ekfydksa dks viuk [kqn dk czkaM LFkkfir djus vkSj vius 

lkeku dks O;kid n'kZdksa ds lkeus çnf'kZr djus dh vuqefr nsrh gSA 

isij dk fu"d"kZ ;g Li"V :Ik ls Li"V djrk gS fd fMftVy ekdsZfVax vkSj bu u, 

IysVQ‚eZ dh enn ls m|ferk dks çksRlkfgr fd;k tk ldrk gS vkSj czkaM fuekZ.k dks lQyrk 

iwoZd vatke fn;k tk ldrk gSA 

lanHkZ%& 
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आदिवासी कें द्रीत उपन्यासों का परिचयात्मक अध्ययन 
 

ककतीमालिनी हणूमंतिाव पाटीि 

भूलमका 
 आदिवासी कें दित उपन्यास भारतीय सादित्य में एक मित्वपूर्ण स्थान रखते िैं, क्योंकक वे आदिवासी 

समाज की संस्कृतत, परंपराओं, संघर्षों और अस्स्तत्व की चुनौततयों को उजागर करते िैं। इन उपन्यासों में 
आदिवासी जीवन की सच्चाइयों, उनके सामास्जक, आर्थणक और राजनीततक पररप्रेक्ष्य को प्रमुखता से स्थान 

दिया जाता िै। आदिवासी सादित्य का ववकास मखु्यतः 20वी ं शताब्िी के उत्तरार्ण में िुआ, जब स्वय ं

आदिवासी लेखकों ने अपनी पिचान और अर्र्कारों के ललए सादित्य को माध्यम बनाया। िालााँकक, इसस े

पिले भी कुछ मुख्यर्ारा के लेखकों न े अपन े सादित्य में आदिवासी जीवन को र्चत्रित ककया था। इन 

उपन्यासों के प्रमुख ववर्षयों में आदिवासी संस्कृतत और परंपराएाँ, बािरी समाज द्वारा शोर्षर्, उनके अर्र्कारों 
की लडाई, आदिवासी चेतना, प्रकृतत स ेउनका गिरा सबंंर् और आरु्तनकता के साथ उनके टकराव शालमल िैं। 
आदिवासी कें दित उपन्यास न केवल आदिवासी समाज की सच्ची तस्वीर प्रस्ततु करत ेिैं, बस्कक सामास्जक 

पररवतणन का एक सशक्त माध्यम भी बनत ेिैं। आदिवासी कें दित सादित्य के माध्यम स ेउनके जीवन, संघर्षण 
और परंपराओं को बेितर ढंग से समझा जा सकता िै, और इस दिशा में और अर्र्क शोर् व अध्ययन की 
आवश्यकता िै ताकक आदिवासी समाज की वास्तववकता व्यापक स्तर पर सामन ेआ सके। 
पपजंिे में पन्ना : 

 मणर् मरु्कर का 'वपजंरे मे पन्ना’ सन १९८१ में प्रकालशत आदिवासी कें िीत लघु उपन्यास िै। प्रस्ततु 

उपन्यास में राजस्थान के गाडिया लुिार आदिवालसयो के जीवन सघंर्षण का यथाथण वर्णन िै। रेर्गस्तान की 
र्रती में यायावर जीवन जीनेवाले गाडिया लुिार और ख्याल कलाकारों के ववलभन्न संिभण इसमें उद्् घादटक 

िुए िै। लोकजीवन में स्स्थत इन जाततयों की अपनी तनजी पिचान, मूकय और संस्कृतत िै। पररवततणत पररवेश 

से यि जीवन पूर्णत: बेखबर िै। प्रस्तुत 'वपजंरे में पन्ना’ नामक उपन्यास में गाडिया लुिार नातयका पन्ना और 
नंिे, रम्या की लोककला की गवेर्षना यि तीन किातनयााँ समांतर चलाती िै। लेखक न ेतीनों कथाओं के 

माध्यम स ेरेर्गस्तान का सघंर्षणमय जीवन संघर्षण और लोकसंस्कृतत को र्चत्रित ककया िै। 
 लेखक ने इस जातत का सशक्त वर्णन ककया िै। उनके जीवन में न शोरगुल िै, न िौिरू्प र्रती को िी 

अपना घर मानकर वे गांव-गांव घूमते िै। एक गांव का काम पूर्ण िोने पर अभ्यासवश िसूरे गांव चल िेते िै। 
एक तनस्श्चत सी दिनचयाण। एक बंर्ी बंर्ाई रफ्तार। एक ढीली चरखी पर चढती और कतरती िुई रू्प। गाडिया 
लुिार को अपनी जातत पर बिा गवण िै। किा जाता िै की इनके पूवणजो ने रार्ा प्रताप को युद्र् के समय शस्ि 

पिुाँचाने का कायण ककया िै। उस समय उन्िोंने रार्ा को वचन दिया था कक जब तक र्चत्तौि पर उनका कब्जा 
निी िोगा। तब तक ककसी एक स्थान पर बसेंगे निी। आज भी यि जातत अपने आपको रार्ा की प्रजा मानती 
िै। और यायावर जीवन जीती िै। इस जाती में राष्ट्रभस्क्त की भावना प्रखर दिखाई िेती िै। इस आदिवासी 
लुिारो का शोर्षर् पुललस करती िै। िाकूओ को शस्ि बेचने का आरोप लुिारों पर ककया जाता िै। 

 प्रस्तुत उपन्यास की नातयका पन्ना िै। जो लोकसंस्कृतत की रक्षक िै। इस उपन्यास में नारी स्वच्छिता 
नारी शोर्षर् का यथाथण वर्णन िै। उपन्यास में आदिवासी समाज की नाररयााँ जाँवरी नामक शराब पीती िै। 
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स्जसके कारर् कभी-कभी उनका शोर्षर् भी िोता िै। प्रस्तुत उपन्यास में पन्ना के माध्यम स ेआदिवासी नारी 
के संघर्षो को समाज के सामने सम्मुख रखा िै। 
जंगि के आसपास : 

 'जंगल के आसपास’ राकेश वत्स द्वारा ललणखत उपन्यास िै। इस उपन्यास का प्रकाशन वर्षण सन १९८२ 

िै। इस उपन्यास में िमकिी, पिरुआ, िबरू और समेटा जंगल के आदिवालसयों का र्चिर् िै। उपन्यास के 

माध्यम स ेआर्र्कारायों द्वारा आदिवासी नारी का शोर्षर् अंर्ववश्वास आिमखोर की समस्या के साथ-साथ 

आदिवालसयों का अंर्ववश्वास का र्चिर् िै। 
 प्रस्तुत उपन्यास का प्रारम्भ रायसािब इस िमकिी के अकेले प्रभावी व्यस्क्तत्व िै। वास्तव में जमींिार 

और रायसािब इस प्रिेश के भगवान इनकी शस्क्त के आगे कोई बीक निी सकता और स्जन लोगों ने इनका 
ववरोर् ककया िै उन्िे अपनी जान गॅवानी पिी। या जेल जाना पिा िै। इसका प्रमार् नाथूराम और जगततया िै; 

रायसािब आज भी राजा िै। उनके इस प्रिेश में कई उद्योग िै। खेती, शराब, फलो का रस, लकिी का ठेका, 
जंगली लशकार करना आदि रायसािब र्न का नाजायज फायिा उठात े िै और सारी सरकारी व्यवस्था अपने 
कब्ज ेमें रखते िै। प्रस्तुत उपन्यास में नारी शोर्षर् का भी र्चिर् िै। आिीवासी नारी शोर्षर् भी इनकी तनयतत 

बनी िुई िै। संतो और गोिा पर अत्याचार ककया जाता िै। जंगली जानवरों से सुरक्षा पाने के ललए सरकार 
द्वारा भेजा गया लशकारी रॉबटण भी इसी व्यवस्था में शालमल िो जाता िै। खेत खललिान में काम करते समय 

भी इनकी इज्जत िााँव पर लगती िै। लेककन अगर ककसी ने लशकायत की तो उसे अस्नन परीक्षा पुरे गााँव के 

सामने आग में चलकर िेनी पिती िै। 
महि ठाकुिों का गााँव : '' 

 'मिर ठाकुरो का गााँव’ यि उपन्यास बटिोरी द्वारा ललणखत िै। यि उपन्यास १९८४ में ललखा गया। 
उपन्यास में कुमाऊ अंचल का एक अछुता संिभण समेटा िै। ये 'दििंसु्तान’ के एक सुिरू सीमावती गााँव के भाले-

भाले ठाकुरों, अछुतो और ब्राम्िर्ो की किती िै। जो सामंती, औपलसवेलशक व्यवस्था की गुलामी से जकिे िुए 

पशुओ स ेभी बितर स्जंिगी जी रिे िै। 'मिर ठाकुरों का गााँव’ अलमोिा स्जले में स्स्थत आदिवालससी मिर 
ठाकुरो के जीवन को दृष्ट्टी में रखक ललखा गया िै। उपन्यास अलमोिा, स्जले की गिरी घादटयों में बस े

'सीरगाि' नामक पिािी अछुते अंचल पर कें दित िै। यि एक एैसी घाटी िै जिााँ इन्सान का पिाँ्ुचना िषु्ट्कर िै। 
कफर भी विााँ मिर ठाकुर रिते िै। नई सभ्यता एव ंससंार से किी इस जनजातत का अलभशप्त जीवन पूर्णत: 

पथृक िै। ऐसी घनी घाटी में मिर ठाकुर अलभशप्त जीवन जी रिे िै। ये घन ेजंगलों म े रिने के कारर् ई 

सभ्यता, लशक्ष्ञा के कारर् अञान िै। कथा के कें ि मे र्लमणकता िै। मिर ठाकुर अञानता के कारर् र्मण के 

संकुर्चत रूप अंर्ववश्वास से ग्रालसत िै। िरिा नामक एक ककशोर इस अंचल से चौिि वर्षण की आयु में बनारस 

जाता िै। विााँ र्माण, ग्रंथो ववववर्-ववर्ानों का अध्येता बनकर 'शास्िी’ बनकर लौटता िै। वि र्ालमणक पाखंि-

अंर्ववश्वासों, अंर्श्रद्र्ा के ववरोर् में आदिवालसयों को जागतृ करता िै। उसके ववर्ायक प्रवतृ्ती के कारर् गााँव 

के कततपय स्वाथी उसका ववरोर् करते िै। स्जनमें पार्ेज्य एव ंदिललपलसिं प्रर्ान जैस ेलोग िै। उपन्यास का 
कथ्य आदिवालसयों के शोर्षर् और िरिा के संघर्षण पर आर्ाररत िै।  प्रस्तुत उपन्यास में पिािी नारी जीवन का 
सशक्त वर्णन िै। इस व्यवस्था न ेपिािी नारी का जीव माि वपछिा शोवर्षत एवं अलभशप्त लमलता िै। यिााँ 
नारी घर गिृस्थी में किी मेिनत करती िै। लेककन उसे अर्र्कार माि कोई निी। यिााँ की कृवर्ष भी इन्िी के 
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बलबूते पर चती िै। इसके बावजूि उन्िे न सम्मान लमलता िै न बराबरी का िजाण। नारी केवल शोर्षर् का िी 
लशकार बनकर रि जाती िै। 

 भार्षा की दृस्ष्ट्ट से मिर ठाकुरो का गांव उपन्यास एक मित्त्वपूर्ण उपलस्ब्र् िै। लशकप की दृस्ष्ट्ट स ेभी यि 

लघु उपन्यास सशिजीय िै। लेखक आरंभ त ेतो यि िरिा की कथा िोने का संकेत िेता िै। लेककन अतंत: यि 

कथा िरिा की न रिकर मिर ठाकुरों की बन जाती िै।   
वनतिी : 

 सुरेशचंि श्रीवास्तव का 'वनतरी’ उपन्यास सन १९८६ में प्रकालशत िुआ िै। उपन्यास के माध्यम से 
त्रबिार राज्य के पलाम स्जले के परदिया आदिवालसयों के जीवनसंघर्षण को र्चत्रित ककया िै। प्रस्ततु उपन्यास में 
माि वनतरी की किानी न िोकर वनतरी के त्रबरािरी की किानी िै। इसमें आदिवालसयों का वपछिापन, 

अभावग्रस्त जीवन प्राकृततक पररवेश, शोर्षर् का सशक्त वर्णन िै। इस उपन्यास के माध्यम से वनतरी-
लमर्थल की प्रेम किानी, सुकूल परदिया का स्वच्छंिी जीवन, जमींिार ठाकुर परमजीत लसिं के काले कारनामे, 
अर्र्कारीयो की कतणव्यिीनता आदि कथाएाँ इसमे लमलती िै। 

प्रस्तुत उपन्यास में बुद्र् परदिया के बेटी वनतरी के माध्यम स ेकटते जंगल के साथ साथ लुप्त िोती 
परदिया जातत के प्रतत संवेिना और जीवन संघर्षण को वार्ी िी िै। जंगल और पेि पर वि जान से ज्यािा प्रेम 

करती िै। वनतरी इस पिािी र्रती की एक ऐसी युवती िै जो मनुष्ट्य से कम और प्रकृतत स ेअर्र्क संबंर् 

रखती िै।  उपन्यास में शोर्षर् और व्यवस्थागत ववसंगततयो का र्चिर् अत्यंत ववस्तार एव ं सुक्ष्मता से िुआाँ 
िै। िुमरी अंचल ठाकुर परमस्जतलसिं आदिवासी मदिलओं पर अत्याचार करता िै। माया जैसी सुंिर युवती पर 
िॉ. लसन्िा की नजर िै। व ेउसके साथ िैदिक संबंर् बनाते िै। सुर्गया पर जुलमूलसिं अत्याचार करता िै। 
वनतरी को भी अनेक बार उठाने की कोलशश की जाती िै। उपन्यास में शोर्षर् का अत्यंत भयावि र्चिर् 

लमलता िै। जो त्रबिार के गााँवो का यथाथण र्चि उपस्स्थत करता िै। आदिवासी लशक्षा से कोसो िरू िै। स्जसके 

कारर् उनमें अंर्ववश्वास भुत-प्रेत से वे प्रभाववत िै। वनतरी चािती िै की आदिवासी क्षेि में पाठशाळा खुलनी 
चादिए, सिक बनती चादिए, पानी का प्रबंर् िोना चादिए। 

परदिया आदिवालसयो के जीवन का अंमन उपन्यास में ववश्वसनीय बना िै। परम्परा स ेयि जातत पिाि 

एवं वनो म ेरिती िी निी बककी उसी पर उनका जीवन तनभणर िै। ये जंगल के प्रतत पूरी तरि स ेसमवपणत िोत े

िै। जंगल िी उनका घर िोता िै। और जंगल िी इसके जीवन का पूरा संसार भी। प्रस्तुत उपन्यास में लेखक न े

वनतरी के माध्यम स ेएक आदिवासी युवती के वविोि को उजागर ककया िै। 
'धाि’ 

 'र्ार’संजीव का लोकवप्रय उपन्यास िै। इसका प्रकाशन १९९० िै। लेखक ने इस उपन्यास के माध्यम स े

त्रबिार के संथाल परगना में कोयला अंचल की खिानों में काम करनेवाले श्रमजीवी लोगो की व्यथा को उजागर 
ककया िै। उपन्यास के कें ि में संथाल परगना का बााँसगिा अंचल और संथाल आदिवासी िै। पूाँजीवािी 
व्यवस्था, त्रबचौललयों की कुदटलताएाँ, अवैर् खनन, माकफया र्गरोिों का आतंक, राष्ट्रीय संपवत्त की लूट 

श्रमजीववयों का शोर्षर्, आदिवासी जीवन और व्यवस्थागत ववसंगततयो का इस कृतत में यथाथण अंकन लमलता 
िै।२३  
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 'र्ार’ उपन्यास की नातयका मैना िै। लेखक ने मैना के द्वारा आदिवासी स्स्ियों का शोर्षर् उनपर िो रिे 

अत्याचार एवं आदिवासी जन-जीवन को प्रस्तुत ककया िै। मैना का चरीि िबंग स्िी के रूप मे र्चत्रित िै। वि 

तनस्वाथण भाव स ेसंभाल परगना के आदिवालसयों के शोर्षर् के ववरुद्र् खिी िोती िै। 
 प्रस्तुत उपन्यास 'र्ार’ का आरंभ िी मैना के जेल स ेछूटने के साथ िोता िै। मैना को तेजाब फॅक्टरी का 

ववरोर् करने के कारर् जेल जाना पिता िै। विााँ जेलर उस पर बलात्कार करता िै। मगर जेल में उसकी 
सिायता करता िै। जेल में िी वि एक बच्च ेको जन्म िेती िै। आगे चलकर मनैा का पतत फोकल, मंगर में 
बच्चें को लेकर वववाि िोता िै। आगे चलकर पंचायत भी उसे सजा सुनाती िै। पंचायत में पंिीत पैâसला 
सुनाता िै कक पतत के िोत ेिसूरे मिण के साथ संबंर् रखने के आरोप में उसका जीते जी किया कमण करा िे। 
सौताली भार्षा में मैना से किा जाता िै, ''आज तुम िमारी इस ितुनया को छोिकर िेवताओं के लोक में जा रिी 
िो। िमारी प्राथणना िै कक िेवता तुझे सुखी रखे।’   

 प्रस्तुत 'र्ार’ उपन्यास में मैना के जीवन संघर्षण के साथ-साथ संथाल आदिवालसयों के जीवन को उजागर 
ककया िै। संथाल आदिवासी आर्थणक शोर्षर् के लशकार िै। समाज के ठेकेिार पुललस गुण्ि ेउन पर अत्याचार 
करते िै। रोजी रोटी के कारर्, पेट की आग बुझाने के ललए वे खिानों से चोरी तछपे कोयला चुराकर उसे बेचन े

का व्यवसाय करते िै। इस उपन्यास के माध्यम से संजीव ने त्रबिार के कोयला खिानों में िोनेवाले भ्रष्ट्टाचार 
को भी समाज के सम्मुख रखा िै। ठेकेिार अवैर् रूप से आदिवालसयों के माध्यम स ेकोयला खनन करते िै। 
आदिवासी अपने पेट के ललए यि अवैर् काम करते िै। 

इस उपन्यास में िो शस्क्तयां आपस में लिती िै, सघंर्षण करती िै। इसमें एक ओर पूाँजीवािी व्यवस्था के 

णखलाफ संघर्षण करनेवालो में मैना, शमाण, बाबू, मणझया, सलमा आदि िै। तो िसूरी ओर मैना के पतत फोकल, 

वपता, मिेंिबाब,ू सीताराम पंडित, माकफया, पुललस आर्र्कारी िै। इस उपन्यास में नारी की स्स्थती भी अत्यंत 

भयावि िै। आदिवासी स्स्ियों को केवल उपभोग की वस्त ूमाना जाता िै। उपन्यास की नातयका मैना पर जेल 

में िी जेलर अत्याचार करता िै। उपन्यास की नातयका मैना में स्वालभमान तथा संघर्षण की चेतना दिखाई िेती 
िै। संजीव न ेआदिवासी नारी को अन्याय अत्याचार के णखलाफ संघर्षण करनेवाली नारी के रूप में र्चत्रित ककया 
िै। मैना द्वारा संथालों में वविोि जगाना, कोयला खिान स ेववस्थावपतों के पुनवाणस के ललए संघर्षण करना मैना 
की मााँ द्वारा जमीनिारों की मनमानी के ललखाफ त्रबरािरी को संगठीत करना। प्रस्तुत 'र्ार’ उपन्यास के 

माध्यम स ेसंजीव ने शोर्षर् चिों में फाँ से इन आदिवालसयों में चेतना के स्वर मुखररत करना लेखक का मुख्य 

उद्िेश रिा िै। 
जंगि जहााँ शुरू होता है : 

 संजीव का 'जंगल जिााँ शुरू िोता िै’ सन २००० में प्रकालशत सशक्त उपन्यास िै। प्रस्ततु उपन्यास में 
आदिवालसयो के सुख िखु, आशा तनराशा एवं उनके जीवन की ववववर् समस्याओ का यथाथण र्चिर् िै। संजीव 

ने इस उपन्यास के माध्यम से त्रबिार के पस्श्चमी चंपारर् के आदिवासी 'थारू’ जनजातत का र्चिर् ककया िै। 
यि इलाका लमनी चंबल के नाम स ेजाना जाता िै। यिााँ अपरार् पिाि की तरि नंगा खिा िै, जगंल की तरि 

पैâला िुआ िै। निीयों में िरू-िरू तक बि रिा िै। इततिास के रंर्ो से िवा में घुल रिा िै, भूगोल की तरि भूल-

भूलैय्या में िोल रिा िै। इस उपन्यास में लेखक ने थारू आदिवासी जनजातत पर िोनेवाले शोर्षर् का पिाणफाश 

ककया िै। 
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प्रस्तुत उपन्यास में लेखक ने थारु आदिवासी जनजाती के तमाम ववसंगततयो को उजागर ककया िै। 
इसमें राजनीतत का अपरार्ीकर् और मनुष्ट्य के अंिर उगनेवाला जंगल यि िो मित्त्वपूर्ण सवाल िै। 

 थारू जनजाततयों का आर्थणक शोर्षर् तो िा् ेिी रिा िै ककंत ुउनकी िी आाँखो के सामने िोनवेलो यौन 

शोर्षर् सिने के ललए मजबुर कर िेते िै। मलारी का भी यौन शोर्षर् ककया जाता िै तब व तन:सिाय िोकर 
किती िै...'िम गरीब  नीच जातत की औरतों की क्या इज्जत? खुला िरवाजा िै, जो चािे मॅुिं मार ले।’’ 

'जंगल जिााँ शुरू िोता िै’ उपन्यास आदिवासी चेतना से पररपूर्ण िै। इसका उद्िेश िै कक आम आिमी 
यि जान सके कक ककस प्रकार त्रबिार के पस्श्चमी चंपारन के थारू जनजातत के लोगों का पुललस और िाकुओ ंके 

द्वारा शोर्षर् ककया जाता िै। पुललस के िर स ेथारू जनजातत के लोग िाकुओ की मिरत करते िै। इस आरोप 

में पुललस तनिोर्ष थारुओं को पकिकर उनपर अत्याचार करती िै। पुललस की खौफ िर समय साये की तरि 

थारू जनजातत का पीछा करती िै। िसूरी और िाकूओ और जमींिारो का खौफ भी थारूओ को िमेशा भयभीत 

करता िै। इस उपन्यास के प्रमुख पाि जोगी श्यामिेव, त्रबसराम आदि पर पुललस ठेकेिार, िाकू, जमींिार आदि 

से भयभीत िै। तनरपरार्ी युवक त्रबसराम को पुललस मारपीट करती िै। और अतं में एनकाउंटर भी करती िै। 
त्रबसराम की पत्नी पर पुललस थाने में िी बलात्कार ककया जाता िै। इस तरि संजीव ने पुललस अफसरो का 
यथाथण रूप उजागर ककया िै। पुललस द्वारा आदिवालसयों पर ककए गए शोर्षर्, अत्याचार आदि का र्चिर् 

अर्र्क मािा मे दृस्ष्ट्टगोचर िोता िै। पुललस के खौफ एव ंिर से थारू जनजातत के लोग जानवर स ेभी बित्तर 
स्जंिगी जी रिे िै। थारुओं की यि शोकांततका िै कक पुललस और िाकू िोनों उनपर अत्याचार करते िै। लेखक न े

थारु जनजातत पर िोनेवाले अन्याय-अत्याचार के साथ-साथ उनके अंर्ववश्वास को भी रेखांककत ककया िै 
इस प्रकार उपन्यास में थारु आदिवासी जनजातत का वर्णन लमलता िै। ये आदिवासी केवल अत्याचार 

सिते िै, उनकी वववशा िै कक कोई उनकी सिायता निी करता। अत्याचार सिना िी उनकी तनयती बन गयी 
िै। 
िेत : 

 भगवानिास मोरवाल का 'रेत’ लोकवप्रय उपन्यास िै। यि उपन्यास सन २००१ में प्रकालशत िुआ। कंजर 
आदिवालसयों को दृस्ष्ट्ट में रखकर यि उपन्यास ललखा गया िै। रेत का अथण िै स्जसकी अपनी कोई पकि निी 
जो चािे वैसा उसको िवा में उिा सकता िै। या पानी में अपने साथ बि ले जा सकता िै। अपनी मुट्टी मे िबोच 

सकता िै। रेत का कर् कर् िवा में उिाया जा सकता िै। रेत पर पानी िालो तो तुरंत सुख जाता िै। रेत में कुछ 

निाr उगता। रेत प्रतीक िै उस जनजातत का स्जस पर यि उपन्यास कें िीत िै।  
 प्रस्तुत 'रेत’ उपन्यास प्रततकात्मक िै। इस उपन्यास की नारी रुस्क्मर्ी िै स्जसके सम्बन्र् में उपन्यास 

में ललखा िै ''रुस्क्मर्ी ऐसी रेत िै स्जसे जैस ेचािे िवा अपने साथ उिा ले जाये, जैसा चािे पानी बिा ले जाय 

और तो और स्जसके जी में आए अपनी मुट्टी में बन्ि कर ले जाए? क्या िै इसका अपना कुछ भी तो निी, 
भला रेत का भी अपना कोई वजूि िोता िै।  उपन्यास की कथा का प्रारम्भ आदिवासी बिुल गााँव गाजूकी स े

िोता िै। इस गांव की कथा इसी गााँव में स्स्थत कमला सिन को कें ि में रखकर ललखी गयी िै। इस सिन में 
कमला बुआ का शासन एक एकार्र्कार चलता िै। सुशीला, माया, रुस्क्मर्ी, वंिना और पूनम वेश्या व्यवसाय 

करती िै। उन्िे णखलाविी किा जाता िै। िसूरी ओर अतनता और सन्तो िै। ये घर गिृस्थी संभालती िै। इन्िे 
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कंजरी में भाभी किा जाता िै। इसके अततररक्त उपन्यास में तीसरे शे्रर्ी की स्स्ियााँ र्चत्रित स्जनमें सावविी 
मकिोिा िै जो इज्जतिार समाज की िै।४३  

 प्रस्तुत उपन्यास में रुस्क्मर्ी का पाि सशक्त िै। वि कंजर समाज की पशेेवर रं्र्ा करनेवाली स्िी िै। 
उसके जीवन में ववववर् मोि आते िै वे आगे चलकर सावविी मकिोिा की प्रेरर्ा स ेराजनीतत में प्रवेश करती िै। 
राजनेता मुरलीबाब ूकी वि एजेंट िै। रुस्क्मर्ी छल-कपट से मुरलीभाई के ववरुद्र् र्षियंि रचकर चुनाव जीत 

जाती िै। स्जसके कारर् रुस्क्मर्ी को अनुसूर्चत जातत एव ंजनजातत ककयार् ववभाग का उपमंिी तनयुक्त 

ककया जाता िै। 
ननष्कर्ष : 

 आदिवासी का जीवन प्रकृती पर तनभणर िोन ेके कारर् वन िी उनकी संपत्ती एव ंससं्कृतत और तनवास िै। 
वनो स ेजुि ेइन आदिवासी समाज एवं नारी का संघर्षणमय र्चिर् यिााँ िेखने को लमलता िै। वनो से उत्पादित 

वस्तु बनाना, और वनो स ेजिबुटी तनकालना और उसे बेचना और उसी पर अपना गुजारा करना तनदित 

समझते िै। लोकस्जवन में स्स्थत इन आदिवासी जाततयों की अपनी तनजी पिचान मूकय और संस्कृती िै। 
आदिवासी समाज के लोगों को अपने जातत पर बिा वगण िै। और अपने गवण से उनको राष्ट्रभस्क्त और राष्ट्रप्रेम 

के प्रतत बिी संवेिना दिखाई िेती िै। आदिवासी लशक्षा से बिी िरू िै। अञान, अंर्ववश्वास एव ंिररिता से वि 

घेर चुके िै। स्जसका कारर् िै अञानता और लशक्षा से वंर्चत रिना। आदिवासी की मुख्य समस्या भूख िै, और 
वि जंगलो में जाकर वनो से जिीबूटी तनकालकर या शराब वपकर अपने गुजारा करते िै। और भूख के बेगार 
िोने के कारर् अञान भी िै। और अञान िोने के कारर् र्मण से अजार् िै अवपतु र्मण प्रसारक ईसाई लमशनरी 
उनका र्मण पररवतणन करने में सक्षम रिे िै। और आदिवासी की जरूरत पूरी करने में सक्षम रिे िै। 
संिभष : 

१. नवम िशक के आंचललक उपन्यास, िॉ. पांिुरंग पाटील, िॉ. र्गरीश कालशि  

२. वपजंरे में पन्ना - मणर् मर्ुकर  
३. जंगल के आसपास - राकेश वत्स  

४. समकाललन दििंी उपन्यासों मे आदिवासी ववमशण, िॉ. लशवाजी िेवरे, मर्ू खराटे,  

५. आदिवासी कें िीत दििंी उपन्यास, िॉ. प्रमोि चौर्री  
६. नवम िशक के आंचललक उपन्यास, िॉ. पांिुरंग पाटील, िॉ. र्गरीश कालशि.. 

७. िॉ. रामववनोि लसिं, नौव ेिशक के दििंी उपन्यास  

८. समकाललन दििंी उपन्यासों में आदिवासी ववमशण, िॉ. लशवाजी िेवरे, िॉ. मर्ु खराटे, 

९. जंगल जिााँ शुरू िोता िै, संजीव  

१०. रेत, भगवानिास मोरवाल  
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सत्यशोधकीय सादहत्याचा इनतहास आणण डॉ. श्रीिाम गुंिेकि 
                 संशोर्क मागणिशणक                            संशोर्क ववद्याथी 

डॉ. शेटोड साईनाथ नािायण             पावड ेकेशव िेपविासिाव 
              ववभागप्रमुख, इततिास ववभाग                  मु.पुयर्ी ता. स्ज. नांिेि 
          शंकरराव चव्िार् मिाववद्यालय, अर्ाणपूर       संशोर्न कें ि (यशवंत मिाववद्यालय, नांिेि 
                ता. अर्ाणपूर स्ज. नािेंि 

प्रस्तावना :- 
 "जातीव्यवस्था, वर्णव्यवस्था नाकारर्ारे, स्िीस्यत्वाला ववरोर् करर्ारे, कमणकांिाला ववरोर् करर्ारे, 

मानवी मूकयांचा वववेकतनष्ट्ठेंचा  पुरस्कार करर्ारे सादित्य म्िर्जे सत्यशोर्कीय सादित्य िोय." 

सत्यशोर्कीय सादित्यामध्ये सत्यशोर्कीय संवेिना, जाणर्वा आणर् मूकये यांचा ववस्ितृपरे् उकलेख केलेला 
असतो. एखाद्या व्यक्तीकिे मारू्स म्िरू्न पािर्े म्िर्जेच भूकेलेकयाला अन्न््, तिार्लेकयाला पार्ी िेर्े व 

एका मार्साकि ेमारू्स म्िरू्न पािर्े एवढे मन संविेनशील असरे् िा सत्यशोर्कीय सादित्याचा मुळ पाया 
आिे. संवेिना, जाणर्वा आणर् मूकय या त्रिसुिानुसार सत्यशोर्कीय सादित्यांने प्रस्थावपत समाज 

व्यवस्थेतील मानवाने तनमाणर् केलेले कृत्रिम भेि, वर्ण, जाती, ललगं, व्यवसाय, पववि-अपववि या सवाांना िरु 
करून मानवी मूकयांवर आर्ाररत नववन समाज रचना तनमाणर् करर्ारे सादित्य म्िर्ज े सत्यशोर्कीय 

सादित्य िोय.  

 24 सप्टेंबर 1873 रोजी मिात्मा ज्योतीबा फुले यांनी सत्यशोर्क समाजाची स्थापना केली व 

तत्काललन समाजव्यवस्थेच्या ववरोर्ात जावून एक नववन ववचारप्रवाि सुरू झाला. त्या ववचारप्रवािाने संपूर्ण 
समाजव्यवस्थेला ववकासाच्या मागाणवर नेऊन सोिले. तो ववचारप्रवाि म्िर्जेच सत्यशोर्नाचा ववचारप्रवाि 

िोय. मिात्मा ज्योतीबा फुले यांनी ज्या कालखंिात समाज सुर्ाररे्चे कायण सुरू केले तो कालखंि पारतंत्र्याचा 
िोता. एकीकि ेनावापुरत ेका िोईना त्रब्रटीशांचे समाजनतेचे, कायद्याचे राज्य   िोत.े तर िसुरीकिे समाजामध्ये 

जातीयता, अंर्श्रध्िा, स्िी-पुरूर्ष असमानता, आर्थणक सामास्जक ववर्षमता या अशा अनेक बाबी िोत्या 
अशावेळी मिात्मा ज्योतीबा फुले यांनी समाज सुर्ाररे्चा मागण तनविला व त्यांनी सत्यशोर्क समाजाची 
स्थापना करून आपले कायण सुरू केले. मिात्मा ज्योतीबा फुले यांनी 'सावणजतनक सत्यर्मण' व 'गुलामर्गरी' या 
िोन ग्रंथांच्या माध्यमातून आपली लेखनी सुरू केली आणर् एक नववन सत्यशोर्कीय प्रवाि सुरू केला. 
कोर्त्यािी सादित्य प्रवािामध्ये सातत्य, सादित्य प्रवािाचे वेगळेपर्, स्िी-पुरूर्षांचा सिभाग, ग्रामीर् शिरी 
भागांचा समावेश, स्वत:च्या वेगळ्या प्रकाशन संस्था, स्वतंि वेगळे ललखान िे तनकर्ष येत असतात. 

सत्यशोर्कीय सादित्य लेखनात िे सवण तनकर्ष आलेले दिसून येतात. त्यामळेुच िा सादित्यप्रवाि स्वतंि 

सादित्यप्रवाि असकयाचे लक्षात येते. मिात्मा ज्योतीबा फुल यांनी तनमाणर् केलेली सत्यशोर्कीय सादित्य 

लेखनाची परंपरा आजतागायत सुरूच आिे. याच परंपरेतील एक भंक्कम अष्ट्ठपूल ैव्यक्तीमित्व श्रृंखलेतील 

एक पािाव म्िर्जेच िॉ. श्रीराम गुंिेकर िे िोत.  

िॉ. श्रीराम गुंिेकर िे 20 व्या शतकातील सत्यशोर्कीय सादित्यलेखनाला नेटाने पुढे नेर्ारे एक 

प्रभावशाली व्यक्तीमत्व   िोते. त्यांचे ललखान िे मराठी मरू्न असले तरी त्याचं्या ललखानाला ऐततिालसक 

आर्ारे असकयाचे लक्षात येते. त्यामुळेच तर संपरू्ण मिाराष्ट्र भर त्यांच्या ललखानाचा प्रसार झाकयाचे 
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आपकया लक्षात येते. िॉ. श्रीराम गुंिेकर िे आरु्तनक भारतातील सत्यशोर्क चळवळीतील ववचारवंत असून 

सत्यशोर्कीय ललखानाला प्रोत्सािन िेर्ारे गाढे अभ्यासक िोते. सत्यशोर्कीय सादित्यलेखनाला सवण 
स्त््रांमरू्न म्िर्जेच सामास्जक, ऐततिालसक, र्ालमणक, आर्थणक, शैक्षणर्क बाजंुनी भारतीय जनसामान्य 

मार्सामध्ये रुजवण्याचे मोलाचे कायण त्यांनी केलेले आिे.  

सत्यशोधकीय सादहत्याचा इनतहास :- 

 मिाराष्ट्रातील 'सत्यशोर्कीय चळवळ' िी या िेशातील मित्त्वाची आशी चळवळ आिे. सामास्जक 

पररवतणनाशी संबंर्ीत अशी चळवळ आिे. आज मिाराष्ट्रात जीवनाच्या प्रत्येक क्षेिात सवण जाती-जमातीतील 

मंिळी ज्या ताठ माननेे उभे आिेत त्यांच्या मुळात सत्यशोर्कीय चळवळ आिे याचे भान अनेकांना नािी. 
सत्यशोर्कीय चळवळीने जाती व वर्ाणची एकार्र्कारशािी मोिून काढली. कािी अभ्यासकांच्या मते, 
'िक्षक्षर्ेतील ब्राम्िर्ीय व्यवस्थेच्या ववरोर्ातील आंिोलनाच्या मुळात सत्यशोर्कीय चळवळ आिे.' या 
संत्यशोर्कीय चळवळीचा इततिास ककमान 150 वर्षाणचा आिे. या 150 वर्षाणच्या िरम्यान सादित्याच्या 
वेगवेगळ्या प्रकारातून भरपूर लेखन करण्यात आले या लेखनाच्या मुळात 'सामास्जक पररवतणन' िाच उद्िेश 

िोता.  
 िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी सत्यशोर्कीय चळवळीचा इततिास चार खंिामध्ये मािंला आिे. सत्यशोर्क 

चळवळीचा 150 वर्षाणचा सादित्य इततिास आिे. सामास्जक शास्िामध्ये संशोर्नाचे िोन प्रकार असतात. 

त्यामध्ये प्रामुख्यान े मौणखक परंपरेचा अभ्यास ककंवा एखाद्या समस्यांचा अभ्यास समाजातील ववववर् 

घटकामध्ये जावून प्रश्नावलीच्या माध्यमातून मादिती गोळा करर् ेव त्याचे ववश्लेर्षर् करर् ेआणर् त्याची 
इततिासाशी सांगि घालर् ेिा एक प्रकार आिे तर िसुरा प्रकार ववखुरलेकया सादित्यचा शोर् घेवून त्याचा 
तुलनात्मक व र्चककत्सात्मक अभ्यास करून भूतकाळ आणर् वतणमानमाळातील सादित्याशी सांगि घालनू 

त्यांचे ववश्लेर्षर् करर् े िोय. िॉ. श्रीराम गुंिेकर िे या सादित्याच्या िसुऱ्या प्रकारात मोितात. िॉ. श्रीराम 

गुंिेकर यांनी सत्यशोर्क सादित्याचा इततिास 04 खंिामरू्न मांिला आिे. त्यातील िोन खंि प्रकालशत 

झालेले असून उवणररत िोन खंि प्रकाशनाच्या वाटेवर आिेत. िॉ. श्रीराम गुिेंकर यांच्या सत्यशोर्कीय 

सादित्याच्या इततिासाचा आढावा पुढील कािी ग्रंथामरू्न घेता येईल. 

खंड पदहिा :- 
 प्रस्तुत खंिात िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी सत्यशोर्कीय सादित्याचा इततिास मांितांना पदिकया 

प्रकरर्ात त ेसत्यशोर्कीय सादित्याची परंपरा मांितात. या िेशातील ववर्षमतावािी व्यवस्थेच्या ववरोर्ामध्ये 

ज्या ववचार परंपरने बंि केले. त्या ववचार परंपरा िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी या पदिकया प्रकरर्ामध्ये मांिकया. 
त्यामध्ये प्रार्चन सत्यशोर्कीय परंपरा, जैन परंपरा, शाक्तपतं परंपरा, लोकायत परंपरा, बौध्ि परंपरा, 
सुफीसंप्रिाय, नाथ संप्रिाय, मध्ययगुीन सत्यशोर्कीय परंपरा आणर् त्यांचे सादित्य, वारकरी संप्रिाय, 

ललगंायत संप्रिाय आणर् मिानुभव संप्रिाय यांचे सववस्तर वववेचन िॉ. श्रीराम गुिेंकर या खंिात करतात. 

 प्रस्तुत खंिाचे िसुरे प्रकरर् यात आरु्तनक सत्यशोर्कीय पाश्वणभूमी ते मांितात. प्रकरर् तीन मध्ये 

आरु्तनक सत्यशोर्कीय सादित्याची पायाभरर्ी इ.स.1853 ते 1900 या कालखंिाची मादिती सिरील 

प्रकरर्ामध्ये आलेली आिे. मिात्मा ज्योतीबा फुले यांच्या सत्यशोर्कीय ववचारांचा आणर् कायाणचा आढावा 
प्रस्तुत प्रकरर्ामध्ये घेतला गेला आिे. तनलमणकाचा शोर्, मनुस्मतृीचा र्र्क्कार, छिपती लशवाजी राज ेभोसले 
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यांचा पोवािा, ब्राम्िर्ांचे कसब, गुलामर्गरी, सावणजतनक सत्यर्मण इतपासून ते सत्यशोर्क वववािपध्िती, 
पूजापध्िती यांचा िेखील ववस्ततृ आढावा या प्रकरर्ामध्ये घेतलेला आिे.  

 इ.स.1853 ते 1900 सत्यशोर्कीय सादित्याचा अववष्ट्कार या प्रकरर्ात सावविीबाई फुले, मुक्ता साळव े

ते िॉ. यशवतंराव ज्योतीराव फुले आणर् अजूणन केळुसकर या सारख्या सामास्जक कायाणत अग्रेसर असलेकया 
तत्काललन सत्यशोर्कांचा इततिास प्रस्तुत खंिामध्ये मांिलेला आिे. 1901 ते 1920 िा सत्शोर्कीय 

सादित्याचा बिारिार कालखंि म्िरू्न िॉ. श्रीराम गुंिेकर या काळाचे वर्णन करतात. एकंिरीत 1850 ते 1920 

या 70 वर्षाणचा कालखंिाचा एकंिरीत सत्यशोर्कीय सादित्याचा इततिास नोंिववण्याचा यशस्वी प्रयत्न िॉ. 
श्रीराम गुंिेकर यांनी या खंिामध्ये केलेला आिे.  

खंड िसुिा :- 
 1920 त े 1947 पयांतच्या सत्यशोर्कीय सादित्य लेखनाचा इततिास िसुऱ्या खंिामध्ये मांिला आिे. 

िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी या खंिात एकूर् 68 सत्यशोर्कांचा इततिास मांिलेला आिे. 1920 मध्ये राजर्षी शािू 

मिाराज यांचे तनर्न झाले आणर् सत्यशोर्क चळवळीचे कें ि कोकिापूरकिून पुण्याकिे सरकले. याच काळात 

लोकमान्य दटळक यांचे तनर्न झाले. दटळकांच्या तनर्नानंतर उच्च वर्ीयांचे नेततृ्व केशव बळीराम िेिगेवार 
यांच्याकिे आले. िा एकंिरीत 1947 पयांतचा सत्यशोर्कीय इततिास िॉ. श्रीराम गुंिेकर या खंिामध्ये 

मांितात. िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांचा ततसरा खंि व चौथा खंि सध्यातरी प्रकालशत झालेला नािी. परंत ुत्यांच्या 
तनर्नानंतर त्यांच्या पत्नी यावर कायण करत असून ततसरा आणर् चौथा खंि लवकरच प्रकालशत िोईल.  

 थोिक्यात िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी िसुऱ्या खंिात अनेक सत्यशोर्कांचा इततिास मांितांना मिात्मा 
ज्योतीबा फुले यांच्यापासून प्रेरर्ा घेवून अनेक सामास्जक कायण केले. त्या सवण कायाणचा उकलेख या खंिामध्ये 

येतांना दिसून येतो.  
सत्यशोधकीय सादहत्य पिंपिा आणण स्वरूप :- 

 प्रस्तुत ग्रंथामरू्न मराठीतील संशोर्कीय सादित्याचा प्रभाव, मिात्मा ज्योतीबा फुले यांचे स्िीमुक्ती 
संिभाणतील ववचार, सावविीबाई फुले, ताराबाई लशिें, सावणजतनक सत्यर्मण या संिभाणन े सत्यशोर्कीय 

सादित्याचे लेखन आलेले आिे. 

सत्यशोधकीय ननबंध :- 

 सत्यशोर्कीय तनबंर् या ग्रंथामध्ये िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी अनेक सत्यशोर्कीय लेखकांचे लेख व 

तनबंर् संपादित केलेले आिेत. त्यात िॉ. भारत पाटर्कर, िॉ. आनंि पाटील, िॉ. भगवान ठाकुर, िॉ. अशोक 

चोपिे या व अशा अनेक सत्यशोर्कीय सादित्यकांचे त्यांनी ललदिलेकया तनबरं्ांचे संपािन प्रस्तुत ग्रंथात 

करण्यात आलेले आिे. 

महात्मा ज्योतीिाव फुिे पवचाि आणण वाङमय :- 

 या ग्रंथामरू्निी त्यांनी सत्यशोर्कीय सादित्य लेखनावर प्रकाश टाकण्याचे मोलाचे कायण केकयाचे 

दिसून येते. मित्मा ज्योतीबा फुले यांचे ववचार आणर् कायण, मिात्मा ज्योतीबा फुले पूवणकाळ व समकाळ, 

आरु्तनक शेतकरी, अथणशास्िञ, इिवािी ववचार, मिात्मा फुले वाङमय व प्रेरर्ा, ज्योतीबा फुले यांचे 

दटकाकार अशा ववववर् अंगांनी िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी सत्यशोर्कीय सादित्य लेखनाचा व मिात्मा ज्योतीबा 
फुले यांच्या वाङमय ग्रंथांचा ऐततिालसक दृष्ट्टीकोर्ातून उिापोि केकयाचे दिसून येते. मिात्मा ज्योतीबा फुले 
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यांच्या समग्र लेखनातून मानवी जीवनववर्षय सम्यकदृष्ट्टीकोर् स्पष्ट्ट झाला आिे पर् जातीव्यवस्थेचा अंत 

आणर् स्िीिास्यत्वाला ववरोर् िी त्यांची वैचाररक भूलमका अणखल मानवतेला व्यपर्ारी त्यांच्या लेखनातनू 

आजच्या सवणच पररवतणनवािी चळवळींना प्रेरर्ा लमळते अशा आशयाचे सुचक दिनिशणन मिात्मा ज्योतीबा 
फुले यांच्या लेखनातून सत्यशोर्कीय दृष्ट्टीकोर् जार्वतो याचा अभ्यास िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी केकयाचे 

लक्षात येते.  
थोिक्यात िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांचे वाङमयीन ललखान िे िेखील सत्यशोर्कीय सादित्य परंपरेतून 

आकयाचे दिसून येते. सत्यशोर्कीय सादित्य म्िर्जे सवण सामान्य मार्सांचा िुकांर, व्यथा, वेिनेचा स्जवतं 

अववष्ट्कार, त्यांच्या िर्षणखेिाचे, यशापयशाचे अक्षरसादित्य म्िर्ज े सत्यशोर्कीय सादित्य िोय अस े िॉ. 
श्रीराम गुंिेकर म्िर्तात त्यांनी जे सवण ललखान केलेले आिे, त्या सवण ललखानामध्ये सत्यशोर्कीय 

सादित््लेखनाचा इततिास ककंवा त्याची झालर या लेखनातून स्प््ष्ट्ट्परे्  दिसून येते असेच आपर्ांस म्िर्ता 
येईल. 

ननष्कर्ष :- 
1. िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांच्या सत्यशोर्कीय सादित्य लेखनातून वैचाररक अर्र्ष्ट्ठार् दिसून येते.  
2.  िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांचे सत्यशोर्कीय सादित्य लेखन नव अभ्यासकांना प्रेरर्ा व नव दिशा  िेते.  
3.  िॉ. श्रीराम गुंिेकर िे मराठी ववर्षयाचे अभ्यासक असले तरी त्यांच्या लेखानाला ऐततिलसक  दृष्ट्टीकोर् 

असकयाचे लक्षात येते.  
4.  िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांच्या ललखानातून सत्यशोर्कीय सादित्याचा इततिास ववस्ततृपरे् आलेला आिे. 

5.  मिात्मा ज्योतीबा फुले यांच्या सत्यशोर्कीय सादित्य लेखनाचा ऐततिालसक आढावा. िॉ.  श्रीराम गुंिेकर 
यांच्या  ललखार्ातून आलेला आिे. 

6. िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांनी सत्यशोर्कीय ववचारर्ारेच्या मुळाशी र्रून ललखान केलेले आिे.  

7. िॉ. श्रीराम गुंिेकर यांच्या सत्यशोर्कीय इततिास लेखनातून जीवन ववर्षयक सम्यकदृष्ट्टीकोर्  व्यक्त 

िोतांना दिसून येतो.  
8.  िॉ. श्रीराम गुंिेकरांच्या सत्यशोर्कीय सादित्य लेखनातून आजच्या सवण पररवतणनवािी  चळवळींना प्रेरर्ा 

लमळते. 
संिभषग्रंथ :- 

1. गुंिेकर िॉ. श्रीराम :-  सत्यशोर्की सादित्याचा इततिास, खंि पदिला, प्रथम आवतृ्ती 01     मे, 2010 सत्यशोर्की 
सादित्य प्रकाशन, लातूर 

2.  गुंिेकर िॉ. श्रीराम :- सत्यशोर्की सादित्याचा इततिास, खंि िसुरा, प्रथम आवतृ्ती  
3. भोसल ेिॉ. िंसराज :-  स्मतृीग्रंथ सत्यशोर्क िॉ. श्रीराम गुंिेकर 
4. गुंिेकर िॉ. श्रीराम :-  मिात्मा ज्योतीबा फुले ववचार आणर् वाङमय, भाग -01, प्रततमा  प्रकाशन, पुरे् प्रथम 

आवतृ्ती 1992,  
5. गुंिेकर िॉ. श्रीराम :-  मिात्मा ज्योतीबा फुले ववचार आणर् वाङमय, भाग -02, प्रततमा  प्रकाशन, पुरे् प्रथम 

आवतृ्ती 1992,  
6.  फिके. िॉ. भालचंि :- सत्यशोर्क पिकार, प्रचार प्रकाशन कोकिापूर  
7. गुंिेकर िॉ. श्रीराम  :- सत्यशोर्कीय तनबंर्क  
8.  जी.ए. उगले :- सत्यशोर्कांचे अंतरंग, मिाराष्ट्र राज्य सादित्य आणर् संस्कृती मंिळ 
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आदिवासी समाजाच्या समस्या व आव्हाने 
 

िॉ. माधि माणणकराि मोरे 
सहा. प्राध्यापक व समाजशास्त्र ववभाग प्रमुख, नारायणराव वाघमारे महाववद्यालय आखाडा बाळापूर, जज. हहिंगोली 

 

भारतातील आदिवासी जनसमूिांना ववववर् नावाने ओळखले जाते. राज्यघटनेत त्यांचा उकलेख 

अनुसूर्चत जमाती असा आिे. परंतु त्यामुळे आदिवासी जनसमुिाची सामास्जक ओळख स्पष्ट्ट िोत नािी. 
आता िेशभराच्या आदिवासी जनतेत नवे आत्मभान आकयाने व स्वतःच्या अस्स्तत्वाची जार्ीव झाकयान े

अनुसूर्चत जमाती ऐवजी आदिवासी या शब्िाचा वापर व्िावा व त्याला घटनात्मक संरक्षर् िेण्यात यावे असे 
आदिवासींना वाटू लागली आिे. आदिवासी समाज मूळ तनवासी असतानािी कािी संस्था संघटना राजकीय 

पक्ष जाणर्कपूवणक वनवासी िे शब्ि पद्र्तशीरपर्े रूढ करू पाित आिेत. त्यांच्या मते, “आदिवासी या 
शब्िाभोवती अस ेएक समजूतीचे वलय संबंर्र्त झाले आिे की त्यामुळे आदिवासी िे आपकयापेक्षा तनराळे 

आपकयापासून िरूचे वाटू लागले आिेत िा समज आणर् िी भावना उत्पन्न करून ती दृिमूळ करण्याकररता 
जारू्न-बुजून वनवासी िा शब्ि प्रचललत करण्याचा त्याचा प्रयत्न चालू आिे.” थोिक्यात त्याचे स्पष्ट्टीकरर् 

अस ेकरता येईल की, आदिवासी लोक नागरी वस्तीपासून अगिी िरू, िोंगरिऱ्यामध्ये जंगलामध्ये राितात. 

त्यामुळे असा एक समज पसरववण्यात येतो की, सपाट िाट वस्तीच्या प्रिेशातील लोकांनी वनवासी लोकांशी 
लढाई करून, त्यांना पराभूत करून, तर या खोऱ्यात िरू िाकलून दिले. िसुरा अथण असा िोतो की, लशकार 
करर्ारे वनात रािर्ारी असा आिे. आदिवासी बद्िल सवणसार्ारर् लोकांची ककपना म्िर्जे जंगल 

िऱ्याखोऱ्यात रािर्ारे, रानटी जंगली, लोक खरं पािता आदिवासी िेच या िेशाचे मूळ रदिवासी बािेरून 

येर्ाऱ्या सगळ्यांनी त्यांचे सकल प्रिेश व्यापले आणर् त्यांना जंगलं िऱ्याखोऱ्याचा आश्रय घ्यावा लागला. त े

कायमच ेिरू झालेत इतरांनी त्यांच्याकिे िलुणक्ष केले. त्यामुळे शेकिो वर्षे ते अञानी आणर् अलशक्षक्षत रादिले. 

त्यांनी त्यांच्या मूळ संस्कृतीची मूकय माि जपली. कािी मानववंशशास्िञ, समाजशास्िञ लोक आदिवासींना 
वनवासी म्िर्तात. या भूमीचे त ेमूळ तनवासी आिेत. िी ककपना त्यांना किार्चत रुचत नसावी पुरातन काळी 
संस्कृत सादित्यात आदिवासी जमातीचा उकलेख आलेला आिे.  

रामायर् मिाभारताच्या काळ सार्ारर्तः चार-पाच िजार वर्षाांपूवीचा असावा. आयण भारतात आले 

त्यावेळी येथे प्रारंपासून वस्ती करून रािर्ाऱ्या रािर्ाऱ्या जमाती त्यांना प्रथम दिसकया. सह्यािी पवणताच्या 
सातनध्यात िेखील मिािेव कोळी आणर् कोकर्ात जमातीची स्वतंि राज्य िोती अशी नोंि िॉ. गोवविं गारे 
यांनी “आदिवासी समस्या आणर् बिल संिभण” या ग्रंथात केलेली आिे. आदिवासी आणर् कुपोर्षर् या प्रश्नाची 
गेकया अनेक वर्षण वेगवेगळ्या स्तरावर चचाण चालू आिे. शासनाने कुपोर्षर्ामुळे एकािी आदिवासीचा बळी िोऊ 

दिला जार्ार नािी िोऊ नये यासाठी नव संजीवनी सारखी योजना पुढे आर्लेली आिे. आदिवासी बालकांचे 

आजिी कुपोर्षर्ान ेमतृ्यू िोतात. आदिवासींचा केवळ आरोनयाचा प्रश्न सुटून चालायचे नािी तर त्यांचे आज 

अनेक प्रश्न आिेत. उिािरर्ाथण रोजगार, र्रर् व खार्ी प्रककप, राखीव जंगल व त्यामुळे तनमाणर् झालेकया 
ववस्थापनाच्या, लशक्षर्ाच्या फॉरेस्ट जलमनीचा िस्तांतररत जलमनीचा अन्याय अत्याचारांचा ििैुवान े

आदिवासी जमाती पूर्णपरे् संघदटत नािीत. उलट र्मण, पक्ष, गट, संघटना, पंथ, जमाती यांनी त्यांना वाटून 

घेतली आिे. वेळप्रसंगी त्यांच्यात फूट पािून आदिवासीलाच आदिवासी ववरुद्र् उभे करायला मागेपुढे पादिले 
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गेले नािी. औद्योगीकरर्ामुळे बेिखल झालेकया आदिवासींना त्यांच्या सांस्कृततक अस्स्मतेला जपत सुसंगत 

अस ेपुनवणसन िे आरोनयापेक्षािी मित्त्वाचे अस ेमूलभूत प्रश्न आिेत.  

मिाराष्ट्रातील आदिवासी त्यांची स्वतंि राजकीय संघटना तनमाणर् करण्याचा प्रयत्न करावा िी एक 

अततशय मित्त्वपूर्ण घटना ठरू शकते. भारतीय राज्यघटनेनुसार भारताच्या लोकसभेत व घटक राज्याच्या 
ववर्ानसभेमध्ये आदिवासीसाठी खास राखीव जागा तनमाणर् करण्यात आले आिेत. या जागावर तनविून 

जार्ाऱ््या व्यक्तींनी आदिवासी समाजाच्या दितसंबरं्ाचे रक्षर् कराव ेअशी घटनाकारांची अपेक्षा िोती. पर् 

प्रत्यक्षात काय घिले तनविरु्कीत भाग घेर्ाऱ्या तनर्णया राजकीय पक्षांनी केवळ त्यांचे पक्ष दित नजरेसमोर 
ठेवूनच आदिवासींसाठी राखीव असलेकया जागावर िोयबा उमेिवार उभे केले. सािस्जकच तनविून आकयावर 
या उमेिवाराने केवळ आपापकया पक्षाची दित पादिले. पयाणयान ेआदिवासींच्या दितसंबंर्ाकिे िलुणक्ष केले. 

तनविून आलेली िी मार्से आदिवासींच्याच रक्त मासाची िोती. पर् एकतर अञानामुळे त्यांना त्याचं्या 
समाजाचे समाजाच्या दितसंबंर्ाचे रक्षर् करता आले नािी. ज्यांना त्यांच्या समाजाच्या दितसंबंर्ाचे रक्षर् 

करण्याची जार् व समाज िोती, त ेपक्षीय राजकारर्ाच्या ििपर्ामुळे आता स्वतःच्या अंगभूत िबुळेपर्ामुळे 

समाजाचे सुरक्षा व प्रतततनर्र्त्व योनय प्रकारे करू शकले नािीत.  

आदिवासींच्या समस्यांना वाचा फोिर्ारे कायणकते व पक्ष अनेक आिेत. परंत ु 73 लाख आदिवासी 
मरू्न राज्यपातळी व सच्चे नेततृ्व करर्ारा एकिी नेता आजपयांत तनमाणर् िोऊ शकला नािी. आदिवासी 
जमातीतून अनेक आमिार पुढे आले पर् समाजाला न्याय िेर्ारा आवाज माि कोर्ताच पक्ष तनमाणर् करू 

शकलेला नािी. आजिी त्या स्स्थतीत ववशेर्ष फरक झालेकया नािी व तसा फरक िोण्याची र्चन्िे कुठेिी दिसत 

नािी. आदिवासी मर्ील व या राजकीय िबुळेपर्ाचे एक प्रमुख कारर् म्िर्जे आदिवासींमध्ये राजकीय 

जागतृी नसताना त्यांना राजकीय िक्क लमळाले. सािस्जकच राजकीय जागतृीच्या अभावी लमळालेकया 
राजकीय िक्काचा आदिवासी समाजाला उपभोग घेता आला नािी. आदिवासींना राजकीय िक्क 

लमळण्याबरोबरच त्यांच्यामध्ये  राजकीय जागतृी तनमाणर् व्िायला िवी िोती. पर् स्वातंत्र्य लमळाकयानंतर 
50 वर्षाांनी प्रथमतः आदिवासी समाजात राजकीय राजकीय जागतृी तनमाणर् करण्याची भार्षा ऐकू येत आिे. 

पर् खरी वेळ कर्ीच कळून गेलेली आिे घटनाकारांनी आदिवासी समाजाला प्रिान केलेकया आर्थणक व 

राजकीय सवलती नजीकच्या काळात िळूिळू काढून घेतकया जार्ार आिेत. 

भारतात 450 पेक्षा जास्त आदिवासी जमाती असून त्या परस्परांपासून वंलशक, भावर्षक, आर्थणक व 

सामास्जक सांस्कृततक दृष्ट्ट्या लभन्न आिेत. त्यामळेु या जमातीचे प्रश्न सुद्र्ा ववववर् वैलशष्ट्ट्यपूर्ण आिेत. 

मिाराष्ट्रातील आदिवासी जमाती प्रगत समाजापासून सामास्जक, सांस्कृततक आणर् भौगोललक संिभाणत 

पथृक जीवन घालवीत आिेत. आदिवासीवर औद्योगीकरर् तसेच शिरीकरर्ाचे आघात िोत आिेत. त्यांच्या 
जीवनात प्रशासकीय िस्तक्षेप वाढला. णिश्चन लमशनऱ्यांनी र्मणप्रसार केला आणर् पास्श्चमात्य संस्कृतीचा 
प्रभाव कृत्यास आला. आदिवासी जमात िी समस्याग्रस्त बनली आिे. अनसुूर्चत जमातीच्या समस्या 
सोिवण्याच्या दृष्ट्टीने शासनाने कें िीय व राज्य पातळीवर ववववर् प्रयत्न केले व िोत आिेत. परंतु आदिवासी 
जमातीच्या प्रमुख समस्या आजत्यागत सुटलेकया नसनू कािी समस्या पुढील प्रमार् ेआिेत. 
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1. सामाजजक समस्या  
आदिवासी जमातीत औद्योगीकरर् व शिरीकरर्ामुळे युवाग्रिाचे ववघटन झाले. आदिवासी 

संस्कृतीच्या संिमर्ाची कायण करर्ारी िी संस्था नष्ट्ट िोऊ लागली. कािी आदिवासी जमातीत लोकसंख्या 
वाढीचा प्रश्न तनमाणर् झाला. तर थोिा अंिमान गटातील ओघे जाखा याची लोकसंख्या घटू लागली. या जमाती 
नष्ट्ट िोतील की काय अशी भीती तनमाणर् झाली. या क्षिेात गररबीचा आणर् बेकारीचा प्रश्न प्रार्ान्याने दिसतो. 
यावरून वरीलप्रमार् ेघटर्ारी लोकसंख्या बेकारी गररबी िी सामास्जक समस्या तनमाणर् झाली. 

2. आर्थषक समस्या 
 आदिवासी जमात िोंगरिऱ्यात वसलेली आिे. तेथील भूमी सुपीक व सपाट नािी. भरपूर पार्ी उपलब्र् 

नसते. शेतीचे ञान पारंपाररक आिे. फळे फुले गोळा करर्,े लशकार करर्े, पशुपक्षी पकिर्,े पशुपालन करर्,े 

अशा व्यवसायातून िैनंदिन गरजा जेमतेम भागववकया जातात. अगंभर वस्ि लमळत नािी. शतेी िे 

उिरतनवाणिाचे सार्न म्िरू्न केले जाते. पोटभर भोजन लमळत नािी. अपुरे वस्ि वापराव ेलागते. अत्यतं 

तनम्न उत्पन्नामुळे त्यांचे जीवनमान तनम्न प्रकारचे आढळते. यावरून अशा प्रकारे िोंगरिऱ्यात वस्तीस्थान 

पारंपररक पद्र्तीने शेती करर् ेसुपीक जलमनीचा अभाव शेती िे उिरतनवाणिाचे सार्न ह्या त्यांच्या आर्थणक 

समस्या आिेत. 

3. िाजकीय समस्या 
आदिवासी समाजाचा सभ्य समाजाशी संपकण  आणर् ववशेर्षतः आदिवासी क्षेिात आरु्तनक कायद्याचे 

राज्य प्रस्थावपत झाकयामुळे या जमातीतील पंचायतीचा प्रभाव कमी झाला आिे. आदिवासी राज ेसरिार चे 

मित्व कमी झाले. परंतु त्याचवेळी णिश्चन लमशनरायांनी फुटीरतावािी बीजे पेरली. कािी आदिवासी स्वतंि 

सावणभौम व राष्ट्राची मागर्ी करू लागली. या वविोिी लोकांचा प्रश्न तनमाणर् झाला. सीमेलगत असर्ारा चीन 

बांगलािेश म्यामर सारखी राष्ट्रीय बंिखोरांना मित करू लागली. आदिवासी क्षेिात अशांतता तनमाणर् झाली. 
या राजकीय समस्या सोिववण्यासाठी उत्तर पूवण भागात लिान लिान राज्य तयार करण्यात आली. यावरून 

आदिवासी जमातीची स्वतंि राज्याची मागर्ी आदिवासी भागात अशांतता, पंचायतीचा कमी प्रभाव या 
आदिवासी समाजाच्या प्रमुख राजकीय समस्या असकयाचे दिसून येते. 

4. आिोग्याची समस्या  
आदिवासी लोकांच्या गररबीमुळे अपुरे पोर्षर् व कुपोर्षर्ाचे प्रश्न आढळतात. आदिवासी भागात शुद्र् 

पेजलाची समस्या जटील बनलेली आढळते. वैद्यकीय मितीचा अभाव असून साथीच्या रोगांना आळा 
घालण्याच े ववशेर्ष प्रयत्न दिसत नािीत. त्यामुळे या क्षेिात कॉलरा, मलेररया, फायलेररया, कुष्ट्ठरोग, 

तनमोतनया, टीबी, रातआर्ळेपर्ा िे रोग मोठ्या प्रमार्ात दिसतात. बालमतृ्य ूआणर् माता मतृ्यूचे ववशेर्ष 

प्रमार् लक्षात येते. इतर लोकांच्या तुलनेत जमातीच्या लोकांच्या आरोनयाचा िजाण तनम्न प्रकारचा आिे. 

वैयस्क्तक स्वच्छतेकि े िलुणक्ष असकयामुळे सवण रोगाच े प्रमार् चामणरोगाचे प्रमार् लक्षर्ीय आिे. लोक 

वैद्यकीय मित घेण्याऐवजी जािटूोण्यावर ववश्वास आजिी ठेवतात. भक्तान ेसांर्गतलेले उपाय करतात. 

यातून रोगाच्या तनमूणलना ऐवजी जदटलता वाढते. यावरून अपुरे पोर्षर्, शुद्र् पेजलाचा अभाव, वैद्यकीय 

मिती ऐवजी जािटूोण्यावर ववश्वास, बालमतृ्यूचे व माता मतृ्यूचे अर्र्क प्रमार् ह्या समस्या आदिवासी 
जमातीत आढळून येतात. 
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5. आदिवासी युवाग्रह आणण जीवन लशक्षण  

आदिवासी युवाग्रिाच्या माध्यमातून जीवन लशक्षर् िेण्यात येत अस.े िे लशक्षर् अनौपचाररक ररत्या 
िेण्यात येई. परंतु या क्षिेातील औद्योगीकरर् शिरीकरर् आणर् आरु्तनक पाठशाळाच्या आरंभामुळे 

आदिवासी मुले युवाग्रि ऐवजी शाळेत जाऊ लागली. लशक्षर्ाचे माध्यम, ववर्षय आणर् पद्र्तीत बिल झाला. 
लमशनऱ्याने इंग्रजी भार्षा व रोमन ललपीचा स्वीकार केला. त्यामुळे स्वातंत्र्यानंतर कोर्ती ललपी स्वीकारावी, 
लशक्षर्ाचे माध्यम कोर्ते असावे अस ेप्रश्न उद्भवले. आज आदिवासीच्या मौणखक सादित्याचा ऱ्िास िोत 

आिे. लोकांमध्ये तनरक्षरतचेा प्रश्न गंभीर आिे. शाळेत जार्ाऱ्या मुलांमध्ये गरजेचे प्रमार् अर्र्क आिे. 

शाळेला लागर्ारे सादित्य, इमारत तसेच लशक्षकांचा आवश्यक असर्ार सिभाग आढळत नािी. आदिवासी 
जमातीचा शैक्षणर्क क्षेिात फारसा ववकास झाला नािी. लशक्षर् िी एक आदिवासीची समस्या बनली आिे. 

याचे कारर् अततिगुण भागात वास्तव्य, लशक्षर्ाचे माध्यम कोर्ते असावे, मौणखक सादित्याचा ऱ्िास, 

शाळेतील ववद्याथ्याांचे गळतीचे प्रमार्, सवाणर्र्क िगुणम भागात जाण्याबद्िल लशक्षकाची उिासीनता या 
आदिवासी जमातीच्या शैक्षणर्क समस्या आिेत  

6. धालमषक समस्या 
आदिवासी जमातीच्या िेव िेवता ह्या वेगळ्या स्वरूपाच्या आिेत. आदिवासी लोकांचा या िेविेवतेवर 

ववश्वास दिसून येतो. त्याचबरोबर त ेनैसर्गणक घटकाची पूजा करतात. सूयण, वारा, पाऊस, र्ान्य, नद्या यांना 
िेव मानतात व नैसर्गणक घटकाची पूजा करतात. आरु्तनक काळात आदिवासी क्षेिात णिश्चन लमशनरांनी 
र्माांतर केले. कािी वनजातीवर दििं ूर्माणचा प्रभाव दिसतो. िक्षक्षर् भारतात वन्यजाती सिस्यांनी मुस्स्लम 

र्मण स्वीकारलेला आढळतो. ववशेर्ष म्िर्ज ेआदिवासी जमातीचे र्माांतरर् िे आर्थणक प्राप्तीचे अलमर्ष िाखवून 

झाले आिे. या प्रकियेत परंपरागत ववश्वास व ववर्ी ववर्ाने नष्ट्ट िोत आिेत. अंर्ववश्वासाचे प्राबकय आिे. 

आदिवासी जमातीच्या र्माांतराचा प्रश्न त्यातून उद्भवलेली परंपरागत र्ालमणकता िी गंभीर समस्या बनली 
आिे. 

7. सांस्कृनतक समस्या 
आदिवासी जमातीचे सांस्कृततक जीवन संपन्न आिे. ककत्येक वर्षाणपासून त्यांनी आपकया संस्कृतीचे 

जतन व संरक्षर् केले आिे. आदिवासी जमातीमध्ये नतृ्यगायन, वािन, र्चिकला, मतृतकला, र्ातूकाम, 

काष्ट्टकला, बांबूपासून वस्तूची तनलमणती, रंगीबेरंगी वस्ि प्रावरर्ाची तनलमणती, मातीची भांिी तयार करण्याची 
कसब इत्यािी घटकातून त्यांच्या सांस्कृततक जीवन प्रथम दिसून येते. परंत ुआरु्तनक काळातील प्रगत 

समाजाचा संपकण  या समाजाशी आकयामुळे आदिवासीच्या सांस्कृततक कलाचा ऱ्िास झाला. आदिवासी 
समाजाचे सांस्कृततक जीवन संपन्न िोते. पर् आरु्तनक काळात या समाजाशी इतर समाजाचा संपकण  आला व 

त्याची सांस्कृततक कला रास पाऊस चालली आणर् िी एक समस्या बनली. 
 ननष्कर्ष 

1. आदिवासी समाजाची भार्षा, समान र्मण, ववलशष्ट्ट भूप्रिेशावर वास्तव्य असर्ारा, अक्षर ओळख 

नसलेला समाज म्िर्ज ेआदिवासी समाज िोय. 

2. एकांतवात, बिलती शेती, कमालीची तनरक्षरता, तनकृष्ट्टप्रतीचे रािर्ीमान, शेती िे एक उिरतनवाणचे 

सार्न, व्यापारीवपकाचा अभाव िे आर्थणक मागासललपर्ाचे कारर् आिे.  
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3. मद्यपानाला अवास्ते मित्व, ववकासाववर्षयी उिासीनता, नवस यावर खचण िे मागासलेपर्ाचे 

सामास्जक कारर् आिे.  

4. वाढती बेकारी व िाररद्र्य सुपीक जलमनीचा अभाव, अपुरे पोर्षर्, शाळेतील ववद्याथ्याांची गळती, 
र्माांतरांचा प्रश्न, सांस्कृततक ऱ्िास िी आदिवासी मागासलीपर्ाची कारर्े आिेत.  

5. आदिवासीच्या अथाणजनाचे शेती, मजुरी, जंगल िे प्रमुख सार्न आिे. अञानापर्ामुळे िोर्ारी 
वपळवरू्क, कमालीची तनरक्षरता, ववकासाववर्षयी व लशक्षर्ाववर्षयी उिासीन दृस्ष्ट्टकोन िे 

मागासलेपर्ाचे कारर् असकयाचा तनष्ट्कर्षण तनघतो.  
6. आदिवासी जमातीची संख्या भारतात मोठी असून िा समाज मोठ्या प्रमार्ात िाररद्र्यात जीवन 

जगत आिे सुर्ारर्ा िोत आिेत पर् सुर्ारर्ाचा वेग अततशय मंि आिे 

सािांश  

बेकारी, गररबी िी सामास्जक समस्या, िोंगरियात वस्तीस्थान, पारंपाररक पद्र्तीने शेती करर्,े 

सुपीक जलमनीचा अभाव, शेतीिी उिरतनवाणिाचे सार्न ह्या त्यांच्या आर्थणक समस्या, आदिवासी जमातीची 
स्वतंि राज्याची मागर्ी, आदिवासी भागात अशांतता, पंचायतीचा कमी प्रभाव या आदिवासी समाजाच्या 
राजकीय समस्या, अपुरे पोर्षर्, शुद्र् पेजलाचा अभाव, वैद्यकीय मिती ऐवजी जािटूोण्यावर ववश्वास, 

बालमतृ्यूचे व माता मतृ्यूचे अर्ीक प्रमार् या समस्या आदिवासी जमातीत आढळून येतात. आदिवासी 
जमातीचा शैक्षणर्क क्षेिात फारसा ववकास झाला नािी. लशक्षर् िी एक आदिवासी समाजाची समस्या बनली 
आिे. याचे कारर् अततिगुणम भागात वास्तव्य, लशक्षर्ाचे माध्यम कोर्त े असावे िा प्रश्न, मौणखक 

सादित्याचा ऱ्िास, शाळेतील ववद्याथ्याांची गळतीचे प्रमार् सवाणर्र्क, िगुणम भागात जाण्याबद्िल लशक्षकांची 
उिासीनता या आदिवासी जमातीच्या शैक्षणर्क समस्या आिेत. आदिवासी जमातीच्या र्माांतरांचा प्रश्न, 

त्यातून उद्भवलेली फुटीर वतृ्ती आणर् परंपरागत र्ालमणकता िे गंभीर प्रश्न बनले आिेत. आदिवासी समाज 

सांस्कृततक जीवन संपन्न िोता. पर् आरु्तनक काळात या समाजाशी इतर समाजाचा संपकण  आला व त्याची 
सांस्कृततक कला ऱ्िास पावत चालली आिे. िी एक समस्या तनमाणर् झाली. 
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मदहिा : मानवी हक्क व अत्याचाि 
 

प्रा. डॉ. मीना भगवानिाव बोड े

सियोगी प्राध्यापक 

जालना समाजकायण मिाववद्यालय. रामनगर, जालना. 
प्रस्तावना:  

मिाराष्ट्र सारख्या पुरोगामी राज्यात सामास्जक व राजकीय सुर्ारर्ांची प्रिीघण परंपरा आिे. मााँ 
स्जजाऊ, लशवाजी मिाराज, मिात्मा फुले, सावविीबाई फुले, शािू मिाराज, िॉ. आंबेिकर या मिापुरुर्षांच्या 
ववचारांचा वारसा मिाराष्ट्र राज्याला लाभलेला आिे. आज िी मदिलांचे सामास्जक व आर्थणक सक्षमीकरर् 

झाले आिे का? आज मदिला सक्षमीकरर्ासाठी सवण स्तरातून प्रयत्न केले जात आिे. त्यासाठी मोठ्या 
प्रमार्ात योजना राबवून मदिलांना सुववर्ा उपलब्र् करून दिला जात आिेत. परंत ुआजिी समाजकारर्ात व 

आर्थणक बाबतीत मदिलांचा मागासलेपर् दिसून येतो. मदिला जोपयांत सबल िोत नािी तोपयांत त्यांचे शोर्षर् 

िोत रािील. 

जागततक स्तरावरून संयुक्त राष्ट्रसंघाने सन १९७५ वर्षण प्रथम आंतरराष्ट्रीय मदिला वर्षण जािीर केले. 

भारत सरकारन ेमदिलांच्या स्स्थतीचा अभ्यास करण्यासाठी एक सलमती गदठत केली. मिाराष्ट्र शासनाने 
1994 मध्ये सवणप्रथम मदिला र्ोरर् मांिले. त्यानंतर िसुरे मदिला र्ोरर् 2001 मध्ये तयार करण्यात आले 

आणर् 2013 मध्ये ततसरी मदिला र्ोरर् मिाराष्ट्र शासन तयार केले.  

उद्िेश:  

1. मदिलांच्या सुर्ारासाठी अस्स्तत्वात असलेकया कायद्याचा अभ्यास करर् े 

2. मदिलांवर िोर्ाऱ्या अत्याचाराचा आढावा घेर्े.  
गहृीत कृत्य : 

1. मदिला सुर्ारर्ासाठी अनेक कायिे अस्स्तत्वात आले आिे.  

2. मदिलांवर िोर्ाऱ्या अत्याचारात सातत्याने वाढ िोत आिे.  

संशोधन पद्धती :  
प्रस्तुत शोर्तनबंर्ासाठी ियु्यम सात सार्नसामग्रीनसुार तत्य संकललत करण्यात आले आिे. त्यात 

संिभण ग्रंथ, मालसके, ववववर् अिवाल, इंटरनेट इत्यािींचा उपयोग करण्यात आला आिे. 

मदहिा संबंधी मानवी हक्क कायिे : 

भारतीय मदिलांचा अर्र्कार कमी झाकयाने त्यांचा िजाण घसरला िोता. मदिला व पुरुर्षात समानता 
आर्ण्यासाठी अनेक कायिे अस्स्तत्वात आिेत. मानवी िक्क म्िर्जे काय िे जारू्न घेर्े आवश्यक आिे. 

व्यक्ती ववकासात पोर्षक पररस्स्थती म्िर्जेच मानवी िक्क म्िर्ता येईल. मानवी िक्क ववकासात पोर्षक 

पररस्स्थतीने तनगडित आिे. िक्क म्िर्ज े सामास्जक जीवनाची अशी िोय की ज्यालशवाय व्यक्तीला 
सामान्यत: सवाांगीर् ववकास करून घेर्े शक्य िोत नािी. अस े मानवी िक्कांच्या संिभाणत प्रा. लास्की 
म्िर्तात. आपर् ज्या समाजाचे घटक असतो त्या समाजाच्या सवोच्च ककयार्ाच्या दिशेने आपकया 
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जीवनाचा ववकास घिवून आर्ण्यासाठी आवश्यक असर्ारी सार्ने म्िर्ज े िक्क िोय, अस े बोंझाके 

म्िर्तात. पयाणयाने स्वतःच ववकास मानवी िक्काद्वारे िोण्यासाठी आवश्यक सार्ने म्िर्ज ेिक्क िोय.  

मानवी िक्कांची संककपना व्यक्तीच्या स्वरक्षर्ातून उियास आली. िक्क मानवाला त्याच्या 
व्यस्क्तमत्व ववकासासाठी आवश्यक आिे. त्यालशवाय व्यक्ती, समाज व राष्ट्राचा ववकास िोऊ शकत नािी. 
सवण मानवी िक्क व्यक्तीची प्रततष्ट्ठा आणर् व्यक्ती जीवनाचे मूकय यांच्या रक्षर्ासाठी तनमाणर् झालेले आिेत. 

मानवी िक्काची संककपना सामास्जक, र्ालमणक, राजकीय न्यायावर आर्ाररत आिे.  

भारतीय संववर्ानात ततसऱ्या व चौथ्या अनचु्छेि मानव अर्र्कारांना संववर्ातनक स्थान प्राप्त झाले 

असले तरी मानवी िक्काचे पायमकली दिवसेंदिवस िोत आिे. समाजात मदिलांना ियु्यम िजाण िा सतत दिला 
जातो. मदिलांवर अत्याचाराची संख्या दिवसेंदिवस वाढत आिे. 2001 वर्षण मदिला सक्षमीकरर् वर्षण म्िरू्न 

घोवर्षत केले. 8 माचण िा दिवस सवणि मदिला दिन म्िरू्न साजरा केला जातो आिे. माि मदिलांना िोर्ारे 
अन्याय अत्याचार कमी िोत नािी. आज मदिलांचे मोठ्या प्रमार्ात शोर्षर् िोत आिे. भारतात िरवर्षी 50 

लाख पेक्षा जास्त स्िीभ्रूर्ित्या केकया जातात असा अभ्यासपूर्ण सवेक्षर् इंडियन मेडिकल असोलसएशन 

सािर केला. त्यामुळे लोकसंख्येच्या प्रमार्ात मुलींची संख्या कमी आिे.  

आज मदिलांचा ववनयभंग, बलात्कार, वेश्याव्यवसायाची सक्ती, िंुिाबळी यासारखी गुन्िे घितात. 

भारतात िर 20 लमतनटाला एका मदिलेवर बलात्कार, िर 77 लमतनटाला िंुिाबळी यासारखे गुन्िे घितात. 99 

टक्के मदिला पतीकिून शाररररक छळ सिन करतात. यावरून िेशातील र्चि भयान आिे अस ेदिसून येत.े  

भाितीय संपवधान व मानवी हक्क: 

26 जानेवारी 1950 रोजी अंमलात आलेकया भारतीय संववर्ानाने मदिलांना पुरुर्षांच्या बरोबरीन े

सवणच क्षेिात समार्ीच्या िक्क प्रिान केले. संववर्ानाच्या उद्िेशपत्रिकेत सुद्र्ा स्िी-पुरुर्षांना सारखेच मानले 

आिे. भारतीय संववर्ानात मदिला संबंर्र्त ववशेर्ष तरतुिी व कलम ेकरून मदिलानंा संरक्षर् दिले आिे. कलम 

14 नुसार स्िी-पुरुर्षांना कायद्यापुढे समान लेखण्यात आले. कलम 15 नुसार स्िी-पुरुर्षांमध्ये भेिभाव केला 
जार्ार नािी. कलम 3 नसुार स्िी व बालके यांच्यासाठी राज्याला ववशेर्ष कायिा करता येईल. कलम 16 

नुसार सावणजतनक सेवेमध्ये समान संर्ी, कलम 19 (1) नुसार भार्षर् स्वातंत्र्य, कलम 21 मध्ये स्जववत्वाचा 
िक्क, कलम 23/24 मध्ये शोर्षर्ाववरुद्र्चा िक्क, कलम 25 त े28 मध्ये र्ालमणक स्वातंत्र्यच िक्क, कलम 

45 मध्ये लशक्षर्ासाठी नमूि करण्यात आला आिे. कलम 32 िे अत्यंत मित्त्वाचे आिे, 1993 साली 
भारतामध्ये उलशरा का िोईना मानवी िक्कांच्या संरक्षर्ासाठी ‘मानवी िक्क संरक्षर् कायिा’ संसिेने पाररत 

केला. या कायद्यानुसार राष्ट्रीय मानवी आयोग व राज्य मानवी आयोगाची स्थापना करण्यात आली. 
स्थातनक स्वराज्य संस्थेत स्स्ियांना 50% आरक्षर् िेण्याची तरतूि करण्यात आली. आिे. उिा. 1955 चा 
दििं ू वववाि कायिा, 1956 दििं ूवारसा कायिा, 1961 चा िंुिा प्रततबंर्क कायिा, 1976 चा समान वेतन 

कायिा, 2005 चा कौटंुत्रबक दिसंाचार कायिा, समान वेतन कायिा, बालवववाि प्रततबंर्क कायिा, घटस्फोट 

कायिा, मुलींचा अनैततक तनवारर् कायिा, गभणपात कायिा, 1971 मदिलांचे अश्लील प्रिशणन ववरोर्ी कायिा 
इत्यािी. 
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उपरोक्त वरील सवण कायिे मदिलांच्या सुरक्षक्षततेसाठी व संरक्षर्ासाठी मित्त्वाचे आिे अस ेअसताना 
मदिलांवरील दिवसेंदिवस अन्याय अत्याचार वाढत िोत आिे िे खालील तक्त्यावरून दिसून येईल 

मिाराष्ट्रातील मदिलांवर वरील अत्याचाराचा आढावा  
अ.क्र. मदहिांविीि अत्याचाि सन 2012 सन 2013 सन 2014 

1 बलात्कार  1839 3063 3958 

2 अपिरर् आणर् पळवून नेर् े 1140 1874 1909 

3 िंुिाबळी 329 320 248 

4 पती आणर् पतीच्या नातेवाईकाकिून झालेला 
अत्याचार 

7415 8542 6983 

5 अत्याचार 3935 8132 9102 

6 ववनयभंग 1294 2632 1494 

7 लैंर्गक अत्याचार 366 1277 10553 

8 अनैततक व्यापार प्रततबंर्क कायिा /इतर 1882 1277 10553 

 एकूण  17800 26129 33415 

वरील तक्त्यावरून अस े दिसून येते की, मदिलांवर झालेले अत्याचाराचे नोंिवलेले प्रमार् िे मोठ्या 
प्रमार्ात वाढलेले आिे. मिाराष्ट्रासारख्या पुरोगामी राज्यात मदिलांवर 2012 मध्ये 17848 झालेली नोंि 

िोती. 2014 मध्ये 33 िजार 415 पयांत वाढली म्िर्ज ेया िोन वर्षाणत मदिलांवर िोर्ाऱ्या अत्याचारात 

िपुटीने वाढ झाली आिे. आज िी मदिलांकिे बघण्याचा दृस्ष्ट्टकोन बिललेला नािी. मदिला ववर्षयी कायिे व 

पोललस यंिर्ा यामध्ये मोठ्या प्रमार्ात सुर्ारर्ा करर् ेआवश्यक आिे. मदिलांवरील अत्याचार जोपयांत 

थांबत नािी तोपयांत मदिला सुरक्षक्षत आिे अस ेम्िर्ता येत नािी.  
सािांश  

मिाराष्ट्रात मदिलांवर दिवसेंदिवस त्यांच्या वाढत आिे. मदिलांच्या सुरक्षक्षततेसाठी संववर्ानात 

कायिे अंतभूणत आिेत. परंतु पादिजे त्या प्रमार्ात त्याची किक अंमलबजावर्ी िोर्े गरजेचे आिे. मदिला 
सुरक्षक्षततेसाठी व सरंक्षर्ासाठी आिे परंतु मदिलांवरील अन्याय अत्याचार मोठ्या प्रमार्ात वाढत आिेत.  

ननष्कर्ष  
1. मदिलांच्या संरक्षर्ासाठी अनेक कायिे अस्स्तत्वात आिेत.  

2. मदिलांवर मोठ्या प्रमार्ात अत्याचार िोत आिेत.  

3. मदिला कायद्याचा वापर समाजाच्या वतीने करत नािीत.  

4. संववर्ानात कायिे अंतभूणत आिेत परंत ुकायद्याची अंमलबजावर्ी किक िोर्े गरजेचे आिे. 

संिभष ग्रंथ  

1. िॉक्टर व्िी एम पेशव ेमाराव अर्र्कार अथण व व्याप्ती.  
2. प्राध्यापक पाटील व्िीबी मानवी िक्क के सागर प्रकाशन पुरे् आवतृ्ती िसुरी 2010.  
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भारतातील डिजजटल ग्रांथालये: एक आढािा 
 

माळोदे अममत विनोद  

ग्रिंथपाल, 

नेताजी सुभाषचिंद्र बोस महाववद्यालय, नािंदेड. 
 

जगभरातील ग्रिंथालये पररवततनाच्या प्रक्रियेतून जात आहेत हे सवतज्ञात आहे, ववशेषतः माहहती आणण 

सिंप्रेषण तिंरज्ञानाच्या ववकासामुळे. पारिंपाररक ग्रिंथालये डडजजटल ग्रिंथालयािंमध्ये बदलत आहेत आणण नवीन 

ग्रिंथालये स्त्थापन होत आहेत जी डडजजटल प्रकारची आहेत. पररणामी, या क्षरेात व्यापक रस आहे आणण 

पररणामी, जगभरात या क्षरेात बरेच सिंशोधन आणण ववकास उपिम राबववले जात आहेत. भारतातही अनके 

सिंस्त्था डडजजटल ग्रिंथालये स्त्थापन करण्याच्या प्रक्रियेत आहेत आणण अनके ववद्वान आणण अभ्यासक 

डडजजटल ग्रिंथालयािंवर सिंशोधन करत आहेत. अललकडच्या काळात, भारतात डडजजटल ग्रिंथालये आणण तयािंच्या 
ववववध पैलूिंवर अनेक पररषदा आयोजजत करण्यात आल्या आहेत. अनेक राष्ट्रीय पररषद व्यततररक्त, 

आिंतरराष्ट्रीय पररषदा जसे की आलशयाई डडजजटल ग्रिंथालयािंची आिंतरराष्ट्रीय पररषद २००१, डडजजटल 

ग्रिंथालयािंवरील आिंतरराष्ट्रीय पररषदा २००४ आणण २००६ यािंनी भारतात डडजजटल ग्रिंथालय जागरूकता आणण 

ववकासाला आवश्यक ती गती हदली. 
भारत ग्रिंथालय आणण माहहती ववज्ञान क्षेरात सुमारे २० ववद्वत्तापूणत जनतल्स प्रकालशत करते. 

भारतातील डडजजटल लायब्ररीिंवरील लेख भारतीय आणण परदेशी जनतल्समध्ये प्रकालशत झाले आहेत. 

भारतातील डडजजटल लायब्ररीिंवर प्रकालशत झालेल्या भारतीय आणण परदेशी तनयतकाललकािंच्या साहहतयाचा 
आढावा भारतातील डडजजटल लायब्ररीच्या सिंशोधन आणण ववकासाच्या जस्त्थतीचे मूल्यािंकन आणण समजून 

घेण्यासाठी उपयुक्त ठरेल. 

कायसपद्धती 
साहहतय पुनरावलोकन ग्रिंथालय आणण माहहती ववज्ञान ग्रिंथालय, माहहती ववज्ञान आणण तिंरज्ञान  आणण 

एमराल्ड इनसाइट डेटाबसे द्वारे समाववष्ट्ट असलेल्या प्रकालशत लेखा पुरत े मयातहदत होते. जून २००७ 

पयतंच्या सिंपूणत कालावधीसाठी हे डेटाबेस शोधले गेले. ‘डडजजटल लायब्ररी’, ‘डडजजटल लायब्ररी’ आणण ‘इिंडडया’ 
या कीवडतवर अनेक शोध धोरण े वापरली गेली. सिंबिंधधत लेख ओळखण्यासाठी या शोधािंच्या तनकालािंचे 

पुनरावलोकन केले गेले. सिंबिंधधत लेखािंचे सिंदभत  तसेच इलेक्रॉतनक ग्रिंथालये. इिंडडयन इज्स्त्टट्यूट ऑफ 

टेक्नॉलॉजी, खरगपूरच्या इलेक्रॉतनक ग्रिंथालय सेवािंमध्ये जव्हडडओ लायब्ररी सवेा, डेटाबेस सेवा, एसडीआय 

सेवा, ऑनलाइन जनतल एक्सेस सेवा आणण रेरोस्त्पेजक्टव्ह डेटाबेस शोध सेवा यािंचा समावेश आहे. मोठ्या 
प्रमाणात डडजजटायझेशनच्या योजनािंचा समावेश असलेल्या भववष्ट्यातील कायतिमािंवर मोहपारा (२००७) यािंनी 
चचात केली आहे. 

डेब आणण कर (२००५) यािंनी डडजजटल ग्रिंथालयािंच्या पूवतवती म्हणून इलेक्रॉतनक ग्रिंथालयाच्या 
उतिािंतीवादी जस्त्थतीची पुष्ट्टी करणारा एक लेख द एनजी अँड ररसोसेस इज्स्त्टट्यूट (TERI) येथे इलेक्रॉतनक 

ग्रिंथालयाच्या स्त्थापनेचे वणतन करतो. 'तेरी इलेक्रॉतनक ग्रिंथालय १९९९ मध्ये तयाच्या सिंशोधकािंसाठी 
उघडण्यात आले आणण तयात अनेक सेवािंचा समावशे आहे. भौततक इलेक्रॉतनक ग्रिंथालय आणण आभासी 
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इलेक्रॉतनक ग्रिंथालयाच्या सिंकल्पनािंवर चचात केली आहे ज्यामध्ये TERI इलेक्रॉतनक ग्रिंथालयाचे ववववध 

सिंसाधने आणण फायदे समाववष्ट्ट आहेत. पारिंपाररक ग्रिंथालय व्यवस्त्थेत लपलेली माहहती सिंप्रेषणासाठी 
अडथळा ठरते आणण या घटनेवर मात करण्यासाठी डडजजटायझेशनची क्षमता यावर धगरी (२००६) यािंनी चचात 
केली आहे. 

एक आढािा 
अनेक अभ्यासािंमध्ये हे सामा्यतः मा्य केले जात ेकी भारतात डडजजटल ग्रिंथालय उपिम १९९० च्या 

दशकात सुरू झाले.आणण या पुनरावलोकनात असेही आढळून आले की डडजजटल ग्रिंथालयािंवरील बहुतके 

भारतीय साहहतय १९९५ निंतरचे आहे. भारतातील डडजजटल ग्रिंथालयािंचा आढावा देणारे सवातत जुने लेख 

राजशेखर (१९९७) यािंचे आहेत; हा लेख डडजजटल ग्रिंथालयािंचे अनेक फायदे आणण तयािंच्या तनलमततीमध्ये 

गुिंतलेल्या मुद्द्यािंवर चचात करतो. श्रीवास्त्तव आणण सक्सेना (२००४) यािंनी डडजजटल ग्रिंथालयािंचा आढावा 
देखील ललहहला आहे. शमात आणण अरोरा (२००५) यािंनी डडजजटल ग्रिंथालयािंच्या गरजा, डडजजटलायझेशन 

प्रक्रिया आणण डडजजटल ग्रिंथालयािंच्या भववष्ट्यासह डडजजटल ग्रिंथालयािंची गरज अधोरेणखत केली. सदागोपन 

(२०००) यािंनी चचात केलेल्या डडजजटल ग्रिंथालयािंच्या आव्हानािंपैकी एक म्हणज ेबोटािंच्या टोकावर माहहतीची 
उपलब्धता परिंतु प्रश्न, ज्ञान कुठे आहे. भारतीय सिंदभातत डडजजटल ग्रिंथालयािंची चचात केली आहे आणण लेखक 

भारतीय भाषािंमध्ये सामग्री तयार करण्यासाठी आणण तयात प्रवेश करण्यासाठी ग्रिंथालय शास्त्रज्ञािंना उपलब्ध 

असलेल्या सिंधीिंवर प्रकाश टाकतात. 

डिजजटल ग्रांथालय सेिा 
ग्रिंथालये सेवा प्रदान करतात. लेथा (२००६) यािंनी वेब-सक्षम माहहती सेवािंसाठी एक साधन म्हणून 

ग्रिंथालय पोटतलवर चचात केली आहे. तािंत्ररक माहहती सिंसाधन कें द्र (TIRC) च्या पोटतलवर प्रकाश टाकत आहे. 

वेगवेगळ्या सामग्री सिंघटना तिंरािंच्या वापरामुळे आणण वेगवेगळ्या प्रकारच्या डडजजटल सामग्रीमुळे त े

एकमेकािंपासून लक्षणीयरीतया लभ्न असतात. रुमुगम, थिंगराज आणण शािंती (२००५) डेटा मायतनिंगच्या 
सिंकल्पनेबद्दल आणण लायब्ररी डेटाबेसच्या वारिंवार वापरकतयातच्या प्रवशेाच्या नमु्यािंबद्दल काही 
अल्गोररदमबद्दल चचात करतात. जरी लेखाच्या शीषतकात अस ेम्हटले आहे की त ेअसोलसएशन मायतनिंग 

वापरून डडजजटल लायब्ररीमध्ये वारिंवार प्रवेश नमनु े शोधण्याबद्दल आहे, परिंत ु अभ्यास स्त्वतः डडजजटल 

लायब्ररीिंवर नाही तर स्त्वयिंचललत लायब्ररीच्या पररसिंचरण क्रकिं वा व्यवहार डेटाबेस शी सिंबिंधधत आहे. 

डिजजटल ग्रांथालयाांचे व्यिस्थापन 

एकदा डडजजटल ग्रिंथालय तयार झाल्यानिंतर, तयाचे व्यवस्त्थापन महतवाचे आहे. डडजजटल ग्रिंथालयािंच्या 
व्यवस्त्थापनात समाववष्ट्ट असलेल्या समस्त्या आणण धोरणािंमध्ये हाडतवेअर व्यवस्त्थापन, सॉफ्टवेअर 
व्यवस्त्थापन, सिंग्रह व्यवस्त्थापन, सिंरक्षण/सिंग्रहण, ववत्तीय व्यवस्त्थापन आणण प्रवेश प्रणाली यािंचा समावेश 

आहे. गुप्ता आणण लसिंग (२००६) यािंनी यावर लक्ष कें हद्रत केले आहे. डडजजटल ग्रिंथालयािंच्या ववकासात भरीव 

तनयोजन समाववष्ट्ट आहे. डडजजटल ग्रिंथालय ववकास, ववशेषतः आयटी पायाभूत सुववधा आणण आधथतक 

तनयोजनासाठी तनयोजन यावर भर देतात. 
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ननष्कर्स 
भारतात डडजजटल ग्रिंथालय ववकास ववचललत झाला आहे. बहुतेक ववकास ववज्ञान आणण तिंरज्ञान 

ग्रिंथालयािंमध्ये झाला आहे. या ग्रिंथालयािंमध्येही, लक्ष कें हद्रत केले गेले आहे लशक्षण आणण प्रलशक्षण, 

कॉपीराइट, व्यवस्त्थापन आणण जाहहरात (माकेहटिंग) यासारख्या मुद्द्यािंवर लक्ष कें हद्रत न करता 
डडजजटल लायब्ररी ववकलसत करण्यावर. इलेक्रॉतनक वातावरणाला अनुकूल असलेल्या कॉपीराइट 
कायद्यात सुधारणा करण्याची गरज आहे. डडजजटल लायब्ररी आणण डडजजटल तिंरज्ञानावर कायतशाळा 
आयोजजत करण्यासाठी काही सिंस्त्थािंनी पुढाकार घेतला आहे. भारतीय अभ्यास कमी क्रकिं वा पूणतपणे 
गहाळ असलेल्या इतर महत्त्वाच्या क्षेरािंमध्ये डडजजटल हक्क व्यवस्त्थापन, डडजजटल लायब्ररी सुरक्षा, 
सामग्री व्यवस्त्थापन, व्यवसाय आणण क्रकिं मत मॉडेल आणण धोरण अभ्यास यािंचा समावेश आहे. सध्या, 
भारतात क्रकिं मत मॉडेल अजस्त्ततवात नाही. अनेक डडजजटल लायब्ररी उपिमािंची नोंद असल्याने, डडजजटल 

लायब्ररी उपिमािंची सध्याची जस्त्थती समजून घेण्यासाठी भारतातील डडजजटल लायब्ररीिंचे सवेक्षण करण े

उपयुक्त ठरेल. हे महत्त्वाचे गहृीत धरते कारण भारतीय डडजजटल लायब्ररी उपिमािंवरील काही अभ्यास 

प्रामुख्यान ेवेबसाइटवर क्रकिं वा इतर प्रकालशत स्त्रोतािंकडून उपलब्ध असलेल्या माहहतीवर आधाररत आहेत. 

सवेक्षण केवळ सध्याची पररजस्त्थती समजून घेण्यास मदत करेल अस ेनाही तर भारतातील कें हद्रत डडजजटल 

लायब्ररी ववकासासाठी कृती योजना तयार करण्यास मदत करेल. लशवाय, भारतात डडजजटल ग्रिंथालयािंचा 
वापर आणण वापरकतात अभ्यास अभावी आहेत. ववद्यमान डडजजटल ग्रिंथालयािंचे मूल्यािंकन करण्यासाठी आणण 

भारतात अतयिंत वापरकतात-कें हद्रत डडजजटल ग्रिंथालये तयार करण्यासाठी हे क्षेर देखील अतयिंत महत्त्वाचे आहे. 
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पारांपररक आणण सकारात्मक मानसशास्र 
प्रा. सुर्मा सुरेश गाांगिु े

कला, वाणणज्य आणण ववज्ञान महाववद्यालय, सातपूर, नालशक ४२२००७ 
प्रस्तािना: 

मानसशास्त्र हा मानवाच्या वततन, भावना, ववचार आणण मानलसक प्रक्रिया यािंचा अभ्यास करणारा 
शास्त्र आहे. या शास्त्राच्या दोन मुख्य शाखा आजकाल अधधक चचेत आहेत. सकारातमक मानसशास्त्राचा 
ववचार करण्याची गरज का भासली या प्रश्नाचे उत्तर आधी प्रचललत असणाऱ्या पारिंपररक मानसशास्त्राच्या 
कायतप्रणालीवरून आपल्याला कळून येत.े पारिंपररक मानसशास्त्र व्यक्तीच्या नकारातमक ते च्या बाजूचा 
जास्त्त अभ्यास झालेला हदसून येत आहे. नाझी राजवटीत हहटलरच्या अधधकाराच्या वागण्याच्या 
मानलसकतेचा अभ्यास व स्त्टॅ्डले लमलग्रामचा सामा्य लोक तनष्ट्पाप लोकािंना इलेजक्रकच्या शॉक्स कस ेदेऊ 

शकतात यावरील प्रयोग आणण डॉ. णझम्बाडो यािंच्या स्त्टॅ्ड फोडत ववद्यापीठातील तुरुिं गाच्या प्रयोगातून 

लमळालेल्या 'लुसीपर प्रभाव' इतयादीत मधून असिं हदसतिं की बहुतेक मानसशास्त्रज्ञािंना मानवी वततनाची काळी 
बाजू जास्त्त आकवषतत करत होती. पारिंपररक मानसशास्त्राच्या या दृजष्ट्टकोनाला छेद देऊन मानवी वततन 

नकारातमकतेला ववरोध न करता सकारातमकतेचा सुद्धा बरोबरीने ववचार करणारा प्रवतृ्त करते. 
पारिंपररक मानसशास्त्र आणण सकारातमक मानसशास्त्र. पारिंपररक मानसशास्त्र हे मानवाच्या 

समस्त्यािंवर, दःुखावर आणण तयाचे नकारातमक वततन यावर लक्ष कें द्रीत करते, तर सकारातमक मानसशास्त्र हे 

जीवनाच्या चािंगल्या पैलूिंवर, सकारातमक भावना, शारीररक व मानलसक आरोग्य आणण व्यजक्तमतवाच्या 
ववकासावर अधधक लक्ष कें हद्रत करते. 

पारिंपररक मानसशास्त्राने माणसाच्या मानलसक समस्त्या, ववकार आणण नैराश्याच्या बाबतीत अनेक 

मोलाच्या गोष्ट्टी सािंधगतल्या आहेत, ज्या मानलसक आरोग्याच्या दृष्ट्टीने महत्त्वपूणत ठरतात. दसुरीकडे, 
सकारातमक मानसशास्त्राने सकारातमकता, आनिंद, प्रेम, समदृ्धता आणण यशाच्या दृष्ट्टीने माणसाला 
मागतदशतन करण्याचा प्रयतन केला आहे. यामध्ये ध्यान, आभार, आणण जीवनातील चािंगल्या गोष्ट्टीिंचा स्त्वीकार 
यावर भर हदला जातो. 
दोन्ही शाखाांचे उद्दीष्ट आहे – माणसाचे जीवन अधधक समदृ्ध आणण आनिंदी बनवणे, पण तया दोन 

दृजष्ट्टकोनातून त ेसाध्य करण्याचे मागत वेगळे आहेत. पारिंपररक मानसशास्त्र मानलसक ववकारािंचा उपचार 

करण्यावर लक्ष कें हद्रत करत असताना, सकारातमक मानसशास्त्र जीवनातील आनिंद आणण समदृ्धीच्या 
दृष्ट्टीने सकारातमक मानलसकतेचा ववकास करण्यावर जोर देते. 

ही प्रस्त्तावना पारिंपररक आणण सकारातमक मानसशास्त्र यािंचा तुलनातमक अभ्यास करण्याचा प्रयतन 

करेल आणण दो्ही शाखािंचा मानव जीवनावर काय पररणाम होतो हे स्त्पष्ट्ट करेल. 

पारांपररक मानसशास्र आणण सकारात्मक मानसशास्राची ओळख: _ 

पारांपररक मानसशास्र ओळख: 

पारिंपररक मानसशास्त्र हे मुख्यतः मानवाच्या मानलसक ववकार, भावना, वततन आणण मानलसक 

अस्त्वास्त््यावर लक्ष कें हद्रत करते. यामध्ये मानलसक ववकारािंची कारणे, तयािंचा अभ्यास आणण तया ववकारािंच्या 
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उपचार पद्धतीिंवर मुख्य भर हदला जातो. पारिंपररक मानसशास्त्र माणसाच्या नकारातमक अनुभवािंचा, 
भावनािंच्या गोंधळाचा आणण मानलसक ताणतणावाचा ववश्लेषण करत, तयावर उपाय शोधण्याचा प्रयतन 

करते. यामध्ये मुख्यतः फ्रायड, बॅक, जिंग आणण वॉटसन यािंसारख्या मानसशास्त्रज्ञािंनी आपापली लसद्धािंत 

मािंडली आहेत.  

दसुरा महायुद्धापयतं मानसशास्त्र एक शैक्षणणक आणण तत्त्वात ज्ञान ववषयक ववषय म्हणून मोठ्या 
प्रमाणात अभ्यासला जात होता. तयानिंतर दसुऱ्या वळेी सैतनकािंची मानलसक तपासणी करण ेवेळेस तेथील 

सकारातमक मानसशास्त्र एक ववज्ञान म्हणून वापरण्याची आवश्यकता असल्याने हदसून आले  युद्धामुळे 

मानलसक आरोग्याचे पररणाम अनेक हठकाणी हदसून आलेले हदसते. दैनिंहदन समस्त्यािंवर सैतनकािंच्या 
नैदातनक उपचारािंची आवश्यकता तनमातण झाली पररणाम स्त्वरूप मानसशास्त्राचे ध्येय बदलते दसुऱ्या यदु्ध 

होईपयतं मानसशास्त्राची प्रमुख तीन ध्येय होती. 
    १) व्यक्तीचे जीवन अधधक सजतनशील आणण पररपूणत बनववण.े 

    २) व्यक्तीमधील प्रततभा ओळखण ेआणण तयाचे सिंवधतन करण.े  

    ३) व्यक्तीच्या मानलसक आजारावर उपचार करण.े 

या शाखेचे मुख्य उद्हदष्ट्ट म्हणज े मानलसक ववकारािंच्या तनदानासाठी वैज्ञातनक पद्धती वापरून 

उपचार करण.े पारिंपररक मानसशास्त्रातील धचक्रकतसकािंचा दृजष्ट्टकोन उपचार प्रक्रियेत प्रामुख्याने असतो, 
जजथे रुग्णाची मानलसक जस्त्थती आणण वततनावर सुधारणा करण्याचे प्रयतन केले जातात. मानलसक ववकारािंचे 

कारण, तयाचे तनदान आणण उपचार या प्रक्रियेवर या शाखेचा मुख्य जोर असतो. 
सकारात्मक मानसशास्र ओळख: 

सकारातमक मानसशास्त्र हे मानसशास्त्राच्या एक नवीन शाखा आहे, ज्याची सुरुवात १९९० च्या 
दशकात 'माहटतन सेलीगमन' यािंच्या पुढाकारामुळे झाली. या शाखेचा मुख्य उद्दीष्ट्ट आहे – व्यजक्तमतवाचा 
सकारातमक ववकास, आनिंद, समाधान, मानलसक आरोग्य आणण व्यक्तीचे सवोत्तम कायतप्रदशतन सुतनजश्चत 

करण.े पारिंपररक मानसशास्त्राच्या नकारातमक दृजष्ट्टकोनापासून वेगळे, सकारातमक मानसशास्त्र जीवनातील 

चािंगल्या गोष्ट्टीिंवर आणण सकारातमक अनुभवािंवर लक्ष कें हद्रत करते. 
सकारातमक मानसशास्त्रामध्ये, व्यक्तीच्या जीवनातील सकारातमक भावनािंचा अभ्यास केला जातो, 

जस े की आनिंद, प्रेम, आभार, आशा आणण आतमववश्वास. यामध्ये आतमसाक्षातकार, समग्रता आणण 

व्यजक्तमतवाच्या ववकासाच्या कूटधमातवरही ववचार केला जातो. या शाखेने मानलसक आरोग्याची व्याख्या 
फक्त ववकारािंच्या अभावापुरती न करता, चािंगल्या जीवनशैली आणण सकारातमक मानलसकतेच्या दृष्ट्टीन े

केली आहे. 

तुलनात्मक विचार: 
पारिंपररक मानसशास्त्र मुख्यतः नकारातमक मानलसक अवस्त्थािंवर आणण ववकारािंच्या उपचारावर लक्ष 

कें हद्रत करत असताना, सकारातमक मानसशास्त्र सकारातमक ववचार, भावना आणण व्यजक्तमतवाच्या 
समदृ्धीवर अधधक जोर देतो. दो्ही शाखािंचा उद्दीष्ट्ट आहे माणसाच्या मानलसक आरोग्याचा ववकास, परिंत ु

तयािंचे दृजष्ट्टकोन आणण पद्धती लभ्न आहेत. 
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सकारात्मक मानसशास्राची गहृहतके:_ 

जेव्हा आपण पारिंपाररक मानसशास्त्राच्या गहृीतकािंची तुलना आपण सकारातमक मानसशास्त्राच्या 
कृततकािंची करतो तेव्हा आपल्याला हे जाणवते की सकारातमक मानसशास्त्र खरोखरच 'आनिंदी' आणण 

'अथतपूणत जीवनाचे' शास्त्र आहे. 

पारिंपररक मानसशास्त्राच्या गहृीतकािंमध्ये काही महत्त्वाचे तत्त्वज्ञान व धारणािंचा समावेश होतो. या 
गहृीतकािंमधील काही प्रमुख मुद्दे खालीलप्रमाणे आहेत: 

1. मानि व्यजततमत्त्िाची जस्थरता – पारिंपररक मानसशास्त्र मानते की व्यजक्तमत्त्व जस्त्थर आहे आणण एका 
वयाच्या वतुतळात व्यजक्तमत्त्वाचे प्राथलमक घटक तनजश्चत होतात. म्हणजेच, व्यजक्तमत्त्वातील वैलशष्ट्ट्ये 

लहान वयात तनजश्चत होतात आणण मोठ्या होण्याच्या प्रक्रियेत फारसा बदल होत नाही. 
2. आयुष्ट्यातील नकारातमकतवेर लक्ष देणे आणण तयािंचे ववश्लेषण करणे महत्त्वाचे आहे.  

3. मूलतः रचनातमकता – पारिंपररक मानसशास्त्र ही ववचारधारा वागण्याच्या प्रक्रियेवर लक्ष कें हद्रत करते. 
यात माणूस सामाजजक, मानलसक, वततनातमक घटकािंपासून प्रभाववत होतो. या शास्त्रात मनोववश्लेषण, 

वततनशास्त्र आणण जनेहटक घटकािंचाही ववचार केला जातो. 
4. आजारािंची लक्षण ेकमी करून आयुष्ट्यातील दःुख कमी करण.े 

5. प्रभावाचे महत्त्व – पारिंपररक मानसशास्त्राच्या दृष्ट्टीकोनात माणसाचे वततन व ववचार हा पयातवरण क्रकिं वा 
समाजाच्या प्रभावामुळे बदलत असतो. अथातत, व्यजक्तमत्त्वाच्या ववकासात बाह्य घटकािंचा मोठा 
पररणाम असतो. 

6. लोक जैववक, सामाजजक क्रकिं वा मानसशास्त्रीय रास आणण ग्रस्त्त असतात, तयामुळे तयािंच्या रास दरू 
करण ेगरजेचे आहे. 

7. मानवी मनाचे वैज्ञातनक ववश्लेषण – पारिंपररक मानसशास्त्रात मानवी मनाला एक जहटल, परिंतु 
ववश्लेषणीय प्रणाली म्हणून पाहहले जाते. ते मानलसक प्रक्रियेच्या सुसिंगततवेर ववश्वास ठेवते, जजथे 

प्रतयेक मानलसक कायातची कारण ेआणण पररणाम स्त्पष्ट्ट केले जाऊ शकतात. 

8. आजारपण नाही म्हणजे खुशाली आहे. 

9. आवश्यकतेनुसार वततन – पारिंपररक मानसशास्त्र मानते की प्रतयेक व्यक्तीच्या वततनाची काही ववलशष्ट्ट 

कारण ेअसतात, जसे की मलूभूत मानलसक व शारीररक आवश्यकतािंची पूततता. 
ही गहृीतके पारिंपररक मानसशास्त्राच्या अभ्यासाची पाश्वतभूमी तयार करतात, जजथे वततन, मानलसक 

जस्त्थती, आणण व्यजक्तमत्त्व यािंचे समजून घेतले जाते. या गहृीतकािंमधून स्त्पष्ट्टपण ेअस ेहदसते की पारिंपररक 

मानसशास्त्राचे सिंपूणत लक्ष आयुष्ट्यातून रास व दःुख कमी करणे याकडेच होते. पण सकारातमक 

मानसशास्त्रज्ञ साहजजकच आशावादी ववचारसरणीचे असल्याने रोगमुक्त आयुष्ट्यापेक्षा आनिंदी व समाधानी 
आयुष्ट्याला महत्त्व देत होत.े  

सकारात्मक मानसशास्राची गहृहतके पुढील प्रमाण_े 

सकारातमक मानसशास्त्र (Positive Psychology) हे मानसशास्त्राचे एक क्षेर आहे ज्यामध्ये 

मनुष्ट्यमध्ये सकारातमक भावना, कौशल्ये आणण जीवनाची गुणवत्ता सुधारण्यासाठी आवश्यक असलेल्या 
घटकािंवर लक्ष कें हद्रत केले जाते. याचे उद्हदष्ट्ट फक्त मानलसक ववकारािंवर उपचार करण्यापेक्षा, व्यक्तीच्या 
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जीवनात सकारातमकतेची वाढ करण े आणण तयािंच्या साम्यांचा वापर करण े आहे. सकारातमक 

मानसशास्त्राच्या गहृहतकािंमध्ये काही महतवाचे लसद्धािंत आहेत: 

1. स्त्मरणशक्ती आणण दृषहटकोन: सकारातमक मानसशास्त्रात असा गहृहतक आहे की, व्यक्तीचे मानलसक 

स्त्वास्त््य तयाच्या ववचारािंच्या आणण दृषहटकोनाच्या गुणवते्तवर आधाररत असते. जीवनाच्या प्रतयेक 

अनुभवाकड े सकारातमक दृषहटकोनातून पाहणे मनुष्ट्याला अधधक समाधान, आनिंद आणण उद्हदष्ट्ट 

लमळववण्यात मदत करते. 
2. व्यक्ती स्त्वयिंप्रेरणेने भाररत असता आणण तयािंना उतकषत करावयाचा असतो.  
3. साम्यत आणण सकारातमक गुण: व्यक्तीमध्ये असलेल्या सकारातमक गुणािंचे (जस ेकी शािंती, धैयत, प्रेम, 

कृतज्ञता, क्षमा) मूल्यािंकन केले जाते. यावर ववश्वास आहे की, ही गुणे व्यक्तीला उच्च मानलसक आणण 

भावतनक जस्त्थतीत ठेवतात. 

4. रासाची लक्षण ेकमी करण े,खुशाल असलेल्या जस्त्थतीला चालना देणे. 
5. स्त्व-स्त्वीकृती (Self-acceptance): सकारातमक मानसशास्त्र व्यक्तीला तयाच्या स्त्वत:च्या अडचणी आणण 

दोष स्त्वीकारून तयाचा ववकास साधण्यास प्रोतसाहहत करते. याचा अथत असा की, स्त्वत:वर प्रेम करण ेआणण 

आपले गुण आणण कमी स्त्वीकारण ेहे मानलसक स्त्वास्त््याचे मूलतत्त्व आहे. 

6. व्यक्तीची बलस्त्थाने शोधणे आणण सकारातमक भावना तनमातण करणे. 
7. समाजाशी जोडलेले सिंबिंध: सकारातमक मानसशास्त्रात असा ववचार आहे की, समाजाशी आणण इतरािंसोबत 

चािंगले सिंबिंध ठेवणे हे जीवनातील आनिंद आणण समाधान लमळवण्यास महत्त्वाचे आहे. सामाजजक समथतन 

आणण इतरािंबरोबर असलेले नाते हे मानलसक तणाव कमी करण्यास मदत करतात. 

8. सकारातमक गोष्ट्टीिंवर लक्ष कें हद्रत करून तया वाढववण्याचा प्रयतन करणे. 
9. आधारभूत सुख आणण समदृ्धध: हे गहृहतक सािंगते की, एक व्यजक्त तयाच्या जीवनामध्ये मानलसक आणण 

शारीररक सुख लमळवण्यास सक्षम असावा, तसेच तयाचे जीवन मूल्ये आणण उद्हदष्ट्टे यावर आधाररत 

असावे. 
10. अथतपूणत जीवन (Meaningful Life): सकारातमक मानसशास्त्र ववश्वास ठेवते की, व्यक्तीला जीवनात 

उद्हदष्ट्ट आणण अथत शोधावा लागतो. हे तयाला स्त्व-प्रेरणा आणण आनिंद देणारे आहे. 

11. कृतज्ञता आणण आनिंद: व्यक्तीला जीवनात असलेल्या छोट्या मोठ्या गोष्ट्टीिंसाठी कृतज्ञता व्यक्त करण,े 

आणण आनिंद शोधणे हे सकारातमक मानलसकतेला प्रोतसाहन देतात. 

या गहृहतकािंच्या आधारे सकारातमक मानसशास्त्र व्यक्तीिंना तयािंच्या जीवनात सिंतुलन, सकारातमक 

दृषहटकोन, आणण मानलसक समाधान शोधण्याची प्रेरणा देते. मानसशास्त्रज्ञािंच्या अथक प्रयतनाने पारिंपररक 

मानसशास्त्रातील नकारातमक पैलूिंवर भर देण्याच्या दृजष्ट्टकोनाला ववरोध करून व्यक्ती आणण तयाच्या 
सकारातमक पैलूिंवर भर हदल्याने खरा आनिंद आणण समाधान लमळतो हे गहृतक सतयात उतरताना 
आपल्याला सवांना हदसत आहे. 

पारांपररक मानसशास्रापेक्षा सकारात्मक मानसशास्र का गरजेचे आहे  

पारिंपाररक मानसशास्त्र आणण सकारातमक मानसशास्त्र यामध्ये काही महत्त्वाचे फरक आहेत, आणण 

सकारातमक मानसशास्त्र तयाच्या ववलशष्ट्ट दृजष्ट्टकोनामुळे महत्त्वपूणत आहे. पारिंपाररक मानसशास्त्र मुख्यत: 

मानलसक ववकार, तणाव, नैराश्य, आणण शारीररक क्रकिं वा मानलसक रास यावर लक्ष कें हद्रत करते, तर 
सकारातमक मानसशास्त्र व्यक्तीच्या मानलसक आरोग्याच्या सकारातमक पैलूिंवर, तयािंच्या साम्यांवर, आणण 

जीवनाच्या गुणवते्तवर भर देतो. 
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सकारात्मक मानसशास्राचे महत्त्ि पुढील कारणाांमुळे अधधक आहे: 

1. पारिंपाररक मानसशास्त्र फक्त आपल्या ववकृतीच्या लक्षणािंवर क्रकिं वा आजारावर लक्ष कें हद्रत करत ेपरिंत ु

सकारातमक मानसशास्त्र मध्ये व्यक्तीच्या मानलसक, शारीररक, आधथतक अशा अनेक बाजूिंचा ववचार 
केला जातो. 

2. फक्त रोगावर नाही, तर जीवनाच्या सकारातमक पैलूिंवर लक्ष कें हद्रत करण:े पारिंपाररक मानसशास्त्र 

मुख्यतः मानलसक ववकार, तणाव, आणण समस्त्यािंवर कें हद्रत होते, म्हणजेच हे नहेमी नकारातमक क्रकिं वा 
अपयशावर आधाररत असते. सकारातमक मानसशास्त्र व्यक्तीच्या शक्ती, कौशल्ये, गुण, आणण तयाच्या 
जीवनाचा आनिंद शोधण्यावर जोर देतो. 

3. व्यजक्तगत वदृ्धी आणण ववकास: पारिंपाररक मानसशास्त्राने थोड्या काळासाठी व्यक्तीिंच्या समस्त्यािंवर 
उपचार केले असले तरी, सकारातमक मानसशास्त्राने व्यक्तीच्या पूणत क्षमता आणण साम्यातचा उपयोग 

करून तयाच्या जीवनाचा दजात सुधारण्याचे लक्ष घेतले आहे. यामुळे, व्यक्तीची स्त्व-साक्षातकार, 
आतमववश्वास आणण व्यजक्तगत उद्दीष्ट्टे साधण्यास मदत होते. 

4. सकारातमक दृषहटकोन: सकारातमक मानसशास्त्र "सकारातमकता"वर आधाररत असताना, पारिंपाररक 

मानसशास्त्र "नकारातमकता" (जस े मानलसक ववकार, तणाव, असिंतोष) यावर लक्ष कें हद्रत करते. 
सकारातमक मानसशास्त्र हे व्यक्तीिंना तयािंच्या जीवनातील आनिंद आणण समाधान लमळववण्यासाठी 
सकारातमक दृषहटकोन घेण्यास प्रोतसाहहत करते. 

5. मानलसक स्त्वास्त््याचे समग्र दृषहटकोन: पारिंपाररक मानसशास्त्र मानलसक आरोग्य आणण ववकारािंवर 
उपचार करण्यावर लक्ष कें हद्रत करत असले तरी, सकारातमक मानसशास्त्र मानलसक आणण भावतनक 

आरोग्याच्या सकारातमक पैलूिंवर, जस ेकी कृतज्ञता, प्रेम, आतम-स्त्वीकृती, आणण आशा यावर भर देतो. 
6. आतमसाक्षातकार आणण उद्दीष्ट्ट: पारिंपाररक मानसशास्त्र कधीकधी फक्त समस्त्यािंवर क्रकिं वा ववकारािंवर 

आधाररत असते, तर सकारातमक मानसशास्त्र व्यक्तीिंना तयािंच्या जीवनात एक मोठा उद्दीष्ट्ट 

गाठण्याची प्रेरणा देते. हे आतमसाक्षातकार आणण जीवनातील उच्च उद्हदष्ट्टािंचा शोध घेण्यास मदत 

करते. 
7. सामाजजक आणण नातेसिंबिंधािंची महत्त्वपूणत भूलमका: सकारातमक मानसशास्त्र समाजाशी आणण इतरािंशी 

असलेल्या नातेसिंबिंधािंचा महत्त्व अधधक ववचार करते. चािंगले आणण मजबूत सामाजजक सिंबिंध मानलसक 

स्त्वास्त््याचे एक महत्त्वपूणत घटक असतात, आणण हे पारिंपाररक मानसशास्त्राच्या तुलनते अधधक 

महत्त्वाचे मानले जाते. 
सांपूणसतः सकारातमक मानसशास्त्र व्यक्तीच्या मानलसक आरोग्याला समग्र आणण सकारातमक दृषहटकोनातून 

पाहते, जे तयाच्या जीवनाची गुणवत्ता सुधारण्यास आणण तयाला अधधक आनिंदी आणण समाधानी होण्यास 

मदत करते. पारिंपाररक मानसशास्त्राच्या तुलनेत, सकारातमक मानसशास्त्र अधधक गतीशील, प्रेरणादायी 
आणण जीवनाच्या ववकासासाठी महत्त्वाचे आहे. 

पारांपररक आणण सकारात्मक मानसशास्र:  

जीवनाच्या समदृ्धतेसाठी दोन दृजष्ट्टकोन हे एक महत्त्वपूणत आणण रोचक ववषय आहे. यामध्ये दोन 

प्रमुख मानलसकता आणण जीवनाकडे पाहण्याच्या दृजष्ट्टकोनािंचा अभ्यास केला जातो: पारिंपररक मानसशास्त्र 

आणण सकारातमक मानसशास्त्र. 
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१. पारांपररक मानसशास्र: 

पारिंपररक मानसशास्त्राचा मुख्य दृजष्ट्टकोन मानलसक आजार, व्यजक्तमतवाच्या ववकृती आणण 

समस्त्यािंच्या तनदानावर आधाररत आहे. यामध्ये समस्त्या आणण ववकार ओळखून तयािंचा उपचार करण्याचा 
प्रयतन केला जातो. पारिंपररक मानसशास्त्राच्या दृष्ट्टीने, जीवनाच्या समदृ्धतेची पररभाषा ही एकदम ठराववक, 

तनजश्चत आणण आयुष्ट्यातील मानलसक स्त्वास्त््याच्या इशाऱ्यािंवर आधाररत असत.े 

पारांपररक मानसशास्राची काही िैमशष््ये: 

१) व्यजक्तमतव आणण मानलसक ववकारािंच्या ववश्लेषणावर जोर. 
२) उपचाराच्या पद्धतीिंत मानलसक ववकारािंच्या तनराकरणावर लक्ष कें हद्रत करण.े 

३) 'नकारातमक' अनुभवािंचा अभ्यास आणण तयावर उपाय शोधण.े 

२. सकारात्मक मानसशास्र: 

सकारातमक मानसशास्त्र म्हणज े मानवाच्या उ्नतीला, मानलसक स्त्वास्त््य आणण जीवनाच्या 
समदृ्धतेला महत्त्व देणारे एक दृजष्ट्टकोन आहे. यामध्ये मानलसक ववकारािंपेक्षा अधधक सकारातमक गुण, 

आनिंद, तपृ्ती आणण जीवनाचा अथत यािंवर लक्ष कें हद्रत केले जाते. डॉक्टर माहटतन लसगलमॅन यािंनी या 
सिंकल्पनेला व्यापकपणे प्रलसद्ध केले. 

सकारात्मक मानसशास्राची काही िैमशष््ये: 

१) जीवनाच्या चािंगल्या अनुभवािंची ओळख आणण तयािंचा प्रसार. 
२) व्यजक्तमतवाच्या सकारातमक गुणािंची वदृ्धी. 
३) आनिंद, आशावाद, आणण मानलसक तणाव कमी करण्याच्या उपायािंचा अभ्यास. 

    ४) 'प्रभावी जीवन' आणण 'समदृ्ध जीवन' या कल्पनािंना आकार देणे. 
पारिंपररक आणण सकारातमक मानसशास्त्र दोन वेगळ्या पण परस्त्पर परूक दृजष्ट्टकोनािंची मािंडणी 

करतात. पारिंपररक मानसशास्त्र व्यक्तीच्या मानलसक आजारािंचा तनवारण करण्याच्या दृष्ट्टीने महत्त्वाचे 

असले तरी, सकारातमक मानसशास्त्र व्यक्तीला जीवनाचा आनिंद आणण उ्नती लमळवण्यासाठी 
मानलसकतेचा सकारातमक दृषहटकोन ववकलसत करण्याचा मागत दाखवते. 

पारिंपररक मानसशास्त्र आणण सकारातमक मानसशास्त्र हे दो्ही मानसशास्त्राच्या लभ्न दृजष्ट्टकोनािंवर 
आधाररत आहेत. पारिंपररक मानसशास्त्र मानलसक ववकार आणण नकारातमक अनुभवािंच्या तनदानावर लक्ष 

कें हद्रत करते, तर सकारातमक मानसशास्त्र जीवनाच्या समदृ्धतेला, मानलसक स्त्वास्त््य आणण आनिंदाला 
महत्त्व देते. दो्ही दृजष्ट्टकोन एकत्ररतपणे व्यक्तीला शारीररक आणण मानलसक स्त्वास्त््याच्या दृष्ट्टीने समदृ्ध 

जीवन जगण्यासाठी मागतदशतन करतात. 
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िांधचताांचे इनतहास लेखन ि आव्हान े
 

प्रा. विजय कारभारी चव्हाण 

कला ,वाणणज्य आणण ववज्ञान, महाववध्यालय सातपूर, नालशक ४२२००७ 

प्रस्तािना:                                                  
विंधचतािंचा अभ्यास हा एक महत्त्वपूणत सामाजजक, शैक्षणणक आणण सािंस्त्कृततक ववषय आहे. समाजातील 

विंधचत घटक म्हणज ेतया लोकसमूहाला जो ववववध कारणािंमुळे आधथतक, शैक्षणणक, आणण सामाजजक दृष्ट्टीने 
मुख्य प्रवाहापासून वेगळे राहतात. विंधचत घटकािंमध्ये आहदवासी, अनुसूधचत जाती, अनुसूधचत जमाती, 
मुजस्त्लम समाज, महहला, अपिंग व्यक्ती आणण इतर काही सामाजजक आणण आधथतक दृष्ट्ट्या मागासलेले लोक 

समाववष्ट्ट होतात. 

विंधचतािंचा अभ्यास केल्याने समाजातील ववववध असमानतािंचा, विंचनेसिंबिंधीच्या कारणािंचा आणण तयावर 
होणाऱ्या प्रभावािंचा अधधक सखोल अभ्यास करता येतो. या अभ्यासातून समजायला मदत होते की, 
समाजातील विंधचत घटकािंपयतं लशक्षण, आरोग्य, रोजगार आणण इतर मूलभूत सुववधा पोहोचवण्यासाठी 
कोणतया उपाययोजना करणे आवश्यक आहे. 

विंधचत घटकािंच्या जीवनशैली, तयािंच्या समस्त्यािंवर सखोल ववचार करण,े तसेच तयािंचे पुनवतसन 

करण्यासाठी कशी धोरणे लागू करता येतील यावर प्रकाश टाकण े हे या अभ्यासाचे मुख्य उद्हदष्ट्ट असते. 
यामुळे सरकार, समाजसेवी सिंस्त्था आणण अ्य सिंबिंधधत घटकािंना विंधचतािंचा सशक्तीकरण करण्यासाठी योग्य 

पावले उचलता येतील. 

िांधचताांचा अभ्यास प्रिाह :                   

अलीकडच्या काळात इततहास ववषय एक नवीन दृजष्ट्टकोन उदयास येऊ लागला आहे .इततहास एक 

सामाजजक शास्त्र म्हणून मा्यता लमळाली आणण केवळ घटनािंचा कालानुिमािंनी करण्याचा ववचार मािंग े

पडताना हदसत आहे .म्हणजेच घटनाही इततहासाचा एक कच्चामाल आहे असिं म्हटलेले वावगे ठरणार नाही 
.अथातत इततहास लेखन ववववध स्त्तरावर झाले असले तरी राष्ट्रवादी ववचार प्रवाहने झालेल्या इततहास 

लेखनात भारताचे अिंतरिंग तयात हदसत नाही. भारतीय समाजात ववववध जाती, वगत, जातीववरोध आिंदोलन 

असेल ,सामाजजक धालमतक चळवळी,  याकड ेइततहासकारािंनी ववशेष लक्ष हदलेले हदसत नाही. बहुतेक लेखन 

पुरुषप्रधानतेतुनच झालेले हदसत आहे. इततहास लेखनात महातमा फुले, डॉक्टर बाबासाहेब आिंबेडकर हे ववचार 
पुढे आलेच नाही. 

समाजाने ज्यािंना सवत अधधकारािंपासून विंधचत ठेवले, उपेक्षक्षत ठेवले; अशा समुहािंच्या इततहासाला 
"विंधचतािंचा इततहास" असे म्हणतात. माक्सतवादी इततहासलेखनाच्या परिंपरेतनू विंधचतािंचा इततहास ललहहण्याची 
परिंपरा सुरू झाली. इटाललयन तत्त्वज्ञ अँटोतनओ ग्रामची याने इततहासलेखनाची सुरुवात समाजाच्या तळाशी 
असलेल्या सवतसामा्य लोकािंपासून करण्याची कल्पना मािंडली. 

विंधचतािंचा अभ्यास प्रवाह हा लशक्षणाच्या सिंदभातत एक महत्त्वाचा मुद्दा आहे, ववशेषतः समाजातील 

आधथतक, सामाजजक, आणण सािंस्त्कृततकदृष्ट्ट्या विंधचत गटािंमध्ये. यामध्ये ववववध अडचणी, सिंधी, आणण तयावर 
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उपाय यािंचा ववचार केला जातो. विंधचत गटािंमध्ये लशक्षणाच्या क्षेरात समानता आणण ्यायाची प्राप्ती 
सुतनजश्चत करण ेगरजेचे आहे. 

िांधचताचा अथस : 
विंधचत' म्हणज ेज्या व्यक्तीला क्रकिं वा समूहाला समाजातील इतर लोकािंपेक्षा कमी सिंधी, सुववधा क्रकिं वा 

अधधकार लमळतात, अशा जस्त्थतीत असणाऱ्या लोकािंना विंधचत अस ेम्हणतात. म्हणजेच कतनष्ट्ठ दजातचे कमी 
दजातच्या दयु्यम (विंधचत )घटक अशा तयािंचा अथत असतो. थोडक्यात आपल्या नैसधगतक अधधकारािंपासून तया 
व्यक्तीिंना विंधचत ठेवणिं याचा समावेश होतो.  

'विंधचत' या शब्दाचा अथत आहे की ज्या लोकािंना काहीतरी हवे असते ते लमळत नाही क्रकिं वा काहीतरी 
लमळायला हवे होते त ेलमळत नाही तयािंना विंधचत असिं म्हटलिं जातिं. 

आजवर झालेल्या इतका इततहासकारािंनी ललहहलेल्या इततहास बघता तो इततहास एकािंगी स्त्वरूपाचा 
असून तयािंनी तनम्मा शहरातील जनसमुहािंना तयािंच्या स्त्थानापासून या इततहासाने विंधचत ठेवलेले आपल्याला 
हदसून येते. ही उणीव भरून काढण ेसबाल्टनत इततहास प्रवाहाचे उद्हदष्ट्ट आहे. 

िांधचताांच्या इनतहास लेखनाचे स्िरूप: 

विंधचतािंचा इततहास लेखनाचे स्त्वरूप हे सामाजजक, सािंस्त्कृततक आणण राजकीय दृजष्ट्टकोनातून महतवपूणत 
आहे. विंधचत वगत, ज्यात अनुसूधचत जाती, जमाती, ओबीसी, आहदवासी आणण महहलािंचा समावेश होतो, 
तयािंचा इततहास लेखन हा पारिंपररक इततहास लेखनाच्या चौकटीतून बाहेर पडून, तयािंचे अनुभव, सिंघषत आणण 

योगदान उजागर करण्याचा प्रयतन करतो. अलभजन वगातच्या पुढाकाराने राजकीय ववरोध व चळवळी घडत 

नाहीत अस ेविंधचतवादी गटाच्या लोकािंचे मत आहे . म्हणून विंधचत वगत इततहासाचा प्रमुख घटक बनला पाहहज े

कारण तयािंनी वाढतया शोषणववरुद्ध आवाज उठवला आहे. तयािंचा हा ववरोध अधधसते्तची कें दे्र व प्रततके 

याववरुद्ध होता समुदाय सत्ता पद्धतीचा वापर विंधचतािंनी केला आहे. 

िांधचताांचे िैजविक सैधदाांनतकरण :- 

इटाललयन कम्युतनष्ट्ट ववचारविंत अिंतोतनओ ग्रामची याने subaltern ही सिंज्ञा पुढे आणली. Subaltern 

म्हणज ेof inferior rank म्हणज ेसमाजाततल अस ेसमुह की जे विंधचत शोवषत क्रकिं वा दयु्यम समुह मानले 

जातात. इटाललयन सै्यामध्ये वापरात असणारी ही सिंज्ञा विंधचत समुह व तयािंच्या जाणीवा यासाठी वापरली 
जाते. 

ग्रामसी याने Notes on Italian history (१९३४) यामध्ये केलेल्या ललरवानाप्रमाण.े विंधचत समुहािंच्या 
इततहासाचा अभ्यास सहा प्रकारे केला जातो. 

1. तयािंच्या उहदष्ट्टािंची बािंधणी, आधथतक उतपादन प्रक्रकयेत विंधचत सामाजजक गटािंची होणारी तनमीती, 
त्रबकास आणण सिंिमण 

2. वचतस्त्वलशल गटाचा क्रकिं वा नवीन पक्षािंचा ज्म (बिंधचतािंचा तनयिंत्ररत करण्यासाठी) 
3. वचतस्त्वलशल राजकीय प्रक्रियेशी तयािंचा सक्रकय क्रकिं वा तनपिीय सिंबिंध तयािंचा स्त्वताःचा तया 

कायतिमाशी असणारा सिंबिंध. तयावर तयािंनी टाकलेला प्रभाप व स्त्वतःचा ताबा सागण्याचा प्रयतन 

4. जु्या चौकटीत विंधचत समुहािंना स्त्वायतता लमळवण्यासाठी केलेले नवे अववष्ट्कार 
5. स्त्वतःचे अजस्त्ततव क्रकिं वा ताबा सािंगण्यासाठी विंधचत गटािंनी केली तनमातती. 
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6. विंधचत समुहािंचा सिंघ सिंघटना क्रकिं वा राजकीय पक्ष 

भारत त्रब्रटन आणण ऑस्त्रेललया येथे ववखुरलेले भारतीय आणण वप्रटीश इततहासकारबाट स्त्टोनमध्ये 

अग्रेसर होतबिंधधत समूहािंची अभ्यास सामाजजक, आधथतक राजकीय ऐततहालसक पतमक धाररक अिंगाने केला 
होता. यामुळे आलशया खिंडातील अभ्यासकािंमध्ये विंधचतािंच्या अभ्यास आकषतण तनमातणले अलभजन इततहास 

लेखनाला ववरोध करुन सबाल्टनत जाणीवस्त्थानी नासलेखन काण े हे समालभनत स्त्टडीजचे उद्दीष्ट्ट आहे 

सबाल्टनत चळवळीचा उदय पाया शोषणाचा प्रततकार करण्यासाठी गौतम भा यािंनी फोर ररबेल्लस ऑफ १८५७ 

गाणे हमालच्या नेततृवाखाली याच्या स्त्वरुपाचे वणतन केले. पाथत चटणी यािंनी सोमती सत्ता पद्धती याचे 

वववेचन करुन समुदाय सत्ता पद्धतीचा वापर विंधचतािंच्या प्रततकारासाठी केला गेला .डेव्हीड अनातल्ड यािंनी 
प्लेग काळातील बैद्यकीय तपासनीच्या येरो कसा सिंघषत सुरु झाला हे दाखवून हदले आहे. 

िांधचताांचे भारतीय सांदभस :  
प्रस्त्थावपत अलभजन वगत आहे तो एका बाजुला व्यवस्त्थेच्या कें द्रस्त्थानी असतो तर दसुऱ्या बाजुला सत्ता 

सिंबिंधाच्य उत्तरिंडीमध्ये सवोच्च स्त्थानी असतो. डॉ. राममनोहर लोहहया यािंनी उच्च जाती, उच्च वगत आणण 

अिंग्रजो लशक्षीत वगत चािंना सत्तताधरी सिंबोधले. फुले, शाहू, आिंबेडकरािंच्या ववचारािंचा वारसा घेऊन कतनष्ट्ठ व 

बहुजन जातीचे सरे आपल्या मानवी हक्कासाठी उभे राहू लागले. १९८० निंतर मिंडल आयोगामुळे ओ.बी.सी. 
जातीचे सिंघटन आणण राजकीयकरण झाले जातीतील पूवी होऊ गेलेले महापुरष, जातीचे प्रततके आणण जातीचे 

नाव यािंचा वापर करून नात सिंघटनािंचा उद्याय होऊ लागला. या जात सिंघटना जात सदस्त्यािंचे आधथतक 

हहतसिंबिंध, जात अजस्त्मता (ओळख) आरक्षण व मागण्या राज्यसिंस्त्थेकडे हट्टाने पुढे रेटु लागल्या. राजकीय 

उमेदवारी समारिंभ यातुन सामाजजक राजकीय प्रबोधने होऊ लागली. 
भटक्या ववमुक्त समाजातील वेगवेगळ्या जमातीचे अधधवेशन भरु लागले उदा. कैकाडी, वडार, पारधी, 

वैद.ू १९८५ साली शिंकरराव खरातािंच्या अध्यक्षतेखाली झलेलया अधधवेशनात भटक्या ववमुक्तािंच मागण्यािंचा 
जाहीरनामा तयार करण्यात आला. विंधचत समुहािंचे लढे अधधक ततव्र झाले. दललत पँथर, नक्षलवादी चळवळ, 

युवक िािंती दल, समता आिंदोलन या सिंघटनािंनी जहाल राजकारणाचा आग्रह धरला. नक्षलवाद्यािंनी तर 
हहिंसक कोतोला पयातय नाही असा तनवातळा हदला. पक्षक्षय आणण सिंसहदय राजकार हे शेवट प्रस्त्थापीत 

व्यवस्त्थेतच सामावले शाते म्हणून आपण त्रबगर सिंसहदय राजकारण केले पाहीज ेअसा या समुहाचा तनधातर 
होता. बाथा आढावािंनी अिंगमेहनती असिंघहटत कष्ट्टकरी वगातच ेधरण ग्रस्त्तािंचे व जाती तनमूतलनाचे लढे उभ े

केले. महातमा फुलेंनी जस्त्रयािंना क्षुद्रतीक्षुद्र अस ेसिंबोधुन वगातचा अिंतभातव विंधचत घटकािंमध्ये केला. 
१९९० निंतर भारतान ेजागतीकीरण, खाजगीकीकरण आणण उदारीकरण जस्त्वकारले. नव भािंडवलशाहीच े

हे पवत सुरु होताच पारिंपाररक भारतीय उद्योग बिंद पडण्याची प्रक्रिया सुरु झाली. यातुन बेरोजगरािंचा एक मोठा 
वगत विंचत समुह म्हणून तयार झाला. ववस्त्थापन, ववप्नता, स्त्थलािंतर, उध्वस्त्तीकरण आणण असुरक्षीतता या 
रुपात विंधचताता आली. विंधचत कामगारािंमध्ये दलुतक्षीत राहहलेला असिंघटीत कामगारािंची बिंचतत चळवळ होय. 

हॉटेल कामगार, वॉचमन, तनरोप,े फोन बुथधारक, काचपरा गोळा करणारे, अिंगमेहनतीचे कामगार, घरगतुी 
कामगार, मोलकरणी, फेरीवाले वविेते, सफाई कामगार, शतेमजूर, बािंधकाम मुजरे, ववडी कामगार, 
वीटभट्टी, काचकाम, धातुकाम, उसतोड कामगार, इतयादी यािंचे सिंघटन होउन हहतसिंबिंधाच्या बाबतीत जागतृ 

व सक्िीय झाले. 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 123 

िांधचत समूहा पुढील आव्हाने : 
भारतामध्ये विंधचत समूह जागतृ आणण कृततशील होत असले तरी पुढील अडथळे दलुतक्षक्षत करता येणार 

नाहीत.  

1. स्त्थातनक, राष्ट्रस्त्तरीय क्षेरीय आणण वैजश्वक अशा चार स्त्तरािंवर विंधचत समूहाच्या राजकारणान े

आपली उपजस्त्थती लावण ेआवश्यक आहे. 

2. विंधचतािंच्या चळवळीची व सिंघषातची सिंख्या वाढत आहे पण तयाच्या अववष्ट्कार बऱ्याचदा फुटकळ 

स्त्वरूपात होताना हदसतो. तयाचे कालानुरूप सिंस्त्थीभवन होण्याची गरज आहे. 

3. कम्युतनटी पातळीवर राजकारण उभी करणारी मिंडळी अजस्त्मतेच्या राजकारण नाचे बळी ठरत ेआहे 

कारण अनेक विंधचत बहुजन जातीचे राजकारण यािंचे उदाहरण आहेत.  

4. विंधचत लढे आज जन आिंदोलनाच्या रूपात काही वेळेस नवसमाजजक चळवळी, राज्यपुरस्त्कृत 

चळवळी, त्रबगर शासकीय सिंघटना िािंततकारी राजकारणाच्या वाहक या स्त्वरूपात व्यक्त होतात. परिंत ु

सामाजजक प्रगल्भता वैचाररक पररपक्वता आणण क्रियाशील बिंधुता ही त्ररसूरी अमलात आणण े

आवश्यक आहे. 

5. विंधचत समूहाच्या चळवळीचे स्त्थातनकीकरण, एकरीकरण व अलगीकरण होत आहे त ेथािंबले पाहहजे. 
थोडक्यात सबाल्टनत स्त्टडीज ही पाश्चात्त्य सिंकल्पना २० शतकाच्या पूवातधातमध्ये झाली असली तरी 

भारतामध्ये फुले, शाहू ,आिंबेडकर ,पेररयार इतयादी समाजसुधारकािंच्या माध्यमातून १९ व्या शतकात मध्येच 

भारतात सुरू झाली होती. तयामुळे भारतातील विंधचतािंच्या चळवळीला व्यापक सिंदभत आहे. 

सांदभस :- 
       १) पळशीकर सुहास ,२००८, विंधचतािंचे चळवळी ते जाणकारािंच्या एन .जी .ओ .CAS , पुण.े 

       २) डॉक्टर शािंता कोठेकर  _ इततहास तिंर आणण ततवज्ञान. 

       ३) डॉक्टर प्रभाकर देव_ इततहास एक शास्त्र . 

       ४) सुमिंत यशविंत २००५,  विंधचत समूह सद्यजस्त्थती आणण भववतव्य ,आिंबेडकर अकादमी सातारा. 
       ५) प्रा.डॉ.जाललिंदर भोसल े_इततहासाची ओळख 
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fczfV’kkaps Hkkjrkr izkUrh; o dsanzh; iz’kklu /kksj.k 

MkW- ih- ch- fljlV 

uox.k dyk okf.kT; o foKku egkfo|ky;]ijGh oS-ft-chM 431515 

izkLrfod % 

 bZLV bafM;k daiuhP;k ljdkjus Hkkjrkrhy vusd jkT;kauk vkiY;k jktdh; opZLok[kkyh vk.kY;k uarj 

vkiyh euekuh dj.;kl lq#okr dsyh- bZLV bafM;k daiuh gh [kktxh la;qDr HkkaMoynkjh laLFkk gksrh- ;k o#u 

;k daiuh eqG dk; gksrs gs y{kkr ;srs- ,dknk Hkwizns’k dkcht d#u vkiyh iz’kkldh; nMi’kkgh dj.;kl 

lq#okr gksr vls- iz’kklu djhr vlrkuk [kcjnkjh ?ks.;kr ;sr vls- rh Eg.kts turspk jks”k ;srk dkek us; o 

jktdh; valrks”kkyk rksaM |kos ykxsy ;kph iw.kZ dkGth ?ks.;kr ;sr vls- Hkwizns’kkrhy ‘ksoVh lkekU; tursP;k 

xjtk iw.kZ dj.;kr bZLV bafM;k daiuh vi;’kh >kyh- R;kpk ifj.kke 1857 ps caM >kys- 19 O;k ‘krdkP;k 

lq#okrhyk daiuh gh lkoZHkkSe jkT;drhZ cuyh- o jkT;dR;kZaph iz’kkldh; ;a=.kk yksdkaP;k vaxoG.kh iM.;kl 

lq#okr >kyh- ;k ;a=.kspk okij d#u daiuhus Lor%ph dsanzh; vkf.k iza.kfr; iz’kklu ;a=.kk gGwgGw mn;kyk 

vkyh- 1833 yk Hkkjrkps dsanzhdj.k >kys- lxGk Hkkjr ns’k ,d la?k vk’kk ‘kkldh; dk;|kP;k veyk[kkyh 

iw.kZ Hkkjr vk.kyk xsyk- 

 uoh jktoV ^^fczfV’k jkt** Eg.kwup vksG[kyh tkÅ ykxyh- uoh jktoV nksu ikrGhoj vk/kkjysyh 

gksrh- 1½ ojph ikrGh gh izeq[;kus baXyaM e/khy Hkkjr ns’kps iz’kklu fuV pkyys dk ukgh gs ikg.kkjh gksrh- 

rhyk ^^gkse xOguZesaV** vls Eg.kr vls- R;k[kkyP;k Lrjkoj izR;{k Hkkjrke/;s iz’kklu dj.kkjh ikrGh gksrh- 

R;kyk Hkkjrkps dsanzh; ljdkj Eg.kr vlr- dsanzh; iz’kkluke/;s e/;orhZ dk;kZy; lkoZtfud okgrwd vkf.k 

lkoZtfud dkes nG.koG.k]U;k;ky;s]losZ{k.k] vFkZ] xzg] iz’kklu vusd foHkkxkpk lekos’k dj.;kr vkysyk 

gksrk- 

 izkUrh; iz’kkluk ckcr tkWu LVWªph ;kauh vkiyh Hkwfedk ekaMrkuk vls EgVys vkgs dh] ^^mRre 

iz’kklukpk izFke vko’;d Hkx Eg.kts iz’kklu HkDde o etcqr vl.ks- R;kph Hkkjrk lkj[;k ns’kkar rj ;kph 

Qkj xjt vkgs- iz’kkluk HkDde vl.;klkBh izFke loZ vf/kdkjkaps dsanzhdj.k >kys ikfgts- nSuafnu dkjHkkjkP;k 

ftYgk ikrGhojhy ?kVdke/;s ftYgkf/kdkjh egRokpk ?kVd vlrks- izR;sd ftYgkps vusd iz’kldh; mifoHkkx 

dj.;kr vkys- v’kk mifoHkkxkyk rkyqdk vFkok rglhy Eg.kr- R;kpk izeq[k gk rg’khy fdaok ekeysnkj ;k 

ukaokus vksG[kk tkr vls- ;kaP;k v[kR;kjhr vusd xzkeh.k Hkkxkpk lekos’k dsysyk gksrk- 

mfÌ”Vsa % 

1- fczfV’kkaP;k izkafrd iz’kkli/nrhps Lo#i y{kkr ;sbZy- 

2- bZLV bafM;k daiuhP;k izkafrd iz’kklukps Lo#i y{kkr ;sbZy- 

3- 1858 e/khy lRrkarjkuarj izkfrd iz’kklukr dj.;kr vkysY;k canykaph dYiuk ;sbZy-\ 

4- fczfV’k ‘kklukP;k izeq[k /;s;/kksj.kkapk ifjp; gksbZy- 

5- dsanzh; ‘kklukrhy fofo/k ?kVd o R;kaps dk;Z Li”V d#u lkaxrk ;sbZy- 

6- dsanzh; e/;orhZ iz’kklu dks.kR;k Lo#ikps gksrs- ;kph dYiuk ;sbZy- 

7- iz’kkldh; ;a=.ksrhy uksdj’kkghph Hkjrh d’kkh gksr vls- gs lkaxrk ;sbZy- 

Hkkjrkrhy izkphu rlsp e/;;qxhu iz’kklu O;oLFksr fczfV’k dkGkr Qkj eksB;k izek.kkr cny >kyk 

fczfV’k Hkkjrkr vkY;koj fczfV’k ljdkjus dsysys osxosxGs dk;ns vkf.k egRokps fu;e gs dkj.khHkwr vkgsr- 

baxztkauh baXyM e/khy th ‘kklu O;oLFkk gksrh rh Hkkjrkr ykxw dsyh- ;k i/nrhpk Hkkjrkrhy xzkeh.k vkf.k 

‘kgjh Hkkxkoj ifj.kke >kyk- ‘kgjh LFkkfud laLFkkph ‘kklu fufeRkhZ dsyh- baxztkuh [ksM;k,soth ftYgk gk 

LFkkfud iz’kklukpk ?kVd cuo.;kr vkyk- xzkeh.k Hkkxkrhy LFkkfud dk;Zfpr tckcnkjh ftYg;kP;k lferhoj 
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Vkd.;kr vkyh- vkf.k ;k lfeR;kauh dj o midj xksGk dj.;kl lq#okr dsyh- ;k lferhpk v/;{k 

ftYgkf/kdkjh vls- fczfV’k ljdkjus LFkkfud yksdkadMwu iSlk xksGk dj.;kdjhrk vkfFkZd fodsanhdj.kkP;k rRokpk 

fLodkj dj.;kr vkyk- iq<s jkW;y fodsanzhdj.k vk;ksxkP;k f’kQkj’kh uqlkj ^[ksMs* ;k LFkkfud ‘kklukP;k 

vk/kkjHkwr ?kVdk izek.ks izR;sd [ksM;klkBh xkzeiapk;r fuekZ.k >kyh- 

 LFkfud LojkT; laLFksP;k iz;ksxkus iz’kklu yksdkafHkeq[k dj.;kP;k fczfV’k ‘kklukP;k /kksj.kyk rGki;Zar 

usÅu iksgkspo.;kps dke dsys- LFkkfud LojkT; laLFkk Lora«; o Lok;r cuowu R;kauk iw.kZ i.ks Hkkjrh; Lo#i 

ns.;kr vkys- Hkkjrh;kauk vk’kk Lo#ikP;k laLFkke/kwu dk;Z dj.;kph eksBh la/kh feGkyh- izLrko ekaM.ks ] 

R;kP;k cktwus tuer r;kj dj.ks tursps fgr ikg.ks- dk;Z{ks= fuf’pr dj.ks- yksd’kkgh laLFkse/kwu ,df=r dke 

dj.ks ;k dkedke i/nrhps v’kk laLFkk e/kwu Hkkjrh;kauk izf’k{k.k feGkys- 

 izkUrh; ‘kklukP;k e/;orhZ iz’kkluke/;s ;k izek.ks /kksj.kRed fu.kZ; ?ks.;kps dke dkt pkyr vls rsFks 

dk;Zdkjh ifj”knsP;k cSBdkae/kwu /kksj.kRed fu.kZ; ?ks.;kr ;sr vlr- iz’kkluk e/;s osxosxG;k [kkR;kpk lekos’k 

gksrk- R;ke/;s m|ksx] O;olk;] vFkZ] ‘ksrh] eglwy] loZtfud cka/kdke] varxZr okgrqd] xzg] ou[kkrs] 

U;k;O;oLFkk ;k [kkR;kpk lekos’k dj.;kr ;sr vls- 

 izkUrh; lunh lsokpk ;kr varjHkko dsyk tkr vls- Hkkjrh; lunh lsos e/;s use.kqdk djrkuk Li/kkZ 

ifj{kkapk okij dj.;kr ;sr vls- ,dksf.klkO;k ‘krdkP;k mRrjk/kkZr iz’kkldh;  dkes ok<yh- uohu jktoVhus 

fofo/k izdkjph Qsjjpuk d#u uos uos izkUr fuekZ.k dj.;kr vkys- izkUrkaph la[;k ok<o.;kr vkyh- izkUrh; 

iz’kklukpk dk;ZHkkj ikg.;klkBh osxosxG;k inkph fufeZrh dj.;kr vkyk- R;krwup izakfrd lunh lsok Js.khpk 

eksB;k izek.kkr mn; >kyk- o ;k inkoj Hkkjrh; yksdkauk oko ns.;kr vkyk- izkafrd lunh lsok Js.khP;k 

mn;kus ^^lunh lsok** o djkjc/n lsok gk okn deh dj.;kr vkyk-  ;k lsoseqGs fofo/k tkrh /keZ] oa’k 

;krhy fofo/k ;qodkauk vkiyh dk;Z{kerk] cq/nheRrk nk[ko.;kph la/kh feGkyh- R;keqGs iz’kklukrhy fof’k”V 

tkrh tekrhph eDrsnkjh jks[k.;kr egRokph enr >kyh- Hkkjr ljdkj Eg.ktsp Hkkjrkps e/;orhZ vls dasnzh; 

iz’kklu gks; fczfV’kkauh vkiY;k iz’kkldh; ;a=.kse/;s varxZr fu;a=.k ns[kjs[k o lerksy fuekZ.k dj.;kph 

O;oLFkk gksrh- 

 1773 P;k fu;ked dk;|k}kjs dsanzh; dk;Zdkjh ifj”kn LFkkiu dj.;kr vkyk- ;k dk;|kuqlkj 

caxkypk xOguZjyk daiuhP;k Hkkjrh; izns’kkps xOguZj tujy cuo.;kr vkys- vkf.k R;kyk enr dj.;klkBh 4 

lnL;kph ifj”kn LFkkiu dj.;kr vkyh- xOguZj tjuyP;k dkWfUlkyps loZ fu.kZ; cgqerkus ?ksrys tkrhy- gk 

Bjko ifjr dj.;kr vkyk-  

 dkSfUlyps lnL; vkivkiY;k v[kR;kjhrhy dsanzh; iz’kklukP;k foHkkxkaps izew[k gksrs- R;kaph lkekU; 

drZO;s lYykxkjkis{kk iz’kkldklkj[kh gksrh- izR;sd lnL; ea«;kizek.ks R;kP;k foHkkxkPkk jktdh; izeq[k gksrk- 

vkf.k R;kP;k foHkkxkr dk;eLo#ih deZpkjh eksB;k la[;sus gksrs- T;kaps lokZPp vf/kdkjh LFkk;h lfpo gksrs- 

[kwi ofj”B vkf.k vuqHkoh ;qjksih;u vf/kdkjh gksrs- ;k izek.ks dsanzh; iz’kklu O;oLFkk gksrh- 

 Hkkjr ljdkj Eg.ktsp Hkkjrkps e/;orhZ vls dsanzh; iz’klu gks; baXyMe/khy mejko] tehunkj v’kk 

mPp yksdkaP;k e/kwup OgkW;ljkW;ph fuoM dj.;kr ;sr vls- ikajikfjd izFks izek.ks dsanzh; ljdkjps loZ fu.kZ; 

dk;Zdkjh ifj”kns e/;s fopkjfouhe; o ppkZ d#u gksrh tkr vls- ;k cSBfdP;k ek/;ekrwu iz’kkldh; /kksj.ks 

vk[kyh tkr vls- R;koj l[kksy fopkjfofue; gksr vls- iajrw uO;k jktoVhe/;s gh izfdz;k bfrgkltek 

>kyh- 

 Hkkjr ljdkjps iz’kklu pkyo.;klkBh ykx.kkjk loZp Lrjkojhy uksdjoxZ fczfV’k turse/kwu fuoM.;kr 

;sr vls- gs lunh] eqydh uksdj’kkghps fczVh’khdj.k Eg.kts ykWMZ dkuZokfyl ;kaP;k dkjfdnhiklwu veykr 

vkysys /kksj.k gksrs- 1857 P;k izfrfdz;se/;s ;k /kksj.k fo#/nh gh izfØ;k gh gksrh- Hkkjrh;kaP;k ;k Hkkousoj 

Qqadj ?kky.;kP;k gsrwu vlsy ;k fdaok ,d O;kogkfjd rMrksM Eg.kwu vlsy- i.k Hkkjrh;kauk uksdj’kkgh e/;s 
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e;kZfnr izek.kkoj izos’k feGw ykxyk gksrk uksdj’kkghps fo’ks”kr ojP;k pkSdVhrhy uksdj’kkghps Lo#i gs cÚ;kp 

va’kh ^^;qjksih;** jkfgys rs tkuhoiwoZd jk[kys xsys- ;k /kksj.kkoj oa’kJs”BRokP;k dYiuspkgh izHkko gksrk- T;k 

Hkkjrh;kaph mPpianklkBh fuoM gksr vls- R;kaP;krlq/nk mPp tkrhaP;k mesnokjkaps izek.k eksBs vk<Grs Eg.kts ;k 

ikrGhojhy mPpuh;rokpk eq/nk mifLFkr gksÅ ‘kdrks- 

 dk;nseaMGklkj[ks yksdfiz; ek/;e Hkkjrh;kauk vkiY;k vk’kk vkdk{kkaps dsanzLFkku cuo.;kr enr 

>kyh- jk”Vªh; pGoGhyk vkiY;k ekx.;kizek.ks dk;nseaMGkP;k ^Hkkjrh; dj.kkoj* Hkj nsrk vkyk- ;k fo”k;kps 

Bjko izR;sd vf/kos’kukP;k izlaxh ;k BjkokP;k izfr loZ ‘kklu izeq[;kuk ns.;kr ;sr vlr- fczfV’k 

uksdj’kkghph ^^iksyknh pkSdV** 19O;k ‘krdkP;k mRrjk/kkZr Hkkjrke/;s fczfV’k jktoVhr ‘kkldh; dkekpk o 

tckcnkjhpk ckstk eksB;k izek.kkoj ok<yk- R;kayk rksaM ns.;klkBh ‘kklukus fofo/k [kkrh o foHkkx r;kj dsys- 

iz’kklukps dasnzh;] izfrd o nq¸;e vls Lrj fuekZ.k dsys- R;keqGs ‘kksdj’kkghph ,d HkDde o f’kLRkc/n v’kh 

jpukRed pkSdj fuekZ.k >kyh- fu;ekoj cksV Bsowu vaR;r dkVsdksji.ks okx.kkjh gh uksdj’kkgh tudY;k.k o 

tursP;k lks;h lqfo/kkaph dk;ns dj.;kps VkGr vlr ;k cafnLri.kkeqGs fczfV’k ukSdj’kkgh ^^iksyknh pkSdV** 

Eg.kwu vksG[kyh tkÅ ykxyh- 

lkjka’k% 

1-  1857 P;k izfØ;se/kwu ;ksX; cks/k ?ksÅu fczfV’kauh Hkkjrh; olkgrhps iz’kklu vkiY;k gkrkr ?ksrys- 

2- Uksdj’kkghpk ijlkjk mHkk#.k f’kLrc/n] dkVsdksj o fu;ekizek.ks dke dj.kkjh gh uksdj’kkgh Eg.kts 

^^iksyknh pkSdV** Bjyh- 

3- dk;anseBGln`’k laLFkspk Hkkjrke/;s fodkl >kyk Hkkjrh;kauk jk”Vªh; pGoGhlkBh lun’khj ekxkZus 

pGoG mHkh dj.;kps uos f{krht R;k}kjs fuekZ.k >kys- 

4- izkafr; dk;nseaMGhph fufeZrh dj.;kr vkyh- R;ke/kwu ‘kklu yksdkfHkew[k o yksdfiz; dj.;kpk iz;ksx 

dj.;kr vkyk- 

5- izkafrd iz’kklukpk [kjk egRokpk ?kVd o vkRek Eg.kts ftYgkf/kdkjh gks;- dk;nk lqO;oLFkk] 

eglqykph pks[k O;oLFkk] dk;|kph U;k; ftokMk i/nrh voyacwu gksrh- 

6- izkarh; iz’kkluke/;s ok<>kY;koj R;ke/;s fofo/k [kkrh foHkkx lq# dj.;kr vkys- R;keqGs lunh lsok 

Js.khpk mn; >kyk- 

lanHkZ % 

1- Hkkjrh; Lokra«; laxzke    & v-jk-dqyd.khZ 

2- dFkk Lokra«;kph     & dsrdj dqekj 

3- ek>h dk;ns eaMGkrhy dkefxjh  & u-fo-xkMxhy 

4- vk/kqfud Hkkjr     & tkoMsdj ‘ka-n-vkpk;Z 

5- fn dkslZ vkWQ ykbZQ   & MkW-fprke.kjko 

6- izkafrd dk;nseaMGkps dkedkt & ds-Vh-fxjes 

7- Hkkjrh; jkT;?kVuspk bfrgkl  & l-ek-xxsZ 
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महहला साक्षममकरण ि सरकारच्या महहला योजना  
 

प्रा. िॉ. उन्मेश अजाबराि घुगे 

श्री सरस्त्वती समाजकायत महाववद्यालय, वाशीम 

प्रस्तािना –  

       महाराष्ट्रातील महहलािंसाठी तनघालेल्या ववववध योजना आहेत तया सवत योजनािंची माहहती देण्याचा 
प्रयतन केला आहे. महहलािंसाठी महाराष्ट्र शासनाच्या ववववध योजनाबाबतची माहहती. राज्य क्रकिं वा कें द्र 

सरकारकडून महहलािंसाठी ववववध योजना राबववण्याचा मुख्य हेत ू म्हणजे तो असा की महहलािंना तयािंना 
तयािंच्या पायावर उभे राहता याव जेणे करून तयािंना तयािंच्या कुटुिंबाची व इतर मुलभूत गरजा तयािंना स्त्वतः 
भागवता येतील. या ववववध बाबीिंचा ववचार करून महहलािंच्या कामाशी तनगडडत असणारे काम जस े

लशवणकाम, ववन काम, अशा अनेक योजनाचा समावेश महहलािंसाठी शासनाकडून करण्यात आलेला आहे. 
अजून महहलािंना व्यवसायासाठी प्रवतृ्त करुन तयािंना स्त्वावलिंबी बनवणे, तयािंच्या समक्षक्षकरणाला चालना देण े

हा शासनाचा महहलािंसाठी ववववध योजना राबववण्याचा उद्देश आहे. तसा ववचार केला तर मुललिंना 
समाजामध्ये कमी मान हदला जातो. लहानपणापासून तयािंच्यावर दबाव टाकला जातो, घराबाहेर जाऊ देत 

नाहीत यामुळे तयािंना सुद्धा पुरुषाप्रमाणे स्मान लमळावा यासाठीच महाराष्ट्रातील शासनाकडून महहलािंसाठी 
१२ योजना राबवल्या जात आहेत. तर या ज्या काही गोष्ट्टी आहेत तया सवत गोष्ट्टीिंचा ववचार करूनच महाराष्ट्र 

सरकारने या १२ योजनािंचा ववचार केला आहे. 

       महहलािंसाठी महाराष्ट्र शासनाच्या ववववध योजना कोणकोणतया आहेत. यामध्ये बघा सवातत आधी 
महहलािंसाठी कोणतया योजना राबववल्या जातात. मोठ्या प्रमाणावर महहलािंसाठी योजना राबववल्या जात 

आहेत आणण ते राज्य व कें द्र सरकारकडून राबववल्या जातात. तयामध्ये व्यवसायासाठी महहलािंना कजत देणायात 
योजना आहेत, महहलािंना व्यवसायासाठी उपकरण क्रकिं वा वस्त्त ूदेणायात योजना आहेत, महहलािंना प्रवासात सूट 

देणायात योजना आहेत, महहलािंना प्रसुतीपश्चात लाभ देणायात योजना, मुलीिंना लाभ देणायात योजना, गभतवती 
महहलािंसाठी योजना अशा ववववध योजनेचा समावेश महहलािंसाठी या योजनेमध्ये केला आहे. आता आपण या 
लेखाच्या माध्यमातून महहलािंसाठीच्या ज्या १२ वववीध योजना आहेत तया योजनेची माहहती खालीलप्रमाणे- 

1. लेक लाडकी योजना 
2. महहला उद्योधगनी योजना 
3. स्त्वणणतमा योजना 
4. उद्योजक धोरण योजना 
5. महहला स्मान योजना 
6. महाराष्ट्र ववधवा पे्शन योजना 
7. प्रधानमिंरी मात ृविंदना योजना 2.0 

8. माझी क्या भाग्यश्री योजना 
9. सुक्या समदृ्धी योजना 
10. जननी सुरक्षा योजना 
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11. महहला समदृ्धी कजत योजना 
12. लाडकी बहीण योजना 

○ महाराष्र राज्यातील महहलाांसाठी योजना पुढील प्रमाण ेआहेत. 

1 ] लेक लािकी योजना : 
     ही योजना आपल्या सवांना माहीतच आहे. तर बघा महाराष्ट्र शासनाकडून राज्यातील मुलीिंच्या 
लशक्षणाला चालना देण्यासाठी तसेच मुलािंचा मतृयूदर कमी करण्यासाठी व मुललिंना सशक्त व प्रबळ व 

आतमतनभतर बनववण्यासाठी महाराष्ट्र राज्याचा अथतसिंकल्प 2023 सादर करताना लेक लाडकी योजना ही सरुू 

करण्यात आली.या योजनचे्या माध्यमातून गररब कुटुिंबातील म्हणजेच वपिळ्या ि केशरी राशन असलेल्या 
कुटुिंबातील मुललिंना ज्मापासून त ेवयाच्या 18 वषातपयतं 1 लाख 1 हजार रुपये देण्यात येणार आहेत. ही 
महतवपूणत माहहती महाराष्ट्रातील जे लहान मुली आहेत तयािंच्यासाठी ही योजना सुरू करण्यात आली आहे. 

तयाचप्रकारे राज्यातील मुललिंचा जो मतृयूदर , मुलीिंना लशक्षणासाठी चालना देण्यासाठी ही महतवपूणत योजना 
सुरू केली आहे. तसेच या योजनेअिंतगतत 1 लाख 1 हजार रुपये प्रतयेक लेकीला,मुलीला दाणेदार म्हणून हदला 
जात आहे. ही योजना फक्त मुलीिंसाठी काढण्यात आली आहे. यानिंतर दसुरी योजना म्हणज ेती आहे महहला 
उद्योधगनी योजना आहे. 

२ ] महहला उद्योधगनी योजना : 
तर या योजनेच काम काय आहे बघयुा. प्रतयेक महहलािंना समाजात मानाच स्त्थान लमळाव, तसेच 

ववववध व्यवसायामध्ये सुध्दा महहला या सक्षम व्हाव्यात यासाठी शासनाकडून फक्त महहलािंसाठी या योजना 
सुरू करण्यात आल्या आहेत. तयापैकी एक योजना म्हणज े ती ही महहला उद्योधगनी योजना आहे. ही 
महाराष्ट्रातील एक महहला कजत योजना असुन ती सदर योजनेच्या माध्यमातून योजनेच्या माध्यमातनू 

लघुव्यवसायीक क्षेरातील व्यावसातयक, क्रकरकोळ वविेते,उतपादक क्रकिं वा स्त्वयिंरोजगार करू ईजच्छणायात 
महहलािंना व्यवसाय करण्यासाठी जास्त्तीत जास्त्त 3 लाखािंपयतं कजत उपलब्ध करून देणे. महहलािंना तयािंचा 
व्यवसाय सुरू करण्यासाठी, उद्योधगनी वाढवण्यासाठी ही योजना महाराष्ट्र सरकारने सुरू केलीली आहे तर 
येथे तुमचा व्यवसाय सुरू करण्यासाठी सरकारकडून आधथतक मदत केली जाते. निंतरची योजना आहे. 

3 ] स्िणणसमा योजना : 
तर स्त्वणणतमा योजना म्हणजे काय बघा. स्त्वणणतमा योजना ही महहला स्त्वयिंरोजगार योजना अिंतगतत 

येणारी महतवपूणत योजना आहे तसेच सदरची योजना ्याय सामाजजक ्याय व सक्षमीकरण मिंरालयाकडुन 

मागासवगीय उद्योजक महहलािंसाठी ते राबववण्यात येते तसेच या योजनचे्या माध्यमातून महहलािंना 
उद्योगासाठी 2 लाखापयतं कजत उपलब्ध करून देण्यात येतो. महहलािंना व्यवसायासाठी नॅशनल बॅकवडत 
क्लासेस फायना्स डेव्हलपमेंट कॉपोरेशन (NBCFDC) यािंच्याद्वारे कमी व्याजदारावर कजत उपलब्ध करून 

हदला जातो. 
यामध्ये महहलािंना व्यवसाय सुरू करण्यासाठी, रोजगार उपलब्ध करून देण्यासाठी येथे NBCFDC ही जी 

कापोरेशन फायना्स किं पनी आहे या किं पनीकडून तयािंना कजत उपलब्ध करून हदला जातो आणण खूप कमी 
व्याजदारावर येथे तयािंना कजत उपलब्ध करून हदला जातो. 2 लाखापयतं कजत उपलब्ध करून देण्यात येतो. 
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जेणेकरून तयािंना स्त्वतः चा व्यवसाय सोप्या पद्धतीने सुरू करता येईल. निंतरची योजना आहे उद्योजक 

धोरण योजना. 
४ ] उद्योजक धोरण योजना : 

पुरुषािंप्रमाणेच महहलािंना सुद्धा प्रतयेक क्षेरामध्ये समान स्त्थान लमळावे यासाठी शासनाकडून 

महहलािंसाठी ही कजत योजना सुरू करण्यात आली आहे. या योजनेमधून सूद्धा महहलािंना तयािंच्या स्त्वतःच 

स्त्थान लमळाव यासाठी शासनाकडून ही कजत योजना सुरू करण्यात आली आहे. तर या योजनेमधून सूद्धा 
महहती या योजनेमधून सूद्धा महहलािंना तयािंच स्त्वतः च व्यवसाय सुरू करण्यासाठी 20 लाखापासुन त े1 कोटी 
रुपयापयतं कजत उपलब्ध करून हदला जातो ही मोठ्या धोरणावर सुरू करण्यात आलेली महाराष्ट्र शासनाची 
महतवपुणत योजना असणार आहे. या निंतरची योजना आहे महहला स्मान योजना. 
५ ] महहला सन्मान योजना : 

या योजनेमध्ये महाराष्ट्र राज्याच्या अथतसिंकल्पामध्ये जाहीर करण्यात आलेल्या लेक लाडकी 
योजनेसह महहलािंसाठी ववववध योजनािंची घोषणा करण्यात आली आहे. तयामधील एक योजना म्हणज े

महहला स्मान योजना ही आहे. ST प्रवासामध्ये ववषेश महहलािंसाठी 50% सुट देण्याची महहला स्मान 

योजना सुरू करण्यात आली. 
६ ] महाराष्र विधिा पेन्शन योजना : 

या योजनेमध्ये जर एखाद्या महहलेच्या पतीचा अकस्त्मात क्रकिं वा इतर कारणािंमुळे मतृय ूझाला असेल, 

अशा महहलािंना समाजात वावरताना अनेक अडचणीिंना समोर जाव ेलागत आहे ही गोष्ट्ट लक्षात घेऊन ववधवा 
महहलािंना आधथतकदृष्ट्ट्या सक्षम बनवण्यासाठी व स्त्वतःच्या बळावर आपल आयुष्ट्य जगण्यासाठी 
राज्यशासनाच्या महहला कल्याण ववभागाकडून ववशेष ववधवा महहलािंसाठी ही ववधवा पे्शन योजना सुरू 

करण्यात आलेली आहे. या योजनेतुन ववधवा महहलािंना दर महह्याला 1,000 रुपये पे्शन राज्य 

शासनाकडून देण्यात येतो. या पुढची योजना आहे प्रधानमिंरी मात ृविंदना योजना 2.0. 

७ ] प्रधानमांरी मात ृिांदना योजना 2.0 : 

सदर या योजनते शासनाकडून प्रधानमिंरी माततृव विंदना योजनेअिंतगतत ज्या गरोदर महहला आहेत 

आणण ज्या स्त्तनदा माता आहेत तयािंना 5,000 रुपयािंची आधथतक मदत या योजनेद्वारे केली जाते. प्रधानमिंरी 
माततृव विंदना योजना ही कें द्रशासनाची योजना असुन ही योजना महहला आणण बालववकास मिंरालयामाफत त 

चालववण्यात येते.तसेच गरोदर महहलािंना या योजनेची रक्कम ततन टप्प्यामध्ये देण्यात येते. यापुढील 

योजना आहे माझी क्या भाग्यश्री योजना. 
८ ] माझी कन्या भाग्यश्री योजना : 

1 म े २०१७ पासून महाराष्ट्र शासनाकडून मुलीिंचा ज्मदर प्रमाण सुधारण्यासाठी , स्त्री लशक्षणाला 
चालना देण्यासाठी माझी क्या भाग्यश्री योजना ही योजना सुरू करण्यात आली आहे. या योजने केली 
जाते.च्या माध्यमातून मलुीच्या ज्मानिंतर 1वषातच्या मध्ये पालकािंनी जर दसुरी मुलगी ज्मल्यापासून 6 

महह्याच्या मध्ये नसबिंदी केल्यास तयािंना 50,000 हजार रुपयािंची रक्कम शासनाकडून मुलािंच्या नावावर बॅक 

खातयात जमा केली जाते. ही योजना महाराष्ट्र सरकारने 2017 पासून सुरू केली आहे. 
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९ ] सुकन्या समदृ्धी योजना : 
22 जानेवारी 2015 पासून पालकािंना आपल्या मुलािंसाठी असलेली धचिंता दरू करण्यासाठी शासनाकडून 

ही सुक्या समदृ्धी योजनेची सुरुवात करण्यात आली आहे. ही योजना कें द्र सरकारची आहे आणण या 
योजनेअिंतगतत मुलीच्या पालकािंना 250 रुपयािंपासून 1.5 लाखापयतं गुिंतवणूक करता येते. यामध्ये मुलीच्या 
भववष्ट्यासाठी फायदा व्हावा म्हणून 7.6% व्याजदार हदला जातो. या पुढे आहे जननी सुरक्षा योजना. 
१० ] जननी सुरक्षा योजना : 

जननी सुरक्षा योजना देशाचे पिंतप्रधान श्री नरेंद्र मोदी याच्याकडून गररब कुटुिंबातील गरोदर महहलािंना 
आधथतक मदत करण्यासाठी ही सुरक्षा जननी योजना सुरू करण्यात आली. या योजनेच्या माध्यमातून दाररद्रय 

रेषेखालील गभतवती महहलािंना शासनाकडून 1400 रुपये आधथतक मदत करण्यात येत.े यालशवाय गभतवती 
महहलािंना मदत करणायात अशा सिंयोधगता प्रसतुी प्रोतसाहनासाठी 300 रुपये आणण प्रसुतीनिंतर सेवा प्रदान 

करण्यासाठी 300 रुपये इतकी रक्कम देण्यात येत.े 

११ ] महहला समदृ्धी कजस योजना : 
महहला समदृ्धी कजत योजना ही महाराष्ट्र शासनाच्या सामाजजक ्याय व सहाय्य ववभागाकडून 

ववशेषतः महहलािंसाठी राबववण्यात येणारी व्यावसातयक कजत योजना आहे. महहलािंना प्रोतसाहहत करण्यासाठी 
व तयािंच्या व्यवसायाला चालना देण्यासाठी ही महहला समदृ्धी कजत योजना काढण्यात आली आहे. या 
योजनेच्या माध्यमातून महहलािंना स्त्वतः चा उद्योग , व्यवसाय सुरू करण्यासाठी 5 लाख त े 20 लाख 

रुपयापयतं कजत उपलब्ध करून देण्यात येते. येथे 4% व्याजदरावर कजत उपलब्ध करून हदला जातो आणण 

परतफेडीचा कालावधी 3 वषातचा असते. तर अशा प्रकारे महहलािंसाठी तनघालेल्या या काही योजना आहेत. 

१२ ] लािकी बहीण योजना : 
महाराष्ट्र शासनामाफत त राबवली जाणारी योजना लाडकी बहीण योजना आहे २०२४ च्या अिंतररम 

अथतसिंकल्पात या योजनेची घोषणा महाराष्ट्राचे उपमुख्यमिंञी अजजत पवार यािंनी या योजनेची घोषणा केली 
आहे महाववकास अघाडी सरकार च्या काळात ही योजना सुरु करण्यात आली आहे. या योजने अिंतगतत 

महाराष्ट्र राज्यातील महहलािंना प्रतत महहना १५०० रुपये लमळणार आहेत. ही योजना महहलािंन सशक्त व एक 

आधथतक मदत लमळावी म्हणून ही योजना शासनामाफत त सुरु करण्यात आली आहे.या योजनेची सुरवात १ जुलै 
पासुन झाली आहे. या योजने अिंतगतत महहलािंन या योजनेचा लाभ लमळण्यास सुरवात झाली आहे.मुख्यमिंरी 
माझी लाडकी बहीण योजना राज्यातील महहला व मुलीिंना स्त्वावलिंबी, आतमतनभतर करण्यासाठी तसेच महहला 
आणण तयािंच्यावर अवलिंबून असलेल्या मुलािंच्या आरोग्य आणण पोषण जस्त्थतीत सधुारणा व्हावी यासाठी राज्य 

सरकारची महतवपूणत अशी हह योजना आहे. 

तनवडणुका डोळ्यािंसमोर ठेवून महाराष्ट्र राज्य सरकारने अथतसिंकल्पात अनेक योजनािंची घोषणा केली 
आहे, तयापैकीच एक म्हणजे ‘मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण योजना’ ही एक आहे.मुख्यमिंरी लाडकी बहहण 

योजना महहलािंना आधथतक सहयोग लमळावा म्हनुण महाराष्ट्र सरकारने आधथतक स्त्वरूपात महहलािंना सशक्त 

आणण आतमतनभतर बनवण्यासाठी एक ववशेष योजना सुरू करते. या योजनेच्या अिंतगतत हर साल 46,000 कोटी 
रुपये खचत केले जातात, एकर राज्याची 21 ते 65 वषांची महहलािंना प्रतयेक महहने आधथतक मदत प्रदान केली 
जाते.मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण’ योजना महाराष्ट्र सरकारच्या वतीन ेलाग ूकरण्यात आली आहे. यामुळे 
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राज्यातील आधथतक दबुतल घटकातील महहलािंना दरमहा १५०० रुपये तयािंच्या बँकेत जमा होणार आहेत. एक 

आधथतक मदत म्हणून मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण’ योजना सुरु करण्यात आली आहे.उपमुख्यमिंञी अजजत 

पवार यािंनी २०२४ च्या अथतसिंकल्पात मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण योजनेची घोषणा केली. यायोजनेअिंतगतत 

महहलािंना शासनामाफत त दरमहा १५०० हदले जाणार आहेते. 
मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण योजनेत सात नववन बदल करण्यात आले आहेत. 

1. सदर योजनेतून 5 एकर शतेीची अट वगळयात आली आहे. 

2. योजनेत लाभाथी महहलािंचे पाञता वय हे 21 ते 60 वषत होत ेपण आता वयोगट ऐवजी 21 त6े5 वषत 
करण्यातआले आहे. 

3. इतर राज्यात ज्म झालेल्या महहलािंनी महाराष्ट्रातील आधधवास असणाऱ्या पुरुषाबरोबर वववाह केला 
असेल तर अशा बाबतीत यािंच्या पतीचे, ज्म दाखला, शाळा सोडण्याच ेप्रमाणपर, रहहवासी प्रमाणपर 

ग्राह्य धरण्यात येईल. 

4. मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण योजनेची अजत करण्याची शेवटची मुदत १५ जुलै ठेवण्यात आली होती. 
निंतर मुदतवाढ देण्यात आली आहे, १ जुलै ते ३१ ऑगस्त्ट पयतं मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण 

योजनेसाठी अजत करु शकतो,दोन महह्यािंची मुदतवाढ आहे. 

5. 2.5 लाख रुपयािंचा उतप्न दाखला उपलब्ध नसेल तर तया कुटुिंबाकडे वपवळे व केशरी रेशनकाडत 
उपलब्ध असेल तयािंना उतप्न दाखला प्रमाणपरतून सुट आहे. 

6. मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण योजनेत कुटुिंबातील महहला पाञ असणारी अवववाहहत असेल तरी 
सुध्दा या योजनेचा लाभ देण्यात येणार आहे. 

7. मुख्यमिंरी माझी लाडकी बहीण योजनेत रहहवासी प्रमाणपर आवश्यक आहे. अस ेनमूद करण्यात 

आले होत ेपण आता आता लाभाथी महहलेकडे आधधवास प्रमाणपर उपलब्ध नसेल तर तयाऐवजी 15 

वषातपूवीच चे, रेशन काडत, मतदार ओळखपञ, शाळा सोडल्याचे प्रमाणपर, ज्म दाखला. या चारपैकी 
कोणतेही ओळखपञ म्हणून ग्राह्य धरण्यात येणार आहे. 

ननष्कर्स – महाराष्ट्रात महहलािंना अनेक योजनािंचा लाभ लमळत असल्यामुळे व आधथतक 
सक्षमीकरणामुळे महहलािंना सिंसाधने, मालमत्ता आणण उतप्न तनयिंत्ररत करण्याची आणण तयािंचा फायदा 
घेण्याची परवानगी लमळते . यामुळे जोखीम व्यवस्त्थावपत करण्याची आणण महहलािंचे कल्याण 
सुधारण्याची क्षमता देखील वाढते. तयामुळे तनणतय प्रक्रियेत महहलािंच्या सहभागाचे केवळ महहलािंनाच 
नव्हे तर सिंपूणत समाजालाही फायदे आहेत. दजेदार लशक्षण, आरोग्य, गहृतनमातण आणण सामाजजक 
्याय यासह सवांचे जीवन सुधारणाऱ्या धोरणािंना प्राधा्य देत तनणतय प्रक्रियेत अधधक महहलािंना 
प्रोतसाहन देण्याची वेळ आता आली आहे असे म्हटल्यास वावगे ठरणार नाही. 
सांदभस ग्रांथ सूची – 

१) महहला सबलीकरण / सक्षमीकरण  - डी .ई खोजे  

२) महहला धोरण                  - महाराष्ट्र शासन २००२  

३) महहला योजना मालसक         - महाराष्ट्र शासन  

४) महहला सबलीकरण व महाराष्ट्राचे चौथे महहला धोरण – अलभजजत राठोड  

५) महाराष्ट्र शासन महहला योजना वेबसाईट 
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कोरििाहू शेती : प्रकार, उत्पादन तांरे आणण आव्हाने 
 

कुां िमलक केशि काळे 

सिंशोधक ववद्याथी, अथतशास्त्र, स्त्वा.रा.ती.म.ववद्यापीठ,नािंदेड. 
गोर्िारा : 

 कोरडवाहू शेती हह पजत् यधरीत प्रणाली असून ती मयातहदत जलस्त्रोतािंवर अवलिंबून असत.े या 
पद्धतीमध्ये खरीप आणण रब्बी या दो्ही हिंगामातील वपके घेतली जातात. बाजरी, ज्वारी, तूर, सयुतफुल, 

करडी या सारखी कमी पाण्यावर येणारी वपके घेतली जातात. या पद्धतीच्या शेतीच्या उतपादनावर 
वातावरणीय पररजस्त्थतीचा पररणाम हदसून येतो. आधुतनक तिंरज्ञान, सुधाररत त्रबयाण,े सेंहद्रय खतािंचा वापर 
आणण पाणीपुरवठा तिंरे वापरल्यास उतपादन वाढू शकते. हह शेती कोरडी शेती, कोरडवाहू शतेी आणण पावसावर 
आधाररत शेती या प्रकारे केली जाते. या शतेीमध्ये पोषण घटक व्यवस्त्थापन, पाणी व्यवस्त्थापन, मातीचे 

व्यवस्त्थापन आणण वपकािंची तनवड या प्रकारच्या उतपादन तिंरज्ञानाचा वापर केला जातो. दषु्ट्काळरोधी 
वपकािंच्या प्रजाती जस ेज्वारी बाजरी तनवडणे, कृषी वातनकारा्म आणण बारमाही झाड वपकािंची लागवड करण,े 

माहहती तिंराच्या सहाय्यान ेवपकािंसिंदभातत माहहती घेऊन रोग तनयिंरण करून उतपादन वाढवणे आणण मका, 
भात आणण मसूर यासारखी हवामानाशी जुळवून घेणाऱ्या वपकािंच्या वाणािंची तनवड करून लागवड करण.े 

कोरडवाहू शेतीला अधधक सिंप्न आणण फायदेशीर करण्यासाठी कृषी सिंशोधन आणण नवनवीन कृषी 
साहहतयाचा वापर करणे आवश्यक आहे. 

१) प्रस्तािना: 
कोरडवाहू शेती म्हणज ेअशी पद्धती जी अशा भू-प्रदेशामध्ये घेतल्या जाणाऱ्या वपकािंचा समावेश 

करते, की ज्या हठकाणी शतेीसाठी शास्त्वत पाणी पुरवठा नसतो क्रकिं वा जी शेती पूणतपणे पावसाच्या पाण्यावर 
अवलिंबून असते. म्हणून कोरडवाहू शेतीलाच पावसावर आधारीत शेती अस ेम्हणतात. हह शेती पद्धती ज्या 
हठकाणी पाण्याची कमतरता असते, तया हठकाणी अतीशय महत्त्व असते. म्हणून कोरडवाहू शेती म्हणजे  

“कोरडवाहू शेती ही हवामानाच्या बदलावर,ववशेषतः पजत् यवषृ्ट्टीवर अवलिंबुन असलेली शेती आहे”. (बी.ए. 

स्त्टेवडत २०१६). “वारिंवार ५०० लममी पेक्षा कमी वावषतक पजत् य असलेल्या भागात वपक उतपादन म्हणून केली 
जाते”. (गैरी.ए.पीटरसन२०१८). वरील व्याख्या वरून अस े हदसून येत े की, कोरडवाहू शतेीची उतपादकता 
वावषतक पजत् यमान आणण वावषतक बाष्ट्पीभवन यािंच्यातील तुट आकाराशी ववपरीतपण ेसिंबिंधधत आहे. पाण्याची 
उपलब्धता आणण जलमनीचा फरक यािंच्यामध्ये असणारा सिंबिंध यावरून देखील जलमनीचा कोरडवाहू पणा 
ठरतो. महाराष्ट्रामध्ये जलमनीची उतपादन क्षमता वगेवेगळी असल्याने १२ जजल्ह्याहून अधधक जजल्हे आणण 

९० तालुके दषु्ट्काळाच्या धोक्यात आहेत. (आर.एस.देशपािंडे.जुलै २०२०).  

आढािा :  
Kakde L. B.(May 2019), लेखकािंनी बीड जजल्ह्यातील कोरडवाहू शतेीत वापरण्यात येणाऱ्या तिंरज्ञानाचा 
अभ्यास केला आहे. तयािंनी अिंबेजोगाई, आष्ट्टी, गेवराई तालुक्यातील १२० नमनुा घेऊन अभ्यास केला व  

तिंरज्ञानाची माहहती कमी असल्याचे व आधथतक साक्षरतेसाठी प्रोतसाहन द्यावे आणण अनुदातनत यिंरणा 
वाढवावी. िॉ. नीता धमासधधकारी (फेब्ु,२०२०), शोधतनबिंधातून भारतातील कृषी क्षेराची कमी उतपादकता करण े
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आणण उपाययोजना अध्ययन केलेले हदसून येते. शाश्वत कृषी धोरण राबवूनच उतपादकता वाढवता येईल 

आणण भारताच्या कृषी अथतव्यवस्त्थेचे भववतव्य उज्ज्वल होईन. Ramesh Chand (Dec,2019), या 
शोधतनबिंधामध्ये २१ व्या शतकातील कृषी क्षेरातील समस्त्यािंवर सखोल ववचार मािंडलेला हदसून येतो. या 
सिंशोधनातून नवतनलमतती, शेतकयांना लशक्षण, प्रलशक्षण देण्यावर जोर हदला आहे. एकूणच शाश्वत शतेी व 

उतपादकता सािंगड घालून आव्हानािंना समोर जाण्यासाठी नवे धोरणातमक दृष्ट्टीकोन आवश्यक असल्याचे 

मािंडले आहे. khalil shaha (june,2020), यामध्ये लेखकािंनी महाराष्ट्रातील कृषी क्षेराच्या ववकासाच्या 
आव्हानािंवर प्रकाश टाकला आहे. या अभ्यासातनू राज्याला एक सुसिंगत कृषी धोरण तयार करण्याचा सल्ला 
देण्यात आला आहे .जेणेकरून दीघतकालीन ववकास सुतनजश्चत करता येईल आणण शेतीचा ववकास 

होईल.प्रा.ककशोर धोटे (फेब्ु, २०१७). भारतातील शेतीची उतपादकता व वपक रचनेतील बदलािंचा अभ्यास. या 
शोधतनबिंधात भारतीय शेतीच्या उतपादकतेत आलेल्या बदलािंचा सखोल अभ्यास केला आहे. Plabani Roy 

(may,2022). Improved Dryland - Farming Practices. या शोधतनबिंधामध्ये कोरडवाहू शतेीची सखोल 

समीक्षा केली व कोरडवाहू शेतीला हटकाऊ करण्यासाठी तिंराचा प्रसार आणण सरकार कडून अथतसहाय्य 

महतवाचे आहे. यामुळे उतप्नात जस्त्थरता व ग्रामीण भागाचा ववकास होईल. J. S. Kanwar (1982). 

Rainwater And Dryland Agriculture – An Overview.  या शोधतनबिंधामध्ये कोरडवाहू शेतीसाठी 
पावसाच्या पडणाऱ्या पाण्याचे महत्त्व, तयाचा प्रभावी वापर आणण ववववध भौगोललक क्षेरातील समस्त्यािंसाठी 
उपाय सुचववले आहेत. 

उद्हदष्टे :  

कोरडवाहू शेती हा ववषय अध्यानासाठी तनवडल्यानिंतर तयाकररता खालील उद्हदष्ट्टे समोर ठेऊन 

सदरील शोधतनबिंध तयार करण्यात आला आहे. 

१) कोरडवाहू शेतीचा उतपादनाचा व आव्हानािंचा आढावा घेणे . 
२) कोरडवाहू शेतीचे ववववध प्रकार व उतपादन तिंर अभ्यासणे . 
३) कोरडवाहू शेतीची उतपादकता आणण उतपादनासाठी तिंरज्ञानाचा वापराचा अभ्यास करण े. 

४) कोरडवाहू शेतीतील आव्हानािंचा अभ्यास करण े.  

सांशोधन पद्धती :  
सदरील शोधतनबिंध हा दयु्यम साधन सामग्रीवर आधाररत आहे. प्रस्त्तुत शोधतनबिंधासाठी ववववध 

पुस्त्तके, शासकीय ववभागातील अहवाल, मालसके, वेबसाईट, वततमानपर आणण शोधतनबिंधाचा आढावा इतयादी 
साधनाचा वापर करण्यात आला आहे . 

कोरििाहू शेतीचे प्रकार : 
१) कोरिी शेती( Dry-Farming):  

 ज्या भागात वावषतक पजत् यमान 750 लममी पेक्षा कमी आहे, तया भागात वपकािंची लागवड करण े

म्हणज ेकोरडवाहू शतेी. ७५ हदवसापेक्षा कमी वपक वाढणारा हिंगाम म्हणजे परेुशा जलमनीतील ओलाव्याचा 
कालावधी असलेले शुष्ट्क प्रदेश वपक उतपादनासाठी ओलावा सिंवधतन पध्दती आवश्यक आहे. वपकािंच्या 
कालावधीत दीघतकालीन दषु्ट्काळाच्या शक्यता जास्त्त असतात. कोरडवाहू शतेीच्या पररजस्त्थतीत वपके अपयशी 
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होण्याच े प्रमाण जास्त्त असते. कोरडवाहू शेतीचे क्षरे रुक्ष प्रदेशाशी समतुल्य असून, या भागात ओलावा 
जपण्याच्या उपाययोजना महत्त्वाच्या असतात. 

२) कोरििाहू शेती (Dryland Farming) : 

ज्या भागात वावषतक पजत् यमान 750 लममी पेक्षा जास्त्त आहे, तया भागात वपकािंची लागवड करण े

म्हणज ेकोरडपट्टी शेती. वपकािंच्या कालावधीत कोरडे हदवस येऊ शकतात, पण वपके अपयशी होण्याच ेप्रमाण 

कमी असते. ७५ ते १२० हदवसाच्या दरम्यान वाढणारा कालावधी असलेले हे अधतमागत आहेत. कोरडपट्टी 
शेतीची क्षेरे अधतरुक्ष प्रदेशात समाववष्ट्ट केली जातात. जलमनीचे व ओलाव्याचे सिंवधतन तसेच काळ्या 
मातीसाठी ववशेषत: पाण्याचा तनचरा करण्याच्या उपाययोजना आवश्यक आहेत. 

३) पािसािर आधाररत शेती (Raifed Farming) : 

 ज्या भागािंमध्ये 1150 लम.मी. पेक्षा जास्त्त पावसाचा वषातव होतो, अशा भागािंमध्ये पीकशेती 
करण्याला पावसाधाररत शतेी म्हणतात. ही शेती प्रामुख्यान ेओलसर हवामान असलेल्या भागािंमध्ये केली 
जाते, जजथे वपके अपयशी होण्याची शक्यता कमी असते.या प्रदेश्यात वपकाच्या वाढीचा कालावधी १२० 

हदवसापेक्षा जास्त्त असतो परिंतु, या भागािंमध्ये पाण्याचा तनचरा (ड्रेनेज) हा एक महत्त्वाचा प्रश्न असतो. 
पावसाळ्यात होणाऱ्या अततपावसामुळे पाण्याचे साचणे टाळण्यासाठी योग्य पद्धतीिंचा अवलिंब करण ेगरजेचे 

असते, अ्यथा जलमनीचे नुकसान होऊ शकते आणण पीक उतपादनावर ववपरीत पररणाम होऊ शकतो. 
३) उत्पादनाचे तांर : 

अ) वपकाांची ननिि:  

वपकािंमध्ये बदल जलमनीची सुपीकता सुधारण्यासाठी आणण कीटक आणण रोगािंचे व्यवस्त्थापन 

करण्यासाठी वपक बदल केला जातो. पोषक ततवािंचा योग्य वापर करण्यासाठी आणण कीटकािंचा प्रादभुातव कमी 
करण्यासाठी  वपकात बदल केला जातो. वैववध्यपूणत वपक पद्धती सिंवधतन शेती ववववध वपकािंच्या झाकलेल्या 
वेळेच्या आवततनास प्रोतसाहन देते ववलशष्ट्ठ वपकाला लक्ष्य करू शकणाऱ्या कीटक, रोग आणण तणािंचे चि 

खिंडडत करण्यास मदत करते. वपक बदलामुळे मातीची पोषकततवे देखील समदृ्ध होतात कारण वेगवेगळ्या 
पोषक ततवािंची आवश्यता असते. शेंगायकु्त वपकात  बदल केल्याने जलमनीतील नायरोजनची पटली वाढू 

शकते आणण हवेतून नायरोजन तनजश्चत करण्याची क्षमता वाढते. (कृषीतिंर, व.ना.म.कृ.वी.प.२०१७). 

ब) मातीचे व्यिस्थापन : 

 कोरडवाहू शेतीत पाणी हटकवण्यासाठी मातीची धूप रोखणे महत्त्वाचे आहे. नािंगरणीमुळे पाणी 
जलमनीत मुरत,े उतारावर पायऱ्या पाण्याचा प्रवाह कमी करतात, तर मातीवर थर आच्छादन बाष्ट्पीभवन 

रोखते. क्रकमान मशागत वपकािंचे अवशेष ठेवून धूप टाळते. सेंहद्रय पदाथत माती सुधारतात, पाण्याची घुसखोरी 
वाढते व जलमनीची रचना मजबूत होते. (www.agrifarming.in. २३ oct.२०२१). 

क) पाणी व्यिस्थापन : 

पाणी व्यवस्त्थापनासाठी पजत् यमानाचा वापर, पाणी साठवण आणण अपव्यय कमी करण्यावर भर 
हदला जातो. पावसाचे पाणी साठवून कोरड्या काळात वापरण्यासाठी टाक्या व तलावािंचा उपयोग होतो. हठबक 

लसिंचनाद्वारे पाणी थेट मुळािंपयतं पोहोचवले जात,े ज्यामुळे बाष्ट्पीभवन कमी होते. मातीचे आच्छादन राखण े

व सेंहद्रय पदाथत वाढवणे पाण्याची धारणा सुधारते. पावसाचे पाणी, भूजल, सािंडपाणी यािंच्या एकत्ररत वापरान े

http://www.agrifarming.in/
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लसिंचनासाठी पाणी उपलब्धता वाढते. वपकािंच्या गरजेनुसार आणण स्त्थातनक पाण्याच्या उपलब्धतेनुसार 
कायतक्षम योजना तयार केल्याने पाणी टिंचाई कमी होऊ शकते. या पद्धतीिंमुळे पाण्याचा शाश्वत वापर शक्य 

होतो. (कृषी ववभाग महाराष्ट्र शासन ,ववकास्त्पेडडया २०२०) 

ि) पोर्ण घटक व्यिस्थापन :  

सेंहद्रय पदाथत मातीची सुपीकता राखण्यात महतवाची भूलमका बजावतात, ववशेषतः कोरडवाहू शेती 
मध्ये जजथे मातीचा ह्रास हा धचिंतेचा ववषय आहे. सेंहद्रय पदाथातचा जलमनीला कसा फायदा होतो त ेयेथे हदसून 

येते. पोषक ततवािंचा पुरवठा सेंहद्रय पदाथत पोषक ततवािंचा साठा म्हनून काम करतात,ते ववघटीत होताना 
हळूहळू बाहेर पडतात.हे वनस्त्पतीिंना आवश्यक पोषक ततवािंचा जस्त्थर पुरवठा प्रदान करते आणण पोषक 

ततवािंच्या मानवापयतं धोका कमी करते. (डडस.े२०१४,कृषी पत्ररका). 
कोरििाहू शेतीचे आव्हाणे : 

कोरडवाहू कृषी क्षेरासमोर खूप आव्हाने आहेत तयामध्ये काही नैसधगतक आणण अनैसधगतक अश्या 
पद्धतीचे हदसुन येतात. 

अ) पाणी टांचाई : 

पाण्यालशवाय जीवन अशक्य आहे. वाढतया लोकसिंख्या व औद्योगीकरणामुळे पाण्याचा प्रचिंड वापर 
होतो. भूपषृ्ट्ठावरील साठा कमी पडत असल्याने भूगभाततील पाण्याचा वापर वाढला आहे, पण तो मयातहदत 

आहे. जिंगलतोड, धूप आणण पाणलोट क्षेरािंतील बदलािंमुळे पाण्याचा साठा कमी होत आहे. भगूभाततील पाण्याचे 

पुनभतरण व दीघतकालीन व्यवस्त्थापन गरजेचे आहे. (डॉ.ज.रा.दाभोळे (२०००). 

ब) हिामान पररितसनशीलत : 

हवामान बदलाची लवधचकता शास्त्वत पद्धती अनेकदा ववववधीकरण वपक बदल आणण कृषी 
वतनकरणावर भर देतात,जे परीसिंस्त्थेची लवधचकता वाढवतात.अस ेपद्धती कृषी प्रणालीिंना बदलतया हवामान 

पररजस्त्थतीशी जुळवून घेण्यास मदत करतात,ज्यात अधधक वारिंवार आणण गिंभीर हवामान घटनािंचा समावेश 

होतो.  
क) मातीची अधोगती :  

 मातीचे आरोग्य सुधारणे शास्त्वत पद्धती,जस े की त्रबनतोड शेती आणण कव्हर वपक, मातीची 
रचना,आणण सुपीकता राखणे. 
ि) उत्पन्न पररितसनशीलत : 

उतपनातील पररवततनशीलता वषातनुवषे पजत् यमानाचे नमुन े खूप लक्षणीय अस ूशकतात, पावसावर 
अवलिंबून असलेल्या शेतीमध्ये उतपादनात बदल घडून येतात.चािंगल्या पावसाळ्यात भरपूर वपक येते, तर 
खराब हिंगामामुळे उतपादन कमी होते क्रकिं वा वपक तनकामी होते. 
इ) सामाजजक आधथसक घटक : 

सामाजजक समता शास्त्वत शेती रोजगाराच्या सिंधी तनमातण करून, दाररद्र्य कमी करून आणण शास्त्वत 

जमीन व्यवस्त्थापनात मालकी आणण अलभमानाची भावना वाढवून स्त्थातनक समुदायािंना लाभ देऊ शकते. 
आधथतक व्यवहायतता शाश्वत पद्धती शेतमालाची दीघतकालीन आधथतक व्यवहायतता वाढवतात, ज्यामुळे इनपुट 

खचत कमी होतो. उतपादन सुधारते आणण कृत्ररम खते आणण कीटकनाशके यािंसारख्या महागड्या बाह्य 
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इनपुटची  गरज कमी होते. आधथतक उपजीववका कोरडवाहू प्रदेशात राहणाऱ्या लोकािंसाठी शेती हा उत्त्पानाचा 
प्राथलमक स्त्रोत आहे. कोरडवाहू शतेीचे तिंर शेतकयांना आव्हानातमक पररजस्त्थतीतही वपकािंची लागवड 

करण्यास सक्षम करते, तयािंना आधथतक स्त्थैयत आणण उपजीववकेच्या सिंधी प्रदान करतात. 

व्युव्हरचना आणण निप्रितसण :  

अ) दषु्काळरोधी वपकाांच्या प्रजाती :  
ज्या वपकािंना उगवायला फार कमी पाऊस क्रकिं वा लसिंचनाची गरज असते अशा वपकािंना दषु्ट्काळ 

प्रततरोधक जाती म्हणतात, ज्वारी, मोती बाजरी, हरभरा, भुईमुग इतयादी. दषु्ट्काळ सहनशीलता पावसाच्या 
पाण्यावर आधाररत वपकािंची लागवड तयािंच्या दषु्ट्काळाचा सामना करण्याच्या क्षेमातेसाठी केली जाते. ही वपके 

पाण्याचे सिंरक्षण करण्यासाठी अनुकूल आहेत, ज्यात खोल रूट लसस्त्टम आणण दषु्ट्काळ-प्रततरोधक वैलशष्ट्ट्ये 

आहे. (lawrence r. parsons. oct 1979). 

ब) कृर्ी िनीकरण आणण बारमाही वपके : 

  कृषी वनीकरण म्हणजे वपके, झाडे, झुडप े एकरीत करण,े ज्यामुळे अ्नधा्य उतप्न, उपजीववका, 
जैवववववधता, मातीचे आरोग्य सुधारत े आणण काबतन उतसजतन कमी होते. यामधून लाकूड, फळे व इतर 
उतपादने लमळतात. (en.wikipedia.org.) बारमाही वपके दोन वषांहून अधधक जगणारी झाडे आहेत, जसे 
आिंबा, नारळ, खजूर, वटवकृ्ष, केळी. फळे-फुले तयार होण्यासाठी दीघत कालावधी लागतो. ती हवामान बदलास 

असुरक्षक्षत असतात. (नेहा ग्रोवर २०२२). 

क) माहहती तांरज्ञानाचा िापर : 
कृषी माहहती व तिंरज्ञान शतेकऱ्यािंना शेतीववषयक नवनवीन तिंरज्ञान व माहहती ववववध माध्यमािंतून 

पोहोचवते. यामुळे उतपादन वाढ, हररतिािंती, व शेतकऱ्यािंचे सक्षमीकरण झाले. क्रकसान सुववधा, एम-क्रकसान, 

इफको क्रकसान अशा ऐपद्वारे हवामान, कीड तनयिंरण, बाजारभाव, माती परीक्षण, पशुसिंवधतन माहहती 
उपलब्ध होते. यामुळे शतेकऱ्यािंचा आधथतक व सामाजजक स्त्तर उिंचावतो. ( डॉ.नेहा हद. काळे,जुलै 
२०२१.कृषीपवत.) 
ि) हिामानाशी जुळिून घेणारी वपक पद्धती/वपके : बदलतया हवामानाशी जुळवून भात, मका, मसूर, हरभरा 
यािंसारखी वपके घेता येतात (मतनषा येरखेडे,२०२२. शेतलशवार ). दषु्ट्काळप्रततकारक वाण तयार करण्यासाठी 
जननशास्त्र व अनुवािंलशक तिंरािंचा वापर केला जातो. वपकािंमध्ये पोषक घटक वाढवण्यासाठी जणूक सिंपादन 

तिंर वापरले जात.े क्रकडी, रोग, उष्ट्णता व क्षार सहनशील वपके तयार करून उतपादन सुधारता येत.े (curious 

Demon,apr.२०२३). 

ननष्कर्स : 
 कोरडवाहू शतेी पावसावर आधाररत आहे, मयातहदत जलस्त्रोत असलेल्या भागात महत्त्वपूणत भूलमका 

बजावते. जलस्त्रोतािंच्या दबुतलतेमुळे शास्त्वत शतेीसाठी कायतक्षम जलव्यवस्त्थापन आवश्यक आहे. यामध्ये 

पाणी टिंचाईच्या आव्हानािंना तोंड देण्यासाठी हठबक लसिंचन सारख्या तिंरज्ञानाचा वापर करण्यात यावा, 
ज्यामुळे पाण्याचा अपव्यय कमी होऊन पीक उतपादन वाढवते. तथावप, हठबक लसिंचनाची अिंमलबजावणी 
करतािंना वपकािंची पाण्याची गरज, मातीचा प्रकार, हवामान आणण जलस्त्रोतािंची उपलब्धता यािंचा ववचार करणे 
अतयिंत महत्त्वाचे आहे. या पद्धतीिंना शास्त्वत आणण लवधचक दृष्ट्टीकोनातून राबवून, कृषी उतपादनाची 
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जस्त्थरता सुतनजश्चत करता येते, तसेच पयातवरणीय, सामाजजक आणण आधथतक दृष्ट्टीकोनातून समुदायािंची 
कल्याणासाठी मदत होते.  
मशफारशी:  

1. स्त्थातनक हवामाशी सुसिंगत सुधाररत वाणािंचा वापर उतपादन वाढीस मदत करू शकतो. 
2. सरकारी अनुदाने कृषी तिंरावर सिंशोधन आणण डडजजटल मागातचा वापर करून शेतकयानंा नव्या 

पद्धतीने ज्ञान देणे आवश्यक आहे. 

3. बववश्यात कृत्ररम बुद्धधमता AI आणण IOT आधाररत शतेीचे तनयोजन कोरडवाहू शेतीला अधधक 

फायदेशीर आणण पयातवरणपूरक बनवू शकते. 
4. स्त्माटत शेती, हवामानानुसार पेरणी, सेंहद्रय शेती, जलसिंधारण तिंर यािंचा प्रभावी अवलिंब केल्यास 

कोरडवाहू शेतीत सुधारणा होऊ शकते. 
5. शाश्वत शेतीसाठी पारिंपाररक ज्ञा्न आणण आधुनी तिंरज्ञान यािंचा समतोल राखण ेमहत्त्वाचे ठरते. 
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लोकामभमुख राज्यकत्यास पुण्यवलोक अहहल्याबाई होळकर 
 

देविदास बाबुराि माने 

मु.पो. देविंग्रा रोड नळेगाव, ता. चाकूर जज. लातूर 
 

कणखर बाळकडू लमळालेल्या ज्या मनगटात बळ, बुद्धी आणण चातुयत आहे, तोच स्त्वकतुततवावर 
लोकालभमुख राजा बनू शकतो असा सिंदेश देणाऱ्या व ज्यािंच्या कृततशील व समाजालभमुख कायातचा 
उल्लेख भारताच्या इततहासात सोनेरी अक्षराने केला जातो अशा आपल्या अहमदनगर च्या ऐततहालसक 
भूमीत ज्मलेल्या लोकमाता अहहल्याबाई होळकर. सवतधमतसमभाव, अस्त्पशृ्यता उच्चाटन ,सामाजजक 
एकातमता, स्त्री पुरुष समानता, गोरगररबािंना ववषयी कळवळा, हुिंडा पद्धतीचे उच्चाटन, अतनष्ट्ट 
चालीरीती रूढी परिंपरािंचा त्रबमोड, मूल दत्तक वारसाहक्क, प्रजेववषयी तळमळ अशा क्रकतीतरी 
समाजसुधारकािंचे कृततशील कायत करणाऱ्या लोकमाता अहहल्याबाई होळकर यािंचा ज्म 31 मे 1725 

रोजी अहमदनगर जजल्ह्यातील जामखेड तालुक्यातील चौंडी या छोट्याशा खेड्यात धनगर समाजातील 
माणकोजी व सुशीलाबाई लशिंदे यािंच्या पोटी झाला. 

वडील माणकोजी लशिंदे हे सवतसामा्य पररजस्त्थतीतील होते तरी देखील ते ववद्वान व दरूदशी 
व्यजक्तमत्त्व होते. तो काळ अठराव्या शतकाचा तयावेळी आजच्या सारखी लशक्षणाची साधने उपलब्ध 
नव्हती तरीही   तयािंनी अहहल्येच्या लशक्षणाची घरीच व्यवस्त्था केली. अहहल्या मातेचे जीवन 
घडववण्यात तयािंचा लसिंहाचा वाटा होता. अवघ्या आठ वषातची असतानाच होळकर घराण्याचे सिंस्त्थापक 
राजषी मल्हारराव होळकरािंचा बारा वषातचा एकुलता एक शूरवीर मुलगा खिंडेराव यािंच्याशी अहहल्याचा 
वववाह 20 मे 1733 रोजी पुण्यातील शतनवारवाडा येथे झाला. 

अहहल्याबाईनी लग्नानिंतर फार थोड्या काळात आपल्या चतुर ,क्षमाशील व शािंत 
स्त्वभावाने  कुटुिंबातील सवांची मने जजिंकून घेतली. तयािंना मालेराव व मुक्ताबाई अशी दोन अपतये 
झाली. दरूदृष्ट्टी ठेवून मल्हाररावािंनी देखील पुरुषप्रधान सिंस्त्कृतीच्या काळातही सुनेला ततकालीन 
दरबाराची मोडी मराठी ललहहणे, वाचण,े गणणत इतयादी गोष्ट्टी लशकवल्या. तसेच घोड्यावर बसणे, 
दािंडपट्टा क्रफरवणे, युद्धाचे व राजकारणाचे डावपेच आखण,े लढाया करणे, परव्यवहार करण े
्यायतनवाडा करणे इतयादी प्रलशक्षण हदले. पररणामी अहहल्येची सामाजजक व राजकीय बुद्धीमत्ता 
पररपक्व झाली. 

इ.स.1754 मध्ये कुिं भेरीच्या लढाईत अहहल्याबाईंचे शूरवीर पती खिंडेराव यािंना वीरमरण आले. 
अहहल्याबाई वयाच्या अवघ्या 29 व्या वषी वैधव्य आले. जु्या रूढी परिंपरेनुसार सती जाण्याचे 
नाकारून तयािंनी पुरोगालमतवाचा पररचय हदला. सती न जाणे म्हणजे आयुष्ट्यभर लोकतनिंदा व 
चाररत्र्यावर लशिंतोडे हे माहहती असूनही सती जाणे तहकूब करण्यात अहहल्याबाईनी जे मनोधैयत 
दाखवले ते अगदी अद्ववतीय व धाडसाचे आहे. आपण सती गेलो तर स्त्वगत लमळेल क्रकिं वा नाही कोण 
जाण,े परिंतु जगलो तर लाखो प्रजाजनािंना सुख देता येईल असा ववचार करून अहहल्याबाईने प्रजेच्या 
हहतासाठी जगण्याचा तनणतय घेतला व धमत, रूढी, परिंपरा यापलीकडे कततव्य महत्त्वाचे माणून रयतेला 
कल्याणकारी राज्य हदले. 
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आजच्या युगात हदसणाऱ्या अनेक कल्याणकारी योजना काय असू शकतात व कशा राबववल्या 
जातात हे तयािंनी मल्हारराव होळकरािंच्या मतृयूनिंतर 29 वषे अतयिंत यशस्त्वीपणे दाखवून हदले. सासरे 
मल्हाररावािंचा मतृयू 20 मे 1766, मुलगा मालेरावािंचा मतृयू 27 माचत 1767 मध्ये झाला. अशी 
एकामागून एक दःुखे येत असतानाही अतयिंत धीराने आपली प्रजा सुखी, समाधानी आणण सिंप्न 
बनवण्यासाठी स्त्वतःच्या दःुखाचा ववचार न करता अहहल्याबाईंनी धमततनरपेक्षता, स्त्वातिंत्र्य, बिंधुता, 
समता व ्याय या तत्त्वाप्रमाणे राज्य केले. 

आणखी एक सिंकट म्हणजे पेशवा रघुनाथराव याला होळकरािंच्या राज्याचा व दौलतीचा लोभ 
सुटला. तयाने पेशवाईत होळकरािंचे राज्य ववलीन करण्यासाठी प्नास हजारािंची फौज घेऊन इिंदोर वर 
चढाई केली. हे वतृ्त लोकमाता अहहल्याबाईना कळताच खचून न जाता तयािंनी रघुनाथरावािंना खललता 
पाठववला तया म्हणतात, ”आपण माझे राज्य हहरावून घेण्याचे कपट रचून आलात आमच्याकडील 
क्रफतूरास गाठले. मला दबुळी समजलात की खुळी? दःुखात बुडालेेेल्यास आधधक बुडवावे हा तुमचा 
दषु्ट्ट हेतू? आता आपली गाठ रणािंगणात पडेल! माझ्याबरोबर युद्धात पारिंगत असणाऱ्या जस्त्रयािंची 
फौज असेल मी हरले तर कीती करून जाईल. 

पण आपण हरलात तर आपल्याला तोंड दाखवायला जागा उरणार नाही. म्हणून लढाईच्या 
भरीस न पडाल तर बरे. मी अबला आहे असे समजू नका. मी खािंद्यावर भाले घेऊन समोर उभे 
राहहले तर पेशव्यािंना भारी पडेल. वेळ पडली तर हत्तीच्या पायी साखळीशी बािंधून तुमचे स्त्वागत न 
केले तर होळकरािंच्या सनुेचे नाव लावणार नाही.” मुतसद्दी अहहल्या म्हणजे तळपती समशेर आणण 
लखलखती वीज होती. तयािंनी आपल्या आयुष्ट्य लोककल्याणकारी कायातसाठी वेचत असताना प्रदेशाची 
मयातदा न घालता सिंपूणत भारतात कायत केलेले आहे. सिंपूणत भारतात अनेक ववहहरी, तलाव, कुिं ड, घाट 
बािंधले आहेत. रस्त्त,े पलू तनमातण केले आहेत. जे काम भारताच्या शासन व्यवस्त्थेत सावतजतनक 
बािंधकाम ववभागामाफत त केले जाते ते काम लोकमाता अहहल्याबाईंनी केलेेे. उद्योगधिंद्यािंना व 
तयाच्या ववकासाला प्राधा्य हदले. 

मल्हाररावािंच्या मतृयूनिंतर इिंदोर वरून सिंस्त्थानाची राजधानी महेश्वर या हठकाणी आणून 
कारागीर, मजूर, ववणकर, कलाविंत, साहहजतयक अशा गुणी लोकािंच्या ववकासासाठी जमीन, पैसा, घर 
इतयादी सोयी उपलब्ध करून हदल्या. आजही महेश्वरी साड्या, पठैणी, धोतर प्रलसद्ध आहेत. राज्यात 
पशुपक्षी यािंना चरण्यासाठी तयािंनी कुरणे राखली. 

मुिंग्यािंना साखर, माश्यािंना कणकेचा गोळा, उ्हाळ्यात वाटसरूिं ना वपण्यासाठी पाणपोया, 
हहवाळ्यात गरजूिंना गरम कपडे यािंची सोय केली. आपल्या राज्यात सूक्ष्म जीवही उपाशी राहू नयेत 
यासाठी दक्षता घेतली. हदव्यािंग, अनाथ व असहाय्य लोकािंचे पुनवतसन केले. गोरगररबािंसाठी अ्नछरे 
व सदावते चालववली. वस्त्रािंचे वाटप केले. प्रवाशािंसाठी मागातवर अरण्यमय प्रदेशातही आिंबराई, बगीचे, 

वकृ्षारोपण ववश्रािंतीसाठी ओटे व धमतशाळा बािंधल्या. घाट बािंधतािंना केवळ तज्ञािंची मत ववचारात न 
घेता प्रतयक्ष तया भागातील जस्त्रयािंना बोलून घाटाच्या पायऱ्या कशा हव्यात, कपड ेधुताना बाळ कुठे 
ठेवायला सोयीस्त्कर पडेल, कपडे बदलताना खोल्या कुठे असाव्यात? इतक्या बारीक तपलशलासह घाट 
बािंधून घेतले. 
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तयािंनी सवतधमतसमभावाचा आदशत लमरवीत मिंहदरे ,मलशदी, दगे व ववहार बािंधली. तर काही 
मिंदीरािंचा जीणोद्धार केला. रस्त्ते व महारस्त्ते बािंधल्यामुळे पयतटनाला प्रोतसाहन लमळाले.मजुरािंना काम 
लमळाले व सवत जाती धमातचे लोक एकर येऊन एकातमता तनमातण झाली. राज्यातील दरोडेखोरािंचा 
बिंदोबस्त्त करणाऱ्या यशविंत फणसे या बहादरुा सोबत स्त्वतःच्या एकुलतया एक मुलीचा आिंतरजातीय 
वववाह लावून जातीभेदाला तडा हदला. अहहल्याबाई ह्या समाजसुधारक होतया.तयािंनी धमाततील रूढी 
आणण परिंपरािंचा आिंधळेपणाने कधीही स्त्वीकार केला नाही. तयािंनी एकच धमत पाळला आणण तो म्हणजे 
मानवताधमत. प्रजेवर जास्त्त करािंचा बोजा न लादता राज्याचा कोष समदृ्ध केला. स्त्वतःचा खचत 
मयातहदत करून खाजगी उतपादनाचा उपयोग सुद्धा लोककल्याणासाठी केला. अशी एक ना अनेक 
ववधायक कामे सिंपूणत भारतात केल्यामुळे तया खऱ्या अथातने लोकमाता व राष्ट्रमाता झाल्या. तयािंच्या 
जयिंतीतनलमत्त तयािंच्या कायातला व ववचाराला ववनम्र अलभवादन….! 
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िट पौणणसमा अधयात्म ि विज्ञानाची साांगि घालणारा सण 
 

बसिेविर भुजांगराि थोटे  

सहलशक्षक 

रवविंद्रनाथ टागोर ववद्यालय, अहमदपूर जज. लातूर 
 

आपल्या भारतीय सिंस्त्कृतीमध्ये अनेक सण उतसाहाने, आनिंदाने साजरे केले जातात, तयाच पैकी एक 

म्हणज ेवट पौणणतमा. ज्येष्ट्ठ महह्यात येणारी पौणणतमा ही वट पौणणतमा म्हणून साजरी केली जाते. ह्या व्रत 

दरम्यान वववाहहत जस्त्रया आपल्या पतीला उत्तम आरोग्य लाभाव,े हदघतआयुष्ट्य प्राप्त व्हावे यासाठी प्राथतना 
करतात आणण मनोभावे वडाच्या झाडाची पूजा करतात. वडाच्या वकृ्षाचे आयुष्ट्य जास्त्त असते तसेच तयाच्या 
पारिंब्यािंचा ववस्त्तारही खूप मोठा होतो. तयाचप्रमाणे नैसधगतकतःच दीघातयुष्ट्य लाभलेल्या वडाच्या वकृ्षाप्रमाणे 

आपल्या पतीला आणण कुटुिंत्रबयािंना आरोग्यसिंप्न दीघातयुष्ट्य लाभाव ेहा तयामागचा हेत ूआहे. 

वटपौणणतमेच्या हदवशी सुवालसनी महहला मराठी पेहराव करतात; नववारी साडी, दाधगने यािंनी स्त्वतःला 
सजवून घेतात. तयाहदवशी सवत सुवालसनी पारिंपररक वेशभूषा करून पूजेचे ताट हातात घेऊन एकर वटवकृ्षाची 
पूजा करण्यासाठी जातात. प्रतयेक गावामध्ये सहसा एक ठरलेले वडाच े झाड असते जजथे ही पूजा होते, 
शक्यतो गावी मिंहदराच्या आवारात क्रकिं वा जवळच्या पररसरात वडाच ेझाड नक्कीच असते. सौभाग्यच प्रतीक 

मानले जाणारे हळद-कुिं कू आणण काळी पोत, हहरव्या बािंगड्या हे सौभाग्य अलिंकार तेथे अपतण करतात. 

फळािंचा राजा आिंबा हा तेथे वटवकृ्षाची पूजा करताना ठेवतात. ५ फळािंचे ५ वाटे बनवतात. ते सुपामध्ये 

सजवतात आणण सुिंदर रुमालाने तो झाकून घेतात. ते वाटे खाण्यासाठी लहान मुले पूजेच्या हठकाणी आवजूतन 

गदी करतात. तसेच दधू साखरेचा नैवेद्यही दाखवतात. तयानिंतर वडाच्या झाडाला सफेद दोरा गुिंडाळून पाच 

प्रदक्षक्षणा घालतात, आणण शेवटी तया धाग्याची वडाच्या खोडाला गाठ मारतात. 

या हदवशी सवत सुवालसनी साववरी उपवास करून मोठ्या भजक्तभावाने हे साववरी व्रत पूणत करतात. तया 
हदवस भर उपवास करतात आणण सूयातस्त्तानिंतर घरी परत एकदा पूजा करून उपवास सोडतात. या सवत 
ववधीिंमुळे घराचे वातावरण प्रस्न बनते. महाराष्ट्राच्या प्रतयेक भागात वट पौणणतमे तनगडडत ववववध ववधी 
असतात. जस ेकोकणातील काही भागात “सूप वाहने’ असा एक प्रकार असतो. ज्या मध्ये सुवालसनी सूप 

सजवतात आणण त ेपररवारातील वढीलधाऱ्या माणसािंना देतात आणण तयािंचा आशीवातद घेतात. 

वटपौणणतमा हा सण साजरा करण्यामागे एक कथा आहे. साववरी हहने आपला पती सतयवान ह्याचे प्राण 

यमाकडून कस ेपरत लमळवले ह्याववषयी ही कथा आहे. अश्वपती नावाचा एक राजा होता. तयाची मुलगी ही 
साववरी. साववरी ही खूप सुिंदर, गुणी व नम्र मुलगी होती. साववरी उपवर झाल्यावर राजाने ततलाच आपला 
पती तनवडण्याची परवानगी हदली. साववरीने सतयवान नावाच्या राजकुमाराची तनवड केली. सतयवान हा एका 
अिंध राजाचा मुलगा होता. शरूकडून पराभव झाल्यामुळे राजा आपल्या राणी व मुलासहहत जिंगलात राहत 

होता. भगवान नारदािंना सतयवानाचे आयुष्ट्य केवळ एक वषातचेच आहे हे माहहत असल्यामुळे तयािंनी 
तयाच्याशी लग्न करू नकोस असा सल्ला साववरीला हदला. पण साववरीने ते मा्य केले नाही ततने या 
अल्पायुषी सतयवानाशी लग्न केले. तयानिंतर सतयवान आणण तयाच्या आई व वडडलािंसोबत ती जिंगलात राहू 
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लागली आणण तयािंची सेवा करू लागली. असाच तयािंचा सिंसार सुखाने चालू होता. बघता बघता एक वषत पूणत 
होत आले. सतयवानाचा मतृयू जेव्हा होणार होता तयाआधी तीन हदवस ततने उपवास करून साववरी व्रत केले. 

सतयवान जिंगलात लाकडे तोडण्यास तनघाला तयावेळी साववरी सुद्धा तयाच्यासोबत जिंगलात तनघाली. 
सतयवान लाकडे तोडत होता आणण साववरी ती लाकडे गोळा करत होती. लाकडे तोडता तोडता अचानक तयाला 
चक्कर आणण तो जलमनीवर पडला. तयावेळी यमराज तेथे आले आणण सतयवानाचे प्राण नेऊ लागले. साववरी 
यमराज्यािंच्या मागे आपल्या पतीबरोबर जाऊ लागली. यमाने अनेक वेळा साववरीला परत जाण्यास 

सािंधगतले. पण साववरीने साफ नकार हदला आणण आपल्या पतीबरोबर जाण्याचा हट्ट धरला. अखेर यमान े

किं टाळून पती सोडून ततला तीन वर मागण्यास सािंधगतले. साववरीने सासू सासऱ्यािंचे डोळे आणण तयािंचे राज्य 

परत लमळाव ेअसा वर माधगतला आणण आपल्याला पुर व्हावा असा वर माधगतला. यमराजाने गफलतीने 
तथास्त्तु म्हटले तेव्हा तयाला वचनबद्ध झाल्याची आठवण झाली आणण सतयवानाचे प्राण परत कराव ेलागले. 

सतयवानाचे प्राण साववरीने वडाच्या झाडाखाली परत लमळवले म्हणून सुवालसनी वटवकृ्षाची पूजा करून हे व्रत 

पूणत करतात. 

आज काल मार नवीन वपढी हे सवत सण, तयािंचे महतव ववसरत चालली आहे. आपण आता ववज्ञानाची 
कास धरत आहोत, आणण आपल्या हजारो वषांपासनू चालत आलेल्या सणािंना, रूढीिंना आपण अिंधश्रद्धा 
मानतो. ववज्ञान ही गरजेचे आहे, तसेच आध्यातम ही जरूरी आहे, आपण दो्ही गोष्ट्टी समजून घेण्याची गरज 

आहे. पुरातन काळाचे शास्त्र ही खूप प्रगल्भ आहे, ते समजून घेणे गरजेचे आहे.आपले सण, व्रत, पूजा, ववधी 
यािंना कारण ेआणण इततहास आहे, तया डोळे बिंद करून उडवून देण्यापेक्षा आपण तया समजण्याचा प्रयतन केला 
पाहहजे. वटपोणणतमा सणाच्या तनलमत्ताने आपण वाढतया ग्लोबल वालमगं ला शह देण्यासाठी जास्त्तीत जास्त्त 

प्रमाणात वकृ्षारोपण करणे गरजेचे आहे जेणे करून पयातवरणाचा समतोल राखला जाईल. वट पौणणतमेला 
सािंस्त्कृततक मूल्यासोबतच पयातवरणीय महत्त्व आहे. हहिंद ूधमातत, वटवकृ्ष तयाच्या पयातवरणीय महत्त्वासाठी 
आदरणीय आहे आणण तयाला एक पववर वकृ्ष मानले जाते. झाडाची औषधी क्षमता आहे आणण हवा क्रफल्टर 
करण्याच्या क्षमतेसाठी प्रलसद्ध आहे. ववववध प्राणी आणण पक्ष्यािंच्या प्रजातीिंसाठी ते एक आवश्यक अधधवास 

म्हणून काम करते. वट पौणणतमा हा एक उतसव आहे जो पयातवरण सिंवधतन आणण सिंरक्षणाच्या मूल्यािंबद्दल 

जागरूकता तनमातण करतो. 
भारतात वटपौणणतमेच्या सणाला सािंस्त्कृततक आणण पयातवरणीय महत्त्व आहे. हे वटवकृ्षाचा स्मान 

करते, जो दृढता, सुपीकता आणण पयातवरणीय ससुिंवादाचे प्रतततनधधतव करतो. जस्त्रया सिंपूणत सणात 

एकमेकािंशी असलेले तयािंचे नाते आणण तयािंच्या पतीबद्दलचे प्रेम साजरे करण्यासाठी एकर येऊ शकतात. या 
उतसवात सहभागी होऊन पयातवरणाचे जतन आणण सिंरक्षण तसेच मानवी मागणी आणण पयातवरणीय 

शाश्वतता यािंच्यातील समतोल राखण्याची गरज लोकािंना लक्षात आणून हदली जाते. 
िट पौणणसमा अधयात्म ि विज्ञानाची साांगि घालणारा सण 

आपल्या भारतीय सिंस्त्कृतीमध्ये अनेक सण उतसाहाने, आनिंदाने साजरे केले जातात, तयाच पैकी एक 

म्हणज ेवट पौणणतमा. ज्येष्ट्ठ महह्यात येणारी पौणणतमा ही वट पौणणतमा म्हणून साजरी केली जाते. ह्या व्रत 

दरम्यान वववाहहत जस्त्रया आपल्या पतीला उत्तम आरोग्य लाभाव,े हदघतआयुष्ट्य प्राप्त व्हावे यासाठी प्राथतना 
करतात आणण मनोभावे वडाच्या झाडाची पूजा करतात. वडाच्या वकृ्षाचे आयुष्ट्य जास्त्त असते तसेच तयाच्या 
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पारिंब्यािंचा ववस्त्तारही खूप मोठा होतो. तयाचप्रमाणे नैसधगतकतःच दीघातयुष्ट्य लाभलेल्या वडाच्या वकृ्षाप्रमाणे 

आपल्या पतीला आणण कुटुिंत्रबयािंना आरोग्यसिंप्न दीघातयुष्ट्य लाभाव ेहा तयामागचा हेत ूआहे. 

वटपौणणतमेच्या हदवशी सुवालसनी महहला मराठी पेहराव करतात; नववारी साडी, दाधगने यािंनी स्त्वतःला 
सजवून घेतात. तयाहदवशी सवत सुवालसनी पारिंपररक वेशभूषा करून पूजेचे ताट हातात घेऊन एकर वटवकृ्षाची 
पूजा करण्यासाठी जातात. प्रतयेक गावामध्ये सहसा एक ठरलेले वडाच े झाड असते जजथे ही पूजा होते, 
शक्यतो गावी मिंहदराच्या आवारात क्रकिं वा जवळच्या पररसरात वडाच ेझाड नक्कीच असते. सौभाग्यच प्रतीक 

मानले जाणारे हळद-कुिं कू आणण काळी पोत, हहरव्या बािंगड्या हे सौभाग्य अलिंकार तेथे अपतण करतात. 

फळािंचा राजा आिंबा हा तेथे वटवकृ्षाची पूजा करताना ठेवतात. ५ फळािंचे ५ वाटे बनवतात. ते सुपामध्ये 

सजवतात आणण सुिंदर रुमालाने तो झाकून घेतात. ते वाटे खाण्यासाठी लहान मुले पूजेच्या हठकाणी आवजूतन 

गदी करतात. तसेच दधू साखरेचा नैवेद्यही दाखवतात. तयानिंतर वडाच्या झाडाला सफेद दोरा गुिंडाळून पाच 

प्रदक्षक्षणा घालतात आणण शेवटी तया धाग्याची वडाच्या खोडाला गाठ मारतात. 

या हदवशी सवत सुवालसनी साववरी उपवास करून मोठ्या भजक्तभावाने हे साववरी व्रत पूणत करतात. तया 
हदवस भर उपवास करतात आणण सूयातस्त्तानिंतर घरी परत एकदा पूजा करून उपवास सोडतात. या सवत 
ववधीिंमुळे घराचे वातावरण प्रस्न बनते. महाराष्ट्राच्या प्रतयेक भागात वट पौणणतमे तनगडडत ववववध ववधी 
असतात. जस ेकोकणातील काही भागात “सूप वाहने’ असा एक प्रकार असतो. ज्या मध्ये सुवालसनी सूप 

सजवतात आणण त ेपररवारातील वढीलधाऱ्या माणसािंना देतात आणण तयािंचा आशीवातद घेतात. 

वटपौणणतमा हा सण साजरा करण्यामागे एक कथा आहे. साववरी हहने आपला पती सतयवान ह्याचे प्राण 

यमाकडून कस ेपरत लमळवले ह्याववषयी ही कथा आहे. अश्वपती नावाचा एक राजा होता. तयाची मुलगी ही 
साववरी. साववरी ही खूप सुिंदर, गुणी व नम्र मुलगी होती. साववरी उपवर झाल्यावर राजाने ततलाच आपला 
पती तनवडण्याची परवानगी हदली. साववरीने सतयवान नावाच्या राजकुमाराची तनवड केली. सतयवान हा एका 
अिंध राजाचा मुलगा होता. शरूकडून पराभव झाल्यामुळे राजा आपल्या राणी व मुलासहहत जिंगलात राहत 

होता. भगवान नारदािंना सतयवानाचे आयुष्ट्य केवळ एक वषातचेच आहे हे माहहत असल्यामुळे तयािंनी 
तयाच्याशी लग्न करू नकोस असा सल्ला साववरीला हदला. पण साववरीने ते मा्य केले नाही ततने या 
अल्पायुषी सतयवानाशी लग्न केले. तयानिंतर सतयवान आणण तयाच्या आई व वडडलािंसोबत ती जिंगलात राहू 

लागली आणण तयािंची सेवा करू लागली. असाच तयािंचा सिंसार सुखाने चालू होता. बघता बघता एक वषत पूणत 
होत आले. सतयवानाचा मतृयू जेव्हा होणार होता तयाआधी तीन हदवस ततने उपवास करून साववरी व्रत केले. 

सतयवान जिंगलात लाकडे तोडण्यास तनघाला तयावेळी साववरी सुद्धा तयाच्यासोबत जिंगलात तनघाली. 
सतयवान लाकडे तोडत होता आणण साववरी ती लाकडे गोळा करत होती. लाकडे तोडता तोडता अचानक तयाला 
चक्कर आणण तो जलमनीवर पडला. तयावेळी यमराज तेथे आले आणण सतयवानाचे प्राण नेऊ लागले. साववरी 
यमराज्यािंच्या मागे आपल्या पतीबरोबर जाऊ लागली. यमाने अनेक वेळा साववरीला परत जाण्यास 

सािंधगतले. पण साववरीने साफ नकार हदला आणण आपल्या पतीबरोबर जाण्याचा हट्ट धरला. अखेर यमान े

किं टाळून पती सोडून ततला तीन वर मागण्यास सािंधगतले. साववरीने सासू सासऱ्यािंचे डोळे आणण तयािंचे राज्य 

परत लमळाव ेअसा वर माधगतला आणण आपल्याला पुर व्हावा असा वर माधगतला. यमराजाने गफलतीने 
तथास्त्तु म्हटले तेव्हा तयाला वचनबद्ध झाल्याची आठवण झाली आणण सतयवानाचे प्राण परत कराव ेलागले. 
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सतयवानाचे प्राण साववरीने वडाच्या झाडाखाली परत लमळवले म्हणून सुवालसनी वटवकृ्षाची पूजा करून हे व्रत 

पूणत करतात. 

आज काल मार नवीन वपढी हे सवत सण, तयािंचे महतव ववसरत चालली आहे. आपण आता ववज्ञानाची 
कास धरत आहोत, आणण आपल्या हजारो वषांपासनू चालत आलेल्या सणािंना, रूढीिंना आपण अिंधश्रद्धा 
मानतो. ववज्ञान ही गरजेचे आहे, तसेच आध्यातम ही जरूरी आहे, आपण दो्ही गोष्ट्टी समजून घेण्याची गरज 

आहे. पुरातन काळाचे शास्त्र ही खूप प्रगल्भ आहे, ते समजून घेणे गरजेचे आहे.आपले सण, व्रत, पूजा, ववधी 
यािंना कारण ेआणण इततहास आहे, तया डोळे बिंद करून उडवून देण्यापेक्षा आपण तया समजण्याचा प्रयतन केला 
पाहहजे. वटपोणणतमा सणाच्या तनलमत्ताने आपण वाढतया ग्लोबल वालमगं ला शह देण्यासाठी जास्त्तीत जास्त्त 

प्रमाणात वकृ्षारोपण करणे गरजेचे आहे जेणे करून पयातवरणाचा समतोल राखला जाईल. वट पौणणतमेला 
सािंस्त्कृततक मूल्यासोबतच पयातवरणीय महत्त्व आहे. हहिंद ूधमातत, वटवकृ्ष तयाच्या पयातवरणीय महत्त्वासाठी 
आदरणीय आहे आणण तयाला एक पववर वकृ्ष मानले जाते. झाडाची औषधी क्षमता आहे आणण हवा क्रफल्टर 
करण्याच्या क्षमतेसाठी प्रलसद्ध आहे. ववववध प्राणी आणण पक्ष्यािंच्या प्रजातीिंसाठी ते एक आवश्यक अधधवास 

म्हणून काम करते. वट पौणणतमा हा एक उतसव आहे जो पयातवरण सिंवधतन आणण सिंरक्षणाच्या मूल्यािंबद्दल 

जागरूकता तनमातण करतो. 
भारतात वटपौणणतमेच्या सणाला सािंस्त्कृततक आणण पयातवरणीय महत्त्व आहे. हे वटवकृ्षाचा स्मान 

करते, जो दृढता, सुपीकता आणण पयातवरणीय ससुिंवादाचे प्रतततनधधतव करतो. जस्त्रया सिंपूणत सणात 

एकमेकािंशी असलेले तयािंचे नाते आणण तयािंच्या पतीबद्दलचे प्रेम साजरे करण्यासाठी एकर येऊ शकतात. या 
उतसवात सहभागी होऊन पयातवरणाचे जतन आणण सिंरक्षण तसेच मानवी मागणी आणण पयातवरणीय 

शाश्वतता यािंच्यातील समतोल राखण्याची गरज लोकािंना लक्षात आणून हदली जाते. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 145 

बालकाांच्या जीिनातील आरोग्यदायी आहार ि शैक्षणणक - शारीररक 
विकास 

 

देविदास बाबुराि माने 

मु.पो. देविंग्रा रोड नळेगाव ता. चाकूर जज. लातूर पीन कोड 413524 
 

बालपण म्हणजे जीवनातील असा टप्पा जेथे बालकाचा सवांगीण ववकास होण्यासाठी आजकाल 
पालक अततशय महतवाकािंक्षी असतात मग या हदवसािंत, मुलािंचे मानलसक व शारीररक स्त्वास्त््य 
आरोग्य सुजस्त्थतीत राखण्यासाठी पालकािंनी आपल्या पाल्याच्या आहाराकडे जरा ववशेष लक्ष देणे 
गरजेचे आहे. नेमका कोणता आहार द्यावा ? काय खाणे टाळावे ? याबद्दल पालकािंनी च काळजी 
घेणे महत्त्वाचे असते. 
योग्य आहाराचे महत्ि -  

आजच्या स्त्पधेच्या युगात मुलािंवर अभ्यासाचा ववशेष तणाव असतो. अभ्यासाच्या 
तणावाबरोबरीने आहारातही हेळसािंड केली तर मुलिं सतत आजारी पडतात. म्हणूनच पालकािंनी 
परीक्षेच्या काळात आपल्या पाल्याच्या आहाराकडे ववशेष लक्ष देणे अतयिंत महतवाचे आहे. या काळात 
पाल्याचे अभ्यासाच्या तणावात जागरण वाढायला लागते. परिंतु पालक म्हणून आपण समुपदेशन 
करून ताण हलका करणे गरजेचे असते. तसेच आहारात कमीत कमी फास्त्ट फूड, हॉटेल फूड व 
अधधकाधधक घरगुती पदाथत असावेत. 

'बौद्धीक ववकासासाठी सकस आहार घेणे फार गरजेचे आहे. खूप काळ वाचन , मनन करणे , 

केलेल्या अभ्यासाचा ववचार करणे व अधधकाधधक माकत  लमळवण्याची धडपड यािंमुळे मेंद ूथकतो. योग्य 
व सकस आहार घेतल्याने शारीररक व बौद्धीक झीज भरून तनघते , ताण कमी होतो, शरीराला उजात 
लमळते व मेंदचू्या पेशीिंना मुबलक पोषणद्रव्ये लमळाल्याने स्त्मरणशक्ती वाढते .म्हणून या काळातील 
अ्नपदाथत भूक भागववणारे नव्हे तर शारीररक व बौद्धधक गरज पूणत करणारे असावेत. 
शाळेत जाण्यापूिी काय द्याल  

शाळेत जाण्यापूवी मुलािंना कमी ग्लायलसलमक तनदेशािंक (ज्यामुळे रक्तातील साखरेचे प्रमाण 
वाढेल) असलेले अ्नपदाथत द्यावेत. यामुळे तयािंचा रक्तातील साखर झटकन वाढणार नाही तसेच 
तनरुतसाहीपणा कमी होईल. मुलािंना अधधकाधधक पोषक आहार द्या. तसेच आवडीचा पदाथत हदल्यास 
मन उतसाही राहण्यास मदत होते. 
शतयतो परीक्षा काळात काय खािे  

सुकामेवा 
स्त्मुदीज / लमल्कशेक 

व्हेजजटेबल सॅ्डववज ्

फळिं व पालेभाज्या 
मोड आलेली कडधा्य 
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फारच वाटलिं तर एखाद्यावेळी घरी तळलेला पदाथत घेण्यास हरकत नाही,परिंतु अधधक भर चौरस 
आहारावरच असावा. 
पारांपाररक 'दही - साखर' हहतकारी आहे का?  

कोणतयाही शुभ कामाची सुरवात करण्यापूवी हातावर दही साखर ठेवण्याची आपली सिंस्त्कृती 
आहे. 'दही साखरेच्या सवेनामुळे शरीराला थिंडावा लमळतो, तसेच सतत उजात लमळते. तयामुळे परीक्षेला 
जाण्यापूवी 'दही - साखर' अवश्य खावी. परिंतु प्रकृतीच्या तनयमानुसार पाचही बोटे सारखी नसतात या 
्यायाने ज्याला हे आवडत नसेल तयाला आग्रहही करू नये. दही - साखर अधधक स्त्वाहदष्ट्ट करायचे 
असल्यास, तयात आवडीचा सुकामेवा अथवा फळ टाकून खावे. यामुळे शरीराला आवश्यक लमनरल्स व 
जव्हटालम्स लमळतात'.  

परीक्षेपूिी काय खाणे टाळाल ?  

ज्या पदाथांमुळे तुमच्या मुलािंना परीक्षेदरम्यान थकवा जाणवेल असे पदाथत टाळणेच हहतकारी 
आहे, अ्यथा तयाचा पररणाम मुलािंच्या तनकालावर होऊ शकतो. अततशय मेदयुक्त पदाथत, प्रीझवेटीव्झ 
टाकलेले पदाथत मुलािंना देणे टाळणे आवश्यक आहे.कारण परीक्षा काळात सुस्त्ती आणणारे पदाथत 
ियशक्तीवरही पररणाम करतात, म्हणून असे पदाथत टाळले पाहहजे. 
अहहतकारी पदाथस -  

बाजारात उपलब्ध असलेल्या फळािंच्या रसाचे पॅक 

वपझ्झा, बगतर यािंसारखे जिंकफूड वडे, समोसे यािंसारखे तळलेले पदाथत यािंसारख्या पदाथांमुळे 
मेंदचू्या पेशीिंचे नुकसान होते व तयामुळे अस्त्वस्त्थता वाढते. परीक्षेदरम्यान मुलािंना शक्यतो घरी 
बनवलेले पदाथतच द्यावेत. यामुळे अपचन व पोटाचे ववकार होण्याचे प्रमाण कमी होते. आहाराबरोबरच 
पुरेशी झोप घेणे व भरपूर पाणी वपणे आवश्यक आहे. पुरेसे पाणी न प्यायल्यास डी - हायड्रेशनचा 
रास सिंभवू शकतो. 
पाल्याला कणखर बनिा  

या स्त्पधेच्या युगात फक्त आरोग्यववषयक बाबीच नाही तर पाल्याचा लमर बनून कणखर 
बनववणे गरजेचे आहे. पेपर कसाही असो, ही शाळेतील परीक्षा म्हणजे अिंततम परीक्षा नसून जीवनाची 
परीक्षा दसुरी आहे हे पटवून देणे गरजेचे आहे. 

थोडक्यात, बालपणात पालक म्हणून आपणच आहाराचे व आरोग्यववषयक सवयीचे तनयोजन 
केले पाहहजे पण हे करत असताना पाल्यावर या बाबीचा नकारातमक पररणाम होऊ नये म्हणून 
आवडी जपण्यासाठीही व यशस्त्वी बनववण्यासाठी आपली पालक म्हणून भूलमका महतवाची आहे. 
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‘शालेय गुणित्ता पणूस मशक्षणासाठी फलक लेखन ि कलात्मक लेखनात 

कला मशक्षकाचा सहभाग’ 
 

श्री. मशतल विठ्ठल गोरे 

(A.T.D., Art Master) धचरकार / कलालशक्षक 

कला ववभाग प्रमुख- आबासाहेब काकडे ववद्यालय, शेवगाव जज. अहहल्यानगर, महाराष्ट्र 

प्रस्तािना  : 
लशक्षण हे केवळ पुस्त्तकी ज्ञानपुरते मयातहदत न राहता ववद्या्यांचा सवांगीण ववकास घडववणारे असावे 

लागते. प्रभावी लशक्षणासाठी दृक-श्राव्य साधने, शैक्षणणक तक्ते, प्रातयक्षक्षके आणण दृश्य माध्यमे यािंचा उपयोग 

अतयावश्यक ठरतो. अशा ववववध दृश्यातमक साधनािंपैकी फलक लेखन व कलातमक फलक लेखन हे अतयिंत 

महत्त्वाचे घटक आहेत. 

ववद्या्यांना लशक्षण अधधक आकषतक, सहज आणण समजण्याजोगे बनवण्यासाठी शाळेत ववववध 

प्रकारचे फलक वापरण्यात येतात. या प्रक्रियेत कला लशक्षकािंचा महत्त्वाचा सहभाग असतो. ते आपल्या 
सजृनशीलतेच्या माध्यमातनू शालेय पररसर सुिंदर, प्रेरणादायी आणण शैक्षणणकदृष्ट्ट्या उपयुक्त बनवतात. 

फलक लेखनाचे महत्त्ि आणण प्रकार : 

फलक लेखन हे माहहती प्रसाराचे प्रभावी माध्यम आहे.  शाळेच्या प्रतयेक भागात ववववध प्रकारच्या 
फलकािंचा उपयोग केला जातो. हे फलक ववद्या्यांच्या बौद्धधक ववकासाबरोबरच तयािंना जीवनमूल्ये 

लशकववण्यास मदत करतात. 

फलक लेखनाचे प्रकार : 

1. शैक्षणणक फलक : वगातत ववववध ववषयािंशी सिंबिंधधत महत्त्वाच्या सिंकल्पनािंचे स्त्पष्ट्टीकरण देण्यासाठी. 
2. सूचना फलक : शाळेतील सूचना, वेळापरक, परीक्षा वेळापरक यासाठी. 
3. सुविचार फलक : प्रेरणादायी ववचार आणण नीततमूल्ये लशकवण्यासाठी. 
4. घिामोिी फलक : वततमान घडामोडी, महत्त्वाच्या राष्ट्रीय आणण आिंतरराष्ट्रीय घटनािंची माहहती देण्यासाठी. 
5. साांस्कृनतक ि सणोत्सि फलक : ववववध सण, ववशेष हदवस आणण कायतिमािंच्या सजावटीसाठी. 
• कलात्मक फलक लेखनाचे महत्त्ि आणण िैमशष््ये : 

कलातमक फलक लेखन म्हणज ेसाध्या अक्षरबद्ध फलकाच्या पुढील पायरी होय. यात अक्षरलेखनासोबत 

धचरकला, रेखाटन, डडझाईन, रिंगसिंगती, आकषतक फॉ्ट शैली, ववववध माध्यमािंतील प्रयोग यािंचा समावेश 

असतो. 
• कलात्मक फलक लेखनाची िैमशष््ये : 

अधधक आकषतक आणण लक्षवेधी असते. ववद्याथी व लशक्षक यािंच्यासाठी प्रेरणादायी ठरते. शालेय 

पररसर अधधक सुिंदर आणण लशस्त्तबद्ध बनतो. शैक्षणणक ववषय समजावून सािंगण्यासाठी प्रभावी ठरते. 
ववद्याथी स्त्वतः फलक तयार करत असल्याने तयािंची सजतनशीलता आणण कल्पकता वाढते. 
• कला मशक्षकाांचा सहभाग आणण जबाबदारी : 
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शालेय गुणवत्तापूणत लशक्षणासाठी कला लशक्षकाची भूलमका अतयिंत महत्त्वाची असते. फलक लेखनाच्या 
माध्यमातून त ेशाळेतील ववववध उपिमािंमध्ये योगदान देतात. 

• कला मशक्षकाच्या प्रमुख जबाबदाऱ्या : 
1. शालेय फलक लेखनाचे ननयोजन : वषतभर कोणतया ववषयािंवर फलक तयार करायच ेयाचे तनयोजन करण.े 

2. विद्यार्थयाांना मागसदशसन : योग्य फॉ्ट, रिंगसिंगती, थीम, सजावट यावर ववद्या्यांना मागतदशतन करण.े 

3. शालेय महत्त्िाच्या हदिसाांसाठी विशेर् फलक तयार करण े: स्त्वतिंरता हदवस, प्रजासत्ताक हदन, लशक्षक हदन, 

पयातवरण हदन यािंसाठी आकषतक फलक तयार करण.े 

4. शालेय सौंदयासत भर घालणे : कला लशक्षकािंनी शाळेतील लभिंतीिंवर शैक्षणणक धचरे, माहहतीपर फलक तयार 
करून पररसर सुिंदर बनवणे. 
5. विद्यार्थयाांमधये सजसनशीलतेला चालना देणे : फलक लेखन स्त्पधात, धचरकला स्त्पधात आणण इतर कलातमक 

उपिम आयोजजत करणे. 
6. सहकायस आणण सहसांिाद : मुख्याध्यापक, इतर लशक्षक आणण पालकािंसोबत सम्वय ठेवून शाळेच्या 
गुणवते्तत भर घालणे. 
• शालेय गुणित्तापूणस मशक्षणात फलक लेखनाचा उपयोग: 

1) विर्य मशकिण्याच्या प्रभािी पद्धतीसाठी : 
गणणत, ववज्ञान, इततहास, पयातवरणशास्त्र यािंसारख्या ववषयािंची अवघड सिंकल्पना सहज समजण्यासाठी 
फलक उपयोगी ठरतात. 

2) विद्यार्थयाांमधये उत्सुकता ननमासण करण्यासाठी : 
आकषतक रिंगसिंगती आणण धचरािंच्या सहाय्याने ववद्या्यांचे लशकण्याकडे अधधक लक्ष वेधले जाते. 
3) मूल्य मशक्षणासाठी : 
नैततक लशक्षण, पयातवरण सिंरक्षण, सामाजजक जबाबदारी यािंसाठी सुववचार आणण सिंदेश फलकावर मािंडता 
येतात. 

4) शाळेच्या सौंदयासत भर घालण्यासाठी : 
नीटनेटका आणण कलातमक फलक लेखन शाळेच्या स्त्वच्छतेला आणण सौंदयातला महत्त्व देते. 
• उदाहरणे आणण प्रात्यक्षक्षके : 

उदाहरण १ : 

जर गणणताच्या वगातत पाढे लशकवायचे असतील, तर तया ववषयावर आकषतक फलक तयार करून 

ववद्या्यांना रोज तयाचा सराव करता येईल. 

उदाहरण २ : 

पयातवरण लशक्षणासाठी लभिंतीिंवर ‘झाडे लावा, झाडे जगवा’ हा सिंदेश आकषतक फलकाच्या स्त्वरूपात सादर 

करता येईल. 

उदाहरण ३ : 

शालेय स्त्पधांमध्ये ववद्या्यांनी स्त्वतः हस्त्तललणखत फलक तयार करून तयात वेगवेगळ्या थीम्स सादर 

कराव्यात. 
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• समारोप : 

शालेय गुणवत्तापूणत लशक्षणासाठी फलक लेखन आणण कलातमक फलक लेखन हा अतयिंत प्रभावी मागत 
आहे. कला लशक्षकािंनी आपल्या सजृनशीलतेच्या मदतीने हे लेखन अधधक आकषतक, शैक्षणणकदृष्ट्ट्या महत्त्वाचे 

आणण ववद्या्यांसाठी प्रेरणादायी बनवावे. 
शाळेतील लशक्षणाची गुणवत्ता वाढवण्यासाठी फलक लेखनाचा प्रभावी वापर करून ववद्या्यांचा 

बौद्धधक, सजृनातमक आणण नैततक ववकास साधता येतो. कला लशक्षकािंनी या प्रक्रियेत सिीय सहभाग 

घेतल्यास ववद्या्यांमध्ये लशकण्याची आवड वाढते आणण शालेय वातावरण अधधक प्रेरणादायी बनत.े 

तयामुळे कला लशक्षकािंनी आपल्या कौशल्यािंचा उपयोग करून फलक लेखनाच्या माध्यमातून शालेय 

लशक्षणाला नवा आयाम द्यावा. 
कलात्मक फलक लेखनाचे काही नमुने :  
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मशक्षण आणण सांस्काराचे महत्त्ि 
 

सौ. वप्रया ननतीन उपासनी 
माहीम मनपा माध्यलमक शाळा 

 

"पारांपाररक सांस्कृती जणू 

सांस्काराची आहे खाण". 
"जपु िारसा जजजाऊ साविरीचा 
बनेल भतकम पाया िाढेल शान'. 

भारतीय सिंस्त्कृतीमध्ये सिंस्त्काराचे महत्त्व अन्यसाधारण आहे. 
मग सिंस्त्कार म्हणजे नेमके काय हो? 

तर सिंस्त्कार म्हणजे गुणािंचा गुणाकार आणण दोषािंचा भागाकार. 
गुणािंचा गुणाकार याचा अथत स्त्वतःमधील गुण वाढवायचे व दोषािंचा भागाकार म्हणजे 

स्त्वतःमधील दोष अल्प करायचे. 
मानवाचे ववचार कृती पररपूणत होण्यासाठी गरज असते ती सिंस्त्काराची. 

उदा 
केळी खाऊन साल कचऱ्याच्या टोपलीत टाकणे ही प्रवतृ्ती तर केळी खाऊन साल रस्त्तयावर 

टाकणे ही ववकृती होय. आणण दसुऱ्याने रस्त्तयावर टाकलेली साल कचऱ्याच्या डब्यात टाकणे हीच खरी 
सिंस्त्कृती होय. 

"लिकर ननजे 
लिकर उठे 

तया आरोग्य सांपत्ती ममळे". 
असे आपण नेहमीच म्हणतो म्हणजेच लवकर उठणे. आई वडील मोठी माणसे यािंना नमस्त्कार 

करणे. 
सवांशी प्रेमाने वागणे. प्रततहदन शाळेत जाणे. आईला घर कामात मदत करणे या आणण अशा 

अनेक गोष्ट्टी यात येतात. 
सिंस्त्कार करणे म्हणजे चािंगल्या सवयी अिंगीकारून वाईट सवयीिंचा तयाग करणे होय. 
पूवीच्या काळी सवत मुले मोठ्यािंना दररोज विंदन करत असत. 

"िदनी किळ घेता 
नाम घ्या श्रीहरीचे" 

म्हणून मग जेवणाला सुरुवात करत असत. 
सिंध्याकाळ होताच "शुभम करोतत कल्याणम आरोग्यम ्धनसिंपदा"  
म्हणून देवाची आळवणी करत पण आता काळ बदलला तसे नवीन वपढीमध्ये सिंस्त्काराचे महतव 

लोप पावत चालले आहे. 
पूवी गुरुगहृी असणाऱ्या मुलािंवर लशक्षणाद्वारे हे सिंस्त्कार होत होते मग आता होत नाहीत का? 
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"मशक्षण हे समाज उन्नतीचे महत्त्िाचे साधन आहे' 

मग तया साधनाद्वारे आपले ध्येय साध्य कसे होईल हे प्रतयेकाने बघायला हवे. आजी आजोबािंचे 
महत्त्व यासाठीच आहे. 

आज शाळेत ववद्या्यांवर चािंगले सिंस्त्कार व्हावे म्हणून आपण प्राथतना, मूल्य ,मूल्याधाररत 
लशक्षण या सवांचाच अभ्यासिमात समावेश करतो. "शाळा हे सिंस्त्काराचे कें द्रच आहे' मग फक्त शाळेन े
सिंस्त्कार करून भागणार आहे का? 

आडात नसेल तर पोहऱ्यात कुठून येणार या उक्तीप्रमाणे सुरुवातही घरापासूनच करायला हवी 
नाही का? मग ही सुरुवात आपल्या घरापासून होत ेका? तर याचे उत्तर नाही असेच आहे. आपला हदवस 
चालू होतो तो मोबाईलच्या गजराने, व्हाट्सअप चा मेसेज, इिंस्त्टाग्राम चे ररल्स, फेसबुकला आलेले 
कमेंट्स, चेंज केलेला लुक, स्त्टेटस सगळ्या गोष्ट्टीिंना महत्त्व देता देता आपण सगळ्या प्राथतना लोकािंचा 
सहभाग पूणत ववसरलो  जणू. 

भारतीय सिंस्त्कृतीत आजही उपनयन, 

बारस,े लग्न, सिंस्त्कारामुळे मनुष्ट्यातील  सदगुणािंचा ववकास होतो आणण दोषािंचे तनराकरण होते 
यासाठी शालेय लशक्षणात ववद्या्यांचा सिंस्त्काराचा पाया मजबूत असायला हवा. 

कारण लशक्षणामुळेच मुले सिंस्त्कारक्षम होतात. सिंस्त्कारक्षमलशक्षक हे सक्षम ववद्याथी घडवतात. 
लशक्षण देताना काय चािंगले काय वाईट हे दाखवून चािंगले वागण्यास लशकवले जाते असे म्हणतात. 

"मशक्षण हे जीिनाची मौल्यिान भेट आहे आणण सांस्कार हे जीिनाचे सार आहे" 
लशक्षणातून काय घ्यायचे काय स्त्वीकारायचे? 

आदशत आणण वास्त्तव यािंची सािंगड कशी घालायची तयाचबरोबर जीवनातील प्रतयेक प्रश्नाचे उत्तर 
ज्यातून लमळत ेते खरे लशक्षण. लशक्षणाबरोबरच सिंस्त्काराच्या प्रक्रियेत वातावरणाचा सुद्धा महत्त्वाचा 
सहभाग आहे प्राकृततक, पाररवाररक, सािंस्त्कृततक, सामाजजक पररजस्त्थतीचा खूप मोठा पररणाम 
ववद्या्यांच्या मनावर होत असतो. भारतीय मनोववज्ञानाच्या आधारे सिंस्त्कार हा लशक्षणाचा आधार 
आहे. आज सिंस्त्कारपरिंपरा कमी पडल्याने सिंस्त्कार शू्य वपढी तनमातण होत आहे. आपला समाज, 

सिंस्त्कृती, इततहास, भाषा, साहहतय, चालीरीती या सवत गोष्ट्टी सिंस्त्कारावर प्रभाव टाकतात. माणूस हा घर 
करणारा. आपल्या पुढच्या वपढीिंची धचिंता वाहणारा प्राणी हीच माणसाची खरी व्याख्या आहे. माझा 
पाल्य  मी सुसिंस्त्कृत करेन असा आग्रह  प्रतयेक पालकािंनी केलाच पाहहजे आणण ती फक्त तुमची मुले 
नाहीत  तयािंच्यावर  झालेल्या सिंस्त्काराचे फललत म्हणजे सुसिंस्त्कृत समाज तनलमतती होय. म्हणूनच 
पालकतवाचा सिंस्त्कार अततशय महत्त्वाचा आहे. सिंस्त्कार हे एका क्षणात एका हदवसात एका रारीत होत 
नाही तर मनाची मशागत हळुवारपणे कौशल्याने करून सिंस्त्काराचे बीज पेरावे लागते. योग्य सिंस्त्कार 
करण्यासाठी सुजाण पालकािंची गरज आहे. मूल्यािंचे घास भरवता येत नाही तर ती उदाहरणािंमधून 
रुजवली जातात. याबाबत अजश्वनी देव म्हणतात 

"पालकाांना स्ितःच्या मूल्याांबाबत स्पष्टता असेल तरच ते योग्य ती मलू्ये मुलाांपयांत खांबीरपणे ि 
सहजतेने पोहोचिू शकतील म्हणजेच मुलाांिर सांस्कार होण्यासाठी पालकाांची सुजाणता आिवयक 
ठरते." 
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डॉक्टर ह वव सरदेसाई म्हणतात "मुलािंना ज्म देणे एक वेळेस सोपिं पण तयािंना सिंप्न 

व्यजक्तमत्त्वाची माणसिं होण्यासाठी सिंधी आणण वातावरण देणे फार कठीण काम आहे." मुलाला 
समथतपणे वाढवण्याची पूवततयारी करायची म्हणजेच स्त्वतःचिं थोडिं नव्याने मोठिं व्हायचिं.ही कववता 
याबाबत बरेच काही सािंगून जाते. 
 

मूल म्हणजे नसतात काही 
देिाघरची फुलां 

मूल म्हणजे नसतात फतत 

मातीचेही गोळे 

तीही तुमच्या आमच्यासारखी 
माणसच तर असतात 

एिढांच की खूप खूप 

धचमुकली हदसतात 

पालक म्हणून तुम्ही आम्ही 
काय करायला हिां? 

मुलाांबद्दलच िास्ति हे 

स्िीकारायला हिां 
जा बरां खेळा जाऊन 

असां म्हणून भागत नसतां 
कारण कधी त्याांना सुद्धा 
तुमच्याशीच खेळायचां असतां 

आकाशीचे इांद्रधनुष्य 

त्याांनाही सुांदर हदसत असतां 
अहो पण तेही त्याांना 

तुमच्यासोबत बघायचां असतां. 
म्हणून लशक्षण आणण सिंस्त्काराची सुजाण पालकतवाची समाजाला  तनतािंत गरज आहे. म्हणूनच 

सिंवाद  हा पालकतवाचा मुलाधार आहे मग ज्यावेळेस हा सुसिंवाद दो्ही बाजूने होईल तेव्हा सुजाण 
नागररकतव उदयास येईल यात शिंकाच नाही. 
सांदभस 

1. गुगल 

2. नवप्रभा 
3. लशक्षण आणण सिंस्त्कार 

4. सिंस्त्कार प्रकाश 
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मराठी लोकसाहहत्यातून व्यतत होणारे स्रीजीिन 
 

िॉ. लक्ष्मण बळीराम धथ्टे 
सहयोगी प्राध्यापक, 

कला, ववज्ञान व वाणणज्य महाववद्यालय, नळदगुत. ता. तुळजापूर जज. धारालशव. वपन 413602 
 

मराठीमध्ये खूप मोठ्या प्रमाणावर लोकसाहहतय तनमातण झाले. या लोकसाहहतयाचा इततहास फार 
पूवीचा आहे. मानव जेव्हापासून भाषा बोलायला लागला तेव्हापासून या साहहतयाची तनलमतती झालेली असावी. 
एखादी घटना कथन करण ेमुखावाटे काहीतरी गुणगणुत राहण ेहा मानवाचा ज्मतः स्त्वभाव आहे. भाषा 
प्रथम ज्माला आली आणण तयानिंतर बऱ्याच काळाने ततची ललपी तनमातण झाली. अगदी इिंग्रजािंच्या 
काळापयतं जस्त्रयािंना ललहहता वाचता येत नव्हते तयामुळे तयािंची अलभव्यक्ती ही मौणखक स्त्वरूपात प्रकट 

झाली.  तयाचबरोबर जस्त्रयािंचा वाटा खूप मोठा आहे. ववशेषतः ग्रामीण जस्त्रयािंनी मोठ्या प्रमाणावर ओव्यािंची 
रचना केलेली हदसून येते. दळण हा गरीब शतेकरी जस्त्रयािंचा बाळ अभ्यासच म्हटला पाहहजे. दोन दोन 

तासाचा हा रोजचा कायतिम गीतािंच्या साथीत सोपा होतो. जातयाचा दगड ओडताना मनाशी ओढ लागते. 
सुपात दाण ेभरलेले पाहून मन ही सासर माहेरच्या आठवणीने भरून येते. एक एक मुठीने जातयाला घास 

भरवताना एक एक सुिंदर ओवी सुचू लागते. जात े पळत असते मनही भराऱ्या घेऊ लागते. पतीच्या 
मुलाबाळािंच्या जीवनाची दृश्य नजरेसमोर साकार होतात. आई-वडडलािंच्या पुण्यमूती हदस ू लागतात. सारे 
बालपण प्रकट होते. जणू स्त्वतःचे सिंपूणत जीवन धचर पहाटेच्या तया एकािंतात दृष्ट्टीस हदसू लागते. मग मन 

दाटून येऊन सहज सुिंदर ओव्या ओठावर नाचू लागतात. एक प्रकारे हे ग्रामवासी स्त्रीचे जीवनगीत असते. मग 

तयात जीव जणू काटोकाठ भरलेला असावा यात काय नवल नाही. स्त्री ही मुळातच हळव्या मनाची श्रद्धाळू 

वतृ्तीची आणण सिंवेदनशील मनाची असल्यामुळे दैनिंहदन जीवनात घडणाऱ्या घटना येणारे अनुभव कौटुिंत्रबक 

नाती आणण सभोवतालचा पररसर यािंचे सिंस्त्कार ततच्या मनावर उमटणे साहजजकच आहे. स्त्री जीवनाचे 

भावववश्व ववववध भावछटािंनी ववणलेले आहे. सुख- दःुख राग-लोभ वातसल्य स्त्नेह आधी मानवी भावनािंचा 
अववष्ट्कार लोकसाहहतयातून झालेला आहे. शहरी स्त्री जीवनापेक्षा ग्रामीण भागातील स्त्री जीवन वगेळे आहे. 

खेडे हे शतेीशी तनगडडत आहे. कृषी जीवनात शेतीवाडी, पशुधन, मोटा, ववहहरी, पीकपाणी, नािंगरट, पेरणी, 
खुरपणी, मळणी, पाऊस इतयादी गोष्ट्टीचे महत्त्व सगळ्यात अधधक असणारच तयाला उद्देशून जी गीत े

आहेत. ती अथाततच ग्रामीण स्त्रीच्या मुखातून आलेली आहेत. या स्त्री जीवनात मािंगल्य, पाववत्र्य आणण 

श्रद्धेला ववशेष महत्त्व आहे या जीवन मूल्यािंची जोपासना जजवापाड करणारी स्त्री लोकसाहहतयातून पहावयास 

लमळते. देवाधमातवर या स्त्रीची तनतािंत श्रद्धा आहे. पूवीच्या जीवनातनू नािंगरणे, पेरणे, शेती, कापणी, मळणी 
इतयादी व्यवसाय चालत. दळणे कािंढण,े सूत काढणे, ववणण,े दधू काढणे, गुरे राखण,े कापड ववणणे, बािंगड्या 
भरणे, अवजारे बनवणे, घरे बािंधण े हे व्यवसाय करून लोक जीवन जगत असत. बारा बलुतेदार व अठरा 
आलुतेदार हे कुणब्याला वस्त्तू व सेवा पुरवत असत. 

तािंबोळीन बाई पान द्यावी बारा तेरा  
ववडा जायाचा माझ्या सुभेदारा!  
माळीन साद देई माझ्या वाड्याच्या भिंवती  
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माझ्या राजसाच्या जेवणाला भाजी मेथीची हवी होती 
जस्त्रयािंचा ज्या व्यावसातयक लोकािंशी सिंबिंध आला तयािंच्याववषयीचे सूचना भाव तयािंच्याशी झालेला 

सिंवाद ओव्या मधून व्यक्त केलेल्या हदसून येतात.  

लशव लशिंप्या चोळी आखूड, बाह्या लाव! 

 माझ्या मैनाबाईच्या, वाक्रकला जागा ठेव! 

 गडीण मी केली लोहाराची ताई  

 ततची लोखिंडाची कडी पाळण्यावरी जाई 

 सािंगून पाठववत ेसुतार मतैराला 
 बिंधुजीची माडी आललया आकाराला. 
 लुगडिं घेतलिं दहुी पदराला जर 
 चाटी बिंधूचा मैतर 

 चाट्याच्या दकुानी बिंधू बस ेमोतीदाणा 
 हात मी टाकीते उिंच खणा 

अशा प्रकारे गावातील जस्त्रयािंचा अनेक लोकािंची सिंबिंध यायचा तयािंच्यावर खूप मोठ्या प्रमाणावर ओव्या 
तनमातण झालेल्या हदसून येतात. लोकसाहहतयातील या स्त्रीच्या जीवनात सीता, द्रोपदी, पावतती, साववरी, 
तारामती इतयादी आदशत जीवनाला अतयिंत महत्त्वाचे स्त्थान आहे. या आहदमातािंची स्त्री पूजा करीत असते. 
पुराणातील आदशत जीवनाची ओढ जस्त्रयािंना सुरुवातीपासूनच आसलेली हदसून येते. राम, लक्ष्मण, सीता, 
मारुती, श्रीकृष्ट्ण, पािंडव, द्रौपदी या सोबतच हररश्चिंद्र तारामती श्रीमाळ चािंगुना इतयादी ववषयी ततच ेमन 

श्रद्धेने भरलेले आढळते पिंढरपूरच्या ववठोबा अवघ्या मराठी मनाचे श्रद्धास्त्थान अशा या ववठोबाला आणण 

तयाच्या पररवाराला मराठी स्त्रीच्या जीवनात उच्च स्त्थान प्राप्त झालेले आहे. ततला ललहहता वाचता येत नसले 

तरी हररपाठाचे अभिंग तोंडपाठ आहेत. या देव देवता सोबतच अनेक ग्रामदैवतेही या स्त्रीला पूजनीय आहेत. 

प्रतयेक गावाचे एक ग्रामदैवत असते वषाततून एकदा तयाची जरा भरत असते. सिंताववषयी ततच्या मनात श्रद्धा 
आहे. स्त्री जीवनाला झालेल्या या धालमतकतेच्या श्रद्धेचा स्त्पशत आपणास मराठी लोकसाहहतयातून पहावयास 

लमळतो. देव देवता ववषयी स्त्रीच्या मनात असलेली श्रद्धा पुढील ओळीतून व्यक्त होत े 

पहहली माझी ओवी पहहला माझा नेम  

तुळशी जवळी राम पोथी वाची  
दसुरी माझी ओवी दधुाची भावना  
लक्ष्मीनारायणा ववनिंती माझी  
ततसरी माझी ओवी ततरकुटाच्या घरी  
ब्रह्मा ववष्ट्णुवरी बेलपरी  
चौथी माझी ओवी चवथीचा चािंदा  
मोतीयाच्या भािंगा अिंबाबाई. 

आपापल्या घराण्याचे कुळधमत कुळाचार आणण धालमतक ववधी अतयिंत मनोभावाने पाळणारी ही स्त्री 
आहे. आपण जे सण उतसव साजरे करतो तयामध्ये बरेच सण जस्त्रयािंचे असलेले हदसून येतात. नागपिंचमी, 
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मकरसिंिात, वटसाववरी पौणणतमा आणण हदवाळी या सणािंना स्त्री जीवनात ववशेष महत्त्व आहे नागपिंचमीच्या 
हदवशी तर स्त्रीच्या आनिंदाला पारावारच उरत नाही. आजच्यासारखी दळणवळणाची प्रगत साधने नव्हती. 
गाडीला छत लावून बैलािंना घुिंगुरमाळा घालून सणासुदीला बोलवायला यायचा. सिंपकातची प्रगत साधने नव्हती 
लमर मैत्ररणीिंची नातेवाईकािंची क्रकतयेक महह्यािंनी भेट व्हायची तयामुळे आपुलकी प्रेम जजव्हाळा या गोष्ट्टी 
हदसून येतात. आपल्या मैत्ररणी सोबत फेऱ्याची गाणी म्हणण्यात मग्न असलेली स्त्री म्हणज ेलोकसाहहतयाचा 
एक दाधगना होय. आपले सौभाग्य अखिंडडत रहावे कपाळीचे कुिं कू अक्षय राहावे. म्हणून मराठी स्त्री हळदीकुिं कू 

वाटताना हदसते. तर आपल्या सतयवानासाठी दीघत आयुष्ट्य मागण्यासाठी ती वडाची पूजा करताना आढळत.े 

आणण हदवाळीचा सणाला सासरी गेलेल्या स्त्रीस तर या सणाची उतसुकता दसऱ्यापासूनच लागते.  
दसऱ्यापासून हदवाळी हदस रोज 

वाट पाहते तनत रोज  

हदवाळीची चोळी भाऊबीजेच लुगडिं  
हाक माझ्या बिंधुराया तुझ्याकडे. 

माहेरच्या प्रेमळ वातावरणात रमण्यासाठी ततच ेमन आसुसलेले आहे आणण मनाच्या तपृ्तीसाठी ती 
हदवाळीच्या सणाची मोठ्या आतुरतेने वाट पाहते लोकसाहहतयातून आववष्ट्कृत होणारे स्त्री जीवन सोज्वळ 

मानवी मनाला भारावून टाकणारे आणण अलौक्रकक पातळीवर नेणारे असेच आहे. लग्नानिंतरच्या पहहल्या 
काही वषातत मुलीची माहेराबद्दलची ओढ अन प्रेम काही ववलक्षणच असते. म्हणूनच म्हटलिं जातिं माहेरचिं कुरिं 
जरी आलिं तरी अप्रूप वाटायचिं. याचे कारण एकच बाळपणीच मुलीचे लग्न होत ेछोट्या छोट्या मुली लग्न 

होऊन सासरी जातात व अशा प्रकारे लहानपणीचे आईबाप भाऊ-बहहणी हे प्रीतीची जग दरुावते माहेर हे जणू 

आनिंदाचे तनधानच आहे. की एक आपघर आणण एक बापघर या लहान सासुरवाशीन ेना माहेरच्या क्रकती 
आठवणी येतात. आईची आठवण पावलोपावली होत ेसणासुदीला भाऊ माहेरी ्यायला येईल का म्हणून मन 

वाट पाहत असते. वडडलािंच्या आठवणी जाग्या होतात आणण मग मनाच्या या उतकटआतुरतेमधून शब्दरूप 

घेऊन ओव्या बाहेर पडतात.  

माह्याराला जाते जीवाला इसावा  
बापजी बयाबाई सारा सिंजोग असावा. 
बाप सलमिंदर बया गोदायन  

काशीला जाती वाट, दो्हीच्या मधयानिं 
सासरी काबाडकष्ट्ट करून थकलेली ही स्त्री माहेरामध्ये ततला आराम लमळणार आहे. सागरासारखिं 

ववशाल हृदय असलेला बाप आणण गोदा समान असलेली माय यािंचिं प्रेम ततला लमळणार आहे.  

वढ्याखुड्याच्या पाण्यानिं ्हाई भागली तहान 

बया माझी माऊली तू गिंगासमान 

आई बाप आहे तोवर माहेर असतिं तयािंच्या माघारी कुणाचा भाऊ आणण कुणाची भावजय. आई-वडडलािंना 
सोडून मुलगी दरू नािंदायला जातील म्हणून मुलापेक्षा आई-वडडलािंचे मुलीवर अधधक प्रेमात असते.  

आई बापाच्या माघारी भाऊभावजया कोणाच्या? 

झळा मारती उ्हाच्या! 
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 आईबापाच्या माघारीिं घरीिं हाईती गूळभेल्या 
बहहणी दारावरनिं गेल्या नाही बिंधून बोलावल्या 

मराठी लोकसाहहतयातून जस्त्रयािंचे कौटुिंत्रबक जीवन हे मोठ्या प्रमाणावर धचरीत झालेली हदसून येते. 
आपल्या सिंसारात रममाण झालेली, कुटुिंबातील आपल्या माणसासाठी जीवापाड पररश्रम करणारी कुटुिंबातील 

अनेक नातीगोती मायेन सािंभाळणारी आणण आपल्या जीवनात पुराणातल्या आदशत बाळगणारी स्त्री 
लोकसाहहतयातून पहावयास लमळते. आपल्या पतीचा रुबाबदारपणा आपल्या शेती ववषयी असलेले प्रेम 

मामिंजीचा असलेला धाक या सगळ्या गोष्ट्टी ओव्या मधून धचत्ररत झालेली हदसून येतात. 

लग्न जमवणे हा एक सुिंदर ववधी होता. मुलगी कशी आहे मुलगा कसा आहे दोघािंची सोयरीक जमवत 

असताना जे सिंवाद घडतात जे पाहुणेमिंडळी येतात तया सोयरीकी सिंदभातने अनेक ओव्या लोकसाहहतयात 

आलेल्या हदसून येतात अशीच एक ओवी पुढील प्रमाण.े  

नवरीचा बाप हुिंडा मोजतो फाडीफाडी  
नवऱ्या बाळासाठीिं लागल्या चढाओढी  
नवरा बघुिं आलिं, काय बघतािं वाडाहुडा  
बाळ अिंगठी वरला खडा. 
आपल्या भावाच्या मुलालाच मुलगी बहुतेक करून हदली जात अस.े 

भावाला ती म्हणते करणी धरणी बघू नकोस मुलीला आम्ही पण दाधगने घालू.  
बिंधू ईवाही करू गेले, नको लभऊस करणीला  
सो्याचिं कारलिं घालूिं तुझ्या हरणीला 

लग्नातील हळदी समारिंभ, देवक, मधुपकत  पूजन, लग्न सोहळा, जेवण, पाठवणी या सगळ्या ववधीवर 
मोठ्या प्रमाणात लोकसाहहतयात लेखन झालेले हदसनू येत.े लोकसातयातून जस्त्रयािंचे सुखदःुख आले असले 

तरी आजच्या जस्त्रयािंचे लेखन आणण तया काळातील जस्त्रयािंचे लेखन यामध्ये खूप आिंतर आहे तया काळात 

जस्त्रयािंना दयु्यम लेखले जात नव्हते अस ेनाही. तया काळात आपल्याकडे अजून आधुतनक ववचार आलेले 

नव्हते म्हणून तयािंना आपल्या हक्काची जाणीव नव्हती. लोकसाहहतयातनू जस्त्रयािंचे दःुख आलेला आहे त े

दःुख गरीबी कष्ट्ट अस्त्मानी सिंकट माहेरचा ववरह अस ेतयाचे स्त्वरूप होते.  
मुलीच्या आयुष्ट्याची पहहली 10-20 वषे सोडली तर सिंपूणत आयुष्ट्य सासरी जाते. पती सासू-सासरे 

चािंगले लमळाले तर आयुष्ट्य सुखकर होते नाहीतर दःुख हे पाचवीला पुजलेले. कोणतया गीतातून सासरच्या 
ऐश्वयातचे वणतन येते तर कोणतया गीतातून दाररद्र्याची छाया प्रकट होताना हदसते. मुलिं झाली तर तयािंचे 

बालपणीच कोड कौतुक गीतातून येते तर कोठे वािंझपणामुळे वाट्याला आलेले दःुख ततचिं मन वपळवटून 

टाकतिं. 
सासू आणण सासरा दोन सोतनयाच्या तारा  
तयािंच्या सावलीला मला लागेना ऊन वारा 
माळ्याच्या मळ्यामिंदी, केळी पेरूला काय तोटा? 

माझ्या मामाजीच्या एका इहहरीला बारा मोटा 
धाखला माझा दीर वहहनी म्हणाया लाजतो  
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बिंधू पाठीच्या साजतो  
सवत गोता मिंदी निंदाबाईची आवड  

किं थापाठची शालजोड 

रामायण महाभारत काळापासून सुनाना सासुरवास भोगावा लागत आहे. आजच्या आधुतनक युगातही 
तो अजूनही तग धरून आहे सासुरवास शब्दातून व्यक्त करताना ती म्हणते.  

सासुरवास एवढा नका करू सासूबाई  

चािंदी आललया सो्या पायी! 
सासुरवासा मिंदी गेली काकन कोपराला  
बया इच्यारते काय जाचलिं लेकराला? 

पती हाच परमेश्वर अशी भारतीय स्त्रीच्या मनावर पुराण काळापासून त्रबिंबवलेले आहे. 

लोकसाहहतयातही हे आपणास पहावयास लमळते. नवऱ्याबद्दल अततशय सौम्य शब्दामध्ये आपल्या भावना 
जस्त्रयािंनी प्रकट केलेल्या हदसून येतात. पती बद्दलचा स्त्वालभमान, तयाचे कतृततव, स्त्वभाव, वागणूक उद्योग 

धिंदा या सवत गोष्ट्टीबद्दल सुिंदर वणतने लोकसाहहतयात आढळतात.  

उिंची उिंची चोळ्या जावा घालीती शेजाराला  
घरधनी क्रकती सािंगूिं? चला बाजाराला 
सोनिं झालिं सस्त्त रुप ैआलिं मोडी  
राणी किं थाला हात जोडी 

परिंत ुशेतकरी नेहमीच गररबीत जीवन जगताना हदसतो. क्रकतीही तनसगातच्या लहरीपणावर अवलिंबून 

होती आजच्यासारखी लसिंचनाची साधने तया काळात नव्हती पाऊस पाणी वेळेवर आले तर पीक चािंगले यायचे 

पीक चािंगले आले तर रोगराई पडायची. आपल्या पतनीचे सवतच हट्ट तो पुरव ू शकत नाही. समजावणी 
घालण्यासाठी तो म्हणतो.  

भरतार बोले दमानिं घे ग नारी 
ले्यालुगड्याची हौस पूरवीन सारी 

माहेरचिं गणगोत सासरची मिंडळी पती मुल बाळ समाज या सगळ्यािंमध्ये ती पूरती गुिंतून गेली आहे. 

परिंतु कधी कधी तीचिं मन भावना उचिंबळून येतात तीच स्त्वतःच म्हणून जे दःुख आहे. त ेअनेक गीतामधून 

ओव्या मधून लोकसाहहतयातून आलेलिं हदसून येतिं 
आजच्या आधुतनक काळात मुली लशकायला लागल्यात कुटुिंबामध्ये तयािंना मानाचे स्त्थान लमळाले आहे 

कोणतयाही तनणतयािंमध्ये ततच्या मताचा ववचार केला जातो. जस्त्रया नोकरी करायला लागलेत पण अजूनही 
खेड्यामध्ये पाहहले तर मुलीिंना मुलाप्रमाणे समान वागणूक हदली जात नाही. मुलीच्या लशक्षणाववषयी 
उदासीनता हदसून येते. प्राथलमक लशक्षण झाले की ततचा वववाह लावून हदला जातो. आणण ततला शतेीमध्ये 

राबाविं लागतिं. वववाहासाठी मुलगा पाहताना ततच्या मताचा ववचार केला जात नाही. खेड्यात आजही ववधवािंचा 
पुनववतवाह होत नाही. स्त्री ही शेवटी एक माणूस आहे. ततलाही भावना आहेत मन आहे. या भावना दःुख 

लोकसाहहतयातून काही प्रमाणात धचरीत झालेल्या हदसून येतात. 

दळपाकािंडपान दखुतात माझिं दिंड  
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बयाच्या जीवावरी सुखवाशी माझा वपिंड 

नको मला दळू लागू बैस माझ्या जवळी  
सावळे मैनाबाई तुझी मनगट कवळी 

आपल्या घराण्याचे नाव काढण्यासाठी ती रारिंहदवस काबाडकष्ट्ट करते सवत नातीगोती जपत े

मुलाबाळािंची कततव्य पार पाडते. नािंदनू आई बापाचिं नाव करते हेच भाव ओवी मधून ती प्रकट करते.  
जातीसाठी खाते माती कुळासाठी खाते खस्त्त  

जातकुळी ही लौक्रककाची वस्त्त  

जातीसाठी माती खाविं गोतासाठी खडे  
वपता दौलती लौक्रककाला चढे. 

पूवीपासून आणण आज तागायत देखील बालवववाह मोठ्या प्रमाणावर होत आहेत अनेक असाध्य अस े

रोग व्हायचे तयामध्ये पती मरून जायचा आणण आयुष्ट्यभर ववधवेच जीवन ततला जगाविं लागत होतिं तयाची 
व्यथा शब्दातून मािंडली आहे  

भरताराचिं झालिं सरगामिंदी सोनिं   
माग बाईल तुळशीचे वाळवण 

रािंडपन पण आलिं कु्या अशीलाची ता्ही 
ज्वानी जळे हदव्यावानी 

समारोप  

आधुतनक कालखिंडाला सुरुवात होण्या अगोदर जस्त्रयािंना आपल्या दःुखाची जाणीवच नव्हती म्हणून 

नकार वेदना क्रकिं वा ववद्रोहाची भावना तयािंच्या मनामध्ये नव्हती म्हणून लोकसाहहतयात या गोष्ट्टी आपणास 

पाहावयास लमळत नाहीत. आपण जे जीवन जगतो ते योग्यच आहे अशी तयािंची समजूत होती. मुळातच 

मध्ययुगीन कालखिंडात साहहतयामध्ये व्यक्ती जीवनाला फारसे महतव नव्हते जे काही साहहतय तनमातण होत 

होते त ेदेव देवतािंच्या भक्तीपर तनमातण होत होते. 
 सांदभस ग्रांथ  

१) भागवत दगुातबाई - लोकसाहहतयाची रूपरेखा  
२) मािंडे प्रभाकर - लोकसाहहतयच ेस्त्वरूप 

३) ढेरे रा. धचिं.- लोकसाहहतय शोध आणण समीक्षा  
४) मालती दािंडेकर - लोकसाहहतयाचे लणे े
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भारतीय सांस्कृतीतील जैन धमासच ेयोगदान 
 

िॉ. सुग्रीि बाबुराि आांधळे 

(इततहास ववभाग प्रमुख) 

अिंत्रबकाबाई जाधव महहला महाववद्यालय, वज्रेश्वरी,  ता. लभविंडी, जज. ठाण े
 

भारत उपखिंडात जे पाच-सहा प्रलसद्ध धमत उदयाला आले व ज्यािंनी भारताची धमतभूमी हे नाव 
साथत केले अशा धमातपैकी जैन धमत हा एक आहे. ववष्ट्णूला उपास्त्य मानणाऱ्या लोकािंचा जसा वैष्ट्णव 
धमत क्रकिं वा लशवाला उपास्त्य मानणाऱ्या लोकािंचा जसा शैव धमत तसा जजनाला परमपूज्य मानणाऱ्या 
लोकािंचा जो धमत तो म्हणजे जैन धमत होय. जीना ने ज्या धमातचे कथन केले क्रकिं वा ज्याचा उपदेश 
केला तो जैन धमत होय. इ.स.पू. सहाव्या शतकाच्या काळात भारताच्या पूवत भागात नैऋतय त्रबहार 
मध्ये म्हणजे मगधात फार मोठ्या प्रमाणात बौद्धधक चळवळ चालू होती. तयावेळी वैहदक धमातचे 
अनुयायी ब्राह्मण आणण अवैहदक मते प्रततपादन करणारे श्रमण असे ततकालीन मतप्रणालीचे दोन 
ठळक भेद होते. अवैहदक पिंथातील एक पिंथ म्हणजे तनरग्रिंथािंचा पिंथ म्हणून अजस्त्ततवात होता. याच 
पिंथात होऊन गेलेल्या व पुढे स्त्वतिंर महत्त्व प्राप्त झालेल्या महावीरािंना जीनही उपाधी प्राप्त झाली व 
हा पिंथ जैनािंचा पिंथ म्हणून ओळखला जाऊ लागला. 

ववचार व अचार अशी प्रतयेक धमातची दोन अिंगे असतात. जैन धमातच्या ववचारािंचे मूळ स्त्यादवाद 
व आचारािंचे मूळ अहहिंसा हे आहे. कोणतयाही व कोणाच्याही ववचारािंचा अ्याय न व्हावा क्रकिं वा 
कोणतयाही प्राण्याची हहिंसा न व्हावी अथातत सवांचे ववचार समजून घ्यावे आणण सवांनी सवांच्या 
जीवनाची रक्षा करावी हे जजनािंच्या उपदेशािंची मूलतत्त्वे आहेत. जैन परिंपरा ऋषभ देवापासून आपल्या 
धमातची उतपत्ती झाल्याचे सािंगते. जैन धमातचे एकूण 24 तीथतकार होऊन गेले.1. शेवटचा तीथतकार 
म्हणून वधतमान महावीराचे नाव घ्यावे लागेल. 63 शलाका पुरुषात सवतप्रथम आहद तीथतकार 
ऋषभदेवाचे नाव येते. जैन पुराणातून ऋषभदेवाची जीवन तपस्त्या, तयािंनी लमळवलेले केवल ज्ञान 
आणण केलेला धमत उपदेश या गोष्ट्टीिंची ववस्त्ततृ वणतने लमळतात. ऋषभ देवाला शिंभर पुर होते, तयान े
आपल्या या पुरािंना जो उपदेश केला तयाचा सारािंश जैन साहहतयात आढळतो. 

पाश्वतनाथ हा 23 वा तीथतकार होय पाश्वतनाथाने अहहिंसा, सतय, अस्त्तेय व अपररग्रह या चार 
तत्त्वावर आपल्या चतुयत धमातची मािंडणी केली. जैन धमातच्या इततहासात भगवान महावीराची कामधगरी 
अद्ववतीय आहे. महावीराने उत्तर आणण पूवत भारतात सवतर प्रवास करून सवांना प्रभाववत केले. 
ततकालीन अनेक पिंथोपिंथािंच्या उलाढाललत जैन धमातला स्त्थैयत आणण प्रततष्ट्ठा प्राप्त करून देणे हे 
महावीरािंचे अलौक्रकक कायत होय. महावीरािंच्या पश्चात तयािंच्या लशष्ट्यामध्ये गौतम, सुधमत व 
जम्बुस्त्वामी हे तीन केवल ज्ञानी झाले. शेवटचा ऋतकेवली भद्रबाहू हा मगधात दषु्ट्काळ पडला असता 
एका मोठ्या जैन सिंघाबरोबर दक्षक्षण देशात तनघून गेला. तया कारणाने तलमळनाडू व कनातटक या 
प्रदेशात जैन धमातचा पुष्ट्कळ प्रसार झाला. महावीराच्या काळी भारतात 16 महाजन पदे होती. यापैकी 
बऱ्याचशा जनपदातील राजपुरुषािंशी महावीरािंचा सिंपकत  आला होता. चेतक हा वैशाली जनपदाचा राजा 
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होता तो जैन स्रावक होता. लशशुनाग विंश, निंदविंशाच्या राजािंनी जैन धमातला पाहठिंबा हदलेला आपणाला 
पाहायला लमळतो.  

जैन धमासचा प्रसार:  

मौयतकाळात जैन धमातपेक्षा बौद्ध धमातला राजाश्रय अधधक प्रमाणात लाभला असला तरी सगळेच 
मौयत राजे बौद्ध होते असे म्हणता येणार नाही. चिंद्रगुप्त मौयत जैन असून भद्रबाहूचा लशष्ट्य होता. 
मगधाच्या दषु्ट्काळाच्या वेळी भद्रबाहू बरोबर तोही दक्षक्षणेत गेला आणण श्रावणबेळगोळ येथे तयािंनी 
आपला देह ठेवला. जे कायत अशोकाने बौद्ध धमातच्या बाबतीत केले तेच कायत सिंप्रतीने जैन धमातच्या 
बाबतीत केले. तयािंनी भारताच्या उत्तरेस आणण पजश्चमेस जैन धमातचे प्रचारक पाठवले आणण तया 
भागात जैन साधूसाठी ववहारही बािंधले. 2. इ.स.पू. काही शतकापासून ते इ. स.च्या दहाव्या 
शतकापयतं मथुरा हे जैन धमातचे मोठे कें द्र होते. इ.स.पू. चौ्या शतकात दषु्ट्काळाच्या प्रसिंगी 
मगधातून भद्रबाहूच्या नतेतृवाखाली जैन श्रमण दक्षक्षणेत गेले तोच काळ दक्षक्षणेच्या जैन धमातत 
प्रवेशाचा असावा. तलमळनाडूच्या चोल व पािंड्यराजािंनी जैन धमातला आश्रय हदला होता. तलमळनाडूपेक्षा 
कनातटकात जैन धमातचा चािंगला जम बसला. कनातटकातल्या अनेक महहलािंनी जैन धमातच्या प्रसारासाठी 
पररश्रम केलेले आहेत. इ.स.च्या सातव्या शतकात दक्षक्षण भारतात राष्ट्रकूट राजविंशानेही जैन धमातला 
राजाश्रय हदला. तयानिंतर आलेले चालुक्य राजे ही जैन धमातचे होते. होईसळ विंशाची स्त्थापना जैन 
मुनीनेच केली होती. अशा रीतीन ेकनातटकात जैन धमत वाढला परिंत ुपुढच्या काळात तलमळनाडूमध्ये 
मार तयाला वाईट हदवस आले. ततथल्या पािंड्य व पल्लव राजािंनी शैवाचायातच्या प्रभावामुळे जैन 
धमातच्या उच्चाटनाला मदत केली.  

गुजरात मधील काठीयावाड अतनहहलवाढ येथे जैन धमातची कें द्र होती. गुजरात बरोबर 
राजस्त्थानमधील अबूच्या पहाडावर ऋषभ देवाचे कलापूणत मिंहदर बािंधून जैन धमातचा प्रसार केला. 
इ.स.च्या आठव्या, नवव्या शतकात मध्य प्रािंतात कलचुरी राजािंनीही जैन धमातला आधार हदला. 
बुिंदेलखिंडातही जैन धमातने आपला जम बसवला. खजुराहोची जैन मिंहदरे, सोनगीर, देवगड इतयादी क्षेरे 
या गोष्ट्टीिंची साक्ष देतात. पजश्चम बिंगालमध्ये जैन धमातचा ववशेष प्रसार झाला होता. कनातटकाच्या 
उत्तरेतील व कोल्हापूर हे जैनािंचे एक प्रमुख कें द्र होते. पठैण, वेरूळ येथेही जैनािंची प्रमुख कें द्र होती. 
इ.स.च्या दहाव्या शतकापासून दक्षक्षणेत जैन धमातच्या ऱ्हासाला प्रारिंभ झाल्यामुळे महाराष्ट्रात जैनािंचे 
प्राबल्य वाढू शकलिं नाही. चिधर स्त्वामीिंच्या ववचार ववश्वावर जैन धमातचा प्रभाव हदसतो. महानभुव 
पिंथाच्या आचार ववचारािंचे जैन धमातशी बरेच साम्य आहे.4. लशलाहारािंची जैनावर कृपा होती. 
महाराष्ट्रात पैठण, एलीचपूर, कोल्हापूर व तरे ही जैन तीथतक्षेरे प्रलसद्ध आहेत.5. इ.स.च्या अकराव्या 
शतकापासून भारताला मुसलमानािंच्या ववध्विंसक आिमणाला तोंड द्यावे लागले. तयामुळे भारतातील 
धालमतक, सामाजजक व राजकीय जीवनाचे धागे ववस्त्कळीत झाले. अशा जस्त्थतीत सुद्धा क्रकतयेक 
जैनाचायांनी कडव्या मुसलमान सुलतानावर प्रभाव पडून आपला धमत हटकून ठेवण्याचे काम केले.  

िैहदक ि जैन धमासतील साम्य स्थळे:  

बौद्ध व जैन धमातच्या आधी वैहदक व पुढे ब्राह्मणी अशा परिंपरेतील धमत अजस्त्ततवात होता. 
ब्राह्मणी धमातचे मूळ बदलत जाऊन तो हहिंद ू धमत या नावाने ओळखला जाऊ लागला. हा वैहदक 
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ब्राह्मणी धमत आणण बौद्ध व जैन धमत यािंच्या परस्त्परासिंबिंधीत चचात फार उद्भवधक ठरतात. जैन 
धमत हा इ.स.पू. सहाव्या शतकाच्या आधीपासूनच अजस्त्ततवात होता. पहहले तीथतकार ऋषभदेव यािंचा 
काळ जैन धलमतयािंनी अगदी सषृ्ट्टीच्या प्रारिंभाच्या काळाशी जोडला आहे. भगवान महावीरािंनी जैन धमत 
लोकाभुमूत केला. जैन धमातने ज्माधीष्ट्टीत शे्रष्ट्ठता नाकारून कमत लसद्धािंतावर भर हदला आहे. वैहदक 
धमाततील यज्ञातील पशुहहसेला ववरोध करून जैन व बुद्धािंनी अहहिंसेचा मागत अवलिंबला. जैन 
उपासकाच्या सिंसारी जीवनाला योग्य वळण लागावे यासाठी सिंस्त्काराची आवश्यकता मा्य करण्यात 
आली. जैन धमातने वैहदक परिंपरेतील गहृ्यधमत अनुसरला हे स्त्पष्ट्ट आहे.6. वणतव्यवस्त्था प्रारिंभी जैनािंनी 
नाकारली होती. वैहदक परिंपरेतील सिं्यास ही सिंकल्पना व जैन धमाततील श्रमण साठीचे तनयम यात 
बरेच साम्य आहे. मनचेु सिं्यासा ववषयीचे तनयम निंतर जैन श्रमाणासाठी जैनािंनी स्त्वीकारलेले 
हदसतात. वैहदक परिंपरेतील सिं्याशी, बौद्ध धमाततील लभक्षू आणण जैन धमाततील साधू यािंच्यासाठी जे 
तनयम केलेले आहेत त े बऱ्याच अिंशी सारखे वाटतात. याचे मूळ प्राचीन काळातील श्रमण परिंपरा 
होय.7.  

हहिंद,ू बौद्ध व जैन धमातवर तािंत्ररक मतािंचाही प्रभाव पडलेला हदसतो. हहिंद ूव बौद्ध धमातप्रमाणेच 
जैन धमाततही तािंत्ररक ववचार डोकावल्यालशवाय राहहला नाही. जैन देवता मिंडळातील 64 योधगनी 
सारख्या तािंत्ररक देवतािंना लमळालेले स्त्थान व जैन मिंहदरात आढळणारी लसद्धचि पूजा, मुद्रा ववचार, 
मुद्राववधी हे ग्रिंथ जैन धमातवरील तािंत्ररक ववचारािंचा प्रभाव स्त्पष्ट्ट करतात. वैहदकािंचा कमत लसद्धािंत जैन 
धमातने मा्य केला आहे.8. या कमत लसद्धािंतावरच स्त्वगत नरक यािंच्या कल्पना आधारलेल्या आहेत. 

जैन व बौद्ध या दो्ही धमांचा भारताच्या सािंस्त्कृततक जीवनावर बराच मोठा प्रभाव पडलेला 
आहे. या दो्ही धमाततील नीती ववषयक कल्पना पैकी उच्च अशा कल्पना हहिंद ूववचारसरणीने अिंगीकृत 
केलेल्या आहेत. कोणतयाही जीवाबद्दल वाटणारी अस्त्ता, प्राण्याबद्दल वाटणारी दया तया दृष्ट्टीन े
मनुष्ट्य प्राण्यावर असलेली जबाबदारी आणण उच्च मानवी मूल्यािंसाठी करावयाची धडपड या सवत 
गोष्ट्टीिंची नव्याने जाणीव जैन धमतने हदली असे मानावे लागते. जैन धलमतयािंच्या ज्या प्रदेशािंशी सिंबिंध 
आला तया तया प्रदेशातील बहुसिंख्य लोक शाकाहारी आहेत हा जैन धमाततील अहहिंसा तत्त्वािंचाच प्रभाव 
आहे असे मानावे. महाभारताच्या लोकालभमुख धमातवर जैन व बुद्ध या दो्ही धमांचा प्रभाव पडलेला 
स्त्पष्ट्टपणे जाणवतो. एकिं दर ववचार करता असे म्हणावे लागते की जैन धमाततील तत्त्वािंचे महत्त्व 
पटल्यामुळे प्राचीन काळापासून असलेला धमत अधधक लोकालभमुख आणण मानवतावादी झाला.  

कुणीही ज्माने शुद्ध होत नाही क्रकिं वा ज्माने ब्राह्मण होत नाही कमातने तो शुद्ध होतो व 
कमातनेच ब्राह्मण होतो, ही जैन धमाततील वचन लक्षात ठेवण्यासारखी आहेत. या दो्ही धमातन े
ज्माने शे्रष्ट्ठतव ओढुन घेण्याच्या वतृ्तीवर टीका केली आहे. जातीभेद तनमूतलना बरोबरच सवांना 
मोक्षाची द्वारे खुली करण्याचा उदात्त हेतू या धमातने बाळगला. अध्याजतमक क्षेरात ज्मतनरपके्ष 
समान सिंधीची तत्त्व या धमातने स्त्वीकारली. ही सिंधी जस्त्रयािंनाही देण्यात आली हे ववशेष मानाले 
पाहहजे.10. जैन धमाततील श्रमतन सिंघाची स्त्थापना व सिंघटना या दृष्ट्टीने महत्त्वाची मानावी लागते. 
दैनिंहदन आचरणातील अहहिंसा ततवाला हदले गेलेले महत्त्व लक्षात घेण्याजोगे आहे. आपल्या तत्त्वाचा 
प्रसार करण्याच्या पद्धतीिंनी ही या दो्ही धमांनी भारतीय सिंस्त्कृतीच्या ववकासात एक महत्त्वाच्या 
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अिंगाची भर घातली. बहुजन समाजाच्या भाषेत या धमातने वािंग्मय रचना केली. तयामुळे भारताच्या 
सािंस्त्कृततक इततहास समजण्यास मदत झाली.11. शू्यवादाचे तत्त्वज्ञान व ववज्ञानवादी ववचारसरणी या 
दो्हीिंचा प्रभाव शिंकराचायातवर पडलेला हदसतो. जैन दशतनाने स्त्यादवादाचा ववचार करताना उदार व 
ववशाल दृजष्ट्टकोन कसा ठेवावा हे ववशद करतो.  

अशाप्रकारे आध्याजतमक क्षेरात समान सिंधीचे ततव पुरस्त्कारणायात या धमातच्या सािंस्त्कृततक 
कायातचे मूल्यमापन वाखाणण्याजोगे आहे. अनेक चढ  उताराच्या कालावधीतील आपले अजस्त्ततव हटकून 
ठेवून भारतीय सिंस्त्कृतीला उच्चतम पातळीवर नेऊन ठेवण्याचे काम जैन धमातने केलेले हदसते यातच 
जैन धमातचे मोठेपण आहे.  
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'खाण' कादांबरीमधील ििार समाजाच्या व्यथा 
 

िॉ. शारदा ककशन धामणगाांिकर 
 

रामचिंद्र नलावडे यािंनी 'खाण'या कादिंबरी मधून विंधचत उपेक्षक्षत भटक्या समाजाचे धचरण केले 
आहे. वडार समाजाची सािंस्त्कृततक, आधथतक, सामाजजक पररजस्त्थती कशी आहे, याचे वास्त्तव दशतन 'खाण' 

कादिंबरीमधून मािंडले आहे. वपढ्यानवपढ्या भटका - ववमुक्त वडार समाज भीषण दाररद्र्य, अज्ञान, 

अिंधश्रद्धा व्यसनाधीनता, तनरक्षरता इतयादी दषु्ट्टचिात सापडून लाजजरवाणे जीवन जगत आहे. अ्न, 

वस्त्र, तनवारा या मूलभूत गरजा पासून कसा विंधचत आहे, याचे वास्त्तव धचरण रामचिंद्र नलावडे यािंनी 
'खाण' या कादिंबरी मधून केले आहे. 

वडार ही भटकी जमात असल्याने आज येथे तर उद्या तेथे अशी तयािंना सारखी भटकिं ती करावी 
लागत होती. रस्त्ता दरुुस्त्ती, ववहीर व तळी खोदणे, जाती, उखळे, पाटे, वरविंटे तयार करणे, रस्त्ता तयार 
करण्याकरता दगड पुरववणे, घरे, वाडे, मिंहदर यािंच्या बािंधकामाकररता दगडाचे धचरे तयार करणे इतयादी 
कामामुळे तयािंना सतत भटकिं ती करावी लागत होती. मोठ मोठ्या इमारती, तलाव, धरणे, रेल्वेमागत 
यािंच्या अवतीभोवती ते वास्त्तव्य करतात. काम सरुू असेपयतं तयािंचे तेथे वास्त्तव्य असते. काम सिंपले 
की पु्हा स्त्थलािंतर करतात. वडार समाज अनादी काळापासून गावकुसाबाहेरचे जीवन अनेक अपत्तीिंना 
तोंड देत जगत होता. तयामुळे हा समाज लशक्षणापासून विंधचत राहहला. वडार समाज राणावनात 
पशुवत जीवन जगत असल्यामुळे तयाला पोट भरण्यालशवाय अ्य कसलीही भ्रा्त उरली नव्हती. 
वडार,या भटक्या जातीचा वपढ्यानवपढ्यािंचा व्यवसाय म्हणजे दगड फोडण्याचा. दगड फोडून हा समाज 
स्त्वतःच्या कुटुिंबाची उपजजववका भागवीत असे. सािंगायला गावाचिं नाव नाही, राहण्यासाठी घर नाही, 
आणण खाण्यासाठी पोटात अ्नाचा कण नाही, अशी वडारािंची पररजस्त्थती होती. 

'खाण' या कादिंबरी मधील वडार समाजातील लोकािंवर दाधगने चोरीचा आरोप आला होता. तयाच्या 
चौकशीसाठी पोलीस इ्स्त्पेक्टर घोसाळकर आले असताना वडार वस्त्तीतील मुकारी तयाला दो्ही हात 
जोडीत गयावया करीत म्हणाला. "साहेब आमी खाणीत दगाड फोडून पॉट भरनारी मा्स हाव. 
ऐकूद्या बारीला खायाला नसलिं तर आमी शेतातील उिंदीर, घोरपड आणण नदीतलिं मासिं भाजून खाताव. 
पर कुनाच्या वस्त्तूकीला आमची जात आजाबाद हात लावणार ्हाय. तये पाप हाय.आमच्या देवाला 
हदकून चोरी करून पॉट भरलेलिं चालत ्हाय बगा."१ 

वडार समाजाची आधथतक पररजस्त्थती त्रबकट होती. हा समाज दगड फोडून आपली उपजीववका 
भागवीत असे. तसेच रानावनात क्रफरून, लशकार करून, उदरतनवातह करीत असे. असे असले तरीही 
तयािंच्यामध्ये प्रामाणणकपणा होता. हे कधीही चोरी करीत नसत. प्रामाणणकपणाने काम करून आपले 
जीवन जगतात. 

वडार समाज हा कष्ट्टकरी असल्याने थकवा घालववण्यासाठी काम करून सिंध्याकाळी घरी 
आल्यावर ते दारू वपतात. अशा तयािंच्या तनतयाच्या दारू वपण्याच्या सवयीमुळे तयािंना व्यसन लागते. 
खूप काबाड कष्ट्ट करून लमळवलेली मजुरी दारूत खचत करतात.लग्न व मरण या दो्ही वेळी 
मद्यपानाचे प्रमाण वाढलेले हदसते. म्हणून आनिंदोतसव साजरा करण्यासाठी लग्नात दारू वपतात,तर 
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दःुख ववसरण्यासाठी मरणात दारू वपतात. कोणाचा मतृयू झाला असेल तर तयाला स्त्मशानात पोहचून 
आल्यावर दारू वपतात. दारूमुळे कुटुिंबात कलह तनमातण होतात.अशावेळी बायका पोरािंचे हाल होतात. 
मुलािंच्या खाण्यावपण्या बरोबर लशक्षणाची आबाळ होते. 

वडार समाजात दाररद्र्य, तनरक्षरता आणण व्यसनाधीनता असली तरीही या समाजाची देवावर 
अपार श्रद्धा आहे. देवाचा कोप आपल्यावर होईल म्हणून त ेदेवाला खूप घाबरतात. भटकिं तीचे जीवन 
जगत असतानाही ते देव आपल्याबरोबर घेऊन क्रफरतात. पोटाला धचमटा देऊन वडार समाज दरवषी 
आपल्या ऐपतीप्रमाणे देवाची जरा करीत असतो. या समाजातील काही लोक यल्लमा देवीचे तनस्त्सीम 
भक्त आहेत. याल्लाकाचे आई-वडील शेविंता आणण ततम्मा हे दोघे यल्लमा देवीचे तनस्त्सीम भक्त होते. 
तयािंची सौदिंत्तीच्या यल्लमा देवीवर खूप भक्ती होती. तयािंनी यल्लाक्काच्या ज्मासाठी देवीला नवस 
बोलला होता. ती देवी तयािंना पावली होती. यल्लमा देवीच्या नावावरून तयािंनी मुलीचे नाव यल्लाक्का 
ठेवले होते. एके हदवशी, आकाराम म्हातारा यल्लाक्काचे वडील ततम्माला म्हणाला, "ततम्मा, त ू
यल्लाक्काच लगीन करण्याच्या भानगडीत आजाबात पडू नकूस." 

"का? " ततम्माने तयाला दचकून इचारलिं. 
"आरिं, असा रिं काय करतयूस? तुम्ही दोगा ्हवरा बायकूनिं यल्लामा देवीला नवस बोल्लाव म्हून 

तर ती जल्माला आली हाय. तुज्या लेकीला आता जल्मभर आईची शेवा करीत जगायला होविं. ततच्या 
नावाने जोगवा मागून आता ततला ततचिं पॉट भराया पाह्यजे. तवा तू ततच्या लगनाचा तुज्या मनात 
आजाबाद इचार आनू नकूूस. आईची सेवा केली म्हिंजी मेवा सुहदक खायाला लमळतू. यल्लामा देवीच्या 
मना इरुद तू काय केलिंस तर तुजा ती भयाभिंग करील. तुज नाव सािंगनारा म्होरिं तुज्या घरात कुणी 
ऱ्हानार ्हाय. तवा तू तयाचा तुज्या मनात नीट इचार कर."² 

वडार समाजातील लोकिं , देवी आपला तनवशं करील म्हणून देवीला घाबरतात. यावरून अस े
हदसून येते की, गरीब असो क्रकिं वा श्रीमिंत वडार समाजाची यल्लमा देवीवर अपार श्रद्धा आहे. कनातटक 
राज्यातील सौंदत्ती गावी असणाऱ्या यल्लामा देवीची वडार समाजात मोठ्या प्रमाणात पुजाआचात केली 
जाते. देवीच्या नावाने मिंगळवार आणण शुिवार या हदवशी तनरिंकार उपवास करतात. गरीब कुटुिंबातील 
जस्त्रया 'अक्कूल दे जोगवा' म्हणत जोगवाही मागतात.  

पूवातपार भटकिं तीचे जीवन जगणाऱ्या वडार समाजात अिंधश्रद्धा इतर मागास समाजापेक्षा अधधक 
पाळली जाते. सीता रामा बरोबर वनवास भोगताना अिंगात चोळी घालत नव्हती. ततच्यावर असणाऱ्या 
श्रद्धेमुळे वडार समाजातील जस्त्रया अिंगात चोळी घालत नव्हतया, परिंतु सध्या सरातस जस्त्रया 
चोळी  घालतात. चाळीस-पिंचेचाळीस वषांपूवी हे प्रमाण नग्य होतिं. खोटिं बोलणाऱ्याला यल्लामा देवी 
कडक लशक्षा करते, म्हणून अरेरावी, व्यालभचार, चोरी, लािंडी, लबाडी केली तर तया इसमाला यल्लमा 
देवीचा भिंडारा उचलायला सािंगतात. तयाने भिंडारा उचलला नाही तर तो अपराधी आहे असे समजतात. 
घुबडाचा आणण कोल्ह्याचा आवाज कानावर पडल्यावर अशुभ मानतात. सकाळी कामाला तनघताना 
मािंजर आडवे गेले तर त ेमनाने खूप तनराश होतात.आज काम होणार नाही असा ते मनात समज 
करून घेतात. भूत वपशाच्चा पासून रक्षण व्हावे, साप नजरेला पडू नये म्हणून अमावस्त्येच्या हदवशी 
नारळ फोडतात. शतनवारी दाढी केस कापणे तनषीद्ध मानतात. घरातील एखादी मतृ व्यक्ती स्त्वप्नात 
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आल्यावर सकाळी कुटुिंबात तयाची चचात होते. सण असेल तर तया हदवशी मतृातम्यास नैवेद्य 
दाखववतात. तसेच दारु मटणाचा नैवेद्य हह मतृातम्यास दाखववतात. 

वडार समाजामध्ये ्यायासाठी जातपिंचायत अजस्त्ततवात होती. वडार समाजातील जातपिंचायत 
स्त्रीच्या चाररत्र्यावर बारीक लक्ष ठेवून असायची,एखाद्या स्त्रीबद्दल ततच्या नवऱ्याने तिार केली तर 
जात पिंचायत बैठक घेऊन तया स्त्रीला तयाचा जाब ववचारीत असे. अशावेळी ती स्त्री दोषी आहे असे, 
पिंचाचे मत झाल्यावर तयाला आणखी पुराव्याची गरज उरत नसे. जातपिंचायतीचा प्रमुख  ततला 
उपजस्त्थत मिंडळीिंच्या चपला टोपलीत भरून ती टोपली ततच्या डोक्यावर देत असे. बैठक सिंपेपयतं  ती 
स्त्री डोक्यावर टोपली घेऊन बैठकीच्या मधोमध उभी राहत असे. एखाद्या वेळी तया स्त्रीला उकळतया 
तेलातून पैसा काढून दाखवण्यासाठी जातपिंचायतीचा प्रमुख फमातन सोडी क्रकिं वा यल्लमा देवीचा अिंगारा 
उचलायला लावत असे. एखादी स्त्री दोषी असेल तर ती देवीचा भिंडारा उचलत नसे. ती पिंचायती समोर 
लगेच गु्हा कबूल करायची. स्त्रीने गु्हा कबूल केल्यावर ततला कोणती लशक्षा करायची याचा पूणत 
अधधकार जातपिंचायतीलाच असे. मुकारी हा जात पिंचायतीचा प्रमुख होता. ततम्माची मुलगी यल्लाक्का 
बाळू ड्रायव्हर सोबत पळून गेली होती. म्हणून मुकारी ततम्माला म्हणाला. "ततम्मा, तुज्या लेकीनिं 
डायवर सिंगट पळून जाऊन जातीला बट्टा लावलाय. आपल्या जातीत हे असलिं काय चालत नाय. तवा 
तू येतया आईतवारी बोकड कापून समद्यािंना दारू मटणाचे जेवान घाल. पिंचाचा खचत म्हून तू रोक 
दोनशे प्नास रुपये बैठकीत आनून भर. असिं तू जर करनार नसशील तर तुला आमी जातीच्या 
बाहहर पडायला सािंगू. उद्या तुज्या घरात मैत झालिं तर आमी कुनी येणार ्हाय. तुजा तू आतन 
आमच आमी. तुजा काय इचार हाय तये तू आमाला या बैठकीत लगीच सािंग. म्हिंजी म्होरिं काय 
करायचिं तये आमी ठरवू!"३ 

ततम्माच्या मुलीने बाळू ड्रायव्हर सोबत पळून जाऊन जातीला बट्टा लावला आहे, म्हणून जात 
पिंचायतीत ्यायदानाचे काम करणारा प्रमुख आणण तयाला मदत करण्यासाठी आणखी चार-पाच 
माणसे असतात. ते आपापसात चचात करून अपराध्याला लशक्षा करतात. ही लशक्षा दारू मटण क्रकिं वा दिंड 
रोख रकमेची असायची. हे जर केले नाही तर तयािंना वाळीत टाकले जात. जातपिंचायतीमध्ये स्त्रीला 
दयु्यम स्त्थान असल्याचे हदसून येते. जातपिंचायतीत स्त्रीला बोलण्याचा मुळीच अधधकार नाही. तसा 
कोणी प्रयतन केलाच तर जातपिंचायतीच्या रोषाला ततला नाहक बळी पडावे लागते. तयामुळे या 
समाजातील स्त्री चूल आणण मूल या पलीकडे जाऊ शकले नाही. 

वडार समाजातील काही लोक ठेकेदारीचा व्यवसाय करून श्रीमिंत झाले आहेत. श्रीमिंत ठेकेदार 
तयाच्याकडे काम करणाऱ्या समाज बािंधवाकडे सहानुभूतीने पाहत नसत. काम करणाऱ्या मजुराची 
वपळवणूक करत. कादिंबरी मधील एका प्रसिंगात ततम्मा रघुला म्हणाला, "लेका, या दगूड कामात आता 
काय राम ऱ्हाईला ्हाय." 

"का रिं?" रघु. 
"आपून येवडिं उनातानात मरमर काम करतू तरी किं धी आपल्याला पॉटभर खायाला लमळत 

्हाय. अिंगावर घालायला नविं धडुत हदकून लमळत ्हाय. ठेकेदार समदी मलई खातू आन आपल्या 
तवाडाला तयो पानिं पुसतो. जो ठेकेदार आपल्याला भेटतू, तयो आपल्याला फसवतू आपल्या जीवावर तये 
शारगावात जागा, जलमनी घेऊन बिंगले बािंधतात. बायकू मुलािंना तये सो्याच्या दाधग्यािंनी मढवतात. 
हहकड आपूण कोरभर भाकरीसाठी महाग अस्त्तू. आपून जगतू क्रक मरतू याची ठेकेदार किं धी बी साधी 
चवकशी करीत ्हाईत. आपल्या जातीचा ठेकेदार असला तरी तयो आपल्याला फसवतू. मला समद्या 
ठेकेदाराचा चािंगला अनुभव आलाय. गररबािंचे रगत प्याल्या त्रबगार तयास्त्नी बिंगले बािंधता येत ्हाईत. 
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नव्या गाड्या उडवता येत ्हाईत." ततम्मा मनात तनराश व्हवून म्हणला. "बा,मला सुदीक तये ठाव 
हाय बग. पर आपून गरीब हाव. तयाचा तये लई गरैफायदा घेतात."४ 

ठेकेदार तयािंच्याकडे काम करणाऱ्या मजुराची वपळवणूक करतात.अलशक्षक्षत मजूर ठेकेदाराच्या 
ववरोधात कधीही जात नाहीत. तयािंची मजी सािंभाळण्यासाठी ते नहेमी धडपडत असतात. वडार जातीत 
ज्यािंचा ज्म झाला तयािंचा या ठेकेदारािंशी सिंबिंध येतो. तयािंच्या जातीतील  ठेकेदार असला तरी तयािंची 
फसवणूक करतो. धूतत ठेकेदार वडारािंना कायम हहशोबात फसवीत,तयािंच्या कामाचा कधीही हहशोब 
करीत नसत आणण हहशोब केला तर तयािंच्यावर थकबाकी दाखवीत. वडार ठेकेदारावर ववश्वास ठेवून 
तयािंच्याकडे वषातनुवषत काम करीत.तया ठेकेदारावर अववश्वास दाखवीत नसत. ठेकेदाराच्या मजीप्रमाणे 
वडार समाजातील लोकािंना वागावे लागत असे.  

स्त्वातिंत्र्योत्तर काळात वडार समाजात मोठ्या प्रमाणात बदल झालेला आहे. भारतातील 
राज्यघटनेत डॉ.बाबासाहेब आिंबेडकर यािंनी तरतदू केल्यामुळे मागासवगीय मुलािंच्या लशक्षणासाठी 
अनेक कल्याणकारी योजना जाहीर झाल्या आहेत. तयाचा फायदा तळागाळात राहणाऱ्या वडार 
समाजाला होत आहे. वडार समाजातील काही व्यक्ती लशक्षण घेऊन आज मोठ्या पदावर काम 
करताना हदसत आहेत. आज वडार समाजातील काही तरुण-तरुणी डॉक्टर, इिंजजतनयर, प्राध्यापक, वकील 
झालेले आहेत. काही जण स्त्पधात परीक्षेत यश लमळवून शासनाच्या मोठ्या पदावर काम करीत आहेत. 
अगोदर या समाजातील महहलािंची वाईट पररजस्त्थती होती. परिंतु ती आता राहहली नाही. आज वडार 
समाजाच्या मुली लशक्षण घेऊन स्त्वतःच्या पायावर उभे राहण्यासाठी प्रयतन करीत आहेत. या 
समाजातील मुली डॉक्टर, इिंजजतनअर, लशक्षक्षका झाल्या आहेत. याचे शे्रय नक्कीच थोर युगपुरुष महातमा 
ज्योततबा फुले यािंचे आहे. तयािंनी देशात सवतप्रथम मुलीिंची शाळा पुण्यात सुरू केली. तयामुळे भटक्या 
ववमुक्त समाजातील मुलीिंना लशक्षण घेता आले. स्त्वतिंत्र्योत्तर काळात भटक्या ववमुक्त वडार समाजाला 
लशक्षण घेतल्यानिंतर सरकारी खातयात नोकरी लमळू लागल्या. तयामुळे तयािंच्या जीवनात काही प्रमाणात 
स्त्थैयत आलेले आहे. या समाजातील काही मिंडळी नौकरी धिंदा करून श्रीमिंत झाली म्हणजे सवत वडार 
समाज सुधारला असे म्हणता येणार नाही.  
ननष्कर्स 

१) प्रस्त्तुत कादिंबरीमध्ये वडार समाजाचे वास्त्तववादी जीवनदशतन घडत असल्यामुळे तयािंच्या 
जीवनशैलीबरोबर भाषाशैलीचेही दशतन घडते.  

२) रामचिंद्र नलावडे यािंच्या 'खाण' कादिंबरीमधून मनोरिंजन, उद्बोधन होत असले तरी समाजातील 
धगधगतया वास्त्तवाचा अस्त्वस्त्थ जीवनपट वाचकाला अिंतमुतख करून सोडतो. 

३) खाण' कादिंबरीचे शीषतक आशयाला अनुरूप असून सूचकाथत सुचववणारे आहे.  
४) वडार समाजाच्या व्यथावेदनेचा आिोश 'खाण' कादिंबरी मधून अववष्ट्कृत झाला आहे.  
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Hkkjrh; jkT;?kVusrhy ?kVuknq:Lrh ,d n`"Vh{ksi 
 

lgk- izk- y{e.k ckckjko ;kno 

jkT;'kkL= foHkkx 

ck- ns- ikjosdj egkfo|ky; ikjok 

izLrkouk %&  

nhM’ks rs ikmus nksu’ks o"kZ fczVh’kkaP;k ikjra«;kr vlysY;k Hkkjrh;k leksj nksu egRokps iz’u gksrs- 

ifgyk iz’u Hkkjrkyk fczVh’kakP;k ikjra«;krqu eqDr d:u Hkkjrkyk Lokra«; feGwu ns.ks vkf.k nqljk egRokpk 

iz’u Eg.kts Lokra«; Hkkjrkph jkT;O;oLFkk d’kh vlkoh vkf.k rh d’kh pkyokoh gs nksu iz’u Hkkjrh;kaleksj 

vlrkauk] 15 vkWXkLV 1947 jksth Hkkjrkyk Lokra«; feGkys- v’kk ;k Lokra«; Hkkjrkps lafo/kku fuekZ.k 

dj.;klkBh tqyS 1946 P;k dWchusV fe’ku ;kstusuqlkj ?kVuk lehrhP;k fuoM.kqdk >kY;k- ;k ?kVuk lehrhus 

9 fMlsacj 1946 rs 26 uksOgsacj 1949 gk dkyko/kh 2 o"kZ 11 efgus 18 fnol brdk vlqu] ;k dkyko/khr 

Lokra«; Hkkjrkps lafo/kku fygqu iq.kZ >kys- vkf.k ;k lafo/kkukpk vey 26 tkusokjh 1950 ;k fnolkiklqu 

lq: >kyk-  

Hkkjrh; ?kVuk dR;kZaauh jkT;?kVuk fygr vlrkauk] HkqrdkG] orZekudkG] o ;kcjkscjp Hkfo“;dkG leksj 

Bsmup vkiY;k Hkkjrkps lafo/kku fuekZ.k dsys- gs lafo/kku fof’k“B dkGh fuekZ.k dsysys vlY;keqGs] cnyR;k 

lektkcjkscjp ifjLFkhrh lkis{k Hkkjrh; lafo/kkukr ns[khy cny vR;ar egRokpk vlrks] dkj.k lafo/kku gs 

lk/; uqlu lk/ku vkgs- rs cnYkR;k ifjLFkhrhuqlkj lk/kukr ns[khy cny vis{khr vlrks- vlsp lafo/kku 

=hdkykck/khr Bjrs- vU;Fkk rs lafo/kku fu:i;ksxh nks“kiq.kZ Bjrs- ;kp mn~ns’kkus ?kVukdR;kZaus cnyR;k 

lektkcjkscjp lafo/kkukr ns[khy cny djrk vkyk ikfgts- ;kdjhrk jkT;?kVusrhy Hkkx 20 dye 368 uqlkj 

?kVuk nq:Lrhph i/nr jkT;?kVusr Lohdkj.;kr vkysyh vkgs- izLrqr ‘kks/kfuca/kkr ?kVuknq:Lrhph vko’;drk] 

?kVuknq:LrhP;k i/nrh] o ?kVuknq:Lrhph oSf’k“Bs ;klanHkkZr lfoLrj fo’ys“ku dj.;kr vkysys vkgsr-  

?kVuknq:Lrhph vko’;drk %& 

 dks.kR;kgh ns’kkph jkT;?kVuk gh ,dk fof’k“B dkGh fuekZ.k dsysyh vlrs- R;ke/;s dkylkis{k R;k 

jkT;?kVusr dkgh nks“k fuekZ.k gks.;kph ‘kD;rk ukdkjrk ;sr ukgh- v’kk Hkfo“;dkyhu ifjLFkhrhpk fopkj 

izR;sd ns’kkP;k jkT;?kVusr dsysyk vlrks- jkT;?kVuk gh varhe lk/; uqlu rs ,d lk/ku vkgs- cnyR;k 

ifjLFkhrhuqlkj ;k lk/kukr ns[khy cny vis{khr vlrks- vU;Fkk jkT;?kVusr vusd nks“k fuekZ.k gksrkr- 

jkT;?kVuk dkyckg~; Bjrs- ifj.kkeh lektkr dzkarhph ‘kD;rk ukdkjrk ;sr ukgh-  

?kVuknq:LrhP;k lanHkkZr lafo/kku lHksr iaMhr tokgjyky usg: vkiY;k Hkk“k.kkr vls Eg.krkr dh] 

^^vkEgh Hkkjrh; lafo/kkukyk ,d Bksl vkf.k LFkk;h LOk:Ik nsm bfPNrks ijarq lafo/kkukr dks.krsgh xks“V fpjLFkk;h 

ulrs- tj vki.k lafo/kku iq.kZi.ks ifjn`< dsys rj R;keqGs jk“Vªkph izxrh [kqaVrs- ifj.kker% jk“Vªkrhy yksdkaps 

though [kaqVrs-** 

 izk- xkuZj vls Eg.krkr dh] ^^dks.krsgh fyf[kr lafo/kku R;ke/;s lkaxhrysY;k lafo/kku izfdz;sf’kok; iw.kZ gksr 

ulrs- dkykuqlkj ekuolekt mUUkr gksr vkgs vkf.k R;kP;k mUurhcjkscjp lafo/kkukpk fodkl gksr ulsy rj 

R;kP;k mUurhph xrh [kqaVY;kf’kok; jkg.kkj ukgh- izR;sd fy[khr lafo/kkuke/;s la’kks/ku izfdz;sph ekfgrh fnyh 

ulsy rj rs lafo/kku vrkfdZd cqf/nghu lko/kku Bjrs-** 

 iszflMsUV foYlu ;kauh ?kVuknq:LrhP;k lanHkkZr ^^lafo/kku gs fuf’pr Lo:ikr thoukyk iszjd vlys ikfgts- 

Eg.kwup jk“Vªh; thoukrhy ifjorZukcjkscjp lafo/kkukpk fodkl gks.ks vko’;d vkgs-** vls er O;Dr dsyss- 

Hkkjr gs la?kkRed ‘kklu i/nrhr vlY;keqGs ;k la?kjkT;kps lafo/kku dkgh va’kh ifjn`< rj dkgh va’kh 

yophd vkgs- ifjn`< lafo/kku gs jk“Vªh; izxrhyk ekjd Bjrs- rj yophd lafo/kku gs lRrk/kkjh yksdkaP;k 

gkrkrhy [ksG.kh curs- vkf.k R;keqGs yksdkaps Lokra«; /kksD;kr ;srs- ;k nksUgh ifjukekapk fopkj d:u Hkkjrh; 
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?kVukdR;kZauh lafo/kku nq:Lrhpk lqo.kZ e/; ekxkZpk voyacu dsyk- vkf.k jkT;?kVusr 368 ;k dyekpk 

lekos’k dj.;kr vkyk-  

Hkkjrh; lafo/kkukrhy ?kVuknq:LrhP;k i/nrh %& 

?kVukdR;kZauh jkT;?kVusrhy dye 368 uqlkj jkT;?kVusr ?kVuknq:Lrhdjhrk rhu i/nrhpk ekxZ voyacyk 

vkgs- rks iq<hyizek.ks]  

1- laLknsP;k lk/;k cgqerkus & jkT; ?kVusr T;k dkgh ?kVuknq:LrhP;k rhu i/nrh lkax.;kr vkysY;k vkgsr- 

R;ke/;s lalnsP;k lk/;k cgqerkus ;k ifgY;k ekxkZpk mYys[k djrk ;sbZy- lalnsP;k dks.kR;kgh ,dk 

lHkkxzgkr ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;d ekaMY;k tkrhy- lalnsP;k izR;sd lHkkxzgkr mifLFkr lHkklnkP;k 

cgqerkus ;k fo/ks;dkl ekU;rk feGkY;kl R;k fo/kk;dkyk jk“Vªirhph laerh feGkY;kuarjp rh 

?kVuknq:Lrh vLrhRokr ;srs- gh ?kVuknq:Lrh jkT;?kVusrhy [kkyhy ?kVdkckcr djrk ;srs-  

1- dye 3 rs 4 varxZRk ufou ?kVdjkT; fuekZ.k dj.ks- ,[kk|k ?kVdjkT;kph flekjs“kk cnyohus- 

2- dye 5 rs 11 varxZr ukxjhdRok laca/kh fu;eke/;s cny dj.ks vFkok dk;ns dj.ks- 

3- dye 100¼3½ e/;s lalnsP;k izR;sd lHkkxzgkph x.kla[;k Bjfo.ks-  

4- dye 105¼3½ e/;s lalnsP;k lnL;kaps fo’ks“k vf/kdkj Bjfo.ks- 

5- dye 106 e/;s laln lanL;kaps osru o HkRrs Bjfo.ks-  

6- dye 169 uqlkj ,[kk|k ?kVdjkT;kr fo/kkuifj“kn fuekZ.k dj.ks- fdaok vLrhRokr vlysyh jn~n 

dj.ks-  

7- dye 343] 345 ;ke/;s dsanz vkf.k ?kVdjkT;kph vf/kd`r Hkk“kk Bjfo.ks- 

8- dye 124¼1½ e/;s loksZPp U;k;ky;krhy U;k;kf/k’kkaph la[;k Bjfo.ks- 

jkT;?kVusP;k ;k ofjy dyeke/;s fdaok ?kVdke/;s nq:Lrh djk;ph vlsy rj] rh dsoG lalnsP;k lk/;k 

cgqerkus ?kVuknq:Lrh dsY;k tkrhy-  

2- lalnsP;k fo’ks“k cgqerkus & fg ?kVuknq:Lrhph nqljh i/nr gks;- ;k i/nrhr ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;d 

lalnsP;k dks.kR;kgh lHkkxzgkr ekaMrk ;srs- lHkkxzgkrhy miLFkhr vkf.k ernkukr Hkkx ?ks.kkÚ;k 2@3 

cgqerkus ekU;rk izkIr >kY;kl rlsp izR;sd lHkkxzgkP;k ,dq.k lHkkln la[;sP;k cgqerkus ekU;rk 

feGkY;kl R;koj jk“Vªirhph Lok{kjh ?ksrY;k tkrs- vkf.k ?kVuknq:Lrh vLrhRokr ;srs- mnk- eqyHkwr 

vf/kdkj vk.kh jkT;furhps ekxZn’kZdrRos ;ke/;s cny ;kp ?kVuknq:Lrhus djrk ;srks- 

3- lalnsP;k fo’ks“k vkf.k ?kVdjkT;kP;k cgqerkus & fg ?kVuknq:Lrhph frljh ijarq rkVj fdaok dBhu i/nr 

Eg.kqu vksG[kyh tkrs- ;k i/nrhr ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;d lalnsP;k dks.kR;kgh ,dk lHkkxzgkr izFke 

ekaMrk ;srs- lalnsP;k nksUgh lHkkxzgkr lHkkxzgkrhy mifLFkr vkf.k ernkukr Hkkx ?ks.kÚ;k lHkklnkaP;k 2@3 

cgqerkus vkf.k izR;sd lHkkxzgkP;k ,dq.k lnL;kaP;k cgqerkus rlsp fdeku v/;kZ is{kk tkLr ?kVdjkT;kP;k 

fof/keaMGkus ¼fo/kkulHksus½ laerh fnyh rjp R;koj jk“Vªirhph Lok{kjh ?ksrY;k tkrs- vkf.k ?kVuknq:Lrh 

veykr ;srs- fg frljh i/nr la?kjkT;kps izrhd Eg.kqu vksG[kY;k tkrs- 

mnk-  

1- dsanz vkf.k ?kVdjkT; ;kaph dk;Zdkjh lRrk 

2- dsanz vkf.k ?kVdjkT; dk;ns’khj laca/k 

3- lalnsrhy ?kVdjkT;kps izfrfu/khRo  

4- jk“Vªirhph fuoM.kqd i/nr cnyfous- 

5- loksZPPk vkf.k mPp U;k;ky;kps vf/kdkj {ks= 

6- dsanz ‘kklhr izns’kkrhy mPp U;k;ky;kaph fuehZrh 

7- ?kVuknq:Lrh i/nrhps 368 os dye 
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;k ?kVdkP;k ckcrhr ?kVuknq:Lrh djk;ph vlsy rj] ;k frlÚ;k i/nrhpk voyac dsyk tkrks- fg 

frljh i/nr vfr’k; rkVj fdaok dBhu letyh tkrs-  

?kVuknq:LrhP;k i/nrhps oSf’k“Bs %& 

1- ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;d QDr lalnp ekaMw ‘kdrs- ?kVd jkT;kauk gk vf/kdkj ukgh-  

2- ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;dP;k ckcrhr yksdlHksr vkf.k jkT;lHksr erHksn fuekZ.k >kY;kl nksUgh 

lHkkxzgkPks la;qDr vf/kos’ku cksykoys tkr ukgh-  

3- Laklnsus ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;d laer dsY;kuarj jk“Vªirhyk R;koj Lok{kjh djkohp ykxrs-  

4- lalnsus ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;d laer dsY;kuarj ?kVdjkT;kaP;k fo/kheaMGkP;k laerhlkBh 

ikBoY;kl] R;kaP;k laerhlkBhpk fu’phr dkyko/kh Bjfoyk xsysyk ukgh-  

5- Hkkjrkr ?kVuknq:LrhP;k rhu i/nrh lkax.;kr vkysY;k vkgsr-  

6- lalnsyk ?kVuknq:Lrh fo“k;d fo/ks;d eatqj dj.;klkBh nqgsjh cgqerkpk voyac djkok ykxrks-  

7- ?kVuknq:Lrh lkBh yksder vktekfo.;kph vftckr xjt ukgh-  

fg dkgh ?kVuknq:LrhP;k i/nrhP;k oSf’k“Bs vki.kkyk LIk“V djrk ;srs- 

lkjka’k %& 

26 tkusokjh 1950 jksth veykr vkysY;k jkT;?kVusr 1951 jksth eqyHkwr vf/kdkjkP;k 19 ¼1½¼g½ 
fg ifgyh ?kVuknq:Lrh HkkjrkP;k jkT;?kVusr dj.;kr vkyh- rh eqYkHkwr vf/kdkjklaca/khr v’kh gksrh- rs 

vkti;Zar toGikl 106 osGk jkT;?kVusr nq:LR;k dj.;kr vkY;k- 106 oh ?kVuknq:Lrh fg efgyk vkj{k.kk 

laca/khph vlqu HkkjrkP;k vkt jk“Vªirh inkoj fojkteku vlysY;k Jherh- nzksinh eqeZw ;kauh 28 lIVsacj 

2023 jksth 106 O;k ?kVuk nq:Lrh fo/ks;dkoj Lok{kjh dsY;k- ;ko:u vki.kkyk vls Eg.krk ;srs dh] 

Hkkjrh; lektke/;s dkylkis{k o fujarj cny gksr vlY;keqGs ;k cnyR;k lektkcjkscj jkT;?kVusr ns[khy 

cny vis{khr vkgs- gs vkiY;k ?kVukdR;kZauh vksG[kwu jkT;?kVusrhy Hkkx 20 dye 368 e/;s ?kVuknq:Lrhph 

i/nr lekfo“B dsyh- vkf.k jkT;?kVusps HkforO; vf/kd etcqr dj.;kl gkrHkkj ykoyk- vls vki.kkyk 

Eg.krk ;sbZy-  

lanHkZxzaFk % 

1- Hkkjrh; jkT;?kVuk vkf.k ‘kklu & ,e- y{ehdkar 

2- Our Constitution – lqHkk“k lh- d’;i 

3- Indian Government and Politics & ch- ,y- QkMh;k 

4- Indian Constitutional Law & ,e- ih- tsSu 

5- Introduction to the Constitution of India – Mh- Mh- cklq 

6- Hkkjrh; jkT;?kVuk % ,d vH;kl & fp- ?k- ?kkaxkjsdj 
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महहलाांचे सशजततकरण आणण राजकीय सहभाग 

िॉ. प्रदीप शा. ढोले 
इततहास ववभाग प्रमुख 

स्त्व.पिंचफुलाबाई पावडे कला व वाणणज्य महहला महाववद्यालय वरुड,जज. अमरावती 
पृ् वीवरील अधी लोकसिंख्या म्हणज ेस्त्रीवगत. या स्त्री वगातचे सवांगीण जीवनमान सुधारणे व 

तयािंना सक्षम करण ेम्हणजे महहला सशजक्तकरण होय.महहला सशजक्तकरण केवळ एक शब्द नाही 
तर तो एक ववचार आहे.जो महहलािंच्या ववकासावर,समाजाच्या प्रगतीवर आधाररत आहे.सामाजजक 
समानता, आधथतक स्त्वावलिंबन, राजकीय सहभाग,लशक्षण आणण आरोग्य या क्षेरात स्त्रीची प्रगती 
घडवून आणण े हा सशजक्तकरणामागे मुख्य उद्देश आहे.कारण पुरुष आणण जस्त्रयािंमध्ये समानता 
तनमातण करणे तयािंना समान सिंधी लमळवून देणे आणण समाजातील अतनष्ट्ट रूढी व परिंपरािंवर मात 
करण,े स्त्रीला आधथतक दृष्ट्ट्या सक्षम करणे, ततला लशक्षण आणण रोजगाराच्या सिंधी उपलब्ध करून 
देण,ेततच्या राजकीय तनणतय प्रक्रियेत सहभागाला प्रोतसाहन देऊन ततला राजकीय स्त्तरावर सक्षम 
बनववण,ेस्त्रीला लशक्षणासाठी प्रोतसाहहत करून ततला आरोग्याच्या सवत सुववधा उपलब्ध करून देणे 
खयात अथातने स्त्रीचे सशक्तीकरण घडून येण्याचा पाया आहे. 
सांशोधनाची उद्हदष्टे:- 

1) महहलािंची सामाजजक, राजकीय ऐततहालसक पररजस्त्थती पाहणे 
2) महहला राजकारणाची पाश्वतभूमी अभ्यासणे 
3) महहलािंचा ववववध कालखिंडातील राजकारणातील सहभाग अभ्यासणे 
4) सिंववधानातील महहलािंन ववषयक कायदे पहाणे 
महहलािंचे सशक्तीकरण घडून आल्यास समाजात समानता वाढवून समाजाचा सवांगीण ववकास 

साधता येईल, ततच्या आधथतक स्त्वावलिंबनामुळे देशाच्या अथतव्यवस्त्थेला चालना लमळेल, स्त्रीच्या 
सशक्तीकरणामुळे लोकशाही अधधक मजबूत होण्यास मदत होईल. स्त्रीच्या सशक्तीकरणामुळे ती 
कुटुिंबाच्या गरजा पूणत करण्यास सक्षम होते.प्राचीन काळात भारतीय समाजात असलेल्या ववषमतेमुळे 
ततचा छळ आणण अतयाचार करण्यापयतं अनेक प्रकारे हीनतवाची वागणूक स्त्री जातीला लमळत 
राहहली. हा भेदभाव दरू करून जस्त्रयािंच्या प्रगतीस पोषक वातावरणाची तनलमतती आणण ततचे सुचालन 
करणे आणण लैंधगक समतेद्वारे समाजाचे सिंतुलन साधणे यासाठी पुरोगामी आणण वववेकी समाजाने 
बाळगलेला दृजष्ट्टकोन महत्त्वाचा आहे. स्त्रीवगातच्या जीवन प्रसिंगामुळे मानवी हक्काववषयी अनेक 
आिंतरराष्ट्रीय करारािंना मा्यता लमळूनही स्त्रीवरील तनबधं आणण ततच्या तनरक्षर राहण्याचे प्रमाणही 
मोठे आहे. आजही ततला वैद्यकीय सुववधा, मालमते्तची मालकी, पतपुरवठा, प्रलशक्षण आणण रोजगारात 
पुरुषािंच्या तुलनेत जस्त्रयािंना कमी सिंधी लमळते.सोबतच ततला पुरुषािंच्या तुलनेत राजकीयदृष्ट्ट्या सक्रिय 
असल्याची सिंधी लमळत नाही. लशवाय घरगतुी हहिंसाचाराचा बळी ठरण्याची अधधक शक्यता असत.े 
ग्रामीण भागात जस्त्रया अजूनही स्त्वतः तनणतय घेण्यास हहम्मत करत नाही ी़. ततथे तया पुरुषािंच्या 
तनणतयावर अवलिंबून राहतात. म्हणून तयािंची तनणतय क्षमता वाढवून तयािंना घटनेने हदलेले अधधकारािंची 
जाणीव करून हदली पाहहजे. तीचे प्रबोधन करून ती माहहती ततच्यापयतं पोचववली पाहहजे. 
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प्राचीन काळापासून समाजात चालत आलेल्या अतनष्ट्ट चालीरीती रूढी परिंपरा यामुळे शतकान ु
शतके पुरुषवगातने स्त्री वगातवर साततयाने अतयाचार केले वपतसृत्ताक कुटुिंबपद्धती अिंगीकारलेल्या 
समाजाने जस्त्रयािंवर सामाजजक आधथतक शैक्षणणक गुलामधगरी लादली स्त्वातिंत्र्यपूवत काळापयतं समाजात 
बालवववाह प्रथा प्रचललत होती वयाने लहान मलुीिंना कधी कधी तर वदृ्ध व्यक्तीसोबत वववाह 
करण्यास भाग पाडले जात तयातूनच बालववधवाची समस्त्या तनमातण झाली अगदी तरुण वया जस्त्रयािंना 
सती जावे लागत अनेक जस्त्रयािंना पतत तनधनानिंतर तयािंचे केशो पण करून ववद्रपू केले जात ववधवा 
जस्त्रयािंना तया क्रकतीही श्रीमिंत घरातील असतील तरी झोपडी अललप्तपणे अपमानास्त्पद जीवन जगाव े
लागत पुरुषािंनी क्रकती लग्न केले तरी चालतील पण जस्त्रयाना पुनववतवाह करण्यास बिंदी होती वषातनुवषत 
समाजाने जस्त्रयािंवर जाचक बिंधने लादल्याने जस्त्रयािंना मानलसक गुलामधगरीची सवय झाली पण 
ववसाव्या शतकात भारतातील अनेक समाजसुधारकािंनी जस्त्रयािंच्या सामाजजक व आधथतक जस्त्थती 
सुधारणा करण्यासाठी आटोकाट प्रयतन केल्याने स्त्री वगातत मोठ्या प्रमाणात जागतृी झाली अनेक स्त्री 
आणण उच्चलशक्षण घेऊन अनेक क्षेरािंतील उच्च पदे काबीज केली इतकेच नव्हे तर स्त्री वगातत 
राजकीय जागतृी होऊन तयािंनी राजकारणात भाग घेण्यास सुरवात केली. 

स्त्वातिंत्र्यपूवत कालखिंडात त्रब्रहटश सरकारने जस्त्रयािंसाठी केलेले सुधारणाववषयक कायदे व 
लशक्षणववषयक धोरणामुळे स्त्री सक्षमीकरणाला मोठी चालना लमळाली. सतीप्रथा, बालवववाह, 
ववधवावववाह, केशवपन इतयाहद अतनष्ट्ट रूढी कायद्याने बिंद केल्या. एकोणणसाव्या शतकाच्या 
उत्तराधातत तर स्त्री सबलीकरणाची प्रक्रिया गततमान झाली. राजा राममोहन राय पासून राजश्री शाहू, 
महातमा फुले, अण्णासाहेब कवे, पिंडडता रमाबाई आदी समाजसुधारकािंनी मनुवादी मानलसकतेला छेद 
देत महहला ववशेष सुधारणा कायत गततमान केले. डॉक्टर बाबासाहेब आिंबेडकरािंनी तर हहिंद ू कोड 
त्रबलाद्वारे जस्त्रयािंना कायदेववषयक हक्क दजात आणण प्रततष्ट्ठा लमळवून हदली. अनेक समाजसुधारकािंचे 
प्रयतन तथा भारतीय राज्यघट्नेद्वारा प्राप्त अधधकारामुले स्त्रीयािंना लशक्षणाच्या सिंधी प्राप्त झाल्यान े
जस्त्रयािंच्या सामाजजक जस्त्थतीबरोबरच राजकीय जस्त्थतीत सुद्धा सुधारणा झाली. प्रसारमाध्यमेही 
जस्त्रयािंना स्मान देण्याचा प्रयतन करीत आहेत. प्रसारमाध्यमे मुलगी व मुलगा हा भेदभावाचा 
दृजष्ट्टकोण कमी करण्याची समानतेची अनुकूल वातावरण तनलमतती करत आहेत. 

भारतातील महहलािंनी स्त्री लशक्षण, बालवववाह, जरठ वववाह, सतीप्रथा घटस्त्फोट असे अनेक प्रश्न 
हाती घेत भारतीय स्त्वातिंत्र्य चळवळीत भाग घेतला. 

तसेच समाजसुधारकािंनी महहलािंचा राजकारणात समावेश केला.1824 मध्ये राणी चेनम्माने  
क्रकत्तरू वाचववण्यासाठी इिंग्रजािंशी प्राणपणाने झुिंज हदली. इ .स.1839 मध्ये पिंजाब प्रािंत वाचववण्यासाठी 
राणी जजनदाने इिंग्रज ववरुद्ध तनकराचा लढा हदला. स्त्वातिंत्र्य सिंग्रामातील सवातत शुर ्व्यक्ती म्हणून 
ज्यािंचा उल्लेख केला जातो तया झाशीची राणी लक्ष्मीबाई यािंनी झाशी नही दुिंगी असे इिंग्रजािंना 
ठणकावून सािंधगतले. झाशी, काल्पी, ग्वाल्हेर येथे इिंग्रजािंववरुद्ध लढा देत वीरमरण स्त्वीकारले. 
यालशवाय हदल्लीची बेगम झीनत महल, तुळजापूरची राणी ग्वाल्हेरची बायजाबाई लशिंदे, कोल्हापूरची 
ताराबाई, नरगुिंदची राजमाता यमुनाबाई आर आपल गीची नागाबाई या जस्त्रयानी स्त्पेस स्त्वातिंर 
लढ्यात सहभाग घेतला राष्ट्रसभेच्या 1889 साली मुिंबई येथे भरलेल्या पाचव्या अधधवेशनात दोन 
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इिंग्रजी एक पारसी चार मराठी व तीन बिंगाली जस्त्रयानी सहभाग घेतला होता. महातमा गािंधीनी 
इिंग्रजािंववरुद्ध अनेक आिंदोलने करून देशाला स्त्वातिंत्र्य लमळवून हदले. 2021 च्या असहकार चळवळीत 
स्त्री पुरुष मुले मुली शालमल झाली होती. सन 1932 च्या सववनय कायदेभिंगाच्या चळवळीत हजारो 
सिंख्येने जस्त्रया सामील झाल्या होतया. सन 1942 च्या अखेरीच्या लढ्यातहह स्त्रीयािंनी खूप कष्ट्ट केले. 

स्त्वातिंत्र्यानिंतर 1950 मध्ये भारतीय घटनेने स्त्वीकारलेल्या स्त्वातिंत्र्य समता व ्याय या 
धोरणामुळे तसेच स्त्रीववषयक सुधारणावादी धोरणामुळे तयािंचा सामाजजक स्त्तर उिंचावण्यास मदत 
झाली. भारतीय राज्यघटनेने स्त्रीला राजकीय सहभागाची सिंधी हदली. ललिंगभेद न करता घटनेने 14 
व्या कलमात स्त्रीपुरुषािंना समान हक्क तसेच सामाजजक राजकीय क्षेरात समान सिंधी हदली. 15 व्या 
कलमानुसार धमत, विंश, जात या लशवाय ललिंगभेदावर बिंदी घातली. तर 51 व्या कलमानुसार स्त्रीयािंच्या 
प्रततष्ट्ठेला बाधक ठरणाऱ्या रूढी, प्रथा, परिंपरा मोडीत काढून तयािंच्या सक्षमीकरणाची वाट खुली करून 
हदली. या कलमामुळे स्त्वातिंत्र्य लमळाल्यानिंतर स्त्रीया सहज पणे पुरुषािंच्या बरोबरीने राजकीय क्षेरात 
उभ्या राहहल्या. घटना सलमतीच्या बैठकीत राज्ययिंरणेत राष्ट्रीय तनयोजनात आपोआप जस्त्रयािंना 
सभासद म्हणून प्रवेश लमळाला. 

भारतीय सिंववधानाने स्त्वीकारलेल्या समतेच्या धोरणाला अधधक वास्त्तव करण्यासाठी भारत 
सरकारने 1955 चा हहिंद ू वववाह कायदा, 1961 चा हुिंडा प्रततबिंधक कायदा, 1971चा वैद्यकीय 
गभतपात कायदा, 1976 चा समान वेतन कायदा तसेच बालवववाह प्रततबिंधक कायदा, 1983 चा 
बलातकार प्रततबिंधक कायदा,1984 चा ललिंग तनधातरण प्रततबिंध कायदा, 1986 चा वेश्या व्यवसाय 
प्रततबिंधक कायदा, 1987 चा स्त्रीववरूद्ध हहिंसा व वपळवणूक प्रततबिंधक कायदा, 2005 चा कौटुिंत्रबक 
हहिंसाचार कायदा यालशवाय 1990 ला स्त्वतिंर राष्ट्रीय महहला आयोगाची स्त्थापना करून जस्त्रयािंच्या 
शोषणाला प्रततबिंध घातला. 

महाराष्ट्र शासनाने 1994 मध्ये पहहले महहला धोरण जाहीर केले. तयात बदल करत 2001 
मध्ये दसुरे तर 2014 मध्ये ततसरे महहला धोरण तनजश्चत केले. या सवत धोरणािंमध्ये प्रामुख्यान े
जस्त्रयािंवरील अतयाचार, हहिंसा, स्त्रीववषयक कायदे, तयािंच्या आधथतक दजातत सुधारणा, प्रसारमाध्यमािंची 
भूलमका, स्त्वयिंसेवी सिंस्त्थािंचा सहभाग, जस्त्रयािंना कें द्रस्त्थानी मानून योजनािंची तनजश्चती स्त्वयिंसाह्यता 
बचत गटािंचा ववकास, मुद्रा योजना यािंचा प्रामुख्याने ववचार केला गेला. शासकीय तनमशासकीय 
यिंरणािंमध्ये जस्त्रयािंना नोकरीत 30 टक्के आणण स्त्थातनक स्त्वराज्य सिंस्त्थात 50 टक्के आरक्षण लमळते. 
महहला आधथतक ववकास महामिंडळाच्या माध्यमातनू महाराष्ट्र राज्य ग्रामीण जीवनो्नती अलभयानाच्या 
माध्यमातून जस्त्रयािंना लशक्षण प्रलशक्षणाच्या सिंधी उपलब्ध होतात 
ननष्कर्स :- महहला सशक्तीकरण हे केवळ जस्त्रयािंचे अधधकार नव्हे तर ते समाजाच्या प्रगतीसाठी 
आवश्यक आहे. महहला सशक्तीकरणामुळे समाजात समानता वाढेल, झीआधथतक ववकास साधता येईल 
आणण लोकशाही अधधक मजबूत होईल म्हणून सरकारने, अिंतरी सामाजजक सिंस्त्थािंनी आणण प्रतयेक 
व्यक्तीने महहला सशक्तीकरण प्रक्रियेत सक्रिय भूलमका बजावणे आवश्यक आहे.  
सांदभसग्रांथ :- 

1) पाटील डॉ लीला मुलीिंचे लशक्षण साकेत प्रकाशन औरिंगाबाद 
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2)  वडगबाळकर सौ शु्रती श्री मराठीतील स्त्री आतमचररराचा सामाजजक अिंगाने अभ्यास श्रीववद्या प्रकाशन शतनवार 
पेठ पुणे 2006 

3)  डॉक्टर पवार वैशाली महहलािंच्या सत्ता सिंघषातचा आलेख डायमिंड पजब्लकेशन पुणे 2012 
4)  कडू डॉक्टर मोहहनी भारतीय राजकारणातील जस्त्रया ववजय प्रकाशन नागपूर 
5)  डॉक्टर कवे स्त्वाती सिंपादक स्त्री ववकासाच्या पाऊलखुणा प्रततमा प्रकाशन सदालशव पेठ पणेु 2003 
6)  भारतीय सिंववधान भारत सरकार ववधी व ्याय मिंरालय नवी हदल्ली 2014 
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सत्यनारायण गोयांका याांच्या विपवयना साधनेचा मानिी जीिनािर 
होणारा पररणाम 

 

श्रीमती मननर्ा लािरे 
सिंशोधक ववद्याथी, डॉ. होमी भाभा स्त्टेट युतनव्हलसतटी, मुिंबई. 

िॉ. भािना पाटोळे 
इततहास ववभाग प्रमुख, डॉ. होमी भाभा स्त्टेट युतनव्हलसतटी, मुिंबई. 

गोर्िारा 
ववपश्यना साधना ही भारताची एक पुरातन ध्यान साधना आहे. या साधनेच ेमुख्य उहदष्ट्ट मन 

शुद्ध व तनमतळ करणे अस ेआहे. आपल्या अिंतरिंगात साचून राहहलेले अनेक मनोववकार दैनिंहदन 
जीवनातील ताण-तणाव व्याकुळता यातून आपली सुटका होऊ शकते. 'पश्य' म्हणज े 'बघणे', 'वव' 
म्हणज ेववशेष पध्दतीने आपल्यामध्ये बघणे, समतोल दृष्ट्टीने स्त्वतःकडे बघणे, अस ेकरता करता राग 
(आसक्ती) व द्वेष१अशा ववकारातून मुक्त होऊन मन तनमतळ करणे. आपल्या सवांना सुखी व 
शािंततामय जीवन जगण्याची इच्छा असते. आिंतररक शािंतीतच खरे सुख सामावलेले आहे.शािंती मन 
ववकारववहीन केल्यानेच लाभते. िोध, लोभ, भय, वासना, ईषात, अहिंकार, मतसर इतयादी ववकारािंकडून 
लशकार होत असत ेव आपण व्याकुळ, बेचैन व दःुखी बनत जातो. या ववकारािंपासून मन जसजस े
मुक्त होत जाते तसतस ेते तनमतळ होत जाते व मग त ेमैरी, सद्भावना, स्त्नेह, करूणा यािंनी भरून 
येते व मग स्त्वतःला व इतरािंना सुख-शािंतीचा अनभुव देते. 
सुचक शब्द 

ववपश्यना, ध्यान, साधना, साधक, आचायत.  
उद्देश 

सदर लेखाचा उद्देश ववपश्यना साधनेचा मानवी जीवनावर होणारा पररणाम अभ्यासणे, हा आहे  
ऐनतहामसक पाविसभूमी 

ववपश्यना ही प्राचीन भारतीय आध्याजतमक व सािंस्त्कृततक परिंपरा आहे. पण काळाच्या ओघात 
ती लुप्त झाली.सुमारे २५०० वषातपूवी२ एका महामानवाचा उदय झाला. गौतम बुद्धािंनी आपल्या कठोर 
पररश्रमाने या ववधीचे खोलवर सिंशोधन करून ती पुनजीववत केली व सवतसामा्य मानवाला सुलभ 
रीतीने ती उपलब्ध करून हदली. भगवान बुद्धाच्या महातनवातणानिंतर काही शतके ती भारतात खूप 
प्रचललत होती. कालािंतराने ती भारतातनू लुप्त झाली. ब्रम्हदेशात ही ववद्या मूळ स्त्वरुपात हटकून 
राहहली. ब्रह्मदेशाचे पहहले अकाऊिं टिंट जनरल तसेच ववपश्यनेच ेएक महान आचायत कै. सयाजी उ बा 
णखन होते. होते. तयािंच्याकडून श्री. सतयनारायण गोयिंका यािंनी ही ववद्या आतमसात केली. 

श्री. सतयनारायण गोयिंकाजीचे पूवतज हे मूळ राजस्त्थानमधील चुरूचे३ होते. पण व्यवसायातनलमत्त 
ते ब्रह्मदेशात स्त्थातयक झाले. गोयिंकाजीिंचा ज्म तेथेच झाला. लशक्षण पण तेथेच झाले. त ेसयाजी उ 
बा णखन यािंच्या सिंपकातत आले. तयािंच्याकडून ही ववद्या लशकले. १४ वष े ते सयाजीिंच्या सिंपकातत 
राहहले व या ववद्येचा सखोल अभ्यास केला. तयािंच्या जीवनात खूप मोठे पररवततन घडून आले. 
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सयाजीिंनी तयािंना ववपश्यनेच्या आचायत पदावर प्रस्त्थावपत केले.गोयिंकाजीिं १९६९ मध्ये भारतात४ आले व 
भारतातून तयािंनी  ववपश्यनेच्या प्रलशक्षणाच्या कायातस प्रारिंभ केला.  
सधयाचे मानिी जीिन  

आज आपले जीवन इतके वेगवान झाले आहे की, श्वास घ्यावयास फुरसत नाही. सत्ता, सिंपत्ती, 
यश, वैभव, पद, प्रततष्ट्ठा लमळववण्यामागे आमची घोडदौड प्रचिंड वेगाने होत आहे. ववज्ञान तिंर-
युगातील प्रगतीमुळे मानवी समाज जीवनात िािंततकारक पररवततन घडून येत आहे; पण ही प्रगती 
वरवरची आहे. माणूस खूप ताणतणावाचे जीवन जगत आहे.जगभर अशािंती, अस्त्वस्त्थता, ववफलता 
पसरलेली हदसते. सामाजजक, तनतीववषयक, जातीजमाती द्वेषातून उद्भवलेल्या समस्त्या, दाररद्र्य, 
अज्ञान, नलशल्या पदाथांचे सेवन, अततरेकी, दहशतवादी, अधोगतीकडे नेणारी मूल्ये यामुळे समाज 
अगदी रासून गेला आहे. मनोववकारािंचे प्रमाण क्रकतीतरी पटीने वाढले आहे. समदृ्ध व सिंप्न देशातही 
अनेक समस्त्या मोठ्या प्रमाणात आढळून येतात. समाजाचे मानलसक सिंतुलन ढळलेले हदसते. 
विपवयना साधना अभ्यास पद्धती 

ववपश्यना साधनेचे प्रलशक्षण घेण्यासाठी गोयिंकाजीिं यािंनी नेमलेल्या सहाय्यक आचायांच्या 
मागतदशतनाखाली दहा हदवसािंच्या तनवासी साधना लशत्रबरात भाग घेणे आवश्यक आहे. लशत्रबराच्या 
कालावधीत साधकाला तनवासस्त्थानीच राहावयाचे असते व बाह्य जगाशी सिंपकत  तोडावयाचा असतो. 
तया काळात लेखन-वाचन न करण्याचे बिंधन असते. तसेच स्त्वतःची धालमतक कम,े पूजा-अचात, उपास-
तापास न करण्याचे पण बिंधन असते. हदवसाच्या हदनचयेत साधनेच्या समयसारीणीमध्ये तनयलमतपण े
भाग घ्यावा लागतो. साधारण एकिं दरीत १० तास बसून दररोज साधना करावी लागते. तयाकरीता 
वेळोवेळी मागतदशतन केले जाते. तसेच ववश्रािंती, भोजन इतयादीच्या वेळा ठरलेल्या असतात. पहहले ९ 
हदवस मौनव्रताचे पालन कराव ेलागते. दररोज सायिंकाळी गोयिंकाजीिंच्या प्रवचनािंची ध्वतनफीत लावली 
जाते. तयात त े साधनचे्या तत्त्वज्ञानाचे व शास्त्रशुध्द ववचारािंचे ववश्लेषण करतात. आचायाशंी 
साधनेसिंबिंधी प्रश्न क्रकिं वा स्त्पष्ट्टीकरण करून घेण्यासाठी बोलता येते. तयासाठी हदवसातून काही 
ठराववक वेळ नेमून हदला जातो. अ्यथा पूणत मौन पाळावयाचे असते. कारण तयामुळे अिंतमुतख होऊन 
आपली साधना जास्त्त पररणामकारक होते.या प्रलशक्षणाची तीन५ अिंगे आहेत: १) शील, २) समाधध ३) 
प्रज्ञा. 

ही साधनेची तीनही अिंगे एकमेकािंस पूरक आहेत. शील सदाचाराचे पालन तर तयाचा पाया आहे. 
शील पालनाची गरज ही फक्त समाजाच्या हहतासाठीच नाही तर आपल्या स्त्वतःच्या हहतासाठी आहे. 
ववपश्यना साधनेच्या लशत्रबरात सवत प्रकारच्या लशलपालनाचा अभ्यास करण्याची उत्तम सिंधी लमळते. 
दसुरी पायरी मनाला ताब्यात ठेवण्याची क्रकिं वा मन वश करण्याची एकाग्र करण्याची सम्यक समाधी. 
पहहले साडेतीन हदवस धचत्ताला एकाग्र करण्यासाठी नालसकेच्याद्वारे आवागमन करणाऱ्या सहज 
स्त्वाभाववक श्वासाचा अनुभव घेत राहणे. 

प्रतयेकजण सतत श्वासोच्छवास करीत असतो. म्हणून हे सावतजतनक ध्यानाचे साधन होऊ 
शकते. याला "आनापानसतत" म्हणतात. म्हणज े श्वासाची सजगता, जागरूकता६. येथे श्वासाचे 
कोणतयाही प्रकारचे तनयिंरण प्राणायामचा अभ्यास नाही. श्वासावर सगळे लक्ष कें द्रीत करून तो जसा 
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आहे तो बदलण्याचा त्रबलकूल प्रयतन न करण ेव वततमान क्षणाचा ववकास करण,े जागरूकता शक्य 
तेवढी जास्त्त वेळ हटकवून ठेवणे म्हणजेच सम्यक समाधी (एकाग्रता).पण ही एकाग्रता सम्यक तनमतळ 
असावयास हवी. समाधी जर शील सदाचाराच्या, तनमतळ धचत्ताच्या भक्कम पायावर उभी असेल तरच 
उपयुक्त व फलदायी होत.े 

साधनेच े ततसरे अिंग प्रज्ञा. मनाचे शुद्धीकरण मनातील अपववरता दरू करणारी प्रज्ञा जागतृ 
केल्यालशवाय पहहल्या दोन पायऱ्या अपुऱ्या होतील. सिंवेदनािंच्या रूपाने जे ववकारािंचे प्रकटीकरण होत े
तया स्त्थूल सतयाच ेप्रथम साक्षीभावाने, तटस्त्थपणे तनरीक्षण करणे, तयाचा अतनतय स्त्वभाव ओळखणे 
व तयाचे आलिंबन घेऊन समताभाव पुष्ट्ट करत जाण ेव पुढे तयाचा छेद अन सूक्ष्म सतय, सूक्ष्मतम 
सतयापयतं पोहोचण ेव शेवटी शरीर व मन या पलीकडील जे अिंततम सतय तेथपयतं अनुभूतीद्वारे 
पोहोचण,े हा खरा अभ्यास आहे. या तत्ही पायऱ्या एकमेकािंना पोषक आहेत. स्त्वतनरीक्षणाने, एकाग्र 
धचत्ताने करत जाण.ेआपली प्रज्ञा वाढववणे हीच ववपश्यना साधना आहे.धचत्त७ तनमतळ आणण तनववतकार 
होत जाईल व मग तनमतळ धचत्त प्रेम, करूणा, सद्भावना, समता याने साहजजकच भरून जाईल 
साधकाला, स्त्वतःला तर लाभ होतोच पण तयाचसोबत समाजालाही सुख शािंती लमळते. साधनते पुढे 
गेलेल्या साधकािंच्या प्रगतीसाठी वीस, तीस आणण पिंचेचाळीस हदवसािंची दीघत मुदतीची लशत्रबरेही 
तनरतनराळ्या कें द्रावर भरववली जातात. 
विपवयना ि मानिी जीिनािर होणारा पररणाम  

ववपश्यना साधनेचे ध्येय राग, द्वेष, िोध, मतसर, लोभ, आसक्ती या सवांपासून मन तनमतळ 
करण,े मनाच्या खोल गाभाऱ्यात अिंतमतनात पोहोचून मन शुद्ध करण्याची ही साधना आहे. म्हणज े
मनातील ववचारािंचे मुळापासून तनमूतलन करण.े केवळ वरचे चेतन मन शुद्ध करून शािंती लमळणार 
नाही तर आपले अिंतमतन आपल्या सिंपूणत मनाचा मोठा भाग आहे. या मनात आपल्या ववकारािंच्या 
गाठी बािंधलेल्या असतात व आपण नव्याने रोज नव्या गाठी बािंधत असतो. हे मन आपल्या 
सिंवेदनािंच्या सतत सिंपकातत असते व अिंध प्रततक्रिया करत असते. चेतन मनाला तयाची जाणीवही 
नसते.कारण त ेसिंपूणत मनाचा फार लहान भाग असतो व अिंतमतन तयाच्यापेक्षा खूप बलवान असत.ेया 
साधनेमुळे आपले चेतन मन जास्त्त जागरूक होऊ लागेल व हळूहळू या दोन मनातील लभिंत ववरघळू 
लागेल व सिंपूणत मन हळूहळू जागरूक होऊ लागेल, जास्त्त प्रभावशाली बन ूलागेल. जेव्हा आपण अिंध 
प्रततक्रिया करण्याचे हळूहळू बिंद करू व जसजसे अचेतन अिंतमतन मनाच्या भािंडारात साचलेल्या 
जु्याववकारािंचे मुळापासून उच्चाटन होऊन तनमूतलन होऊ लागते तसतस ेआपले दैनिंहदन जीवनात 
पररवततन झालेले हदसून येते, हा अनेकािंचा अनुभव आहे. स्त्वच्छ मनाची ववचार क्षमता वाढते. आपले 
तनणतय योग्य होऊ लागतात काम करण्याची शक्ती वाढते, जी ववकारािंशी यदु्ध करण्यात ताणतणावात 
व्यथत होत होती ती आता आपण योग्य कामाला लावतो.  

ववपश्यना आचायत सयाजी उ.बा. खीन यािंचे बोलके उदाहरण आहे. ते स्त्वतिंर ब्रह्मदेशाचे पहहले 
अकाउिंटिंट जनरल८ होते. आपल्या सगळ्या अधधकाऱ्यािंना, कमतचाऱ्यािंना तयािंनी ही ववद्या लशकववली. 
तनयलमत साधना करावयास लावली. पररणामी तयािंच्या ववभागातील भ्रष्ट्टाचाराचे गैरव्यवहाराचे समूळ 
उच्चाटन झाले. तयािंच्या पिंतप्रधानािंनी तयािंना आणखी तीन ववभागािंची जबाबदारी हदली. ती खाती पण 
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तयािंनी अतयिंत कायतक्षम व कततव्यतनष्ट्ठ पद्धतीने सािंभाळली. तनवतृ्तीच्या वयानिंतर सुद्धा तयािंना तनवतृ्त 
होऊ हदले नाही. तयानिंतर आणखी तेरा वषे ते काम करत होते. शेवटी वयाच्या ७३  व्या वषी त े
स्त्वतः तनवतृ्त झाले.  

भारतात लहान मुलािंसाठी आनापान ची लहान-लहान लशत्रबरे, एक त े तीन हदवसािंची लशत्रबरे 
तनयलमतपण े भरववली जातात. यात तयािंना केवळ साधनेची पहहली पायरी आनापान व शील 
सदाचाराचे प्रलशक्षण हदले जाते. आठ त ेअकरा व बारा त ेपिंधरा वषे वयाच्या मुलािंचे दोन ग्रुप केले 
जातात. आता ही लशत्रबरे सगळीकडे खूप लोकवप्रय होऊ लागली आहेत. पालक व लशक्षक वगातकडून 
याचे फार चािंगले ररपोटत येतात. मुलािंच्या अभ्यासात,व्यवहारात, एकाग्रतते, आतमववश्वास वाढण्यात 
लक्षणीय फरक हदसून येतो. अनेक शाळािंमधून अशी लशत्रबर घेतली जात आहेत. तसेच पुष्ट्कळ 
औद्योधगक क्षेरातील मॅनजेसत, व्यापारी वगाततील शे्रष्ट्ठ शासनाच ेअधधकारी इतयादी या ववद्येचा लाभ 
घेऊन जातात व आपल्या कमतचाऱ्यािंना कामगारािंना या प्रलशक्षणास पाठववतात. तया सगळ्यािंना याचा 
लाभ होत आहे. भारतातील काही तुरुिं गात राजस्त्थान, गुजरात, हदल्ली, नालशक, कोल्हापूर, पुणे येथील 
तुरुिं गात या साधनेच ेप्रयोग करण्यात आले व काही तुरुिं गात, हदल्लीच्या ततहार९ जेलमध्ये व नालशक 
जेलमध्ये तर ववपश्यना ध्यान कें द्राची स्त्थापना झाली आहे. तेथे दर महह्याला तनयलमतपणे लशत्रबरे 
आयोजजली जातात. अनेक कैदी उस्त्फूततपणे यात भाग घेतात अस ेआढळून येते. 
ननष्कर्स 

ववपश्यना हे कमतकािंड नाही.ती शुद्ध तपश्चयात आहे .साधनेतील शील जोपासण्यामुळे मानवाच्या 
सवांगीण ववकासाला ही साधना तनजश्चत उपयुक्त आहे. सतत वववेक बुद्धीचा वापर करावयास 
लावणारी, जीवन मुक्तीचा मागत सािंगणारी ,ध्यान धारणेचा नेमका अथत अनुभवास लावणारी, 
वततमानात जगण्याचा अतयिंत उपयुक्त मागत सािंगणारी, ही साधना आहे. दैनिंहदन जीवनातील आसक्ती  
आणण व्याकुळता कमी झाल्याने दःुख भाव कमी होईल, हा ववश्वास वाटतो. श्वास व सिंवेदना माफत त 
अिंतमतन जाणण्याचे ममत कळते. एकाग्रता वाढण्यासाठी ववद्या्यांनाही या साधनेचा तनजश्चत उपयोग 
होतो. यामुळे समाजात अधधक सामिंजस्त्य व सहकायत भावना वाढीस लागेल अिंतकरणातील िोधाच्या 
गाठी सुटून करुणेचे, प्रेमाचे सिंबिंध दृढ होतील, शरू तनमातण होणार नाहीत, प्रेमाचे, मैरीचे तरिंग 
जीवनात शािंती समाधान देतील, असा ववश्वास वाटतो. 
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कुपोर्ण एक समस्या: सद्यजस्थती, कारणे आणण उपाययोजना 
 

प्रा. प्रिीण सोमा पारधी 
सहा. प्रा.  अथतशास्त्र ववभाग, बी. डी. काळे महाववद्यालय, घोडेगाव. ता. आिंबेगाव जज. पुणे ४१२४०८ 

 

घोर्िारा  
भारत हा गरीब लोकसिंख्येचा श्रीमिंत देश म्हणून ओळखला जातो. भारतामध्ये एकूण १४२.८६ कोटी  

लोकसिंख्या अजस्त्ततवात आहे. भारत हा देश ववकसनशील देश म्हणून गणला जातो. कुपोषण ही बालववकसच्या 
मागाततील एक महतवाची समस्त्या आहे. तयामुळे ही देशपातळीवरील समस्त्या नसून जागततक पातळीवरील 
समस्त्या आहे. जगाच्या एक ततृीयािंश कुपोवषत बालके ही केवळ एकट्या भारतात राहतात. या देशामध्ये 
कुपोषणाचे प्रमाण हदवसेंहदवस वाढत चालल्याच े हदसून येत आहे. भारतातील कुपोषणाचे एक प्रमुख कारण 
म्हणज ेउतप्न ववषमता. बहुसिंख्य लोकसिंख्येची सामाजजक आणण आधथतक जस्त्थती कमी असल्यामुळे, तयािंच्या 
आहारात गुणवत्ता आणण पोषकद्रव्याचे प्रमाण दो्ही कमी असते क्रकिं वा नसते. आहारातील जीवनसत्त्वे आणण 
खतनजािंच्या कमतरतेमुळे कुपोषण होत.े ज्या महहलािंना कुपोषणाचा रास होतो क्रकिं वा कुपोवषत आहेत, तयािंना 
तनरोगी बाळािंची शक्यता फारच कमी असते. तयामुळे नव्याने येणारे बाळ हे देखील कुपोवषतच असते. 
आयोडडन, अ जीवनसत्त्व व लोह हे मानवाच्या आरोग्यासाठीचे महत्त्वाच े घटक आहेत. पौजष्ट्टकतचे्या 
कमतरतेमुळे व्यक्ती आणण समाज या दोघािंनाही दीघतकालीन नुकसान होते. या समस्त्येकडे गािंभीयातने लक्ष देण े
गरजेचे आहे. प्रस्त्तुत या शोधतनबिंधािंमध्ये कुपोषणाची सद्यजस्त्थती,  कुपोषणाची कारणे व पररणाम, आणण 
उपाययोजना या मुद्द्यािंवर ववशेषतः भर देवून याचा अभ्यास केला जाणार आहे. 
उद्हदष्टे  

➢ कुपोषण या समस्त्येचा सद्यजस्त्थतीचा अभ्यास करणे.  
➢ कुपोषणाच्या कारणािंचा अभ्यास करणे.  
➢ कुपोषणाची समस्त्या सोडववण्यासाठी उपाययोजना सुचववणे.  

सांशोधन पद्धती  
या शोधतनबिंधाचे लखेन करण्यासाठी वणतनातमक आणण सिंख्यातमक पद्धतीचा वापर करण्यात आलेला 

आहे. तसेच माहहती सिंकलनासाठी द्ववतीय स्त्रोताचा वापर करून माहहतीचे सिंकलन केलेले आहे.  
प्रस्तािना  

बालववकास अतयिंत महतवाचा आणण जजव्हाळ्याचा ववषय समजला जातो. कोणतयाही देशामध्ये लहान 
मुलािंच्या ववकासाला महतव हदले गेले पाहहजे. कारण राष्ट्राचे भववतव्य हे तयाबालकािंवर आधाररत असते. 
म्हणून तयािंना राष्ट्राचे भावी आधारस्त्तिंभ असे लहान मुलािंना सिंबोधले जाते. कुपोषण म्हणजे पुरेसा आणण 
योग्य आहार लमळत नसल्याने होणारी आरोग्य समस्त्या, जी ववशेषत: बालकािंसाठी गिंभीर ठरते. या समस्त्येमुळे 
शारीररक आणण मानलसक ववकासावर नकारातमक पररणाम होतो, रोगप्रततकारशक्ती कमी होते आणण अनेक 
ववववध आजार होण्याची शक्यता वाढते. भारतातील कुपोषणाचे एक प्रमुख कारण म्हणजे उतप्न ववषमता. 
बहुसिंख्य लोकसिंख्येची सामाजजक आणण आधथतक जस्त्थती कमी असल्यामुळे, तयािंच्या आहारात गुणवत्ता आणण 
पोषकद्रव्याचे प्रमाण दो्ही नसतात. ज्या महहलािंना कुपोषणाचा रास होतो क्रकिं वा कुपोवषत आहेत, तयािंना 
तनरोगी बाळािंची शक्यता कमी असते. तयामुळे नव्याने येणारे बाळ हे देखील कुपोवषतच असते. पौजष्ट्टकतेच्या 
कमतरतेमुळे व्यक्ती आणण समाज या दोघािंनाही दीघतकालीन नुकसान होते. तयािंच्या पोषक आहारात पोषक 
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नसलेल्या व्यक्तीिंच्या तुलनेत, ्यूमोतनया आणण क्षयरोग सारख्या सिंसगतज्य रोग होण्याची शक्यता असते, 
ज्यामुळे मतृयूचे प्रमाण जास्त्त होते. भारतामध्ये ५०% पेक्षा जास्त्त बालके कुपोवषत आहेत. आहारातील 
जीवनसत्त्वे आणण खतनजािंच्या कमतरतेमुळे कुपोषण होत.े जीवनसत्त्वे व खतनजे बालकाच्या शारीररक 
ववकासासाठी आवश्यक असलेल्या enzymes, hormones ची तनलमतती करण्यासाठी मदत करतात. आयोडडन, 
अ जीवनसत्त्व व लोह हे मानवाच्या आरोग्यासाठीच ेमहत्त्वाचे घटक आहेत. या सूक्ष्म घटकािंच्या कमतरतेमुळे 
ववकसनशील देशातील लहान मुले व गरोदर माता यािंच्या आरोग्यास धोका तनमातण होत आहे. 
माहहती विवलेर्ण 

भारतामध्ये कुपोषण ही समस्त्या धचिंताजनक बनत चाललेली आहे. २०२३ च्या अहवालानुसार भारतामध्ये 
७४% जनतेला योग्य पोषक युक्त आहार लमळत नाही. २०२४ जागततक भुकबळीच्या तनदेशािंकानुसार भारताचा 
भुकबळी तनदेशािंकाचा स्त्कोर २७.३% आहे. म्हणजचे भारत १२७ देशापैकी १०५ व्या िमािंकावर आहे. 
पाक्रकस्त्तान, बािंग्लादेश, अफगाणणस्त्तान यासारखे देश आपल्यापुढे आहेत. हे एक कुपोषणाचे महतवाचे कारण 
आहे.  

 
Source : NFHS5 
उांचीच्या मानाने िजन कमी असण े

अतयिंत अल्पकालावधीत बालकाचे वजन वेगाने कमी होत जाते. पोषकयुक्त पुरेसा आहार लमळत 
नसल्यास, सिंसगतज्य आजार झाला असल्यास, माततृव समस्त्या, खूप प्रमाणात उलट्या जुलाब झालेल्या 
मुलािंमध्ये हदसून येतात. योग्य वेळेत उपचार न केल्यास बालमतृयू होऊ शकतो. योग्य वेळी योग्य उपचार 
केल्यास बाळाला यातून वाचवता येते. उिंचीच्या मानाने वजन कमी असणारी बालके १९.३० % आहेत.  
ियाच्या मानाने कमी उांची असण े

हा कुपोषणाचा प्रकार मुख्यतवे साततयाने पोषकयुक्त अपुरा व सकस आहार न लमळाल्याने, गरीब 
घरातील बालकािंमध्ये, आईला योग्य व पुरेसा आहार न लमळाल्यामुळे, आई साततयाने आजारी असल्यामुळे, 
बालके साततयाने काही न काही कारणाने आजारी पडत असल्यामुळे अशा बालकािंची शारीररक व मानलसक वाढ 
पूणत होत नाही. वयाच्या मानाने कमी उिंची असणाऱ्या बालकािंचे प्रमाण ३५.५% आहे.  
ियाच्या मानाने िजन कमी असण े

हा कुपोषणाचा प्रकार मुख्यतवे साततयाने अपुरा व सकस आहार न लमळाल्याने, गरीब घरातील 
बालकािंमध्ये, आईला योग्य व पुरेसा आहार न लमळाल्यामुळे, आई साततयाने आजारी असल्यामुळे, बालके  
साततयाने काही न काही कारणाने आजारी पडत असल्यामुळे याचा एकिं दरीत पररणाम बालकावर होतो. एकूणच 

Stunted , 
35.50%

Wasted, 
19.30%

Underweight, 
32.10%

Overweight, 3%

Malnutrition
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वजनात घट होते क्रकिं वा जनेेहटक समस्त्या असल्यामुळे देखील हा प्रकार घडत असतो. वयाच्या मानाने वजन 
कमी असणाऱ्या बालकािंचे प्रमाण ३२.१% आहे.  
जास्तीचे िजन आणण ल्ठपणा 

एखाद्या व्यक्तीचे वजन तयाच्या उिंचीच्या प्रमाणापेक्षा खूप जास्त्त असणे म्हणजे जादा वजन आणण 
लट्ठपणा. जास्त्तीच्या वजनामुळे आरोग्यास धोका तनमातण होतो.  
कुपोर्णाची कारणे :- 
लोकसांख्या िाढ: वाढती लोकसिंख्या ही फार मोठी गिंभीर समस्त्या मानली जात ेभारतातील लोकसिंख्या वाढ हा 
कुपोषणासाठी महतवाचा घटक मानला जातो. ज्माच्या मानाने अ्न उतपादन तयाप्रमाणात वाढत नाही गरीब 
कुटूिंबात जास्त्त बालकािंचा ज्म होत असल्यामुळे तयाचे दरडोई उतप्न कमी होते. तयामुळे मुले आणण माता 
कुपोषणाचे बळी होतात. 
भेसळयुतत अन्न: अ्न पदाथातमध्ये भेसळीचे प्रमाण बरेच जास्त्त हदसते उपयोगात आणू नयेत असे रिंग, तेल,  
यािंच्या सततच्या उपयोगाने पदाथातपासून लमळणाऱ्या पोषक मुल्याचे प्रमाण कमी होऊन शरीराला पदाथातपासून 
फायदा न होता हानी होताना हदसते वविेतयाच्या लोभापायी माणसे भरडली जात आहेत.  
अस्िच्छ िातािरण आणण घराबाहेरील जेिण: आजच्या पररजस्त्थतीत घरातील स्त्वच्छ वातावरणापके्षा बाहेरच्या 
अस्त्वच्छ वातावरणात खाण्याची पद्धती रूढ झालेली हदसून येते सतत बाहेरचे पदाथत सेवन केल्याने 
पचनासिंबिंधीच्या तिारी तनमातण होतात आणण तयाचा पररणाम शरीर स्त्वास्त््यावर होऊन कुपोषण ही समस्त्या 
तनमातण होते.  यामुळे आरोग्याववषयीच्या तनरतनराळ्या तिारी उद्भवतात ज्यामुळे व्यक्तीची रोग प्रततकार 
शक्ती कमी होत ेअस्त्वच्छ वातावरण आणण घराबाहेरील जेवण असल्यास कोणतयाही रोगाचा सिंसगत लवकर 
होतो आणण कुपोषणाची समस्त्या तनमातण होते.  
अांधश्रद्धा आणण आहार िेळेिर न घेणे: अिंधश्रद्धेमुळे बहुतेक व्यक्तीचा आहार सदोष आढळतो ववलशष्ट्ट ऋतूत 
ववलशष्ट्ट पदाथत खायचे नाही उदा. श्रावणमास  उपवासावर ववशेष भर देणे तयामुळे पोषणमुल्ये आहारात कमी 
पडतात. आहार योग्य वेळी न घेतल्यास तयाचा पररणाम हा बालकािंच्या आणण मातेच्या आरोग्यावर होतो.   
व्यसनाधधनता: व्यसन हा एक मानलसक आजार असून ते प्राणघातक व समाजववरोधी सिंकट आहे. व्यसनािंमुळे 
शारररीक, मानलसक, आधथतक, सामाजजक. बौद्धधक आणण नैततक अशा सवतच बाजुिंनी व्यक्तीिंची व पयातयाने 
समाजाची देशाची अपररलमत हानी होते. तिंबाखू, गुटखा क्रकिं वा जलप्रदषूण आणण मद्यपदाथत  सेवनाने तरूण 
वयात होणाऱ्या कॅ्सरचे प्रमाण भारतात प्रचिंड प्रमाणात वाढत आहे.   
दाररद्र्य: भारतात गररबी ही एक मोठी गिंभीर सामाजजक समस्त्या आहे पैसा नसल्यास लोकािंना खायलासुद्धा 
लमळत नाही. तयामुळे अतततनकृष्ट्ठ जीवन जगावे लागते. दाररद्रय म्हणजे क्रकमान राहणीमान लमळण्याची 
लोकािंची असमथतता होय क्रकिं वा मूलभूत गरज पूणत न होणे होय. राहणीमान, पोषणघटक घेण्याची क्षमता, लशशू 
अवस्त्थेतील बालकािंचा मतृयू दर, बालकािंचे शाळेत जाण्याचे प्रमाण, तयािंचे आयुमातन इतयादी गोष्ट्टी दाररद्रयात 
ववचारात घेतल्या जातात.  
सियी: अ्न सेवनाच्या चकूीच्या सवयीमुळे कुपोषणाला मदत होते. जेवणात ववववध खाद्य पदाथांचा अभाव 
असतो. तयामुळे पोषणततवाची कमतरता तनमातण होते. तळलेले पदाथत मसाले युक्तपदाथत रूचीने खाणाऱ्यािंची 
सिंख्या अधधक आहे.  
कुपोर्णाची समस्या सोिविण्याचे उपाय :- 
सेंहद्रय शेती: सेंहद्रय शेती ही सद्य काळाची गरज बनली आहे. काही राज्यामध्ये मोठ्या प्रमाणात सेंहद्रय शतेी 
केली जाते. या शेतीच्या माध्यमातून आरोग्यावर कोणताही पररणाम होत नाही. पररणामी आरोग्य सुदृढ बनते.   
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लोकसांख्येिर ननयांरण: छोटे कुटूिंब सुखी कुटूिंब ही सिंकल्पना मोठ्या प्रमाणावर राबववली जाण ेआवश्यक आहे.  
ववशेष करून ग्रामीण भागात व अलशक्षक्षत समाजात याचा प्रचार मोठ्या प्रमाणात होण ेआवश्यक आहे लहान 
कुटूिंबातील लोकािंना लशक्षण, नोकरी, सोई सुववधा  यासारख्या हठकाणी प्राध्या्य हदल्यास एकूणच लोकािंचा कल 
लहान कुटूिंब ठेवण्याकडे होईल.  
मशक्षण: अनेक समस्त्यािंच्या मुळाशी अज्ञान हा घटक कारणीभूत ठरत असल्याचे हदसून येते. अनेक क्षेरािंमधील 
अज्ञानामुळे लोकािंच्या बौद्धधक क्षमतेच्या योग्य उपयोग होऊ शकत नाही. लशक्षणाचा अभाव यामुळे समतोल 
आहार घेतला जात नाही. वयानुसार अ्न घटकािंची असणारी आवश्यकता न समजल्यामुळे सवत वयािंमध्ये 
अभावाचे रोग आढळून येतात लशक्षणामुळे कुपोषणावर तनयिंरण ठेवता येईल 
तांरज्ञान ि अन्नपदाथस साठा: शेती उतपादनात नववन तिंराचान क्रकिं वा अधुतनक उपकरणाचा वापर करण्याच े
प्रमाण वाढवल्यास उतपादन वाढते. नाशविंत पदाथातचा साठा सिंरक्षणासाठी ववववध तिंरज्ञानाचा वापर करून 
हटकवण्याचा कालावधी वाढवून खाद्यपदाथातची उपलब्धता वाढवता येते. खाद्यपदाथातचे समधृ्दीकरण, दृढीकरण 
करून पोषणातमक दजात वाढवल्यास कुपोषणाला आळा घातला जातो.  
िाळी किधान्ये: डाळी कडधा्ये हा शाकाहारी लोकािंना प्रधथनािंचा पुरवठा करण्यासाठी डाळीचे उतपादन 
सोयाबीनचे उतपादन वाढवायला पाहहजे. शेतकऱ्यािंना भुईमुग हे पीक घेण्यास प्रोतसाहीत केले पाहहजे. तयामुळे 
शेंगदाण्याच्या उतपादनात वाढ होईल. शेतीत उतपादन वाढेल यासाठी शेतकऱ्यािंना लशक्षण देण ेमहतवाचे आहे 
दधु: शाकाहारी व मािंसाहारी लोकािंच्या आहारात वापरला जाणारा हा प्राणणज्य पदाथत आहे. दधुात पुणत प्रधथने 
व कॅजल्शयम तसेच इतरही सवत पोषक घटके चािंगल्या प्रमाणात लमळत असतात म्हणून दधुाचे उतपादन 
वाढववण्यासाठी दभुतया जनावरािंची पैदास करणे. भेसळ युक्त दधुाचा वापर न करणे. तयासाठी गाय, म्हैस 
आणण शेळी यािंच्या पालनास प्रोतसाहहत करणे.   
कोंबडयाांची अांिी ि मासे: कोंबड्यािंच्या अिंड्यािंचा व माश्यािंचा आहारात वापर केल्यास उच्च जवैवक मुल्य 
असलेली प्रधथने लमळून कुपोषण कमी करण्यास फायदेशीर ठरेल. तयासाठी कुक्कुटपालनाच्या व मतस्त्यपालन 
व्यवसायात सुधारणा करुन तयाला प्रोतसाहन हदल्यास तयाचा आहारातील वापर वाढून पोषणववषयक समस्त्या 
कमी होईल. 
भाज्या ि फळे: आहारात सवत प्रकारच्या भाज्या व फळािंना अतयिंत महतवाचे स्त्थान आहे. आहारात फळे व 
भाज्या घ्याव्यात. शरीर सिंरक्षक घटकािंचा पुरवठा करणारा अ्न गट आहे तयासाठी परस बाग करणे फळझाडे 
लावणे, भाजीपाल्याचे उतपादन घेणे महतवाचे आहे.  
साराांश  

कुपोषण ही बालववकसच्या मागाततील एक महतवाची समस्त्या आहे. तयामुळे ही देशपातळीवरील समस्त्या 
नसून जागततक जागतीकपातळीवरील समस्त्या आहे. भारतामध्ये आधथतक ववषमता हे कुपोषणाच े महतवाच े
कारण आहे. १०% लोकसिंख्येकडे ९०% सिंपत्ती आहे आणण ९०% लोकसिंख्येकडे केवळ १०% सिंपत्ती आहे. 
तयामुळे आधथतक ववषमतेचे प्रमाण खूप मोठ्या प्रमाणात आहे. वय आणण श्रमाच्या मानाने योग्य आहार लमळण े
हा प्रतयेकाचा मूलभूत हक्क आहे, पण हा हक्क प्रतयक्षात उतरत नाही. भारतासारख्या देशािंत तनदान तनम्मा 
समाज दाररद्रयरेषेखाली राहतो. कुपोषण हे या समाजाचे अिंग बनलेले आहे. उरलेल्या समाजातील काही टक्के 
लोकािंना अततपोषणामुळे येणारे आजार जडतात. कुपोषण म्हणजे पोषणाची कमतरता क्रकिं वा अततरेक. आपल्या 
देशाच्या सिंदभातत कुपोषण म्हणजे बहुशः अ्नाची कमतरता हाच अथत घेतला जातो. वरील प्रमाणे कुपोषणाची 
भारतातील सद्यजस्त्थती कारणे आणण उपाययोजना आहेत  
सांदभस:  

1) National Family Health Survey 2023 - 2024    
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2) डॉ. मनमोहन लसिंग यािंचा भुकबळीचा अहवाल हद. १० जाने २०१२  
3) लोकराज्य मालसक, महाराष्ट्र शासन.  
4) जागततक आरोग्य सिंघटना, कुपोषण तनमूतलन मागतदशतक ततवे अहवाल 
5) The Hindu News Paper Article  
6) Raj Krishna & Sanchit Kumar, "Unemployment & Poverty paradox in India " EPW, Nov 

1983  
7) CMIE Report 2019, 2020, 2021 & 2022. 
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गुणित्ता विकासासाठी विद्याथी-मशक्षक-पालक समन्िय 
 

श्री. महेश रामककशन बोधणे 

जि.प.कें .प्रा.शा.नहाद ता.वसमत जि.जहिंगोली 
 

ववद्याथी गुणवत्ता वाढवण्यासाठी लशक्षक, पालक आणण ववद्याथी यािंच्यात सम्वय असणे अतयिंत 

गरजेचे आहे. सिंवाद, सहकायत, आधुतनक तिंरज्ञानाचा उपयोग आणण योग्य पद्धतीिंचा अवलिंब केल्यास 

ववद्या्यांची बौद्धधक आणण व्यावहाररक गुणवत्ता नक्कीच सुधारेल. लशक्षण हा केवळ ज्ञानाजतनाचा प्रवास 

नसून तो ववद्या्यांच्या सिंपूणत व्यजक्तमत्त्व ववकासाचा एक महत्त्वाचा भाग आहे. तयामुळे सवांनी एकर येऊन 

ववद्या्यांसाठी एक सक्षम आणण प्रेरणादायी लशक्षणव्यवस्त्था तनमातण करणे आवश्यक आहे. 

शालेय गुणवते्तचा ववकास हा अनेक घटकािंवर अवलिंबून असतो. तयामध्ये ववद्या्यांची शैक्षणणक 

प्रगती, लशक्षकािंची अध्यापन पद्धती, पालकािंचा सहभाग आणण शाळेचे व्यवस्त्थापन या सवांचा महत्त्वाचा 
वाटा असतो. ववद्याथी, लशक्षक आणण पालक यािंचा परस्त्पर सम्वय जजतका प्रभावी असेल तततकी शाळेची 
गुणवत्ता सुधारू शकते.   
                   ववद्या्यांचा सवांगीण ववकास हे लशक्षणाच्या प्रतयेक घटकाचे उद्हदष्ट्ट असते. या प्रक्रियेत 

लशक्षक, ववद्याथी आणण पालक यािंचा परस्त्पर सम्वय फार महत्त्वाचा ठरतो. हा सम्वय अधधक चािंगला 
असेल तर ववद्याथी गुणवते्तचा स्त्तर वाढतो आणण लशक्षण अधधक प्रभावी होते.ववद्या्यांचा बौद्धधक, 

मानलसक, शारीररक आणण सामाजजक ववकास होण्यासाठी लशक्षक आणण पालकािंनी परस्त्पर सहकायातने कायत 
करण ेआवश्यक आहे. हा सम्वय ववद्याथी-कें हद्रत लशक्षणाला पूरक ठरतो.   
लशक्षकांची भूलमका  : 

• ववद्याथ्याांना समजून घेर्े आणर् त्यांना मागणिशणन करर्.े   

• आरु्तनक अध्यापन पद्र्तींचा अवलंब करून लशक्षर् अर्र्क रंजक बनवर्े.   
• पालकांशी तनयलमत संपकण  ठेवून ववद्याथ्याांच्या प्रगतीची मादिती िेर्े.   
• ववद्याथी केवळ परीक्षेपुरते लशकत नािीत, तर त्यांना जीवन कौशकये लशकवर्.े  

पािकांची भूलमका : 
• मुलांच्या लशक्षर्ात सकिय सिभाग घेर्े.   
• लशक्षकांशी संवाि सारू्न ववद्याथ्याांच्या अिचर्ी समजून घेर्े.   
• मुलांना सकारात्मक प्रेरर्ा िेर्े आणर् त्यांच्यावर अनावश्यक िबाव न टाकर्.े   

• शाळेतील उपिमांमध्ये सिभागी िोर्े आणर् ववद्याथ्याांना सिकायण करर्.े   

पवद्यार्थयाांची जबाबिािी : 
• शाळेतील आणर् घरी लशकण्याच्या प्रकियेत उत्सािाने भाग घेर्े.   
• लशक्षक आणर् पालक यांच्या मागणिशणनानुसार वागर्े.   
• लशस्तबद्र् अभ्यास आणर् स्वअध्ययनाची सवय लावर्.े   

• मनातकया शंका स्पष्ट्ट करण्यासाठी लशक्षक आणर् पालक यांच्याशी संवाि सार्र्.े   
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पवद्याथी गुणवत्तावाढीसाठी आवश्यक उपाय : 

ववद्या्यांची गुणवत्ता वाढवण्यासाठी लशक्षक, पालक आणण ववद्याथी यािंनी खालील गोष्ट्टीिंवर भर द्यावा:   
संवाि आणण सहभाग : 

• लशक्षक-ववद्याथी-पालक यांच्यात तनयलमत संवाि िोर्े आवश्यक आिे.   

• पालक-लशक्षक सभा (PTA) आणर् इतर चचाणसिांचे आयोजन करावे.   
तणावमुक्त लशक्षण : 

• ववद्याथी तर्ावमुक्त राितील यासाठी सकारात्मक वातावरर् तनमाणर् करर्.े   

• पाठ्यपुस्तकांबरोबरच कियाशील लशक्षर्पद्र्तींचा वापर करर्.े   

आधुननक तंत्रज्ञानाचा वापि : 
• लशक्षर्ासाठी स्माटण क्लासरूम, ई-लतनांग आणर् ऑनलाइन सार्नांचा वापर करर्.े   

• पालकांना ववद्याथ्याांच्या शैक्षणर्क प्रगतीसाठी तंिञानाचा उपयोग करण्यास प्रोत्सादित करर्.े   

कौशल्य पवकास आणण स्वाविंबन : 

• ववद्याथ्याांना तंिञान, सजृनशीलता आणर् आत्मतनभणरता यांचे लशक्षर् िेर्े.   
• उपिमशील लशक्षर् (Project-Based Learning) आणर् कृती आर्ाररत अध्यापन पद्र्तींचा 

अवलंब करर्.े   

नैनतक आणण चारित्र्य पवकास : 

• ववद्याथ्याांमध्ये चांगकया सवयी आणर् सामास्जक जबाबिारीची जार्ीव तनमाणर् करर्.े   

• शाळेत नैततक लशक्षर् आणर् मुकयार्ाररत कायणिम राबवर्.े   
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िॉ. बाबासाहेब आांबेिकराांचे राजकीय विचार 
 

िॉ. लोखांि ेबांिू बाबुराि 

राज्यशार ववभाग प्रमुख, जयभवानी लशक्षण प्रसारक मिंडळाचे, कला व ववज्ञान महाववद्याल पाटोदा, ता. पाटोदा 
जज. बीड ४१४२०४ 

प्रस्तािना  
डॉ. बाबासाहेब आिंबेडकरािंचे राजकीय ववचार हे पाजश्चमातय राजकीय  ववचारविंत कालत माकत  यािंच्या 

ववचाराची मािंडणी आहे. कालत माकत ने ज्या प्रमाण ेवगत समजून सिंघषत, उदारमतवाद या ववषयी राजकीय ववचार 
मािंडले. डॉ. बाबासाहेब आिंबडेकर फ उदारमतवाहद ववचारविंत आहे. स्त्वातिंत्र्यिं, समता, बिंधुभाव या उदारमतवाडी 
ववचाराचा स्त्वीकार डॉ. आिंबेडकरािंनी केला. स्त्वातिंत्र्या निंतर भारतीय सिंववधानाच्या माध्यमातनू तयािंच्या 
राजकीय ववचाराची प्रस्त्तुता लक्षात येते. सवत समावेशक आहे. प्रस्त्तुत शोधतनबिंधात राजकीय ववचाराची 
मािंडणी करण्यात आली. 

डॉ. बाबासाहेब आिंबेडकर हे भारतीय समाजसुधारक, राजकारणी, ववधधज्ञ आणण सिंववधानाचे 

लशल्पकार म्हणून प्रलसद्ध आहेत. तयािंचे राजकीय ववचार समाजातील असमानतेववरुद्ध सिंघषत, दललतािंच्या 
हक्कािंची सिंरक्षण आणण समानतेच्या लसद्धािंतावर आधाररत होते. डॉ. आिंबेडकर यािंच्या राजकीय ववचारािंची 
मािंडणी ववववध पातळ्यािंवर केली जाऊ शकते. 
➢ सामाजजक समानता आणण न्याय 

डॉ. बाबासाहेब आिंबेडकर यािंचे राजकीय ववचार समाजातील असमानता, ववशेषत: जाततवाद, धमत आणण 

स्त्री-पुरुष भेदभाव यावर आधाररत होते. तयािंना ववश्वास होता की भारतातील समाजव्यवस्त्था जाततवादावर 
आधाररत आहे आणण तयासाठी तयािंना 'जाततवादाचा ववरोध' हा मुख्य मुद्दा मानला. जाततवादाचा ववरोध: 

डॉ. आिंबेडकर यािंनी जातीिंच्या भेदभावाच्या ववरोधात आपले जीवन समवपतत केले. तयािंनी 'हहिंद ूधमत' आणण 

'जाततवाद' यावर अनेक पुस्त्तकिं  ललहहली. तयािंचे म्हणण े होते की, समाजाच्या प्रतयेक व्यक्तीस समान 

अधधकार लमळायला हवे, तयात धमत, जात क्रकिं वा सामाजजक जस्त्थती यािंचा ववचार केला जाऊ नये. समानता: 
डॉ. आिंबेडकर यािंच्या ववचारधारेचा मुख्य घटक म्हणज ेसमानतेचा लसद्धािंत. तयािंना मा्यता होती की सवत 
माणसािंना समान अधधकार लमळायला हवे, ववशेषत: लशक्षण, रोजगार आणण राजकीय भागीदारीत.  

➢ राजकीय सते्ततील समान हतक 

आिंबेडकर यािंना राजकारणात एक महत्त्वपूणत भूलमका होती, आणण तयािंनी भारतीय समाजासाठी समानता 
आणण्यासाठी सिंववधान तयार केले. तयािंनी ‘राजकीय अधधकार’ ह्याचे महत्त्व स्त्पष्ट्ट केले, ववशेषत: 

लोकशाही व्यवस्त्थेत प्रतयेक नागररकाला मतदानाचा हक्क असावा. लोकशाहीचे महतव: डॉ. आिंबडेकर 
नेहमीच भारतीय लोकशाहीचे समथतन करत होते. तयािंना ववश्वास होता की, जर समाजातील सवत 
नागररकािंना समान मताधधकार लमळाले तर ती लोकशाही एक चािंगली व्यवस्त्थापन प्रणाली ठरू शकते. 
दललतािंचा हक्क: डॉ. आिंबेडकर यािंचा प्रमुख उद्देश्य दललत समाजाला सामाजजक, राजकीय आणण आधथतक 

अधधकार लमळवून देणे होता. भारतीय सिंववधानातील 'आरक्षण' हा तयािंचा मोठा योगदान होता, ज्याद्वारे 
विंधचत समाजाला लशक्षण आणण नोकरीतील सिंधी लमळाल्या. 

➢ धाममसक राजकीय व्यिस्थेला विरोध  
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डॉ. बाबासाहेब आिंबेडकर राजकीय ववचाराची मािंडणी करताना कोणतयाही व्यवस्त्थेत धमत व्यवस्त्थेला 
ववरोध करतात. व धमततनरपेक्ष राजकीय ववचार मािंडतात. डॉ. आिंबडेकर हे हहिंद ूधमातचे कडवे आलोचक होत,े 

कारण तयािंना हहिंद ू धमातच्या जातीव्यवस्त्थेची खूप तनिंदा होती. तयािंनी आपल्या जीवनात 'बौद्ध धमत' 
स्त्वीकारला आणण अनेक अनुयायािंना बौद्ध धमत स्त्वीकारण्याचे आवाहन केले. बौद्ध धमातचा स्त्वीकार: 
आिंबेडकर यािंनी 1956 मध्ये बौद्ध धमत स्त्वीकारला आणण 'धमत पररवततन' हा सामाजजक पररवततनाचा एक 

महत्त्वपूणत टप्पा मानला. तयािंचे धमत पररवततन हे एक ववद्रोह होते आणण यामुळे अनेक दललतािंनी बौद्ध धमत 
स्त्वीकारला. 

➢ लोकशाही बाबतचे विचार  
डॉ. बाबासाहेब आिंबडेकर यािंनी राजकीय ववचाराची मािंडणी करीत असताना लोकशाहीच्या मुल्याना 
अततशय महतवाचे स्त्थान हदले आहे. कारण लोकशाही शासन व्यवस्त्था हह नसधगतक स्त्वातिंत्र्याचा ववचार 

करणारी ववचार सारणी आहे. डॉ. बाबासाहेब आिंबेडकर यािंच्या मत ेराजकीय व्यवस्त्थेचा उदारमतवाद हा 
कें द्र त्रब िंद ूअसला पाहहजे. लोकशाहीत कोणतयाही व्यवस्त्थेवर अ्याय अतयाचार केले जात नाही. लोकशाही 
शासन व्यवस्त्था हह सामान ्यायावर आधाररत असल्या मुले त ेलोकशाहीचा स्त्वीकार करतात. 

➢ सांविधानाचे मशल्पकार 

डॉ. आिंबेडकर हे भारतीय सिंववधानाचे लशल्पकार होते. तयािंनी भारतीय समाजातील ववववध जाती, धमत, 
ललिंग आणण समाजातील इतर घटकािंच्या हक्कािंचे रक्षण करण्यासाठी सिंववधानाची रचना केली. 
सिंववधानातील हक्क: भारतीय सिंववधानात आिंबेडकर यािंनी 'समानता', 'स्त्वातिंत्र्य', 'बिंधुता' आणण '्याय' या 
लसद्धािंतािंवर आधाररत कलमािंची समावेश केला. तयािंनी दललत, आहदवासी आणण इतर विंधचत समुदायािंना 
आरक्षण हदले. 

➢ आधथसक समानता आणण विकास 

आिंबेडकर यािंचे ववचार सामाजजक ्यायाच ेआणण आधथतक समानतेचे होते. तयािंनी 'आधथतक समानता'च्या 
हदशेने अनेक योजनािंची लशफारस केली, ज्या समाजातील सवत घटकािंना समान सिंधी लमळवून देऊ 

शकतात. आधथतक ्याय: आिंबेडकर यािंना ववश्वास होता की, आधथतक समानतेलशवाय सामाजजक समानता 
साधता येणार नाही. तयािंच्या मते, सवत नागररकािंना एकसारखे आधथतक हक्क हदले पाहहजे. 

ननष्कर्स : डॉ. बाबासाहेब आिंबेडकर यािंच्या ववचाराचे महतव आजही भारतीय राजकीय व्यवस्त्थेत आहे. 

बाबासाहेबाच्या राजकीय ववचारािंचे मूल्य आधुतनक राजकीय व्यवस्त्थेसाठी अतयिंत महतवाचे आहे. डॉ. 
बाबासाहेब आिंबेडकर यािंच्या राजकीय ववचारधारेत समाजातील असमानतेववरुद्ध उभे राहण्याचे, दललत 

समाजाला समान हक्क देण्याचे, लोकशाहीत समान हक्क प्राप्त करण्याचे आणण लशक्षण आणण जागरूकतेचा 
प्रसार करण्याचे ववचार होते. तयािंचे योगदान भारतीय समाजातील मोठ्या सुधारणा घडवण्यासाठी महत्त्वपूणत 
ठरले आहे. 
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‘महात्मा फुले याांचे शेती विर्यक विचार' 
 

प्रा. िॉ. रांजीता िी. जाधि 

गोदावरी कला महाववद्यालय, अिंबड जज. जालना 
साराांश              

सामाजजक सुधारणा, स्त्रीलशक्षण, स्त्री प्रश्नािंप्रमाणेच महातमा फुले यािंच्या कायाततील कृषी हा महत्त्वाचा 
ववचार होय. हवामानातील बदल, अवेळी पजत् यवषृ्ट्टी आणण बदलता बाजारभाव अशी अनेक आव्हाने आजही 
शेतकऱ्यािंसमोर उभी आहेत. तयावेळी महातमा फुले यािंनी पारिंपररक शेतीला ववरोध दशतववला. ते म्हणत असत 

आधुतनक यिंराद्वारे व अद्ययावत पद्धतीने शेती करावयास पाहहजे. महातमा जोतीराव फुले यािंचे 

शेतीववषयक ववचार हे मयातहदत नव्हे, तर सिंपूणत मानव जातीचा ववचार करणारे आहेत. सामाजजक समता, 
आधथतक सुबत्ता, कृषी सिंस्त्कृतीची समदृ्धता आणण तनकोप एकता यािंचा ववचार तयात सामावलेला आहे.देशाच्या 
सवांगीण उ्नती आणण ववकासाचा पाया कृषीक्षेराशी आणण शेतकऱ्यािंशी तनगडीत आहे. यासाठी शेतकऱ्यािंच्या 
सवत समस्त्या, अडचणी व प्रश्नािंवर ववचारच करून चालणार नाही तर तयाबाबत ववधायक मागत शोधून प्रतयक्ष 

अिंमलबजावणी आवश्यक आहे. यातून शेतकरी समदृ्ध होईल, भूलम आणण भूलमपुर यािंच्यालशवाय कृवषप्रधान 

देशात सवांगीण ववकास साधता येणार नाही अशी तयािंची धारणा होती. महातमा फुले यािंनी शेतकऱ्यािंच्या 
कजतबाजारी व दररद्री जीवनाचा साकल्याने, साततयाने अभ्यास केला आणण शेतकऱ्याला ्याय लमळावा 
म्हणून त्रब्रटीश सरकारकडे अनेक गोष्ट्टीिंची मागणी केली. यात प्रामुख्याने कजतमाफी, शेतकऱ्यािंना सवलतीच्या 
दराने कजत (अथत सहाय्य) , शेती उतपादनवाढीसाठी, सवलतीसाठी तयािंनी आग्रह धरला होता. जेव्हा दषु्ट्काळी 
पररजस्त्थती असेल तेव्हा सवत प्रकारची कजतमाफी लमळावी म्हणून ते प्रयतन करत होते. नवनवीन बी-
त्रबयाण्याचा वापर, पाणी पद्धतीचा वापरही तनयोजनबद्ध असावा असा तयािंचा आग्रह होता.काही भागात 

जलमनीची मोठ्या प्रमाणात धूप होते. पावसाच्या पाण्याने ती वाहून जाऊ नये म्हणून, बािंध-बिंधारे, वकृ्षारोपण 

करण ेयासाठी वेळ पडल्यास लष्ट्कर व पोललसािंचीही मदत घ्यावी, असे महातमा फुले यािंनी सुचववलेले आहे. 

सेंहद्रय शेतीला प्राधा्य, पाण्याचे योग्य तनयोजन, शेतीववषयक वपकािंचे प्रदशतन व शेतीववषयक माहहतीच्या 
पररसिंवादरूपी चचात व्हाव्यात, शतेीसाठी उपयुक्त अवजारे सवलतीच्या दरात पुरवावीत.शेतकऱ्यािंनी आपल्या 
कष्ट्टातून कमववलेल्या उतपादनास योग्य दाम लमळावा या बाबीही महातमा फुले यािंनी प्रकषातने सुधचवल्या 
आहेत. आजच्या शतेकऱ्यािंच्या ‘आतमहतया’ रोखावयाच्या असतील तर महातमा फुले यािंनी सुचववलेले हे कृषी 
ववचार, उपाय अमलात आणण्याची तनतािंत गरज आहे. महातमा फुले यािंचे जलसिंधारण ववषयीचे आणण एकूण 

शेतीववषयक ववचार आजच्या युवावपढीला मागतदशतक आहेत. 

प्रस्तािना 
भारतातील परिंपरागत समाज सिंस्त्थेच्या ववरुद्ध बिंड करणारे पहहले बिंडखोर, भारतीय स्त्री-लशक्षणाचे 

जनक, स्त्री-स्त्वातिंत्र्याचे आणण हक्काचे उद्गाते, शेतकरी-कामकऱ्यािंची चळवळ उभारणारे पहहले पुढारी 
म्हणून ज्योततराव गोवविंदराव फुले हे हे ख्यातीप्राप्त आहेत. महातमा फुले हे चावातक, बुद्ध, सिंत कबीर, सिंत 

तुकाराम आणण लोकराजा लशवाजी यािंची परिंपरा जोपासणारे वववेकवादी होते. समाजसुधारणा, स्त्रीदास्त्य 
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ववमोचन, सवांना लशक्षणाचा हक्क याववषयी ते आग्रही होते. लशक्षण हा माणसाचा ततसरा डोळा आहे, हे तयािंनी 
हे तयािंनी ‘ततृीय रतन’ या नाटकातून दाखवून हदले आहे. लशक्षणानेच मनुष्ट्य वववेकशील व सिंवेदनशील बनतो. 
लशक्षणाअभावी माणूस मानवी हक्क, प्रततष्ट्ठा, दजात ह्यािंना पारखा होतो. समाजसुधारणेचा परीघ व्यापक 

होण्यासाठी लशक्षणालशवाय पयातय नाही, याची तयािंना जाणीव होती. अलशक्षक्षतपणामुळे शेतकरी, कामकरी यािंचे 

जीवन शोचनीय झाले आहे. अज्ञान, अिंधश्रद्धा, कुप्रथा यािंमुळेच मानवी समुदाय दःुखाच्या छायेत लोटला 
आहे. ‘शेतकऱ्याचा असूड’ मधून तयािंनी शेतकऱ्यािंच्या अवनतीचे समपतक धचर रेखाटले आहे.शेतीला प्राधा्य 

लमळाले पाहहज,े शेती ही आधुतनक पद्धतीने केली पाहहजे आणण शेतकऱ्यािंची उ्नती होऊन देश भरभराटीस 

गेला पाहहज,े अस े तयािंचे ववचार होते. परिंतु आज आपण पाहतोय येथील शतेकरी हवालहदल झाला आहे. 

सावकारािंकडून शेतकऱ्यािंची वपळवणूक होत आहे. शेतीवर गैरवाजवी कर आहेत. ही पररजस्त्थती बदलली 
पाहहजे, अस ेमहातमा फुले यािंना सतत वाटत होत.ेपररणामी तयािंनी उत्तम शेती करण्यासाठी नवीन अवजारे, 
सुधारीत त्रबयाण,े ववहीर खोदण्यासाठी कजत, पाणी अडवून ओललताची सोय, शेतकऱ्यािंसाठी हठकहठकाणी 
प्रदशतने, अभ्यासदौरे, सेंहद्रय पदाथत, पालापाचोळा आदीिंचा शेतात वापर, चािंगल्या दभुतया गायी, वैरणीची 
व्यवस्त्था, जलमनीची उतपादनक्षमता कमी होऊ नये म्हणून जलमनीस ववश्रािंतीची गरज असते, अस े तया 
काळात तयािंनी सुचववले होते. शेती सिंदभाततील पुस्त्तके शेतकऱ्यािंना हदले पाहहज,े जेणेकरून तो शास्त्रोक्त 

पद्धतीने शेती करेल, असेही तयािंना वाटत होते. 
उद्हदष्टे 

- महातमा फुले यािंच्या शेती ववषयक ववचारावर चचात करणे. 
- शतेकऱ्यािंच्या दाररद्र्याची कारणमीमािंसा करण.े 

- त्रब्रहटशािंच्या धोरणावर चचात करण.े 

- महातमा फुले यािंनी शेतकऱ्यािंची जस्त्थती सुधारण्यासाठी सािंधगतलेल्या उपायावर चचात करण.े 

- महातमा फुले यािंनी मािंडलेल्या शेतकी धोरणावर चचात करण.े 

गहृीतके 

• त्रब्रहटश सरकारच्या शेतकी धोरणा ववरोधात महातमा फुले यािंनी ववचार मािंडलेले हदसून येते. 
• महातमा फुले यािंनी 'शेतकऱ्याचा आसूड' या ग्रिंथसिंपदा मधून शेतकऱ्यािंच्या जस्त्थतीसाठी तयािंचे अज्ञान 

कस ेजबाबदार आहे हे दाखवून हदले. 

• महातमा फुले यािंच्या शेतकी ववचारातून शेतकऱ्यािंच्या प्रगतीसाठी केलेला  प्रयतन हदसून येतो. 
शोधक शब्द 

            समाज सुधारक, वपळवणूक, शेतकऱ्याचा आसूड, शेती, उद्योगधिंदे, अज्ञान. 

सांशोधन पद्धती 
कोणतयाही प्रकारचे सिंशोधन करत असताना त्य सिंकलनाची आवश्यकता असते. प्रस्त्तुत शोधतनबिंध 

दयु्यम श्रोताच्या माध्यमातून त्य सिंकलन केले आहे. ववववध सिंदभत ग्रिंथ, प्रकालशत व अप्रकालशत 

वततमानपर,े इिंटरनेट तसेच ललणखत स्त्वरूपातील लेख व इतर माहहतीच्या आधार घेण्यात आला आहे.  
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विर्याचे महत्त्ि 

भारतात त्रब्रटीशािंचिं राज्य येऊन साधारण 60 वष ंझाली असतील. शेतकऱ्यािंच्या पररजस्त्थतीवर महातमा 
फुले पोटततडकीने ललहहत होते. 1880च्या दशकाच्या शेवटी तयािंनी शेतीववषयी केलेलिं ललखाण गावािंमध्ये 

शेतकऱ्यािंना वाचून दाखवायला सुरूवात केली होती. जे ललहहलिंय ते सतयाला धरून आहे याची शेतकऱ्यािंकडूनच 

पडताळणी करत होत.े ततकालीन सरकारच्या धोरणामुळे शेतकऱ्यासमोर कोणते त्रबकट प्रश्न उभे आहेत याचिं 
सववस्त्तर वणतन करत होते. 

"कधीकधी शेतकऱ्याने गाडीभर माळवे शहरात ववकण्याकररता आणल्यास तया सवत मालाची क्रकिं मत 

बाजारात जास्त्ती क्रकिं मती वजनाने घेणारे-देणारे दगेबाज दलालािंचे व म्युतनलसपाललटीचे जकातीस भरीस 

घालून गाडीभाडे अिंगावर भरून तयास घरी जाऊन मुलाबाळािंपुढे लशमगा करावा लागतो."  शेतीच्या मालाला 
योग्य तो भाव लमळत नसल्याचिं फुले सािंगत होते. तर एकाच शेतजलमनीत घरातलेच वाटेकरी वाढल्यान े

शेतकऱ्याच्या जगण्यावर तयाचा कसा पररणाम होतोय याचिं वणतनही ते करत होते. 
"शेतकऱ्यािंमध्ये भाऊहहस्त्स ेइतके वाढले की क्रकतयेकािंत आठ-आठ, दहा-दहा पाभारीिंचे पेऱ्यावर गुजारा 

करावा लागतो. तयािंना एक-दोन बैल बाळगण्याची ऐपत नसल्यामुळे त े आपली शेते शेजाऱ्यापाजाऱ्यािंकड े

खिंडाने देऊन आपली मुलिं-माणस ेबरोबर घेऊन कोठेतरी परगावी मोलमजूरी करून पोट भरण्यास जातात." 

महातमा फुले हे गावागावात 'शेतकऱ्याचा आसूड' हे पुस्त्तक वाचत असत.'शेतकऱ्याचा आसूड' हे पुस्त्तक असिं 
जाहहरपण ेचावडीवर, अक्षराची ओळख नसणाऱ्या स्त्री-पुरुषािंसमोर वाचन होत तयार झालिं होतिं. तयामुळे या 
पुस्त्तकाचा खरा वाचक केवळ ललहहता-वाचता येणारा वगतच नव्हता तर तनरक्षर असणारा कष्ट्टकरी वगत तयाचा 
ऐकणारा श्रोता होता. 

1883 साली महातमा फुल्यािंनी 'शेतकऱ्याचा आसूड' हे पुस्त्तक ललहून पूणत केलिं, तेव्हा तयािंचिं वय 55 

वष ं होतिं. ते या पुस्त्तकाच्या प्रस्त्तावनेत ललहहतात- 'पुणे, मुिंबई, ठाणे, जु्नर, ओतुर, हाडपसर, विंगणी, 
माळ्याच ेकुरुल वैगेरे येथील शूद्र गहृस्त्थािंनी क्रकतयेक वेळा हा ग्रिंथ माझ्या तोंडून ऐकला व या ग्रिंथात ललहहलेला 
मजकूर खरा आहे अशाववषयी तयािंनी आपल्या सह्या माझ्याकडे पाठववल्या आहेत." बडोद्याच्या सयाजीराव 

गायकवाडािंनाही देखील 'शेतकऱ्याचा आसूड' लक्षपूवतक ऐकला आणण आदर सतकार केला असिंही फुलेंनी 
ललहहलिंय. 

'शेतकऱ्याचा आसूड' या पुस्त्तकाच्या सुरूवातीलाच शेतकऱ्याच्या पररजस्त्थतीचिं अगदी चपखल वणतन 

फुल्यािंनी या शब्दािंमध्ये केलिंय- 

ववद्येववना मतत गेली, 
मतीववना नीतत गेली, 
नीतीववना गती गेली, 
गतीववना ववत्त गेले 
ववत्ताववना शूद्र खचले, 
इतके अनथत एका अववद्येने केले. 

-  शेतकरी ववद्वान का नाही? 
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तया काळी शेतकऱ्याच्या घरात पूजा-कमतकािंड, जातीतल्या परिंपरेमुळे तयाची तथाकधथत उच्चवणीय 

जातीिंकडून कशी फसवणूक, शोषण होतेय याचे दाखला देत फुलेंनी शेतकऱ्याच्या दयनीय अवस्त्थेचिं धचर उभिं 
केलिं. तर दसुरीकड े त्रब्रटीश सरकारच्या धोरणामुळे शेतकरी कसा नागवला गेलाय याचे दाखले हदले. 

शेतकऱ्याची दारूण अवस्त्था कशामुळे झाली हे सािंगताना फुले मािंडतात. गाई आणण बैलािंच्या त्रब्रटीशािंनी कत्तली 
सुरू केल्याने शेतीत लागणाऱ्या चािंगल्या बैलाचिं बेण कमी झालिं आहे. तयामुळे शेतीत चािंगले बैल लमळत 

नाहीत. तर अततवषृ्ट्टीमुळे राज्यात ओला दषु्ट्काळ पडल्याने जनावरािंना चाराही लमळत नाही. शेतीतल्या 
जनावरािंची सिंतती क्षीण होत चालल्याने तयािंना अनेक प्रकारचे आजार होत आहेत आणण मोठ्या प्रमाणात बैल 

मरत आहेत. 

शेतकऱ्याला बागायतीत चािंगलिं खत नसल्याने पीकही चािंगलिं काढता येत नाही. जास्त्त क्रकिं मतीचा 
शेतसारा भरावा लागत असल्याने शेतकऱ्यािंचे हाल होतायत, तयाचा पररणाम शेतकऱ्याच्या अ्नावर आणण 

तब्येतीवरही होत आहे. तयात साधीच्या सिंकटाचिं थैमान सुरू आहे. कोलमडलेल्या कृषी व्यवस्त्थेमुळे शेतकरी 
कजतबाजारी होतोय. सावकारािंकडून शेतकऱ्यािंचिं अतोनात शोषण होतिंय. शेतमाल परदेशात जात असल्यान े

तयाची पवात त्रब्रटीशािंना नाही. तर दसुरीकडे क्रकतयेक वस्त्त ू सरकार आयात करत असल्याने स्त्थातनक 

अथतव्यवस्त्था कोलमडून पडली आहे. 

सरकारी कमतचारी वगत ब्राम्हण असल्याने तयािंना शेतकऱ्यािंच्या पररजस्त्थतीशी काही देणिं घेणिं नाही, 
तसिंच शेतकऱ्याच्या पररजस्त्थतीशी तो असिंवेदनशील आहे. शतेकऱ्याला ववद्वान होऊ न देणिं हे व्यवस्त्थेतल्या 
गोऱ्या आणण देशातल्या कमतचाऱ्यािंच्या फायद्याचिं आहे. शेतकरी ववद्वान झाले तर तयािंचिं शोषण करता येणार 

नाही. थोडी जमीन असणारे शेतकरी आपली शेती कसून जिंगलातल्या उतपादनावर आणण जनावरािंच्या 
चाऱ्यासाठी ततथल्या गवतावर अवलिंबून होता. त्रब्रटीश वनखातिं या शेतकऱ्याला जिंगलापासून दरू करत. 

महातमा फुले यािंनी शेतीत सुधारणा घडवून आणण्यासाठी 'हे' उपाय सुचवले होते... 
• शेतमालाच्या करातून सरकारी कमतचाऱ्यािंना देण्यात येणारा पगार आणण पे्शन कमी करावेत. 

• अज्ञान शेतकऱ्यािंना लशक्षक्षत आणण ववद्वान करण्यासाठी प्रयतन करावेत. 

• शेतकऱ्यािंच्या मुलािंसाठी परीक्षा घेऊन तयािंना पाहटलक्या द्याव्यात. 

• लशक्षण सवांपयतं समान पद्धतीने पोहचवण्यासाठी शेतकरी वगाततले लशक्षक नेमावेत. म्हणज ेते 
समाजातल्या सवत वगांमध्ये लमसळतील. 

• शालेय आणण महाववद्यालयीन अभ्यासिमात शेतकी आणण आरोग्य, व्यावहाररक ववषयािंचा समावेश 

करावा 
• बैलािंचिं कत्तलीपासून सिंरक्षण कराविं यासाठी कायदा करावा. तसिंच शेतकऱ्यािंना शेणखताचा मुबलक 

पुरवठा  कसा होईल याकडे लक्ष द्यावे. 
• शेतिं सुवपक होण्यासाठी तनयोजन करून बिंधारे बािंधावेत. जेणेकरून डोंगरदऱ्यािंमधून पाण्याने वाहून 

येणारिं खत शेतात मुरून मग पुढे नदी-नाल्यािंना जाऊन लमळतील. 

• डोंगरदऱ्यािंमधील भागात तळी, तलाव सोयीसोयीन े बािंधावीत. तसिंच लहानमोठी धरणिं बािंधल्याने 
बागायती क्षेराचा फायदा होईल. 
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• लसिंचन बागायती क्षेर वाढवण्यासोबतच पाणलोटाच्या बाजूने शेताच्या बािंधािंनी वरचेवर दरुुस्त्तया 
कराव्यात 

• झऱ्यािंसारखे पाण्याचे स्त्रोत दाखवणारे नकाशे तयार करावेत आणण असे स्रोत राखणाऱ्या शेतकऱ्यािंना 
प्रोतसाहनपर बक्षक्षसे द्यावीत. 

• देशातून तसिंच परदेशातून शेळ्या मेंढ्यािंची उत्तम पैदास होईल अशी बेणी खरेदी करून आणावी, तयाचा 
शेत सुवपक होण्यासही फायदा होईल. 

• दरवषी श्रावणात शेतकऱ्यािंच्या चािंगल्या कामािंचिं प्रदशतन घेऊन बक्षक्षसिं द्यावी. 
• तीन वष ंउत्तम कामधगरी करणाऱ्या शेतकऱ्यािंना पद्व्या द्याव्यात. 

• नव्या वपढीतल्या शेतकऱ्यािंना परदेशी शेतकीच्या शाळा पाहण्यासाठी ्याविं. 
• सरकारी ततजोरीत शेतीच्या करातून कोट्यावधी रुपयािंचा भरणाऱ्या शेतकऱ्यािंचिं शोषण थािंबवाविं. 
महातमा जोततराव फुले यािंचिं आधुतनक भारताच्या जडणघडणीत महत्त्वाचिं स्त्थान आहे. विंधचत, शोवषत 

कष्ट्टकरी जातीसमुहािंना आणण गरीब वगातला चािंगलिं आयुष्ट्य जगता याविं यासाठी तयािंनी मािंडलेले ववचार 

हदडशे वषांनतरही तततकेच जजविंत वाटतात. आणण आजच्या काळाशी सुसिंगतही वाटतात. 

ननष्कर्स 
सामाजजक सुधारणािंच्या बाबतीत अनेक लोक बोलतात, परिंत ु जे बोललेले आहे त े कृतीत उतरववणारे 

फारच कमी आहेत. महातमा जोततबा फुले तयापैकीच एक ! समाजकायातत शेतकऱ्यािंना फार महत्त्वाचे स्त्थान 

होते. शेतकऱ्यािंचा आसूड’ हा जोततबािंचा ग्रिंथ अनेक दृष्ट्टीने अद्ववतीय आहे. या ग्रिंथात तयािंनी शेतकऱ्यािंच्या 
जस्त्थतीचे ववदारक धचर रेखाटले आहे. शेतकऱ्यािंची वपळवणूक कशी होते ? याचे वववेचन तयािंनी या ग्रिंथात 

अतयिंत पोटततडकीने मािंडले आहे. एवढ्यावरच जोततबा फुले थािंबले नाहीत तर शेतकऱ्यािंचे प्रश्न त्रब्रहटश शासन 

दरबारी मािंडले. तयाचप्रमाणे राष्ट्रीय सभेसमोर देखील तयािंनी शेतकऱ्यािंच्या प्रश्नावर चचेची मागणी केली. 
शेतकऱ्यािंची चळवळ सुरू करणारे महातमा फुले हे पहहले नेते होते. शेतकऱ्यािंच्या दै्य जस्त्थतीचे वणतन 

करताना त ेललहहतात... 'उघडी नागडी रानोमाळ, पोरे क्रफरती सदा सवतकाळ'. शेतकऱ्यािंच्या प्रश्नासिंबिंधी अनेक 

उपाययोजना सुद्धा तयािंनी सरकारला सुचववल्या होतया. यावरून शेतीसिंबिंधी तयािंच्या द्रष्ट्टेपणा स्त्पष्ट्ट होतो. 
शेती सिंबिंधीची आधुतनक व िािंततकारी तत्त्वप्रणाली तयािंच्या ववचारातून स्त्पष्ट्ट होते. 

जोततबा फुले शेतकऱ्यािंच्या प्रश्नािंची उकल करताना ललहहतात, आमच्या दयाळू सरकारने एकिं दर सवत 
शेतकऱ्यास युरोवपयन शेतकऱ्यासारखे ववद्यादान देऊन तयास यिंरािंद्वारे शेती कामे करण्यापुरती समज येईतो 
पशुहतया बिंद करावी. म्हणज े येथील शेतकऱ्यािंना बैलािंचा पुरवठा होऊन तयािंना आपल्या शेतािंची भरपूर 

मशागत करता येईल. पोलीस खातयातील काळ्या गोऱ्या लशपायािंकडून जागोजाग तालवजा बिंधारे अशा रीतीन े

बािंधाव ेकी, वळवाचे पाणी शेतातून मुरून निंतर नदीनाल्यात लमळावे. असे केल्याने शेते सुपीक होतील. सवत 
डोंगर टेकड्यािंमधील दऱ्याखोऱ्यािंत तलाव तळी जजतकी होतील तततकी बािंधून काढावीत. सवत शेते धुऊन 

तयामध्ये खोंगळया पडू नयेत म्हणून सरकारने शेतकऱ्यािंकडून पाणलोटाच्या बाजूने शेताच्या बािंधणीवरच्या 
ताली दरुुस्त्त ठेवाव्यात. 

यावरून अस ेहदसून येते की, पाणी आडवा-पाणी जजरवा, पाणलोट क्षेर ववकास, मदृा व जलसिंधारण 

या कामािंचे महत्त्व तयािंनी तया काळात जाणले होते. इतर देशातील उत्तम गायी, शेळ्या मेंढरािंची खरेदी करून 
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आपल्या देशात आणून तयािंची येथे उतपत्ती केल्यास दधुाबरोबर सवत शेतास तयािंच्या मलमूरािंपासून शेणखत 

लमळाल्याने जलमनी सुपीक होतील. तयािंच्या लोकरीपासूनही फायदा होईल. 

जोततबािंच्या ववचारािंना कृतीत उतरववण्यासाठी इिंग्रज सरकारकडे दरवषी श्रावण महह्यात कृषी 
प्रदशतन भरववण्याचे तसेच आजश्वन महह्यात शेतवपकािंचे व औत हाकणाऱ्यािंच्या परीक्षा घेऊन उत्तम 

शेतकऱ्यास बक्षक्षसे देण्याची वहहवाट घातली. शेतकऱ्यािंच्या मुलािंच्या सरकारी खचातने परदेशात सहली 
आयोजजत करण्याववषयी सुचववले. 

 या सूचनािंमधील सखोल व गलभतत अथत ध्यानात घेतला तर महातमा फुले यािंच्या पारदशतक दृष्ट्टीचा 
पुरेपूर प्रतयय येतो. जोततबािंनी पुरस्त्कार केलेल्या व अिंगीकारलेल्या ववववध शेती सुधारणा आज देशभरातील 

शेती सिंशोधनात कृषी शास्त्रज्ञािंनी शिंभर वषातनिंतर स्त्वीकारल्याचे आढळून येते. महातमा फुले यािंनी शतेी 
ववकासाबाबत काही उपाय सुचवले. पूवी शेती ही पारिंपररक पद्धतीने व तनसगातवर अवलिंबून होती. तयामुळे 

धा्य उतपादन कमी होत अस.े पररणामी दषु्ट्काळ आल्यास धा्यसाठा सिंपलेला अस.े अशावेळी आधुतनक 

पद्धतीने शेती व ततचे आधुतनकीकरण कराव,े वकृ्षतोड थािंबवावी, केवळ पावसावर अवलिंबून न राहता 
आधुतनक उपकरणािंचा वापर करावा. तळी, तलाव, धरणे व कालवे बािंधावेत. दषु्ट्काळात शेतकऱ् यािंना कमी 
व्याज दराने कजत द्यावे. कालव्याचे पाणी नळावाटे द्यावे. तयामुळे जास्त्त पाणी लमळणे सोपे होईल. पूवी वीज 

नसल्याने व्य प्राणी व डुकरे यािंचा मोठ्या प्रमाणात शेतमालाला उपद्रव होत अस.े रारीची राखण करावी 
लागत अस.े हे उपद्रव टाळण्यासाठी शेतकऱ् यािंना गावठी बिंदकुा द्याव्यात व परवानगी द्यावी. शेतकऱ् यािंच्या 
शेताच्या नुकसानीबाबत सरकारच्या ततजोरीतून अथवा पोललस अिंमलदाराच्या पगारातून नुकसान भरून 

देण्याबाबत कायदा करावा, अशी मागणी त्रब्रहटश सरकारकडे केली होती. तयामुळे शेतकरी सुखाची झोप घेईल 

अस ेतयािंचे मत होते. 
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संत सादहत्याचा अमूल्य ठेवा: ज्ञानेश्विी 
 

नाििगे चंद्रिीप बािाजी 
श्री प ांडुरांग विद्य लय, कलू्लर त .उदगीर वि.ल तूर 

परिचय 

ञानेश्वरी िा संत ञानेश्वर मिाराजांनी इ.स. १२९० मध्ये ललदिलेला एक अमूकय ग्रंथ आिे. िा ग्रंथ 

भगवद्गीतेच्या तत्त्वञानाचे मराठी भार्षते ववस्ततृ वववेचन करतो. गीता ससं्कृत भार्षेत असकयान े ती 
सवणसामान्य लोकांसाठी िबुोर् िोती. त्यामुळे ञानेश्वर मिाराजांनी ती ओवीबद्र् मराठीत मांिली, जेरे्करून 

प्रत्येकाला गीतेचे ञान प्राप्त िोईल. 

ञानेश्वरी िा केवळ र्ालमणक ग्रंथ नसून, तो जीवनाचे तत्वञान सांगर्ारा आिे. या ग्रंथात भक्ती, ञान 

आणर् कमणयोग यांचे सुयोनय लमश्रर् आिे. यात संत ञानेश्वरांनी गीतेतील गूढ अथण सिज व सोप्या भार्षते 

समजावून सांर्गतला आिे. त्यामुळे िा ग्रंथ केवळ ववद्वानांसाठी नव्िे, तर सवणसामान्य लोकांसाठीिी उपयुक्त 

ठरतो. 
ञानेश्वरी िा मराठी भार्षेतील पदिला मिान ग्रंथ मानला जातो. या ग्रंथाने मराठी भार्षेला एक स्वतिं 

ओळख दिली आणर् ती केवळ जनसंपकाणची भार्षा न रािता ञानपरंपरेची भार्षा झाली. त्यामुळे ञानेश्वरी िा 
ग्रंथ केवळ र्मणशास्िापुरता मयाणदित रादिला नािी, तर तो समाजसुर्ाररे्चे मित्त्वपूर्ण सार्न ठरला. 
िचनाकाि आणण ऐनतहालसक पाश्वषभूमी 

ञानेश्वरीची रचना इ.स. १२९० मध्ये पैठर् येथे झाली. तो काळ सामास्जक आणर् र्ालमणकदृष्ट्ट्या 
अत्यंत कठीर् िोता. समाजामध्ये जातीव्यवस्था, अस्पशृ्यता आणर् अञान याचंा प्रभाव िोता. र्ालमणक ग्रथं व 

ववद्या केवळ ब्राह्मर् समाजापुरती मयाणदित िोती, त्यामुळे इतर लोकांना विे-उपतनर्षिांचे ञान घेण्याचा 
अर्र्कार नव्िता. 

संत ञानेश्वर मिाराजांचा जन्म इ.स. १२७५ मध्ये झाला. त्यांच्या कुटंुबाला समाजाने बदिष्ट्कृत केले 

िोते, कारर् त्यांच्या वडिलांनी संन्यास घेतकयानंतर पुनश्च गिृस्थाश्रम स्वीकारला िोता. अशा प्रततकूल 

पररस्स्थतीत ञानेश्वर मिाराजांनी समाजाच्या भकयासाठी ववचार केला आणर् भगवद्गीतेचे ञान 

सवणसामान्यांसाठी खुले करण्याचा तनर्णय घेतला. 
त्याकाळी मराठीत ग्रंथलेखन िोत नव्िते. त्यामुळे ञानेश्वरी िा पदिला मित्त्वाचा मराठी ग्रंथ ठरला. 

या ग्रंथाने समाजात समता, सदिष्ट्रु्ता आणर् बंरु्भाव यांचे मित्व पटवून दिले. ञानेश्वर मिाराजांनी या 
ग्रंथाद्वारे समाजप्रबोर्न करून सवाांसाठी ञानाचे द्वार खुले केले. 

ग्रंथाची भार्ा आणण शैिी 
ञानेश्वरीची भार्षा ओघवती, रसाळ आणर् समजण्यास सोपी आिे. िा ग्रंथ ओवीबद्र् स्वरूपात 

ललदिला आिे, त्यामुळे तो गेय आणर् सिज वाचनीय वाटतो. ञानेश्वर मिाराजांनी संस्कृत भार्षेतील कठीर् 

तत्त्वञान मराठीत अत्यंत सोप्या शब्िांत उलगिले आिे. 

ञानेश्वरीमध्ये दृष्ट्टांत आणर् उपमांचा मोठ्या प्रमार्ावर उपयोग केला आिे. उिािरर्ाथण, आत्म्याचे 

स्वरूप स्पष्ट्ट करताना त ेम्िर्तात की "पाण्याचा थेंब समुिात ववलीन झाला की तो वेगळा राित नािी, 
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त्याचप्रमार् ेजीव ईश्वराशी एकरूप िोतो." अशा दृष्ट्टांतांमुळे कठीर् तत्त्वञान सिज समजते. त्यातील शैली 
भावनाप्रर्ान आणर् तत्वञानपर आिे. ञानेश्वरी वाचताना अस े वाटते की ञानेश्वर मिाराज आपकयाशी 
प्रत्यक्ष संवाि सार्त आिेत. त्यांनी अत्यंत सोप्या आणर् प्रभावी शब्िांचा वापर करून गीतेचा गूढ अथण सिज 

उलगिला आिे. 

ज्ञानेश्विीचे तत्वज्ञान आणण लशकवण 

ञानेश्वरीमध्ये मुख्यतः तीन तत्त्वञान मांिले आिे. ञानयोग, भक्तीयोग आणर् कमणयोग. 

गीतेप्रमार्ेच ञानेश्वरीमध्ये िे तीन मागण अत्यतं सुबोर् भार्षेत स्पष्ट्ट केले आिेत. 

१) ज्ञानयोग: 

ञानयोग म्िर्जे आत्मञान प्राप्त करर्.े ञानेश्वर मिाराजांनी सांर्गतले की खरा आत्मञान प्राप्त 

झाकयावर मनुष्ट्य सुख-ि:ुखाच्या पलीकिे जातो आणर् मुक्त िोतो. 
२) भक्तीयोग: 

भक्तीयोग िा अत्यंत मित्त्वाचा भाग आिे. ञानेश्वर मिाराजांनी संपूर्ण समपणर् आणर् तनस्वाथण 
भक्तीचा मदिमा वर्णन केला आिे. त्यांच्या मते, भक्तीच्या मागाणने ईश्वरप्राप्ती शक्य आिे. 

३) कमषयोग: 

कमणयोग म्िर्जे कतणव्यभावनेने कायण करर्.े त्यांनी सांर्गतले की कमण करताना फळाची अपेक्षा न 

करता, पूर्ण प्रामाणर्कपर्े कायण कराव.े िे तत्वञान आरु्तनक काळातिी अत्यंत उपयुक्त आिे. 

ग्रंथाचे वैलशष््ये 

ञानेश्वरी िी मराठीत ललदिलेली पदिली तत्वञानात्मक रचना आिे. िा ग्रथं केवळ भगवद्गीतेचे 

भार्षांतर नसून, ततच ेववस्ताराने वववेचन करर्ारा ग्रंथ आिे. या ग्रंथामध्ये काव्य, तत्वञान आणर् भस्क्तरस 

यांचे सुंिर लमश्रर् आिे. यात वर्णनशैली अत्यंत प्रभावी असून, अनेक दठकार्ी रसाळ काव्यात्मक ओवींचा 
समावेश आिे. ञानेश्वरीची मित्त्वपूर्ण वैलशष्ट्ट्ये म्िर्ज ेततच ेलोकसंग्रिात्मक स्वरूप. ती केवळ पंडितांसाठी 
नािी, तर प्रत्येक सामान्य मार्सासाठीिी आिे. 

ज्ञानेश्विीचे महत्त्व आणण प्रभाव 

ञानेश्वरीचा प्रभाव केवळ र्ालमणक क्षेिापुरता मयाणदित नािी, तर तो सामास्जक, सांस्कृततक आणर् 

सादिस्त्यकदृष्ट्ट्यािी मोठा आिे. या ग्रंथाने मराठी भार्षेला प्रततष्ट्ठा लमळवून दिली. यापूवी ञानाचे सार्न 

केवळ संस्कृत भार्षा िोती, पर् ञानेश्वरीमुळे मराठी िी ञानपरंपरेची भार्षा बनली. वारकरी संप्रिायाच्या 
ववस्तारामध्ये या ग्रंथाचा मोठा वाटा आिे. सतं तुकाराम, संत नामिेव, संत एकनाथ आणर् इतर सतंांनी या 
ग्रंथातील ववचार पुढे नेले. या ग्रंथाने लोकांमध्ये समतेची भावना तनमाणर् केली. ञानेश्वर मिाराजांनी 
जाततभेि, अस्पशृ्यता आणर् अंर्श्रद्र्ांना ववरोर् केला. 
पसायिान: ग्रंथाचा समािोप 

ञानेश्वरीच्या अखेरीस "पसायिान" नावाचा अंश आिे, जो या ग्रंथाचा अत्यंत मित्त्वाचा भाग आिे. 

पसायिान म्िर्ज े ईश्वराच्या कृपेची मागर्ी. पसायिानात ञानेश्वर मिाराजांनी संपूर्ण ववश्वाच्या 
ककयार्ासाठी प्राथणना केली आिे. त्यांनी या प्राथणनते सवाांना आनंि, समता आणर् शांती लमळो, अशी मागर्ी 
केली आिे. त्यात संपूर्ण समाजासाठी ककयार्ाची इच्छा आिे. ते म्िर्तात की "सवाां सुखी िोवो, सवाांचे भले 
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िोवो." पसायिान िे केवळ र्ालमणक प्राथणना नसून, त ेमानवी समाजाच्या सवाांगीर् ववकासाची संककपना 
मांिर्ारे आिे. 

ननष्कर्ष 
ञानेश्वरी िा केवळ एक र्ालमणक ग्रंथ नािी, तर तो संपूर्ण जीवनिशणन करर्ारा ग्रंथ आिे. या ग्रंथान े

मराठी भार्षेला एक वेगळे स्थान दिले आणर् संपूर्ण समाजासाठी ञानप्रसाराचे कायण केले. या ग्रंथातील 

तत्वञान आजिी तततकेच मित्त्वाचे आिे. जीवनात संतुलन, शातंी आणर् समार्ान िवे असेल, तर 
ञानेश्वरीच्या लशकवर्ीचा आर्ार घेर्े आवश्यक आिे. ञानेश्वर मिाराजांनी आपकया या ग्रंथाच्या 
माध्यमातून एक अजरामर वारसा तनमाणर् केला आिे. त्यामुळेच ञानेश्वरीला मराठीतील सवाणत मिान ग्रथं 

म्िरू्न ओळखले जाते. संत सादित्यातील िा अमूकय ठेवा: ञानेश्वरी आजिी प्रत्येकाच्या घरी आपर्ास 

पािायला लमळतो. 
संिभष ग्रंथ 
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सामाजजक संस्था आणण आर्थषक पवकास - एक अध्ययन  
 

पवनोि मंसािाम बडवाईक  

सिाय्यक प्राध्यापक व वाणर्ज्य ववभाग प्रमुख राष्ट्रवपता मिात्मा गांर्ी कला, वाणर्ज्य व ववञान मिाववद्यालय, 

सावली स्जकिा चंिपूर, मिाराष्ट्र  

गोर्वािा  
नवककपना आणर् ववकासाच्या मागाणवर गुंतवरु्क करण्यासाठी नवीन दृष्ट्टीकोन आवश्यक आिे. शाश्वत 

ववकास आणर्  वाढती स्पर्ाण यांचे आरु्तनकीकरर् िेखील आवश्यक आिे. ववकसनशील अथणव्यवस्थांच्या 
ववकासाची गती िी सामास्जक संस्थांच्या स्स्थतीनुसार तनर्ाणररत केली जाते. सध्या, अनेक वविेशी आणर् 

िेशांतगणत संशोर्क सामास्जक संस्थेच्या प्रकियेचे अध्ययन करण्यासाठी बराच रस घेत आिेत. सामास्जक, 

राजकीय, कायिेशीर आणर् इतर घिामोिींच्या संिभाणत घिर्ाऱ्या आर्थणक घटना आणर् प्रकियांचे अध्ययन 

करर् े िे एक प्रमुख उद्दिष्ट्ट आिे. बऱ्याच काळापासून, सामास्जक संस्था आणर् आर्थणक ववकास यांचा योनय 

परस्पर संबंर् आर्थणक ववकासासाठी आवश्यक आिे अस ेमानले जात िोते. या अध्ययनाची प्रासंर्गकता अशी 
आिे की कोर्त्यािी समाजाच्या अथणव्यवस्थेचा प्रकार िा सामास्जक संस्थांच्या रुपाने, मुख्यतः मूलभूत, 

आर्थणक संस्थांच्या स्वरूपाद्वारे तनर्ाणररत केला जातो. या दठकार्ी आर्थणक घटक िा मुलभूत पाया असुन तो  
तनर्ाणयक घटक िेखील आिे  कारर् त्यामुळे ववलशष्ट्ट भौततक आणर् तांत्रिक वातावरर्ासि आर्थणक घटकांच्या 
परस्पर संवािाच्या मागाणचे तनर्ाणरर् केले जाते, जे शेवटी सामास्जक व आर्थणक पररर्ामांचे तनर्ाणरर् करतात. 

बबजशब्ि: सामास्जक संस्था, आर्थणक वाढ, बाजार, मालमत्ता, स्पर्ाण, उद्योजकता. 
प्रस्तावना  

आरु्तनक समाजरचनेमध्ये एकि रािर्ारे लोक आणर् त्यांच्या  जीवनाला आकार िेर्ाऱ्या संस्थाचा 
समावेश सामास्जक संस्थेत िोतो. शासन, राज्य, शाळा, बाँका आणर् शेअर बाजार यासारख्या आर्थणक संस्थे 

व्यततररक्त सामास्जक जीवनाचा िेखील ववचार करर्े आवश्यक आिे. समाजातील सवण सजीव घटकांचे 

अस्स्तत्व सुतनस्श्चत करण्यासाठी, समाज संघठीत आणर् कायणरत ठेवण्यासाठी  सामास्जक संस्थांचे अस्स्तत्व 

असरे् अत्यंत आवश्यक आिे. समाज िा कायण करर्ारा, सामास्जक संवाि सार्र्ारा आणर् काळानुसार िोर्ाऱ्या 
बिलांचा स्वीकार करर्ारा एक सामास्जक प्रकियेचा भाग आिे. सामास्जक ससं्था ह्या परस्पर अपेक्षांवर 

आर्ाररत परस्पर संवािाचे स्स्थर नमुने तयार करतात आणर् एकूर् स्स्थरतेसाठी योगिान िेतात. 

आरु्तनक समाजातील सामास्जक संस्था ह्या एक संरचना तयार करण्याचे उद्दिष्ट्ट ठेवतात, प्रत्येक 

समाज या सामास्जक संस्थांच्या संरचनेत लभन्न लभन्न असू शकतो. उिािरर्ाथण, चीनसारख्या समाजवािी 
िेशात इतर सामास्जक ससं्थांवर सरकारी तनयंिर् असते. अमेररकेसारख्या भांिवलशािी िेशात माि कािी 
सामास्जक संस्थांवर सरकारी तनयंिर् कमी असते ककंवा तनयंिर् वेगळे असते. सामास्जक संस्थांचा उद्िेश िा 
एखाद्या व्यक्तीच्या तसचे संपूर्ण समाजाच्या ववलशष्ट्ट आणर् जीवन जगण्यासाठी आवश्यक असर्ाऱ्या 
मित्त्वपूर्ण गरजा पूर्ण करर्े िा असतो. समाजातील लोकांच्या गरजा पूर्ण करर्ाऱ्या बिुतांश समुिामध्ये कुटंुब, 

अथणव्यवस्था, र्मण, लशक्षर् व शासन ककंवा राज्य अशा प्रमुख पाच प्रकारच्या सामास्जक संस्था दिसून येतात. 

संस्था ह्या सतत ववकलसत िोत असलेकया प्रकियेचे प्रतततनर्र्त्व करतात. कािी संस्थांचे अस्स्तत्व िे उद्दिष्ट्ट 
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पूर्ण िोताच संपुष्ट्टात येत,े तर कािी संस्थाची पुनबाांर्र्ी केली जाते तसेच कािी संस्थांचे अस्स्तत्व िे 

िीघणकाळपयांत टीकुन रािते. राजकीय आणर् आर्थणक संस्थांमध्ये मोठ्या प्रमार्ात बिल घिून येत असतात. 

उद्दिष्ट  

या संशोर्न लेखाचा उद्िेश िा सामास्जक संस्थांच्या कायणप्रर्ालीच्या तनलमणतीसाठी सैद्र्ांततक चौकटीचे 

ववश्लेर्षर् करर् े तसेच आर्थणक ववकासावर सामास्जक संस्थांचा पिर्ारा प्रभाव ओळखर् े आणर् त्याला 
ववशेवर्षकृत करर् ेिा आिे. 

सामाजजक संस्था या संकल्पनेचा अथष 
प्रलसद्र् अमेररकन समाजशास्िञ आणर् अथणशास्िञ थोरस्टीन व्िेबलन यांनी 1899 मध्ये आपकया "ि 

र्थअरी ऑफ ि लीश्युअर क्लास" ह्या प्रकालशत झालेकया पुस्तकात सामास्जक संस्थेची व्याख्या केलेली आिे 

त्यांच्या मते, 'समाजाची उत्िांती िी सामास्जक संस्थांच्या नैसर्गणक तनविीची प्रकिया मानली तसेच सामास्जक 

संस्था, त्यांच्या स्वभावानसुार, बाह्य बिलांमुळे उद्भवलेकया प्रोत्सािनांना प्रततसाि िेण्याच्या नेिमीच्या 
मागाांचे प्रतततनर्र्त्व करतात.' असले तरी त्यातील अनके तरतुिी आजिी वास्तववक आिेत. 

चाकसण िब्कयू. लमकस या अमेररकन समाजशास्िञाने सामास्जक संस्थेची व्याख्या, 'सामास्जक 

भूलमकांची ववलशष्ट्ट शे्रर्ी अशी केलेली आिे'. त्यांनी कायाांनुसार संस्थांचे र्ालमणक, लष्ट्करी व शैक्षणर्क असे 
वगीकरर् केले. 

आरु्तनक समाजशास्िीय ग्रंथांमध्ये िेखील सामास्जक संस्था ह्या संककपनेला कें िस्थान दिलेले आिे. 

सामास्जक संस्थांना समाजाच्या सामास्जक संरचनेचा प्रमुख घटक मानला जातो, व्यक्तींच्या वयैस्क्तक 

कायाणचे एकिीकरर् करून त्यामध्ये समन्वय सार्र्,े सावणजतनक जीवनाच्या ववलशष्ट्ट क्षेिात सामास्जक 

संबंर्ात सुर्ारर्ा करर्े िोय. 

सामाजजक संस्थांची िचना आणण काये  

सामास्जक संस्था ह्या ववलशष्ट्ट प्रकारच्या संस्था आिेत ज्या समाजातील सामास्जक संबंर् आणर् त्या 
संबंर्ांची सापेक्ष स्स्थरता सुतनस्श्चत करतात. शासन ककंवा राज्य िी संघदटत समाजाची सवाणत मित्वाची 
सामास्जक संस्था आिे. लशक्षर्, आरोनय सेवा, ववञान, अथणव्यवस्था, र्मण, वववाि संस्था, तनविरू्क प्रर्ाली, 
राजकीय पक्ष आणर् चळवळी ह्य राजकीय शक्तीची स्थापना आणर् िेखभाल करतात तर, कामगार संघटना 
आणर् इतर सावणजतनक संघटना सामास्जक गरजा पूर्ण करर्ाऱ्या इतर प्रकारच्या पद्र्तशीर व कियाशील 

सामास्जक संघटना म्िरू्न कायण करतात. 

सामास्जक संस्थांना त्यांच्या बाह्य, औपचाररक आणर् त्यांच्या अंतगणत, कियाकलापांच्या दृस्ष्ट्टकोनातून 

वैलशष्ट्ट्यीकृत केले जाऊ शकते. बाह्य दृष्ट्टीकोनातून ववचार केकयास, सामास्जक संस्था िी कािी भौततक सार्ने 
असलेकया आणर् ववलशष्ट्ट सामास्जक कायण करर्ाऱ्या व्यक्ती आणर् सामास्जक समूिासारखी दिसते तर,  

अंतगणत दृस्ष्ट्टकोन ववचारात घेता सामास्जक संस्था िी ववलशष्ट्ट पररस्स्थतींमध्ये ववलशष्ट्ट व्यक्तींच्या वतणनाच्या 
नमुन्यांचा एक तनस्श्चत संच म्िरू्न कायण करते. अशाप्रकारे बाह्य दृस्ष्ट्टकोनातून कायद्याची अंमलबजावर्ी 
करर्ारी एक सामास्जक संस्था ंम्िरू्न कायण  करीत असते. कायद्याची अंमलबजावर्ी करर्ारी सामास्जक 

संस्था ं िी व्यक्तींचा एक संच आिे, उिा. अलभयोक्ता, न्यायार्ीश, वकील इ. िे न्यायाच े सामास्जक कायण 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)   ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE – CXXII    March 2025    SJIF Impact Factor : 8.542    Page - 200 

सुतनस्श्चत करतात. व्यक्तीच्या वतणरु्कीची िी सामास्जक मानके मूतण स्वरूपाची आिेत. तसेच अलभयोक्ता 
कायाणलये, न्यायालये, अटकेची दठकारे् इ., भौततक सार्ने आिेत. 

"संस्था" या शब्िाची उत्पत्ती लॅदटन भार्षेतील, "इस्न्स्टट्यूटम"  या शब्िापासून झाली असुन यांचे भार्षांतर 

"डिव्िाइस, स्थापना" असे केले जाते. कालांतराने या शब्िाचे िोन भागात ववभाजन करण्यात आले  एक तातं्रिक 

अथण वैञातनक आणर् शैक्षणर्क संस्थांसाठी तर िसुरा सामान्य संञा म्िरू्न वापरला जाऊ लागला या अथाणच्या 
संिभाणत संस्था म्िर्जे नातेसंबंर् आणर् व्यक्तींच्या एकतेच्या पद्र्तींचा संच समजला जातो, तसचे 

सामास्जक अथाणने सामास्जक संबंर्ांच्या ववलशष्ट्ट वगाणतील कायद्याच्या तनयमाचंा संच जस े - कुटंुब आणर् 

वववाि संस्था, लशक्षर् संस्था, न्यायसंस्था इ. संस्था ह्या समाजाच्या संरचनेचा आणर् त्याच्या ववकासाचा 
सवाणत मित्वपूर्ण घटक आिे. सामास्जक संस्था म्िर्ज ेऔपचाररक आणर् अनौपचाररक तनयम, मानिंि आणर् 

दृष्ट्टीकोन यांचा एक कायण  समुि िोय जो समाजाच्या कियाकलाप आणर् वैयस्क्तक व्यस्क्तमत्त्वाच्या ववववर् 

क्षेिांवर तनयंिर् ठेवतो. सामास्जक संस्थांचा उद्िेश एखाद्या व्यक्तीच्या आणर् संपूर्ण समाजाच्या ववलशष्ट्ट 

आणर् ववशेर्षत: मित्त्वाच्या गरजा पूर्ण करर् ेआिे.  

औपचारिक आणण अनौपचारिक संस्था 
संस्था ह्या सतत ववकलसत िोत असलेकया प्रकियेचे प्रतततनर्र्त्व करीत असतात. कािी संस्थांचे 

अस्स्तत्व अकपकाळात संपुष्ट्टात येते, तर कािी संस्थांची पुनबाांर्र्ी केली जाते तर कािी संस्थाचे अस्स्तत्व िे 

िीघणकाळपयांत टीकुन रािते. राजकीय आणर् आर्थणक स्वरूपाच्या संस्थांमध्ये मोठ्या प्रमार्ात बिल असतात. 

सामाजजक संस्थांची वैलशष््ये : 

सामास्जक संस्थांची अनेक मूलभूत सामास्जक वैलशष्ट्ट्ये आिेत ती पुढीलप्रमारे्:- 

1. संस्था ह्या व्यक्तींना बाह्य वास्तव म्िरू्न समजतात. कोर्तीिी संस्थेला  व्यक्तीप्रमारे्  ववचार, 

भावना ककंवा ककपनांच्या वास्तववकतेलशवाय अस्स्तत्वात असलेले  बाह्य स्वरूप आिे. या 
वैलशष्ट्ट्यानुसार, संस्था िी बाह्य वास्तववकतेच्या इतर घटकांसारखी दिसते, जस ेकी झािे ककंवा टेबल इ. 

2. संस्था ह्या व्यक्तींना वस्तुतनष्ट्ठ वास्तव म्िरू्न िेखील समजतात.  

3. संस्थांना एक  शक्ती प्राप्त झालेली असते. एखाद्या व्यक्तीवर संस्थेची मूलभूत शक्ती तंतोतंत तसेच 

वस्तुतनष्ट्ठपरे् अस्स्तत्वात असते. व्यक्तीच्या इच्छेनसुार ती नािीशी िोऊ शकत नािी.  
4. व्यक्तीला आविले ककंवा न आविले, स्वेच्छेने ककंवा अतनच्छेने, जार्ीवपूवणक ककंवा नकळत, परंतु तरीिी 

व्यक्तीला आपकया जीवनात सामास्जक संस्थांच्या तनयमांचे पालन कराव ेलागते.  
5. सामास्जक संस्थांना एक नैततक व कायिेशीर अर्र्कार असतो म्िर्जेच संस्थांना केवळ अपराध्याला 

केवळ लशक्षा करण्याचाच नािी तर नैततक नापसतंी व्यक्त करण्याचा िेखील अर्र्कार असतो.  
6. संस्थेला ऐततिालसक िजाण प्राप्त झालेला असतो. व्यक्तीच्या जन्मापूवी संस्था अस्स्तत्वात िोत्या आणर् 

त्याच्या मतृ्यूनंतर िेखील त्या अस्स्तत्वात राितील. संस्था भूतकाळापासुन आपली मुकये जोपासत 

असतात.  

आर्थषक पवकासात संस्थांची महत्त्वाची भूलमका 
प्रत्येक िेशाच्या आर्थणक ववकासात सामास्जक संस्थांची भूलमका मित्त्वाची असते अशा पध्ितीचे पदिले 

सैद्र्ांततक अध्ययन िनलस नॉथण यानंी केले आिे. त्यांनी ऐततिालसक, सामास्जक आणर् राजकीय 
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पररस्स्थतीच्या संिभाणत व्यापक स्वरूपात आर्थणक ववकासाचा ववचार केलेला आिे. या आ अध्ययनाकिे फार 

कमी अथणशास्िञांचे लक्ष वेर्ले िोते. रॉबटण थॉमस याचं्याबरोबर केलेकया संयकु्त कायाणत, िनलस नॉथणने अस े

नमूि केले आिे की, भांिवल संचय, शैक्षणर्क पातळीतील वाढ, तांत्रिक नवककपना इ. घटक  सामान्यतः 
आर्थणक वाढीची कारर् ेनािीत तर ती अथणव्यवस्थेला सामास्जक जीवनाच्या इतर क्षेिांशी जोिर्ारी उत्पािन 

प्रर्ाली आिे. 

आर्थणक ववकासाच्या प्रकियेवर सामास्जक संस्थांच्या प्रभावाच्या संिभाणत कािी माध्यमांचा ववचार 

करता, िे नमूि केले पादिजे की आर्थणक ववकास तनर्ाणररत करर्ाऱ्या आणर् आर्थणक ववकाससला िातभार 

लावर्ारी मूलभूत आणर् सवाणत प्रभावशाली संस्था म्िर्ज ेबाजार संस्था िोय. बाजार िी एक सामास्जक संस्था 
म्िरू्न सामास्जक कायाणच्या ववशेर्ष संस्थेचे प्रतततनर्र्त्व करते जे वतणरू्कीचे तनयम आणर् लोकांच्या परस्पर 

संबंर्ांचे तनयमन करते.  
बाजार िी एक कायिेशीर प्रर्ाली आिे, जी बाजाराचे कायिेशीर पध्ितीने तनयमन करते. याचा अथण असा 

आिे की बाजारातील सवण घटकांसाठी वतणरू्कीचे समान तनयम स्थावपत केले जातात. शासकीय अर्र्कारी 
बाजारातील व्यविारांमध्ये भाग घेर्ाऱ्या लोकांचे संरक्षर् करतात आणर् कायिेशीर तनयमांचे उकलंघन 

करर्ाऱ्यांना लशक्षा िेखील करतात. बाजार संस्थांमध्ये राज्य तनयंिर् ककंवा तनरीक्षर् संस्था िेखील समाववष्ट्ट 

आिेत जस-े  स्वच्छताववर्षयक, पयाणवरर्ीय आणर् मिामारी तनयंिर् संस्था, कर अर्र्कारी आणर् ववत्तीय 

संस्था, अशा प्रकारे आरु्तनक बाजारपेठेमध्ये या ससं्थांच्या कायाणचा समावेश िोतो. त्याचप्रमार्े बाजार 

संस्थांमध्ये ववववर् संघटना, ग्रािक संघटना, कमणचारी आणर् तनयोक्ता संघटना यांचा िेखील समावेश िोतो. या 
संघटना, वविेते आणर् खरेिीिार यांच्या वतणनाची कायणक्षमता आणर् सभ्यता वाढवतात. 

सोबतच ववपर्न इन्रास्रक्चर िी िेखील एक बाजार संस्था म्िरू्न मानली जाऊ शकते ज्यामध्ये 

व्यापारी उपिम, कमोडिटी आणर् स्टॉक एक्सचेंज, बाँका, राज्य बजेट संस्था इ. चा समावेश िोतो. अशाप्रकारे, 

बाजार िा ववववर् संस्थांच्या जोिर्ीचा एकच संच आिे आिे अस े िेखील म्िर्ता येते. ववपर्नाला आर्थणक 

कायद्यांच्या आर्ारे स्वयं-तनयमन करण्याची क्षमता नवीन गुर्वते्तसि प्रिान करते. 
स्पर्ाण िी िेखील एक मूलभूत संस्था आिे जी आर्थणक ववकास ठरववण्यात आणर् आर्थणक वाढीस िातभार 

लावते. आर्थणक कायाणत सामास्जक संघटनेचा एक प्रकार म्िरू्न बाजाराच्या प्रभावशीलतेसाठी स्पर्ाण िी सवाणत 

मित्वाची अट आिे. स्परे्ची संस्था िी समाजाच्या ववकासात आणर् समाजामध्ये संसार्नांचे प्रभावी वाटप 

करण्यात मित्वपूर्ण योगिान िेते. 
तसेच उद्योजकता िी िेखील एक सामास्जक आर्थणक संस्था  म्िरू्न कायण करते. उद्योजकता िी एक 

ववशेर्ष कायणशैली, जीवनशैली आणर् सवण वैलशष्ट्ट्यपूर्ण एक ववशेर्ष उपसंस्कृती आिे. उद्योजक िा एक सामास्जक 

समुि आिे जो समाजशास्िातील संरचनात्मक आणर् कायाणत्मक दृस्ष्ट्टकोनानुसार, कािी सामास्जक काये करीत 

असतो. समाजातील ववववर् घटकांना त्यांच्या ववववर् प्रकारच्या गरजा पूर्ण करण्याची संर्ी उपलब्र् करून 

िेतो, त्यांच्या सावणजतनक जीवनाची स्स्थरता तनस्श्चत करतो तसेच त्यांच्या अपेक्षा, आकांक्षा, कायण आणर् 

त्यांच्यामर्ील असलेकया नातेसंबंर्ांची जोपासर्ी करतो. त्याचप्रमार्े व्यक्तींची आणर् समुिाची अंतगणत 

एकता तनर्ाणरीत करतो. 
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ननष्कर्ष:- 
सामास्जक संस्था िी एक औपचाररक ककंवा अनौपचाररक स्वरूपाचे एक मित्त्वपूर्ण संघटनांचे आिे जी 

समाजातील लोकांचा दृष्ट्टीकोन, त्यांचे ववचार आणर् त्यांची सामास्जक वतणरू्क ठरववत असते. कोर्त्यािी 
सामास्जक-आर्थणक व्यवस्थेत, संपत्ती ववर्षयक संस्था मूलभूत समजली जाते. सार्न संपत्ती िे प्रत्यक्ष 

समाजातील लोकांच्या आविीतनविी आणर् गरजांशी संबंर्र्त आिे, िे एक शस्क्तशाली सार्न आिे जे लोकांना 
कायण करण्यासाठी प्रेरीत करीत असते. 

सामास्जक संस्था ह्या राष्ट्रीय स्तरावरील अथणव्यवस्थेतील स्पर्ाणत्मकता, लोकसंख्या, व्यवसाय आणर् 

राज्य यांच्यामर्ील परस्पर ववश्वास आणर् प्रामाणर्कता तनस्श्चत करतात. सोबतच अथणव्यवस्थेकिे समाजाची 
एक कायाणत्मक उपप्रर्ाली म्िरू्न िेखील पादिले जाते त्यामुळे आर्थणक ववकासाचे कायण सतत सुरू असते. 
संिभष:- 
1) https://study.com/learn/lesson/social-institutions-functions-examples  
2) https://www.egyankosh.ac.in/handle/  
3) https://socialwelfare.vikaspedia.in/viewcontent/social-welfare/Social_Awareness/93893e92     
4) https://www.studycircleonline.com  
5) https://worldpolicyhub.com/social-institutions-and-economic-development/ 
6) https://www.e-ir.info/2012/09/19/the-importance-of-institutions-to-economic-development/ 
7) https://www.econlib.org/library/Topics/HighSchool/EconomicInstitutions.html 
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स्री लेखन की परांपरा में कृष्णा सोबती का योगदान 
 

प्रमोद पब्बर यादि 

सहायक प्राध्यापक (तदथत) 
गुरु नानक महाववद्यालय (स्त्वायत्त) –मुिंबई.  

साराांश- 

कृष्ट्णा सोबती हहिंदी में अपनी मौजूदगी को स्त्री लेखन में दजत करती हैं। व ेखासकर स्त्री-लेखन के शािंत-

शीतल तालाब में ऐसे पतथर की तरह आईं, जजसने पूरे तालाब को हलचलों से भर हदया. बेशक, उनके पहले की 
नातयकाएिं भी स्त्वतिंर और स्त्वालभमानी हदखती थीिं, अपने व्यजक्ततव को खोजती थीिं, लेक्रकन व ेबडी सुघड 

गुडडयाओिं की तरह थीिं, जो अच्छी तो लगती हैं, लेक्रकन जो ऐसी जीविंत नहीिं हैं क्रक हमें परेशान कर डालें. कृष्ट्णा 
सोबती ने सवतप्रथम कायत यही क्रकया क्रक इन गुडडयाओिं को हाड-मािंस की औरतों में बदला और क्रफर वह जुबान 

दी जो मदतवाद के कान में शीशे की तरह पडती थी. उन हदनों के हहिंदी सिंसार में अपनी देह से घबराई-सकुचाई, 

उसे छुपान े और उसकी कामनाओिं को न हदखाने के लाख जतन करती नातयकाओिं ने कृष्ट्णा सोबती के 

उप्यास 'लमरो मरजानी', के प्रकाशन के बाद अचानक पाया क्रक उनके बीच एक लमरो खडी है जो अपनी 
दैहहकता को लेकर कहीिं भी सिंकोची नहीिं है, वह अपने पतत से वपट भी जाती है, लेक्रकन उसके व्यजक्ततव की जो 
चमक है, उसमें जो सिंघषत का माद्दा है, वह जैस ेखतम होता ही नहीिं। आने वाले तमाम बरसों में कृष्ट्णा सोबती 
इस जीवट को बार-बार ललखती और जीती रहीिं. 'डार से त्रबछडी', 'जजिंदगीनामा', 'सूरजमुखी अिंधेरे के", 'हदलो 
दातनश', 'समय सरगम' जैसी ढेर सारी कृततयािं हैं जो अलग-अलग क्रकरदारों और कहातनयों में ढल कर बार-
बार कृष्ट्णा सोबती की अपनी जीवन दृजष्ट्ट के बेबाक बयान की तरह सामने आती रहीिं. वे बहुत घनघोर अथों में 
स्त्रीवादी नहीिं थीिं, शायद खुद को ऐसे क्रकसी ववशेषण में ढाले जाने में सिंकोच भी करती थीिं, लेक्रकन उनके 

उप्यासों ने हहिंदी लेखन की वह णखडकी खोली, हहिंदी भाषी समाज को वह दतुनया हदखाई जजसमें स्त्री होने का 
मतलब देवी या दासी होना नहीिं, हाड-मािंस की व ेलडक्रकयािं होना भी होता है जजनकी अपनी इच्छाएिं होती हैं, 
जजनकी अपनी हताशाएिं होती हैं, जजनकी अपनी ववफलताएिं होती हैं, लेक्रकन इन सबके बावजूद जजनके भीतर 
लडने और जीने का अपना माद्दा भी होता है. आज अगर हहिंदी का स्त्री लेखन ने अपनी एक अलग जगह-

ज़मीन और दृजष्ट्ट बनाई है तो इसमें कुछ योगदान कृष्ट्णा सोबती के लेखन का भी है. 

प्रस्तािना:- 
कृष्ट्णा सोबती के लेखन में जो जीविंतता हदखाई देती है, वही उनके जीवन में भी नज़र आता रहा. बेशक 

बाद के वषों में उनकी कृततयों में बीमारी और बुढापे की छाया हदखती है, लेक्रकन बेबसी की नहीिं. इस उत्तरकाल 

में वे 'समय सरगम' जैसा उप्यास हहिंदी साहहतय में आता है और उसके बाद भी दो दशक स ेज्यादा समय 

तक सक्रिय रहती हैं. इस सक्रियता के कई आयाम हैं. लगभग दो बरस पहले उनका आतमकथातमक उप्यास 

'गुजरात पाक्रकस्त्तान से गजुरात हहिंदसु्त्तान' आता है, जजसमें वे ववभाजन की रासदी के बीच एक छोटी सी 
ररयासत की कहानी कहती हैं और इस बात की तरफ़ ध्यान खीिंचती हैं क्रक सरहदों के आरपार चल रही 
लसयासत क्रकतनी तरह के वहशत पैदा करती है, उसने कैसे-कैसे बिंटवारे कर हदए हैं. शायद यह जीवट ही था 
जजसने कृष्ट्णा जी को लगातार वैचाररक तौर पर सक्रिय बनाए रखा. कुछ वषत पहले जब हहिंदी के बौद्धधकों न े
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समाज में बढती असहहष्ट्णुता के णखलाफ़ मुहहम चलाई और एक कायतिम रखा तो वहािं वे व्हीलचेयर पर पहुिंची 
और उ्होंने 'बाबरी से दादरी तक' की घटनाओिं को रेखािंक्रकत क्रकया. दतुनयावी यथाथत की दो पररभाषाए ँहैं- 
व्यजक्तगत यथाथत और सामाजजक यथाथत। असल में यथाथत वस्त्तुगत होता है और वह हमेशा अपनी 
प्रततछववयों में आलोक्रकत होता रहता है। गौरतलब है क्रक प्रतयेक का व्यजक्तगत यथाथत क्रकसी अ्य के यथाथत 
से लभ्न हो सकता है। समाज में ववद्यमान तमाम समस्त्याओिं जैसे- राजनीततक, आधथतक, धालमतक एविं 
सािंस्त्कृततक से जहा ँसमाज हमेशा प्रभाववत होता है वहीिं प्रतयेक व्यजक्त का जीवन भी। कहने का अथत यह है 

क्रक व्यजक्त भी समाज से इतना ही प्रभाववत रहता है जजतना क्रक वह व्यजक्त स्त्वयिं समाज को प्रभाववत करता 
है। यथाथत का मतलब वास्त्तववक जीवन में घहटत हो रहे सुख-दखु स े है। जीवन में शुभ-अशुभ, अच्छा-बुरा, 
सुख-दखु, ्याय--अ्याय, धमत-अधमत, पाप-पुण्य जैसे तमाम तत्त्व घुले-लमले रहते हैं। इ्हें लसफत  अच्छा-
अच्छा, ्याय--्याय से नहीिं देखा जा सकता।   

ध्यातव्य है  क्रक यथाथतवाद का ज्म एक वाद के रूप में पुनजातगरण काल में हुआ था। इसकी वैचाररक 

पषृ्ट्ठभूलम के पीछे देकातत और लॉक का दशतन है। पुनजातगरण ने चचत के सामने ईश्वर की सत्ता को चुनौती दी। 
यथाथतवादी ईश्वर और स्त्वगत-नकत  जैसी कल्पनाओिं को स्त्वीकार नहीिं करते हैं। अ ट्ठारहवीिं शताब्दी तक आते -
आते वैज्ञातनक प्रगतत ने अधधकािंशतः सारी पूवततनलमतत सिंरचनाओिं- मा्यताओिं को बदल कर रख हदया। 
'समाजवादी, यथाथतवादी और हह्दी कथा साहहतय' में डॉ. प्रेमलता जैन ने ललखा है क्रक, "आधुतनक यथाथतवाद 

मध्ययुगीन महान ववचारकों के ईश्वर, ववज्ञान की पवूत सिंकल्पनाओिं, अिंधववश्वासों को खजण्डत करता है। वह 

जानता है क्रक सामा्यों को ईश्वर अथवा क्रकसी भी ऐसे अ्य मनस की अपेक्षा नहीिं है जो उनको यथाथतता 
प्रदान करे।" स्त्पष्ट्टतः डॉ. प्रेमलता जैन ने यथाथतवाद की अवधारणा पर बात करते हुए उसके उन रूपों की 
तरफ सिंकेत क्रकया है जजसने अव्यक्त सत्ता को चुनौती दी। फ्रािंस की राज्य िािंतत (1789) ने यथाथतवाद को एक 

नया मोड हदया। रुसों का कहना था क्रक, "आम आदमी ही मानव जातत का तनमातता है, जो आम आदमी नहीिं है 

वह मुजश्कल से ववचारणीय है।"  इस तरह इततहास में पहली  आम आदमी को इतना महत्त्व हदया गया। यह 

एक िािंततकारी ववचारधारा थी जजसने सम्राट, राजकुल, सामिंतजन, धमत, पुरोहहतों एविं महाजनों की सत्ता का 
बहहष्ट्कार क्रकया था। फ्रािंसीसी िािंतत ने दासतव एविं गलुामी को समाप्त करने की ववचारधारा को वास्त्तववकता 
में लाग ूक्रकया, जजसे अ्य देशों में भी व्यवहार में लाने की प्रक्रिया शुरू हो गई। इसी समय जे. एस. लमल न े

'पराधीन स्त्री' नामक क्रकताब ललखकर स्त्री के शोवषत होने के णखलाफ पहली बार आवाज़ उठाई। इस परम्परा 
को 'लसमोन द बोउवार' जैसी नारीवाहदयों ने आगे बढाया और आज भी यह परम्परा ववलभ्न रूपों में जारी है। 
विवलेर्ण:  

हह्दी साहहतय में स्त्री चेतना का पहला उदाहरण 'सीमिंतनी उपदेश' नामक पुस्त्तक में हदखता है। 
ववद्वानों न ेइसे स्त्री जागरण की पहली रचना माना है। जजसमें एक अज्ञात ववधवा स्त्री ने अपने दखुों को 
बताया है। यह रचना अपने आप में िािंततकारी है। क्योंक्रक अज्ञात लेणखका ने वपतसृत्तातमक समाज के दोहरे 
मापदिंडों का यथाथतता के साथ खुलासा क्रकया है। पततव्रता तथा सतीतव सिंबिंधी भ्रामक ववचारों का खिंडन करत े

हुए, उ्होंने पुरुषों के दोहरे मापदिंड की सीमतनी उपदेश में पोल खोली है और धमत के नाम पर स्त्री की गुलामी 
के ललए फैलाए गए जाल को, तकत  की कसौटी पर कसकर तछ्न-लभ्न क्रकया है,। सीमिंतनी उपदेश के प्रतयेक 

प्ने से हह्द ूस्त्री की गुलामी की पीडा से पैदा हुई चीख सुनाई पडती है. और आज़ादी की दरू दरू तक गूिंजन े
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वाली पुकार भी। स्त्री चेतना कीअगली कडी 'स्त्री-दपतण' (1909 ई.) नामक पत्ररका का प्रकाशन है। यह पत्ररका 
प्रयाग से तनकलती  थी, जजसकी सम्पाहदका रामेश्वरी देवी नेहरु थीिं। इस पत्ररका की  ववशेषता थी क्रक इसमें 
जस्त्रयाँ स्त्वयिं अपनी समस्त्याओिं के बारे में ललखती थीिं। पहली बार स्त्री अपनी आज़ादी को लेकर सजग हदखाई 

देती है और लेखन को अपनी आज़ादी के माध्यम के रूप में चुनती है। इस लक्ष्य की प्राजप्त दो प्रकार से हो 
सकती है- एक तो जस्त्रयों के प्रतत पुरुषों के ववचारों के पररवतततत होने से दसूरे स्त्वयिं स्त्री जातत की जागतृत से। 
इस दौर में'आयत महहला', 'स्त्री-धमत-लशक्षक' तथा 'गहृलक्ष्मी' जैसी पत्ररकाएँ भी स्त्री केज्द्रत थी। इसके अलावा 
'सरस्त्वती', 'प्रभा', 'मयातदा' और 'चाँद' जैसी पत्ररकाएँ भी स्त्री की समस्त्याओिं से जुडी हुई थीिं। ये पत्ररकाए ँ

समाज को जागरूक एविं सिंवेदनशील बनाने का कायत भी कर रही थीिं।  
स्त्री लेखन की अगली कडी महादेवी वमात का 'श्रृिंखला की कडडयाँ' नामक तनबिंध सिंग्रह है जो 1942 ई. में 

प्रकालशत हुआ। भारतीय सिंदभत में 'श्रृिंखला की कडडयाँ' का प्रकाशन स्त्रीवादी धचिंतन की हदशा में एक महत्त्वपणूत 
रचना है। परिंत ुइस रचना का सही मूल्यािंकन नहीिं हो पाया है, यह हमेशा उपेक्षा का लशकार रही है। प्रो. मैनेजर 
पाण्डेय ललखते हैं क्रक, "जो समाज और साहहतय में स्त्री की स्त्वतिंरता की बात सुनकर त्रबदकते हैं, वे यहद 

'श्रृिंखला की कडडयाँ' की उपेक्षा करें तो कोई आश्चयत नहीिं, परिंत ुजो स्त्री की स्त्वाधीनता का समथतन करते हैं, 
उसके ललए आिंदोलन चलाते हैं, वे भी जब 'श्रृिंखला की कडडयाँ' को याद नहीिं करते तब आश्चयत और क्षोभ होता 
है। 

हह्दी साहहतय के आधुतनक काल के रचनाकारों में कृष्ट्णा सोबती जी का स्त्थान अतत महतवपूणत है। 
इनके द्वारा रधचत कहातनयों एविं उप्यासों में हमें यह देखने को लमलता है क्रक रचनाकार न केवल सामाजजक 

रूप स ेसजग है, बजल्क तातकालीन पररजस्त्थततयों स ेभली-भािंतत अवगत भी है। यही बातें इनकी रचनाओिं के 

पारों को अधधक सशक्त एविं अमर बनाती हैं। कृष्ट्णा सोबती के रचनाकाल में जहाँ एक ओर देश ववभाजन, 

ववभाजन से उतप्न समस्त्याएँ, राजनीतत से मोहभिंग की जस्त्थतत, राजनीतत का अपराधीकरण, शाहबान ू

प्रकरण, बाबरी मजस्त्जद वववाद, साम्प्रदातयक राजनीतत का उभार एविं गुजरात दिंगों जैसी घटनाएँ घट रही थी, 
वहीिं दसूरी ओर साहहतय जगत में अनेक नए ववमशत एविं धारणाए ँजैस ेअजस्त्ततववाद, प्रयोगवाद, दललत, नारी, 
आहदवासी ववमशों का उभार हो रहा था। क्रकसी भी रचनाकार, कलाकार या साहहतयकार की सजृन प्रक्रिया को 
समझने के ललए उसके पररवेश और पषृ्ट्ठभूलम, समय काल पररजस्त्थततयों आहद का अतयाधधक महत्त्व होता है। 
रचनाकार इन तमाम ववश्लेषण, आयामों से अपने अनुभवों एविं अनुभूततयों के आधार पर यथाथत का त्रबश्लेषण 

करते हुए अपनी कृतत को आधार देता है। कृष्ट्णा सोबती का पररवेश पिंजाब की सिंस्त्कृतत स ेलेकर महानगरीय 

सिंस्त्कृतत तक रहा है। यही कारण है क्रक उनकी रचनाओिं में जहा ँएक ओर खुलेपन की सिंस्त्कृतत अलभव्यजक्त 

पाती है वहीिं दसूरी ओर महानगरीय सभ्यता के आडम्बर बेनकाब होते हैं। कृष्ट्णा जी के शब्दों में, "एक ओर 
खेततहर वगत से जुडी हँू जो अपने लमजाज के खुलेपन से आपको कुछ भी कर सकने की जुरतत देता है, दसूरी 
ओर उस सफेदपोश वगत की भी उपज हँू जजसकी सफेदपोशी उसकी भिंधगमा की पयातय बन चुकी है। खुले हदल 

से स्त्वीकार करना चाहँूगी क्रक इस वगत का तथाकधथन व्यवहार, साज-सँवार और उनके नीचे पतली कुिं ठाओिं स े

कहीिं गहरी और पुख्ता मा्यताओिं को मैंने इसी ढाँचे में जजया है और आतमसात क्रकया है। इसी वगत की कोर से 
टँकी एक खास तरह की सुधरी व्यवस्त्था और सिंयम को भी जाना है जजसका सीधा सिंबिंध पैस ेकी बहुतायत से 
नहीिं। 
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कृष्ट्णा सोबती अपने समय से बहुत आग ेकी सोच रखने वाली लेणखका थीिं। उ्होंने स्त्री जीवन से जुड े

हुए मुद्दे उस समय साहहतय में उठाया जब स्त्रीवादी लेखन अपन ेललए जगह की तलाश कर रहा था। कृष्ट्णा 
सोबती जी का रचनाकाल लगभग सात दशकों तक फैला है। इस दौरान उ्होंने एक से बढकर एक कई 

कालजयी रचनाएँ दी। 1944 ई. में 'नफीसा' नामक कहानी के साथ उ्होंन ेकहानी लेखन शुरू क्रकया। उनका 
पहला उप्यास 'डार से त्रबछुडी' 1958 ई. में प्रकालशत हुआ। उनकी रचनाओिं में 'जजिंदगीनामा' जैसा ववशाल 

काव्यातमक उप्यास है तो वहीिं दसूरी तरफ 'लमरो मरजानी' और 'ऐ लडकी' जैसी रचनाएँ भी हैं। शुरुआती दौर 
की रचना 'डार से त्रबछुडी' (1958) से लेकर 'समय सरगम' (2000) तक कृष्ट्णा जी के रचनाकार व्यजक्ततव न े

एक लिंबा सफर तय क्रकया है। राजेंद्र यादव के शब्दों में, "ऊपर स े देखने पर उनकी हर रचना के बीच चाहे 

जजतना अिंतर और अिंतराल लगे, लेक्रकन जरा गहराई में जाकर देखने पर मुझे लगता है क्रक उनके पास एक 

तनजश्चत थीम है जो हर रचना में ववकलसत हुई है. आगे बढी है।... वह है, नारी का िमशः स्त्वतिंर होता हुआ 

व्यजक्ततव उस चीज से व्यजक्त और क्रफर व्यजक्ततव बनना।" 
स्त्री को लेकर समाज में एक ही समय में अलग-अलग धारणाए ँप्रचललत रही हैं। कभी उसे देवी, शजक्त, 

ववदषुी माना जाता है, कभी पतनी, पुरी, मा ँके रूप में देखा जाता है, तो कभी नीच, कुलटा, माया, वेश्या के 

नाम से सिंबोधधत क्रकया जाता रहा है। स्त्री की छवव गढने में हमारे धमतग्र्थों की तव महतवपूणत भूलमका रही है। 
'यर नायतस्त्त ुपजू्य्त,े रम्ते तर देवता' देवता' कहने क वाले भारतवषत में शायद ही स्त्री को कभी सामा्य 

मानवीय मूल्यों के आधार पर रख के समझने का प्रयास क्रकया गया है। शायद ही कभी स्त्री को समाज में 
उधचत स्त्थान प्राप्त हुआ हो। धमतग्र्थों ने नारी के स्त्वतिंर अजस्त्तत्त्व के णखलाफ सबस ेअधधक सचेत क्रकया है। 
धमतसूर में कहा गया- "वपता रक्षतत कौमारे भतूी रक्षतत यौवने, रक्षज्त स्त्थववरे पुराः न स्त्री 
स्त्वात्त्र्यमहततत।”* अथातत ्कँुवारी लडकी की रक्षा उसके वपता द्वारा क्रकया जाए, यौवन काल में स्त्री की रक्षा 
पतत करेगा और वदृ्धावस्त्था में पुर द्वारा स्त्री की रक्षा होगी, क्योंक्रक स्त्री स्त्वतिंर होने के योग्य नहीिं है।  

महहला कथाकारों के सिंदभत में कृष्ट्णा सोबती जी का सजृनातमक कायत अधधक बेबाक और तनभीक है। 
कृष्ट्णा सोबती जी के इसी बेबाकपन के कारण कई आलोचकों ने उन पर मािंसलता का आरोप लगाया है। सच 

तो यह है क्रक कृष्ट्णा जी न ेअपनी रचनाओिं के माध्यम से समाज में व्याप्त उन मा्यताओिं का बडी बेबाकी स े

पदातफाश कर हदया है जजसको तथाकधथत सभ्य समाज अपने भीतर बडे खूबसूरती से तछपाए हुए सभ्य होने 
का डिंका पीटता रहता है। सभ्यता की इस खूबसूरत चादर के अिंदर स्त्री का जीवन क्या है, न तो यह समाज 

इस पर बात करना चाहता है और ना ही स्त्री के प्रतत हो रही उन अमानीवयताओिं पर उठ रहे सवालों का जवाब 

देना चाहता है, बजल्क सभ्यता, सिंस्त्कृतत, लज्जा,  सम्मान के नाम पर स्त्री के अधधकारों एविं उसके मानवीय 

मूल्यों स ेजुड ेहुए प्रश्नों को तनदतयतापूवतक कुचल देना चाहता है। ववजय मोहन लसिंह ने अपनी पुस्त्तक 'बीसवीिं 
शताब्दी का हह्दी साहहतय' में कृष्ट्णा सोबती जी की रचनाओिं के ववषय में कहा है क्रक सोबती जी के कथा 
लेखन की ववशेषता को समझने के ललए उसका बारीकी से अध्ययन करने की जरूरत है वरना उनकी कहातनयों 
की रचनातमक बुनावट इतनी सघन है क्रक प्रायः आसानी से सरलीकृत तनष्ट्कषत तनकाल ललए जात ेहैं। स्त्वयिं 
कृष्ट्णा सोबती जी अपने लेखन के ववषय में कहती है क्रक वह ऐस ेही ललखने के ललए नहीिं बैठ पाती। जब कोई 

घटना, वस्त्त,ु ववचार उ्हें आिंदोललत करता है तब वह उसे अपने अिंदर आतमसात करती हैं और तब क्रकसी 
रचना का ज्म होता है। तब उस कृतत के साथ उनका आजतमक, तनजी सिंबिंध बन जाता है।" 
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आजादी के बाद भारत में लोकतिंर की स्त्थापना हुई। हमारे सिंववधान में सभी नागररक को समान 

अधधकार प्राप्त हैं, अथातत ्क्रकसी के साथ ललिंग, जातत, धमत, भाषा एविं सम्प्रदाय के आधार पर राज्य भेदभाव 

नहीिं करेगा। इसके बावजूद आज भी स्त्री इस तथाकधथत सभ्य एविं आधुतनक समाज में शोवषत एविं पीडडत है। 
इसकी सबस ेबडी वजह स्त्री का पुरुष पर आधथतक रूप से तनभतर होने को माना जाता है। साथ ही इसके मूल में 
उन सामाजजक लशक्षाओिं को भी देखा जा सकता है, जजसके अनुसार स्त्री को समाज में सम्मान तभी प्राप्त हो 
सकता है, जब वह मा,ँ पतनी, बेटी, बहन की भूलमका में हो। स्त्री के स्त्वतिंर अजस्त्ततव की पररकल्पना की भी 
इन सामाजजक लशक्षाओिं में मनाही है। यह सामाजजक लशक्षा स्त्री और पुरुष दोनों को बचपन से समान रूप स े

दी जाती है। इसी 'किं डडशतनिंग' को स्त्पष्ट्ट करते हुए सीमोन द बोउवार ने 'द सेकें ड सेक्स' में ललखा है क्रक "स्त्री 
पैदा नहीिं होती बजल्क उसे बना हदया जाता है।" सीमोन द बोउवार अपनी पुस्त्तक 'द सेकें ड सेक्स' (1949) में 
आधी दतुनया की गुलामी का सवाल उठाती हैं। इससे पहले स्त्टुअटत लमल, हददरशे, मेरी बोलसटन, फ्राफ्ट, 

चेनीव्सकी, माक्सत,एिंगेल्स, बेबल आहद ववद्वानों ने भी स्त्वी की गुलामी का सवाल और समाज में उसकी 
सहभाधगता और समानता का सवाल उठा चुके हैं। कहने का तातपयत यह है क्रक नारी की अजस्त्मता से जुड े

ववलभ्न सिंदभों में उसकी पहचान ही ऐसा प्रमुख मुद्दा है जो उसकी दखुद एविं सिंघषतपूणत जजिंदगी के ववलभ्न 

रूपों की प्रततक्रिया में ज्मा है। उसकी पहचान ही उसके 'स्त्व' की खोज है और उसी खोज का पररणाम आज 

की नारी का बदलता रूप है। स्त्री का यह बदलला हुआ रूप ही उस ेउसके होन ेके प्रतत सजग करता हुआ प्रतीत 

होता है। बदलते हुए सामाजजक पररदृश्य ने वह जमीन तैयार की जजसमें पाशो स ेलेकर लमरों, रत्ती, महक और 
आरण्या तक का सफर कृष्ट्णा सोबती जी की कलम ने तय क्रकया। कृष्ट्णा सोबती के नारी पार जजस जमीन पर 
रह कर सिंघषत करते हैं. यह जमीन उनकी अपनी है। कृष्ट्णा सोबती के नारी पार इस मायन ेमें समकालीन स्त्री-
लेखन के स्त्री पारों से अलग हदख पडते हैं क्रक जहा ँआज का स्त्री-लेखन, नारीतव स ेमुजक्त के लसद्धा्त पर 
चलता हदख रहा है, वहीिं सोबती जी के यहाँ नारीत्त्व स ेमुजक्त नहीिं, बजल्क सहदयों स ेस्त्री को शोवषत करत ेआ 

रहे पुरुष-आधधपतय से मुजक्त का प्रश्न प्रमुख होकर उभरा है।  
वततमान समय में जहा ँपररवततन अनवरत एविं तीव्र गतत से जारी है। ऐस ेसमय में भी यह एक दखुद एविं 

ववचललत कर देने वाली अवस्त्था है क्रक स्त्री का स्त्री होना आज भी उसके ललए एक ववडम्बनापूणत जस्त्थतत है। 
इस पर यहद वह स्त्री स्त्वयिं लेणखका भी हो तो समस्त्या और जहटल हो जाती है। सजृनातम्क कायत से जुडा हुआ 

कोई भी व्यजक्त या यू ँकहे की कलाकार, साहहतयकार जजस समय, समाज एविं पररजस्त्थततयों में जी रहा होता है 

वह उस समाज में घट रही घटनाओिं एविं महतवपूणत प्रस्त्थान त्रब िंदओुिं का यथाथत एविं कलातमक धचरण करने का 
प्रयास करता है। रचनािम की इन दशाओिं को देखते हुए यह कहा जा सकता है क्रक क्रकसी भी लेणखका के ललए 

लेखन कायत और भी जहटल हो जाता है। लेणखकाओिं के लेखन कायत में आने वाली जहटलताओिं के बारे में अश्क 

जी कहते हैं, "पहला कारण तो यह है क्रक अपनी तमाम आजादी के बावजूद हमारी लेणखकायें घर स,े पररवार 
में, मा,ँ भाई, वपता, पतत, श्वसुर व बच्चों से बिंधी हैं और जजिंदगी का कटु यथाथत अपनी अलभव्यजक्त के ललये 

लेखक से तनभतयता या साहस की माँग करता है जो उनके यहाँ नहीिं है... व ेऐसा तभी कर सकती है जब व े

पररवार से कटने और उसके बाद टूट न पाने की शजक्त रखती है।" 
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ननष्कर्स:- 
कृष्ट्णा सोबती जी की रचनाओिं पर ववलभ्न आलोचकों ने समय-समय पर वववाद उपजस्त्थत क्रकया है। 

इन आलोचकों का यह मानना है क्रक इनकी रचनाओिं में अतयधधक मािंसलता है। इनकी रचनाओिं में जजतनी 
मािंसलता हमें हदखाई देती है, उस तरह का साहहतय जजस समय कृष्ट्णा जी ललख रही थी अ्य क्रकसी लेणखका 
के लेखन में नहीिं हदखाई देता। दसूरे शब्दों में कहे तो कृष्ट्णा जी के अततररक्त अ्य क्रकसी लेणखका में यह 

साहस नहीिं हदखता। कृष्ट्णा सोबती जी के सजृनातमक साहहतय में मािंसल धचरण ही एक पक्ष नहीिं है, बजल्क 

इससे अधधक महत्त्वपूणत पहल ूस्त्री जीवन की बेहद तनजी समस्त्याओिं को उद्घाहटत करना है। वपतसृत्तातमक 

समाज में पुरुष स्त्री पर अपने वचतस्त्व के ललए केवल भौततक साधनों के दबाव का ही प्रयोग नहीिं करता, बजल्क 

वपतसृत्तातमक मूल्यों के तनवातहन का दातयतव भी स्त्री को ही सौंप हदया जाता है और स्त्री से उम्मीद की जाती 
है क्रक वह चुपचाप इन उत्तरदातयतवों का तनवातहन पूरी तनष्ट्ठा से करती रहे। इस प्रकार के सामाजजक एविं 
सािंस्त्कृततक माहौल में स्त्री का ललखना पुरुष सत्ता द्वारा बनायी गयी तथाकधथत मयातदा को लािंघना है। मयातदा 
को लािंघने के ललए अदम्य साहस और अपने अिंदर सारे ववरोधों को सह लेने के साथ-साथ न टूट पाने की 
क्षमता होनी चाहहए। मणृाल पाण्डे ने ललखा है, "स्त्री की ववरासत का अथत पुरुष समाज द्वारा बनायें गये 

पारम्पररक स्त्री लमथक से और भी धचपक कर जस्त्रयोजजत बनना नहीिं बजल्क अनूठें  शारीररक अनुभवों और 
एक लम्बी कैद के गहरें अललणखत इततहास स े जुडकर भी उसे वववेचनातमक तटस्त्थता और भावनातमक 

लगाव दोनों से समझा और व्यक्त कर पाना है।" 
सांदभस ग्रांथ:- 

1. औरों के बहाने-राजेंद्र यादव-अक्षर प्रकाशन हदल्ली  
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4. समाजवादी यथाथतवाद एविं हहिंदी कथा साहहतय-प्रेमलता जैन-नवधचिंतन प्रकाशन हदल्ली  
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e-िाहन एक प्रदरू्ण ननयांरना चा उपाय 

श्री रांगराि बाजीराि साळुांके 

सहलशक्षक 

छरपती लशवाजी ववद्यालय दािंडेगाव ता. कळमनुरी जज.हहिंगोली. 
 

वाढतिं प्रदषूण एक गिंभीर समस्त्या आहे, ज्यामुळे वातावरणातील हवेचिं गुणवत्ता घटतिं आहे आणण 

पयातवरणीय समस्त्या वाढत आहेत. ववशेषतः मोठ्या शहरािंमध्ये काबतन डायऑक्साईड आणण अ्य प्रदषूक 

वायूिंचा उतसजतन अधधक आहे. यामुळे हवामान बदल, ग्लोबल वॉलमंग, आणण आरोग्य समस्त्याही वाढत 

आहेत. e-वाहन (इलेजक्रक वाहन) यािंचा वापर वाढवण्याचे एक महत्त्वपूणत उपाय आहे. इलेजक्रक वाहने 

पारिंपररक पेरोल क्रकिं वा डडझेल वाहानािंच्या तुलनेत प्रदषूण कमी करतात. कारण तयात गॅस क्रकिं वा इिंधन 

जाळले जात नाही, तयामुळे वायू प्रदषूण कमी होते. यालशवाय, इलेजक्रक वाहनािंचा वापर केल्याने तेल आणण 

इतर नैततक सिंसाधनािंचे वाचवले जातात, तसेच दीघतकालीन इिंधन खचत कमी होतो. कोरोना काळामध्ये लॉक 

डाऊन मुळिं जगातील सवत रहदारी ठप्प झाली होती अथातत वाहनािंमुळे होणारे प्रदषूण कमी झालिं होतिं आणण 

तयामुळेच नैनीताल पासून शिंभर क्रकलोमीटरवर असलेलिं हहमालय नैतनतालच्या लोकािंना कधीही हदसलिं नव्हतिं 
पण या लॉकडाऊन च्या काळात हदसले. प्रदषूण कमी झाल्यामुळे वातावरण स्त्वच्छ झाल्यामुळे हहमालयाचिं 
दशतन झालिं याचाच अथत देशात आणण जगात प्रदषूण वाहढसाठी वाहन हा घटक फार मोठ्या प्रमाणात 

कारणीभूत आहे.  जर ई-वाहन वापरण्यासाठी शासनाने प्रोतसाहन हदले  तर नक्कीच प्रदषूण कमी होईल यात 

शिंका नाही.                        
वाढतिं प्रदषूण आणण इलेजक्रक वाहनािंचा (e-वाहन) वापर हे एकमेकािंशी घतनष्ट्ठपणे सिंबिंधधत आहेत. 

प्रदषूणाच्या वाढतया समस्त्येवर मात करण्यासाठी इलेजक्रक वाहनािंचा वापर एक प्रभावी उपाय ठरू शकतो. 
खाली, वाढतिं प्रदषूण आणण e-वाहन वापराचे फायदे हदले आहेत: 

1) िायू प्रदरू्ण कमी होणे 
• पारिंपररक इिंधन (पेरोल, डडझेल) वापरणाऱ्या वाहनािंमुळे काबतन डायऑक्साईड (CO2), नायरस 

ऑक्साईड (NOx), आणण पाहटतक्युलेट मॅटर (PM) यािंसारख्या हातनकारक वायूिंचा उतसजतन होतो. 
इलेजक्रक वाहने शू्य उतसजतन करणारी असतात, कारण तयात इिंधन जाळलिं जात नाही. 

• यामुळे वातावरणात हवेचिं प्रदषूण कमी होऊन हवेची गुणवत्ता सुधारते. 

2) हिामान बदलाांिर ननयांरण 

• इलेजक्रक वाहनािंच्या वापरामुळे ग्रीनहाऊस वायूिंचिं उतसजतन कमी होऊन ग्लोबल वॉलमंगवर तनयिंरण 

लमळवता येते. 
• कमी काबतन उतसजतनामुळे हवामान पररवततनाची गती मिंदावते, ज्यामुळे प्रलयकारी हवामान 

पररजस्त्थती टाळता येते. 
3) आधथसक फायदा 

• इलेजक्रक वाहनािंचे ऑपरेशन पेरोल आणण डडझेल वाहनािंच्या तुलनेत खूपच स्त्वस्त्त असते. चाजजंग 

खचत कमी असतो आणण इिंधनाच्या तुलनेत देखभाल खचतही कमी असतो. 
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• दीघतकाळात, इिंधनावर खचत कमी होऊन वाचवलेली रक्कम वापरकतयातला फायदेशीर ठरते. 
4) शाांतता आणण आिाज प्रदरू्ण कमी होणे 

• इलेजक्रक वाहने कमी आवाज करतात, ज्यामुळे शहरी भागािंमध्ये आवाज प्रदषूण कमी होतो. 
• यातून शािंततेची जस्त्थती तनमातण होऊन, रस्त्तयािंवर चालणाऱ्यािंसाठी आरामदायक वातावरण तनमातण 

होतो. 
5) ऊजास कायसक्षमता 

• इलेजक्रक वाहनािंची ऊजात कायतक्षमता पेरोल आणण डडझेल वाहनािंच्या तुलनेत अधधक असते. एका 
युतनट वीजेपासून अधधक क्रकलोमीटर चालवता येतात. 

• यामुळे ऊजात वाचवली जाते आणण इिंधनाचे प्रभावी वापर सुतनजश्चत होते. 
6) नैनतक सांसाधनाांची बचत 

• पारिंपररक इिंधन (पेरोल, डडझेल) हे नैततक सिंसाधनािंवर आधाररत आहेत, जे कमी होणारे आहेत. 

इलेजक्रक वाहनािंचा वापर अशा सिंसाधनािंची मागणी कमी करतो. 
• यामुळे ऊजात स्रोतािंच्या दीघतकालीन हटकावाला मदत लमळते. 

7) स्माटस तांरज्ञान आणण शावित िाहतूक 

• इलेजक्रक वाहने स्त्माटत तिंरज्ञानाशी जोडलेली असतात, ज्यामुळे वापरकतयांना अधधक आरामदायक, 

सुरक्षक्षत आणण इिंटेललजिंट प्रवासाचा अनुभव लमळतो. 
• इ-वाहनािंचा वापर शाश्वत वाहतूक व्यवस्त्थेची तनलमतती करण्यात मदत करतो, जे पयातवरणाच्या 

दृष्ट्टीने फायदेशीर आहे. 

8) पारांपररक इांधनािर अिलांबबत्ि कमी करणे 
• इलेजक्रक वाहनािंचा वापर वाढववल्यामुळे देशािंमध्ये तेल आणण इतर इिंधनािंच्या आयातीवर 

अवलिंत्रबतव कमी होईल, आणण ऊजात स्त्वावलिंबन वाढेल. 

• यामुळे देशािंच्या ऊजात धोरणात जस्त्थरता आणण आतमतनभतरता येईल. 

9) ग्लोबल िाममांग कमी होईल  

ई- वाहनाच्या वापरामुळे जगाला भेडसावणारी ग्लोबल वालमंग कमी होईल कारण ग्लोबल वालमंग 

साठी कारणीभूत असलेला हररतगहृ वायू  उतसजजतत फक्त वाहनािंमधून उतसजजतत होत असतो आणण ई 

वाहनािंमधून असा कोणताही हररतगहृ वायू उतसजतन होत नाही म्हणून ग्लोबल वालमंग सारखा मोठा धोका 
केवळ ई वाहनामुळे टळू शकतो. 
10) इ िाहनासाठी सौर ऊजेचा िापर 

ई वाहनासाठी ववजेची गरज असते आणण वीज तयार करण्यासाठी जलववद्युत तनलमतती कें द्रामध्ये 

पाण्याचा वापर होतो, अणुऊजात कें द्रामध्ये अनुचा वापर होतो,  औजष्ट्णक ववद्युत तनलमतत कें द्रामध्ये 

कोळशाचा उपयोग होतो .  कोळसा जाळल्याने प्रदषूण होते अणुऊजेमुळे ही अनेक घातक प्रदषूण होतात पण 

इ वाहनािंच्या प्रभारीकरणासाठी सौर ऊजेचा वापर करून आपण ही घातक प्रदषूण टाळू शकतो. भववष्ट्यात 

घरातील सवत ववजेची कमतरता सौर ऊजेपासून भागवली जाईल आणण याच ववजेपासून ई वाहनासाठी 
प्रभारीकरण केले जाईल पररणामी प्रदषूणाचा प्रश्नच उरणार नाही. 
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ननष्कर्स: 
वाढतया प्रदषूणाच्या समस्त्येवर तनयिंरण लमळवण्यासाठी आणण पयातवरणास शाश्वत बनवण्यासाठी 

इलेजक्रक वाहनािंचा वापर एक महत्त्वाचा टप्पा ठरू शकतो. यामुळे प्रदषूण कमी होईल, ऊजात कायतक्षमता 
वाढेल, आणण दीघतकालीन पयातवरणीय फायदे लमळू शकतात. 
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