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30. 
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भिूमकाभिूमकाभिूमकाभिूमका    
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Economic Thoughts of Dr. Ambedkar and Socio – 
Economic Development : A Relevance to India 

 
Prof. Swapnil  H. Dandade 

Raje Chhatrapati college of Arts. Dhamangaon Badhe. 
Abstract:   

Dr. B.R. Ambedkar devotedly call Babasaheb. He expressed his economic thoughts in three 
scholarly books on economics. present article is related to Dr. Ambedkar’s economic thoughts and 
socio-economic development with relevance to India.The third Book i.e. The problem of the  
Rupees: Its Origin and Solution is related to monetary economics in his memorandum submitted to 
British Government titled States and Minorities in 1947, Dr. Ambedkar laid down strategy for 
India’s economic development. Dr. Ambedkar proposed that - Key industries shall be owned by the 
state. The brief combination of Ambedkar’s towards land reforms and allied matters provides an 
insights into his thought on economic planning and economic development 
Introduction: 

As per Dr. B. R. Ambedkar to whom we very devotedly call Babasaheb, “inequality under 
control and  proper  utilization of resources” is important for developing countries. It should clearly 
be a main concern of the state and should be committed to the socio-economic  development through 
proper utilization of resources. In the status of socio-economic development generally it is expected 
that “everyone is happy,free from ill health and suffers no sorrow”. The present article is related to 
Dr. Ambedkar’s economic thoughts and socio-economic development with relevance to India. 
Economic Thoughts: 

Dr. Ambedkar expressed his economic thoughts in three scholarly books on economics i) 
Administration and Finance of the East India company ii) The Evolution of  Provencial Finance in 
British India and iii) The Problem of the Rupee: Its Origin and Solution. The first one evaluates 
finance of the East India Company during the period and the second analyses the evolution of the 
centre –state financial relation in British-India during the period. 

 The third Book i.e. The problem of the  Rupees: Its Origin and Solution is related to 
monetary economics in his memorandum submitted to British Government titled States and 
Minorities in 1947, Dr. Ambedkar laid down strategy for India’s economic development. In his 
views pertaining to economic development, Dr. B. R. Ambedkar has determinedly opposed neo-
liberal reforms being carried out in India. Dr. Ambedkar was a commanding supporting of land 
reforms and of a prominent role of the state in economic development. 
Thoughts on Agriculture and Land Reforms: 

The traditional definition of an economic holding is a holding which allows a man of 
producing sufficient to keep himself and his family in reasonable comfort after paying his necessary 
expenses was criticized by him. He pointed out that this definition of economic holding was from 
standpoint of consumption rather than from view point of  production. What is important for the 
purpose of production is the process of combining the factor of production. An economic holding 
consist of land and labour in such a proportion that the contribution of each factor will be the highest. 

 To create an economic holding, a farmer must have the other instruments of production 
required for the efficient alteration of his holding and must maintain a due proportion ofall the 
factors therefore, an economic holding is not the matter of size of hand alone but is a matter of the 
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adjustment of a piece of land to the necessary equipment for its efficient cultivation. He also stresses 
the need for industrialization so as to move surplus labour From agriculture to other productive 
occupations, Accompanied by large capital investments in agriculture to raise yields. He sees an 
extremely important role of the state in such transformation  of  agriculture. 

 Dr. Ambedkar opinion that the solution to the agrarian question lies not in increasing the size 
of farms, but in having intensive cultivation that is employing more capital and labour on the farm. 
Further he said the better method is to introduce cooperative agriculture and to compel  owners of  
small strips to joint in cultivation. After the adoption of one-man rule succession, a survey number 
would be made to cover a piece of land which will be of the size fixed for an ideal economic holding. 
Thought on Saving and Investment 

 In views of Ambedkar, capital rises from saving is possible wher there is surplus. In fact, in 
India no surplus is possible in Indian agriculture because in spite of the vastness of land under 
cultivation a large agriculture population remain idle instead of performing any sort of productive 
labour. The economic effect of this idle labour is that it creates  tremendous pressure on employment 
generated in agriculture. 
Thoughts on Industrialization 

 Ambedkar in his thoughts describes industrialization of India is the soundest remedy for the 
socio-economic development of India. Industrialization facilitates consolidation. It lessens the 
premium on land. It must precede consolidation. Dr. Ambedkar proposed that- Key industries shall 
be owned by the state. Basic but non-key industries shall be owned by the state and run by the state 
or by corporation established by it. Agriculture shall be a state industry, and be organized by the state 
taking over all land and letting it out for cultivation in suitable standard sizes to residents of villages; 
these shall be cultivated as collective farms by group of family. 

 He stated the main purpose behind this idea is to put an obligation on the state to plan the 
economic life of the people which would lead to productivity without closing avenues to private 
enterprise. This plan proposes state ownership in agriculture with a collectivized method of 
cultivation and a modified form of state socialism in the field of industry. 
Thoughts on Insurance 

 Dr. Ambedkar acknowledged  the importance of insurance in providing the financing to 
economic planning, in the absence of which it would have to resort to borrowing from the money 
market at high rates of interest and therefore, proposed the nationalization insurance . He positively 
stated  that state socialism is essential for the rapid industrialization of India Private enterprise cannot 
do it and if it did, it would produce those inequalities of wealth which private capitalism has 
produced in Europe which should be a warning to Indians. According to Dr. Ambedkar, the socio 
economic development depends upon the availability of adequate finances and their proper 
utilization. 
Thoughts on Revenue and Taxation 

 Dr. Ambedkar ardently criticized the revenue system of British Government. His main 
criticism of the revenue pattern of  British Government of india was on the ground that it was against 
the interest of the poor people of  India. In India, taxation was assigned the central task of collecting 
adequate revenue to finance development agenda in spite of low ability to pay taxes due to extremely 
low levels of income and consumption. 

 The maim features of taxation policy advocated by Dr. Ambedkar which is quite related to 
present tax system as follows 
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a) Tax must be levied  on taxable capacity on income.  
b) It must be progressive i.e. the reach must be taxes more and poor less. 
c) Exemptions to tax payers should be allow to those who have income below a certain limit. 
d) Land revenue item must not be rigid but elastic and subject variation. 
e) There should be equity in taxation. 
f) There should be efficiency in taxation . 

Thoughts on Landless Labours 
 Ambedkar was a believer in state socialism. According to him, the urgent problem of land 

less labours must be solved by taking over the uncultivated lands elimination of landlordism as it was 
flawed. The state must be owner of the land not the proprietor or the peasant. In case of land revenue, 
the reach and poor were equally taxed. He remark that article 107 of the land revenue code must be 
abolished and land revenue must be brought under the income tax provision which is quite relevant 
to present situation. Today this is talk by thinkers and academician that income tax should be 
imposed on agricultural income. The principal of minimum wage must be introduce for agricultural 
labour. 
Conclusion. 

Dr. Amedkar was among was among the must outstanding thinker of india. Dr. Ambedkar 
was a strong believer of  land reforms and of prominent role of the state in economic development. 
He stresses the need for industrialization to move surplus labour from agriculture to other productive 
occupations, accompanied by large capital investment in agriculture to rise yield. He sees an 
extremely important role of the state in such transformation of agriculture and advocates the 
nationalization of land to groups of land and the leasing out of land to groups of cultivators, whoare 
to be encouraged to form co-operatives in order to promote agriculture. The focal point of  
Ambedkar philosophy is to uplift the oppressed and the depressed people in an unfair society. The 
brief combination of Ambedkar’s towards land reforms and allied matters provides an insights into 
his thought on economic planning and economic development 
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Abstract: 
 This study expects to examine the physical education framework in India, zeroing in on the 

present status of offices and the difficulties faced by the education system. The exploration 
investigates the requirement for physical training in India and the role it plays in advancing the 
general well-being and improvement of understudies. It likewise analyzes the effect of the sports 
framework on the advancement of competitors and the difficulties confronting the foundation of the 
game in India. The review features the requirement for a satisfactory foundation and preparing 
offices to guarantee the all-encompassing advancement of understudies and the advancement of 
sports and active work in the country. The discoveries of this study can help policymakers and 
training specialists to distinguish holes in the ongoing foundation and go to vital lengths to address 
the difficulties and advance physical education in India. 
Keywords: Framework, Training, Physical Education, Sports 
Introduction: 

 Physical education in India is a significant part of the school system that expects to advance 
the physical improvement of understudies. It includes exercises that focus on the improvement of 
physical wellness, sportsmanship, and group-building abilities. Physical training is remembered for 
the educational program of most schools in India and is required for understudies up to a specific 
age. The public authority of India has likewise started different projects and approaches to advance 
physical training and sports exercises in schools and universities. Nonetheless, there are as yet a few 
moves that should be tended to, including an absence of foundation, restricted assets, and deficient 
preparation for physical instruction educators. Endeavors are being made to work on the condition of 
physical education in India, including the advancement of sports at the grassroots level, the 
improvement of sports foundations, and the preparation of mentors and educators. 
Objectives: 

• To study the significance of physical education in India 

• To perceive the challenges and framework of physical education in India 
Research Methodology: 

 Optional data was used to carefully develop and frame a narrative strategy to survey relevant, 
perceptive writing. To address the problem of social inequity, this paper adopted a functionalist 
perspective. 
India Demands Physical Education: 

 Physical training plays a vital role in the general improvement of people, particularly kids 
and youth. In India, there is a requirement for physical education for the following reasons: 

• Promotes Physical Wellness: Physical education advances physical wellness by empowering 
understudies to participate in proactive tasks like games, games, and activities. It helps in 
creating sound propensities, further developing strength, and decreasing the gamble of different 
medical problems like corpulence, diabetes, and cardiovascular sicknesses. 
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• Develop Sportsmanship and Group Building Abilities: Physical instruction exercises advance 
sportsmanship, fair play, and group-building abilities among understudies. They figure out how 
to regard rules and guidelines, cooperate in a group, and foster authority characteristics. 

• Enhances Mental and Scholastic Execution: Exploration studies recommend that ordinary 
physical work can work on mental execution and scholarly accomplishments among 
understudies. Physical training exercises additionally decrease feelings of anxiety and work on 
emotional wellness. 

• Develops lasting Abilities: Physical training exercises foster deep-rooted abilities, for example, 
using time productively, objective setting, and self-restraint, which are fundamental for progress 
in different circles of life. 

• Promotes Inclusivity and Variety: Physical education exercises give an open door to 
understudies from assorted foundations to take an interest and contend on an equivalent stage. It 
advances inclusivity, orientation balance, and social reconciliation. 

 All in all, physical education is fundamental for the all-encompassing improvement of people 
in India. It advances physical wellness, sportsmanship, group building, and mental turn of events. 
The public authority of India is going to different lengths to advance physical training in schools and 
universities, and there is a requirement to proceed with endeavors to guarantee that physical 
education turns into a fundamental piece of the school system in India 
Rules for Facilities: 

 The government of India has given rules for offices connected with physical training in 
schools and universities. These rules incorporate the following: 
• Sports Foundation: Schools and universities ought to have a sufficient framework for sports and 

physical instruction, including jungle gyms, courts, tracks, and different offices according to the 
necessities of different games. 

• Equipment and Materials: Satisfactory hardware and materials like balls, racquets, mats, and 
different extras ought to be accommodated in different games. 

• Safety and Security: Schools and universities ought to guarantee the well-being and security of 
understudies during sports and physical training exercises. Appropriate management, emergency 
treatment offices, and crisis clinical benefits ought to be accessible. 

• Inclusion: Physical education and sports exercises ought to be comprehensive and open to all 
understudies, paying little heed to orientation, capacity, or financial status. 

• Trained Physical Training Educators: Schools and universities ought to have prepared physical 
education educators who have mastery in different games and can give fitting direction and 
preparation to understudies. 

• Curriculum: The physical education educational program ought to be intended to give 
understudies a scope of proactive tasks and advance physical wellness, sportsmanship, and 
group-building abilities. 

• Assessment: Schools and universities ought to have a framework set up to evaluate understudies' 
physical wellness and progress in sports and physical training. 

 By keeping these rules, schools, and universities can provide a protected and comprehensive 
climate for physical training and sports exercises, which can help in advancing the physical 
improvement of understudies and in general prosperity. 
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Challenges in Physical Education Framework in India: 
 The improvement of the physical training framework in India faces a few provokes that 

should be addressed to advance physical wellness and sports exercises. Some of the major challenges 
include of: 
• Lack of Satisfactory Offices: The accessibility of sufficient offices like jungle gyms, athletic 

gear, and sports lobbies is restricted in many schools and universities in India. This limits the 
understudies from partaking in sports and other proactive tasks and adversely influences their 
physical turn of events. 

• Inadequate Security Measures: In numerous instructive foundations, there are deficient well-
being measures during proactive tasks, which can prompt wounds and mishaps. 

• Insufficient Prepared Staff: The accessibility of prepared physical training educators and 
mentors is restricted in many schools and universities in India. The absence of prepared faculty 
brings about low-quality physical training programs, which influence the physical improvement 
of understudies. 

• Limited Openness to Different Games: The openness of understudies to different games is 
restricted in many schools and universities in India. This outcome in understudies not having the 
option to foster their abilities in various regions, prompting an indifference to sports and 
proactive tasks. 

• Gender and Financial Difference: In numerous areas of India, orientation and financial 
dissimilarity likewise represent a test of the improvement of the actual training framework. 
Numerous young ladies and understudies from lower financial foundations need to approach 
sufficient offices and chances to partake in sports and proactive tasks. 

 All in all, the advancement of the physical training framework in India faces a few 
difficulties, including deficient offices, a lack of well-being measures, restricted openness to 
different games, and financial differences. Tending to these difficulties requires coordinated exertion 
from the public authority, instructive establishments, and networks. Guaranteeing satisfactory 
offices, security measures, prepared staff, and potentially open doors for understudies to partake in 
sports and proactive tasks can assist with advancing physical wellness and by and large turn of 
events. It is fundamental to establish a more comprehensive and fair climate for understudies to take 
part in sports and proactive tasks and energize a culture of physical wellness in India. 
Sports Framework in India: 

 The sports framework in India has gone through critical improvement throughout the long 
term, with the public authority and different donning bodies putting resources into the production of 
new offices and updating existing ones. Regardless of these endeavors, nonetheless, there are as yet a 
few difficulties confronting sports foundations in India. 

 One of the significant difficulties is the absence of satisfactory offices, particularly in country 
regions. Many schools and universities need legitimate jungle gyms, athletic gear, and other vital 
foundations to help with sports and proactive tasks. This restricts the capacity of understudies to take 
part in sports and hampers their general turn of events. 

 Another issue is the restricted admittance to superior execution preparing offices, which is 
basic for advancing tip-top competitors. While there are a few top-notch offices in the country, they 
are very few and are generally situated in metropolitan regions. This confines the entrance of 
competitors from different regions to these offices, restricting their turn of events and amazing open 
doors. 
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 Well-being is one more basic worry in sports foundation. Satisfactory well-being estimates 
should be set up to shield competitors from wounds and mishaps during preparation and contest. 
Nonetheless, on many occasions, well-being measures are lacking, prompting wounds and mishaps. 

 At long last, there are worries about the support of sports foundations. Numerous offices 
experience the ill effects of unfortunate upkeep, prompting their continuous disintegration and 
inevitable conclusion. This limits admittance to sports offices as well as addresses a misuse of 
significant assets. 

 All in all, while there has been a huge advancement in the improvement of sports framework 
in India, there are as yet a few moves that should be addressed to guarantee that all competitors 
approach the important offices and support to foster their abilities. The public authority and different 
partners must keep on putting resources into the creation and upkeep of sports framework and 
address issues around access, well-being, and support to advance games and physical work in India. 
Job of Indian Government in Sports Framework: 

 The Indian government plays had a significant impact on the improvement of the sports 
framework in the country. The public authority has perceived the significance of sports in advancing 
physical wellness, by and large well-being and public pride and has carried out a few drives to foster 
the foundation of a game in India. 

 One of the key drives is the "Khelo India" program, sent off in 2018, fully intent on 
advancing games at the grassroots level and recognizing and sustaining youthful ability in the 
country. The program gives monetary help to schools, schools, and colleges to foster the foundation 
of a game and empower the support of understudies in sports and proactive tasks. 

 The public authority has additionally settled a few top-notch sports foundations, like the 
Public Cricket Institute, the Public Football Foundation, and the Games Authority of India's Public 
Organization of Sports. These institutes give preparing offices, particular mentors, and others help to 
foster first-class competitors and work on India's global brandishing execution. 

 The public authority has likewise done whatever it takes to work on the security of sports 
framework, like creating well-being rules for various games and making a framework for the normal 
examination of sports offices. Furthermore, the public authority has sent off missions to advance 
games and physical work, for example, the "Fit India Development," which plans to urge individuals 
to integrate active work into their regular routines. 

 All in all, the Indian government has perceived the significance of sports and physical work 
and has executed a few drives to foster game foundations in the country. The public authority's 
endeavors, including the "Khelo India" program, the foundation of elite games foundations, and 
missions to advance games and active work, have added to the improvement of the sports framework 
in India. Nonetheless, there is as yet a requirement for additional speculation and supported 
endeavors to guarantee that all competitors in the nation approach the important offices and support 
to foster their abilities. 
Foundation Effects on Physical Education in India: 

 The accessibility of appropriate foundations is significant for the advancement and 
improvement of physical education in India. The absence of a satisfactory framework has been one 
of the significant difficulties faced by the Indian school system, and it straightforwardly affects 
physical training. Next up is a portion of the ways in which the framework influences physical 
education in India: 
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• Availability of Offices: The accessibility of appropriate offices like jungle gyms, athletic gear, 
and sports lobbies is vital for the advancement of physical education. The absence of appropriate 
offices limits the understudies from taking part in sports and other proactive tasks, and it 
adversely influences their physical turn of events. 

• Safety and Security: The accessibility of free from any potential harm sports offices is 
fundamental for advancing physical instruction. The absence of well-being measures, for 
example, ineffectively keeping up with athletic gear and lack of security safeguards during 
proactive tasks, can prompt wounds and mishaps. 

• Training and Training: The accessibility of prepared physical education educators and mentors 
is vital for the appropriate direction and preparation of understudies in different games. The 
absence of prepared educators and mentors brings about low-quality physical training programs. 

• Inclusivity: The accessibility of the framework for physical education ought to be 
comprehensive, available, and evenhanded for all understudies, no matter what their physical 
capacities, orientation, and financial foundation. 

• Exposure to Different Games: The accessibility of legitimate foundations gives amazing open 
doors to understudies to partake in different games and foster their abilities in various regions. 

 All in all, the accessibility of legitimate foundations essentially affects the advancement and 
improvement of physical education in India. There is a requirement for proceed with endeavors by 
the public authority and instructive organizations to guarantee that a satisfactory framework is 
accessible for the advancement of physical training and sports exercises in India. 
Conclusion: 

 The investigation of the physical education framework in India uncovers that there are a few 
provokes that should be addressed to guarantee that physical training is advanced and grown. The 
absence of a satisfactory framework, including offices, security gauges, and prepared educators and 
mentors, represents a huge test to the improvement of physical training in India. In any case, 
endeavors are being made by the public authority and instructive organizations to address these 
difficulties and advance physical training in schools and universities. It is significant to guarantee 
that physical training turns into a necessary piece of the school system in India, and that a 
satisfactory foundation is made accessible to understudies to take part in sports and other proactive 
tasks. This won't just advance physical wellness yet in addition help in the comprehensive 
improvement of understudies, foster fundamental abilities, and advance social reconciliation and 
inclusivity. The review features the requirement for proceeding with endeavors to guarantee that the 
physical education framework in India is created and kept up with to advance and support physical 
training and sports exercises in the country. 
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Abstract 
This journal delves into the captivating world of photography, exploring its evolution, 

techniques, and the impact it has on our lives. We discuss the history of photography, its various 
genres, the tools and technology used, and the artistic and emotional aspects that make it a powerful 
form of expression. Additionally, we examine the role of photography in contemporary society, its 
ethical considerations, and the way it shapes our perception of the world. 
Keynotes 

Introduction to Photography, History of Photography, Basic Principle of Photography, 
Photographic Genres,  Photographic Techniques, Digital Photography and Technology, Artistic 
Expression in Photography,  Photography in Contemporary Society, Ethical Considerations in 
Photography. 
Introduction 

Photography is a remarkable art and science that allows us to capture and preserve moments 
in time through the use of light. It is a medium of visual expression that has evolved over the years, 
transforming the way we document our lives, tell stories, and communicate. This introduction to 
photography will take you on a journey through its history, basic principles, and the various genres it 
encompasses. Photography is more than pointing a camera and pressing the shutter button. It 
involves a combination of technical skills and artistic sensibilities. In this journal, we will explore a 
range of photography techniques that are crucial to creating compelling and impactful images. 
History of Photography 

Photography's journey began in the early 19th century, with inventors and pioneers such as 
Joseph Nicéphore Niépce, Louis Daguerre, and William Henry Fox Talbot. The daguerreotype, a 
process invented by Daguerre, was one of the earliest successful photographic techniques. 
Photography's history is marked by significant milestones, from the first photograph to the advent of 
color and digital photography. 
Basic Principle Of Photography 
1) The Camera:  

A camera is the primary tool in photography, which allows you to capture light and create 
images. Cameras come in various types, from traditional film cameras to digital point-and shoots and 
DSLRs. Exposure-  Exposure is the process of letting light enter the camera to create an image. It is 
controlled through settings like aperture, shutter speed, and ISO. 
2) Composition:   

Composition involves arranging the elements within the frame to create a visually appealing 
and meaningful photograph. Concepts like the rule of thirds, leading lines, and balance play a vital 
role. 
3) Lighting :   

Lighting is a fundamental aspect of photography. The quality and direction of light can 
dramatically impact the mood and aesthetics of a photograph. 
4) Focus and Depth of Field:   
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Understanding how to control focus and depth of field is crucial for achieving the desired 
level of sharpness and background blur in an image. 
Photographic Genres 
Photography encompasses a wide range of genres, each with its unique characteristics and 
storytelling methods. Some popular genres include: 
1) Portrait Photography: Focusing on capturing the personality and character of individuals. 
2) Landscape Photography:  Showcasing the beauty of natural environments. 
3) Street Photography: Documenting everyday life and events in public spaces. 
4) Wildlife Photography:  Capturing the world's diverse animal species in their natural habitats. 
5) Fashion Photography:  Emphasizing clothing and accessories, often for advertising and 
magazines. 
Mastering the Art:  Techniques of Photography 
Understanding Exposure:  Exposure is the foundation of photography, and it revolves around three 
key elements; 
Aperture : The aperture controls the amount of light entering the camera. A wide aperture (small f-
number) creates a shallow depth of field, while a narrow aperture (high f-number) results in a deep 
depth of field. 
Shutter Speed: Shutter speed determines how long the camera's sensor or film is exposed to light. 
Fast shutter speeds freeze motion, while slow shutter speeds can create motion blur or long-exposure 
effects. 
ISO:  ISO measures the sensitivity of the camera's sensor to light. Higher ISO settings are useful in 
low-light conditions but can introduce digital noise. 
Composition Techniques:  Composition is about arranging the elements within the frame to create a 
visually appealing and meaningful photograph. Some key composition techniques include; 
Rule of Thirds: Dividing the frame into thirds both horizontally and vertically and placing points of 
interest at the intersections or along the lines. 
Leading Lines:  Using lines within the frame to guide the viewer's eye and create depth or 
movement in the image. 
Symmetry and Patterns: Highlighting symmetry and repeating patterns in the subject to add 
balance and visual interest. 
Framing: Using elements within the scene to frame the subject and draw attention to it. 
Negative Space:  Allowing for empty or negative space in the frame to create a sense of isolation or 
emphasize the subject. 
Mastering Lighting:  Lighting is a critical element in photography. Techniques for harnessing the 
power of light include; 
Golden Hour:  Shooting during the golden hours (shortly after sunrise and before sunset) provides 
soft, warm, and directional light. 
Flash and Fill Light:  Using external flash or reflectors to control and enhance lighting, especially 
in challenging or backlit situations. 
High and Low Key Lighting : High-key lighting uses bright, even lighting for a clean and bright 
look, while low-key lighting creates dramatic, high-contrast images. 
Focus and Depth of Field:  Achieving sharpness and controlling depth of field are important for 
creative expression. Key focus and depth of field techniques include; 
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Selective Focus:  Using a wide aperture to create a shallow depth of field and isolate the subject 
from the background.  
Hyperfocal Distance:  Maximizing the depth of field to ensure both the foreground and background 
are in focus, often used in landscape photography.  
Manual Focus:  Taking control of the focusing process for precise results, especially in macro and 
portrait photography. 
Post-Processing Techniques:  In the digital age, post-processing is an integral part of photography. 
Techniques include color correction, retouching, cropping, and applying filters or effects to enhance 
and fine-tune the final image. 
Digital Photography And Technology 
The Evolution of Photography 

Photography itself has come a long way since its inception. Gone are the days of film 
cameras and darkroom development; today, digital cameras and smartphones have become the norm. 
This transition has not only democratized photography but also ushered in a new era of creativity and 
accessibility. The ease with which one can capture a moment and share it with the world is both a 
blessing and a curse, as it raises questions about the authenticity of images in the age of Photoshop 
and deepfakes. 
Camera Technology 

Digital cameras, whether they're compact point-and-shoots or high-end DSLRs, have 
advanced tremendously. The sensor technology has improved, enabling us to capture stunning detail 
and vibrant colors even in low light conditions. Auto-focus systems have become faster and more 
accurate, making it easier for beginners to get sharp, in-focus shots. The integration of AI and 
machine learning has allowed for smart scene recognition, auto-enhancement, and features like real-
time object tracking, which is a game-changer for wildlife and sports photographers. 
Mobile Photography 

Mobile photography, on the other hand, has grown exponentially in popularity. Smartphones 
are now equipped with multiple camera lenses, each serving a different purpose. From ultra-wide to 
telephoto, these lenses offer a range of creative possibilities. Smartphone cameras have also been 
enhanced with computational photography techniques, blending multiple exposures, and improving 
image quality, which means that now almost anyone can take high-quality photos without the need 
for expensive equipment. 
Post-Processing and Editing 

The digital darkroom is where technology shines brightly. Editing software like Adobe 
Lightroom and Photoshop, as well as countless mobile apps, provide an array of tools for 
photographers to fine-tune their images. The possibilities are almost endless, with features like 
artificial intelligence-driven retouching and advanced color grading at our fingertips. This is both a 
blessing and a challenge; the skill of a photographer is not solely in the capture but in the post-
processing as well. 
Cloud and Storage Solutions 

Digital photography generates a tremendous amount of data. This is where cloud storage and 
technology play a vital role. Photographers can seamlessly back up their work, share it instantly, and 
collaborate with others in real-time. The convenience of having access to your entire photography 
library from any device is a boon to creative professionals. 
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The Future of Photography 
Looking forward, technology will continue to shape the landscape of photography. From 

advancements in sensor technology to AI-driven cameras that can anticipate our creative needs, the 
possibilities are limitless. Virtual reality and augmented reality may soon blend with photography to 
create immersive visual experiences. 

On the flip side, we must remain mindful of the ethical and privacy issues surrounding digital 
photography and technology. The ability to manipulate images and the growing concern of 
surveillance and privacy will continue to be topics of debate. 

In conclusion, the intersection of digital photography and technology is an ongoing journey, 
an evolution that reflects our ever-changing relationship with the visual world. As we navigate this 
fascinating realm, I am excited to witness the innovations yet to come and the limitless creative 
opportunities that lie ahead. 
The Magic of Color and Texture 

Color and texture are powerful tools for artistic expression. Photographers can convey mood, 
evoke emotions, and enhance storytelling through the use of color palettes and textural elements. 
1. Color Theory: Understanding the psychology of colors and how they interact can influence the 
emotional impact of an image. 
2. Contrast and Saturation: Manipulating contrast and saturation levels to create bold or muted 
color effects. 
3. Texture: Highlighting or enhancing the textures in a subject can add depth and tactile quality to an 
image.Artistic Expression in Photography 
Embracing Creativity : Photographers have the freedom to explore and experiment with their 
artistic voice. This may involve unconventional techniques, abstract concepts, or the incorporation of 
personal narratives into their work. 
1. Abstract and Conceptual Photography: Departing from literal representation to convey ideas, 
emotions, or concepts through imagery. 
2. Personal Projects and Stories: Using photography to tell personal stories, advocate for a cause, or 
document cultural experiences. Artistic expression in photography goes beyond technical 
proficiency. It is the fusion of vision, creativity, and the mastery of techniques that enables 
photographers to transform moments into art. Whether capturing the essence of a person, the beauty 
of a landscape, or the essence of a moment, photographers have the power to convey their unique 
perspectives, emotions, and stories, making photography a profound and enduring form of artistic 
expression. 
Photography in Contemporary Society 

In today's digital age, photography plays a central role in our lives. From personal snapshots 
shared on social media to professional photography in journalism, advertising, and art, it has become 
a ubiquitous form of communication and documentation. It influences how we perceive the world 
and express ourselves. 
Ethical Considerations in Photography 

Photography, as a medium of artistic expression and documentation, carries with it a unique 
set of ethical considerations that are often overlooked or underestimated. Today, I want to delve into 
the complex and ever-relevant realm of ethics in photography. 
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Informed Consent:  
One of the foundational ethical principles in photography is informed consent. When 

capturing images of people, especially in intimate or vulnerable situations, it's crucial to respect their 
privacy and dignity. Seeking permission, explaining the purpose of the photograph, and ensuring that 
subjects fully understand how their images will be used is paramount. 
Privacy and Public Spaces:   

Photographers often find themselves in public spaces, where ethical dilemmas regarding 
privacy and consent may arise. While individuals in public places may have a lower expectation of 
privacy, there is still a fine line between candid street photography and intrusive invasion of personal 
space. Photographers must exercise sensitivity and discretion when capturing images of strangers in 
public. 
Documentary and Photojournalism Ethics:   

In the world of documentary photography and photojournalism, the role of the photographer 
becomes that of a witness to events. It is a profound ethical responsibility to portray reality 
accurately and without bias. Manipulating or staging scenes is considered a breach of trust, as it 
distorts the truth and can have severe consequences for the subjects and society at large. 
Representation and Stereotyping:   

Photography has the power to shape perceptions and reinforce stereotypes. Ethical 
photographers must strive for authentic and diverse representation, steering clear of clichés and 
misrepresentations that perpetuate bias. They should avoid objectifying subjects or reducing them to 
mere symbols. 
Post-Processing and Manipulation:   

In the digital age, the line between artistic interpretation and unethical manipulation is thin. 
Post-processing should enhance the image or convey the photographer's creative vision without 
misrepresenting reality. It is unethical to alter images to deceive or misinform the viewer, 
particularly in the context of journalism. 
Consent and Minors:   

Photographing minors requires extra caution. When photographing children, the consent of 
their guardians is essential. Additionally, the photographer should be mindful of the potential risks 
and consequences that may arise from publishing images of children, including online privacy 
concerns. 
Cultural Sensitivity:   

Photographers working in different cultural contexts should be aware of and respect local 
customs, traditions, and beliefs. What may be acceptable in one culture can be highly offensive in 
another. Cultural sensitivity should guide image creation and publication. 
Duty to Protect:   

In situations involving danger or distress, photographers often have a duty to protect human 
life. The instinct to document an event should not override the obligation to offer assistance or seek 
help when necessary. 
Consent for Commercial Use:   

When photographs are intended for commercial use, a different set of considerations comes 
into play. Rights and royalties should be negotiated fairly with models or subjects if their likeness is 
to be used for commercial gain. 
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Copyright and Attribution:   
Ethical photographers respect copyright laws and intellectual property rights. Proper 

attribution and licensing should be adhered to when using others' work. 
Ethical considerations in photography are essential in maintaining the integrity and 

trustworthiness of the medium. Photographers have a responsibility not only to create captivating 
images but also to uphold a code of ethics that respects the rights, dignity, and autonomy of those 
captured through their lenses. Balancing the creative impulse with ethical responsibility is the 
hallmark of a truly conscientious photographer. 
Famous Indian Photographers 

India has a rich and diverse history of photography, and numerous Indian photographers have 
gained international recognition for their exceptional work. Here are some of the most famous Indian 
photographers, known for their contributions to the world of photography: 
Raghu Rai:   

A renowned Indian photographer, Raghu Rai is known for his powerful and evocative 
photojournalism. He was a protégé of Henri Cartier-Bresson and has covered a wide range of 
subjects, from social issues to political events. Raghu Rai's work: "India: A Timeless Celebration," 
"Mother Teresa: A Life of Dedication," and "Delhi: A Portrait." 
Dabboo Ratnani:   

Dabboo Ratnani is a popular fashion and celebrity photographer in India. He is famous for his 
annual celebrity calendars and has captured the essence of Bollywood stars with his unique style. 
Dabboo Ratnani's work:  Celebrity calendars, fashion editorials, and advertising campaigns. 
Dayanita Singh:   

A contemporary photographer and bookmaker, Dayanita Singh's work often explores themes 
of memory, personal relationships, and the passage of time. Her books are highly regarded in the 
photography world. Dayanita Singh's work: "Go Away Closer," "Museum Bhavan," and "Pothi 
Box." 
Raghu Marcus:   

Raghu Marcus, also known as Raghu Markus, is an Indian-American photographer and 
writer. His work often focuses on spirituality and mysticism, and he is known for capturing the 
essence of spiritual leaders, including Ram Dass. 

Raghu Markus's work: Portraits of spiritual leaders, particularly Ram Dass, and images 
reflecting the counterculture movement. 
Sooni Taraporevala:   

Sooni Taraporevala is a photographer and screenwriter known for her evocative photographs 
of India, often capturing the essence of Mumbai and its diverse communities. 
Sooni Taraporevala's work: "Parsi Portraits," "Street Cops," and her role as a screenwriter for 
acclaimed films like "Salaam Bombay!" and "The Namesake." 
Sanjay Nanda:   

Sanjay Nanda is a wildlife and conservation photographer who has documented India's rich 
biodiversity and environmental issues. His work aims to raise awareness about wildlife conservation. 
Sanjay Nanda's work: Wildlife and conservation photography, with a focus on India's diverse 
ecosystems and endangered species. 
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Amit Mehra :   
Amit Mehra is a Delhi-based photographer whose work often revolves around the 

documentation of the city and its people. His images capture the essence of daily life in India's 
capital. 
Amit Mehra's work:   

"Delhi: Communities of Belonging" and a body of work focused on Delhi's street life. These 
are just a few of the many talented Indian photographers who have made significant contributions to 
the world of photography. Their work reflects the diversity, culture, and stories that make India a 
rich source of inspiration for photographers around the world. 
Conclusion 

Photography is a dynamic and multifaceted medium that has transformed the way we 
perceive and interact with the world. It reflects our history, our culture, and our individual 
perspectives. This journal has explored the many dimensions of photography, from its historical 
roots to its contemporary influence, ethical considerations, and its role in shaping our understanding 
of the world. It is a testament to the power of the visual language and its enduring impact on society 
and culture. 
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ABSTRACT : 

Hypothyroidism is a hypo metabolic state resulting from inadequate secretion of Thyroid 
hormones for a longer period or rarely from the resistance of the peripheral tissues to the effects of 
thyroid hormones. Iodine deficiency remains a common cause of hypothyroidism worldwide. In 
areas of iodine sufficiency, autoimmune disease (Hashimoto’s thyroiditis) and iatrogenic causes 
(treatment of hyperthyroidism) are most common by definition; Subclinical Hypothyroidism refers to 
biochemical evidence of thyroid hormones deficiency in patients who have few or no apparent 
clinical features of hypothyroidism. Later, unbound T4 levels fall and TSH levels rise further; 
symptoms become more readily apparent at this stage, which is referred to as Clinical or Overt 
hypothyroidism. The prevalence of primary hypothyroidism is 1:100 but increases to 5:100 if 
patients with subclinical hypothyroidism are included. The female: male ratio is approximately 6:1 . 

The mean annual incidence rate of autoimmune hypothyroidism is upto 4per 1000 women 
and 1 per 1000 men. The mean age at diagnosis is 60 years, and the prevalence of overt 
hypothyroidism increases with age . The annual risk of developing clinical hypothyroidism is about 
4% when subclinical hypothyroidism is associated with positive thyroid peroxidase antibodies. 
Synthetic Levothyroxine is the drug of choice and most adults require a daily dose of 1.7ug/kg/day . 
This study is aimed at arriving at a viable homeopathic solution by using Thyroidinum 3X which is considered 

as a specific remedy for Hypothyroidinum. According to a scientific study, the quality and action of 

levothyroxine is equally comparable to the homeopathic remedy Thyroidinum 3X . The following study will 

emphasis on how fast and efficiently the TSH levels fall with use of Thyroidinum 3X and subsequent 

reduction in the dosage of levothyroxine. The study will also help in understanding the action of 

Thyroidinum at biochemical and symptomatic level. 
KEYWORDS  

Biochemical ,thyroidinum ,levothyroxine , thyroiditis , hypothyroidism , hormone, endocrine 
ABBREVATION 

TSH- Thyroid stimulating hormone 
TPO Antibodies - Thyroid Peroxidase Antibodies 
HTN - Hypertension 
DM - Diabetes Mellitus 
CNS - Central Nervous System 
CVS – Cardiovascular System 
RS - Respiratory System 
P/A - Per Abdomen 
TPR/ BP – Temperature Pulse Respiratory Rate / Blood Pressure 

OVERVIEW  
Thyroid hormones regulates metabolic processes in most organs and is essential for normal 
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nervous system development. It is synthesized in the largest endocrine gland, stored in large 
quantities within the gland, secreted as the less active prohormone which is tightly bound to plasma 
proteins and converted to the active form in the tissues. Hypothyroidism, often called underactive 
thyroid or low Thyroid, is a common endocrine disorder in which the thyroid gland does not secret 
enough thyroid hormones. In population based studies, women are seven times more likely than men 
to have TSH levels above 10mIU/L 
CAUSES OF HYPOTHYROIDISM: 
CLASSIFICATION CAUSES 
Primary  

▪ Autoimmune Hypothyroidism: Hashimoto's thyroiditis, atrophic thyroiditis 
▪ Iatrogenic: 131I treatment, subtotal or total thyroidectomy, external irradiation of neck for 

lymphoma or cancer  
▪ Drugs: Iodine excess (including iodine containing contrast media or amiodarone), lithium, 

antithyroid drugs, p-aminosalicyclic acid, interferon, other cytokinesis, tyrosine kinase inhibitors  
▪ Iodine deficiency 
 ▪ Infiltrative disorders: amyloidosis, sarcoidosis, haemchromatosis, scleroderma, cystinosis, 

Riedel's thyroiditis. 
 ▪ Overexpression of 3 deiodinase in infantile hemangioma and other tumors 

Transient  
▪ Silent thyroiditis including post partum thyroiditis 
 ▪ Subacute thyroiditis  
▪ Withdrawal of supraphysiologic thyroxine treatment in individuals with intact thyroid gland  
▪ After 131I treatment or subtotal thyroidectomy for Grave's disease.  

Secondary  
▪ Hypopituitarism: tumors, pitutary surgery or irradiation, infiltrative disorders, Sheehan's 

disorder, genetic forms of combined pitutary hormones deficiency, trauma  
▪ Isolated TSH deficiency or inactivity 
 ▪ Bexarotene treatment 

 ▪ Hypothalamic disorders: trauma, tumors, infiltrative disorders, idiopathic 
SIGNS AND SYMPTOMS  

• Tiredness, weakness • Dry skin • Feeling cold • Hair loss • Difficult concentrating and poor 
memory • Constipation • Weight gain with poor appetite • Dyspnoea • Hoarseness • Menorrhagia • 
Paraesthesia • Impaired hearing • Dry coarse skin, cool extremities • Puffy face, hands and feet ( 
Myxodema) • Diffuse alopecia • Bradycardia • Peripheral oedema • Delayed relaxation of tendon 
reflexes • Carpel tunnel syndrome • Serious cavity effusions 
RISK FACTORS 

Women over age of 50 
• People with autoimmune disease or with parent or a grandparent with Autoimmune disease.  
• People given radioactive iodine or radiation therapy 
• People treated with antithyroid medicines. 
• Post-partum females. 
• Those with a history of radiation to the neck and upper chest with a partial thyroidectomy. 
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HOMOEOPATHY MANAGEMENT  THYROIDINUM:  
      It is a sarcode prepared from dried Thyroid gland of the sheep or calf .Thyroidinum, as 

we all know, is mainly connected with the growth of all the three elements of the organism, viz., 
physical, mental and vital. That is why all allopath use it in crude doses in cases of cretinism, in 
which child after weaning, fails to develop both mentally and physically and also in cases of 
myxoedema in adults where patient shows mental dullness and physical lethargy. The great 
drawback of using this remedy in the crude form is that it produces toxic symptoms marked by 
nervous, circulatory and metabolic disorders. However in the dynamic plane, this remedy is very 
effective when the symptoms have in the background a deep and complex metabolic disturbance 
with loss of neurogenic and cardiovascular imbalance .Homoeopath Dr. J.H.Clarke repeated the 
proving of sheep's thyroid gland as an attenuated homoeopathic remedy Thyroidinum. He has cured 
many cases of thyroid enlargement presented with amenorrhoea, sleeplessness, constipation, obesity 
and odema of the face.. In myxœdema, cachexia strumipriva, cretinism and similar conditions the 
thyroid gland is absent or defective, and the idea of the Thyroid feeding is to supply a physiological 
want. A state of puffiness and obesity may therefore be regarded as a keynote indication for 
Thyroidinum .Indian Homoeopath Dr.S.K.Ghosh has elaborated the use of Thyroidinum in various 
diseases that are arising from metabolic, nervous or vascular imbalances. Higher potencies act best to 
regulate the menstrual flow when it is excessive and prolonged. Following are the few general 
symptoms of Thyroidinum:  

• Feels tired and sick, easy fatigue, wants to lie down.  
• Fainting fits, tremors, nervous; of face and limbs.  
• Goitre.  
• Myxoedema, with loss of hair; and cretinism . 
• Arrested development of children, infantile wasting, undescended testicle in boys . 
• Thyroid weakness causes decided craving for large .quantities of sugar .  
• Acromegaly; delayed union of fractures . 
• Rheumatoid arthritis with tendency to obesity, coldness and cramps of extremities   
• Mammary tumours, uterine fibroids  
• Low blood pressure. 
• Tachycardia. Anxiety about chest, as if constricted. Palpitation from least exertion. 
• Psoriasis associated with adiposity (not in developing stage). Skin dry, impoverished. 

Eczema. Browny swelling  
• Stupor, alternating with restless melancholy. Irritable, worse least opposition; goes into a 

rage over trifles . 
• Persistent frontal headache. Eyeballs prominent. Face flushed; lips burn . 
• Various complex symptoms relating to sex, with other without the habit of self abuse, fall 

within the general scope of this remedy. 
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Abstract:  
Breast cancer is the most common cancer diagnosed in women, with an incidence of 

>1,000,000 cases occurring worldwide annually. It is the second most common cause of death from 
cancer among women in the world. Breast cancer evolves silently, and most disease is discovered on 
routine screening. There are many types of breast cancer. Many different ways to describe them 
namely determined through. 
Keywords:      

Carcinoma, 
Phylloides,Tumours,Angiosarcoma,Pagets,Oestrogen,Progesterone,Adenocarcinoma,Invasive, 
Homeopathic, Breast, Female 
Abbreviation: 

IBC – inflammatory breast cancer  
PDL1 -programmed cell death legend 1 
HER 2-Human epidermal growth factor receptor 2 
BRCA1- (Breast Cancer gene 1)  
 BRCA2 -(Breast Cancer gene 2)  
DNA- Deoxyribo nuclelic acid  
PALB2  - "Partner and Localizer of BRCA2. 

Specific Cells: 
Most breast cancers are carcinomas, which are tumors that start in the epithelial cells that 

line organs and tissues throughout the body. When carcinomas form in the breast, they are usually a 
more specific type called adenocarcinoma, which starts in cells in the ducts (the milk ducts) or the 
lobules  
Ductal Carcinoma In Situ: 

About 1 in 5 new breast cancers will be ductal carcinoma in situ (DCIS). Nearly all 
women with this early stage of breast cancer can be cured. DCIS is also called intractable 
carcinoma or stage 0 breast cancer. 
Invasive  Breast Carcinoma: 

Breast cancers that have spread into surrounding breast tissue are known as invasive breast 
cancers. Most breast cancers are invasive, but there are different types of invasive breast cancer. The 
two most common are invasive ductal carcinoma and invasive lobular carcinoma. 
Special Types Of Invasive Breast Cancers 
1) Triple Negative breast cancers 

Triple-negative breast cancer (TNBC) accounts for about 10-15% of all breast cancers. The 
term triple-negative breast cancer refers to the fact that the cancer cells don’t have estrogen or 
progesterone receptors (ER or PR) and also don’t make any or too much of the protein called HER2. 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 22 

(The cells test "negative" on all 3 tests.) These cancers tend to be more common in women younger 
than age 40 TNBC differs from other types of invasive breast cancer in that it tends to grow and 
spread faster, has fewer treatment options, and tends to have a worse prognosis  
2) Inflammatory Breast Cancers: 

Inflammatory breast cancer (IBC) is rare and accounts for only 1% to 5% of all breast 
cancers. IBC is more common among women who are overweight or obese. IBC tends to be more 
aggressive-it grows and spreads much more quickly-than more common types of breast cancer.  
Less common type: 
1) Pagets Disease Of  Breast. 

Paget disease of the breast is a rare type of breast cancer involving the skin of the nipple and 
the areola. Paget disease usually affects only one breast.  
2) Angiosarcoma. 

Angiosarcoma is a rare cancer that starts in the cells that line blood vessels or lymph vessels. 
Many times it's a complication of previous radiation treatment to the breast. It can happen 8-10 years 
after getting radiation treatment to the breast. 
3) Phyllodes Tumours. 

Phyllodes tumors (or phylloides tumors) are rare breast tumors that start in the connective 
(stromal) tissue of the breast, not the ducts or glands (which is where most breast cancers start). Most 
phyllodes tumors are benign and only a small number are malignant  
Overview  

Breast cancer is a disease in which abnormal breast cells grow out of control and form 
tumours. If left unchecked, the tumours can spread throughout the body and become fatal. 

Breast cancer cells begin inside the milk ducts and/or the milk-producing lobules of the 
breast. The earliest form (in situ) is not life-threatening. Cancer cells can spread into nearby breast 
tissue (invasion). This creates tumours that cause lumps or thickening.  

Invasive cancers can spread to nearby lymph nodes or other organs. Metastasis can be fatal. 
Treatment is based on the person, the type of cancer and its spread. Treatment combines surgery, 
radiation therapy and medications. 

Certain factors increase the risk of breast cancer including increasing age, obesity, harmful 
use of alcohol, family history of breast cancer, history of radiation exposure, reproductive history 
(such as age that menstrual periods began and age at first pregnancy), tobacco use and 
postmenopausal hormone therapy.  

Family history of breast cancer increases the risk of breast cancer, but most women 
diagnosed with breast cancer do not have a known family history of the disease. Lack of a known 
family history does not necessarily mean that a woman is at reduced risk. 

Certain inherited high penetrance gene mutations greatly increase breast cancer risk, the most 
dominant being mutations in the genes BRCA1, BRCA2 and PALB-2. 
Pathophysiology  

Breast cancer develops due to DNA damage and genetic mutations that can be influenced by 
exposure to estrogen. Sometimes there will be an inheritance of DNA defects or pro-cancerous genes 
like BRCA1 and BRCA2. Thus the family history of ovarian or breast cancer increases the risk for 
breast cancer development. In a normal individual, the immune system attacks cells with abnormal 
DNA or abnormal growth. This fails in those with breast cancer disease leading to tumor growth and 
spread. 
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Symptoms 
• a breast lump or thickening, often without pain  
• change in size, shape or appearance of the breast 
• dimpling, redness, pitting or other changes in the skin 
• change in nipple appearance or the skin surrounding the nipple (areola)  
• abnormal or bloody fluid from the nipple. 

Risk Factors  
• Being female.  
• Increasing age. 

• A personal history of breast conditions.  
• A personal history of breast cancer. 
• A family history of breast cancer. 
• Inherited genes that increase cancer risk.  
• Radiation exposure. 

• Obesity.  
• Beginning your period at a younger age. 

•  Beginning menopause at an older age. 
• Having your first child at an older age.  
• Having never been pregnant. 

• Postmenopausal hormone therapy. 
• Drinking alcohol. 

Homeopathic Management: 
Coniummaculatum 3c 

This medicine is prescribed when patients suffering from breast cancer as a hard tumor with 
piercing pain and stitches are felt in the breast and nipples upon breathing or doing any physical 
activity. 
Asterias Rubens 3c 

It is given to patients in the ulcerative stage when the patient suffers from acute pain in 
breasts, swelling of the breasts, retracted nipples . 
Arsenicum album 200 

It is very effective in  treatment of breast cancer in which there is an open ulcer with 
furious discharge and pain with restlessness. The patient would lose all hope to live. 
Antimoniumcrudum 200 

It is also given to patients with an open ulcer in the breasts with discharge. The patient 
feels itchingand a burning sensation in the chest. 
Psorinum 200 

It is very useful in treatment of breast cancer with open ulcers. Acute pain and burning 
sensation are seen and the breasts are swollen with red nipples. 
Phytolaccadecandra 200 

It is an excellent homeopathic medicine for the treatment of breast cancer when the breast 
is hard. Bloody discharge seen from the breasts and the nipples are cracked.  
Thuja occidentalis 3c 

It is best for the treatment of patients with retracted nipples. 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 24 

Malandrinum cm 
This medicine is very useful in the primary stage and shrinkage of the cancerous deposit. 
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Major Components For Sports Performance 
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Abstract 
  In the present day cut throat completion, sports performance is the key components. All the 

achievements is based on the sports performance. The sports performance is a composite variable 
depends on various interchangeable independent factors,performance of athletes in different events is 
on that level, which can only be achieved with serious and absolutely professional attitude to elite 
sports from all involved, starting with groundsman and finishing with the government officials.  It 
should be quite obvious and understandable, that the level of sports in the country can be marginally 
lifted only by joint efforts of all involved in the process. This was very clearly proved by the 
experience of major sports countries in the world like former USSR and GDR, USA China etc. 
Key words: Components, sports and performance  
Introduction: 

 The goals of physical education and sports are very well known and every country is free to 
select its own way to the top by use of experience of advanced countries in sports and own 
experience as well. Practice shows, that the shortest way is to use the existing experience not trying 
to change it according to the conditions of the country, but to change something in the country’s 
conditions to match the technology of producing the performance. It is a technology which includes 
some input, process and output and everything in this technology should be thought out carefully. 
Input should be properly selected, process should have its special conditions and time limits etc. the 
whole system should be run under particular rules and regulations and by highly trained personnel. 
Otherwise, any minor breakdown will lead to another one and finally to the major problem. 
Conditions: 

1. Almost the same effect can be achieved only under certain condition. One and perhaps the 
main condition of them is to make all involved understand, that sports itself and sports in 
particular is a highly sophisticated system which can function efficiently only in case 
everything is fine inside it.  

2. Another very important factor is to drop the talks about some specific conditions in the 
country.  

Objective of the study:  
1. To know the major components of sport performance. 

Review of literature: 
 Roy and Shankar (1996) opined that for a sportsman, sports is a philosophy of life, 

providing a healthy body, strong determination and sharp mental and physical reactions. Sportsmen 
derive pleasure in making efforts to improve their performance, individual or collective.   

  Mohan and Pallavi (2009)reveals that deep sleep helps to improve athletic performance 
because this is the time when growth hormone is released. Growth hormone stimulates muscles 
growth and repair bone building and fat burning and helps athletes recover. 
Major components for sports performance: 
Sportsmen: 

  All the athletes, considered as a probables for games should be provided with everything 
necessary for proper training, competitions, nutrition, living conditions, jobs etc. 
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Selection: 
  Probables for the teams should be taken from minimum four sources: 1) Senior National 

Team, 2) Junior National Team, 3) Sports Hostels,  4) Centres of excellence. 
Coaches: 

 Appointment of coaches should be done by the ruling body on recommendations of 
federations. Each and every appointment should be undoubtfully explainable and proved by coach’s 
achievements during last five years. 
Competitions: 

  System of competitions should be very clearly and seriously planned out. It should work for 
the interests of national teams. 
Training: 

 The initially selected contingent of sports persons should be constantly under attention of the 
ruling body to monitor their training and competitions. They should be provided with modern system 
of training, otherwise there will be no chance to reach international standards. The problems of 
training can be divided into several portions. First one is organizational, second one is 
methodological. 
Planning: 

 Planning of each year will be different, depending on the schedules. After the long term cycle 
is planned, starts the annual planning. Technology of planning, planning formats and explanations 
are available. 
Monitoring the performance and fitness levels: 

The training process should be monitored periodically and controlled from the point of view 
of performance, general and specific fitness, training and competitive loads etc. 
Scientific support: 

 Scientific support is one of the most important things to be provided to for performance 
levelin sports. Training programmes for campers should be worked out individually, based on the 
results of long, medium and short term monitoring and control over the different components of 
sportsmen’s fitness. 
System of benefits for sportsmen, coaches and officials: 

 All involved in the process should be benefited to keep the spirit and motivation high. It is 
very important to give benefits not only for getting place in a team, but for performance on the 
international level. 
Conclusions: 

 Sports performance is a complex, completed and a long duration process and it depends on 
many factors. 
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The creation of a standard society, and the advancement of national development all depend 
on education. The secret to India’s continuous rise and leadership on the international area in terms 
of economic growth, social fairness and equality, scientific advancement, national integration, and 
cultural preservation is ensuring that everyone have to access  high-quality education. The greatest 
method to develop and utilise our nation’s many skills and resources for the benefit of the person, the 
community, the nation, and the globe is through universal high-quality education. India is consist of 
mostyoung people in the world and the future of our nation will depend on our capacity to offer them 
chances of high-quality education.  

In order to improve student productivity and application-oriented learning, India must rethink 
its educational system and prioritise education that is industry-oriented, creative, problem-solving, 
and skill-based. Only then the country’s educational system can be on par with the best in the world.  

The New National Education Policy 2020, which was unveiled on Wednesday, July 29, aims 
to bring in and execute a host of improvements at all levels of education in India, including a 
fundamental overhaul of the way the system is understood. Italso aims toalter the training and 
educational philosophy of the people who facilitate such education-teachers, school’s and 
institutions. As an example of the NEP’sshifting emphasis on education, the Ministry of Human 
Resource Development (MHRD) is renamed the Ministry of Education. Prime Minister Narendra 
Modi tweeted shortly after the policy's announcement that itis built on the pillars of “access, equity, 
quality, affordability, and, accountability” and will make India a “Vibran knowledge hub. 

As globalisation progresses, the globe is becoming a borderless society, and employability 
and skill development in the educational system have become major focus points for socio-economic 
reform in many nations.In actuality, a nation’s ability to thrive economically and flourish depends 
greatly on the calibre and variety of its educational system.  
Highlights of NEP 2020  

An improved version of India’s current educational system has been envisioned under the 
new education policy. It makes several excellent and commendable propositions. The policy 
proposes a form of comprehensive, captivating, and immersive holistic learning. Along with side 
aesthetics and the arts, a scientific mindset and evidence-based reasoning will be ingrained. The 
fundamental principles of this approach are:  

1. Flexibility, allowing students to select their own learning paths; 
2. Equal promotion of extra-curricular activities and the arts, sciences physical education, 

and other subject so that student can choose whatever interests them; 
3.  A multidisciplinary approach that integrates the arts, humanities, social sciences, sports 

and sciences; a focus on conceptual learning rather than memorization; and critical and 
creative thinking. 

4. Developing life skills including perseverance, empathy,and teamwork.  
5. Regular formative evaluation of learning as opposed to the current summative evaluation.  
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Challenges of New Education Policy 2020 
India has a reputation for having excellent schools. However, the Indian educational system 

is accused for failing to give students the necessary employability in connection to the demands of 
the industrial sector. As a result, the Indian education system is now dealing with a number of issues 
that demand rapid attention.  
1) Greater focus on improving teaching standards 

Teachers now need to be competent in contemporary teaching pedagogies and approaches 
due to the modernization of school and college infrastructure. To create a ready and large pool of 
prepared teachers for the 21st century classrooms, boosting teacher quality must thus go hand in 
hand with expanding school and college facilities.  

To ensure ongoing skill development and training of teachers and bring them up to speed 
with international standards, the government would need to develop permanent investment plans, 
which will be included in the Union Bud- get 2021. 
2) Teacher-Student Ratio 

There are 11.16 lakh unfilled teaching vacancies in schools, according to the UNESCO's 
State of the Education report for India 2021. It demonstrates unequivocally that there is a teacher 
shortage in public schools. In addition, instructors have heavy non-academic duties, which causes 
them to lose focus on what they are actually teaching the kids. A research by the National Institute of 
Education Planning and Ad- ministration (NIEPA) found that instructors spend only around 19 
percent of their time on teaching and the rest on administrative tasks that are unrelated to instruction.  
3) National Testing Agency for entrance examinations 

For admission to undergraduate programmes at Indian universities, a national level entrance 
exam will be administered twice a year. Candidates may now apply for admission to several 
institutions and colleges without having to spend a lot of money. Such an effort will undoubtedly 
increase the diversity of the students accepted to a university and foster a sense of national 
integration among the nation’s young intellectuals.  
4) Expediting digital infrastructure development 

During the protracted period of lockdown, ed-tech demonstrated its invincibility in ensuring 
that kid’s instruction was uninterrupted. However, during the shutdown, when many students lacked 
the resources and access to complete their study online, education was one of the sectors where 
digital inequality was most visibly apparent. Huge investments will be required to develop digital 
infrastructure, such as digital classrooms, remote expertise-driven teaching models, AR/VR tools to 
bridge gaps in physical teaching, and laboratory infrastructure, as re- mote learning and technology-
backed education delivery are expected to become the New Normal in the post-COVID world.  
5) Expensive Higher Education 

Inflation in basic and secondary education increased by 169 percent between 2005 and 2011, 
according to an Assocham poll. Colleges and specialised institutes are pricey in India. Some higher 
education programmes are out of the price range of the average person. IIM, for instance, costs Rs.2 
lakh for MBA courses per semester. High dropout rates in the field of expensive higher education 
were the outcome of the privatisation of advanced education and its transfer to the hands of rapacious 
businesspeople,  
6) Guidelines for standardising content 

A combination of augmented and virtual reality is being included into the curricula for pre-
primary, primary, and secondary schooling due to the pandemics long-term effects. Sales of Ed-Tech 
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goods are being driven by the rising demand for online education. To meet the requirements of 
people of different ages, locations, and cultures, ed-tech Companies are creating Strategies for online 
learning and curating material.  

However, there are significant differences in both the quality and subject of the information, 
which is cause for alarm. All Ed-Tech Participants need to be given guidelines in order to 
universalize and standardise material.  
7) High-Dropout Rates 

Dropout rates in the elementary and secondary levels are relatively high. Children between 
the ages of 6 and 14 frequently quit the school before finishing their education. In rural India, 
enrollment for children aged 6 to 14 is above 96 Percent, yet dropout rates are relatively high, 
according to the ASER report 2012. The following are some of the variables that contribute to high 
dropout rates:poverty,a shortage of restrooms, a lengthy commute to school, child marriages, 
patriarchal mindsets, and cultural influences. 
8) Promotion of India as Global Educational Destination 

NEP-2020 prioritises the internationalisation of Indian education. It attempts to promote India 
as a top-tier, budget- friendly learning location worldwide. Every university or institution that hosts 
international student to assist will broaden the educational administration’s perspectives on 
international benchmarking.  

To attract in international students, every institution should work to build specific study areas 
of expertise. This will allow the university to enrol a more diverse group of students and foster an 
environment that is conducive to higher education.  
9) Lack of Infrastructure 

One of the main flaws in the school system is the lack of infrastructure, which includes things 
like inadequate sanitation, a lack of restrooms, drinking water power and playgrounds. According to 
a survey done in 2010, 95.2% of schools do not now meet the full set of RTE infrastructure 
standards. Only 68.7% of schools have functional restrooms, while only 3.5 percent of schools in 
india lacked toilets, according to the 2016 Annual Survey of Education Report. 
10) Enforcing a common implementation, plan  

The states and Union territories are declaring their own schedules for implementing the new 
education policy because there is no set plan to follow. However, such asynchronous implementation 
will undermine the NEP’s core objective of giving everyone in the nation equal access to high-
quality, standardised education. State governments must receive instructions from the federal 
government on a consistent implementation schedule. In order to make the NEP implementation 
Process more streamlined, fluid, and Co-ordinated across the nation, fixed dates must be established 
for completing each of the milestones. 
11) Neglect of Regional Languages 

In 2017-18, 14.3 percent of students enrolled in private schools in India’s rural areas chose 
English as their language of instruction, while 19.3 percent of students in urban areas did the same. 
The predominant language used in schooling is English. Additionally, there are no standardized 
publications in Indian languages. As a result, learning and comprehending concepts can be quite 
difficult for pupils from rural backgrounds, those who attend government schools, and those who are 
not fluent in English. 
 
 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 30 

12) Transformation of regulatory system of the higher education in India 
A significant change in the higher education regulatory structure is the creation of a single 

regulatory agency named the Higher Education Commission of india (HECI), which re- placed UGC, 
AICTE, NCTE. and other organisations with the exception of the legal and medical fields. Under this 
umbrella, four independent verticals will be operating. Additionally, a special emphasis is placed on 
developing different mechanisms with checks and balances to stop the commercialization of 
education. The administration of courses at higher education institutions will no longer be subject to 
several regulatory bodies. 
13) Allotment of Funds 

The State Government receives funding for the schools from the Central Government. Since 
1968, India has stated in every National Education Policy that 6% of its GDP should be allocated to 
education. 52 years after such ad- vice, the 2019-20 Economic Survey revealed that India barely 
allocated 3.1% of its GDP on education in 2019-20. This information was gathered from a website. 
Additionally, there are a lot of dishonest middlemen that hold the money away for themselves and 
only provide the schools a small fraction of the total sum. This seriously impairs how well the 
schools operate. Due to a shortage of funding, schools are unable to properly manage their 
infrastructure needs, such as libraries, labs, and other spaces for learning.  
14) The Problem of Brain Drain 

Students who don’t receive chances or merited positions in their home nation often go to seek 
jobs elsewhere. It is referred to as brain drain. We lose brilliant individuals as a result who may have 
aided in the growth of the education industry or must have contributed to the advancement of our 
nation. Over half of the class 10th and 12th top scorers were said to have re- located and were either 
studying or working abroad, primarily in the US, between 1996 and 2015.The National Skill 
Development Mission, one of the government of India’s initiatives in this area, seeks to teach almost 
400 million individuals in India by the year 2022, but it won't 
Conclusion 

The National Education Policy, 2020 seeks to move education in the direction of a more 
scientific approach. It will support a child's abilities at various developmental stages. Development 
of the mind, society, and body are all included. When the policy is put into practice, India will catch 
up to the world’s top nations. A laudable initiative by the government 0 meet the objectives of high-
quality education and a skilled, talented, and professional young population is the New Education 
Policy 2020. It is also recommended to use learning methods like online education and digital 
courses. It is a model policy because it aims to make the educational system adaptable, 
interdisciplinary, and comprehensive while also  being in line with the demands of the twenty-first 
century and the 2030 Sustainable Development Goals. The policy’s goal appears to be perfect in 
many respects, but the implementation phase ultimately where success will be determined.  
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Rajarshi Shahu and Upliftment of Deprived Castes 
Dr. Vijay G. More 

Dr. Babasaheb Ambedkar described Shahu Maharaj as “The Pillar of Social Democracy” on 
September 4th1921 in a letter to Shahu Maharaj from London, Dr. Ambedkar Wrote, “I hope Your 
Highness is enjoying good health. We need you ever so much, for you are the pillar of that great 
movement towards social democracy which is making its highway in India”. With this reference one 
can understand significance of Shahu Maharaj’s social reform activities.   

Rajarshi Shahu Maharaj held the power from April 2 1894 to may 6th1922 in this period he 
made glorious work in his state which was helpful to social reform movement. 
Notification of 26th July 1902 :His techniques for eradication of untouchability   

 When Shahu Maharaj took the administration in his hand in 1894, majority of state officers 
were Brahmins. Other backward classes required aloof from education and consequently from state 
service. He had to embark on a strenuous campaign against the evil of the traditional hierarchy of 
castes. His first state to this effect was the reservation of 50% of posts for the backward classes. 
Therefore he issued Notification of 6 the July 1902. This was indeed a landmark in his career as a 
social reformer. “From the date of this order 50% of the vacancies that may occur shall be filled by 
recruits from among the backward classes”. 

The problems of untouchables were very dear to the heart of Shahu Maharaja. In the month 
of February 1908 he founded an education society with the object of spreading education among the 
untouchables of the Kolhapur state. He opened a hostel for boys from depressed classes were opened 
in 1908. 

The year 1919 was a landmark in the Shahu’s anti-untouchability movement. He issued an 
order to close all the separate schools meant for the low castes and public schools open for 
untouchables. The order that he issued on 30th September 1919 states: “as the practice of 
untouchability is not to be observed in schools, all boys from all castes and religions should sit and 
learn together”. 

Shahu maharaj of Kolhapur was a champion of social justice and equal opportunities for all. 
He believed in protecting the weak against strong. The aim of his measures was to raise the lower 
castes from their abject position in society by employing them and fitting them for hither to closed 
avenues of life. 

Maharaj took various administrative measures with the object of removing, the bar of 
untouchability. He appointed untouchables as Talathis (village officer). The medical institutions in 
the state were ordered to treat the depressed class patient on terms of perfect equality with others: - 
Any officers, dresser or nurse who objected to this was asked to resign his or her post. On 15th 
January 1919, the education department was directed to treat these classes on a similar footing of 
precept equality with other. 

Shahu maharaj extended to them special representation in the Kolhapur Municipality. The 
chief among other measures adopted were :- 1) the abolition of untochability on water pipes , Tanks , 
Wells in Dharmashalas, hospitals , schools and other places. 2) Free boarding houses for them at 
sontali and station bungalows. 3) Abolition of separate schools for the untouchables.  The enrolment 
of several untouchable members as pleaders and doctors in the state. 
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Shahu maharaj took another revolutionary step in abolishing the forced labour by law (1920). 
The system of daily roll call or Hajeri of all men who were called the criminal classes was also put 
an end too on 31st August 1918. in time of necessity they were also serve of the temple of Goddess 
Mahalakshmi of Kolhapur. The sixteen Mahar person appointed were to serve the Kolhapur Durbar 
and also the Huzur himself. 
What he preached that he Practiced 

Shahu Maharaj was not a man of ivory tower, preaching ideals only from platform. What he 
preached that he practiced and by his personal behavior set an example for others to follow. He 
moved throughout Maharashtra openly, boldly, eating and drinking at the hands of untouchables who 
were always closed by his side. This was his greatest service to anti untouchability work in modern 
India. 

At the Mangaon conference (1920) he invited Dr. Ambedkar to dine with him. He freely 
seated the untouchables at his table. Standing in the open conference of the depressed India at 
Nagpur, surrounded by Brahmins and Marathas, he called for tea and took it from the hands of the 
untouchables. He intentionally helped an untouchable mahar named Gangaram Kamble to open a 
hotel in the main road of Kolhapur, which he did. Maharaj with his court paraphernalia often visited 
the hotel for taking tea. This was his attempt to convince his countrymen that the practice of 
untouchability was wrong. The example which he thus set where every he went, undoubtedly was 
wrong produced a desired effect both on touchable and untouchables. Untouchables looked upon him 
as demigod. 
Shahu maharaj and Dr. B.R. Ambedkar’s Social Reform Movement: 

Between 1918-1920 Dr. B.R. Ambedkar came into his contact with Shahu Maharaj and 
correspondence and meetings were held between Shahu and Dr. Ambedkar. Shahu Maharaj gave Dr. 
Anbedkar Rs. 2500/- to start “Mook Nayak” meaning leader of dumb, the first newspaper of the 
untouchables. Shahu Maharaj had regard for Dr. Ambedkar. 

On March 21 and 22, 1920, the Kolhapur state organized the first conference of the Deccan 
untouchables under the President ship of Dr. Ambedkar and Shahu extended warm hospitality to Dr. 
B. R. Ambedkar there. On 12th June 19020 Shahu remitted Rs. 5000/- to the depressed classes 
boarding Nasik. 

During his stay in London (1920-22) Dr. Ambedkar wrote some letters to Shahu available 
now. Dr. Ambedkar was in need of money. He wrote the following letter to Shahu from London on 
4th September 1921 “I have to pay £ 100 for my law fees and need about another £ 100 for my return 
passage to India. In all therefore, I need about £ 200 to tide over my difficulties. 

Shahu also extended monetary help to Mrs. B.R. Ambedkar by sending cheque of Rs. 750/- 
on 5th ocober 1921 Shahu Maharaj also ordered his Dewan to arrange the remittance of Rs. 1500/- to 
Dr. B.R. Ambedkar at his address in London. 

Shahu had a good contact with other Social workers who started movement to abolish 
untouchability like, G.A. Gavai, Headmaster Shivatkar, V.R. Shinde and others. 
Shahu on Untouchability: 

It is well known that Shahu Maharaja’s activities of social upliftment did not confine to his 
state alone. He attended a number of conferences and meetings both of untouchables and of non 
Brahmins and speaks his own view on caste, as well as untouchability. At the 3r All India conference 
of the untouchables at Delhi 16th Feb. 1922 he expressed- “I pray you not to stick to your hereditary 
professions alone, you must make an emphatic struggle to educate your selves and enter into the 
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Army and the various other offices of several departments of Government. Not only that but you 
should follow the merchants, you should attain proficiency in all these lines and push your selves 
forward”. 

At Nashik he said “Leaders, do not be short sighted. Have a vision of the future. Total 
dissolution of caste is necessary. To uphold caste is a sin. Castes are an obstacle in the path of the 
common advancement of us all and our duty, therefore, is to remove it any cost with all the courage 
that we can muster. 

In this way Chhatrapati Rajarshi Shahu Maharaj throughout his life applied himself bodily 
and mentally to the great task of uplifting and upgrading the downtrodden and down-fallen castes by 
extending every kind of help to them. He set a noble example of true leadership to the future 
generation. 

 Finally I mention that Shahu was the powerful king, he never lived a luxurious life. Rajarshi 
Shahu’s rule policies and administrative represent the unique model of using the state power for the 
social and economic transformation of poor disadvantaged sections as well as caste ridden society. In 
his life he the king never bowed before the Brahminical  religious power. He not only challenged the 
mighty caste Brahmnical superpower but also completely outlawed from his state. For that he did not 
bothered for anything and for anybody, even British Government. 

         Essentially he considered it as a prerequisite for the creation of casteless humanitarian 
society. In his very short life of just 48 years he used cleverly the state power to establish the socio-
economic democracy in Kolhapur State, which remains a Model for the rulers in India. 
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Acute Suppurative Otitis Media In Children With Its  
Miasmatic Background And Its Homeopathic 

Management 
Dr. Chimanlal Rajpal  (Guide)               Dr. Amit Gupta  

Guru Mishri Homoeopathic Medical College & Hospital, Shelgaon, Jalna, Maharashtra-431202 
Abstract: 

Acute suppurative otitis media (ASOM) is the infection of the middle ear and most common 
cause of pain in ear in infants and young children. One of the most reliable indicators of the ear 
infection in children is when a child who had a common cold, sneezing, runny nose for at least 3 to 7 
days suddenly develops sleeplessness and inconsolability during the night along with increased 
irritability during the day time. 94 % of the children get at least one episode in first three years, 3 
episodes minimum in first and second year, and 2% will develop the sequel, like chronic suppurative 
otitis media.  

With the exception of the common cold, otitis media is the most common disorder for which 
children and their parents seek pediatrician care. Homoeopathy is the system of medicine that treats 
patients considering the totality of symptom of every case and adopts a holistic approach. Therefore, 
it is essential to understand the importance of its miasmatic presentation and its various 
homoeopathic remedies in the treatment of acute suppurative otitis media in children. 
Keywords: Acute suppurative otitis media, Children, Miasm, Holistic approach in Homoeopathy. 
Abbreviations: ASOM (Acute suppurative otitis media)Chronic suppurative otitis media(CSOM) 
Otitis Media (OM), MRI (magnetic resonance imaging) 
Objective: 

1. To understand ASOM and its presentation in pediatric age group. 
2. To understand the miasmatic presentation of ASOM & its Homoeopathic management with 

the help of Materia medica . 
Overview: 

ASOM is characterized by the presence of middle ear infection together with an acute onset 
of troublesome symptom caused by middle ear inflammation. Studies around the world have reported 
that the prevalence of ASOM varies from 2.3% to 20%, CSOM 4% to 33%.The prevalence rate of 
ASOM in India around 17 to 20%and CSOM1 is 7to 8%.  Otitis media is highly prevalent worldwide 
and is the main cause of hearing impairment in developing countries. World health organization has 
reported that the hearing impairment in 42.5 million people (above 3 years) in the worldwide was 
mainly caused by otitis media.  
Definition:   

Otitis media is an inflammation of a part or all of the mucoperiosteal lining of the middle ear 
cleft. Otitis media is essentially a clinically based disease, while during the course of disease 
exudation, suppuration and proliferation or necrosis of the tissue occur. 
Two major forms of otitis media are: 

Acute suppurative otitis media(ASOM) 
Chronic suppurative otitis media(CSOM).  

Acute suppurative otitis media:  
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It is a pyogenic bacterial infection of middle ear. It can occur at all ages and particularly in 
children. It consists of middle ear effusion and features of acute infection such as fever, ear pain and 
bulging of ear drum. 
Routes of infection  
• Via Eustachian tube – common route in infants and children 

• Via external ear – traumatic perforation of tympanic membrane due to any cause  

• Blood borne 
Causative Micro organisms: 

Viral nasal infection followed by the bacterial ear infection leads to the development of OM 
Common bacteriaare Hemophilus influenza, Pneumococcus, Betahemolytic streptococci, Moraxella 
catarrhalis, Staphylococcus aureus etc. 

Virus involved are respiratory syncytial virus, Human rhinovirus, Human corona virus, 
Influenza virus type A, Adenovirus. About 30% is viral alone but associated bacterial infection is 
common. 
Pathophysiology: 

Most of the patients have a history of upper respiratory tract infection .Course of the disease 
is divided in to five stages. 
Stage of tympanic congestion or tubal occlusion - It is the response of   middle ear to the invading 
microorganism causes oedema and hyperemia of the nasopharyngeal end of Eustachian tube. 
Tympanic membrane look red and congested. Patient complaints of pain and fullness in ear, no fever, 
mild hearing impairment were present in this stage 
Stage of exudation - Inflammatory process progresses and the inflammatory exudates/materials  
collects in  tympanic cavity. The patient complains of throbbing pain in ear with progressive 
deafness, high degree of fever, bubbling sound in the ear. Tympanic membrane shows more 
congested and bulging.Tuning fork test shows conductive deafness. 
Stage of suppuration - The collected inflammatory exudates causes pressure necrosis and 
perforation of the tympanic membrane. Perforation is central. The Mucosa of the middle ear is seen 
through the perforation as thickened and congested. Pain diminishes but hearing loss persists. 
Discharge is serosanguinous at the onset and later mucopurulent. Tenderness over the mastoid 
antrum. X-ray of mastoid shows clouding of the air cells. 
Stage of convalescence - Disease starts subsiding. Recovery depends on the severity of infection, 
individual resistance and proper treatment. In case where proper treatment is not instituted the 
disease involve the mastoid air cells 
Stage of acute mastoiditis - Continued infection causes hyperemia and thickening of the 
mucoperiosteum leads to bony erosion. Recurrent attack of upper respiratory tract infections. 
Nasopharyngeal or nasal packs Infections of tonsils and adenoids High deviated nasal septum Nasal 
polyps Rhinitis and sinusitis Tumors of nose and nasopharynx Short, straight, wide eustachian tube 
Reduced immunity Barotrauma. 
Clinical Manifestation: 

Manifestations include pain, restlessness, discharge and fever. Eardrum appears lusterless, 
rough and red initially. Later, collection of pus causes loss of its landmarks and its bulges outwardly. 
Perforation may occur, resulting in accumulation of pus in the canal.  
All infants with unexplained pyrexia and/or screaming should have ASOM if not been excluded by 
other cause. 
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Diagnostic Criteria: 
According to ICD-10 Criteria, subjects with the presenting complaints of Otalgia. Fever. 

Irritability. Associated with decreased sleep and feeding habits. In infants who can’t express the pain 
will be presenting with unusual crying, fussiness, irritability especially during night. 
Miasmatic Analysis: 
PSORIC: Otitis with dryness of the meatus; Constant itching, a sensation of crawling, dryness and 
pulsation in the ears. Cannot tolerate noise, due to oversensitivity and much sound cause pain in the 
ears Nervous restlessness and anxiety. 
PSYCHOTIC:  Profuse exudation; Stitching, pulsating,wandering pains. Aggravation during day 
and by changes in the weather; Physical restless 
SYPHILITIC:  With ulceration, Burning, bursting, and tearing ear pains. Offensive discharges of 
pus is aggravated at night and from the warmth 
TUBERCULAR:  With exudation mixed with blood, cheesy or curdled; Sensation of Flushing about 
the ears; Aggravation.at night and ameliorated during the daytime. Peculiar carrion like odor and 
discharges are often cheesy and curdled. The ear may look flushed and red even when there are fetid 
and copious discharges from the ears, the tubercular child feels alright and says that there is nothing 
the matter with 
Homeopathic Management of Obstructive Sleep Apnea : 

Some of the well indicated homeopathic medicines to treat ASOM areAconite, Arsenic 
Album, Belladonna, Chamomilla, Calc carb, Capsicum, Dulcamara,HeparSulph, Kali. Bich, 
Graphites, Sanguinaria Can., Nitric acid., Natrum carb., Lycopodium., Lachesis, Phosphorus., 
Phosphoric acid., Mercurius dulcis., Merc sol., Pulsatilla., Silicea., Tuberculinum., Sulphur, 
Verbascum Thapsus etc. The selection of medicines for ASOM is made individually for every case 
keeping in view the symptom presentation as well as the reason behind it. Homeopathic medicines 
help in ASOM by aiming to treat the cause behind it. The homeopathic medicines for ASOM are 
very safe to use among people of all the age group and manage it in a highly safe, natural and 
efficient manner.  
Arsenicum album:  

Thin excoriating, offensive otorrhoea. Squeezing, sharp pains, shooting, voluptuous, tickling 
and burning in the ears. Agg: wet weather, after midnight, 
from cold, cold drinks or foods, Seashore. Right side, Amel: from heat, from head elevated; warm 
drinks. 
Belladonna:    

Throbbing and beating pain in ear, child cries out in sleep. Sudden and violent attack of pain 
with redness, over sensitiveness to slightest draft of air/touch, rush of blood to head and face. Pain 
causes delirium. Burning heat, bright redness and dryness are very marked. The pain comes and goes 
in repeated attacks.Noises in ear and Autophony- hearing one’s voice in the ear. 
Chamomilla: 

Earache with soreness; swelling and heat driving patient frantic. Stitching pain and ears feel 
stopped. Sensitive to cold wind about ears, or noise. Earache amelioration from warmth. Roaring in 
the ears as of rushing water. 
Dulcamara: 

Ear ache, buzzing and stitches. Ache with nausea; whole night, preventing sleep. Ailments 
from exposure to cold and damp weather. 
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Ferrum-phos: 
Noises and throbbing. First stage of otitis. Membrana tympani red and bulging. Acute otitis 

when belladonna fails prevents suppuration. Deafness from colds. Tinnitus aggravated on lying. 
Hepar Sulphur: 

Whizzing and throbbing in the ears, with hardness of hearing. Discharge of fetid pus from the 
ears. Chilliness, hyper sensitiveness, craving for cold and strong things are very characteristic. 
Slightest pain causes fainting. All the discharges are profuse; foul; like old cheese, sour. Sweats 
profusely, easily without any relief. 
Kalium Muriaticum :  

Chronic, catarrhal conditions of the middle ear. Glands about the ear swollen. 
Mercurius Solubilis:  

Thick yellow discharge; fetid and bloody; otalgia worse warmth of bed; at night sticking 
pains; pain extends to the ear; from teeth, throat etc. As if cold water is running from the ear. 
Mercurius Dulcis:  

Otitis media; ear troubles of scrofulous children; catarrhal inflammation of the middle ear. 
Pulsatilla: 

Otorrhoea is thick, bland, yellowish green and offensive. Otalgia is worse at night, diminishes 
acuteness of hearing. Thirst less, peevish and chilly. Hearing difficulty, as if the ear were stuffed. 
Rhus tox: 

Pain in ear with sensation as if something were in them. Lobules swollen and discharge of 
pus. Fever is associated with otalgia. 
Silicea: 

It begins as a dry catarrh of the middle ear; offensive, watery, curdy, with soreness of inner 
nose and mastoid process 
Verbascum Thapsus: 

Otalgia with a sense of obstruction, stoppage of ears. Tearing in ears, sometimes when eating, 
with lancinations.Numbness sensation in the ear. 
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Abstract: 
The given study describes how prototyping can be proven as an essential step of making a 

product successful. Also, the relationship between prototyping & creative technology will be found . 
Moreover four crucial steps in the designing process along with the prototype has also been 
discussed. This article present why creative technology prototype is important and how it must be 
established in order to run a successful organization.   
Introduction to Creative Technology : 

Throughout many areas, the term "creative technology" transcends detailed description. It 
involves the incorporation of policies and expertise from a number of domains, such as Art, Design, 
and the Humanities, in the 21st century. The absence of a clear concept makes it difficult to grasp 
what exactly is included in the range of creative technologies. It also seems to be a difficulty, 
considering how quickly the new technologies evolve and its methods develop, as well as an elevated 
interest group focused on education and society. Nevertheless, creative technology is a major force 
contributing to the transformation of the world in a better way. 

With the help of multi-sensory experiences, the creative technology is putting its efforts in 
the collaboration of the real and the digital world. Consider the difference between advertising a 
product using flyers, websites, and on any of the social media platforms. If marketing is all about 
screaming about a product, then creative technologies are transforming it into something genuinely 
immersive and engaging.  To construct an experience of life, one must consider how to use various 
lines of communication with human perception. 
Some mediums which are being used for generating such real life experience are: 

Computer Graphics, Digital Cinematography, Video editing, Video Production, 2D Graphics, 
3d Graphics, The Internet of things, Virtual reality, CAD/CAM, Software engineering. New media 
art and internet art are also examples of work created with innovative technology in the arts. We can 
say "innovation seems to have the potential of changing and helping to "transform" how individuals 
use digital equipment today, and also bringing in more and more real life experiences. 
About Creative Technology Prototype 

What is prototyping? Prototyping can be defined as an iterative process in which designers 
turn abstract concepts into concrete forms . To capture design concepts and test them on people, they 
work together to develop models with different levels of intensity. You may modify and confirm 
existing ideas through prototyping. 

Why is prototyping important? When a person has an idea of launching a product and has 
spent a lot of time in planning and building it with his creative team. Established a successful website 
and social media platforms with hundreds of visitors but eventually could not convert those visitors 
into customers and the reason was the visitor did not find any difference between the product they 
are currently using and the one you are offering so instead of risking the any disturbance in their 
routine they refuse to buy our product. Eventually all the efforts and investment behind the whole 
project took us no-where but failure. Imagine how frustrating it can get. So just to save ourselves 
from such discomforts prototyping plays an important role. As a kid, making replicas of every 
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product we see around was one of the most creative things we could do. This action defines a 
prototype in real life, making a draft and testing it completely before implementing it. 

Prototypes come in a variety of shapes and sizes, with the only thing they all have in common 
being that they are all physical manifestations of your ideas. They don't have to be rudimentary 
copies of a finished product, though. Prototypes include simple sketches or storyboards intended to 
explain an experience solution, rough paper prototypes of digital interfaces, and even role-playing to 
act out a service delivering a concept. In truth, prototypes don't have to be whole products: you may 
test a single portion of a solution (such as a proposed grip handle for a wheelchair) by prototyping 
it.Whether you've done extensive research and accumulated a vast amount of data, or whether your 
brainstorming sessions resulted in what many consider to be a game-changing answer, testing is still 
necessary for success. Design teams might quickly become hooked on the research artefacts obtained 
during early stages of exploration, resulting in a bias toward their own ideas. By prototyping and 
then testing your ideas, you may find assumptions and biases about your ideas, as well as insights 
about your users that can be used to enhance or build new solutions. 
Designing Process 

Designing process is a way of tackling problems in a novel way.  A design approach can be 
extended to just about every circumstance throughout everyday, but it can also help you think about 
the larger picture and act intelligently. 
1. Empathise : To identify and address the problem at hand, the first stage of the design process is 

to comprehend the target audience/customer/perspective. To do so, design thinkers are advised to 
discard any preconceptions about the problem, the users, and the world at large (since 
assumptions may inhibit creativity!). This enables them to analyse all alternatives about the 
clients and their requirements objectively.                                                              

Activities include: 
Insights: You'll follow your users around and observe what they're interested in.Analytical 
Conversations: You'll conduct one-on-one interviews with a few of your consumers to learn more 
about their perspectives on the issue at hand. When you ask someone to give you a story about the 
last time they encountered the problem you're looking into, you'll get a detailed explanation that 
includes information you would not have seen otherwise. 

Empathy maps, for example, may be a fantastic method to compile all of the important 
information obtained during interviews. Empathy maps are visual representations of what individuals 
do, say, think, and feel in relation to a situation. They assist colleagues in comprehending the 
problem's background as well as how individuals are affected by it. 
2.  Define: After gathering all of the data in the first stage, the following step is to explicitly describe 
the issue statement. Instead of focusing on commercial goals, the resulting problem statement should 
be expressed in human-centered terms. Instead of creating a goal to increase sign ups by 5%, a 
human-centered aim can be to assist busy women in providing nutritious meals for their family.You 
came up with questions on how you may fix the problems based on what you saw or heard. 
Activities include: Concepts and Convergence: There are a variety of approaches to the Define 
phase, but you'll almost certainly require a wall of sticky notes to keep track of the quotations, 
observations, and ideas you heard throughout your research. To locate the prevalent or most 
prominent themes, Make a list of the most important or impacting problems to think about as you 
progress ahead. 
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3.  Ideate: Ideate is a phase where teams get to know about the issues related to the product and now 
is the right time to start searching for solutions. Once we know some of the demands of our product 
have not been fulfilled completely, the next step is to start scratching for the solutions. Whole 
designing team contributes to this step. Every team member is working on the ideas of development 
needed from their ends and once all possible solutions are analyzed they gather and discuss which of 
those solutions should be implemented and which need to be ignored or need some more corrections. 
Hypothetically speaking the stage when freedom comes in and a wildly reactive mind is required is a 
phase we call “Ideate” 
4. Prototype: While prototyping a smaller replica of the actual product is created and presented to 
the few users just to get feedback from them. This is so far proven the best way to in product 
designing to deduct errors before the implementation of the actual product. The main target of this 
process is to improvise the issues in the product while getting the feedback from the user. The 
prototype lets you know what changes your product needs. There are no predictions on this stage, 
only realistic experiences suggest the changes. 
5. Put it to the test: All of your efforts in previous stages contributed to this last step called testing. 
Designer along with the whole team needs to understand that this is a collaborative process. Here the 
product will be presented to the end customer and his testimonial will be done by him. After the trial 
user will share his feedback and he will let you know if the prototype requires alterations or not. 

While selling the final product all the users are going to judge it, that is why it is always 
better to perform testing before the actual selling process. At this moment one can go back through 
the issue description and determine that the result is fulfilling specific requirements and alleviating 
any problems.That process enables every one of the elements to really be worked out and improved 
in order to generate the greatest workable alternative. 
Benefits of prototyping 

Analyze the Technical Possibilities : Prototyping allows you to bring a concept together and 
discover what portions of it are difficult to accomplish. Prototyping also can reveal unforeseen 
physical, technological, or budgetary limitations. 
The bidding procedure was won : Once it starts to gain a customer, you aren't the first one 
competing. Some businesses are attempting to attract customers. A model can also lead to major 
changes during the customer acquisition process. It might provide a competitiveness above your 
rivals. 
Make it easier for customers to understand your concept :  

A prototype allows you to demonstrate your future products to the target buyers in a 
meaningful manner. As a result, you'll have a significant advantage before your offer's ultimate 
debut. You've gathered feedback from potential clients in the form of reviews and suggestions. 
Building a prototype can help you better in planning marketing activities  
The more a customer is involved in the development process, the better : Typically, the customer 
provides his or her needs with the team, which then creates the product. Only after the task is 
complete would the customer make some adjustments . Basically, it is minimal engagement and no 
customer participation. It leads to a breakdown in interaction as well as a rise in rework. 
You may adjust it by building a prototype design. While you're doing it, your client also get 
something to engage. His engagement in project will grow as a result of this. He can see things 
coming together. The client will be happier as a result of this. 
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Lesser Rework : Revamping is never fun or inexpensive. It's not cheap, especially if you need to 
recruit consultants. But, in general, this is what occurs. Designers have a proclivity for diving into 
the code without first knowing the design or end-result specifications. 
This may be a rapid way to get results, but is not good enough. Performing things quickly may result 
in even more revision. Also contributes to the number of hours invested, but it also costs money. 
However, by constructing a prototype, you may avoid this situation. As you may be aware, a 
prototype aids in determining how the final product will seem.  
A better product comes from more revisions: There will be further modifications if there is more 
feedback. And, let's face it, additional adjustments do assist to improve the product. This, however, 
comes at a price. More modifications necessitate more time and money spent on redoing. And it's for 
this reason that designers despise change. A prototype, on the other hand, is a different story. A 
prototype does not take a lot of time or money to create. You may quickly make the adjustments you 
desire and create a new model. 
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Abstract 
Homoeopathy is based on Similia Similibus Curentur principle. As Dr. Hahnemannthe 

founder of homoeopathy taken more than 12 years to find this Miasm, he told us why and how this 
Miasma is important in human life. RA shows a populationprevalence of 0.5% to 1% with a highly 
variable annual incidence (12-1200 per 100,000 population) depending on gender, race/ethnicity, and 
calendar year. Asthis prevalence shows the need of studies. Chronic miasma is the only responsible 
forrheumatoid arthritis. These chronic miasm are capable of producing degenerativeillnesses, auto-
immune diseases and lead the organism towards immune-deficiencydisorder. Hahnemann introduced 
chronic miasm in 1828, thus Hahnemann getsplenty cases where recurrent cases of old symptoms 
where reappear which makeshim to think of MIASM. The miasm of RA. Is basically syco-syphilis, 
but as psora is mother of all miasm RA is formed after the pathology is been developed from psoric 
presented to sycotic. Thus the formation of this big pathology, miasm play the keyrole, as 
homoeopathic treatment when take places on the bases of miasm the management becomes the easy 
way for cure. The exact cause is not known; however, initiation of diseases seems to result from an 
interaction among genetic susceptibility, environment triggers and chance. 
Keywords: Rheumatoid arthritis, Miasm, Homeopathy management, Joint pain. 
Introduction: 
Definition :- Rheumatoid arthritis is a chronic disease of unknown etiology and is characterized by 
persistent symmetrical synovitis and poly arthritis resulting in destruction and deformities of the 
affected joints along with various systemicmanifestations.  

RA affects about 24.5 million people as of 2015. Thus Arthritis of peripheralsynovial joints is 
seen in almost all patients with RA. Chronic symmetricoligo / polyarthritis with especially small 
joints involvement of hand along with prolonged morning stiffness, swelling of the joint. Patient with 
active RA also experience systemic changes. A inflammation that is associated with a variety of co 
morbidities, most importantly cardiovascular disease, which contribute to the increased morbidity and 
mortality noted in the group compared with general population. Different genetic background and 
environmental factor or treatment. 
Causes And Pathophysiology:- 

Both genetic and environment factor appear to be involved in thepathogenesis of RA. The 
concordance rate of RA is higher in monozygotic (12- 15%)than in dizygotic twins(3%),and the 
reisan increased frequency of disease in first-degree relatives of patients 1. Female are more often 
affected than males. Itcommonlyaffects women between24-40yearsage.Causes of RAis not yet fully 
known, as doctor do know that an abnormal responseof the immune systems plays a important role in 
the inflammation and jointdamage that occurs. Till yet, No one has confirmedly know why the 
immune systemgoes down, but there is scientific proved evidence about genes, hormones 
andenvironmental factors which are involved, formed development of rheumatoidarthritis. Bacteria 
like proteus and mycobacteria and virus like Epstein-barr virus,lenti virus and retrovirus have been 
incriminated as etiological agents. Both mental and physical trauma and cold have being found to 
RA. 
Signandsymptoms:- 

RA affects different people in different ways. Development of symptoms is slow over several 
years or the disease may progress quickly. Symptoms may be mild or very severe. Pain in joint and 
swelling may be slowly and may occur over week’s ormonths. Mostly small joints in the wrists and 
hands are probably inflamed first. Overtime, other joints may be painful and swollen in RA. 
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Following are some sign and symptoms was being mostly seeninRA. 
• Painfuljoints 
• Lossofappetite 
• Feelingweak   
• Lumpsunderthe skin,especially 
• Swollenjoints 
• Stiffnessinjoints,particularlyinthemorning 
• Lowfever 
• Fatigue 
• Weightloss 
• Overtime,decreasedrangeofmotion 
• Dryeyes andmouth. 

Clinicalfeatures: - 
The typical presentation is with pain, joint swelling and stiffness affecting the small joints of 

the hand, feet’s and wrists. Large joint involvement, systemicsymptoms and extra-articular feature 
may occur, like coetaneous and vascular features, cardiac and pulmonary involvement, neurological 
complications etc. Sometimes RA has a very acute onset, with florid morning stiffness, polyarthritis 
and pitting edemas. This occurs more commonly in old age. Otherpatients may present with proximal 
muscle stiffness mimicking polymyalgiarheumatic. Occasionally, the onset is palindrome, with 
relapsing and remitting episodes of pain, stiffness and swelling which last only for a few hours or 
days. Examination of the hand often provides a good reflection of overall diseaseactivity. The typical 
features are symmetrical swelling of the metacarpophalangealjoints and proximal. The above joints 
are inflamed if they are actively tender onpressure, and have stress pain on passive movement or 
effusion/ soft tissues welling. This Erythemais not usually a feature of its presence implies coexistent 
sepsis. Arthritis for mities develop with long-standing disease and also including ‘swan neck’ 
deformity, the ‘button hole’’ deformity and a Z deformity of the thumb.Dorsal subluxation of the ulna 
at the distal radio-ulnar joint is common any maycontribute to rupture of the fourth and fifth extensor 
tendons. Arthritis of fingers may diagnosis because of nodules in the flexor end on heaths. 
Homoeopathic Approach As Per Chronic Miasm To Ward Rheumatoid Arthritis: 

Homoeopathic is a system of medicine which aimstotreat each particular individual be a child 
or adult. Individualization is keen subject for treatment process. Rheumatoid tends to commence in 
the joints of the hands and feet and then tospread centripetally to wrists and ankles, to knees and 
elbows and then to hips, shoulders and spine. As homoeopathic never looks rheumatoid arthritis as 
alocal disease, it has been considered as a systemic disturbance, involving multiple systems. 
Homeopathy recognizes the individual it y of each patient or case. Homoeopathy not only treats 
disease, it treats patients as a whole. In one-word individualization. It only represents constitutional 
treatment based on the totalityofsymptom of mental and physical reaction. It should be able to cover 
the level ofsusceptibility, and tendencies. Rheumatoid arthritis is a chronic disease that arises from 
chronic miasm with insidious on set. Rheumatoid arthritis is influenced by syco-psorainearly phase 
and duetosyco-syphilisin advanced stages. As mentioned in aphorism 5, the physician should 
consider the probableexciting cause of the acute disease and physical constitutionof a patient. 
Especiallywhen the disease is chronic physical constitution is determined by genetic code ofthe 
individual. Hence physical constitution should never be neglected while arriving at thes imilimum. 
What are his Miasm but concepts of disease grasped on a more dynamic level than their final 
crystallizations which are studied with such devotion today. But it was the Miasm that were to be 
treated. We might hope therefore that anapproach to rheumatoid arthritis through the miasm might be 
helpful. Miasm is the keytocure the patient of rheumatoid arthritisas the cause of diseases when being 
hunted out it makes easy to prescribe don the bases of it.Herethemiasm is mostly of syco-syphilis 
where the disease pathology is being moderate as per the susceptibility. The disease as per miasm is 
being progress due to which, miasmatic approach his mostessential way to understands the 
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development to disease phase. Homoeopathic medications is be stand effective way to deal to chronic 
conditions of the disorder and by utilization of holistic and miasmatic prescription with constitutional 
remedies.  
Fewremedy for Rheumatoid arthritis are given below: – 

Arnica, Aurum met, Bryonia, Calcarea carb, Calcarea flour, Causticum, Dulcamara, kalicarb, 
ledum Pal, Pulsatilla, Rhod, rhustox, Ruta. 
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Abstract:  
The Reserve Bank of India has adopted a flexible and accommodative policy stance since the 

onset of the pandemic in the year 2020. It has taken a series of measures as per the need of the time 
with an intention of supporting economic growth. This includes initial reduction in the rate of 
interest, injecting liquidity into the financial system and providing specific targeted support to 
different sectors in the economy. 

In recent years the Reserve Bank of India gradually increased the policy rates, twice in 2022-
2023, in response to growing price levels domestically and internationally with possibility of 
increasing interest rate cycles within the economy. However, very recently it has taken a pause by 
considering domestic and international economic scenarios. In this regard the present paper 
investigates changes in the monetary policy since 2020 and its impact in stabilizing India's 
macroeconomic indicators. 
Key Words: Monetary Policy, Macroeconomic Stability. 
JEL Classification : E4, E5, E6 
Introduction :  

The Covid 19 was a catastrophic pandemic having deep rooted impact on every economy 
including India. That sudden onslaught of lockdowns and restrictions had a negative impact on every 
sector, including the banking sector in India. However, there were quick policy responses from the 
government and the Reserve Bank of India (RBI). The RBI immediately changed the monetary 
policy and adopted sleeves of other measures in order to protect the interest of the economy. The 
policy has been effective to support different stakeholders of the Indian economy. It kept key policy 
rates initially unchanged and then increased gradually from May 2022. These hikes have a modest 
and bearable impact on inflation. Similarly, the transmission mechanism of the monetary policy has 
improved in recent years but it is still far away from perfection. It is a traditional challenge or a 
paradox before the RBI to control inflation and simultaneously support economic growth. During the 
years of the pandemic the monetary policy has been accommodative and supportive to the overall 
economy. The policy has remained flexible during this period with important measures such as 
reducing repo rates in the initial period. The repo rate was reduced by a cumulative 150 basis points 
to 4% since March 2020. The reverse repo rate has been reduced by accumulative 135 basis points to 
3.35 per cent. It has injected timely liquidity into the financial system through open market 
operations (OMO), long term repo operations (LTRO) and special liquidity facilities (SLF). 
Understanding the need of the hour, the Reserve Bank of India adopted an approach supporting 
specific sectors such as small and medium size enterprises (SMEs), healthcare sector, real estate 
sector and support to foreign trade. These measures were aimed at providing support to these specific 
sectors as per the emergency financial situation emerged during the Covid-19. 
Statement of Problem:  

The Covid-19 was the biggest ever challenge faced by the world economy.  It created 
multiple problems in terms of contraction in economic growth, loss of employment, learning deficit, 
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et.al.  The sudden lockdowns all over the world including India created a chaotic economic situation.  
In this backdrop both the fiscal and monetary policies played a role of supporting each other and 
keeping the economic growth on track.  The RBI was proactive in adopting a number of measures so 
that the borrowers will get an additional time to repay the loans, rearrange finances and plan for 
prudent borrowing in days to come. Various tools of the monetary policy such as the repo rate, the 
reverse repo rate and open market operations were put in use. The rates were kept unchanged at 4 % 
for the long period till May 2022 and then gradually increased up to 6.5 % in April, 2023. Then 
onwards a pause is adopted by the RBI. It is interesting to understand that to what extent the 
measures adopted by the RBI during the pandemic time helped the Indian economy to fight the 
Covid effectively? How it impacted the credit growth during that time? And what had been an 
approach post covid? The extraordinary contemporary period of global turbulence has been 
extremely challenging for the RBI. This paper investigates some of these facts. 
Review of the Literature:   

The Reserve Bank of India was prompt enough to reduce the repo rate by 115 basis during 
the span of 2 months from March 2020 and May 2020.  The pro-activism by the RBI was helpful in 
navigating the uncharted waters of black swan effect of Covid, bank crises in the advanced 
economies, Ukraine War, etc. Shaktikant Das (2023) at the summer meetings organized by the 
central banking, London, UK delivered a speech in which the journey of the policy making over a 
period of three years has been explained at length. The RBI Annual Report (2021) reveals the goals 
set for the year 2020 in a clearer way. The monetary policy and the liquidity operations were aimed 
at mitigating challenges of the Covid 19. The unprecedented response of the RBI eased the financial 
stress, unclogged monetary policy transmission and credit flows while ensuring financial stability 
during the crisis time. The International Monetary Fund published policy tracking for every country 
during the period of the pandemic.  It appreciated the efforts of the Reserve Bank of India in terms of 
initial stability then increase and then further pause in the key policy rates. 
Research Methodology:  

For this paper the database is used from the vast pool of the data from the RBI Data. The 
Reserve Bank of India publishes periodic reports in which this data is regularly incorporated. It 
includes the RBI Annual Report, Monthly Bulletins and The Report on Trend of Progress of Banking 
in India.  The data is classified and the trends are found and examined to arrive at the conclusion. 
Microsoft excel is used to draw various charts. Further the elementary statistical tools are applied. 
Hypothesis Testing: The present study is based on the following hypotheses. 

H0 : The bank Credit During and Post Covid Era was greatly Suffered 
H1 : There was normal growth in the bank credit during and Post Covid Era 

In order to understand the hypothesis mentioned hereabove we need to examine these 
statistical figures published by the Reserve Bank of India which is presented in the following table 1 
and graphically displayed in chart - 1. 

Table -1 Bank Credit During and After the Pandemic 

Date Total Bank Credit (Rs. Cr) 

27.03.2020 1,03,70,861 

20.05.2022 1,20,38,119 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page 

03.06.2022

12.08.2022

23.09.2022

16.12.2022

24.02.2023

25.08.2023

Source:https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocument.jsp?
logonSuccessful=true&shareId=0 

Chart -1 Bank Credit During and After the Pandemic

It is clearly established from the data above that the growth in bank credit
2020 and May 2022 was around 17 lakh crore rupees. From May 2022 to August 2023 this is 
increased by 23 lakh crore rupees. It simply means that there has been steady credit growth even 
during and after the pandemic. Hence, the null hypothesi
was greatly suffered is rejected and alternative hypothesis that the normal growth in bank credit 
during and post Covid - 19 era is accepted.
The second hypothesis of the paper is

Ho : The monetary policy was ine
H1: The monetary policy was highly effective during and post covid era.

The operation, functioning and efficacy of the monetary policy primarily depend upon two 
prime rates viz. the bank rate and the repo rate. The bank 
India (RBI) provides the loan to commercial banks without keeping any security
key policy rates which determine the liquidity position in the economy. Another rate is the repo rate 
which refers to the rate at which commercial banks borrow money by selling their securities to the 
Reserve Bank of India (RBI) to maintain liquidity, in case of shortage of funds or due to some 
statutory measures. It will be interesting to understand the changes in b
RBI as a response to the pandemic and post pandemic period global challenges. The following table 
explains the changes which have taken place during the period under consideration.
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03.06.2022 1,21,43,121 

12.08.2022 1,24,25,718 

23.09.2022 1,26,29,875 

16.12.2022 1,31,54,442 

24.02.2023 1,34,50,269 

25.08.2023 1,43,15,110 
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Table - 2 : Basic policy rates during the pan

Date 

27.03.2020 

04.05.2022 

08.06.2022 

05.08.2022 

30.09.2022 

07.12.2022 

08.02.2023 

Source: Major Monetary Rates.  
https://cimsdbie.rbi.org.in/BOE/OpenDocument/2306011537/OpenDocument/opendoc/openDocumen
t.jsp?logonSuccessful=true&shareId=1

It is clearly visible from the table 2 above that at the time of beginning of the pandemic the 
bank rate was 4.65% and it was kept stable for over a period of next 2 years till 4th May 2022. That 
was a need of a time considering economic emergencies due to wide sprea
economic activities at halt.  It was necessary to bring stability in the bank rate considering the 
financials of the commercial banking, which was badly hampered due to the onslaught of the 
pandemic. However, after emerging from two wav
increased from 5.15% on 8th June 22 up to 6.75% in February 2023. Similarly, the repo rate was at 
4% when the Corona pandemic started in India and that was kept unchanged till may 2022.  
However, after the pandemic was over, there was again gradual increase in the repo rate, step by step 
making retail loans costly. This stance was adopted by the RBI to control inflation while promoting 
economic growth activities. The changing trends in bank rate and the repo r
following figure. 

Chart 2 : Policy Rates During & Post Pandemic
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Interpretation of the Results: 
Theanalysis of the data above clearly indicates that the liquidity position as well as bank 

credit growth has happened as per the requirements of the economy during the Covid-19 period and 
even after that. In the initial months there was a proactive approach by the RBI in terms of keeping 
policy rates unchanged for over 24 months by considering financial situation of individuals and 
institutions in the country. But once the stability is achieved after the Covid- 19, then there has been 
a steady and comfortable growth in the liquidity position as well as the bank credit growth has 
increased which indicates that the monetary policy was apt, timely and resulted into a successful 
monetary approach from the central bank. 
Concluding Remarks: 

The pandemic was onslaught on humanity testing the patience and activism of governments 
and policy makers. The RBI's response was prompt and decisive, undertaking numerous measures 
since the beginning of the Covid- 19. The monetary policy committee meetings were held ahead of 
the schedule in order to adopt timely decisions so that the Covid affected sectors of the economy can 
get timely relief and they can sail through successfully. Maintaining adequate liquidity in the system 
was definitely a challenge before the Reserve Bank of India and it has successfully proved that the 
RBI is prudent and vibrant enough to provide the liquidity as and when time demands. Similarly, the 
policy mix in terms of initial stability, then consistent increase in and then again maintaining stability 
respectively considering the initial impacts of Covid followed by the recovery in different spears of 
the economy and then challenges of the global economy. This helps us to understand that monetary 
policy had mixed approach of stability, increase and again stability during and after the Covid-19 
pandemic. 
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Role of Halogen group of drugs in management of 
Tonsillitis in Pediatrics age group. 
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Abstract:  
Tonsillitis is an inflammation of the tonsils and especially the palatine tonsils typically due 

toviral or bacterial infection and marked by red enlarged tonsils usually with sore throat, fever, 
difficulty swallowing, hoarseness loss of voice and tender lymph nodes. 

At the back of the throat, two masses of tissue called tonsils act as filters, trapping germs that 
could otherwise enter airways and cause infection. They also produce anti bodies to fight infection. 
Sometimes the tonsils itself become infected by bacteria or viruses, they swell and become inflamed 
and lead to a condition known as tonsillitis. Tonsillitis is mostly seen especially in children. The 
condition can occur occasionally or recur frequently. 
Epidemiology: 

About 7.5% of people have an infection of throat in any three-month period and about 2% of 
people visit a doctor for tonsillitis every year. It is most commonly seen in school-aged group 
children and typically occurs inthe cold and winter months. Most people recover from thissore throat 
with medicine or someone without any medication. In 40% of people, symptoms resolve within three 
days, and in 80% symptoms resolve within one week. Common invasive treatment done is 
Tonsillectomy 

More than 530,000 tonsillectomies are performed in children and young age group in the 
United States every year because of recurrent throat or sleep-disordered breathing cause by inflamed 
tonsils. Although 

Tonsillectomy is common and improves patients' quality of life, there are possible risks in the 
care of patients undergoing tonsillectomy. 
Clinical features: 

Sorethroatplusatleastoneofthefollowingsignandsymptomisconsiderasacountingepisode: 
Temperature of greater than 100.9°F (38.3°C) Cervical lymphadenopathy Tonsill  arexudate 
Culture positive for Group Abeta-hemolytics treptoccus 

Treatment: 
Antibiotics orally orintravenously administered for proved or suspected strept ococcal 

episodes of infection. 
Causes: 

Viral and bacterial infections can cause tonsillitis. Most common organism found are 
Streptococcus (strep) bacteria causing tonsillitis. Other common causes include:  

• Adenoviruses 
• Influenza virus, (1059,illnesses associated with respiratory virus, Harrison’s Principles of 

Internal Medicine16th Edition) 
• Epstein-Barrvirus–(1046pg,Harrison’sPrinciplesofinternalmedicine,chapter165) 
• Parainfluenza   
• Viruses Enter viruses 

• Throat pain or tenderness area 
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• Rednessofthetonsils 
• Awhiteoryellowcoatingonthetonsils 
• Painful blisters or ulcers on the throat 
• Headache 
• Lossofappetite 
• Earpain 
• Difficultyswallowingorbreathingthroughthemouth 
• Swollenglandsintheneckorjaw 
• Fever,chills 
• Badbreath(Halitosis) 
• Ageneralsenseoffeeling unwell(malaise) 
• Lesscommonsymptomsincd: 
• Nausea 
• Fatigue 
• Stomachache 
• Vomiting 
• Furrytongue 
• Badbreath (halitosis) 
• Voicechanges 
• Difficultyopeningthemouth 

Types: 
Acute tonsillitis:  

Acute tonsillitis is an infection of the tonsils caused by bacteria or viruses. Symptoms of 
acute tonsillitis can come on suddenly or can be of agradualonset of asore throat accompanied by a 
fever.. 

1. Acute catarrhal or superficial tonsillitis: – tonsillitis is the part of generalized pharyngitis 
and mostly seen in viral infection 

2. Acute follicular tonsillitis – infection spread into the crypts which are filled with purulent 
material, presenting at the opening of crypts at yellow is spots. 

3. Acute parenchymatous tonsillitis: Tonsil is enlarged and red. 
4. Acute membranous tonsillitis:-It is a stage of acute follicular tonsillitis when exudation 

from the crypts combines of or mamem brane on the surface of the tonsils. 
5. Recurrent tonsillitis: Multiple episodes of acute tonsillitis in a year. 
6. Chronictonsillitis : Episodes last longer than acute tonsillitis in addition too the symptoms 

that include:chronics orethroat. Bad breath or halitosis. Tender lymphnodes in the neck. 
1. Chronic follicular tonsillitis 
2. Chronic fibroid tonsillitis 
3. Chronic parenchymatous tonsillitis 

Brod sky and Friedman Scales and Clinical Tonsil Size Grading: 
• The size of the tonsils is grade donascale from one to four. 
• Four is the largest size. 
• The tongue should be rested comfortably in the mouth for best judgment of the tonsil. 

• Palatine tonsils are graded based on how much airway is obstructed due to the tonsils pro 
trading from both sides of the or pharynx. 
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General Management: 
• Maintaining adequate hydration and controlling pain and fever is the first line of 

treatment. 
• Diet and Home remedies to so the pain and Manage fever. 

Complications: 
• Peri tonsillarabscess. 
• Parapharynge a abscess. 

• Intra-tonsillarabscess. 
• Tonsilloliths. 

• Tonsillarcyst. 
• Rheumatic fever 
• Acuteglomerulonephritis 

Homoeopathic Understanding And Approach Totatily Of Symptoms: 
Hahnemann said…In Aphorism-7, Dr. Hahnemannde scribed the totality of symptoms. 

Totality as“outwardly reflected picture of the internal essence of the disease that is of the 
affection of the vital force”. Totality of Symptoms When Hahnemann talks of he means neither the 
arithmetical sum not the conceptual whole covering the generalized aspects of symptoms but this 
sort of in tuitivegrasp of the symptoms on their integrity. This intuitive faculty which is the 
perceptual faculty at the higher level does not come by itself; knowledge proceeds from perception, 
gets systematized and clarified through conceptions by a process of analysis and finally gets 
synthesized through this intuitive faculty to fill the particulars in the general setting. 
Stuart Close: 

States that the totality of symptoms means first the totality of each individual symptoms – 
Location Sensation Modality Totality means all the symptoms of case which are capable of being 
logically combined in toharminous and consistent whole having form, coherency and individuality. 
Comments Of Various Homoeopathic Stalwart On Tonsillitis: 

According to Stuart close in his book genus of homoeopathy comments that tonsillitis, 
ophthalmia, marasmus children, adenitis, etc. are the tubercular origin. He says that micro-organismis 
tubercular nature and origin. 

According to H. Roberts, the localization of symptoms and direction of symptom will often 
appear as symptom before pathological changes have manifested themselves as for instance in the 
beginning of the syndrome in pneumonic condition where if the remedy is given an early opportunity 
to exhibit its power. 

According to J.T. Kent the bacteria theory would make it appear that the all-wise creator has 
sent the semicro organisms here to make man sick. He says Hahnemann did not adopt any such theory 
as bacteriology. He says the causes of disease not in bacteria, but in virus, which the bacteria are sent 
to destroy. Man lives longer with the bacteria than who would without them. 

If we could succeed today in the putting a fluid in to the Economy ,they destroy the bacteria 
that consumptive would soon die. 
Miasmatic View: 

Dr. Hahnemann described this theory of miasmsin his book ‘The Chronicdisease’ which 
waspublished in 1828. The three miasms (Psora, Syphilis and Sycosis) given in that work are 
heldtoberesponsibleforalldiseasesofachronicnatureandtoformthefoundationorbasisforalldisease in 
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general. According to Dr. Samuel Hahnemann, the father of Homoeopathy, 
they(miasm)arean“infectious principle” . 

• Dr. Hahnemann says that “the chronic diseases which spring from miasms cannot be 
healed un aided, nor can real health be restored by vital force alone”. They could not be 

properlycalled illness but rather dyscrasia or diathesis states which conditioned the birth of the illness 
or the syndromes. 

Hahnemann says about Psora“ For in its complete, i.e, so longas the original eruption,the 
itch is still present on the skin so as to assuage the internal malady, the entire disease of the Psoramay 
becuredmosteasily” 
Sycoticmiasm, “First, then, sycosis as being that miasma which has produced by far the fewest 
chronic diseases and has only been dominant from time to time, The fig-wart disease. 
Syphilis, “the miasm of venereal disease proper, the Chancre- disease. This disease onlycauses 
difficulties in its cure, if its entangled with psora that has been already far developed with sycosis. 
Homeopathic Remedy of Halogen group of drugs which is known to be effective in the 
management of tonsillitis are:- 
1) Barytamur 2) Barytaiod 3) Bromium 4)Calcareaiod 5)Iodium 
6) Ammmur  7) Kalimur    8) Kaliiod       9) Nat mur          10) MercIf     11) MercIr 
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Abstract 
Stress is a pervasive and detrimental force in the lives of individuals across the globe, 

contributing to various physical and psychological health issues. Yoga, an ancient mind-body 
practice, has gained significant attention as a potential strategy for mitigating the adverse effects of 
stress. This thematic research paper presents a comprehensive synthesis of existing studies 
investigating the effect of yoga on stress reduction.Through a systematic review of the literature, this 
paper identifies and analyzes the key themes emerging from diverse research studies on yoga's 
impact on stress. The themes explored encompass the physiological, psychological, and behavioral 
aspects of stress management through yoga practice. The research synthesizes evidence on the 
effects of different yoga styles and interventions, considering various demographic and clinical 
populations.The synthesis reveals consistent findings supporting the efficacy of yoga as a stress-
reduction tool, highlighting the role of yoga in modulating the body's stress response, enhancing 
emotional well-being, and promoting positive health behaviors. The paper also discusses the 
mechanisms underlying these effects, such as the regulation of the autonomic nervous system, 
improved self-awareness, and mindfulness. The review addresses potential limitations and gaps in 
the existing literature, emphasizing the need for further research to refine our understanding of the 
nuances involved in yoga's stress-alleviating effects. It also underscores the importance of 
personalized and accessible yoga interventions to cater to a diverse range of individuals seeking 
stress relief.This thematic research synthesis provides a comprehensive overview of the current state 
of knowledge regarding the impact of yoga on stress reduction, offering insights for both researchers 
and practitioners interested in harnessing the benefits of yoga to combat stress in our fast-paced 
modern society. By examining the various facets of this relationship, this paper contributes to a 
deeper understanding of the potential therapeutic applications of yoga in promoting mental and 
physical well-being and enhancing the quality of life for individuals coping with stress. 
Conclusions: Yoga is an accessible, enjoyable activity, which fits within the model of person 
centered healthcare and social prescribing. 
Keywords: Yoga, stress and thematic analysis. 
Introduction 

Yoga, an ancient practice originating in India, has gained significant recognition and 
popularity in the field of physical education. While traditionally associated with spirituality and 
meditation, yoga has seamlessly integrated into modern physical education curricula, offering a 
holistic approach to physical fitness and overall well-being. The practice of yoga emphasizes the 
harmonious development of the body, mind, and spirit, making it a valuable addition to the repertoire 
of physical education programs. In this introduction, we will explore the myriad benefits of 
incorporating yoga into physical education, highlighting its contributions to flexibility, strength, 
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balance, mental focus, and stress management, and its potential to promote lifelong health and 
wellness among students. 
Yoga: A Holistic Approach to Wellness 

Yoga, often characterized by its graceful and deliberate poses, controlled breathing 
techniques, and a meditative mindset, has become an integral part of physical education programs 
worldwide. Its fundamental principles encompass physical, mental, and emotional well-being, 
making it a valuable tool for achieving a balanced and healthy lifestyle. 

In the realm of physical education, yoga offers several key advantages. First and foremost, it 
fosters flexibility by systematically stretching and lengthening muscles and joints, promoting a wider 
range of motion. This improved flexibility not only enhances athletic performance but also reduces 
the risk of injuries commonly associated with stiff and inflexible muscles. 

Yoga is also a means of building strength, albeit in a different manner than conventional 
resistance training. By holding various postures, students engage and strengthen different muscle 
groups, improving overall body strength and endurance. The practice is particularly beneficial for 
core strength, which is vital for maintaining proper posture and alignment in daily life and other 
physical activities. 

Yoga enhances balance and coordination. Many yoga poses challenge practitioners to find 
equilibrium by adjusting their body's center of gravity. These balance-enhancing exercises not only 
improve physical stability but also sharpen concentration and mental focus, skills that are invaluable 
in any physical activity or sport. 

In an age marked by rising stress levels and a sedentary lifestyle, yoga provides a sanctuary 
of relaxation and mental clarity. As part of physical education, it equips students with stress 
management techniques, helping them better cope with academic pressures and other challenges they 
may face. The mindful breathing exercises employed in yoga also promote lung capacity and 
cardiovascular health. 

It can instill lifelong habits of physical and mental well-being. It offers students tools they 
can carry with them long after they leave the school system, empowering them to lead healthier and 
more balanced lives. 

Integrating yoga into physical education curricula is not merely a trend but a transformative 
approach to wellness. With its emphasis on flexibility, strength, balance, mental focus, and stress 
management, yoga complements traditional physical activities and offers students a holistic 
foundation for a lifetime of health and fitness. It is a valuable addition to any physical education 
program, fostering not only physical prowess but also mental and emotional resilience. 

In the modern, fast-paced world, stress has become a pervasive and often debilitating issue 
for many. Coping with the demands of work, personal life, and the challenges of the digital age can 
take a toll on our mental and physical well-being. In this context, the ancient practice of yoga has 
emerged as a powerful tool for stress relief and management. 

Yoga offers a holistic approach to addressing stress, targeting both the body and the mind. 
Through a combination of physical postures, controlled breathing techniques, and meditation, it 
provides a comprehensive means of relaxation and self-care. In this introduction, we will explore the 
ways in which yoga can effectively alleviate stress, improve mental resilience, and promote overall 
well-being. From its roots in Eastern philosophy to its integration into modern wellness practices, 
yoga has proven to be an invaluable resource for individuals seeking to find peace and balance in an 
increasingly chaotic world. 
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Yoga for Stress Relief: A Path to Inner Calm 
Stress, an inevitable part of contemporary life, manifests in various forms—be it the pressure 

of meeting deadlines, juggling personal and professional responsibilities, or dealing with the 
challenges of daily existence. Left unmanaged, chronic stress can lead to a multitude of physical and 
psychological ailments. This is where yoga steps in as a powerful antidote, offering a unique 
approach to stress relief that encompasses both the physical and emotional aspects of well-being. 

Yoga's origins can be traced back thousands of years to ancient India, where it was conceived 
as a spiritual practice. Over time, it has evolved to encompass a broader range of applications, 
including stress management. The practice revolves around the concept of achieving unity between 
the body and mind, a union that is often disrupted by stress. By engaging in a series of postures and 
movements, yoga helps individuals release physical tension, promoting relaxation and suppleness in 
the body. 

One of the cornerstones of yoga is pranayama, the regulation of breath. Controlled and 
mindful breathing techniques in yoga have a profound impact on the autonomic nervous system, 
shifting the body's stress response from the fight-or-flight mode to the rest-and-digest mode. This 
calms the mind, reduces anxiety, and enhances mental clarity. 

The meditative aspect of yoga provides a sanctuary for mental relaxation. By cultivating 
mindfulness and presence, individuals can learn to let go of worries about the past and fears about 
the future. Yoga encourages acceptance of the present moment, a practice that can be particularly 
soothing for those grappling with stress. 

Yoga is adaptable and accessible, making it suitable for people of all ages and fitness levels. 
Whether one prefers the gentle, restorative postures of Hatha yoga or the dynamic sequences of 
Vinyasa, there is a yoga style to suit everyone's needs and preferences. 

In an era where the importance of self-care is increasingly recognized, yoga offers a 
comprehensive approach to reducing stress and promoting overall well-being. It equips individuals 
with practical tools they can use to manage stress not just during their yoga sessions but throughout 
their daily lives. The cumulative benefits of yoga include enhanced resilience to stress, improved 
physical health, and a greater sense of peace and balance. 
The Role of Yoga in Daily Life for Stress Management 

Yoga plays a crucial role in the day-to-day life of a normal person when it comes to 
managing stress. In our increasingly hectic and demanding world, stress has become a common and 
often chronic issue. The practice of yoga offers an effective and accessible means to alleviate stress 
and enhance overall well-being for individuals from all walks of life. Here are some ways in which 
yoga can be integrated into daily life to manage stress: 

1. Stress Reduction through Mindful Breathing: One of the fundamental aspects of yoga is the 
practice of controlled breathing or pranayama. This involves deep and conscious breathing 
exercises that activate the body's relaxation response, calming the nervous system. By 
incorporating deep breathing into daily routines, individuals can reduce stress levels, increase 
oxygen supply to the brain, and enhance their ability to manage challenging situations with a 
clear mind. 

2. Daily Stress Buster: Allocating even a short amount of time each day for yoga can be 
immensely beneficial. A brief morning or evening yoga routine can serve as a daily stress-
busting ritual. Simple stretches, postures, and breathing exercises can help release physical 
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tension and mental stress, setting a positive tone for the day or aiding in winding down after a 
demanding day. 

3. Mindfulness and Present-Moment Awareness: Yoga promotes mindfulness and the practice 
of being fully present in the moment. This mindfulness can be extended into daily life, 
helping individuals let go of worries about the past and anxieties about the future. By living 
in the present, they can reduce stress and experience a greater sense of peace. 

4. Stress Resilience: Consistent yoga practice strengthens the body and mind, making 
individuals more resilient to the effects of stress. The physical postures in yoga improve 
flexibility, reduce muscle tension, and alleviate physical discomfort, while meditation and 
relaxation techniques sharpen the mind's ability to cope with stressors. 

5. Workplace Stress Management: Many people experience significant stress at work. Yoga 
offers simple techniques that can be applied during the workday to relieve stress. Quick desk 
stretches, deep breathing exercises, and mindfulness breaks can help individuals maintain 
focus, reduce tension, and stay calm in high-pressure situations. 

6. Healthy Lifestyle Choices: Yoga often encourages a more health-conscious lifestyle. This 
includes adopting a balanced diet, getting regular exercise, and practicing good sleep 
hygiene. These factors, when combined with yoga, contribute to overall stress reduction and 
improved well-being. 

7. Improved Sleep: Stress often disrupts sleep patterns, leading to insomnia and poor sleep 
quality. Yoga can help individuals unwind and relax before bedtime, promoting better sleep. 
Practices like gentle stretches and relaxation techniques prepare the body for restful sleep, 
reducing the impact of stress on sleep quality. 

8. Social and Emotional Well-being: Yoga also fosters emotional intelligence and social 
connections. Engaging in group yoga classes or practicing with friends and family can 
provide a sense of community and support, reducing feelings of isolation and enhancing 
emotional well-being. 
Yoga is a versatile and adaptable tool that individuals can integrate into their daily lives to 

effectively manage and reduce stress. By incorporating mind full breathing, physical postures, and 
mental practices, people can build resilience, find balance, and cultivate a greater sense of peace 
amidst life's challenges and demands. 
The Evidence-Based Role of Yoga in Stress Management and Well-Being 

A review of prior evidence reveals that yoga plays a crucial role in stress management, 
supported by numerous studies highlighting its effectiveness. Regular yoga practice has been 
associated with reduced cortisol levels, an enhanced relaxation response, improved coping 
mechanisms for stress, better emotional well-being, enhanced sleep quality, increased mindfulness, 
and a greater capacity for resilience. Individuals who practice yoga consistently report lower levels 
of perceived stress, making it a valuable tool for promoting mental and physical well-being. The 
cumulative findings demonstrate that yoga offers a comprehensive approach to mitigating the impact 
of stress, encompassing both physiological and psychological dimensions, and can be an essential 
component of a holistic stress management strategy. 

Furthermore, research suggests that the benefits of yoga extend to individuals with chronic 
health conditions, offering a means of improving their quality of life while managing the stress 
associated with ongoing health challenges. The evidence consistently underscores yoga's potential to 
reduce the adverse effects of stress, making it a versatile and adaptable tool that can be integrated 
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into daily life, fostering resilience, emotional balance, and an increased capacity to navigate the 
demands of modern life. The extensive body of research underscores the role of yoga as an effective, 
evidence-based strategy for managing and reducing stress, ultimately contributing to overall health 
and vitality. 
Thematic analysis of the role of yoga in stress management 

It reveals several key themes supported by various studies and research findings. Yoga, an 
ancient practice that combines physical postures, breathing techniques, and meditation, has been 
widely recognized for its positive impact on stress reduction. Here, we will explore the major themes 
in this context, supported by relevant citations. 

1. Stress Reduction and Relaxation: One of the primary themes is the significant role of yoga in 
reducing stress and promoting relaxation. Multiple studies have demonstrated the 
effectiveness of yoga in lowering stress levels. For example, a meta-analysis by Cramer et 
al. (2018) found that practicing yoga is associated with reduced perceived stress and 
improvements in overall psychological well-being. Yoga's emphasis on controlled breathing 
and mindfulness techniques helps individuals manage stress by promoting relaxation. 

2. Hormonal Regulation: Yoga has been shown to have a positive impact on hormonal 
regulation, particularly in reducing the secretion of stress hormones like cortisol. Telles et al. 
(2016) found that regular yoga practice can lead to decreased cortisol levels, which are 
typically elevated during stressful situations. This hormonal regulation is associated with 
lower stress reactivity and improved resilience to stress. 

3. Mind-Body Connection: The mind-body connection is another significant theme in the role of 
yoga in stress management. Yoga encourages individuals to become more aware of their 
bodies and their mental states. A study by Gard et al. (2014) highlighted how the 
combination of physical postures, breathing exercises, and meditation in yoga cultivates self-
awareness, helping individuals recognize and manage stress triggers. 

4. Emotional Regulation: Yoga's impact on emotional regulation is a key theme. It provides a 
holistic approach to managing emotions by enhancing emotional resilience and reducing 
negative emotional responses to stressors. Research by Streeter et al. (2017) demonstrated 
that yoga can increase the levels of gamma-aminobutyric acid (GABA), a neurotransmitter 
associated with mood regulation, leading to improved emotional stability and reduced stress. 

5. Improving Coping Strategies: Yoga encourages the development of effective coping 
strategies. The practice promotes adaptive coping mechanisms, such as mindfulness, which 
can help individuals respond to stressors in a more balanced and constructive manner. Keng 
et al. (2011) found that mindfulness-based yoga interventions can enhance individuals' ability 
to cope with stress by increasing their resilience and decreasing avoidance behaviors. 

6. Enhancing Quality of Life: Yoga's positive impact on overall quality of life is another 
recurring theme. Studies have shown that regular yoga practice can lead to an improved sense 
of well-being, increased life satisfaction, and an enhanced perception of one's quality of life. 
A study by da Silva et al. (2016) reported that yoga interventions significantly improved 
quality of life in individuals with high stress levels. 

7. Long-Term Stress Management: The long-term benefits of yoga for stress management are 
also evident in the literature. A study by Woolery et al. (2004) emphasized those individuals 
who maintain a consistent yoga practice over time experience enduring stress reduction and 
an increased ability to cope with life's challenges. 
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Conclusion 
The thematic analysis of the role of yoga in stress management underscores its multifaceted 

benefits. Yoga not only promotes stress reduction and relaxation but also affects physiological, 
psychological, and emotional aspects of stress. The mind-body connection and the development of 
effective coping strategies make yoga a comprehensive approach to stress management that enhances 
the quality of life over the long term. 
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Abstract:  
This research paper delves into the profound influence of India's National Education Policy 

2020 (NEP 2020) on the roles, responsibilities, and opportunities of Library and Information Science 
(LIS) professionals. It examines how NEP 2020 is reshaping the LIS field and the critical roles LIS 
professionals play in facilitating holistic and technology-integrated education, promoting information 
literacy, and contributing to lifelong learning in the 21st century. 
Introduction: 

India's National Education Policy 2020 (NEP 2020) marks a pivotal moment in the nation's 
educational landscape. 

The National Education Policy 2020 (NEP 2020), introduced by the Ministry of Education in 
India on July 29, 2020, has replaced the earlier National Policy on Education from 1986. This policy 
serves as a comprehensive guidance document that encompasses education from elementary levels 
through higher education, including vocational training, across the Indian subcontinent (Mohammad 
Asif, 2022).  

With its transformative goals and emphasis on holistic and multidisciplinary education, NEP 
2020 not only impacts students but also has profound implications for professionals in the field of 
Library and Information Science (LIS). In this article, we explore the multifaceted role of LIS 
professionals in the context of NEP 2020 and the opportunities it presents for their growth and 
contribution to education. 
Relevance of NEP 2020 to LIS: 

NEP 2020 underscores the importance of holistic education that extends beyond traditional 
subject boundaries. This resonates strongly with LIS, which has always championed 
multidisciplinary knowledge acquisition. LIS professionals possess the expertise to curate diverse 
information resources, making them central to implementing NEP's vision of a well-rounded 
education. 

The National Education Policy 2020 marks a significant milestone as the inaugural education 
policy of the 21st century. Unveiled on July 29, 2020, it asserts its intention to comprehensively 
overhaul every facet of India's existing education system. This policy places a heightened focus on 
enhancing cognitive learning and nurturing the creative capacities of students (Garima Gujral, 2022). 

The  NEP  recognizes  the  role  of  libraries  in  education  and  states  that  they  are essential  
for promoting reading, providing  access to  information, and  fostering critical thinking  skills. The 
policy recognizes that libraries can serve as centers for learning and research providing access to a 
wide range  of resources,  including books,  journals, and  digital media the reading  materials needs 
to developed in all regional languages with standardized content.(Chaudhar, Yashwant. S,2023) 
Holistic Learning and Skill Development: 

NEP 2020 prioritizes holistic learning encompassing cognitive, socio-emotional, and 
practical skills. LIS professionals are uniquely positioned to nurture holistic learning by providing 
access to diverse information sources, encouraging critical thinking, and honing research skills. They 
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play a pivotal role in transforming libraries into dynamic hubs of learning that go beyond books to 
foster curiosity and creativity. 

The  Policy  envisages  beard,  multi-disciplinary,  holistic  UG  education  with  flexible 
curricula, creative combinations of subjects, integration of vocational Education and multiple entries 
and exit  points  with  appropriate  certification.  UG education can be 3 or  4  years with numerous 
exit options and proper certification within this period. For example, Certificate after one year, 
Advanced Diploma after two years, Bachelor's Degree after three years and Bachelor's  

with Research after four years. Multi-disciplinary Education Research and  development  
Universities are at par with IITs,  and IIMs, to be set up as high models of top multi-disciplinary 
Education of objectives and global standards in the nation.(mukesh chand bhrati,2022) 
Technology Integration: 

The policy's focus on technology integration aligns with the evolving landscape of LIS. LIS 
professionals are adept at managing digital libraries, implementing information systems, and 
teaching digital literacy. Their role extends to preparing students for a technology-driven future, 
ensuring they are not just consumers but also creators of digital content. 
Information Literacy: 

NEP 2020 recognizes the importance of information literacy in the digital age. LIS 
professionals are natural champions of information literacy, equipping students with skills to 
critically evaluate information, navigate the vast digital landscape, and harness information for 
learning and research. NEP 2020 underscores that students must not merely acquire information but 
also possess the critical skills to discern, evaluate, and effectively utilize the wealth of data available. 
It emphasizes the development of digital competence, acknowledging that in today's age, being 
literate extends beyond traditional notions. Here, LIS professionals emerge as natural champions of 
this cause. Their unique expertise in information organization and management equips them to 
cultivate information literacy skills among students. LIS professionals play a pivotal role in curating 
resources that align with academic objectives and promoting a culture of inquiry and innovation. 
They lead workshops and training sessions on information literacy, guiding students through the 
intricacies of digital tools and the art of source evaluation.  
Research and Innovation: 

The policy's emphasis on research and innovation opens doors for LIS professionals to 
contribute to educational advancements. They can support research-oriented learning, create 
innovative information management solutions, and drive evidence-based practices in education.It 
recognizes that education should not be limited to rote learning but should cultivate inquisitive minds 
capable of driving progress. In this landscape, LIS professionals find themselves uniquely positioned 
to make substantial contributions. 

NEP 2020's emphasis on research and innovation is an invitation for LIS professionals to 
play an integral role in the transformation of education. They not only facilitate research-oriented 
learning but also craft innovative solutions for managing the information ecosystem. Their expertise 
in evidence-based practices elevates the quality of education. Thus, as NEP 2020 paves the way for a 
more dynamic and research-centric education system, LIS professionals stand at the forefront, 
driving educational advancements and nurturing a culture of innovation. 
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Curriculum Development: 
NEP 2020 encourages curriculum development that embraces multidisciplinary. LIS 

programs can take the lead in incorporating interdisciplinary subjects and skills development, 
ensuring students are prepared for the diverse demands of the 21st-century workforce. 

NEP 2020 is a somewhat advanced paper that understands the current socioeconomic 
situation and future challenges. No policy  is  effective  without  proper  implementation.  This  
approach  is  well-considered  and honestly promotes Indian education. This strategy integrates 
professional education into higher education to develop skills and create jobs.(Gaur, Ashutosh,2022) 
Collaboration and Networking: 

Collaboration is a core tenet of NEP 2020. LIS professionals can facilitate partnerships 
between educational institutions, libraries, and industry stakeholders. These collaborations enrich the 
educational experience, promote resource sharing, and create networking opportunities. 

Challenges and Opportunities: 
While NEP 2020 opens doors for LIS professionals, it also presents challenges. Adapting to 

the changing landscape, upskilling in technology, and integrating seamlessly into multidisciplinary 
education are tasks that require concerted efforts. 
Conclusion: 

In conclusion, NEP 2020 offers an unprecedented opportunity for LIS professionals to shine 
as information stewards in India's education transformation. Their expertise in holistic learning, 
technology integration, information literacy, and research aligns perfectly with the policy's 
objectives. As NEP 2020 unfolds, LIS professionals are poised to play a pivotal role in shaping a 
brighter, more inclusive, and technologically advanced future for Indian education. 
Recommendations: 

To harness the full potential of NEP 2020, it is recommended that LIS professionals continue 
to adapt and upskill. Collaboration and knowledge-sharing within the LIS community can further 
enhance their effectiveness in this transformative educational landscape. 
Future Implications: 

The long-term impact of NEP 2020 on LIS education and practice will be closely watched. It 
is anticipated that the contributions of LIS professionals will become increasingly central to the 
success of India's educational endeavors. This extended article provides a more in-depth exploration 
of the role of LIS professionals in the context of NEP 2020 and how they can contribute to the 
transformation of India's education system. 
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Advances of Medical Textiles 
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Abstract  
Medicine is an ever-evolving field, Textiles are an integral part of medicine, and as humanity 

creates innovations in textiles, the world of medicine. As a new type of industrial textiles, medical 
textiles play an increasingly important protective role in medical care. In short, textiles have been an 
integral part of medicine for thousands of years, and the relationship between the two is close-knit. In 
the twenty-first century, humanity is working at a previously unimaginable scale, and innovations in 
materials and nanotechnology have enabled medicine to evolve at an amazing rate. 
Keywords-technologies, Development, nanotechnology, improve, innovations 
Introduction  

Combination of textile technology and medical sciences has resulted into a new field called 
medical textiles. New areas of application for medical textiles have been identified with the 
development of new fibers and manufacturing technologies for yarns and fabrics. Development in 
the field of textiles, either natural or manmade textiles, normally aimed at how they enhance the 
comfort to the users. Development of medical textiles can be considered as one such development, 
which is really meant for converting the painful days of patients into the comfortable days. 

The term medical textile literally means textile used for medical purposes. Textiles, apart 
from being a vital part human life,is long since been used in medical field, though the term has been 
coined very recently. The cooperation of physicians, surgeons, microbiologists, physiologists, and 
textile scientists has produced, over recent years, a multitude of innovative medical textile 
applications. Textile fibres and textiles play an important role in the medical and health Textile 
materials continue to serve an important function in the development of a range of medical and 
surgical products. Active barrier protective fabrics are a game-changer for medical textiles and a 
tremendous leap forward because they provide vital protection to health care workers while still 
offering comfort. 

For centuries, however, innovations in textiles have gone hand in hand with innovations in 
medicine, and as the twenty-first century moves forward, humanity has seen countless advancements 
in both fields. Bandages are only the beginning: filters, sensors and even items as intricate as 
artificial heart valves exist today thanks to textiles. 

Biocompatible fabric is another avenue in which medical textiles have been improved using 
modern technology. With new synthetic materials becoming available, these textiles can be used in 
implants, blood filtration, medical devices and they can even be used to help stimulate cell growth. 
Especially for internal applications, these textiles should not trigger blood clotting, allergic reactions, 
infections or other adverse effects.  

The greatest advancements at the intersection of medical technology and textiles tend to 
surround antimicrobial fabric. Most commonly, this means inculcating fibres with nanoparticles of 
copper or silver. However, this is far from the only materials science development that has graced the 
world of medical textiles. The innovations that are leading to wearable sensors and sensory textiles 
come from nanotechnology as well. 

Advancements in the materials that become textiles can also mean a lot to the medical 
community. Dissolving sutures and other biodegradable fibres, for instance, has been a staple of 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 65 

medicine since they were introduced nearly a century ago. Vascular grafts, tissue scaffolds and other 
delicate procedures rely on these textiles being sturdy for a set length of time and then dissolving as 
the patient’s body heals. New materials such as alginates and chitin may add new procedures to the 
list of possibilities. 

The synthetic materials that are currently used inside human bodies are often not ideal for the 
task. Because many new synthetics tend to be closely related to old ones, the innovations that are 
changing some industries have yet to reach the medical world. However, scientists have begun to 
work with bioengineered materials such as polyanhydride to get around this. 

There will be an increasing role for medical textiles in the future. Textiles will be used in all 
new corporal devices, external or implanted materials, healthcare, and hygienic products. They are 
used in a number of separate and specialized applications which can be categorized as follows:  
Non-implantable materials:  

Non implantable materials refer to those used outside the human body to assist the recovery 
of wounds. These include wound dressing, plaster, and bandages. 
Extracorporeal devices: 

These are extra corporeally mounted devices used to support the function of vital organs, 
such as artificial kidney, liver, lungs, heart pacer etc. 
Implantable materials:  

These are used to replace the diseased tissues and organs. These include the artificial organs 
Sutures, vascular grafts, artificial ligaments, artificial joints etc. 
Healthcare/hygiene products: 

An important area of textile is in the healthcare and hygiene sector. Varieties of products are 
available for healthcare and hygiene and are typically used either in the operating theatre or in the 
hospital wards for hygienic, care and safety of the staff and patients. E.g.,Bedding, clothing, surgical 
gowns cloths, wipes. 
Conclusion  

The importance of medical textiles in human life, healthy living and improvement is 
immense. Medical textiles are not just a trend but a need of the hour. Medical textiles are one of the 
most dynamically expanding sectors in the technical textile market. At a time when new knowledge 
changes people’s lifestyle on a regular basis both technological push and the market pull in medical 
and healthcare fields have generated a strong momentum for research, manufacture, development, 
and sale of novel medical textile materials.Medical textiles, an emerging type of industrial textiles, 
have played an increasingly important protection role in the healthcare industry. It is believed that in 
the upcoming years, likely to see a boom in the volume of innovations that will enhance the future of 
healthcare across the world. 
References  

1. Medical textiles - Free Technical Textile Industry Articles - Fibre2fashion.com 
2. 8 Powerful Application Of Medical Textile - Textile Details 
3. Recent Developments In Medical Textiles - Fibre2Fashion 
4. Medical Industry Innovations & News • Textilesinside 
5. Technological Innovations In Medical Textiles (technicaltextile.net) 
6. 1530266420.pdf (wjpr.s3.ap-south-1.amazonaws.com) 
7. What to expect from the medical textiles industry in 2023? - GreyB 
8. Medical Textile - an overview | ScienceDirect Topics 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 66 

;ksx funzk o vkasdkj tki ls ekufld LOkkLF; ,oa HkkoukRed cqf) 
ij ldkjkRed izHkko 

tud jke lkgw  MkW- ifj.khrk flag   
“kks/kkFkhZ “kks/k ekxZn’kd 
;ksx foHkkx 

nso laLd`fr fo’ofo|ky; 
xzke&lkadjk dqEgkjh 

ftyk&nqxZ] NRrhlx<+] Hkkjr 

;ksx foHkkx 
nso laLd`fr fo’ofo|ky; 
xzke&lkadjk dqEgkjh 

ftyk&nqxZ] NRrhlx<+] Hkkjr 
'kks/k lkjkal 

 ;ksx ,d v/;kfRed izfdz;k gS ftls yksx vkRek dk ijekRek ls feyuk gh ;ksx dgykrk gS ftlesa 
'kjhj vkSj vkRek dks ,d :Ik esa <+kyuk gh ;ksx dgykrk gSA vius eu% fLFkfr dks 'kCnksa ls vojDr dj 
vkidks 'kkafr vkSj fjDrrk ls tksM+us dk ,d rjhdk gS ;ksxA ;ksx /;ku] lekf/k vkSj eks{k rd igqpus dk 
,d ljy rjhdk gks ldrk gSA gekjk ekufld LokLFk; Bhd gS] rks fuf’pr gh gekjk 'kkjhfjd LokLF; Hkh 
Bhd jgsxkA vFkkZr~ eu 'kjhj ,d nwljs ds iwjd gSA ysfdu /khjs /khjs orZeku dh fnup;kZ vkSj jgu lgu dks 
ns[krs gq, vktdy vf/kdrj O;fDr ekufld :Ik ls ijs’kku jgrs gSA ftlds QyLo:Ik cPps ,oa ;qokvksa ds 
ekufld LokLF; ij fnuks fnu foifjr izHkko iM+rk gSA ftlds QyLo:Ik dbZ izdkj ds ekufld ijs’kkfu;ksa 
ds dkj.k vktdy volkn] ruko] vfunzk vusd izdkj ds 'kkjhfjd fcekfj;ksa gekjs eu ,oa 'kjhj dks 
izHkkfor dj jgh gSA ftlls vusd izdkj ds fcekfj;ksa dk clsjk gekjs 'kjhj es gksus yxk gSA HkkoukRed cqf) 
dks ges’kk Hkkoukvksa dks ns[kus] le>us] izfrcaf/kr djus vkSj laHkkyus dh {kerk ds :Ik ifjHkkf’kr fd;k tkrk 
gSA okrkoj.k ds vuq:i Hkkoukvkas dks lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA ;ksx funzk dk 'kkfCnd vFkZ dks le>s 
rks vk/;kfRed funzk ekuk tk ldrk gSA lksus o tkxus ds chp fd fLFkfr dks ;ksx funzk dgk tk ldrk gSA 
;ksx funzk ls Fkdku] ruko] vlkDr ,oa volkn nqj gks tkrh gSaA bls jkt;ksx esa izR;kgkj dh laKk nh xbZ 
gSA ;ksxfunzk dk iz;ksx dj ge jDrpki] e/kqesg] gzn; jksx] fofHkUu izdkj ds nnZ ls NqVdkjk] lkbfVdk] 
vfunzk ,oa euksoSKkfud chekfj;ksa ls NqVdkjk ik;k tk ldrk gSA Åa ,d 'kCn gh ugh gS cfYd blesa iwjk 
czkEg.M lekfgr gSaA vksadkj tiÅa ti ls euq"; dks 'kkjhfjd ,oa ekufld 'kkafr dh izkfIr gksrh gSA Å ads 
ti ls pkjks vksj ds okrkoj.k esa Hkh /kukRed mtkZ dk lapkj gksrk gSA ldkjkRed mtkZ ekufld 'kkafr ,oa 
izlUurk ds fy, fu;fer :Ik ls lgh <+x ls Åa dk ti fd;k tkuk pkfg;sA Åa rhu 'kCnks ls feydj cuk 
gSA v m vkSj e] bZ”oj ds rhuks Lo:Ik czEgk] fo".kq] egs’k dk la;qDr :Ik Åa gSA fu"d"kZ ;ksx fdz;kvksa ls 
ekufld o HkkoukRed cqf) ij ldkjkRed izHkko dks ns[kk tk, rks tSls fpark] volkn] vkRelEeku dh 
deh] vkRe fo’okl dk uk gksuk] grk’kk] fod`r /kkj.kk vkSj vkRegR;k tSls dkj.kksa ds jksdFkkd ds fy;s ;ksx 
funzk dk mi;ksx fd;k x;kA mPp jDrpki ds jksfx;ksa esa volkn] fpark] ruko dks de djus vkSj uhan dh 
xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksZ esa lq/kkj djus esa vkse tki vkSj ;ksx funzk dh izHkko’khyrk dks ekU; djrk gSA 
dqath 'kCn%& ;ksx] ;ksx funzk] vksadkj tki] ekufld LokLF;] HkkoukRed cqf)A 
izLrkouk 

 ;ksx ,d v/;kfRed izfdz;k gS ftls yksx vkRek dk ijekRek ls feyuk gh ;ksx dgykrk gS ftlesa 
'kjhj vkSj vkRek dks ,d :Ik esa <+kyuk gh ;ksx dgykrk gSA vius eu% fLFkfr dks 'kCnksa ls vojDr dj 
vkidks 'kkafr vkSj fjDrrk ls tksM+us dk ,d rjhdk gS ;ksxA ;ksx fd izfdz;k ftrus vPNs yxrs gS mlls 
T;knk dfBu gks tkrk gSA ;ksx /;ku] lekf/k vkSj eks{k rd igqpus dk ,d ljy rjhdk gks ldrk gSA 
^;ksx* 'kCn ^;qt lek/kkS* vkReusinh fnokfnx.kh; /kkrq esa ^?ka* çR;; yxkus ls fu"iUu gksrk gSA bl çdkj 
^;ksx* 'kCn dk vFkZ gqvk& lekf/k vFkkZr~ fpÙk òfÙk;ksa dk fujks/kA oSls ^;ksx* 'kCn ^;qftj ;ksx* rFkk ^;qt 
la;eus* /kkrq ls Hkh fu"iUu gksrk gS fdUrq rc bl fLFkfr esa ;ksx 'kCn dk vFkZ Øe'k% ;ksxQy] tksM+ rFkk 
fu;eu gksxkA vkxs ;ksx esa ge ns[ksaxs fd vkRek vkSj ijekRek ds fo"k; esa Hkh ;ksx dgk x;k gSA  

vkt ds Hkkxe Hkkx Hkjh thou 'kSyh esa gj fdlh dh eu dh fLFkfr esa Hkkoukvksa dk lapkfyr gksrh 
gSA izR;sd O;fDr ds thou esa nq[k&lq[k ckr lR; vkSj ?k`.kk vkSj lansg vkSj fo’ok leu esa vkrs jgrs gS ,oa 
bUgh fod̀fr laosnukvksa ,oa Hkkoukvksa ls euq"; ds ekufld fLFkfr detksj gksrh tkrh gS] ftlls euq"; ds 
ekufld LokLF; ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 67 

 eu vkSj 'kjhj ,d flDds ds iwjd gSA leku gksrh gS tks ,d nwljs ds lkFk pys rks eu vkSj 'kjhj 
nksuks ij dqy izHkko iM+rk gSA gekjk ekufld LokLFk; Bhd gS] rks fuf’pr gh gekjk 'kkjhfjd LokLF; Hkh 
Bhd jgsxkA vFkkZr~ eu 'kjhj ,d nwljs ds iwjd gSA  

ysfdu /khjs /khjs orZeku dh fnup;kZ vkSj jgu lgu dks ns[krs gq, vktdy vf/kdrj O;fDr 
ekufld :Ik ls ijs’kku jgrs gSA ftlds QyLo:Ik cPps ,oa ;qokvksa ds ekufld LokLF; ij fnuks fnu 
foifjr izHkko iM+rk gSA ftlds QyLo:Ik dbZ izdkj ds ekufld ijs’kkfu;ksa ds dkj.k vktdy volkn] 
ruko] vfunzk vusd izdkj ds 'kkjhfjd fcekfj;ksa gekjs eu ,oa 'kjhj dks izHkkfor dj jgh gSA ftlls vusd 
izdkj ds fcekfj;ksa dk clsjk gekjs 'kjhj es gksus yxk gSA tSls fd ch-ih-] 'kqxj] eksVkik] volkn] fpark 
bR;kfnA bUgh lc dkj.kksa ls vkt ge galuk Hkh Hkwy x, gSA vFkkZr~ izlUu gksuk Hkh Hkwy x;sA vf/kdrj 
O;fDr viuh >wBh izlUurk ds lkFk vius vki dks iznf’kZr djrk gS] ftlls mudh ekufld ijsa’kkfu;ka vkSj 
cM+rh tkrh gSA gesa izlUu jguk gS rks ges viuh bPNkvksa dks fu/kkZfjr djuk iM+sxk eu ,oa bPNkvksa dh iwfrZ 
ls larq"V gksuk iM+sxk ;k larks"k djuk iM+sxkA tSls gh larks"k dh Hkkouk gekjs eu es vkrh gS blh >u ge 
izlUufpRr gks tkrs gS ftlls gekjs 'kjhj ,oa ds dbZ ldkjkRed ifjorZu fn[kykbZ iM+rs gSA  

ekufld LokF; ,oa izlUurk dh fof/k;ksa euksfodkl izHkkfor djrs gS ftuesa ruko eu% fLFkfr ls 
mitk fodkj gSA eu% fLFkfr ,oa ifjfLFkfr;kas ds chp larqyu ,oa lkeatL; ds dkj.k ruko mRiUu gksrk gSA 
vkSj ruko ds dkj.k fofHkUu izdkj ds jksxks dh mRifRr gksrh gSA  

fpark laKkukRed] 'kkjhfjd] HkkoukRed vkSj O;okgkfjd fo'ks"krk,a okys ?kVdksa dh euksoSKkfud vkSj 
'kkjhfjd n’kk gSA fpark ls 'kjhj ,oa eu dh mRrstuk gkoh gks tkrh gSA  

eukscy dh deh eukscy ij gkSlyk dk vFkZ gS] fdlh lewg ds lnL;ksa dh ml laxBu ;k mlds 
y{; ds izfr vk’kk dh ǹ<+rk tc eu es nqcZyrk vk tkrh rks gekjs eukscy Hkh bls ykrk gSA ekufld 
leL;k iwjh nqfu;k es gtkjks yk[kksa yksx ekufld jksx ds f’kdkj gksrs gSA vkSj bldk vkuk muds lkFk lkFk 
iwjs ifjokj ij iM+rk gSA ns[kk x;k gS fd gj pkSFks balku dks dHkh uk dHkh ekufld jksx gksrk gS nqfu;k Hkj 
esa bl jksx dh lcls cM+h otg fujk’kk gSA  

xqLlk dzks/k ;k xqLlk ,d Hkkouk gSA nSfgd Lrj ij dzks/k djus ij g~n; xfr c<+ tkrh gS jDr 
pki c<+ tkrk gSA ;g Hk; ls mit gksrk gS tc O;fDr Hk; ds dkj.k dks jksdus dh dksf’k"k djrk gSA dkzs/k 
izlo ds fy, gkfudkjd gSA dzks/k Hk; dk izeq[k dkj.k gS okys vf/kd dkzs/k djrs gSA  

dq.Bk le; ds vHkko esa T;knkrj MkDVj ejh ds eu esa volkn ds le> ugh ikrsaA dq.Bk ls xzLr 
O;fDr fdlh Hkh mez esa dksB Hkh O;fDr gks ldrk gSA dqafMr jgus ls gh volkn dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA 
foQyrk ds dkj.k gksus okyh ?kksj fujk’kk^^  

ekufld LokLF; dh leL;kD;k gS lkaLd̀frd erHksn O;fDrijd vkdyu vkSj izfrLi/khZ isxosV 
fl}kar ;s lHkh bl ckr dks izHkkfor djrs gS fd ekufld LokLF; dks dSls ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA 
ekufld LokLF; fodkj ds fofHkUu izdkj gSA ftlls dqN ekax gSA tsSls volkn vkSj nqf’park fodkj ds 
fofHkUu izdkj gSA tSls fd fo[kafMr ekufldrk vkSj fo/kquh fodkjA  

ekufld izlUurk viuh bPNkvksa dh iwfrZ ls larq"V gksuk ge viuh bPNkvksa ls larq"V gksdj 
izlUurk dh vksj tkus yxrs gSA  
;ksx 

Ekufld LokLF; dks csgrj cukus ds fy, fu;fer :Ik ls ;ksxH;kl djuk pkfg,A ;ksxkH;kl ,oa 
izk.kk;ke ;a= tki bR;kfn ds }kjk ekufld LokLFk; ij fo"ks’k :Ik ls ldkjkRed izHkko iM+rk gSA 
;ksxkH;kl ,oa izk.kk;ke ds vH;kl O;fDr ds ekSf[kd vkdzkedrk esa dHkh ns[kus es feyrh gSA ekalisf’k;ks esa 
f[kpko ds lkFk&lkFk 'kjhj dks yphyk vkSj gYdkiu Hkh crkrk gSA ;ksx euksn’kk esa lq/kkj djus vkSj 
ekufld ,dkxzrk c<+kus ds fy, ;ksxkH;kl ,oa izk.kk;ke fu;fer :Ik ls djuk pkfg,A 
;ksx funzk  

 bZ’oj dk vuklDr Hkko ls lalkj dh jpuk] ikyu vkSj lagkj dk dk;Z ;ksx funzk dgk tkrk gSA 
vkfn vukfn dkyksa ls pyh vk jgh Ik’pkR; Hkkjrh; ijEijkvksa esa ;ksx funzk dk vge ;ksxnku jgk gSA ;ksx 
funzk dk 'kkfCnd vFkZ dks le>s rks vk/;kfRed funzk ekuk tk ldrk gSA lksus o tkxus ds chp fd fLFkfr 
dks ;ksx funzk dgk tk ldrk gSA nwljs 'kCnks esa le>s rks LoUi vkSj tkxj.k ds chp fd fLFkfr eku ldrs 
gSA ;ksx funzk ls Fkdku] ruko] vlkDr ,oa volkn nqj gks tkrh gSaA bls jkt;ksx esa izR;kgkj dh laKk nh 
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xbZ gSA ;ksx funzk ls vPNs dk;ksZ ds lkFk cqjs fpts Hkh nqj gks tkrh gSA ;ksxfunzk dk iz;ksx dj ge jDrpki] 
e/kqesg] gzn; jksx] fofHkUu izdkj ds nnZ ls NqVdkjk] lkbfVdk] vfunzk ,oa euksoSKkfud chekfj;ksa ls NqVdkjk 
ik;k tk ldrk gSA ¼vf[ky Hkkjrh; xk;=h ifjokj½] ¼v[k.M T;ksfr½ 
vksadkj ti 

 Åa ,d “kCn gh ugh gS cfYd blesa iwjk czkEg.M lekfgr gSaA Åa ti ls euq"; dks 'kkjhfjd ,oa 
ekufld 'kkafr dh izkfIr gksrh gSA Å ads ti ls pkjks vksj ds okrkoj.k esa Hkh /kukRed mtkZ dk lapkj gksrk 
gSA ldkjkRed mtkZ ekufld 'kkafr ,oa izlUurk ds fy, fu;fer :Ik ls lgh <+x ls Åa dk ti fd;k 
tkuk pkfg;sA Åa rhu “kCnks ls feydj cuk gSA v m vkSj e] bZ”oj ds rhuks Lo:Ik czEgk] fo’.kq] egs’k dk 
la;qDr :Ik Åa gSA 

loZe Åa e;a txr~ 
Åa ,osan ,oZe~ & ;g lHkh Åadkje; gSA osn okD; Åa izfr"Bk ;twosn 2@13 Åa d milkuk djsA 

¼izdk’kukFk 'kkL=h j.k/khj izdk’ku gfj}kj½ 
Åa 

v    m     e 
                           czEgk             fo".kq                                                     egs’k 

jfp;rk        ikyudrkZ            fouk’kdrkZ 
                         l`tu          pkyd               lagkjd 

ekufld LokLF;ekufld LokLF;ekufld LokLF;ekufld LokLF;    
    fo’o LokLF; laxBu ekufld LokLF; dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgrk gS fd fdlh O;fDr dks mldh 

ekufld LokLF; dh lgh vkdyu gksuk ;k mldh {kerkvksa dk irk pyuk ;k thou dh lkekU; ruko dk 
lkeuk djuk lkekU;r ekufld LokLF; dks ysdj fofHkUu ifjHkk’kk,a lekt esa izpfyr gS 19oha 'krkCnh ds 
chp esa fofy;e LohVtj izFke O;fDr Fks ftUgksus ekufld LokLF; dks ifjHkkf’kr fd;k ftls ldkjkRed 
ekufld LokLF; dks c<+kok nsus ds dk;Z ds ledkyhu n`f"Vdks.k ds vxznqr ds :Ik esa ns[kk x;kA blkd js tks 
vesfjdh euksjksx ,lksfl,’ku ds rsjg laLFkku esa ls ,d izeq[k Fkk mUgksus ekufld LokLF; dks ,d dyk ds :Ik 
esa ifjHkkf’kr fd;kA ekufld LokLF; dks lkrR; ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gS dgk tk ldrk gS fd ,d euq"; 
ds ekufld LokLF; ds fofHkUu laHkkouk, gks ldrh gSA eq[;r% ekufld LokLF; dks ges’kk ldjkRed xq.k ds 
:Ik esa vfHkHkqr fd;k x;kA ekufld LokLF; thou 'kSyh dh fofHkUu HkkoukRd LokLF;] jpukRed thou dh 
thus dh dyk dks bafxr djrk gSA ekufld LokLF; dk mi;ksx ds fy, vkerkSj ij euksoSKkfudksa dks 
vfuf’prdkyhu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA    gekjk ekufld LokLF; gekjs lkekftd] HkkoukRed] 
euksoSKkfud vkSj 'kkjhfjd HkykbZ ;g [kq'kgkyh dh fLFkfr gS tks l{ke cukrh gS O;fä thou ds rukoksa dks 
çcaf/kr djsa] viuh {kerkvksa dks igpkusa] lh[ksa vkSj çHkkoh <ax ls dke djsa] u, fopkjksa dks viuk,a vkSj vius 
leqnk; esa ;ksxnku nsaA ekufld LokLF; fdlds }kjk fu/kkZfjr gksrk gS pkgs dksbZ O;fä gks [ksyksa esa Hkkx ysa ;k u 
ysa] vPNk ekufld LokLF; gksuk cgqr t:jh gSA 
HkkoukRed c̀f)HkkoukRed c̀f)HkkoukRed c̀f)HkkoukRed c̀f) 

HkkoukRed cqf) dks ges’kk Hkkoukvksa dks ns[kus] le>us] izfrcaf/kr djus vkSj laHkkyus dh {kerk ds :Ik 
ifjHkkf’kr fd;k tkrk gSA okrkoj.k ds vuq:i Hkkoukvkas dks lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA nqljks 'kCnks esa 
le>s rks HkkoukRed c`f) Hkkoukvksa dks le>us] fu;af=r djus vkSj eqY;kadu djus dh {kerk ls gS tcfd dbZ 
yksxks dk ekuuk gS fd ;g tUetkr gh gSA HkkoukRed cqf) dks viuh vkSj vU; yksxks dh Hkkoukvksa ij ut+j 
j[kus] fofHkUu Hkkoukvksa ds chp HksnHkko djus vkSj mfpr lksp vkSj O;ogkj dks funsZf’kr djus ds fy, 
HkkoukRed tkudkjh dk mi;ksx djus dh {kerk ds :Ik esa ifjHkkf’kr fd;k x;kA HkkoukRed cqf) ikjLifjd 
xfrf’kyrk dh lksp vkSj le> dks c<+kus ds fy, cqf)] lgkuqHkwfr vkSj Hkkoukvksa dks tksM+us dh {kerkvksa dks 
Hkh n’kkZrh gSA 
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fu"d"kZ 
;ksx fdz;kvksa ls ekufld o HkkoukRed cqf) ij ldkjkRed izHkko dks ns[kk tk, rks ;qokvksa ds 

LokLF; ij gksus okys leL;kvksa tSls fpark] volkn] vkRelEeku dh deh] vkRe fo’okl dk uk gksuk] 
grk’kk] fod`r /kkj.kk vkSj vkRegR;k tSls dkj.kksa ds jksdFkkd ds fy;s ;ksx funzk dk mi;ksx fd;k x;kA 
mPp jDrpki ds jksfx;ksa esa volkn] fpark] ruko dks de djus vkSj uhan dh xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksZ esa 
lq/kkj djus esa vkse tki vkSj ;ksx funzk dh izHkko’khyrk dks ekU; djrk gSA 
fu"d"kZ dk ifj.kke 

Rajput, P.L. & Singh, S (2014) us ;ksx funzk ,oa ekufld LokLF; ij ,d 'kks/k v/;;u ds vk/kkj 
ij 'kks/k i= izdkf’kr fd;k ftldk 'kh"kZd A Study of the effect of Yog Nidra on Mental Health of 
Emotionally abused adolescents FkkA HkkoukRed :Ik ls fd’kksjkas ds LokLF; ij ;ksx funzk ds izHkko dks 
ns[kuk FkkA ftlesa ;qokvksa ds LokLF; ij gksus okys leL;kvksa tSls fpark] volkn] vkRelEeku dh deh] vkRe 
fo’okl dk uk gksuk] grk’kk] fodr̀ /kkj.kk vkSj vkRegR;k tSls dkj.kksa ds jksdFkkd ds fy;s ;ksx funzk dk 
mi;ksx fd;k x;kA    izLrqr 'kks/k v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd ;ksx funzk HkkoukRed :Ik ls izrkfM+r fd’kksjksa 
ds ekufld LokLF; esa mYys[kuh; lq/kj gksrk gSA  

Rajagopalan, A. Krishna, & A. Mukkadan, J.K. (2023) us ;ksx funzk ,oa ekufld LokLF; ij ,d 
'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij 'kks/k i= izdkf’kr fd;k ftldk 'kh"kZd Effect of Om chanting and Yoga Nidr 
on depression anxiety stress, sleep quality and autonomic functions of hypertensive subject – a 
randomized controlled trial FkkA izLrqr 'kks/k v/;;u dk mn~ns’; Fkk fd mPp jDrpki okys O;fDr;ksa ij 
volkn] fpark] ruko] uhan] dh xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksaZ Ikj vkse tki vkSj ;ksx funzk dk vkdyu djuk 
FkkA izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ls ;g irk pyrk gS fd dqy 34 p;udrkZ izk;ksfxd lewg vkSj 31 fu;a=.k lewg 
dks 'kkfey fd;k x;kA ftlesa volkn fpark ruko esa ¼P<0-01½ lkFkZdrk Lrj esa deh vkbZ vkSj fu;a=.k lewg 
dh rqyuk eas izk;ksfxd lewg esa fiV~lcxZ uhan xq.koRrk lwpdkad vkSj gǹ; xfr ifjorZu'khyrk ekin.Mksa esa 
¼P<0-01½ lq/kkj ns[kk x;kA izLrqr 'kks/k mPp jDrpki ds jksfx;ksa esa volkn] fpark] ruko dks de djus vkSj 
uhan dh xq.koRrk vkSj Lok;Rr dk;ksZ esa lq/kkj djus esa vkse tki vkSj ;ksx funzk dh izHkko’khyrk dks ekU; 
djrk gSA 
lanHkZ xzUFk lwphlanHkZ xzUFk lwphlanHkZ xzUFk lwphlanHkZ xzUFk lwph    

1. Rajput, P.L. & Singh, S. (2014) A Study of the effect of Yog Nidra on Mental Health of 
Emotionally abused adolescents. SJIF. 4 (12). P 6-14. 

2. Rajagopalan, A. Krishna, & A. Mukkadan, J.K. (2023) Effect of Om chanting and Yoga Nidr on 
depression anxiety stress, sleep quality and autonomic functions of hypertensive subject – a 
randomized controlled trial. National Library of Medicine. 34 (1). P 69-75. 

3. Chandrakar, S. & Jain, Dhananjay (2023) The Impact of Yoga on Mental Health: Promoting 
Well-being and Emotional Balance. Eur. Chem. Bull. 12(8). P 1850-1857. 

4. 3Dev, K. (2013) The Effect of Om Chantingon Anxiety of Adolecents. International Journal of 
Creative Research Thoughts. 1(9). P 1&7. 

5. Ganpat, T.S. (2020) Yoga Nidra Practice Enhances Emotional Intelligence in University Students. 
Alternative and Complementary Therapies. 26(5). 

6. Tripathi, R. C. (2018) Effect of Yoga Nidra on Physical and Psychological Health. Grand Valley 
State University Scholars Works@GVSU. P 1-17. 

7. Gerrett, H.E. (1971) Statistics in Psychology and Education. Vakils, Bombay. 
8. Johada, M. (1958) Current concept of positive mental health. Basic book, New York.  
9. Mohammadzadeh H, Sami S. Psychological skills of eliteand non-elite volleyball players. Annals 

of Applied Sport Science. 2014;2(1):31-36. Spring. 
10. Agashe CD, Helode RD. Positive Mental Health Inventory, Psychoscan, Wardha; 2007. 
11. egkHkkjr 2-394-65 ;ksx ds oSKkfud iz;ksx 'kks/k ,o izdk’ku foHkkx gfj}kj izFke laLdj.k] 2011] i`-la- 11 
12. ikarTty ;ksx n’kZu O;kl Hkk"; vkpk;Z Hkxoku nso] ì-l- 22 
13. Lokeh lR;kuan ljLorh vklu izk.kk;ke Hkqtkca/k u- 2002-12 o laLÑr ISBN & 81-7059-212-7 
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;k=k lkfgR; esa L=hokn;k=k lkfgR; esa L=hokn;k=k lkfgR; esa L=hokn;k=k lkfgR; esa L=hokn                    

MkW- fodze jkepanz iokj 
lgk;d izk/;kid 

ns'kHkDr laHkkthjko xjM] egkfon~;ky;& eksgksG- 
izLrkouk&izLrkouk&izLrkouk&izLrkouk&    

  ekuo lekt esa uj ,oa ukjh nks gh izeq[k tkfr;k¡ ;k foHksn dgs tk ldrs gSaA buesa uj gj dkYk ,oa 
ns'k esa ukjh ij vf/kdkj trkrk vk;k gSA ekuo lH;rk dk bfrgkl bl okLrfodrk dks js[kkafdr djrk gSA 
ijarq vkt XYkkscYkkbts'ku ds ;qx esa ukjh iq#"kksa ds da/ks ls da/kk feYkkdj izR;sd {ks= esa viuh {kerkvksa dks 
LFkkfir dj jgh gSA mRrj'krh ds ;k=kdkjksa us fo'olekt esa ukjh dh okLrfod fLFkfr dk ekfeZd fp=.k fd;k 
gSA 

  Hkkjr esa izkphu dkYk ls ukjh dks dsoYk ekrk :i esa gh lEeku feYkrk jgk gSA ukjh dks vU; :iksa esa 
vf/kdka'kr% 'kks"k.k dk gh f'kdkj gksuk iM+k gSA bldk dkj.k gS fd Hkkjr ns'k YkxHkx ,d gtkj o"kksZa rd 
nklrk dh tathjksa esa tdM+k gqvk FkkA bLYkkeh 'kkldksa ds vufUor vR;kpkjksa] 'kks"k.k rFkk mn~nke fo"k;okluk 
ds dkj.k fganw ifjokjksa esa ckYk&fookg] inkZ izFkk] lfr izFkk tSlh dqjhfr;k¡ iui jgh FkhaA dkYkkarj esa vaxzsth 
'kkludkYk esa f'k{kk izlkj rFkk lekt lq/kkjdksa ds vuojr iz;klksa ds dkj.k ukjh&thou lq[kdj gksrk x;kA 
fo"k; izos'kfo"k; izos'kfo"k; izos'kfo"k; izos'k&&&&    

  Hkkjr ds iwoksZRrj ds jkT;ksa esa ukjh dks iq#"kksa ls vf/kd egRo gS&ßL=h dk ;gk¡ opZLo gS] ;g vglkl 
xqokgkVh ls es?kkYk; dh lhek esa ?kqlus ds lkFk gh gksus Ykxrk gSA reke nqdkuksa ij fL=;k¡ lkSnk csprha vkSj 
csfgpd cfr;krh fn[kkbZ nsrh gSaA f'kYkk¡x esa Hkh mUgsa nqdku ij cSBs ns[kk tk ldrk gSA 'kk;n dekscs'k ;g 
fLFkfr iwoksZRrj ds vU; jkT;ksa esa Hkh gS] HkYks gh ogk¡ ekr`lRrkd ifjokj O;oLFkk u gksA dqN lkYk igYks ef.kiqj 
dh jkt/kkuh baQkYk esa Hkh ;gh lc ns[kk FkkA fL=;ksa dk ,d iwjk&dk&iwjk cktkj gh gS ogk¡] ftls ^ekbrh 
cktkj* dgrs gSa&;kuh ek¡ dk cktkjA fnu&nksigj gqbZ ugha fd flj ij lCth] diM+ksa ;k vU; lkeku Vksdjs j[ks 
fL=;k¡ bl cktkj esa vk igq¡prh gSaA fnu Hkj lkeku dh fcØh dj 'kke dks vius&vius ?kj YkkSV iM+rh gSaA 
fdlh izdkj dk oxZ Hksn ughaA ;kuh vehj ?kjksa dh fL=;k¡ Hkh bl ^ekbrh cktkj* esa feYk tk,¡xh vkSj xjhc ?kjksa 
dh fL=;k¡ HkhAÞ

        

  blh izdkj fgekpYk izns'k esa ukjh dks mfpr lEeku fn;k tkrk gS&ß;gk¡ ngst izFkk ugha gSA 
dU;k&f'k{k.k vPNk gSA vf/kdka'k fL=;k¡ ukSdjh djrh gSaA iq#"kksa ls vf/kd fL=;k¡ gh esgur djrh gSaA 'kk;n 
dksbZ L=h vfookfgr jg tk, rks mls ekuiwoZd ekrk&firk vius lkFk j[krs gSaA rFkk Hkkb;ksa ds ftruk gh 
tk;nkn esa Hkkx nsrs gSaAÞ  

  vkt Hkkjr ds nwj&njkt ds vapYkksa dh ukjh Hkh vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gks jgh gS&ßbl 
vkfnoklh vapYk esa vk;ksftr Lo;alsoh laxBuksa ds lsfeukj esa mifLFkr izfrfuf/k;ksa esa c;kYkhl esa ls iSarhl 
efgYkk,¡ Fkha] ftUgsa vxYks nks fnuksa esa vkilh rkYkesYk] ikjLifjd leL;kvksa dks js[kkafdr djus] muds lek/kku 
<w¡<+us tSls eqn~nksa ij ckrphr djuh FkhA xkSj ls ns[kk rks ik;k fd vxYkh iafDr esa cSBh nks efgYkkvksa ds iSjksa esa 
pIiYksa Hkh ugha FkhaA mUgsa ns[kdj gh Ykx jgk Fkk fd os ^/kku dk dVksjk* dgYkkus okYks NRrhlx< ds xzkeh.k 
tulkekU; ds chp ls mB dj vkbZ gSa&;s os efgYkk,¡ gSa ftUgsa ge ^xzkl#V* dk;ZdrkZ dgrs gSaAÞ 

  mRrj'krh ds ;k=kdkjksa us ik'pkR; lekt esa ukjh ds LFkku ij Hkh fopkj fd;k gSA ik'pkR; ukjh 
lkekftd] vkfFkZd n`f"V ls iw.kZ Lora= gSA og vius fgrksa ds izfr ltx gS vkSj ifjokj dk laiw.kZ nkf;Ro mBkus 
esa Hkh leFkZ gSA vesfjdk dh ukjh ifjJe iwoZd thou;kiu djrh gS&ßfelst vjekaM ml fnu eq>s [kqn viuh 
eksVj esa fu;kxzk tYkizikr fn[kkus Yks xbZ FkhaA djhc&djhc lkS ehYk dk lQj gqvk gksxkA eksVj og [kqn pYkk 
jgh FkhaA vkrs gh og vius ckophZ[kkus esa Hkkstu cukus ds fYk, tqV iM+hA mudh enn ds fYk, mudh dU;k 
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vkSj nkekn Hkh nkSM iM+sA ?kaVs&Hkj ds Hkhrj [kkuk rS;kj gks x;k vkSj est ij ltk fn;k x;kA felst vjekaM 
QkSju diM+s cnYkdj vkSj ^esdvi* djds vkbZaA FkdkoV dk dgha uke ughaA lpeqp vesfjdh fL=;k¡ cgqr gh 
ifjJeh gksrh gSaA vfrfFk&oRlYk ds vYkkok [kq'kfetkt HkhA dgha fp<+u&dq<+u ugha] f'kdk;r rdjkj ughaAÞ  
vesfjdh ukjh ds pfj= ds fofo/k igYkw mn~?kkfVr gq, gSaA 

  ik'pkR; ukjh thou mUeqDr Hkksx iz/kku gSA flxjsV] 'kjkc ihuk muds thou dk vax cu x;k 
gS&ßgksLVYk dh lhf<+;k¡ p<+rs gq, ml cMs gkWYk esa izos'k fd;k rks ns[kk] njokts ds ikl gh va/ksjs esa nks 
YkM+fd;k¡ fc;j ihrh gqbZ vkil esa cfr;k jgh FkhaA eq>s Ykxk fd eSaus lglk muds ,dkar esa [kYkYk MkYk fn;k 
gSA vuk;kl gh eq¡g ls fudYkk] ßlkWjh!Þ nksuksa YkM+fd;k¡ [kh&[kh dj g¡l iMhaA 'kjekuk eq>s gh iM+kAÞ 

  vfr Hkksxoknh thou;kiu ds dkj.k ik'pkR; ukjh ds lEeq[k dbZ iz'u mifLFkr gq, gSa&ß;wjksi esa L=h 
dks pquus dh Lora=rk gS] pqus gq, jkLrs ij vkxs tkus dh vktknh gS] Yksfdu YkkSV dj vkus dh Lok/khurk ugha 
gSA------------U;w;kdZ ds Vkbe LdkWo;j ij gj 'kke lSdMksa YkM+fd;k¡ pgYkdneh djrh gqbZ utj vkrh gSaA os 
va/ksjs esa ;k fdlh xYkh dh nhokj ls ihB fVdk, xzkgd dk bartkj djrh gSa ;k gksVYk eSugVu vkSj gksVYk 
fgYVu dh pdkpkSa/k esa xzkgdksa dks b'kkjk djrh gSa ;k czkMos dh HkhM+ esa ?kqldj n'kZdksa ds dku esa QqlQqlkrh 
gSa] ßtxg utnhd gSAÞ 

  buesa ls dqN YkM+fd;k¡ ^OgkbV LYsko~l* ds uke ls tkuh tkrh gSaA os de mez dh gksrh gSa vkSj mudh 
fu;fr vfHk'kIr gksrh gSA os vkrh bl is'ks esa viuh bPNk ls gSa] Yksfdu mUgsa bl is'ks dks NksM+us dk vf/kdkj 
ugha gksrkA os vius nYkkYkksa vkSj ekfYkdksa ds ;gk¡ fxjoh gksrh gSaA mudk dke nksgjk gksrk gSA xzkgd Q¡lkuk vkSj 
ubZ YkM+fd;ksa dks bl is'ks esa YkkukA 'kke dks os xzkgdksa ds bartkj esa Vkbe LdkWo;j ij [kM+h gksrh gSa vkSj fnu 
esa ubZ YkM+fd;ksa dh rYkk'k esa xzhufofp foYkst dh xfYk;ksa dh /kwYk Nkurh gSaA is'ks ls vktkn gksus dh dksf'k'k 
dk vFkZ gS e`R;q] dsoYk lkekftd e`R;q ugha&'kkjhfjd e`R;qAÞ mUeqDr Hkksxoknh laLÑfr ik'pkR; ukjh thou dks 
rgl&ugl dj jgh gSA 

 euq"; dh ewYk Hkkouk,¡ gj dgha ,d tSlh gh gksrh gSa&ß,d v/ksM+ vkSjr ,d rktk dcz ij ?kkl 
Ykxkus ds ckn ikuh ns jgh Fkh vkSj flld jgh FkhA gesa ns[kdj og vkalw iksaN Yksrh] Yksfdu os fQj mrj vkrs 
FksA irk pYkk] gkYk gh esa mlds ifr dh èR;q gqbZ gSA ogk¡ jkst èrd ds ifjokj dk dksbZ lnL; vkrk gS vkSj 
e`rd dh dcz ij mxkbZ xbZ ?kkl rFkk QwYkksa ij ikuh nsrk gSA ,d nhid Hkh 'kke dks tYkk fn;k tkrk gSA tgk¡ 
vkneh bruk e'khuh gks x;k gks] tgk¡ ds fj'rs brus nwj vkSj Øwj gks x, gksa] ogk¡ ml L=h dk nnZ!-----eq>s Ykxk] 
pkgs tks gksa] vkneh dh ewYk Hkkouk,¡ ugha cnYk ldrhaA le; feYkrs gh os vpkud QwV iM+rh gSaAÞ vk/kqfudrk 
dk foLrkj O;fDr dh ewYk laosnuk dk nksgu ugha dj ldrkA [kkl dj ukjh eu rks laosnuk ls Hkjk gh jgrk 
gSA 
fufufufu"d""d""d""d"kZ&kZ&kZ&kZ& mRrj'krh ds ;k=k&lkfgR; esa Hkkjrh; ,oa ik'pkR; ukjh&thou dk lexz fp= mifLFkr gksrk gSA 
ik'pkR; ukjh ,d vksj vius nkf;Roksa dks iw.kZ fuokZg dj jgh gSA rks nwljh vksj vfrHkksxoknh thou ;kiu 
in~/kfr us muds lEeq[k vusd iz'u mifLFkr fd, gSaA Hkkjrh; laLdkj ,oa ik’pkR; vk/kqfud thou ;kiu 
in~/kfr ds vkn’kZ rRoksa dk vafxdkj vkt dh vko’;drk gSA 
lanHkZ lwfp&lanHkZ lwfp&lanHkZ lwfp&lanHkZ lwfp&    

egkns'k dh nqfu;k iznhi iar 
fgekYk; ds izkax.k esa Lokeh lfPpnkuan 
nqfu;k jax jaxhYkh vuar xksikYk 'ksoMs 
YkkSVus ls igYks iznhi iar 
viksYkks dk jFk Jhdkar oekZ 
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ᮧाᮧाᮧाᮧा. . . . डॉडॉडॉडॉ. . . . सयूᭅकातंसयूᭅकातंसयूᭅकातंसयूᭅकातं    माधवरावमाधवरावमाधवरावमाधवराव    दळवेदळवेदळवेदळवे    

िह᭠दी िवभाग शोध िनदᱷशक, शरदचंᮤ महािव᳒ालय, िशराठोण          ता.कळंब िज. धारािशव. 
ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना    ::::    

    सािह᭜य का सबंंध िशᭃा से ह ै| सािह᭜य समाज का दपᭅण माना जाता ह ै| भारतीय वणᭅ᳞व᭭था जातीयता 
पर आधाᳯरत ह ै|जातीयता कᳱ जडे धमᭅ मᱶ भी ᳰदखाई दतेी ह ै| ᳲहद ूधमᭅशाᳫ ने दिलत मनु᭬य के ᭭पशᭅ छाया और 
वाणी को अ᭭पृश माना ह ै| अ᭭पृ᭫य के ᭭पशᭅ स ेअ᳖, पाणी और मनु᭬य अपिवᮢ होते ह ै| मनु᭬य ही नही दिलतᲂ के 
᭭पशᭅ स ेई᳡र भी अपिवᮢ होत ेह ै| भारतीय धमᭅ᳞व᭭था न ेदिलतᲂ को सᱫा, संपिᱫ, िशᭃा इन मु᭎य अिधकारᲂ स े
दरू रखा ह ै| ᮧकृित का ᳰदया ᱟआ पानी भी दिलत के नशीब मᱶ नही था | नैिमशराय का ज᭠म दिलत पᳯरवार मᱶ होन े
के कारण द:ुखो को सहा ह ै| इसिलए उनका साही᭜य यथाथताᭅ कᳱ िजती जागती त᭭वीर बन गया ह ै| 

 भारतीय वणᭅ᳞व᭭था मᱶ दिलतो के नशीब मᱶ ᮩा᭥हण, ᭃिᮢय तथा वै᭫ य कᳱ सवेा करनी पडती थी | धमᭅ न े
िशᭃा का अिधकार छीन िलया था | धमᭅ मᱶ जातीयता ह ैयह जातीयता सᳰदयᲂ से चली आ रही ह ै| इसके उदाहरण 
रामायण और महाभारत मᱶ भी ᳰदखाई दतेे ह ै| रामायण शंबूक ऋिष और महाभारत मे एकल᳞ | इसी संदभᭅ मᱶ डॉ 
वणकर का कथन ह ै– “शंबूक ने तप ᳰकया उसका वध कर ᳰदया गया | एकल᳞ न ेिशᭃा ली उसका अंगुठा काट 
ᳰदया गया | इतना ही नही छपᮢपती िशवाजी महाराज का रा᭔यािभषेक नहᱭ ᳰकया गया | ᮩा᭥हणी धमᭅ के अनुसार 
सभी बᱟजन समाज शुᮤ ह ै|” 

 जाितवादी ᳞व᭭था न ेहमेशा ही बᱟजन समाज मᱶ ज᭠मे महापुᱧष तथा साधु संतो को अपमािनत ᳰकया 
गया ह ै | जब से समाज मᱶ धमᭅ के नामपर पाखंडी लोगᲂ ने अपना ᳞वसाय शुᱧ ᳰकया तब से लेकर आज तक 
महापुᱧषᲂ ने संतो न ेधमᭅ के िवरोध मᱶ िवᮤोह खडा ᳰकया ह ै| मु᭎य ᱨप से दिलत समाज को दा᭭य के ᱧप मᱶ िनशाना 
बनाया ह ै | जाती᳞व᭭था पर कडा ᮧहार भगवान गौतम बु᭟द, महा᭜मा कबीरदास, महा᭜मा फुले, राजᳶष शाᱠ 
महाराज आᳰद महान िव᳇ाᱫ जनᲂ ने ᳰकया ह ै | ᭭वतंᮢ ता, समता, ᭠याय कᳱ कडी को आग े बढान े का काम 
डॉ.आंबडेकर न ेᳰकया | डॉ. आंबडेकरने दिलतᲂ कᳱ पीडा को सहा था, उस ेदखेा था दिलत समाज के िलए उ᭠हᲂन े
अनेक आंदोलन ᳰकए | डॉ. आंबडेकर के आंदोलन से जागृत दिलत समाज सगंᳯठत होन ेलगा | दिलत समाज मᱶ आया 
यह बदलाव उनके ही ᮧगित के िलए ᮓातंीकारी िस᭟द ᱟआ | सभी महापुᱧषᲂ ने धमᭅ को नकारा नहᱭ बि᭨क धमᭅ मᱶ 
बसी अंध᮰᭟दा, ᱧᳰढ पंरंपराᲐ को नकारा ह ै| महापुᱧषᲂ को ᭭वतंᮢ ता, समता, बंधुता, ᭠याय चािहए था | 

 जब-जब दिलत समाज पर ᳞व᭭था मᱶ धमᭅ के नाम पर अ᭠याय, अ᭜याचार होते ह ैतब दिलत समाज मᱶ 
िवᮤोह ᱟआ ह ै| मुिᲦ पवᭅ उप᭠यास मᱶ सवᭅहारा समाज का वणᭅन ᳰकया गया ह ै| ᳲहदओु के िलए मंᳰदर तो मुसलमानᲂ 
के िलए मि᭭जद लेᳰकन दिलतᲂ के िलए ᭍या है | वह कहाँ जाए | उप᭠यास मᱶ बसंी का बेटा सुनीत भी इस बात पर 
सोचता ह ै| वह कहॉ जाए ? दिलतᲂ को कहाँ सुकून िमलेगा | इस संदभᭅ मᱶ लेखक कहते ह ै– “ शहर मᱶ मंᳰदरो कᳱ 
भीड थी, िगनन ेलगे तो िगनती करना मुि᭫कल हो जाए | मि᭭जद ेभी कम नही थी | एक पर पंडे और पुजाᳯरयᲂ का 
क᭣जा था, दसुरी पर मु᭨ला और मौलिवयᲂ का हक था |” लेᳰकन दिलतᲂ को इन दोनᲂ मे भी ᮧवेश िनिष᭟द माना 
गया था | 

 दिलत समाज को िशᭃा न िमलने के कारण उनके नसीब मᱶ गुलामी ही रह गई ह ै | िशᭃा का मंᳰदर तो 
पाठशाला होता ह ै लेᳰकन इसी पाठशाला के नजदीक िशवानंद शमाᭅ न े मंᳰदर बनवाया था | जब सुनीत और 
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हबीबुला मंᳰदर दखेने के िलए जात ेह ैतो उनको उनकᳱ जाित पूछी जाती ह ै| िशवानंद शमाᭅ कहता ह ै– “एक मास 
काटन ेवाला और दसूरा मांस खीचने वाला ह ेभगवान ह ेभगवान स᭜यानाश हो तू᭥हारा,  हमारा तो मंᳰदर ही ᳥᮪ 
हो गया |” जानवरᲂ से भी बदᱫर ᳲजदगी दिलत समाज जी रहा था | दिलत बᲬᲂ को िशᭃा न िमले वह अनपढ ही 
रह ेऔर उᲬ वणᭅ कᳱ दा᭭ता ᭭वीकार करे यही सोच रखन ेवाल ेसभी थे | 

 वीरांगना झलकारी बाई उप᭠यास मᱶ लेखक कहते ह ै| दशे कᳱ रᭃा करन ेके िलए पुᱧषᲂ को मह᭜व ᳰदया ह ै| 
ᳫी के नशीब मᱶ चू᭨हा और चौका ही था | वीरांगना झलकारी न ेझाँसी कᳱ रᭃा के िलए हाथ मᱶ तलवार ली थी | 
लेखक कहते ह ै– “ न धमᭅ रᭃा और न जाित रᭃा झलकारी न ेचूिडया ँपहनना छोड दशे रᭃा के िलए बंदकू हाथ मᱶ 
ली थी | उसे न महल चािलए थे और न रे᭫मी कपड,े न दशुाले |”  

 वीरांगना झलकारी तो दिलत समाज स ेभी, झलकारी का कतृᭅ᭜व तो दशे कᳱ रᭃा के िलए था | धमᭅ के 
अनुसार िᳫयᲂ को हिथयार चलाना पाप माना जाता था |एक तरफ झलकारी मᱶ साहस और कृत᭜व होकर भी उसे 
धमᭅ न ेिपछले ज᭠म के साथ जोड ᳰदया था | दसूरी तᱧ झलकारी को बचपन मᱶ ही बौ᭟द िभ᭍सुᲐ ने आिशवाᭅद ᳰदये 
थे | िभ᭍खू ने कहा था – “तु᭥हारी बेटी बᱟत बहादरु ह ै| दखेना एक ᳰदन इितहास मᱶ इसका नाम होगा | झाँसी के 
दरबार मᱶ इसका आना – जाना होगा |” उप᭠यास मᱶ मछᳯरया और शाᳫी ने धमᭅ का िवरोध करके एक – दसूरे को 
᭭वीकार ᳰकया था | इस घटना ने सारे शहर मᱶ खलबली मच गई थी | इनको लोग धमᭅᮤोही तथा दशेᮤोही कह रह ेथ े
| एक ᮩा᭥हण को फॅसान ेका आरोप भी मछᳯरया पर था | लोक मछᳯरया को कहत ेह ै–“मछᳯरया ने एक ᮩा᭥हण को 
पितत कर ᳰदया उस पर जगंली कुᱫᱶ छोडे जान ेचािहए |” अवसर िमलत ेही धाᳶमक पᳯरवेश िबगाडन ेमᱶ धमᭅ के 
पाखंडी दलाल मौका नही छोडत े| रानी ल᭯मीबाई ᭪दारा झलकारी को स᭥मान दनेा धाᳶमक चेतना ह ै| झलकारी 
᭪दारा अ᭠याय के िवरोध मᱶ बदंकू उठाना पᳯरवतᭅन का ᮧमाण ह ै| 

 दिलत समाज पर सᳰदयᲂ से अ᭠याय अ᭜याचार होते आए ह ै| कभी शᳫ के तो कभी शाᳫ के ᭪दारा मुिᲦ 
पवᭅ उप᭠यास मᱶ सुनीत िजस ᮧकार से सीख रहा ह,ै उसी ᮧकार से करतारा भी अपने बेटे को पठाना चाहता ह ै| जब 
करतारा और उसका बेटा ᭭कूल मᱶ दािखला लेन े के िलए जात े ह ै तो पांडे जैसे अ᭟यापक दोनᲂ बाप – बेटे को 
फटकारत ेह ै| ᳰफर वे दोनᲂ हार नही मानत ेदसूरे ᳰदन ᭭कूल चल ेजात ेह ैतो पांडे कहते ह ै- “ त ुᳰफर आ गया सुबह 
ही सबुह |” पांडे जैसे अ᭟यापको कᳱ मानिसकता जाित भेदभाव स ेभर गई ह ै| उ᭠ह ेकभी भी नहᱭ लगता कᳱ दिलत 
समाज के बᲬ ेपढ िलखे आग ेबढे, उ᭠ह ेलगता ह ैयह हमेशा हमारे गुलाम बनकर रह|े 
साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    ::::    

    परंपरा से िपछडे ᱟए दिलत समाज पर अ᭠याय और अ᭜याचार उᲬवणᭅ ᳰकस ᮧकार से कर रहा ह ै| उसीके 
साथ साथ िशᭃा ᮧसार और सुधारकᲂ के िवचारᲂ के कारण दिलत समाज मᱶ भी पᳯरवतᭅन आ रहा ह ै | समाज 
᳞व᭭था मᱶ पᳯरवतᭅन हो रहा ह ै| नई समाज ᳞व᭭था बन रही ह ै| सािह᭜य के मा᭟यम से समाज मᱶ नई चेतना जगान े
का काम हो रहा ह ै| दिलत समाज आज अपने अिधकारᲂ के ᮧित सजग हो गया है और अिधकार ᮧाि᳙ के िलए संघषᭅ 
कर रहा ह ै| दिलत नारी भी अपने उपर होनेवाले अ᭠याय अ᭜याचार का कडा िवरोध कर रही ह ै| मुिᲦ पवᭅ आज 
बाजार बंद ह,ै वीरागंना झलकारी बाई यह उप᭠यास उसके ᮧमाण ह ै| मोहनदास नैिमशराय ने अपने सािह᭜य के 
मा᭟यम से दिलतᲂ को हर समय लडने कᳱ ᮧेरणा दी ह ै| 
सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    सकेंतसकेंतसकेंतसकेंत    ::::    

1. दिलत िवमशᭅ – डॉ. नरᳲसहदास वणकर – पृ.22 
2. मुिᲦ पवᭅ – मोहनदास नैिमशराय – पृ. 32 
3. मुिᲦ पवᭅ – मोहनदास नैिमशराय – पृ. 111 
4. वीरांगना झलकारी बाई – मोहनदास नैिमशराय  
5. वीरांगना झलकारी बाई – मोहनदास नैिमशराय  
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egknsoh oekZ ds dkO; esa osnukuqHkwfr 
MkW- izdk’k —".knso /kqeky 

Lkg vkpk;Z] fgUnh foHkkx “kk- ?kks- dyk] foKku ,oa xks- i- okf.kT; egkfo|ky; f’koys] rgfly& eqjckM] ftyk&Fkkuk¼egk-½ 
 

ßnq%[k esjs fudV thou dk ,slk dkO; gS tks lkjs lalkj dks ,d lw= esa ckWa/k j[kus dh {kerk j[krk 
gSA---- eq>s nq%[k ds nksuksa gh :Ik fiz; gSa& ,d og tks euq"; ds laosnuk ’khy ân; dks lkjs lalkj ls ,d 
vfofPNUu cU/ku esa ckWa/k nsrk gS vkSj nwljk og tks dky vkSj lhek ds cU/ku esa iM+s gq, vlhe psru dk 
ØUnu gSAÞ 

& egknsoh oekZ 
 Nk;kokn ds olUr ou dh lcls e/kqj] Hkko&eq[kj fidh egknsoh oekZ dh vfHkO;fDr dk {ks= lhfer 

,oe~ Hkko&laLdkj&thou lw{erk dk |ksrd gksus ds dkj.k mlesa vUr%lfyyk /kkjk dk&lk izPNUu izosx 
rFkk Hkkouk dh fuxw<+ xgjkb;kWa feyrh gSaA ßmudk Hkko&txr~ izlkn dk &lk fge&fo) lejl&Jàx ;k 
fujkyk dk&lk egkizk.krk ls m}sfyr lkxj ugha gSA og vUreqZ[kh Hkko&lk/kuk ds ifo= vJqvksa ls /kkSr] 
ri%iwr] LQfVd& ’kqHkz izk.k&psruk dk jf’e&dy’k efUnj gS] tks Lo;e~ muds ân; ds Hkhrj dk mudk 
lw{e jl&ân; gSA o.k izk.kksa dh laosnuk ls lkSjHk&xaqtfjr euksje l`f"V gS] ftldk pkWanuh dk izkax.k panu 
dh Hkko&Hkhuh xU/k ls flafpr gSAÞ1--- ßtks ?kuhHkwr ihM+k ;k osnuk izlkn ds eLrd esa Le`fr ls NkbZ Fkh og 
egknsoh ds Hkkouk&txr~ esa vf/kd xgjh] rhoz rFkk eeZLi’khZ gksdj O;kIr feyrh gSA muds dkO; dk loZ 
izeq[k rRo osnuk] osnuk dk vkuUn] osnuk dk lkSUn;Z] osnuk ds fy, gh vkReleiZ.k gSA og rks osnuk ds 
lkezkT; dh ,dN= lkezkKh gSa vkSj dksbZ lq[k mUgsa vkRe&foLèr ;k vkRerUe; gksus dks ugha pkfg,A lq[k 
rks {k.kthoh gSa] osnuk gh fpjLFkk;h] fpjO;kih ,oe~ fpj&Lìg.kh; gSAÞ2 egknsoh ds dkO; esa osnuk] d:.kk 
vkSj nq%[k ij fopkj djus ls igys gesa Nk;koknh dfo;ksa dh ^osnuk* vkSj mldh O;kidrk ij fopkj djuk 
vko’;d tku iM+rk gSA  
Nk;kokn vkSj osnuk & 

 Nk;koknh dfo;ksa esa gesa ;qxkuq:Ik osnuk dh izo`fÙk fn[kyk;h iM+rh gSA vius&vius ǹf"Vdks.k ls bu 
dfo;ksa us osnuk dh izo`fÙk dks vius dkO; esa iYyfor fd;k gSA Nk;kokn ds eq[; pkj dfo;ksa &izlkn] iUr] 
fujkyk vkSj egknsoh us Nk;kokn vkSj jgL;okn dh O;k[;k vius&vius <ax ls dh gSA izlkn th ds vuqlkj 
Nk;kokn lkSUn;Z dh 'kk’or izo`fRr gS tks ;qxkuq:Ik Hkk"kk] 'kSyh ,oe~ inkoyh esa vfHkO;Dr gqbZA bl izòfÙk 
ds mUgksaus rhu izeq[k y{k.k ekus gSa& 

1½ fopkjksa ds ewy esa dksbZ fof’k"V nk’kZfud fl)kUr A 
2½ dYiuk izo.krk vkSj 
3½ izkphu leFkZ izrhdksa dk iqutkZxj.k ,oe~ fuekZ.k A 
bu rhu izeq[k fo’ks"krkvksa ds vfrfjDr Nk;kokn dh pkj fo’ks"krk,Waa vkSj gSa & 
1½ Nk;kokn esa LokuqHkwfr dh foo`fÙk jgrh gSA 
2½ Nk;kokn esa iz—fr lqUnjh dk Lora= ,oe~ ltho fp=.k feyrk gSA 
3½ Nk;kokn dh 'kSyh yk{kf.kd rFkk /oU;kRed gS vkSj 
4½ Nk;kokn esa ;qxkuq:Ik osnuk dh izo`fÙk ik;h tkrh gSA 
 Nk;kokn esa lkSUn;Z dh vuqHkwfr ds lkFk gh d:.kk dh vuqHkwfr Hkh gqbZ gSA bldk ,d dkj.k rks u;s 

lekt esa cgqjaxh vkdk{kk,Wa ,oe~ vfHkyk’kkvksa dh vlQyrk gSA jktuSfrd ijra=rk rFkk lkekftd nqjoLFkk 
dh ifjfLFkfr;ksa ls ihfM+r lekt esa Nk;koknh dfo dh ml vkn’kZoknh /kkj.kk dks /kDdk yxrk Fkk] ftlds 
}kjk og vius pkjksa vkSj lkSUn;Z ds ,d lalkj dh l`f"V djuk pkgrk FkkA blls mlus ;g vuqHko fd;k fd 
lkSUn;Z {k.kHkaxqj vkSj uk’koku gS vkSj bl /kkj.kk ds vk/kkj ij mlds dkO; esa osnuk dh Hkkouk vk;hA 
Nk;koknh osnuk dk vk/kkj&vfHkO;fDr dh viw.kZrk] izse dk vlkeatL;] dkeukvksa dh foQyrk] lkSUn;Z dh 
vLi"Vrk] ekuoh; nqcZyrkvksa ds izfr laosnu ’khyrk] izk—frd jgL;e;rk rFkk HkkSfrd foQyrk gSA 

 egknsoh oekZ eq[;r% jgL;oknh gSaA os jgL;okn dks n;kokn ls vkxs dh oLrq ekurh gSaA muds dkO; 
esa osnukHkko ds nksuksa :Ik &¼1½ llhe dk vlhe ls feyus ds fy, ØUnu vkSj ¼2½ euq"; ds laosnu’khy 
ân; dh d:.kk & feyrs gSaA os oLrqr% nksuksa dks ,d gh ekurh izrhr gksrh gSaA 
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egknsoh oekZ dh osnukuqHkwfr dh izsj.kk %& 
 egknsoh oekZ dh osnukuqHkwfr dh izsj.kk ds lEcU/k esa dof;=h ds Lo;e~ ds fopkj]3 euksoSKkfudksa dh 

/kkj.kk] Jh fo’oEHkj ^ekuo*4 dh fu"d"kZ] MkW- jkefoykl 'kekZ5 dk dFku] xaxkizlkn ik.Ms; rFkk lUrdqekj 
oekZ6 ds lân; lkis{k lkSUn;Z fnXn’kZu vkSj Jherh “kphjkuh xqVwZ 7 dh fpUru/kkjk rFkk y{ehukjk;.k 
lq/kka’kq8] MkW- in~e flag 'kekZ9] fou;eksgu 'kekZ 10 MkW- uxsUnz 11 tSls leh{kdksa ds foospu&fo’ys"k.k ls gekjk 
/;ku dof;=h ds thou dh rhu eq[; izòfÙk;ksa ij tkrk gS& 

 1½ egknsoh dh dYiuk’khy izòfÙk] 
 2½ mudk ckS)/keZ dh egkd:.kk ,oe~ nq%[kokn ds izfr HkfDre; vuqjkx rFkk  
 3½ mudk lsok dk Bksl lfØ; thouA 
 Ekgknsoh oekZ cpiu ls gh cM+h dYiuk izo.k jgh gSaA blls muesa dqrwgyfefJr osnuk dh izo`fÙk 

vk;hA os iz—fr esa Qwy f[kyk ns[krh Fkha rks muds ân; esa rqjUr ;g Hkkouk mBrh Fkh fd ;g esjs ân; esa 
D;ksa ugha f[kyk gSA bl ckr dks dof;=h us Lo;e~ fy[kk gS & ßuhgkj ds jpukdky esa esjh vuqHkwfr;ksa esa 
oSlh gh dqrwgy&fefJr osnuk meM+ vkrh Fkh tSlh ckyd ds eu esa nwj fn[kk;h nsus okyh vizkI; lqugyh 
m’kk vkSj Li’kZ ls nwj lty es?k ds izFke n’kZu ls mRiUu gks tkrh gSA jf’e dks ml le; vkdkj feyk 
tc eq>s vuqHkwfr ls vf/kd mldk fpUru fiz; FkkA ijUrq uhjtk vkSj lkU/;xhr esjh ml ekufld fLFkfr 
dks O;Dr dj ldsaxs ftlesa vuk;kl gh esjk ân; lq[k&nq%[k esa lkeUtL; dk vuqHko djus yxkA igys 
ckgj f[kyus okys Qwy dks ns[kdj esjs jkse&jkse esa ,slk iqyd nkSM+ tkrk Fkk ekuksas og esjs gh ân; esa f[kyk 
gks( ijUrq mlds vius ls fHkUu izR;{k vuqHko esa ,d vO;Dr osnuk Hkh FkhA fQj ;g lq[k&nq%[k fefJr 
vuqHkwfr gh fpUru dk fo"k; cuus yxh vkSj vc vUr esa esjs eu us u tkus dSls ml ckgj&Hkhrj esa ,d 
lkeUtL;&lk <wWa<+ fy;k gS ftlus lq[k&nq%[k dks bl izdkj cqu fn;k fd ,d ds izR;{k vuqHko ds lkFk 
nwljs dk vizR;{k vkHkkl feyrk jgrk gSAÞ12 

 lq[k&nq%[k esa ,d dh ;kn djrs gh nwljk Lo;e~ f[kap vkrk gSA lq[k dks ;kn djrss gh nq%[k dh 
,d {kh.k js[kk Hkh vk tkrh gSA fiz; izkfIr dh lk/kuk esa ty ejuk HkkSfrd ǹf"V ls nq%[k gS] ij fiz; feyu 
dh Hkkouk lq[k nkf;uh gSA bl izdkj lq[k vkSj nq%[k oLrqr% ,d gh oLrq ds nks igyw gSaA egknsoh th dh 
izkjfEHkd ^uhgkj dky* esa tks lq[k&nq%[k dh vuqHkwfr dqrwgy&fefJr osnuk ds :Ik esa vfHkO;Dr gqbZ Fkh] 
muds izkS<+ dky esa fpUru ls mlesa lke™tL; ekywe iM+us yxkA viuh bu lq[k&nq%[k ds Hkkokos’ke;h 
voLFkk fo’ks"k dk fxus pqus 'kCnksa esa Loj&lk/kuk ds mi;qDr fp=.k djds dof;=h us xhrksa dk l`tu fd;kA 
egknsoh cpiu ls gh dqN fo’ks"k dYiuk’khy jgh gSaA viuh bl dYiuk’khy izo`fÙk dk mUgksaus ^;kek* dh 
Hkwfedk13 esa cM+k dfoÙoiw.kZ vkSj eeZLi’khZ o.kZu fd;k gSA vius nq%[kokn ds lEcU/k esa mUgksaus ^jf’e* dh 
Hkwfedk esa ,d foLr`r fuosnu izLrqr fd;k gS] tks mudh osnukuqHkwfr esa >ydus okys Hkhrj ds lkSUn;Z dh 
ewy Hkkouk dks Li"V 'kCnksa esa crk;k gS& ßlq[k&nq%[k ds /kwi NkWagha Mksjksa lscus gq, thou esa eq>s dsoy nq%[k 
gh fxurs jguk D;ksa bruk fiz; gS] ;g cgqr yksxksa ds vk’p;Z dk dkj.k gSA bl ^D;ksa* dk mÙkj ns lduk 
esjs fy, fdlh leL;k dks lqy>k Mkyus ls de ugha gSA lalkj lk/kkj.kr% ftls nq%[k vkSj vHkko ds uke ls 
tkurk gS og esjs ikl ugha gSA thou esa eq>s cgqr nqykj] cgqr vknj vkSj cgqr ek=k esa lc dqN feyk gS( 
ml ij ikfFkZo nq%[k dh Nk;k ugha iM+hA dnkfpr~ ;g mlh dh izfrfØ;k gS fd osnuk eq>s bruh e/kqj yxus 
yxh gSAÞ 

 egknsoh ij ckS) n’kZu dk izHkko Li"V gSA cpiu esa muesa fHk{kq.kh cuus dh Hkkouk mBk djrh FkhA 
cq) ds lalkj dks nq%[kkRed le>us okys n’kZu ls mudk vle; esa gh ifjp; gks x;kA blls mudh 
Hkkouk,Waa vkSj n`f"Vdks.k cnykA cq)&n’kZu ds izHkko ds dkj.k muds thou esa d:.kk Nk x;hA blh ls 
mUgksaus cq) dh vfgalk] eS=h] fojkx vkSj d:.kk dh Hkkouk dks viuk;kA mUgksaus Lo;e~ fy[kk gS & ßcpiu 
ls gh Hkxoku cq) ds izfr ,d HkfDre; vuqjkx gksus ds dkj.k muds lkjs lalkj dks nq%[kkRed le>usoys 
n’kZu ls esjk vle; gh ifjp; gks x;k FkkAÞ Qyr% mUgs lkSUn;Z esa Hkh fouk’k dh Nk;k fn[kyk;h iM+us 
yxh & 

ßLoIu yksd ds Qwyksa ls dj] 
vius thou dk fuekZ.kA 
^vej gekjk jkT;* lksprs] 
gSa tc esjs ikxy izk.kAAÞ 
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vkdj rc vKkr ns’k ls tkus fdldh ènq >adkjA 
xk tkrh gS d:.k Lojksa esa ^fdruk ikxy gS lalkj*AAÞ 

;g egknso th ds thou&n’kZu dh ewy Hkkouk gSA euq"; thou dh {k.k&Hkaxqjrk mUgsa O;fFkr dj 
nsrh gS] ij blds lkFk gh xgjh d:.kk dk Hkko Hkh muesa vk;k ftlus mUgsa lsok dk lfØ; thou viukus 
dh vkSj izsfjr fd;kA thou dh {k.kHkqaxjrk us muesa fujk’kk dk lapkj ugha fd;k oju~ O;Fkk dh vknzZrk 
iznku dh ftldk O;kogkfjd :Ik lsok dk thou gSA 

Ekgknsoh ds thou dh rhljh eq[; izòfÙk&lsok dh gS ftldk vk/kkj&d:.kk ;k O;Fkk dh vknZzrk gSA 
mudh osnukuqHkwfr ds ewy esa mudk lsok dk ladYi ysdj pyus okyk d:.kke; thou vkSj mldh 
dfBukb;kWaa gSaA gkWaa] bruk vo’; gS fd lsok dh vksj mUeq[k djusokyh ifjfLFkfr;kWa muds ykSfdd izse dh 
foQyrk ,oe~ fny dh lquus okys fe= ds vHkko esa <wWa<+h tk ldrh gS] ijUrq bl vksj Hkh mudh dYiuk 
izo.kkrk] ckS)&/keZ ds nq%[kokn ds izfr vuqjkx dk gh eq[; gkFk jgk gSA ;gh muds thou dks lfØ; cukus 
okys rÙo jgs gSaA ykSfdd izse dh foQyrk us bl lfØ;rk esa n`<+rk vo’; yk nh gSA lgkuqHkwfr vkSj lsok 
ds thou esa vkWalqvksa dk cgqr egÙo gSA fuR; gh ge nwljksa ds nq%[k esa vkWalw cgkdj mudh osnuk dks de 
djus dk iz;Ru djrs gSaA vkWalw izse vkSj lgkuqHkwfr ds lwpd gSaA vkWalw ds nksuksa :Ik lgkuqHkwfr ds thou esa 
egRo j[krs gSa & ,d rks nzfor gksdj :ykus okyk vkSj nwljk O;fFkr djds dqN izsfjr djusokykA nksuksa 
izdkj ds vkWalw nq%[k dks nwj djus esa lgk;d gSaA 

mi;qZDr rF;ksa ds vkyksd esa egknsoh ds nq%[kokn ds laca/k esa ge fuEufyf[kr fu"d"kZ ij igqWaaprs gSa 
& 

1½ mudk nq%[k HkkSfrd oLrqvksa ds vHkko ds dkj.k ugha gSA 
2½ mudh osnuk esa fpjUru fiz; ds izfr vkdqy iz.k;&fuosnu dk Hkko fufgr gS tks mudh  
  vkRek dk lkSUn;Z gSA 
3½ mudh osnuk lalkj ds yksxksa ds d"V dks nwj djus esa lgk;d gSA 
4½ nq%[k euq"; dks laosnu’khy cukrk gSA 
5½ cq) ds lalkj dks nq[kkRed le>us okys n’kZu ls mudk HkfDre; vuqjkx gSA 
6½ lHkh izdkj ds izHkkoksa ls lefUor mudk nq%[kokn viuk ,d fof’k"V :Ik j[krk gSA vkSj 
7½ bl nq%[k vkSj osnuk ds thou esa mYykl dh >yd Hkh gS vkSj lq[k ds LoIu HkhA 

fu"d"kZr%  
dgk tk ldrk gS fd egknsoh dh osnuk oLrqr% ,d fof’k"V :Ik esa izdV gqbZ gSA bldk dkj.k 

HkkSfrd vHkko esa [kkstuk Bhd ugha gSA ;g rks Hkhrj dk lkSUn;Z gSA blesa dof;=h dk lsok dk thou&n’kZu 
Li"V >yd jgk gS] ftlesa jgL;oknh izòfÙk ykdj mUgksaus e/kqjrk dk lapkj dj fn;k gSA  ykSfdd izse dh 
foQyrk mudh Hkkoukvksa ds mnkÙkhdj.k vkSj lsok ds thou&n’kZu dks viukus esa dkj.k :Ik esa vo’; 
fo|eku gSA eq[;r% mudh osnukuqHkwfr dh izsj.kk mudh dYiuk&izo.krk] ckS)&n’kZu ds izHkko] lsok ds 
thou&n’kZu vkSj nk’kZfud izo`fÙk esa gSA egknsoh th dh osnukuqHkwfr muds ân; dk lkSUn;Z gS] vk/;kfRed 
osnuk dh dyktU; vfHkO;fDr gSA 

 egknsoh ml fu%lhe ds izR;{k :i&fo’o ls fu’py vkSj fu’Ny LkEcU/k tksM+uk pkgrh gSaA mudh 
vkRek bruh tkxzr gks x;h fd og vlhe ds izR;{k :Ik fo’o ls lEcU/k tksM+uk pkgrh gSaA ;gh vlhe ;k 
fo’o gh rks jgL;oknh inkoyh esa ^fpjUrufiz;* ;k ^ikgqu* ;k ^d:.kke;* gSA rks fo’o ls feyus dk lcls 
ljy lk/ku nq%[k dks viuk;k gSA ge nq%[k esa lcdks viuk cuk ldrs gSa( D;ksafd rc ân; dh dkseyre~ 
o`fÙk;kWa tkxdj ,slk e/kqj vkSj viusiu dk okrkoj.k mifLFkr dj nsrh gSa( ân; dh rjyrk ds n’kZu djk 
nsrh gSa fd ge lcds lkFk lgt gh ,dkdkj gks ldrs gSa] tcfd lq[k esa vgadkj] eku&e;kZnk bR;kfn 
lH;rk ds vfHk’kki vkdj gesa euq";rk dh lhek ls nwj djus dks ck/; djrs gSa vkSj ge nwljksa ds lkFk 
lgt gh ,dkdkj ugha gks tkrsA lkf/kdk egknsoh dh fo’o ls ,dkdkj gksus dh lk/k ds lEcy :Ik esa gh 
mudh osnuk] vkWalw ,oe~ d:.kk gSA lkFk gh lk/kuk ekxZ dh dfBukb;ksa ds :Ik esa fojg ds vkWalw gSa] dld 
gS] dlelkgV gS] feyu dh rhoz vkdka{kk mudh osnukuqHkwfr dks vkSj Hkh c<+k nsrh gSA mlls tks eu e;kZnk] 
vgadkj bR;kfn ds dkj.k nwjh gS ;g HkkSfrd :Ik ls cM+h jaxe; gS vkSj lalkj bls ,s’o;Z vkSj oSHko ds uke 
ls iqdkjrk gS fdUrq lkf/kdk ds egku thou esa vkSj mudh vkRek dks blls cM+k d"V gksrk gSA bl izdkj 
muds thou esa nks izdkj dh ihM+k gS & ,d rks vius vkSj ml vlhe ds fo’o ds chp dh nwjh vkSj nwljh 
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feyu ds ekxZ dh dfBukb;kWaA mUgsa ix&ix ij vuqHko gkskrk gS fd og vlhe ls fo’o dh lsok djus esa 
Hkwysa dj jgk gSA bl izdkj egkpsru ls ,dkdkj u gksus ds dkj.k vusd osnukiw.kZ Hkkouk,Wa ân;re~ dks 
vkIykfor djrh gSaA egknsoh us bUgha Hkkoukvksa dk fofo/k:ih fp=.k jgL;oknh inkoyh esa vius dkO; esa 
izLrqr fd;k gSA lkjka’k :Ik esa dgk tk ldrk gS fd egknsoh dh dkO;xr osnukuqHkwfr muds egku~ fo’o 
lsok ds thou dh fofo/ke;h vkSj jgL;e;h inkoyh esa vfHkO;Dr gSA  
egknsoh oekZ dh osnuk ds Lo:Ik %& 

 egknsoh oekZ ds dkO; esa mudh osnukuqHkwfr ds rhu :Ik Li"Vr% fn[kk;h iM+rs gSa & 
1½ fpjUru fiz; ds izfr vkdqy fojg&osnukA 
2½ lalkj dh LokFkZijrk ls O;Fkk vkSj euq"; thou dh {k.kHkaxqjrk ls fujk’kkTkU; fojfDr vkSj 
3½ lalkj ds nq%[k ij d:.kk dh Hkkouk ;k O;Fkk dh vknZzrk esa lsok dk ladYie; thouA 
Ikgys izdkj dh osnuk esa fiz; ls feyu dh vkdka{kk] u fey ldus dh dld&nksuksa gh izdkj dh 

vuqHkwfr;kWa gSaA lkf/kdk ml fiz; dks ikus ds fy, lk/kuk dj jgh gS vkSj bl ekxZ esa osnuk gh mldk lEcy 
gSA muesa vfHkyk’kk gS] vk’kk gS] feyus dh bPNk rFkk u fey ldus dh dld gS] ij bl lc esa fiz; dh 
Le`fr ls e/kqjrk dk lapkj gks x;k gS& 

¼d½ ßx;h og v/kjksa dh eqLdku 
    eq>s e/kqe; ihM+k esa cksj!Þ 
¼[k½ ßesjh e/kqe; ihM+k dks dksbZ ij <Waw<+ u ik;s!Þ 
¼x½ ßpkgrk gS ;g ikxy I;kj!--- 
     osnuk e/kq&efnjk dh /kkj!Þ 
;gkWa ^osnuk*] ;k ^ihM+k* dks iz.k; ds vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gS] bldk izek.k ;g gS fd mUgksaus 

^osnuk* ;k ^ihM+k* ds lkFk izk;% ^e/kqe;*] ^e/kqj* tSls fo’ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k gSA lkekU; osnuk ;k ihM+k 
e/kqj ;k e/kqe; ugha gksrh vfirq dVq ,oe~ d"Viw.kZ gksrh gSA ij iz.k; ,d ,slh HkkokuqHkwfr gS ftlesa osnuk 
ds lkFk ek/kq;Z dh ;k fo"kkn ds lkFk vkg~ykn dh Hkh vuqHkwfr cjkcj jgrh gSA blhfy, egknsoh ls iwoZ vkSj 
Hkh vusdksa dfo;ksa us izse dks nq%[k&lq[k e; ekuk gSA 

Ekgknsoh dh bl osnuk esa iwtk vkSj vkjk/kuk dk Hkko gS & 
ßfiz; esjs xhys u;u cusaxs vkjrhAÞ 

tyuk vkSj izdk’k fc[ksjuk&iwtk vkSj vkReleiZ.k ds |ksrd gSa] tks lkf/kdk ds thou dh p;kZ gSA 
osnuk ls os ml fiz;re~ dk Lokxr djus dks rRij gSa vkSj mldh vfHkO;fDr djus okys vkWalw ;fn ¼rsy½ gSa 
rks vkWa[ksa nhid& 

ßn`x esjs ;g nhid f>y fey] 
Hkj vkWalw dk Lusg jgk <qyA 
lqf/k rsjh vfojke jgh ty] 
in /ofu ij vkyksd jgwWaxh okjrhAAÞ 

fojg esa tks 'kksdksPNokl fudy jgs gSa muesa 'kq"drk ugha gS] ljlrk gSA cslq/kh dk dkj.k jkx gSA 
fiz;re~ dh Lèfr us mudh dld esa e/kqjrk Hkj nh gS &  

ßdkSu rsjh dld esa fur] 
e/kqjrk Hkjrk vyf{krAÞ 

bl fojg&osnuk dk lPPkk Lo:Ik dof;=h ds fpj&fojg esa jgus dh vkdka{kk esa izdV gSA ;g 
lk/kukRed fojg gSSA fpj&fojg] ij u fey ldus dh dld gh D;ksa jgsxh vkSj mBh Hkh rks cM+h e/kqj 
gksxhA og ân; esa fujk’kk dk dqgjk ;k bZ";kZ mRiUu ugha djsxhA fQj ;fn fpj&fojg dh dkeuk djus ij 
Hkh og fey tk; rks vPNk gh gSA blfy, dof;=h dgrh gSa & 

               ßfeyu dk er uke yks eSa fojg esa fpj gwWaAÞ 
tc feyu dh vkdkWa{kk gh ugh arks u fey ldus dh dld vkSj feyu esa iqu% fo;ksx dh vkdka{kk 

gh D;ksa gksxh\ ;gkWa dof;=h feyu dh bPNk dks u[kjs ds vkoj.k esa fNik jgh gSA L=h dk lgt LoHkko gh 
u djus dk gksrk gS vkSj tks ckr mls cgqr fiz; gks] mlds fy, vo’; u djrh gSA nwljs] dof;=h dks 
vius Lora= vfLrRo ls Hkh vuqjkx gS] feyu gksus ij rks tho dk Lora= vfLrRo u"V gks tkus dh lEHkkouk 
gS & 
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ßfeyu esa gS ,dkdh] 
fojg esa gS nq dsykAÞ 

bl izdkj dof;=h us fojg&ossnuk dks vius thou dh ifo= lk/kuk cuk fy;k gSA og ml vkjk/; 
dh Lèfr esa Lo;e~ vkjk/;e; gks x;h gS& 

ßgks x;h vkjk/;e; eSa] 
fojg dh vkjk/kuk ysAÞ 

bl fojg dh vkjk/kuk esa og nhid dh HkkWfr vius izk.kksa dks xykdj vkReleiZ.k dj jgh gSaA fiz; 
dk izdV :Ik fo’o gS vkSj mlds izfr vkReleiZ.k gh fiz; dk iFk vkyksfdr djuk gSA ;gh lsok dk 
ladYie; thou gS & 

ße/kqj & e/kqj esjs nhid ty--- 
fiz;re~ dk iFk vkyksfdr djAÞ 

blfy, og vejksa dk yksd ugha pkgrha] tgkWa osnuk] volkn] tyuk vkfn ugha gSa & 
ß,slk rsjk yksd] osnuk 
ugha] ugha ftlesa volknA 
tyuk tkuk ugha] ugha 
ftlus tkuk feVus dk LoknAA--- 
D;k vejksa dk yksd feysxk 
rsjh d:.kk dk migkj\ 
jgus nks gs nso! vjs 
;g esjk feVus dk vf/kdkj!Þ 

vLrq] egknsoh ds dkO; dks le>us ds fy, bl rF; dks cjkcj /;ku esa j[kk tkuk pkfg, fd tgkWa 
Hkh mUgksaus fiz;re~ ds izlax esa ihM+k ;k osnuk dk iz;ksx fd;k gS ogkWa mls iz.k; dk Ik;kZ;okph gh ekuuk 
pkfg,A gks ldrk gS] blds ,d&nks viokn Hkh [kkstus ij fey tk;Wa] ij lkekU;r% ;g muds iz.k;&dkO; 
dks le>us dh dqath gSA blfy, ftu leh{kdksaus dof;=h ds ^ihM+k* ;k ^osnuk* 'kCn dks lkekU; v/kZ esa 
xzg.k djrs gq, muij vuqfpr vk{ksi fd;s gSa og xyr gSA lkjka’k ;g fd mudh lk/kuk dk lPpk Lo:Ik 
vkReleiZ.k vkSj lsok dk ladYi gS tks fiz; ds izfr vkdqy iz.k; fuosnu esa O;Dr gqvk gSA 

egknsoh dks lalkj dh LokFkZijrk ns[kdj cM+h O;Fkk gksrh gSA egknsoh dh d:.k Hkkouk dk vkyEcu 
eq[;r% iq"i gSA iq"Ik ml Hkksys&Hkkys O;fDr dk izrhd gS ftlds ân; esa dksbZ diV ugha vkSj ckgjh jhfr;ksa 
ls tks ifjfpr ughaA og Hkjld viuh gWaalh vkSj lqokl ls nwljksa dks lq[k igqWapkrk gS ij fu"Bqj vkSj —r?u 
lalkj mls cnys esa vieku vkSj nq%[k dk gh dM+oh ?kwWaV fiykrk gSA iq"Ik dh bl oapukiw.kZ dgkuh dks 
egknsoh us ckj&ckj lguqHkwfr iw.kZ 'kCnksa esa O;Dr fd;k gS & 

ße/kqfjek ds] e/kq ds vorkj] 
lq/kk ls] lq"kek ls] NfoekuA 
vkWalqvksa ls lge vfHkjke 
rkjdksa ls gs ewd vtkuAA 
lh[k dj eqLdkus dh ckr] 
dgkWa vk;s gks dksey izk.kAÞ 

 ;gkWa iq"Ik ds ml dksey] e/kqj ,oe~ vkd"kZd O;fDrRo dk fu:i.k fd;k x;k gS] tks lgt gh fdlh 
lân; dh Hkkoukvksa dk dsUnz cu ldrk gS] blds ckn mlds fØ;k&dykiksa esa fdlh cky&f’k’kq ds Hkksys:Ik 
dk fnXn’kZu djokrh gqbZ vUr esa iwNrh gSa & 

ßdkSu og gS lEeksgu jkx] 
[khap yk;k rqedks lqdqekj\ 
rqEgsa Hkstk ftlus bl ns’k] 
dkSu og gS fu"Bqj drkZjAÞ 

tSls fdlh Hkkjh HkhM+ esa QWals gq,] jkg Hkwys gq, fdlh vtku f’k’kq dks ns[kdj lân; O;fDr iwN 
cSBrk gS & blds ekWa&cki dSls fu"Bqj gSa tks bl HkhM+ esa bls vdsyk NksM+ x;sA dqN blh izdkj egknsoh 
Qwy dks ns[kdj iwN+rh gSa&ßdkSu Okg gS fu"Bqj drkZj\Þ 
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bl dfork esa iq"Ik ds izfr okRlY;iw.kZ lgkuqHkwfr O;Dr dh x;h gS ftlesa Hkkouk dh dkseyrk vkSj 
e/kqjrk rks gS] ij xaHkhjrk ugha] d:.kk bruh rhoz ugha gS fd og gekjs ân; dks vkyksfMr dj nsA bldk 
dkj.k ;g gS fd ;gkWa iq"Ik dk dksey O;fDrRo oLrqRk% Lo;e~ dof;=h ds gh O;fDrRo dk izfrfuf/k gSA iq"Ik 
Hkh bl dkWaVksa Hkjh nqfu;k ds fy, vutku gS] v;ksX; gS] dof;=h Hkh vkt ds HkkSfrdrkoknh lalkj esa 
vius&vkidks ijnsf’kuh gh vuqHko djrh gSA iq"Ik ds ek/;e ls og viuh fLFkfr dk lk{kkRdkj djrh gqbZ 
vUr esa bl fu"d"kZ dks Lohdkj djrh gS & 

ßgWalks iguks dkWaVksa ds gkjA 
e/kqj Hkksysiu ds lalkjAAÞ 

bl vfUre lR; ds dkj.k d:.kk dh /kkjk ;gkWa fu;af=r ,oe~ larqfyr lhfer :Ik esa izokfgr gqbZ 
gSA fu"Bqj lalkj ds gkFkksa ihfM+r iq"Ik ds izfr lgkuqHkwfr iznf’kZr djrs gq, nwljh dfork esa og fy[krh gSa& 

ßnsdj lkSjHk nku iou ls] 
dgrs tc eqj>k;s QwyA 
^ftlds iFk esa fcNs ogh] 
D;ksa Hkjrk bu vkWa[kksa esa /kwy\* 
^vc buesa D;k lkj* e/kqj tc xkrh HkkSjksa dh xqTtkj( 
eeZ dk jksnu dgrk gS ^fdruk fu"Bqj gS lalkj!* Þ 

;gkWa Hkh eqj>k;s Qwyksa dh n;uh; fLFkfr dk cks/k ekfeZd 'kCnksa esa izLrqr fd;k x;k gS] ij fQj Hkh 
mlesa d:.kk dh vis{kk lalkj dh fu"Bqjrk ij vf/kd cy gS( ,d izdkj ls iq"iksa dh d:.k ifj.kfr 
lkalkfjd fojfDr dh iks"kd gS] vr% dgk tk ldrk gS fd ;gkWa Hkh d:.k Hkko lapkjh :Ik esa gh gS] LFkk;h 
:Ik esa ughaA 

,d vU; dfork esa dof;=h us lalkj dh LokFkZijrk ij cy nsrs gq, d:.k Hkko dks vis{kk —r 
vf/kd xaHkhj :Ik esa O;Dr fd;k gS & 

ßFkk dyh ds :Ik “kS’ko & 
esa vgks lw[ks lqeuA 
eqLdjkrk Fkk] f[kykrh 
vad esa rq>dks iou! 
f[ky x;k tc iw.kZ rw& 
eatqy lqdksey iq"ioj! 
yqC/k e/kq ds gsrq eWaMjkrs] 
yxs vkus Hkzej!--- 
dj fn;k e/kq vkSj lkSjHk] 
nku lkjk ,d fnu! 
fdUrq jksrk dkSu gS] 
rsjs fy, nkuh lqeu\ 
er O;fFkr gks Qwy fdldks 
lq[k fn;k lalkj us] 
LokFkZe; lcdks cuk;k& 
gS ;gkWa djrkj usAAÞ 

bl dfork esa lalkj dh LokFkZijrk ij cy fn;k x;k gS] ij fQj Hkh iq"Ik dh ;kSou dkyhu lq[kn 
fLFkfr ls mldh vfUre nq%[kn ifj.kfr dh rqyuk djrs gq, mlds izfr d:.k Hkko dh Hkh vfHkO;fDr xaHkhj 
:Ik esa gqbZ gSA dof;=h dk O;fDrRo nk’kZfud rF;ksa ,oe~ lR;ksa ls lnk bl izdkj vuqizkf.kr jgrk gS fd 
mldh dksbZ Hkh Hkkouk 'kq) Hkkouk ds :Ik esa dnkfpr dHkh O;Dr ugha gksrh] ckSf)drk dk vk/kkj ;k vkoj.k 
mlds Åij&uhps dgha vo’; fo|eku jgrk gS] vr% bl dfork esa Hkh iq"Ik dh mnkjrk ,oe~ lalkj dh 
fu"Bqjrk vkSj LokFkZijrk dk cks/k fo|eku gSA tgkWa rd eSaus tkuk gS d:.k Hkko dh vfHkO;fDr ,oe~ lalkj 
dh LokFkZijrk dh vfHkO;fDr dh n`f"V ls blls Js"B nwljk mnkgj.k dksbZ ugha gks ldrkA 

egknsoh th dh osnukuqHkwfr dk dkO; esa vfHkO;Dr rhljk Lo:Ik d:.kk dh Hkkouk esa gSA bl d:.kk 
esa fujk’kk dk dqgjk ugha gS] oju~ O;Fkk dh vknZzrk esa lsok dk ladYie; thou O;Dr gqvk gSA mudh 
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d:.kk nwljksa dk nq%[k nwj djus okyh gSA vius vkWalqvksa dks lkf/kdk us cM+k egRo fn;k gSA ;s lk/kuk iFk esa 
fxjus okys vkWalw gSaA buesa fujk’kktU; volkn ugha] oju~ ck/kkvksa dks lgu djus dh lk/kuk vkSj 
yksd&dY;k.k dh dYiuk orZeku gSA os ^uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* gSa tks cjldj 'kq"d lalkj dks ljl dj 
nsrh gS] iz—fr esa uo thou yk nsrh gSA blhfy, os ^ckny* cuus dh dkeuk djrh gSa & 

ß?ku cuwWa oj nks eq>s fiz;!Þ 
vkSj mudh ckj&ckj f?kjdj >jus okyh Hkkouk rks vkSj Hkh mRd"V gS& 

ßfur f?k:Wa >j&>j feVWaw fiz;] 
?ku cuwWa oj nks eq>s fiz;!Þ 

Ekgknsoh dh d:.kk ds ewy esa vU; Nk;kokfn;ksa dh rjg ^ijkt; dk Hkko* ugha gSA budh d:.kk 
vuqHkwfr ls vf/kd v/khr gS vkSj nk’kZfud n`f"V ls ^vxR;k* izsfjr gSA vr% blesa Nk;kokn dh vukfcy 
okLrfodrk dk dqN vHkko gSA nwljs] egknsoh dh d:.kk esa mUu;u dk va’k vf/kd gS& 

ßthou fojg dk tytkr! 
Oksnuk esa tUe d:.kk esa feyk vkokl] 
vJq pqurk fnol~ bldk vJq fxurh jkr!Þ 

dof;=h viuh d:.kk dh jkf= ls rqyuk djrh gSA jkf= dh d:.kk izfl) gS og foJke nkf;uh 
gSA blh izdkj dof;=h dh d:.kk nq%[kh fny dks lkUrouk iznku djus okyh gSA muesa cjlkr dh lh 
ltyrk vkSj thouh&’kfDr Hkh gS & 

ßltfu eSa bruh d:.k gwWa 
d:.k ftruh jkr] 
ltfu eSa bruh lty 
ftruh lty cjlkrAÞ 

egknsoh dks /khjs&/khjs cks/k gksrk gS fd lk/; dh miyfC/k nq%[k :ih lk/ku ls gh laHko gS] vr% og 
nq%[k dks viukus yxrh gS( blhfy, og dkeuk djrh gSa& 

ß>jrs fur ykspu esjs gksaA--- 
og lwukiu gks mudk] 
;g lq[k&nq%[k e; LiUnu esjs gksa!Þ 

vkSj blhfy, os fiz;re~ dks nq%[k ds :Ik esa vkeaf=r djus yxrh gSa& 
ßrqe nq%[k cu bl iFk ls vkuk! 
'kwyksa esa fur ènq ikVy lk] 
f[kyus nsuk esjk thou( 
D;k gkj cusxk og ftlus lh[kk u ân; dks fca/kokuk!Þ 

Li"V gh ;gkWa nq%[k nq%[k ds fy, ugha gS] vfirq bl y{; ls gS fd dnkfpr~ fiz; Hkh nq%[k ds :Ik esa 
mUga izkIr gks tk;Wa! ân; dk fca/kokuk dsoy fca/kokus ds fy, ugha gS] vfirq gkj cuus ds fy, gSA vr% ;gkWa 
nq%[k lk/ku :Ik esa gh gS] ij vkxs pydj nq%[k lk/ku ls lk/; cu tkrk gSA ,slh fLFkfr esa mUgsa nq%[k gh 
lq[ke; vkSj lq[k nq%[ke; izrhr gksus yxrk gS& 

ßnq%[ke; lq[k 
lq[k Hkjk nq%[k 
dkSu ysrk iwN tks rqe 
Toky&ty dk ns’k nsrsAÞ 
;k 
ßfojg dk ;qx vkt nh[kk] 
feyu ds y?kq iy ljh[kk( 
nq%[k lq[k esa dkSu rh[kk] 
eSa u tkuh vkS u lh[kk!Þ 

vkSj vUr esa og fpj O;Fkk dks gh viuh LFkk;h fuf/k ds :Ik esa Lohdkj dj ysrh gSa& 
ßizk.k gWal dj ys pyk tc 
fpj O;Fkk dk Hkkj\--- 
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vc u ykSVkus dh dgks 
vfHk’kki dh og ihj] 
cu pqdh LiUnu ân; esa 
og u;u esa uhj! 
vejrk mlesa eukrh gS ej.k&R;ksgkj!Þ 

viuh lk/kuk dh pje fLFkfr esa mUgsa cks/k gksrk gS fd [kkst gh izkfIr gS] lk/kuk gh flf) gS vkSj 
:nu gh LFkk;h lq[k gS& 

ß[kkst gh fpj izkfIr dk oj] 
lk/kuk gh flf) lqUnj 
:nu esa lq[k dh dFkk gS 
fojg feyus dh izFkk gS] 

“kyHk tydj nhi cu tkrk fu’kk ds “ks"k esa!Þ 
bl izdkj ge ns[krs gSa fd nq%[kh ik= vkSj nq%[k gh mudh lgkuqHkwfr dk ik= curk gSA tks nq%[kh gS 

ogh muds vkWalw vkSj d:.kk dk ik= gS] mudk ân; laosnuk’khy cukus okyk gS& 
ßfiz; ftlus nq%[k ikyk gks] 
oj nks ;g esjk vkWalw mlds mj dh ekyk gksAÞ 

ekuo dh osnuk 'kq) gksus ds ckn vkuUniw.kZ vkSj vfHkuUnuh; gks tkrh gS] jle; ,oe~ e/kqj gks 
tkrh gSA mldk ckâ; :Ik vo’; Dys’kdj gS ij mlds Hkhrj uork] je.kh;rk vkSj xfr’khyrk fNih jgrh 
gSA bl lsok ls lsokHkko ifjiq"V gksrk gSA 
fu"d"kZ %& 

egknsoh dh ;g cgqpfpZr osnukuqHkwfr ;k nq%[kokn muds ân; ds Øfed fodkl ,oe~ vkRek ds 
Øfed foLrkj ij vk/kkfjr gS( mls ge viuh n`f"V ls ns[kdj Hkys gh pkSadsa] fofLer gksa vkSj vUr esa 
vLokHkkfod ;k vlaHko ?kksf"kr djsa] fdUrq dof;=h ds n`f"Vdks.k ls ij[kus ij og muds HkkokRed thou 
,oe~ vk/;kfRed vuqHko dk ,d vfuok;Z vax fn[kk;h iM+rh gSA og mudh lk/kuk dh izkjEHk esa izsjd] e/; 
esa lEcy vkSj vUr esa y{; cu x;h gSA 

egknsoh dh iz.k;&osnuk] d:.kk vkSj nq%[kokn ds ewy lzksrksa ,oe~ vk/kkjksa ds fHkUu&fHkUu gksrs gq, Hkh 
vUrr% os ,d&nwljs ds iwjd ,oe~ lk/kd gh gSa&vr% buls muds dkO; esa dksbZ vlaxr ;k ijLij&fojks/kh 
fLFkfr mRiUu ugha gksrhA mudh osnukuqHkwfr dk muds dkO; esa tks dykRed :Ik feyrk gS mlds ewy esa 
lsok dk thou] vlhe ds fo’o ls izse] mlls lgt ,dkdkj izkIr djus dh vkdka{kk rFkk ,dkdkj ds ekxZ 
esa ck/kd ewy vkfne òfÙk;kWa vkSj mlls mRiUu dld] NViVkgV vkSj vJqe; dksey ân; dh rjykoLFkk 
dk e/kqj lk/kukRed Lo:Ik gSA 
lanHkZ lwph %& 

1- Ekgknsoh % fpUru o dyk] la- MkW- bUnzukFk enku] i`- 9] ys[k Jh lqfe=kuanu iUr] jk/kk—".k izdk’ku] 2&vUlkjh jksM] 
nfj;kxat] fnYyh&110006] la- f}rh;- 

2- ogh] ì-10- 
3- ;kek dh Hkwfedk] egknsoh oekZ] i`- 5] 6] 9] 12- 
4- egknsoh oekZ] fo’oEHkj ^ekuo*] i`- 10] 9] 11] 14- 
5- egknsoh oekZ ¼egknsoh oekZ vkSj vkykspuk lkfgR; dh leL;k,Wa½ ys[k la- “kphjkuh xqVwZ] MkW- jkefoykl “kekZ] i`- 308] 

99] 306- 
6- egknsoh oekZ] xaxk izlkn ik.Ms;] lUrdqekj oekZ] i`- 46&47- 
7- egknsoh oekZ % ^egknsoh oekZ vkSj fØfLVuk jksTtsjh*] “kphjkuh xqVwZ] 275&277- ogh] ^vius n`f’Vdks.k ls*] “kphjkuh 

xqVwZ] i`- 4&5- 
8- thou ds rRo vkSj dkO; ds fl)kUr] y{ehukjk;.k lq/kka’kq] i`- 321&322- 
9- egknsoh dk osnuk Hkko] MkW- t;fd’ku izlkn [k.Msyoky] ì- 214- 
10- egksnoh oekZ ¼egknsoh dh dfork½ la- “kphjkuh xqVwZ dk ys[k] Jh fou; eksgu 'kekZ] i`- 59- 
11- egknsoh dk osnuk Hkko] MkW- t;fd’ku izlkn [k.Msoky] i`- 208- 
12- ;kek] egknsoh oekZ] Hkwfedk] i`- 6- 
13- ogh] ì- 9- 
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इ᭭मतइ᭭मतइ᭭मतइ᭭मत    चगुताईचगुताईचगुताईचगुताई    कᳱकᳱकᳱकᳱ    कहानीकहानीकहानीकहानी    ‘‘‘‘िलहाफ़िलहाफ़िलहाफ़िलहाफ़’’’’    मᱶमᱶमᱶमᱶ    सुदंरतासुदंरतासुदंरतासुदंरता    औरऔरऔरऔर    यौिनकताःयौिनकताःयौिनकताःयौिनकताः    
नारीवादीनारीवादीनारीवादीनारीवादी    पᭃपᭃपᭃपᭃ    

गुरᳲपदरगुरᳲपदरगुरᳲपदरगुरᳲपदर    कुमारकुमारकुमारकुमार 
शोधशोधशोधशोध----साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    

इस शोधपᮢ मᱶ इ᭭मत चुगताई कहानी ‘िलहाफ़’ ᳫी कᳱ यौिनकता और आ᭜म-ᮧितिनिध᭜व कᳱ पहचान का 
मु᳎ा उठाती ह।ै नारीवादी पᳯरᮧे᭯य मᱶ, यह शोध पᮢ जᱶडर-भेद भावको रेखांᳰकत करेगा जो भारत मᱶ पुᱧष ᮧधान 
पᳯरवारᲂ मᱶ पाया जाता ह।ै यह उदूᭅ कथा सािह᭜यके अᮕदतूᲂ मᱶ स ेएक, इ᭭मत चुगताई के लेखन मᱶ खुलकर ᮧ᭭ततु 
ᳰकया गया ह,ै जो बीसवᱭ शता᭣दी कᳱ सबस ेसाहसी लेिखका थᱭ। अ᭍सर नारीवादी लेिखका के ᱨपमᱶ जानी जान े
वाली चुगताई ᳫी यौिनकता को उजागर करती ह।ᱹ यह शोधपᮢ िवशेष ᱨपसे िलहाफ़ कहानी कᳱ नाियका बगेम 
जानकᳱ दखुद पीड़ाको सामने लाता है, जो मुि᭭लम परंपराᲐ और सं᭭ कृितके ᭃेᮢ मᱶ रहती ह,ै उसकᳱ मनोवै᭄ािनक 
पीड़ा न केवल एक ᳫीके िलए अलगाव के िवषयकᳱ पड़ताल करती ह।ै बि᭨क विंचत और गरीब िᳫयᲂ के पूरे 
समुदाय, िज᭠हᱶ अपने जीवन के पथ मᱶ हर कदम पर सं᭭ कृित और परंपरा का सामना करना पड़ता ह।ै यह एक ऐसी 
ᳫी कᳱ आवाज़ कᳱ खोज करती ह,ै िजस ेउसके पᳯरवार मᱶ बेजबान माना जाता ह।ै कुलिमलाकर, शोधपᮢका उ᳎े᭫य 
यौिनकता को समाज मᱶ हािशये पर और अधीन᭭थ ᳫी कᳱ पहचान के एक िह᭭स े के ᱨपमᱶ ᮧ᭭तुत करना ह,ै जो 
मुिᲦके िलए िनरंतर ᮧयास करती रहती ह।ै यह शोध पᮢ समलᱹ Assad, Mavis. Female Sexuality in the 
Fiction ofAlice Munro. Thesis: Concordia University, 1992. 

िगक सबंंध को एक ᳫी के िलए आ᭜म-पहचान के िवषय के ᱨपमᱶ दशाᭅता ह ैतथा यह ᳞Ღ करता ह ैᳰक कैस े
एक ᳫी अपने घरके पᳯरसर से बाहर आए िबना तथा ᳰकसी पुᱧष के िबना अपनी यौन इ᭒छा को पूरा करती ह ैऔर 
वह खुदको मनोवै᭄ािनक ᱨपसे संतु᳥ भी पाती ह।ै यह शोधपᮢ जᱶडर और सं᭭ कृितकᳱ एजᱶसी के बीच घिन᳧ सबंंधको 
ᮧदᳶशत करने का एक ᮧयास ह ैजैसा ᳰक उदूᭅ कथा सािह᭜यकᳱ पहली नारीवादी लेिखका इ᭭मत चुगताई कᳱ कहानी 
िलहाफ़ मᱶ दशाᭅया गया ह।ै सबस ेपहले, यह उनतरीकᲂ का अ᭟ययन करेगा, िजसमᱶ सै᳍ांितक ᭭तरपर और रोजमराᭅ 
के िनᱨपण के ᭭तरपर जᱶडर को माना जाता ह ैतथा ᳞वहार, दिृ᳥कोण और मानव के अ᭠य घटकᲂ पर इसका ᮧभाव 
पड़ता ह।ै दसूरा, यह नारीवादी पᳯरᮧे᭯यके ᳲचतन को पकड़न ेकᳱ कोिशश करेगा, िजसमᱶ िनि᳟त ᱨपसे ᳫी कᳱ 
पहचान के अथᭅ पर सवाल उठाएगा तथा िपतृसᱫा᭜मक िवचार धारामᱶ ᳫी के अनुभवᲂ के मा᭟यम स,े यह यौिनकता 
के अथᭅ के साथ-साथ आ᭜मानुभूितके सबंंधका भी पता लगाएगा। 
मलूमलूमलूमलू----श᭣दश᭣दश᭣दश᭣द: यौिनकता, जᱶडर, नारीवाद, चेतना, समलᱹिगक 

भिूमकाभिूमकाभिूमकाभिूमका    
िसमोन द बोउआरका एक बड़ा ही ᮧिस᳍ कथन ह,ै ‘‘ᳫी पैदा नहᱭ होती, बि᭨क बनादी जाती ह’ै’। ᳫी और 

पुᱧष दोनᲂही होमोसे िपयंस ह ᱹऔर ऐसे ही पैदा होते ह।ᱹ ᮧकृितन ेᳫीको ᭭तन और गभᭅ दो िवशेषतायᱶ दी ह,ᱹ जो ᳫी 
को पुᱧषसे िभ᳖ करती ह।ै यह ᮧकृित ᮧदᱫ िविवधता ह।ै से᭍स ᮧाकृितक ह ैलेᳰकन जᱶडर सामािजक-सां᭭कृितक और 
मानव िनᳶमत ह।ै यह अंतर ᮧकृित और पोषण श᭣दᲂपर आधाᳯरत ह।ै इसकारण पुᱧषको शिᲦ, ताकत, और वचᭅ᭭ व 
का पयाᭅय माना जाता ह ैजबᳰक ᳫी को सुंदर, सᲅदयᭅ, नाजुक और कोमल जैसे श᭣दᲂ तकही सीिमत रखा जाता ह।ै 
िसमोन मानती ह ैᳰक िᳫयᲂ और पुᱧषᲂ के बीच कुछ मामूली शारीᳯरक और जैिवक अंतर ह।ᱹ वा᭭तव मᱶ, िसमोन यौन 
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अंतर को भी ᭭वीकार करती ह,ᱹ लेᳰकन यह ᭭वीकार नहᱭ करती ᳰक िᳫयᲂ और पुᱧषᲂके बीच इनमत भेदᲂ का 
मू᭨यांकन िᳫयᲂ के उ᭜पीड़न और िपतृसᱫा᭜मक समाज मᱶ दो यमदजᱷके नागᳯरकᲂ के ᱨप मᱶ उनकᳱ पारंपᳯरक 
ि᭭थितको उिचत ठहराना चािहए (ᳯटड 2007)। यह जᱶडर ᭭वᱨप सामािजक-सां᭭कृितक ᳞वहार मᱶ िᳫयᲂपर 
अिधक ᮧितबंध लगाता ह,ै और उ᭠हᱶ ᮧजनन मᱶ अधीन᭭थ, ᭟विन हीन सहायक बनाता ह।ै बटलर और िसमोन दोनᲂ 
इस बात पर जोर दतेे ह ᱹᳰक जᱶडर एक ऐसी ᮧᳰᮓया ह ैिजसकᳱ न तो उ᭜पिᱫ ह ैऔर न ही अंत, इसिलए यह कुछ 
ऐसा ह ैजो हम हᱹ के बजाय करत ेह।ᱹ बटलर का दावा ह ैᳰक जᱶडर एक िवमशाᭅ᭜मक रचना ह,ै न ᳰक एक ᮧाकृितक 
त᭝य, जो ᳰक उ᭜प᳖ होता ह,ै (सलीह 2007)। मैᳯᮝ᭍स श᭣द का उपयोग करके, बटलर ने जᱶडर को एक संरचना, 
साँचाया िᮕड के ᱨपमᱶ िचिᮢत ᳰकया ह,ै िजसमᱶ िवषय ढालना ह।ै दसूरी लहरकᳱ नारीवादी के टिमलेटने ᳯट᭡पणी कᳱ 
ह ैᳰक जᱶडर एक मनोवै᭄ािनक अवधारणा ह,ै जो सां᭭ कृितक ᱨपसे अᳶजत यौन पहचान को संदᳶभत करती ह ै(दᱫा 
2011)। जᱶडर भेद ᮧाकृितक नहᱭ ह ैबि᭨क व ेसमाजके सां᭭ कृितक घटकᲂ ᳇ारा िनᳶमत होते ह।ᱹ बᲬᲂ के ज᭠मके समय 
से ही उनकᳱ दिुनया जᱶडर संबंधी भूिमकाᲐ के िहसाबस ेतैयार हो जाती ह।ै जैस-ेजैस ेहम बड़े होते ह,ᱹ पुᱧष᭜व और 
ᳫी᭜व के िवचार हमारे अपने बारेमᱶ सोचन ेके तरीके मᱶ कᱶ ᮤीय हो जात ेह।ᱹ ऐिलस मुनरोके उप᭠यास, लाइ᭪स ऑफ 
ग᭨सᭅ एडं वीमेन मᱶ, डेलजॉडᭅन नामक कथाकार ᭠यूयॉकᭅ  के एक मनोिचᳰक᭜सक ᳇ारा िलखेगए एक लेखसे आ᳟यᭅच 
ᳰकत ह ैजो ᭭प᳥ ᱨप से ᳲलगᲂके बीच भेदभावकᳱ ओर इशारा करता ह।ै उनके अनुसार पूᳶणमा को दखेकर, लड़का 
ᮩᳬांड, उसकᳱ िवशालता और रह᭭यके बारे मᱶ सोचता ह ै तथा लड़कᳱ सोचती ह,ै मुझे अपने बाल धोने चािहए 
(मुनरो 1971)। नारीवादी चेतना स े हमारा ता᭜पयᭅ इस पुᱧष-शािसत समाजमᱶ आधुिनक आंदोलनके ᮧित 
जागᱨकता से ह,ै जहाँ सभी मू᭨य पुᱧष-उ᭠मुख ह।ᱹ नारीवाद बनाम कᲵर पंथी नारीवाद िपतृसᱫा और अनय् 
सामािजक ᮧणािलयᲂ के िखलाफ एक आंदोलन के ᱨप मᱶ उ᭜प᳖ ᱟआ जो एक समूह के दसूरे पर वचᭅ᭭व को कायम 
रखता ह।ै ᳫी मुिᲦके एक घटक के ᱨप मᱶ, यह िᳫयᲂके िलए यौन अिधकारᲂ का समथᭅन करता ह।ै यह िᳫयᲂकᳱ 
मुिᲦ के साधनᲂ मᱶ योगदान दनेे वाल ेकारकᲂपर ᮧकाश डालता ह।ै इस ᳲबद ुपर, समलᱹिगक नारीवाद का िवचार ह ै
ᳰक, यᳰद िᳫयां पुᱧषᲂके साथ यौन सबंंध बनाना जारी रखती ह,ᱹ तो वे हमेशा दमनकारी िवषम लᱹिगक बंधन मᱶ 
रहᱶगी। इसिलए, उनके िलए िᳫयᲂ के बीच यौन ᮧेम के िस᳍ांत पर आधाᳯरत अलग समुदाय बनाना बेहतर ह।ै (िमᱫ 
प᭨ली 2007)  
समसमसमसम    लिᱹगकतालिᱹगकतालिᱹगकतालिᱹगकता    औरऔरऔरऔर    उ᭜पीड़नउ᭜पीड़नउ᭜पीड़नउ᭜पीड़न    

समलᱹिगकता के ᮧित ि᭭मथ का कहना ह ैᳰक सम लᱹिगकता का इितहास इस ᮧकार का᭨पिनक आंकड़ᲂ का 
इितहास ह,ै िजस ेसकारा᭜मक संदशेᲂ के साथ पुनः िविनयोिजत और पुनः ᳞Ღ ᳰकया जा सकता ह।ै ि᭭मथ समझात े
ह ैᳰक समलᱹिगक ᳞वहार िविभ᳖ सं᭭ कृितयᲂ और िविभ᳖ ऐितहािसक कालᲂ के मा᭟यम स ेसां᭭कृितक ᱨपसे िन᳸द᳥ 
और काफᳱ िभ᳖ होते ह।ᱹ शारीᳯरक कृ᭜य समान हो सकते ह,ᱹ लेᳰकन उनके सामािजक िनिहताथᭅ अ᭍सर गहराईस े
िभ᳖ होते ह।ᱹ समलᱹिगक ᳞वहार मह᭜वपूणᭅ पᳯरवतᭅन को िचि᭮नत करता ह,ै ᭍यᲂ ᳰक इसने सामािजक ᳯट᭡पिणयᲂ 
और अटकलᲂका एक नया िवषय ᮧदान ᳰकया, और ᭍यᲂ ᳰक इसन ेआ᭜म-अिभ᳞िᲦके नए तरीकᲂ कᳱ संभावना को 
भी खोल ᳰदया। (ि᭭मथ 2005) िवᳳटग का दावा ह ैᳰक लेि᭭बयन (समलᱹिगक) एक ऐसी अवधारणा ह ैजो से᭍सकᳱ 
᮰ेिणयᲂ स ेपरे ह ैऔर एक सामािजक ᳞व᭭थाके ᱨपमᱶ िवषम लᱹिगकता के िवनाशका आ᭮वान करती ह,ै बटलर का 
तकᭅ  ह ैᳰक से᭍स और जᱶडर का िनमाᭅण िववेक पूणᭅ ह ैऔर वाताᭅलाप से परे िनिहत ᭭वतंᮢ ता कᳱ ऐसी कोई ि᭭थित 
नहᱭ ह।ै लेᳰकन एिᮟएन ᳯरचने इसे अिनवायᭅ िवषम लᱹिगकता कहा ह ै– वह ᮧमुख ᮓम िजसमᱶ पुᱧषᲂ और िᳫयᲂको 
िवषम लᱹिगक होने कᳱ आव᭫यकता होती ह ै या यहांतक ᳰक उ᭠हᱶ मजबूर भी ᳰकया जाता ह।ै ᮧिति᳧त अमेᳯरकᳱ 
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समलᱹिगक नारीवादी एिᮟएन ᳯरच, िᳫयᲂ के ᮧितशᮢुता पूणᭅ िवषम लᱹिगक सं᭭ थानᲂ को ख᭜म करन ेके िलए इस नए 
आदशे (समलᱹिगकता) को ᭭थािपत करन ेकᳱ आव᭫यकता पर जोर दतेी ह।ᱹ वह आग ेमानती ह ᱹᳰक अगर जीवन हमᱶ 
अधूरे पनके भूत स े ᱨबᱨ कराता ह,ै तो यह हमारे िलए महान संभावना Აके ᳇ार भी खोलता ह।ै (िमᱫप᭨ली 
2007) इस ᳲबदपुर िलहाफ़ मᱶ बेगम जानकᳱ कहानी सुनात ेᱟए इ᭭मत चुगताई िनि᳟त ᱨपसे सामािजक चेतनामᱶ 
यौिनक भेद भाव के सवाल को बबेाकᳱ से उठाती ह।ᱹ सामािजक और अि᭭त᭜व संबंधी वा᭭तिवकता Ა के अ᭠य 
आयामᲂ कᳱ खोज करत ेᱟए, वह जᱶडर और यौन – संघषᲄ कᳱ क᭨पना Ა मᱶ अपनी नई ᳫीके िवचारकᳱ खोज करती 
ह,ै जहां िपतृसᱫा पुᱧष के पदानुᮓम और ᳫी कᳱ दमनकारी यौिनकता को वैध बनात ेᱟए जᱶडर अवधारणाका पोषण 
करती ह।ै ᳫी लेिखका के िलए यह मह᭜वाकांᭃा इस खतरनाक संभावना को दशाᭅती ह ैᳰक पुᱧष उसकᳱ यौन ᱨपसे 
आकषᭅक और ᳫी हीन आलोचना करᱶग े(दᱫा 2011)। द लॉफ ऑफ द मेडुसा मᱶ ᮨांसीसी दाशᭅिनक हलेेन िस᭍सस 
िᳫयᲂ से आᮕह करती ह ᱹᳰक िᳫयᲂ को खुद िलखना होगा, िᳫयᲂ के बारे मᱶ िलखना होगा और िᳫयᲂको लेखन कᳱ 
ओर लाना होगा, जहांसे उ᭠हᱶ समान कारणᲂ से, समान कानून ᳇ारा, समान घातक ल᭯य के साथ अपने शरीर कᳱ 
तरह ही ᳲहसक तरी के सेदरू ᳰकया गया ह।ै (हलेेन 1976) इ᭭मत चुगताई के उप᭠यास और लघुकथाए ँ घरको 
िᳫयᲂके िलए उ᭜पीड़न के असं᭎य ᱨपᲂ और उᱫर भारत मᱶ पᳯरवार के समकालीन मुि᭭लम आदशᲄके उ᭨लंघन के 
᭭थल के ᱨपमᱶ िचिᮢत करती ह।ᱹ ऐसा करके चुगताई ने मुि᭭लम रा᳦वाद के कᱶ ᮤीय िस᳍ांत, मुि᭭लम सं᭭ कृित और 
सदाचार के संरᭃणके साधन के ᱨपमᱶ पᳯरवार के िवचारको चुनौती दी ह।ै सुधार दिृ᳥कोण कᳱ एक सामािजक-
राजनीितक आलोचना, चुगताई का काम उनतरीकᲂ का जवाब दतेा ह ै िजसमᱶ मुि᭭लम गृिहणी के ᳞वहार का 
इ᭭तेमाल भारत-मुि᭭लम सं᭭ कृितपर ᳲहद ूऔर िᮩᳯटशऔ पिनवेिशक अितᮓमण का खंडन करन ेके िलए ᳰकया गया 
था। (राजकुमार 2008) चुगताई ᭭वय ं᭭वीकार करती ह ᱹᳰक पदाᭅ मुझपर पहले ही लाग ूहो चुका था, लेᳰकन मेरी 
जीभ नगंी तलवार थी। कोई भी इसे रोक नहᱭ सकता था (चुगताई 2000)। तािहरान कवी के अनुसार, इ᭭मत 
िनः᭭वाथᭅ नारीवादी थᱭ। इ᭭मत व ेसभी चीजᱶ कर रही थᱭ िजनकᳱ हम क᭨पना करत ेह ᱹᳰक नारीवादी या जो ᳫी 
वा᭭तव मᱶ ᭭वतंᮢ  ह ᱹ(करᱶगी) लेᳰकन उ᭠हᲂने सोचा नहᱭ था ᳰक वह कुछ असाधारण कर रही ह।ᱹ वह ऐसी ही थी, वह 
ᳰकसीभी मंचपर ᳯर᭫त,े पुᱧष, ᭡यार, से᭍स, धमᭅ और परंपराᲐ पर अपने िवचार ᳞Ღ करन ेसे कभी नहᱭ कतराती 
थᱭ। जᱶडर एक ऐसा मु᳎ाथा िजस े चुगताई ने अ᭒छी तरहसे सुलझाया। िलहाफ़ िᳫयᲂकᳱ पहचान के बारे मᱶ 
आ᭜मचेतना के मु᳎े को उजागर करता ह।ै िलहाफ़ यौिनकता पहचान कᳱ खोज मᱶ एक कᱶ ᮤीय ᭭थान रखती ह,ै तथा 
िवषयगत और औपचाᳯरक ᱨपसे कई मह᭜वपूणᭅ तरीकᲂ से कायᭅ करती ह।ै ᭭वयंकᳱ लड़ाई मᱶ आव᭫यकता कत और 
अपनी जड़ कᳱ खोज कᳱ याᮢाको िलहाफ़ मᱶ ᭭प᳥ ᱨप से दशाᭅया गया ह।ै सां᭭कृितक िवरासत और िपतृसᱫा᭜मक 
िवचारधारा भी कहानी मᱶ मु᭎यकारकᲂ के ᱨप मᱶ मौजूद ह ैजैसे- बगेम जानस ेशादी करन ेके बाद, उसन ेउसे घर मᱶ 
रखे सामानकᳱ तरह उसे भूला ᳰदया। कमज़ोर, ख़ूबसूरत बगेम पीड़ा भरे अकेलेपन मᱶ बबाᭅद हो गᲊ। ᳰकसी को नहᱭ 
पताथा ᳰक बगेम जानकᳱ ᳲजदगी कब शुᱨ ᱟई, ᭍या तब जब उसन ेपैदा होने कᳱ गलती कᳱ थी या जब वह नवाब के 
घर उनकᳱ द᭨ुहन बनकर आᲊ थी। (चुगताई 2009) इ᭭मत चुगताई एक ᳫी कᳱ ᳲजदगी को संभालन ेकᳱ कोिशश 
करती ह,ᱹ जो कोई आसान काम नहᱭ ह।ै िलहाफ़ वह कहानी ह ैजो एक लेिखका और एक इंसान के ᱨपमᱶ उनकᳱ 
भूिमका और मह᭜वपर लेखकᲂ कᳱ रायकᳱ पुि᳥ करती ह।ै उनकᳱ रचनाᲐ कᳱ अनुवादकता िहरान कवी कहती ह ᱹᳰक 
उ᭠हᲂने नारीवादी होने कᳱ पहचान चालीस के दशक कᳱ शुᱧआत मᱶ ᮧा᳙ कर ली थी, यहां तक ᳰक पि᳟म मᱶ भीजब 
नारीवाद कᳱ अवधारणा अपने शुᱧआती चरण मᱶ थी, उसन ेबबेाकᳱ स ेअपने मन कᳱ बात कही, वह ᳰकसी से नहᱭ 
डरती थी, ᳰकसी चीज़स े नहᱭ; वह एक िवᮤोही थी। (न कवी 1993)1942 मᱶ, अपनी शादीसे दो महीन े पहले, 
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इ᭭मतन े िलहाफ़ िलखी, िजसन े उस वᲦ का फᳱहलचल मचाई और इसे ᳰकसी ᳫी लेखक ᳇ारा िनᳶमत सबसे 
िववादा᭭पद कायᲄ मᱶ स ेएक माना जाता ह।ै न कवी कहती ह,ᱹ जब यह पताचला ᳰक लेखक एक ᳫी थी, तो कहानी 
पर सबसे अिधक हगंामा मच गया। कहानी का िवषय व᭭त ु बो᭨ड इनोवेᳯटव, िवᮤोही और िनडरतास े पाᮢᲂका 
िचᮢण और मानवीय ि᭭थितका िव᳣ेषण यथाथᭅवादी था। इ᭭मतन ेअपनी आ᭜मकथा, कागजी ह ै पैराहन मᱶ ᳞Ღ 
ᳰकया ह ै ᳰक जब मᱹने िलहाफ़़ िलखा तो सचमुच एक िव᭭फोट ᱟआ। सािहि᭜यक ᭃेᮢमᱶ मेरी धिᲯया ँउड़गᲊ। कुछ 
लोगᲂन ेमेरे समथᭅन मᱶ अपनी कलमभी चलायी। तबस ेमुझपर अ᳣ील लेखक का ठ᭡पा लगा ᳰदया गया। िलहाफ़़स े
पहले या बादमᱶ मᱹने जो कुछ िलखा, उसकᳱ ᳰकसीन ेपरवाह नहᱭ कᳱ। मुझे से᭍स के वाहकके ᱨप मᱶ रखा गया था। 
िपछले कुछ वषᲄ मᱶ ही युवापीढ़ीन ेयह पहचान िलया ह ैᳰक मᱹ एक यथाथᭅवादी लेिखका ᱠ,ं कोई अ᳣ील लेखक नहᱭ। 
मुझे अभीभी िलहाफ़़ कᳱ लेिखका कहा जाता ह।ै इस कहानीन ेमुझे इतनी बदनामी ᳰदलाई ᳰक मᱹ ᳲजदगीस ेऊब गयी। 
यह मुझे पीटनेकᳱ कहावत बनगई थी और इसके बाद मᱹने जो कुछ भी िलखा वह इसके वजनके नीचे दब गया। 
िलहाफ़ने मेरा जीवन दयनीय बना ᳰदया था। (इ᭭मत 1999) 
ᳫीᳫीᳫीᳫी    यौिनकतायौिनकतायौिनकतायौिनकता    

िलहाफ़ कहानी इस बात पर िवचार करती ह ै ᳰक कैसे चुगताई िवशेष ᱨपसे िᳫयᲂ के शरीर मᱶ सि᳖िहत 
यौिनकता कᳱ पᳯरक᭨पना करत ेᱟए, ᳫी शरीर और ᳫी यौिनकता के बारे मᱶ बात करन ेके िलए आलंकाᳯरक भाषा 
के िवशेष ᱨप स ेᳰकया जाता ह।ै वह एक नविववािहत बेगम जानकᳱ यौन इ᭒छा को इस ᮧकार ᳞Ღ करती ह ै– 
हरसाल अपनी रजाई मᱶ ᱧई भरन ेके बावजूद बगेम जान रात-दर-रात कांपती रहती ह।ै यहाँ, अपनी िविश᳥ शैली 
मᱶ, चुगताई एक आᳶथक और सामािजक उ᳒मके ᱨपमᱶ िववाह, िववाह मᱶ िᳫयᲂ कᳱ सामािजक ᱨपसे िनᳶमत 
अधीन᭭थ भूिमका, उनकᳱ यौन क᭨पनाएँ और हताशा व उसके बाद अकेले पन कᳱ भावना पर मह᭜वपूणᭅ ᮧ᳤ उठाती 
ह।ᱹ नवाबन े उसे फनᱮचर के साथ घर मᱶ ᭭थािपत ᳰकया इस बात पर ᮧकाश डालता ह ै ᳰक कैसे िववाह सं᭭ थान े
िᳫयᲂको एक संयुᲦ और अिवभा᭔य जोड़ी के बजाय केवल एक ᳞ापाᳯरक लेन दने कᳱ व᭭त ुबना ᳰदया (सुखथंकर 
2007)। बगेमजान और नवाब के बीच का िववाह घर मᱶ एक अिववािहत ᳫी के होने कᳱ सामािजक वजᭅना को 
ᮧ᭭तुत करता ह।ै यहाँतक ᳰक नवाबको भी, अपनी अपार शिᲦ और दजुᱷयि᭭थित के बावजूद, उनके रह᭭यमय शौक के 
कारण िवपरीत ᳲलग से शादी करनी पड़ी, हालाँᳰक उससे उनको कोई से᭍स-अपील नहᱭ थी। इस ᮧᳰᮓया मᱶ, उ᭠हᲂन े
िनबᭅल बेगम जानको उन दमनकारी रीित-ᳯरवाजᲂ मᱶ कैद कर ᳰदया, िजन का पालन करनेके िलए शादी और समाज 
एक ᳫी को मजबूर करत ेथे। हालाँᳰक, जब नवाबन ेअपने समलᱹिगक कारनामे जारी रखे, तो बेगम जानको कैद और 
अधीनता के जीवनकᳱ नंदाकᳱ गई। अᱧंधितरॉय ने द गॉड ऑफ ᭭मॉल ᳲथ᭏स मᱶ समकालीन समाजकᳱ एक बᱟत ही 
यथाथᭅवादी त᭭वीर पेश कᳱ ह ैजहां िᳫयᲂ को गौण यौन सबंंध माना जाता ह,ै उ᭠हᱶ केवल एक व᭭तुके ᱨपमᱶ माना 
जाता ह ै न ᳰक पुᱧष के जीवन साथी के ᱨपमᱶ (जहां 2006)। बेगम जानभी यौन पᭃाघातके अनुभवᲂ, से᭍समᱶ 
मोहभंगकᳱ िशकार, बेजबान अपमान झेलती ह,ै जो शादी के बाद ही होता ह।ै इ᭭मत हर लाइफ एडं टाइ᭥समᱶ 
अफसर फाᱨकᳱ के साथ एक साᭃा᭜कार मᱶ चुगताई ने इसतकᭅ  को िव᳡सनीयता ᮧदान कᳱ ह ैᳰक मᱹ शादीके िखलाफ 
नहᱭ ᱠ,ं लेᳰकन इसके बाहरी ᮧभावᲂ के िखलाफ ᱠ।ं जब हम एक-दसूरे पर भरोसा करत ेह ᱹतो दो लोग वा᭭तवमᱶ 
िव᳡ास᭍यᲂ नहᱭ रख सकत ेऔर एक - दसूरे के साथ ᭍यᲂ नहᱭ रह सकत?े (नेगी 2003) नवाबके पास लड़कᲂस े
फुसᭅत नहᱭ थी ᳰक वह उस ेभी कुछ समय द ेपाये और वह उस ेदसूरे लोगᲂस ेिमलन ेनहᱭ जान ेदतेा था। शादी, पित 
और नए घरस ेजुड़ी उसकᳱ सारी क᭨पनाएँ टूटगᲊ। जीवन उनके िलए बे᭭ वाद था ᭍यᲂᳰक नवाब उनकᳱ उपि᭭थितको 
पूरीतरहस ेभूल गए। ᳫी पैदा नहᱭ होती, बनादी जाती ह ै(बोउआर1974)। िजस वा᭍यके साथ िसमोन द बोउआर 
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ने बचपनकᳱ चचाᭅ शुᱨ कᳱ ह,ै वह चुगताई कᳱ रचनाᲐ मᱶ सभी ᳫी पाᮢᲂके बारे मᱶ सटीक ह,ै िजसमᱶ चुगताई भी 
शािमल ह ै(पटेल 2001)। िलहाफ, वा᭭तवमᱶ िपतृसᱫा᭜मक समाजके तहत िᳫयᲂकᳱ भयानक ददुᭅशापर चुगताई कᳱ 
एक गहरी ᳯट᭡पणी ह ै जो ᳫी जाितको भेदभाव और उ᭜पीड़नका िशकार बनाती ह।ै गीता पटेल कᳱ कहानी के 
िव᭟वंसक गुणᲂको पढ़ने से दोहरे समलᱹिगक वातावरण कᳱ पहचान होती ह।ै वह चुगताईकᳱ कहानी को ᭭वीकायᭅ 
ᮧदशᭅन के बजाय एक ᳫी लेिखका᳇ारा घर मᱶ एक ᱨपांतरण आᮓमण के ᱨप मᱶ पढ़ती ह।ै इसने न केवल 
घर/जनानाके िनमाᭅण के तरीकᲂपर सवाल उठाया, बि᭨क यौिनकता के ᭭वीकायᭅ वैकि᭨पक ᮧितिनिध᭜वपर भी सवाल 
उठाया ह ै (पटेल 2001)। ᳫी यौिनकता शुᱨसे ही ᭭वाभािवक ᱨपसे नहᱭ ह,ै बि᭨क यह शुᱧआती अनुभवᲂ व 
समायोजनᲂस ेबनी ह।ै धोखा धड़ी इसके उ᭜प᳖ होन ेऔर िनᳶमत होने कᳱ ᮧᳰᮓया को दशाᭅती ह ै(बरैी 2008)। 
वरैा᭏यवरैा᭏यवरैा᭏यवरैा᭏य, , , , अवसादअवसादअवसादअवसाद    औरऔरऔरऔर    मनोमनोमनोमनो    िव᳣षेणिव᳣षेणिव᳣षेणिव᳣षेण 

िलहाफ, बार-बार होने वाल े आघात कᳱ कथा ह,ै और िजस तरह स े वह नुकसान को दोहराती ह,ै वह 
िसगमंड ᮨायड ᳇ारा उठाएगए सवालᲂमᱶ भाग लेती ह।ै (पटेल 2001)। कहानी िलहाफ़ यह भी बताती ह ैᳰक कैस े
ᳫी यौिनकता पर कभी ᭟यान नहᱭ ᳰदया जाता, शादीके बाद भी उसकᳱ जᱨरतᲂ और इ᭒छाᲐ को ᭭वीकार नहᱭ 
ᳰकया जाता। इसके साथ ही, िववाह का यह ᮧमाणपᮢ कभी-कभी ᳫी को केवल उ᭜पीड़न कᳱ चीज़, दो आ᭜माᲐ के 
िम᮰ण के बजाय एक समझौते कᳱ तरह पेश करता ह,ै वह ᮧमाणपᮢ िजसमᱶ हम इस ᳯर᭫तेको केवल ᭡यार और ᳩेहके 
मामलेके ᱨपमᱶ नहᱭ बि᭨क एक बोझके ᱨप मᱶ िनभात ेह।ᱹ असंतोष और हताशा का ᱨप, दो ᳞िᲦयᲂके बीच एक-
दसूरेके ᮧितकायᭅ, कतᭅ᳞ और िज᭥मेदाᳯरयाँ आपसी समझके िलए नहᱭ बि᭨क समाजमᱶ अपने पᳯरवारकᳱ ᮧित᳧ा के 
िलए ही िनभाई जाती ह।ᱹ इसी तरह नवाबन ेकभीभी अपनी प᳀ी कᳱ यौन अपेᭃाᲐ को ᭭वीकार करन ेकᳱ जहमत 
नहᱭ उठाई, जो ᳰकसी िमत और उपेिᭃत थᱭ। सचतो यह ह ै ᳰक शादीके सामािजक दािय᭜वको पूरा करन ेके िलए 
उसन ेजानबूझकर उसयुवा लड़कᳱ को कैद कर िलया, उसे कभी इस बात कᳱ परवाह नहᱭ ᱟई ᳰक वह उसकᳱ यौन 
जᱨरतᲂ को कैस ेपूरा नहᱭ कर पाएगा। इस तरह कᳱ असमानता और उ᭜पीड़न एक ᳫीको पूणᭅ अकेले पन, वैरा᭏य 
और अवसादकᳱ भावना मᱶ कैसे ले जा सकता ह,ै यह एक और मह᭜वपूणᭅ पहलू ह।ै जब ᮟाइंगᱨमकᳱ िखड़कᳱ सेझाँकते 
ᱟए नवाबको अपनी समलᱹिगक इ᭒छाᲐ को पूरा करत े दखेातो बगेम जानन े महसूस ᳰकया ᳰक वह अंगारᲂ के 
िब᭭तरपर लोटरही ह।ᱹ उसका ᳰदल टूट गया था और उसका ᭭वािभमान न᳥ हो गया था। िवफलताकᳱ भावनास ेᮕ᭭त 
होकर, बगेम जान एक दयनीय ि᭭थित मᱶ डूब जाती ह ैऔर अफसोस और िनराशाका गᲸाबन जाती ह।ै चुगताई 
सामािजक संरचना मᱶ एक िववािहत ᳫी कᳱ हताशाको दशाᭅती ह ैिजसमᱶ वेलोगᲂ के बजाय भूिमका िनभान ेवाल ेके 
ᱨपमᱶ कायᭅ करती ह ᱹ (राजकुमार 2005)। चुगताई बगेमजान को पूरीतरह स े िनराशा और अ᭜यिधक अवसादकᳱ 
ि᭭थित मᱶ नहᱭ छोड़ती ह,ै बि᭨क उसे नौकरानी र᭣बूके साथ समलᱹिगकता का एक साहिसक िवक᭨प चुनन े कᳱ 
अनुमित दतेी ह।ै ᳯरचका मानना ह ै ᳰक यह नारी शिᲦ एक सामािजक ᳞व᭭था और एक नई स᭤यताकᳱ शुᱧआत 
करेगी। एिᮟएन ᳯरचमानती ह ᱹ ᳰक िᳫयᲂ के ᮧित िनरंतर, सᲬ े ᭡यार और पुᱧष ᮧधान सं᭭ कृितके ᮧित उनकᳱ 
अवमानना, िजसके कारण ᳞िᲦगत और सां᭭कृितक दोनᲂ ᭭तरᲂपर पुᱧषᲂ और िᳫयᲂके बीच संचारकᳱ िवफलता 
ᱟई, उ᭠हᱶ समकालीन िपतृसᱫा᭜मक सामािजक ᳞व᭭थाके िवक᭨प के ᱨपमᱶ िᳫयᲂके एक दरूदशᱮ समुदायकᳱ क᭨पना 
करन ेके िलए मजबूर ᳰकया गया। वह इसे लेि᭭बयन बंधन या लेि᭭बयन सात᭜य कहती ह।ᱹ (िमᱫप᭨ली 2007) इस 
ᮧकार चुगताई बगेमजान को राहतकᳱ राहपर ले जातीह ैजहां वह नौकरानीके साथ अपरंपरागत तरीकेसे अंतरंग 
सबंंध के मा᭟यमसे अपना अकेलापन दरू कर सकती ह।ै एक बार जब र᭣ब ू ᳰकसी कामसे छुᳯᲵयᲂ पर गयी तो 
बगेमजानका हाल बेहाल हो गया तो उ᭠हᲂने अपनी ᳯर᭫तेदार और इस कहानी कᳱ सूᮢधार नौसालकᳱ लड़कᳱ को 
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बुलाया। अपनी पीठपर खुजली का नाटक करके वह अपने मांसल शरीरके अंगᲂपर लड़कᳱ के छोटे हाथᲂके ᭭पशᭅका 
आनंद लेती है और अपनी ज़ᱨरत को पूरा करती ह।ै यहाँ, कंधेसे थोड़ा नीचे। यह सही ह।ै आह! ᭍या आनंद ह।ै उसन े
कामुकसांसᲂ के बीच अपनी संतुि᳥ जािहर कᳱ। थोड़ासा आगे। बेगमजानन े िहदायतदी ᳰक हालाँᳰक उनके हाथ 
आसानीस ेउस जगहतक पᱟचँ सकत ेह।ᱹ लेᳰकन वह चाहती थी ᳰक मᱹ इस ेसहलाऊं। मुझे ᳰकतना गवᭅ महसूस ᱟआ! 
यहाँ। ओह, ओह, तुम मुझे गदुगुदी कर रही हो। आह! वह हसंी। मᱹने बातचीत जारी रखी और उनकᳱ मािलश करना 
जारी रखा। (चुगताई 2007) हालाँᳰक, मनोिव᳣ेषक हमेशा िᳫयᲂको नकारा᭜मक ᱨपसे पᳯरभािषत करत ेह,ᱹ ᮨायड 
अनुसार, पुᱧषᲂको हमेशा सᳰᮓय एजᱶट के ᱨपमᱶ दखेा जाता ह ैजब ᳰक िᳫयᲂ को िनि᭬ᮓयता के संदभᭅमᱶ पᳯरभािषत 
ᳰकया जाता ह ै(होमर2005)। ᮨायडन ेनारी᭜व को एक अंधकार महा᳇ीपके ᱨपमᱶ वᳶणत ᳰकया और कभी भी इस 
ᮧ᳤ का समाधान नहᱭ ᳰकया ᳰक ᳫी ᭍या चाहती ह ै ? दसूरी ओर िमशेल फूको यौन ᱨप स ेबीमार पुᱧष और 
आᮓामक ᳫीका सुझाव दतेे ह ᱹ(᭭माटᭅ 2002)। असद ᳞Ღ करत ेह ᱹᳰक यौिनकता से मेरा मतलब न केवल से᭍स के 
ᮧित जैिवक ᮧवृिᱫ, महज जननागं ह,ै बि᭨क ᳞िᲦके अपने आस-पास के लोगᲂ के साथ शारीᳯरक और सामािजक 
संपकᭅ  के मा᭟यमसे बनाई गई एक सामािजक संरचना ह।ै (असद 1992) इस ᮧकार यौिनकता उस सं᭭ कृितकᳱ 
छापरखती ह ै िजसमᱶ यह िवकिसत ᱟई और ऐितहािसक ᱨपसे िविश᳥ ह।ै चुग़ताई िविभ᳖तरीकᲂ स ेएक कᱶ ᮤीय 
ᳲचता ᮧकट करती ह ैिजसमᱶ यौिनकता एक ऐसी शिᲦके ᱨपमᱶ कायᭅ कर सकती है जो ᳞िᲦयᲂ को िनयंिᮢत और 
रोकती ह,ै लेᳰकन उ᭠हᱶ सशᲦ भी बना सकती ह।ै हालाँᳰक चुगताईकᳱ नई ᳫी िपतृसᱫा᭜मक सᱫाके तहत पुᱧष-
िनᳶमत िनयमᲂका पालन करती ह ैऔर उसके पास शमᭅ और यौन संयम जैसे ᳫी गुण ह,ᱹ लेᳰकन जब वह अपने यौन 
अिधकारᲂका दावा करती ह,ै तो उस े ᳰकसीकᳱ संपिᱫ बनना पसंद नहᱭ ह।ै अपनी यौन संतुि᳥के िलए, वह अपने 
िनज᭭थान मᱶ रीित-ᳯरवाजᲂ, परंपराᲐ और अ᭠य पुᱧष िनᳶमत िनयमᲂको अ᭭वीकार करती ह ै और अᮧाकृितक 
(लेि᭭बयन) तरीके से अपने यौन अिधकार का दावा करती ह।ै एक िभ᳖ पयᭅवेᭃक और एक संलᲨᳫी कायᭅकताᭅ के 
ᱨपमᱶ, चुगताई बगेमजान कᳱ पीड़ा को यथाथᭅवादी ᭭पशᭅ दतेी ह ᱹऔर समलᱹिगकता (समलᱹिगक सबंंध) को अकेलेपनसे 
मुिᲦ के ᱨपमᱶ ᮧ᭭तुत करती ह।ᱹ मे᳴कग से᭍स मᱶ थॉमस लैकर िलखते ह,ᱹ से᭍स मानव होनेकᳱ तरह ᮧासंिगक ह ैऔर 
यह पुᱧषᲂ और िᳫयᲂमᱶ िभ᳖ता और समानता ᮧदᳶशत करता ह,ै िजसकᳱ सां᭭कृितक मांगᲂ के अनुसार ᳞ा᭎या कᳱ 
जाती ह।ै इसीतरह सािह᭜य केवल यौिनकता का अपूणᭅ दपᭅण नहᱭ ह ै बि᭨क वा᭭तव मᱶ ᮧितिनिध᭜वके मा᭟यमसे 
यौनमत भेदᲂको कायम रखने और उ᭜प᳖ करके यौिनकता कᳱ सम᭭याका गठन करता ह।ै िलहाफ़ मᱶ, िᳫयᲂ कᳱ 
यौिनकता और शिᲦके नकारा᭜मक पहलू को सशिᲦकरण के सकारा᭜मक ᮧितिनिध᭜व ᳇ारा संतुिलत ᳰकया गया ह।ै 
चुगताई का िᳫयᲂकᳱ यौिनकता का जᳯटल ᮧितिनिध᭜व केवल सामािजक घटनाᲐ का दपᭅण नहᱭ ह,ै बि᭨क 
यौिनकता के ᭃेᮢमᱶ िᳫयᲂ और पुᱧषᲂ के िलए समानता कᳱ मांग करता ह ैिजसमᱶ दोनᲂ सᳰᮓय और बेधड़क अपने 
सुख और शिᲦयᲂ का दावा करत ेह।ᱹ िलहाफ़ कहानी मᱶ बेगमजान इस िनयमका अपवाद नहᱭ ह।ै िलहाफ़ एक ᳫीकᳱ 
᭭वयं कᳱ खोज, ᳫी मानसकᳱ खोज और िववािहत जीवनकᳱ पीड़ा को समझन ेस ेसबंंिधत ह।ै ᭟यान उन भौितक और 
वैचाᳯरक िविश᳥ता Აको उजागर करन ेपर नहᱭ ह ैजो िᳫयᲂके एक समूहको शिᲦ हीन बनाती ह ᱹ(मोहतंी)। इसके 
बजाय, िव᳣ेिषत यह होता ह ैᳰक कैस ेिᳫयᲂकᳱ गितशीलता और यौिनकता पर िनयंᮢण न ेसामािजक ᳞व᭭थाकᳱ 
रा᳦ीय और जातीय अवधारणाᲐको चुनौती दी ह।ै यह लेख दशाᭅते ह ᱹᳰक कैसे एक ᳫी के िनजजीवन के मात,ृ घरेल ू
और यौन त᭜वᲂने मुि᭭लम समाज मᱶ उसकᳱ ि᭭थित को ज᭠म ᳰदया। (राजकुमार 2008) पूरी कहानी मᱶ हाथी कᳱ 
छिवका उपयोग शारीᳯरक सबंंध के ᱨपकके ᱨपमᱶ ᳰकया गया ह ै िजसे कथाकार दो िᳫयᲂके बीच दखेता ह।ै यह 
ᱨपक इन िᳫयᲂके संबंधᲂको लेबल करनेके िलए एक लाᭃिणक इनकार बन जाता ह ै“स᳸दयᲂ कᳱ गहराई मᱶ जब भी 
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मᱹ अपनी रजाई मᱶ दबुकती ᱠं, तो दीवारपर मेरी छाया हाथीकᳱ तरह डोलती ᱟई ᮧतीत होती ह।ै मेरा मन अतीत 
कᳱ अंधेरीदरारᲂमᱶ एक पागल दौड़ शुᱨ कर दतेा ह,ै यादᱶ उमड़ आती ह”ᱹ (चुगताई 1996)। कहानीमᱶ सामन ेआनवेाले 
अनाम ᳯर᭫तेको रेखांᳰकत करनेके िलए चुगताई कᳱ ओर से हाथी का ᮧतीक एक जान बूझकर चुना गया िवक᭨प ह।ै 
दरवाज़ᲂ मᱶ और रजाईके नीचे हाथी कᳱ छिव दो िᳫयᲂके बीच का᭨पिनक ᳯर᭫तेकᳱ ᮧकृितका एक ᱨपक बन जाती ह।ै 
राजकुमार बतात ेह ᱹᳰक चुगताईकᳱ सू᭯मता कहानी के वणᭅन कताᭅ के चयनमᱶ ᮧकट होती ह।ै यह वणᭅनकताᭅ के बचपन 
के ᮧितᳲबबᲂके मा᭟यमसे बताया गया ह ैऔर इसᮧकार बगेमजान और उसकᳱ नौकरानी र᭣बूके बीच शारीᳯरक संबंध 
को मासूम अवलोकन के ᱨपमᱶ नाजुक ढंग स े संभालता ह।ै जो इसस े ᭭प᳥ हो रहा ह-ै मुझे डरलगरहा ह,ै मᱹ न े
फुसफुसाया। वापस सोने जाओ। “᭍या मᱹ आपके पास आ सकती ᱠ,ँ बेगमजान?” नहᱭ बᲬे। वापस सोन ेजाओ। तभी 
मᱹने दो लोगᲂको फुसफुसात ेᱟए सुना। ह ेभगवान, यह दसूरा ᳞िᲦ कौन था? मᱹ सचमुच डर गयी थी। “बेगमजान, 
मुझेलगता ह ै ᳰक कोई चोर कमरे मᱶ घुस आया ह।ै” सो जाओ, बᲬे। कोई चोर नहᱭ ह।ै येर᭣बकूᳱ आवाज थी। मᱹन े
अपने चेहरेपर रजाई खᱭचली और सोगयी। (चुगताई 1994) गोपीनाथ बतात ेह ᱹᳰक कहानीकार कᳱ दखेनेकᳱ ᭃमता, 
जो नामकᳱ नहᱭ, लेᳰकन बगेम और उसकᳱ नौकरानी के बीचके ᳯर᭫त ेको सशᲦ बनाती ह।ै िᳫयᲂके ᮧित उनकᳱ 
समलᱹिगक इ᭒छाको वगᱮकृत करन ेयाले बल करन ेसे बचाया जाता ह।ै यह इ᭒छाका वणᭅन करनेके िलए उपयोग कᳱ 
जानवेाली िवषम लᱹिगक संरचनाᲐ के बाहर मौजूद ह।ै ये दोनᲂ िᳫयां अपनी यौिनकता को ᳫी यौिनकता के िलए 
पुᱧष ᳇ारा तैयार ᳰकएगए उपयोगᲂ कᳱ ᳰकसी भी ᮰ेणीसे बाहर रखती ह।ᱹ पुᱧष यौनक᭨पनाᲐ या नारी᭜वके ᭭व᭒छ 
सं᭭ करणᲂ के अनुᱨप होने मᱶ उनकᳱ िवफलता उनकᳱ इ᭒छापर ᳞िᲦगत िनयंᮢण को मजबूत करती ह।ै (राजकुमार 
2008) चुगताई इस िवचारको जᳯटल बनाती ह ᱹᳰक घरेलू अि᭭थरता बाहरी ᱨपसे उ᭜प᳖ होती ह ैजबᳰक वह घरके 
भीतर स ेउ᭜प᳖ होने वाली पर᭭पर िवरोधी पहचानᲂ को उजागर करती ह।ै उनकᳱ ᳫी पाᮢ असमान घरेलू पᳯरवेशस े
आती ह।ᱹ कुछ मामलᲂमᱶ, उनके संघषᲄस ेउ᭠हᱶ सफलता िमलती ह,ै जब ᳰक अ᭠यमᱶ, पᳯरणाम िवनाशकारी िवफलताए ँ
होते ह।ᱹ अपूणᭅ घरेलू ता कᳱ खोज मᱶ, चुगताई यथोिचत मुि᭭लम नारी᭜व के उपदशेᲂका िवरोध करती ह।ᱹ दᱫाका 
कहना ह ैᳰक आज िᳫयᲂके िलए सम᭭याका मूल यौन नहᱭ ह,ै बि᭨क पहचान कᳱ सम᭭या ह ै– िवकास का अवᱧ᳍ 
होना या िवकास स ेबचना िजस ेबेᲵी ᮨᳱडन फेिमिनन िम᭭टीक मᱶ कायम रखती ह।ᱹ 
िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    

अंतः िन᭬कषᭅ ᭭वᱨप, चुगताईकᳱ ᳲचता केवल इस बात से नहᱭ ह ैᳰक पुᱧष िᳫयᲂके साथ ᳞वहार करत ेह,ᱹ 
बि᭨क िजसतरीकेस े िᳫयां अ᭠य पदᲂको कमजोर करन ेकᳱ सािजश रचती ह ᱹ (राजकुमार 2005)। अपने समयकᳱ 
दमनकारी सं᭭ थाᲐ के िखलाफ िᳫयᲂ के संघषᭅको समझकर, वह अपने उप᭠यास मᱶ ᳫी मानसकᳱ एक अनूठी 
समझलाती ह,ᱹ ᳰकसी अ᭠य उदूᭅ कथा लेखकने िᳫयᲂके मु᳎ᲂको इतनी सवंेदनशीलता और ᳲचताके साथ कभी नहᱭ 
दखेा ह ै(नकवी 1993)। मुि᭭लम गृिहणी सां᭭कृितक मू᭨यᲂ और परंपराकᳱ सवंाहक थी, और पदाᭅᮧथा और जᱶडर भेद 
कᳱ ᮧथाᲐ के मा᭟यमसे अंतरका ᭭प᳥ ᮧतीक थी। िलहाफ़ मᱶ, लेि᭭बयन ᳯरलेशन िशप जैसा असामा᭠य रोमांस ᳫी के 
िलए पाᳯरवाᳯरक और सामािजक दमनसे मुिᲦ पाने का साधन ह ैऔर ᳫी मनोवै᭄ािनक इ᭒छाᲐ कᳱ अिभ᳞िᲦ ह।ै 
यह दशाᭅता ह ैᳰक िᳫयᲂको भोजन या कपड़ᲂ से भी अिधक आव᭫यकता या इ᭒छा होती ह।ै उनकᳱ भी यौन इ᭒छाए ँ
होती ह ᱹिजनके िलए व ेक᭨पनाएँ करती ह।ᱹ इस ᮧकार उ᭠हᲂन ेअपने लेखनमᱶ ᳫी यौिनकता और आ᭜म-ᳰद᭨᭒सपी का 
िवचार लाया और इस पुᱧष-कᱶ ᳰᮤत दिृ᳥कोणको िवकᱶ ᮤीकृत करके ᳫी पᳯरᮧे᭯यको बहाल ᳰकया तथा िᳫयᲂ को 
हािशएपर रखन ेके तरीके कᳱ आलोचना कᳱ ह।ै 
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/kuxj lektkP;k Yk¨dlkfgR;kpk vH;kl 
 

ekxZn'kZd 

Ák- M‚- l¸;n eqthc eqlk 
,drk f'k{k.k Álkjd eaMG] dYkk egkfo|kYk;] 

v©jaxkckn 

 la'k¨/kd 

csch ds'ko [k¨j.¨ 
foosdkuan dYkk nYkhiflax okf.kT; egkfo|kYk;] 

v©jaxkckn 
ÁLrkouk %ÁLrkouk %ÁLrkouk %ÁLrkouk %    

 /kuxj gk fulxkZYkk nso eku.kkjk lekt vkgs- fulxkZP;k lkfu/;kr R;kaps thou laié g¨r vlrs- i'kwikYku gk 
O;olk; vlY;kus M¨axjnÚ;kr R;kYkk jgkos Ykkxrs- R;keqGs fulxkZrhYk iapegkÒqrkaoj r¨ J)k Bsor¨- fulxkZph iwtk djr¨- 
/kjrhYkk vkbZ vkf.k vkÒkGkYkk cki ekur¨- R;kaph tM.k?kM.k gs loZ ;k fulxkZP;k lkfu/;kr g¨r vlrs-1  

 Òkjrke/;s loZp jkT;kae/;s osxosxGÓk ukokus /kuxj lekt fnlwu ;sr¨- rjhi.k R;kaps lkaLÑfrd] lkekftd thou dkgh 
ls lkj[¨ fnlrs- egkjk"VªkrhYk /kuxj lektkrhYk vusd mitekrh vkgsr- ijarq Ákphu dkGkiklwu gk lekt Ákeq[;kus esa<Ók 
ikYkukpk O;olk; djr vkY¨Ykk vkgs- vktgh jkukoukrwu M äxjnÚ;krwu esa<Ókekxs ÒVdukjk gk lekt vkgs- /kuxjkaps lkekftd 
vkf.k lkaLÑfrd fujkGsi.k Yk{k.kh; vkgs-2  

 Yk¨dok³~e; /kekZ'kh fuxMhr vkgs- óhxhrs] lqacjkua] tkxj.k x ä/kG] laLdkjxhrs] l.k&mRlokph xhrs ;krwu 
Yk¨dlkfgR;kpk /kekZ'kh vlY¨Ykk laaca/kkpk vH;kl djrkuk oSfnd vkf.k Yk¨d ;k /keZÁokgkps fo'¨"k Yk¨dlkfgR;kr igko;kl 
feGrkr-3 Yk¨dthoukrhYk Yk¨dlaLÑrhps n'kZu Yk¨dlkfgR;kr igko;kl feGrs- laLÑrh gh lektkrhYk osxosxGÓ lewgkP;k 
thou tx.;kP;k i)rhrwu fodflr g¨rs-4 laLÑrhpk vH;kl djrkuk Yk¨dlkfgR; vR;ar egÙokps ek/;e vkgs- /kuxj 
lektkpk Yk¨dlkfgR;krwu bfrgkl mYkxM.;kl e¨Bh enr g¨rs- Ákphu dkYk[kaMkiklwu vktrkxk;r /kuxj lektkps vkiY;k 
Yk¨dlkfgR;kps tru o lao/kZu d:u lkekftd fLFkrhph v¨G[k vo?;k txkYkk d:u fnYkh- 
2½ fo"k; fuoMhpk gsrw %2½ fo"k; fuoMhpk gsrw %2½ fo"k; fuoMhpk gsrw %2½ fo"k; fuoMhpk gsrw %    

    /kuxj lektkps Yk¨dlkfgR; o bfrgklkph v¨G[k d:u /kuxj lektkP;k Yk¨dthoukoj Ádk'k ikM.¨- 
3½ la'k¨/ku i)rh %3½ la'k¨/ku i)rh %3½ la'k¨/ku i)rh %3½ la'k¨/ku i)rh %    

    ÁLrqr 'k¨/kfuca/kkdfjrk o.kZukRed o fo'Y¨"k.kkRed la'k¨/ku i)rhpk voYkac dsYkk xsYkk vkgs- ;kph ekaM.kh djr 
vlrkuk fofo/k lanÒZ xzaFkkP;k lkgk¸;kus gk 'k¨/kfuca/k iw.kZ dj.;kpk Á;Ru dsYkk xsYkk vkgs- 
4½ /kuxj lektkps Yk¨dlkfgR; o bfrgkl %4½ /kuxj lektkps Yk¨dlkfgR; o bfrgkl %4½ /kuxj lektkps Yk¨dlkfgR; o bfrgkl %4½ /kuxj lektkps Yk¨dlkfgR; o bfrgkl %    
Yk¨dlkfgR; %Yk¨dlkfgR; %Yk¨dlkfgR; %Yk¨dlkfgR; %    

    dYkkRed ltZu'khYkrspk va'k ek.klkP;k fBdk.kh lqIri.¨ vFkok Ádk'kus okojr vlr¨- Álax ?kMYkk Eg.kts ;k 
ltZu'khYkrspk vkfo"dkj ek.kwl ?kMfor¨- v'kkosGh r¨ ukpr¨] xkr¨] ukpxk.;klkBh 'kCn lkfgR;kph fufeZrh djr¨- 
lqacjku %lqacjku %lqacjku %lqacjku %    

    /kuxjkps mikluk nSor Eg.kts foj¨ck vkf.k [kaM¨ck- foj¨ckP;k mikluk fo/khrhYk lqacjku vkf.k gqbZd gs xkrkph lR; 
vlY¨Y¨ oSf'k"VÓs iw.kZ vkgsr- fcj¨ckps egkRE; vkf.k R;kaP;k fo"k;hP;k J)k lqacjku vkf.k vkT; ÁdkjP;k xhrkrwu O;ä 
djrkr- lqacjkukr x.kkr fujfujkGÓk nsonsorkYkk vkea«k.k fnY¨- <¨Yk o >kat ok|klg lqacjku EgVY¨ tkrs- 

 lqacjku ekaMhY¨ A lqacjku ekaMhYkalqacjku ekaMhY¨ A lqacjku ekaMhYkalqacjku ekaMhY¨ A lqacjku ekaMhYkalqacjku ekaMhY¨ A lqacjku ekaMhYka    
    rokP;k ck osGsYkk A Qkj o"kZdkGkYkkrokP;k ck osGsYkk A Qkj o"kZdkGkYkkrokP;k ck osGsYkk A Qkj o"kZdkGkYkkrokP;k ck osGsYkk A Qkj o"kZdkGkYkk    
    i'kqikYi'kqikYi'kqikYi'kqikYku ÑR;kYkk A vusd laLÑrh tUekYkkku ÑR;kYkk A vusd laLÑrh tUekYkkku ÑR;kYkk A vusd laLÑrh tUekYkkku ÑR;kYkk A vusd laLÑrh tUekYkk    
    /¨uqikYk tUekYkk A vukfn dkGkr BjYkk/¨uqikYk tUekYkk A vukfn dkGkr BjYkk/¨uqikYk tUekYkk A vukfn dkGkr BjYkk/¨uqikYk tUekYkk A vukfn dkGkr BjYkk    
    lqlaLÑr tUekYkk A /kuxj dkj.kh >kYkklqlaLÑr tUekYkk A /kuxj dkj.kh >kYkklqlaLÑr tUekYkk A /kuxj dkj.kh >kYkklqlaLÑr tUekYkk A /kuxj dkj.kh >kYkk----    

v¨O;k %v¨O;k %v¨O;k %v¨O;k %    
    Ákphu dkGkiklwu /kuxj lektkr v¨O;k Eg.k.;kph ÁFkk vkgs- xzkeh.k Òkxkr o i|kr v¨O;k EgVY;k tkrkr- gs 

dkO; lk/ka o ljG vkgs- ;k v¨O;kr nsok/kekZP;k dFkk] iqjk.kkrhYk x¨"Vh lektkP;k pkYkhjhrh] mins'kij rÙos of.kZY¨Ykh vkgsr- 
<¨YkkojhYk Yk¨dxhrs Eg.k.;k,soth /kuxjh v¨oh EgVY;koj rkcMr¨c vFkZc¨/k g¨r¨-5  

    ifgYkh ek>h v¨oh xa ifgY;k ekT;k usekphifgYkh ek>h v¨oh xa ifgY;k ekT;k usekphifgYkh ek>h v¨oh xa ifgY;k ekT;k usekphifgYkh ek>h v¨oh xa ifgY;k ekT;k usekph    
    Òjrkj jk[kh xqja iwtk djhrs nsokphÒjrkj jk[kh xqja iwtk djhrs nsokphÒjrkj jk[kh xqja iwtk djhrs nsokphÒjrkj jk[kh xqja iwtk djhrs nsokph    
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tkxj.k %tkxj.k %tkxj.k %tkxj.k %    
    xzkeh.k Òkxkr vktgh tkxj.k ?kkYk.;kph ijaijk vkgs- /kuxj lektkr ?kjh eaxYkdk;Z >kY;koj uol QsM.;klkBh 

tkxj.k ?kkYkkos vlk ladsr vkgs- vkt tkxj.kklkBh vkY¨Y¨ dkgh tu xk.;kps nnÊ vlrkr- rj dkgh eqjGhps ùR; ikgko;kl 
;srkr- M‚- ÁÒkdj ekaMs Eg.krkr] tkxj.kkps Lo:i dqYkkpkjkiklwu <dYkwu ukVÓkP;k lknjhdj.kkP;k fn'¨us <Grs gs vkt 
fdrhgh v©|¨fxd ;kaf«kdh ;qx vkY¨- Ás{kd nnÊ tjh vlrk rj R;kP;k Òähph vknjÒkokph J)k vktgh fnlwu ;srs- 
dqYkkpkjkpk ,d Òkx Eg.kwugh tkxj.k g¨rs- xzkeh.k ÒkxkrhYk Yk¨d vknjkP;k Òhrhus Òähiw.kZ o`Ùkhusp tkxj.kkpk vkLokn ?¨rkr- 
tkxj.kkr [kaM¨ckP;k xq.k x©jokpk o EgkGlk ck.k¨P;k thoukoj vk/kkfjr Álaxkps xq.kxk.k dsY¨ tkrs- ok?;k] eqjGh in xkowu 
tkxj.k dj.;kph ÁFkk Yk¨dikoYkh- eYgkjh ekr±M egkRek ;k xzaFkkrhYk Yk¨ddFkko:u Ákeq[;kus /kuxj lektkrhYk Yk¨dp ok?¨ 
vlrkr vls Eg.krkr- eqjGhYkk ns[khYk egÙokps LFkku vkgs- [kaM¨ckpk mikluk fo/kh Eg.kwu eqjGhpk tkxj.kkrYkk ejkBh vkf.k 
/kuxj Yk¨dthoukr dsYkk tkr¨- ikjaifjd os'kÒw"¨rp ok?;k&eqjGh jaxeapkoj ;srkr- Ás{kd dYiukusp usiF;kpk vuqÒo ?¨r 
vlr¨- 

 tkxj.kkr x.k] ueu] iwoZjax vkf.k mÙkjax vlrkr- mÙkjaxkr i©jkf.kd ?kVukÁlaxkoj vk/kkfjr dFkkud vlwu uR̀;] ukVÓ 
vkf.k laxhr ;kph lkFk vlrs-6  
x¨/kaG %x¨/kaG %x¨/kaG %x¨/kaG %    

    egkjk"Vªkr dqYkkpkj Eg.kwu vacspk x¨a/kG ?kkYk.;kph ÁFkk vkgs- /kuxj tkrhrgh nsohpk x ä/kG ?kkrYkk tkr¨- lkYkkckn 
dqYkkpkj Eg.kwu fdaok uol vuxj YkXukvk/kh dk;kZfufeÙk x ä/kG ?kkrYkk tkr¨- ;klkBh ifjljkrhYk x ä/kGÓauk vkeaf«kr d:u 
;kaps djoh x¨a/kG fo/kh ikj ikMr¨- nsohYkk Álé dj.;klkBh x¨a/kGh xhr xkmu uR̀; xk;u djrkr-7  
óhxhrs %óhxhrs %óhxhrs %óhxhrs %    

    uojk«khP;k um jk«kh nsOgkÚ;kr dqYknsorspk ?kV ekaMY¨Ykk vlr¨- /kuxj iq#"k vkiY;k nsorkale¨j pibZ uR̀; lknj 
djr¨- R;kposGh /kuxj fó;k xkÒkÚ;kr nsOgkÚ;kle¨jp QqxMh [¨Gr vlrkr- vusd QqxMh xhrkarwu lkljok'kh.k vkiY;k 
ekgsjph vkBo.k dk<r vlrs- 

 Þf'keX;kP;k l.kkYkk] nlÚ;kP;k <¨GkYkkÞf'keX;kP;k l.kkYkk] nlÚ;kP;k <¨GkYkkÞf'keX;kP;k l.kkYkk] nlÚ;kP;k <¨GkYkkÞf'keX;kP;k l.kkYkk] nlÚ;kP;k <¨GkYkk    
    ckik ;s eYkk eckik ;s eYkk eckik ;s eYkk eckik ;s eYkk ek;sjh U;k;Ykkk;sjh U;k;Ykkk;sjh U;k;Ykkk;sjh U;k;Ykk    
    v'kh lkn ?kkYkr vlrsv'kh lkn ?kkYkr vlrsv'kh lkn ?kkYkr vlrsv'kh lkn ?kkYkr vlrs----    
    rj frP;k ekgsjh vkbZgh eqYkhph vkBo.k dk<r QqxMh rj frP;k ekgsjh vkbZgh eqYkhph vkBo.k dk<r QqxMh rj frP;k ekgsjh vkbZgh eqYkhph vkBo.k dk<r QqxMh rj frP;k ekgsjh vkbZgh eqYkhph vkBo.k dk<r QqxMh     Eg.kr vlrsEg.kr vlrsEg.kr vlrsEg.kr vlrs----    
    okVso;Y;k gj;kGÈp fioGa Bla fioGa BlaokVso;Y;k gj;kGÈp fioGa Bla fioGa BlaokVso;Y;k gj;kGÈp fioGa Bla fioGa BlaokVso;Y;k gj;kGÈp fioGa Bla fioGa Bla    
    x©jk; Eg.¨ ek>a ek;kja fnla ek;kja fnlax©jk; Eg.¨ ek>a ek;kja fnla ek;kja fnlax©jk; Eg.¨ ek>a ek;kja fnla ek;kja fnlax©jk; Eg.¨ ek>a ek;kja fnla ek;kja fnla    
    ek;kja fnla >kY;k ;smu tkx Y¨dh Y¨owu tkx Y¨dhÞek;kja fnla >kY;k ;smu tkx Y¨dh Y¨owu tkx Y¨dhÞek;kja fnla >kY;k ;smu tkx Y¨dh Y¨owu tkx Y¨dhÞek;kja fnla >kY;k ;smu tkx Y¨dh Y¨owu tkx Y¨dhÞ    

 v'kh QqxMh xhrs xkr xkr cl QqxMh vkf.k Qsjkph QqxMh vkf.k d¨acMk QqxMh [¨Gwu fó;k xhrs xkrkr- 
YkXuxhrs %YkXuxhrs %YkXuxhrs %YkXuxhrs %    

    /kuxj lektkr YkXu lekjaÒkr xhrs xk;Ykh tkrkr- ,dk fi<hdMwu nqlÚ;k fi<hdMs gLrkarjhr >kY¨Ykh YkXu xk.kh 
YkXu eaMih Álérsps o mRlkgkps okrkoj.k fufeZrh djrkr o YkXu lekjaÒkYkk vkuankus xk.kh xkmu mRlkgkr gGn [¨GYkh tkrs- 
gGnhxhrs xkmu uojk uojhYkk gGn YkkoYkh tkrs- YkXu ?kjh vkuankps okrkoj.k fuekZ.k dj.;kr YkXu xhrs e¨Ykkph Òj Vkdrkauk 
fnlwu ;srkr- 

1- js?k djrkukps xhr 
2- tkR;koj /kk.kk Òj.¨ 
3- gGnhph xhrs 
4- nsod vk.k.;kph xhrs 
5- xq.k eaxYkk"Vds 
6- eqaMkoGÓk xqaro.¨ 
7- ikBo.khph xhrs 

 Þjs| djrkukps xhrÞÞjs| djrkukps xhrÞÞjs| djrkukps xhrÞÞjs| djrkukps xhrÞ    
    uojk okG clYkk jsM?kuojk okG clYkk jsM?kuojk okG clYkk jsM?kuojk okG clYkk jsM?k    
    ,sM?k okfjd /kjk g¨ jsM?k ckfjd /kjk,sM?k okfjd /kjk g¨ jsM?k ckfjd /kjk,sM?k okfjd /kjk g¨ jsM?k ckfjd /kjk,sM?k okfjd /kjk g¨ jsM?k ckfjd /kjk    
    uoÚ;kP;k ckik Eg¨jla ljkuoÚ;kP;k ckik Eg¨jla ljkuoÚ;kP;k ckik Eg¨jla ljkuoÚ;kP;k ckik Eg¨jla ljk    
    'kq.;kph okVh l¨U;kpk oLrjk g¨ l¨U;kpk oLrk EgYg;k ck pkdjk'kq.;kph okVh l¨U;kpk oLrjk g¨ l¨U;kpk oLrk EgYg;k ck pkdjk'kq.;kph okVh l¨U;kpk oLrjk g¨ l¨U;kpk oLrk EgYg;k ck pkdjk'kq.;kph okVh l¨U;kpk oLrjk g¨ l¨U;kpk oLrk EgYg;k ck pkdjk    
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    jsM?k ckfjd jsM?k ckfjd /kjkjsM?k ckfjd jsM?k ckfjd /kjkjsM?k ckfjd jsM?k ckfjd /kjkjsM?k ckfjd jsM?k ckfjd /kjk----    
    Þ?kk.kk Òj.¨ÞÞ?kk.kk Òj.¨ÞÞ?kk.kk Òj.¨ÞÞ?kk.kk Òj.¨Þ    
    lCck [kaMhpk ÒjYkk ?kkuk g¨lCck [kaMhpk ÒjYkk ?kkuk g¨lCck [kaMhpk ÒjYkk ?kkuk g¨lCck [kaMhpk ÒjYkk ?kkuk g¨    
    lkGh xk Òkrkpk ÒjYkk ?kkuk g¨lkGh xk Òkrkpk ÒjYkk ?kkuk g¨lkGh xk Òkrkpk ÒjYkk ?kkuk g¨lkGh xk Òkrkpk ÒjYkk ?kkuk g¨    
    ?kkuk á¨ Òjk;k ;kp gh eqlG g¨?kkuk á¨ Òjk;k ;kp gh eqlG g¨?kkuk á¨ Òjk;k ;kp gh eqlG g¨?kkuk á¨ Òjk;k ;kp gh eqlG g¨    
    ?kkuk á¨ Òjk;k ikp ekU;kuh ;sok g¨?kkuk á¨ Òjk;k ikp ekU;kuh ;sok g¨?kkuk á¨ Òjk;k ikp ekU;kuh ;sok g¨?kkuk á¨ Òjk;k ikp ekU;kuh ;sok g¨    
    uoÚ;k ckGkpk ?kkuk á¨ Ò: g¨uoÚ;k ckGkpk ?kkuk á¨ Ò: g¨uoÚ;k ckGkpk ?kkuk á¨ Ò: g¨uoÚ;k ckGkpk ?kkuk á¨ Ò: g¨    
    ?kkuk á¨ Òjk;k xkoP;k vk;k ck;k ;sok g¨?kkuk á¨ Òjk;k xkoP;k vk;k ck;k ;sok g¨?kkuk á¨ Òjk;k xkoP;k vk;k ck;k ;sok g¨?kkuk á¨ Òjk;k xkoP;k vk;k ck;k ;sok g¨    
ÞgGnhph xhrsÞÞgGnhph xhrsÞÞgGnhph xhrsÞÞgGnhph xhrsÞ    
    ;sphY;k '¨uh ÒkthYkk dquxk g¨;sphY;k '¨uh ÒkthYkk dquxk g¨;sphY;k '¨uh ÒkthYkk dquxk g¨;sphY;k '¨uh ÒkthYkk dquxk g¨    
    [kknqu dqnGwu v¨GhYkk [kkanG[kknqu dqnGwu v¨GhYkk [kkanG[kknqu dqnGwu v¨GhYkk [kkanG[kknqu dqnGwu v¨GhYkk [kkanG    
    [kkanG v¨Mwuh Ykkfo;Ykh gGn gh[kkanG v¨Mwuh Ykkfo;Ykh gGn gh[kkanG v¨Mwuh Ykkfo;Ykh gGn gh[kkanG v¨Mwuh Ykkfo;Ykh gGn gh    
    Ykkou [¨owu rqjr dsYkhYkkou [¨owu rqjr dsYkhYkkou [¨owu rqjr dsYkhYkkou [¨owu rqjr dsYkh----8888        

 vkfn Yk¨dlkfgR;krwu /kuxj lektkrhYk #<h] ÁFkk] ijaijk vkf.k Yk¨dthoukph v¨G[k g¨.;kl enr g¨rs- 
Yk¨dlkfgR;krwu fi<Ókufi<Ók pkYkr vkY¨Y;k laLÑrhps tru dsYk xsY¨ vkgs- nsonklh ÁF¨ojgh fofo/k lkfgR; jpuk fufeZrh 
>kY¨Ykh vk<Gwu ;srs- 

 Þnsoh M¨bZoj&gkrh ijMÓk l¨crh thoukP;k]Þnsoh M¨bZoj&gkrh ijMÓk l¨crh thoukP;k]Þnsoh M¨bZoj&gkrh ijMÓk l¨crh thoukP;k]Þnsoh M¨bZoj&gkrh ijMÓk l¨crh thoukP;k]    
    QsMko;k uol] Ugkoa m?kMa ukxMaQsMko;k uol] Ugkoa m?kMa ukxMaQsMko;k uol] Ugkoa m?kMa ukxMaQsMko;k uol] Ugkoa m?kMa ukxMa    
    jk[kjkax¨Gh vaxkph utj lektkphjk[kjkax¨Gh vaxkph utj lektkphjk[kjkax¨Gh vaxkph utj lektkphjk[kjkax¨Gh vaxkph utj lektkph    
    T;kua R;kua fMopkoa gkr bTtrhYkk ?kkYkkokT;kua R;kua fMopkoa gkr bTtrhYkk ?kkYkkokT;kua R;kua fMopkoa gkr bTtrhYkk ?kkYkkokT;kua R;kua fMopkoa gkr bTtrhYkk ?kkYkkok    
    dkGÓk utjsua R;kauh ijMhr t¨xok ok<kokdkGÓk utjsua R;kauh ijMhr t¨xok ok<kokdkGÓk utjsua R;kauh ijMhr t¨xok ok<kokdkGÓk utjsua R;kauh ijMhr t¨xok ok<kok----    

    v'kk vfu"B ÁFkkaoj Yk¨dlkfgR; fYkfgY¨ xsY¨ vlY;kus /kuxj lektkps okLro Ádk'kkr vkY¨-  
fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %    

    /kuxj lektkP;k Yk¨dlkfgR;krwu O;ä g¨.kkjs lekt thou vkf.k lekt eu oSf'k"VÓiw.kZ vlwu lkekftd thoukps 
vusdfo/k iSYkw R;kr igko;kl feGrkr- /kuxj tkrhP;k oSf'k"VÓlg vkpkj] fopkj] #<h] ijaijk] Yk¨dxhrs] Yk¨dFkkxhrs 
bR;knhe/kwu /kuxj thoukoj Ádk'k iMr¨- 

 /kuxjkaph xk.kh /kuxj Yk¨dthoukpk vewY; Bsok vkgs- /kuxjkaP;k Yk¨dlaLÑrhps thoar o BlBlhr fp«k.k ;k 
xk.;krwu Li"V g¨rs- /kuxjkaph xk.kh vkf.k laxhr ;kaP;kr ,dÁdkjps ukrs vlrs- ;k laxhrkeqGs rs vf/kd Jo.kh; o jaxrnkj 
curkr- ;kaps daBlaxhr vÁfre vlwu LoÒkfodi.¨ rs xhrkcj¨cj ;srs- xhrkrhYk Òk"kk] c¨YkhÒk"kk vkf.k xhrkrhYk 'kCn /kuxj 
Yk¨dthoukrhYk vkgsr- tkR;kojhYk v¨O;ke/kwu fnlwu ;s.kkjk ftOgkGk nsokfnok xhrkrwu fnlwu ;s.kkjh J)k l.k mRlo Álaxh 
xk;hY;k tk.kkÚ;k xhrkrwu mlG.kkjk vkuan vÁfre vkgs- 

 Yk¨dlkfgR; R;k R;k Yk¨dthoukpk lewg ,d vfoÒkT; ?kVd vlrs- Yk¨dlkfgR;krwu O;ä g¨.kkjs thou lekt txr 
vlr¨ vkf.k lekt txr vlY¨Y;k thoukpk vkfo"dkj Yk¨dlkfgR;krwu ?kMr vlr¨ vkf.k Yk¨dlkfgR; lkdkj dj.;kps dke 
lekt thou djhr vlrs- Eg.kwu Yk¨dlkfgR; o lektthou ;kaps ijLij laca/k vrwV Lo:ikps cuY¨Y¨ vkgsr- 
lanÒZ %lanÒZ %lanÒZ %lanÒZ %    

1-  jkepaæ ojd] /kuxjxkFkk] xzaFkkYkh Ádk'ku eqacbZ 18 v‚DV¨cj] 2018] i`-  14 
2-  M‚- Kkus'oj xors] /kuxjkaP;k Yk¨dlkfgR;krhYk lektn'kZu] dSYkkl  ifCYkds'ku] v©jaxkckn] ekpZ 2011] i`- 13 
3- fdÙkk] i`- 129 
4-  fdÙkk] ì- 131] 132 
5-  fdÙkk] ì- 140 
6-  fdÙkk] ì- 168 rs 170 
7-  jkepaæ ojd] /kuxjxkFkk] xzaFkkYkh Ádk'ku eqacbZ 18 v‚DV¨cj] 2018] i`-  35 
8-  fdÙkk] ì- 79&80 
9- olar jktl] nsonklh % 'k¨/k vkf.k c¨/k] lqxkok Ádk'ku] iq.¨] es 2015]  i`- 66 
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जागितक शातंताजागितक शातंताजागितक शातंताजागितक शातंता, , , , ᮧगती आिण आजचा वतᭅमान काळᮧगती आिण आजचा वतᭅमान काळᮧगती आिण आजचा वतᭅमान काळᮧगती आिण आजचा वतᭅमान काळ    
        

ᮧाᮧाᮧाᮧा....    गणेश जागणेश जागणेश जागणेश जा. . . . म᭭केम᭭केम᭭केम᭭के    
आटᭅ, कॉमसᭅ अँड साय᭠स कॉलजे आवᱮ, िज᭨हा – वधाᭅ 

साराशंसाराशंसाराशंसाराशं::::    
स᭟या᭒या युगात आपण जागितकᳱकरणा᭒या जगात वावरत आहोत. ह ेजग एका गावात ᱨपांतᳯरत झाल े

आह े᭔याला मॅ᭍लुहानने "᭏लोबल ि᭪हलेज" ᭥हटले आह.े एक ᮧᳰᮓया आिण ᮧवाह ᭥हणून जागितकᳱकरणाने जगाला 
एकमेकांशी जोडून पर᭭परावलबंनाला चालना ᳰदली आह.े जागितकᳱकरणा᭒या या युगात संपूणᭅ जगासमोर यु᳍, 
असंतोष, नरैा᭫य, ᭭थलांतर, पयाᭅवरणीय असंतुलन ही मोठी आ᭪हाने आहते. ᭜यामुळे शांतता आिण बंधुता ᮧ᭭थािपत 
करणे ही स᭟या᭒या जगाची महᱬवाची गरज आह.े जागितक शांतता ᮧ᭭थािपत कर᭛यासाठी दरवषᱮ २१ स᭡टᱶबर हा 
ᳰदवस 'जागितक शांतता ᳰदन' ᭥हणून साजरा केला जातो. ᮧ᭭तुत शोधपᮢात जागितक शांतता, ᮧगती आिण आजचा 
वतᭅमान काळ यावर ᳲचतन व िव᳣ेषण कर᭛यात आलेले आह.े 
सचूकसचूकसचूकसचूक----श᭣दश᭣दश᭣दश᭣द: : : : जागितक शांतता, बंधतुा, जागितकᳱकरण, यु᳍ 
उ᳎े᭫यउ᳎े᭫यउ᳎े᭫यउ᳎े᭫य::::    

• जागितक शांतता िह संक᭨पना ᭭प᭬Ჷ करणे  
• जागितक शांततेचे मह᭜व अ᭤यासणे  
• जागितक शांतता ᮧ᭭थािपत कर᭛याचे उपाय अ᭤यासणे  
• वतᭅमान काळात जागितक शांततेची गरज अ᭤यासणे     

ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना::::    
जागितक शांतता ᮧ᭭थािपत कर᭛यासाठी, दरवषᱮ 21 स᭡टᱶबर हा ᳰदवस आंतररा᳦ीय शांतता ᳰदन ᳴कवा 

'जागितक शातंता ᳰदन' ᭥हणून साजरा केला जातो. 1981 म᭟ये संयुᲦ रा᳦ा᭒ंया आमसभेने याची घोषणा केली 
आिण 1982 म᭟ये पिह᭨यांदा 'आंतररा᳦ीय शांतता ᳰदवस' साजरा कर᭛यात आला. 1982 ते 2001 पयᲈत, 
आंतररा᳦ीय शांतता ᳰदवस स᭡टᱶबर᭒या ितसᮋया मंगळवारी साजरा केला जात होता, परंतु 2002 पासून, 
'आंतररा᳦ीय शातंता ᳰदवस' साजरा कर᭛याची तारीख 21 स᭡टᱶबर ही िनि᳟त कर᭛यात आली. अᳲहसा आिण 
यु᳍िवराम पाळून शांततेचे आदशᭅ बळकट करणे हा ᭜याचा मु᭎य उ᳎ेश आह.े कला, सािह᭜य, िसनेमा, सगंीत आिण 
ᮓᳱडा यांसार᭎या ᭃेᮢांतून आंतररा᳦ीय शांतता ᮧ᭭थािपत कर᭛यासाठी संयुᲦ रा᳦ शांती दतूांची िनयुᲦᳱ करते. या 
ᳰदवशी पांढरे कबुतर सोडून शांतीचा संदशेही ᳰदला जातो. या वषᱮ ᭥हणजे २०२३  आंतररा᳦ीय शांतता ᳰदनाची 
थीम आह े "वंशवाद संपवा. शांतता िनमाᭅण करा." जगभरातील वांिशक भेदभाव आिण दडपशाही लᭃात घेऊन 
वरील थीम िनि᳟त कर᭛यात आली आह.े आज, जगभर संघषᭅ सुᱨ असताना, लोक पळून जात आहते, सीमेवर वशं-
आधाᳯरत भेदभाव पािहला आह.े आज आपण वांिशक अ᭨पसं᭎यांकांवर ᳇षेयुᲦ भाषण आिण ᳲहसा पाहतो. शांतता 
ᮧ᭭थािपत कर᭛यासाठी ᮧ᭜येकाची भिूमका अस᭨यान,े वंशवादाचा सामना करणे ह े आंतररा᳦ीय शांतता ᮧा᳙ 
कर᭛या᭒या ᳰदशेने एक महᱬवाचे पाऊल आह.े आज जागितक समाज आप᭨यातील वणᭅ᳇षेाला खतपाणी 
घाल᭛यासाठी कायᭅ कᱨ शकतो. आज जगा᭒या कोण᭜याही कानाकोपᮋयातनू समानता आिण मानवी हᲥांसाठी 
येणाᮋया आंदोलनांना आिण आवाजांना पाᳳठबा द᭛ेयाची गरज आह.े लोकशाही िवकᱶ ᮤीकरणा᭒या या युगात, िशᭃण 
आिण पुनसᲈचियत ᭠याय या᭒ंया᳇ारे वणᭅ᳇षेिवरोधी ᳰᮓयाकलापांना ᮧो᭜साहन दऊे शकतो. सरिचटणीस अँटोिनयो 
गुटेरेस यांनी ᭥हट᭨याᮧमाणे: "वंशवाद ᮧ᭜येक समाजातील सं᭭ था, सामािजक सरंचना आिण दनैंᳰदन जीवनात िवष 
घालत आह.े ते असमानतेला चालना दते आह.े ते लोकांना ᭜यां᭒या मूलभूत मानवी हᲥांपासून वंिचत ठेवत आह.े "ह े
समाज अि᭭थर करते, लोकशाही कमजोर करते आिण सरकारची वैधता न᳥ करते... वणᭅ᳇षे आिण लᱹिगक 
असमानता यां᭒यातील संबंध अ᭭प᳥ आह.े”असे िचᮢ सगळीकडे ᳰदसत आह.े  
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जागितक अशातंतेजागितक अशातंतेजागितक अशातंतेजागितक अशातंतेच ेकारणच ेकारणच ेकारणच ेकारण: 
स᭟याचे जग यु᳍, संघषᭅ, ᭭थलांतर, महामारी आिण पयाᭅवरणीय संकट अशा असं᭎य सम᭭यानंा तᲂड दते 

आह.े स᭟या᭒या जगाकडे संशया᭒या नजरेने पाहताना, इितहासकार युवल नोह हरारी ᭜यां᭒या '21 ᳞ा शतकासाठी 
21 धडे' या पु᭭तकात ᭥हणतात कᳱ, “आ᭥ही आम᭒या ᮧजाती ᳞वि᭭थत कर᭛यासाठी िमथकांची िनᳶमती केली. 
᭭वतःला साम᭝यᭅवान बनव᭛यासाठी आपण िनसगाᭅला काबूत आणले. आ᭥ही आम᭒या िविचᮢ उ᳎ेशांसाठी जीवनाची 
पुनᳶनᳶमती करत आहोत. परंतु आपण अ᳒ाप ᭭वतःला ओळखले आह े कᳱ आपले शोध आप᭨याला अᮧासंिगक 
बनवतील?" ᮧदीघᭅ औपिनविेशक कालखंडातनू मुᲦ झाले᭨या जगासमोर आजही सा᮫ा᭔यवाद, बाजारवाद आिण 
उपभोगतावादाचे गभंीर आ᭪हान आह,े ᭔यामुळे खोल असंतोष िनमाᭅण झाला आह.े शᳫाᳫां᭒या शयᭅतीने आता 
संपूणᭅ जग गनपावडर᭒या गोदामात बदलले आह.े शᳫाᳫ िनᳶमतीने आता अशा उ᳒ोगाचे ᱨप धारण केले आह े
᭔याचा उ᳎ेश जागितक तणाव िनमाᭅण कᱨन शᳫे िवकणे हा आह.े रिशया-युᮓेन यु᳍ ह ेसमकालीन जगाचे नᲨ 
वा᭭तव आह ेकᳱ िव᭄ान आिण तंᮢ᭄ाना᭒या िवकासासह, आपण अजूनही यु᳍ांम᭟ये अडकलो आहोत. यु᳍ आिण 
अंतगᭅत िवघटनामुळे ᭭थलातंराचा ᮧ᳤ िनमाᭅण होत असून ᭜यामुळे िनवाᭅिसतांची सम᭭या संपूणᭅ जगासमोर मोठे 
आ᭪हान ठरत आह.े जातीयवाद आिण दहशतवाद ह े जागितक शांतततेील सवाᭅत मोठे अडथळे आहते. िविवध 
ᮧकार᭒या दहशतवादी कारवायांमुळे जगा᭒या कानाकोपᮋयात दररोज अि᭭थरता ᳰदसून येते. असंतिुलत आᳶथक 
िवकास हहेी संपूणᭅ जगासमोरील एक मोठे आ᭪हान आह.े अंदाधंुद औ᳒ोिगकᳱकरणाने पयाᭅवरणीय असंतुलनाला 
ज᭠म ᳰदला आह े᭔यामुळे जागितक शांतता ᮧ᭭थािपत हो᭛यास अडथळा येतो. 
जागितक शातंता आिण भारतजागितक शातंता आिण भारतजागितक शातंता आिण भारतजागितक शातंता आिण भारत::::    

जागितक शांतता ᮧ᭭थािपत कर᭛यात भारत नेहमीच आघाडीवर रािहला आह.े ᮧाचीन काळापासून शांतता 
आिण सौहादᭅ ही भारतीय सं᭭कृतीची मूलभूत वैिश᭬Ჷे आहते. भारत ह ेअनेक धमाᲈचे ज᭠म᭭थान आह.े या धमाᲈनी 
जगभरात शातंता आिण मानवतचेा संदशे ᳰदला. "वसुधैव कुटंुबकम" ही संक᭨पना ᳲहद ूधमाᭅचे सवाᭅत ᮧमुख वैिश᭬Ჷ 
आह.े बौ᳍ आिण जैन धमाᭅने जगभर अᳲहसा आिण अपᳯरᮕहाचे धडे ᳰदले. सुलतानी कालखंड, मुघल काळ आिण 
िᮩᳯटश काळातही भारतान े सिह᭬णुतेला चालना ᳰदली. बाहᱨेन आले᭨या सं᭭कृतीही भारताने आ᭜मसात के᭨या. 
िविवध धमाᲈ᭒या असं᭎य पथंांनी नेहमीच शांतता आिण सौहादᭅ ᮧ᭭थािपत कर᭛या᭒या ᳰदशेन े केवळ सै᳍ांितक 
क᭨पना मांड᭨या नाहीत तर सामा᭠य लोकांम᭟ये ᭜यांचा सᳰᮓयपणे ᮧचारही केला. वसाहतवादा᭒या काळातही 
भारताने सजᭅनशील प᳍तीन ेसंपूणᭅ जगाला शांतीचा संदशे ᳰदला. ᭭वामी िववेकानंदांचे िशकागो येथे केलेले भाषण 
कोण िवसᱨ शकेल? पराधीन पᳯरि᭭थतीतही येथील िव᳇ानांनी केवळ भारतीय समाजालाच जागृत केले नाही तर 
संपूणᭅ जगावर ᮧभाव टाकला. महा᭜मा गांधी आिण ᭜याचंे िवचार ᮧामु᭎यान े स᭜य, अᳲहसा आिण स᭜याᮕहा᭒या 
प᳍ती जगभर लोकिᮧय आहते. महा᭜मा गांधᱭ᭒या अᳲहसक चळवळीमुळे अनेक दबले᭨या दशेांम᭟ये ᭭वातं᯦याची 
इ᭒छा िनमाᭅण झाली आिण ᭜यांचे मा᭟यम अनेक दशेांना ᭭वातं᯦य िमळवून द᭛ेयासाठी उपयुᲦ ठरले. ने᭨सन 
मंडेलांसार᭎या लोकांना गाधंᱭकडून ᭭वातं᯦य िमळव᭛याची ᮧेरणा आिण आ᭜मिव᳡ास िमळाला. आज गांधीजᱭची 
'सवᲃदय' संक᭨पना संपूणᭅ जगासाठी िवकासाचे सवᭅसमावेशक मॉडेल आह.े महा᭜मा गांधᱭ᭒या िवचारांची उपयुᲦता 
आिण ᮧभाव पाᱠन ᭜यांचा 2 ऑ᭍टोबर हा ज᭠मᳰदवस दरवषᱮ 'आंतररा᳦ीय अᳲहसा ᳰदन' ᭥हणून साजरा केला 
जातो. दसुᮋया महायु᳍ानंतर, शीतयु᳍ा᭒या काळात, जे᭪हा संपूणᭅ जग अदृ᭫ य यु᳍कालीन पᳯरि᭭थतीला तᲂड दते 
होते, ते᭪हा भारताने संपूणᭅ जगाला शांतता आिण बंधुतचेा संदशे ᳰदला. तर पंचशील तᱬवां᭒या खालील मु᭞᳒ांमळेु 
संपूणᭅ जग शांततामय हो᭛यास हातभार लागला. भारत-चीन करार 1954 म᭟ये नमूद के᭨याᮧमाणे पंचशीलची ही 
5 तᱬवे संपूणᭅ जगाला स᳊ावनचेा संदशे दतेात - 

• एकमेकां᭒या ᮧादिेशक अखंडतेचा आिण सावᭅभौम᭜वाचा आदर करणे 
• एकमेकांवर आᮓमक कारवाई न करणे 
• एकमेकां᭒या अंतगᭅत बाबᱭम᭟ये ढवळाढवळ न करणे 
• समानता आिण पर᭭पर फाय᳒ाचे धोरण अवलबंणे आिण 
• शांततापूणᭅ सहअि᭭त᭜वा᭒या धोरणावर िव᳡ास ठेवणे. 
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स᳒ि᭭थतीतही भारत जगातील सवाᭅत मोठी लोकशाही ᭥हणून लोकशाही ᳞व᭭थे᭒या िव᭭तारासाठी आिण 
सवᭅसमावेशक िवकासासाठी ᮧय᳀शील आह.े 21 ᳞ा शतकात महासᱫा ᭥हणून उदयास ये᭛या᭒या ᳰदशेन ेᮧय᳀शील 
असलेला भारत जागितक शांतता ᮧ᭭थािपत कर᭛यासाठी सात᭜यान ेᮧय᳀शील आह.े 
शातंता म᭨ूया᭒ंया िवकासाची गरज आिण महᱬवशातंता म᭨ूया᭒ंया िवकासाची गरज आिण महᱬवशातंता म᭨ूया᭒ंया िवकासाची गरज आिण महᱬवशातंता म᭨ूया᭒ंया िवकासाची गरज आिण महᱬव::::    

स᭟याची पᳯरि᭭थती लᭃात घेता शांतता मू᭨यांना महᱬवाचे ᭭थान ᳰदले पािहजे. सुिशिᭃत ᳞Ღᳱकडून 
समाज आिण रा᳦ा᭒या अनेक अपेᭃा असतात. या अपेᭃा लᭃात घेऊन शांतता मू᭨यांचे िशᭃण ᮧाथिमक 
᭭तरापासूनच ᳰदले गेले पािहजे. शांतता मू᭨या᭒ंया िवकासाची गरज आिण महᱬव खालीलᮧमाणे ᭭प᳥ केले जाऊ 
शकते- 

(१) स᭟या᭒या काळात समाजात पसरलेला ᳇षे आिण राजकᳱय दु᭬ पᳯरणाम दरू कर᭛यासाठी ᮧाथिमक 
᭭तरापासूनच शातंतेची मू᭨ये िवकिसत करणे आव᭫यक आह ेजेणेकᱨन िनरोगी समाजा᭒या गरजा पूणᭅ करता येतील. 

(२) लोकिहताची भावना िवकिसत कर᭛यासाठी आिण ᭭वाथाᭅची भावना संपव᭛यासाठी ᮧाथिमक 
᭭तरापासूनच शांतता मू᭨ये िवकिसत करणे आव᭫यक आह,े जेणेकᱨन िव᳒ाथᱮ पᳯरपᲤ होईपयᲈत मानवी मू᭨ये 
आ᭜मसात कᱨ शकतील आिण ते आप᭨या जीवनात लाग ूकᱨ शकतील.  

(३) जागितक बंधु᭜वाची भावना ᱧजव᭛यासाठी शांतता मू᭨यांचीही गरज आह.े आज᭒या जागितक 
समाजात परदशेी असो कᳱ भारतीय अशा ᮧकारची ᳇षेाची भावना ᳰदसून येते. हा भेदभाव दरू कर᭛यासाठी ᮧथम 
आपण माणूस आहोत आिण दसुरे ᭥हणजे ते दशेाचे नागᳯरक आहते ह ेिव᳒ा᭝याᲈना सागंणे आव᭫यक आह.े 

(४) आंतररा᳦ीय स᳊ावने᭒या िवकासासाठी शांतता मू᭨यांचीही गरज आह ेकारण जे᭪हा आपण शांतता 
मू᭨ये ᭭वीकारतो ते᭪हाच आपण ᮧादिेशकता आिण जातीयवाद सोडून आंतररा᳦ीय स᳊ावनेकडे वाटचाल करतो. 

(५) आंतररा᳦ीय शांतता आिण जागितक िवकासासाठी दखेील शांतता मू᭨यांचा िवकास आव᭫यक आह.े 
आज जागितक आिण जागितक िवकासासाठी शांतता मू᭨यांचा िवकास आव᭫यक आह.े आज जागितक ᭭तरावर 
िवकासाची भावना जागृत करणे आिण संवादा᭒या आधारे सम᭭या सोडिव᭛याचा पुढाकार ह े शांतता मू᭨यां᭒या 
िवकासाचे फिलत आह.े 

(६) मानवा᭒या सवाᲈगीण िवकासासाठी ᭜यां᭒याम᭟ये शांतता मू᭨ये िवकिसत होणे आव᭫यक आह,े कारण 
शांतता मू᭨ये कोण᭜याही एका पैलूशी संबंिधत नसनू मानवा᭒या सवᭅ पैलूंशी सबंंिधत आहते. 
जागितक शातंतेजागितक शातंतेजागितक शातंतेजागितक शातंतेकᳯरता आव᭫यक म᭨ुयेकᳯरता आव᭫यक म᭨ुयेकᳯरता आव᭫यक म᭨ुयेकᳯरता आव᭫यक म᭨ुये::::    

शांतता मू᭨यांची ᳞ा᳙ी िव᭭तृत आह.े या जगातील ᮧ᭜येक कृती ᮧ᭜यᭃ आिण अᮧ᭜यᭃपणे शांती मू᭨यांशी 
सबंंिधत आह.े शांतता मू᭨यांची ᮧᳰᮓया केवळ मानवी गरजां᳇ारे िनधाᭅᳯरत केली जाते. सवाᲈगीण िवकासासाठी ᮧमुख 
शांतता मू᭨यांचे वणᭅन आिण ᮧमुख शांतता मू᭨यां᭒या िवकासात िशᭃणाचे योगदान खालीलᮧमाणे वणᭅन केले जाऊ 
शकते- 
भौितक म᭨ूयेभौितक म᭨ूयेभौितक म᭨ूयेभौितक म᭨ूये::::        

सामा᭠यतः भौितक मू᭨ये शांती मू᭨यांशी संबंिधत असतात. जोपयᲈत मनु᭬य शारीᳯरकदृ᭬ Ჷा िनरोगी नसेल, 
तोपयᲈत ᭜या᭒याकडून यो᭏य नैितक आचरणाची अपेᭃा करता येणार नाही. िशᭃणाचे योगदान ᭥हणून मुलांना 
ᮧाथिमक ᭭तरापासूनच खेळा᭒या मा᭟यमातून शारीᳯरक आरो᭏यािवषयीचे ᭄ान ᳰदले जात े आिण ᭜यांना संतुिलत 
आहाराचे ᭄ान दऊेन मुलांना ᮧाथिमक अव᭭थेतच शारीᳯरक आरो᭏यािवषयीचे ᭄ान ᳰदले जाते. िविवध ᮧकारची 
आसन,े जेणेकᱧन मुलांना शारीᳯरक आरो᭏यािवषयी ᮧाथिमक अव᭭थेत समज ू शकेल. िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून 
मुलांना िविवध ᮧकार᭒या आसनांचे ᭄ानही ᳰदले जात,े ᭔यामुळे ᭜यांना शारीᳯरक आिण मानिसक आरो᭏य ᮧा᳙ होते. 
या ᮧकार᭒या िशᭃणामुळे िव᳒ा᭝याᲈना शारीᳯरक आरो᭏यासबंंधी अनेक ᮧकारची मािहती िमळते. 
आᳶथक म᭨ूयेआᳶथक म᭨ूयेआᳶथक म᭨ूयेआᳶथक म᭨ूये::::    

आᳶथक मू᭨येही शांती मू᭨यांशी संबंिधत आहते, जस-े समाजात संपᱫीचे असमान िवतरण आह.े एका 
᳞Ღᳱला दोन वेळचे जेवणही िमळत नाही, तर दसुरीकडे ᳞Ღᳱकडे अमाप संपᱫी आह.े िशᭃणा᭒या मा᭟यमातनू 
ᮧ᭜येक ᳞Ღᳱला आᳶथक शोषणापासून मुᲦ केले जाते. ᮧाथिमक ᭭तरापासूनच िव᳒ा᭝याᲈना ᭜या᭒ंया इ᭒छेनुसार 
᳞वसाय िनवड᭛याचा अिधकार अस᭨याचे सांिगतले जाते. व िव᳒ा᭝याᲈ᭒या कायᭅᭃमतेनुसार िशᭃणाची ᳞व᭭था 
केली जाते. ᳞ावसाियक मागᭅदशᭅना᳇ारे िव᳒ा᭝याᲈना ᭜या᭒ंया ᭃमतेनुसार आिण आवडीनसुार ᳞वसाय िनवड᭛याची 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 96 

सुिवधा िमळते. अशा ᮧकारे, िशᭃण आᳶथक िवषमता दरू कᱨन आिण आᳶथक म᭨ूयांचा िवकास कᱨन आपली 
भूिमका पार पाडत,े जेणेकᱨन शांतता मू᭨ये अिधक वगेाने िवकिसत होतील. 
राजकᳱय म᭨ूयेराजकᳱय म᭨ूयेराजकᳱय म᭨ूयेराजकᳱय म᭨ूये----        

राजकᳱय मू᭨येही ᮧ᭜यᭃ व अᮧ᭜यᭃपणे मानवी मू᭨यांशी संबंिधत असतात; उदाहरणाथᭅ, राजेशाही 
᳞व᭭थेत, राजांनी शांतत᭒ेया मू᭨यांचा ᭜याग केला आिण ᭭वाथᭅ आिण िन᭬काळजीपणा ᭭वीकारला. पᳯरणामी 
लोकशाही ᳞व᭭था ᭭वीकारली गेली. 
सामािजक म᭨ूयेसामािजक म᭨ूयेसामािजक म᭨ूयेसामािजक म᭨ूये----        

माणूस हा सामािजक ᮧाणी आह.े सामािजक ᳞व᭭थ᭒ेया अंतगᭅत आदशᭅवाद आिण सामािजक समरसता ह े
मानवी मू᭨यां᭒या ᮰ेणीत मानले जात.े शालेय वातावरणात, सवᭅ मुलानंा समान वागणूक ᳰदली जात,े जेणेकᱨन 
मुलांम᭟ये जातीय ᳴कवा धाᳶमक भेदभाव उ᳊वू नये. अशा ᮧकारे, आदशᭅवादी सामािजक मू᭨ये िवकिसत कᱨन 
शांतता मू᭨या᭒ंया िवकासास िशᭃण मदत करते. 
निैतक मू᭨येनिैतक मू᭨येनिैतक मू᭨येनिैतक मू᭨ये----        

नैितक मू᭨ये दखेील शांती मू᭨यांचा एक भाग आहते. ह ेनैितक आचरण ᭥हणून ᭭वीकारले जात.े िशᭃणातून 
शांतता मू᭨ये िवकिसत होतात. एखा᳒ा अंध ᳞Ღᳱला र᭭ता ओलांड᭛यास मदत करणे, गरीब लोकांना मदत करणे, 
वृ᳍ांची सवेा करणे आिण पालकां᭒या आ᭄ेचे पालन करणे इ᭜यादी नैितकतेशी िनगडीत अशी कामे कर᭛यासाठी 
ᮧाथिमक ᭭तरापासून मुलांना नेहमीच ᮧेरणा ᳰदली जाते. या सवᭅ नैितक मू᭨यांम᭟ये शांतता मू᭨यांचा समावेश आह.े 
नैितक िशᭃण हा एक ᭭वतंᮢ िवषय ᭥हणून ᮧाथिमक ᭭तरापासनूच ᭭वीकारला गेला आह े कारण नैितकते᭒या 
अभावी माणसाला ख᭧ या अथाᭅने माणूस बनवता येत नाही. 
पयाᭅवरणीय म᭨ूयेपयाᭅवरणीय म᭨ूयेपयाᭅवरणीय म᭨ूयेपयाᭅवरणीय म᭨ूये----        

पयाᭅवरणीय मू᭨ये दखेील शांतता मू᭨यांचा एक महᱬवाचा भाग आहते. ᮧ᭜येक ᳞Ღᳱला आपले पयाᭅवरण 
᭭व᭒छ करायचे आह े आिण नैसᳶगक संसाधने वापरायची आहते. भारतीय सं᭭ कृतीत न᳒ा, झाड,े पवᭅत इ᭜यादी 
नैसᳶगक साधनाबं᳎ल आदराची भावना आह.े िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून ᮧाथिमक ᭭तरापासून िव᳒ा᭝याᲈम᭟ये 
पयाᭅवरण संरᭃण आिण संतुलनाशी सबंंिधत मू᭨ये िवकिसत होतात. पा᭛याचे ᳫोत ᭭व᭒छ ठेवणे, झाडे लावणे, 
झाडांचा नाश टाळणे आदी सवयी शाळेत मुलांना सुᱧवातीपासूनच लाव᭨या जातात. 
जागितक म᭨ूयेजागितक म᭨ूयेजागितक म᭨ूयेजागितक म᭨ूये----        

जागितक मू᭨ये दखेील शांती मू᭨यांशी संबंिधत आहते. जागितक मू᭨यांम᭟ये जागितक बंधुता आिण 
आंतररा᳦ीय स᳊ावना यांचा समावेश होतो. मानवत᭒ेया गुणांनी संप᳖ झा᭨यािशवाय तो जागितक बंधतुा आिण 
आंतररा᳦ीय स᳊ावनचेा िवचार कᱨ शकत नाही. शांतता मू᭨ये माणसा᭒या िवचारधारेला सकुंिचततेपासून दरू 
᳞ापकतेकडे घेऊन जातात आिण ᳞ापकते᭒या आधारे जागितक शांतता, जागितक बंधुता, िव᳡ क᭨याण आिण 
िवकास इ᭜यादी जागितक मू᭨ये उदयास येतात. ᭥हणून, शांतता मू᭨ये जागितक मू᭨यां᭒या उदयाचा आधार मानली 
जाऊ शकतात. िशᭃणातूनच िव᳒ा᭝याᲈम᭟ये िव᳡बंधु᭜वाची भावना िनमाᭅण होते. 
सां᭭ कृितक म᭨ूयेसां᭭ कृितक म᭨ूयेसां᭭ कृितक म᭨ूयेसां᭭ कृितक म᭨ूये----        

िविवध ᮧकारची सां᭭ कृितक मू᭨येही शांती मू᭨यांशी सबंंिधत आहते. सां᭭ कृितक मू᭨ये ᭜या समाजात 
राहणाᮋया लोका᭒ंया आकाᭃंा आिण भावनांची मािहती दतेात. भारतीय सं᭭ कृतीतील मानवता आिण नैितकतचेी 
मू᭨ये या व᭭तुि᭭थतीवर ᮧभाव पाडतात कᳱ भारतात राहणाᮋया ᮧ᭜येक ᳞Ღᳱ᭒या गा᭤याम᭟ये मानवता आिण 
नैितकता दडलेली आह.े अशा ᮧकारे, सां᭭ कृितक मू᭨ये दखेील शांतता मू᭨यांचा अिवभा᭔य भाग आहते. सां᭭ कृितक 
मू᭨ये िवकिसत कर᭛याचा ᮧ᭜येक ᮧय᳀ शांतता मू᭨यां᭒या िवकासाकडे नेतो. सं᭭ कृती᭒या िवकासाबरोबरच 
िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून ᭜याचे ह᭭तांतरण कर᭛याचाही ᮧय᳀ केला जातो. िविवध ᮧकार᭒या सं᭭ कृतᱭम᭟ये 
आढळणारी िवषमता दरू कर᭛यासाठी िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून एकतेची पᳯरि᭭थती िनमाᭅण केली जाते. ᭜यांना 
काढून टाकत आह े
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आ᭟याि᭜मक मू᭨याचंा िवकासआ᭟याि᭜मक मू᭨याचंा िवकासआ᭟याि᭜मक मू᭨याचंा िवकासआ᭟याि᭜मक मू᭨याचंा िवकास----        
सामा᭠यतः असे ᳰदसनू येत े कᳱ आ᭟याि᭜मक मू᭨यां᭒या िवकासाचा शांती मू᭨यांशी घिन᳥ सबंंध आह.े 

अ᭟याि᭜मकदृ᭬ Ჷा िवकिसत ᳞Ღᳱम᭟ये सवाᲈगीण ि᭭थरता असते आिण ती इतर लोकांᮧती सवंेदनशील असते. 
᭔या᭒या आधारे तो सवᭅ ᮧािणमाᮢां᭒या क᭨याणातच ᭭वतःचे क᭨याण मानतो. ᭜यामळेु ᭜यांचे कायᭅ आिण वागणूक 
मानवत᭒ेया जवळ आह.े या िनकटतेमुळे, आ᭟याि᭜मक मू᭨यां᭒या िवकासाबरोबरच शांतता मू᭨ये नैसᳶगकᳯर᭜या 
िवकिसत होतात. 
जागितक शातंतसेाठी उपाययोजनाजागितक शातंतसेाठी उपाययोजनाजागितक शातंतसेाठी उपाययोजनाजागितक शातंतसेाठी उपाययोजना::::    

जागितक शांततेसाठी आतापयᲈत अगिणत उपाययोजना कर᭛यात आ᭨या आहते. िन:शᳫीकरण आिण 
शᳫाᳫ िनयंᮢण यांसार᭎या संक᭨पना यु᳍ आिण शᳫाᳫां᭒या शयᭅतीची पᳯरि᭭थती संपव᭛यासाठी कायᭅरत आहते. 
आि᭛वक धो᭍यांपासून जगाचे संरᭃण कर᭛यासाठी, PTBT (1963), NPT (1968) आिण CTBT (1996) 
यांसार᭎या अनेक महᱬवा᭒या करारावंर ᭭वाᭃरी कर᭛यात आली आह.े जागितक ᭭तरावर पयाᭅवरणा᭒या संकटाचा 
सामना कर᭛यासाठी आतापयᲈत अगिणत ᮧय᳀ केले गेले आहते. ᭭टॉकहोम कॉ᭠फर᭠स (1972) ते ᭏लासगो (2021) 
पयᲈत सततच ेᮧय᳀ ही ᭜याची ᮧमुख उदाहरणे आहते. शा᳡त िवकास हा पयाᭅवरण संतुलनासाठी एक महᱬवाचा 
ᮧय᳀ आह.े असंतोषाची असं᭎य कारणे पाहता, असे ᳰदसते कᳱ शांतता ᮧा᳙ कर᭛यासाठी आता शᳫे ठेव᭛यापेᭃा 
अिधक आव᭫यक आह.े यासाठी समाज िनमाᭅण करणे आव᭫यक आह ेजेथे सवᭅ सद᭭यांना वाटते कᳱ त ेभरभराट कᱨ 
शकतात. याम᭟ये एक जग िनमाᭅण करणे समािव᳥ आह े ᭔याम᭟ये लोकानंा समान वागणूक ᳰदली जाते. आज 
जगातील सवᭅ धमᭅ, पंथ, संᮧदाय आिण आ᭟याि᭜मक ᮰᳍ा गटांम᭟ये सम᭠वयाची गरज आह.े आता परंपरा आिण 
तᱬवांचे सार घेऊन िनरोगी जीवनशैली िवकिसत कर᭛याची गरज आह.े आज, कुटंुबाची पुनरᭅचना कर᭛याची गरज 
आह,े सामािजक सं᭭ थतेील सवाᭅत लहान घटक, जी नेहमीच माणसाची 'पिहली शाळा' आह.े 
समारोपसमारोपसमारोपसमारोप: : : :     

आज जागितक शातंता ही संपूणᭅ जगाची गरज आह.े ह ेएका ᳰदवसात श᭍य नाही. ᭜यासाठी संपूणᭅ जगाला 
आप᭨या वैयिᲦक िहताचा ᭜याग कᱨन मानवतेचा दृ᳥ ीकोन अमलात आणून स᳊भावना ᭭थािपत करावी लागले. 
जागितक नागᳯरक᭜व ही सकं᭨पना साकारताना मानवी िहतांसोबत िनसगाᭅचेही रᭃण करावे लागणार आह.े अशा 
ᮧकारे, सवᭅ पैलूंचे िनरीᭃण कᱨन, आपण असे ᭥हणू शकतो कᳱ आज संपूणᭅ जगाने आपापसात शांतता आिण बंधुभाव 
कसा राखता येईल यावर पुनᳶवचार कर᭛याची गरज आह.े आंतररा᳦ीय शांतता ᳰदवस हा एक िवशेष ᮧसगं आह े
जे᭪हा आपण जागितक शांतता ᮧ᭭थािपत कर᭛यासाठी नािव᭠यपूणᭅ पुढाकार घेऊ शकतो. जे᭪हा ᮰᳍चेे अंध᮰᳍मे᭟ये 
ᱨपांतर होते आिण मानवी क᭨याणाची जागा ᭭वाथाᭅची असत,े ते᭪हा इतराबं᳎ल ᳇षे िनमाᭅण होऊ लागतो. 
जगातील राजकᳱय ᳇षेाने या मानवीय ᳇षेाला आणखी चालना ᳰदली आह.े अणुयुगा᭒या या काळात, लोकांशी 
शांतता ᮧ᭭थािपत करणे आव᭫यक आह.े स᳊ावना, अᳲहसा, बंधुता आिण मानवतचेे धडे ᳰदले पािहजेत जेणेकᱨन 
येणाᮋया िपᲿांना राह᭛यासाठी चांगले ᭭थान िमळू शकेल आिण जगभरात शांतता नांदले. 
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 ́Ö¸üÖšü¶ÖÓ“Öê ÃÖÖ÷Ö¸üß ÃÖŸŸÖÖÓ¿Öß †ÃÖ»Öê»Öê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö (1660 ŸÖê 1689) 
(×ÃÖ¨üß ¾Ö ‡Ó÷ÖÏ•Ö)  

 

Ã ÖÓ¿ÖÖê¬Ö�ú  ×¾ Öª Ö£ Öá 

×−Ö×�Ö»Ö ×¤ü−Ö�ú¸ü ¾ÖÖ‘Ö 
‡×ŸÖÆüÖÃ Ö  ×¾ Ö³ÖÖ÷Ö  †Ö×�Ö  ¯ÖÏÖ“Öß− Ö  ³ÖÖ¸ üŸÖßµÖ  Ã ÖÓÃ � éúŸ Öß  

›üÖò.  ² ÖÖ² ÖÖÃ ÖÖÆêü² Ö  †ÖÓ²Öê›ü� ú¸ ü ´Ö¸ üÖš ü¾ ÖÖ›üÖ ×¾ ÖªÖ¯Ößš ü ”û.  Ã ÖÓ ³ÖÖ•Öß− Ö÷Ö¸ ü 
¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö−ÖÖ : 

 ”û¡ Ö¯ÖŸÖ ß ×¿ Ö¾ ÖÖ• Öß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• ÖÖ Ó“µ ÖÖ • Ö ß¾ Ö−ÖÖ“ µ ÖÖ † ÓŸÖ ÃÖ ´Öµ Öß • ÖÓ ×• Ö·µ ÖÖ Ó“ ÖÖ × ÃÖ¨ üß � úÖÃ Ö´ Ö Æ ü Ö Ã¾ Ö¸ ü Ö• µÖÖŸÖ » Öã™ ü´ ÖÖ¸ ü, •Ö Öôû¯ ÖÖêô û,  † ¯ÖÆ ü̧ ü �Ö 
�ú º þ−Ö ÃÖÖ ´ÖÖ−µ Ö • Ö−ÖŸÖ êÃ Ö −Ö ÖÆü�ú  ¡ ÖÖÃ Ö ¤ êüŸÖ Æ üÖêŸÖÖ. ‹¾ Öœê ü“ Ö − Ö¾ Æ êüŸ Ö¸ ü ‡ Ó÷ ÖÏ• Ö ×ÃÖ¨ü ß“Ö ß ¯Ö Öš ü¸ üÖ�Ö �Ö �ú ¸ üßŸÖ  † ÃÖ»µÖÖ− Öê ×ÃÖ¨ üß �ú ÖÃÖ ´Ö“ Öê ´Ö Óã²Ö ‡Ô 
²ÖÓ¤ü¸ ü Ö•Ö¾ Öôû  † ÃÖ» Öê»Ö ê �ÖÖ Ó¤êü¸ üß ¾ Ö ˆ Ó¤ê ü¸ ü ß Æü ß ²Ö ê™ü ‘Ö ê�µ ÖÖ“ ÖÖ Ã Öã̈ üÖ � Ö™üÖ ™üÖ ê ¯Ö “ ÖÖ» Öæ Æ üÖêŸ ÖÖ. ¾ ÖÖ ÃŸÖ×¾ Ö� ú ¯Ö ÖÆ üŸ ÖÖ,   ×¿Ö¾ ÖÖ •Ö ß ´ÖÆ ü Ö¸ üÖ• Ö µÖ ÖÓ− Öß ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó− Ö ß 
×ÃÖ¨ üß»Ö Ö �ú Öêê �ÖŸµÖ ÖÆü ß ¯Ö Ï�ú Ö ü̧“ ÖÖ † ³Öµ Ö ¤ê ü‰ú − Ö ×Ã Ö¨ü ß“Ö ß ¯Ö Ö šü¸ ü Ö�Ö�Ö � ú º þ −ÖµÖê µÖÖÃ ÖÖšü ß 1 8 • ÖÖ− Öê¾ ÖÖ¸ üß 1 6 80 ¸ üÖê •Ö ß ‡Ó÷ Ö Ï• ÖÖÃÖ Öê² ÖŸÖ ŸÖÆ ü ¤êü�Ö ß» Ö 
�êú »ÖÖ Æ üÖêŸÖÖ. ¯Ö¸ ÓüŸÖ ã µ ÖÖ �ú Öôû ÖŸ Ö ×¿ Ö¾ ÖÖ• Öß ¸ üÖ• Öê“ Öß ¯ÖÏ� éú ŸÖß šüß�ú  − ÖÃÖ»µÖ Ö− Öê ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖÓ− Öß ‹�ú ß� ú›ê ü ×¿ Ö¾ Ö Ö•Ö ß ¸ ü Ö•Ö ê ÃÖÖ ê²ÖŸÖ ×Ã Ö¨ üß» ÖÖ † ÖÁÖµÖ − Ö ¤ê ü�µ ÖÖ“ Ö Ö 
ŸÖÆ ü ¾ Ö ¤ãü ÃÖ ü̧ ß�ú ›ê ü ´ ÖÖ¡ Ö × ÃÖ¨ üß»Ö Ö ÷ Öã ¯ŸÖ ¯Ö�Öê  ÃÖÆ ü�ú Öµ ÖÔ † ÃÖÖ  ¤ã ü ™ü ¯ ¯Öü ß¯Ö�Ö Ö ×² ÖÎ Ø™ü¿ ÖÖ− Öß ´Ö Öê šü¶ Ö �úÖî ¿ Ö» µÖ Ö− Öê  ¾ Ö ×¿ ÖŸÖ Ö± úß−Ö ê “ ÖÖ»Ö ×¾ Ö»ÖÖ Æ üÖêŸ ÖÖ. 3 
‹×¯ÖÏ» Ö 1 6 80 ¸ üÖ ê•Ö ß ü̧ÖµÖ÷ Ö› üÖ¾ Ö¸ ü ×¿ Ö¾ ÖÖ• Öß ´ ÖÆ üÖ¸ ü Ö•Ö ÖÓ“ Öê ×− Ö¬ ÖÓ −Ö — ÖÖ»Ö ê.  ´ÖÆ ü Ö¸ üÖ •Ö ÖÓ“ µÖÖ  ´ÖéŸ µÖã− ÖÓŸÖ¸ ü ÃÖÓ³ ÖÖ• Öß  ´ÖÆ ü Ö¸ üÖ •Ö ÖÓ“ µÖÖ �ú ÖôûÖŸÖ ¸ üÖ• µÖÖŸ ÖÓ÷ Ö ÔŸÖ 
×−Ö ´Ö ÖÔ �Ö —ÖÖ»Ö ê»µÖÖ  † ÛÃ£ Ö¸ üŸÖê“ ÖÖ  ± ú ÖµÖ¤ü Ö ‘Ö ê �µÖ Ö“Ö Ö ¯ÖÏµÖŸ− Ö ØÆ ü¤æ üÃ£ ÖÖ− ÖÖŸÖß »Ö ¯ÖÖ êŸÖ ãÔ÷ Ö ß• Ö, ‡ Ó÷ ÖÏ• Ö,  ×ÃÖ¨ üß µ ÖÖ ¯Ö Ï²Ö ôû  ¯Ö¸ ü×�úµ Ö ÃÖ Ö÷ Ö¸ üß Ã Ö¢ÖÖÓ −Ö ß ¾ ÖÖ¸ Óü¾ Ö Ö ¸ ü 
�êú »Öê»Ö Ö ×¤üÃÖæ −Ö µ ÖêŸÖ Öê.   ×Ã Ö¨ü ß,  ‡Ó÷ ÖÏ • Ö, ¯ÖÖ êŸÖ ãÔ÷ Ö ß• Ö ‡ ŸµÖ Ö¤üß  ¯Ö¸ ü�ú ßµ Ö ÃÖ¢ÖÖÓ −Ö ß ´ Ö¸ üÖ šüß ÃÖ¢ Öê¾ Ö¸ ü ÃÖŸÖŸÖ † Ö�Îú ´ Ö�Öê � êú »Öß. Ã ÖÓ ³ ÖÖ• Öß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• ÖÖ Ó−Ö ß Æ ü ß 
† Ö� Îú´ Ö� Öê ¯Ö¸ üŸÖÖ¾ Öæ− Ö ´Ö ü̧ Öšü Ö ÃÖÖ ´ÖÏÖ• µ ÖÖ“ Öê ÃÖÓ̧ ü � Ö� Ö �êú »Öê.   

 ŸµÖÖ´Öãô êû ÃÖÓ ³Ö Ö• Ö ß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• ÖÖ Ó“Ö Ö �ú Ö »Ö�ÖÓ›ü Æ üÖ ‡ ×Ÿ ÖÆ ü ÖÃ ÖÖŸÖ ¯ Ö¸ ü�ú ßµÖ ÃÖ ¢Öê ×¾ Öº þ¨ü Ã Ö¢ÖÖ ÃÖ Ó‘ÖÂ ÖÖ Ô“Ö Ö �ú Öôû  ´ Æü� Öæ − Ö † Öêô û�Ö»ÖÖ • ÖÖŸ ÖÖê.  
Ã¾ Ö¸ üÖ• µ Ö¸ ü�Ö �Ö, Ã¾ Ö¬ Ö´ ÖÔ̧ ü�Ö �Ö,   » ÖÖê �ú �ú »µ ÖÖ�Ö,  µÖ ã̈ ü − ÖêŸ ÖéŸ¾ Ö,  ¯Ö Ï¿ ÖÖÃÖ−Ö  �ãú ¿Ö»ÖŸÖ Ö ‡Ÿµ ÖÖ¤ üß ² ÖÖ² ÖŸ ÖßŸÖ ×¿ Ö¾ Ö ¯Öæ¡ Ö ÃÖ Ó³ ÖÖ• Ö ß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• ÖÖÓ“ Ö ß ×Ã Ö¨ü ß“ Ö ß 
¯ ÖÖ šü¸ üÖ�Ö �Ö �ú ¸ ü�ÖÖ ·µ ÖÖ ¤ã ü™ü ¯¯ Öß ‡ Ó÷ ÖÏ •ÖÖ ×¾ Öº þ¨ü �ú ¿Ö Ö ¯Ö¨üŸ Öß− Öê † Ö� Î ú´Ö�ú  ¯ Ö×¾ Ö¡ Ö Ö ‘Öê‰ú − Ö ‡ Ó÷ Ö Ï•Ö ÖÓ− ÖÖ  ¤ü ´Ö × ¤ü» ÖÖ † Ö ×�Ö ×ÃÖ¨ üß“µ ÖÖ ´ Ö¸ ü Öš ü Ö 
Ã¾ Ö¸ üÖ• µ ÖÖŸ Öß»Ö † ´Ö Ö−Ö¾ Öß �ú Ö¸ ü¾ Ö ÖµÖÖ ¾ Ö “ ÖÖ“ Ö ê×÷ Ö¸ ü ß“Ö Ö ²ÖÓ ¤üÖê¾ Ö ÃŸÖ �êú »ÖÖ Æ üÖêŸ ÖÖ.  

1. ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓ“ÖÖ ‡Ó÷ÖÏ•Ö ¾Ö ×ÃÖ¨üß ¾Ö¸üß»Ö ¤ü²Ö¤ü²ÖÖ :  
 ×ÃÖ¨ üß“ µ ÖÖ ˆ ¯Ö¦ü¾ ÖÖ´ Öãô êû ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó“µ ÖÖ ¤ãü ™ü ¯ ¯Ö ß¯Ö �ÖÖ´ Öãô êû ×¿Ö¾ Ö Ö• Ö ß ´ÖÆ ü Ö¸ üÖ• ÖÖÓ − Öß ´ ÖãÓ² Ö‡ Ô�ú ¸ ü ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö Ö µÖ Ö ² ÖÖ²ÖŸ Öß ŸÖ • ÖÖ²Ö ×¾ Ö“ ÖÖ¸ ü» ÖÖ ¯Ö¸ ÓüŸÖ ã 

‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß µÖ Ö�ú ›êü ¤ã ü»ÖÔ �Ö  �êú »Öê,  ´Æ ü �Öæ− Ö ¸ üÖ• Öë− Öß ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ¾ Ö¸ ü •Ö¸ ü² Ö ²ÖÃÖ×¾ Ö�µ ÖÖÃÖÖ šüß ´ Öã Ó²Ö‡ Ô ²Ö Ó¤ü¸ üÖ• Ö¾ Öôû ß» Ö � ÖÖÓ ¤ê ü¸ ü ß ²Öê ™üÖ¾ Ö¸ ü ‡ .ÃÖ. 1 6 78  ´Ö¬µÖê  
ŸÖ™ü² ÖÓ ¤üß ‘ÖÖ» Ö�µÖ ÖÃ Ö ÃÖãº þ¾ ÖÖŸÖ � êú» Öß ¾ Ö ´ÖãÓ Ó²Ö‡ Ô ¾ Öº þ− Ö µÖ ê �Ö Ö ȩ̂ü • ÖÖ �Ö Ö¸ ê ü �ú Öê �ÖŸÖ êÆ üß ÷ Ö»Ö²ÖŸÖ Ÿ ÖÖ ê± ú ÖÓ“ µ ÖÖ ´ ÖÖ ·µÖ ÖŸ Öæ− Ö ÃÖã ™ ü� ÖÖ¸ ü − ÖÖÆ üß †¿ ÖÖ × šü�ú Ö� Öß − Ö¾ Ö Ö 
×�ú »»ÖÖ ²Ö ÖÓ ¬Ö �µÖ ÖÃÖ ¯ ÖÏ Ö¸ ü³ Ö � êú »ÖÖ  ŸÖë ¾ ÆüÖ ‡ Ó÷ ÖÏ• Ö ¾ Ö ×ÃÖ¨ üß µÖÖÓ− ÖÖ  � êú¾ Öô û � ÖÖÓ ¤ê ü¸ ü ß ² Öê ™ü  † Ö ¯Ö»µÖÖ  ŸÖ Ö²µÖÖŸÖ  ‘Ö ê�µ ÖÖ “ ÖÖ ¯ Ö ÏµÖŸ −Ö  �êú »Ö Ö − ÖÖÆ üß  ŸÖ¸ ü  ‡ Ó÷ Ö Ï•Ö ÖÓ− Ö ß 
×¿Ö¾ Ö Ö•Ö à“µÖ Ö †Ö¸ ü´ ÖÖ¸ ü Ö¾ Ö¸ ü Æ ü» »ÖÖ “ Öœü ×¾ Ö» ÖÖ �Ö ÖÓ ¤ê ü ü̧ ß“ µÖ Ö ŸÖ™ü²Ö Ó¤ üß“ µ ÖÖ �ú ÖµÖÖÔŸ Ö † Ö› ü�ú Ö šü ß † Ö �Ö»Öß ´ Æü �Öæ − Ö ×¿ Ö¾ ÖÖ• Ö à− Öß ‡Ó÷ ÖÏ• Ö ÖÓ“ µ ÖÖ  ¸ üÖ• ÖÖ¯ Öæ ¸ ü 
µÖê£ Ö ß» Ö ¾ Ö�Ö Ö¸ ü ß¾ Ö¸ ü Æ ü» »ÖÖ �ú º þ−Ö Ÿ Öê£ Öß»Ö  ´ ÖÖ»Ö  • Ö ¯Ÿ Ö � êú» ÖÖ ¾ Ö ŸÖ ê£ Öß» Ö ‡Ó÷ ÖÏ• Ö ÖÓ− ÖÖ  �îú¤ ü  �êú »Öê.(¯Ö÷Ö›üß ÃÖêŸÖǽ ÖÖ¬Ö¾Ö¸üÖ¾Ö, ”û¡Ö¯ÖŸÖß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß 
´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ¯Öé. �Îú. 70) ŸÖë¾ Æ üÖ ‡ Ó÷ ÖÏ• Ö ÖÓ− ÖÖ ×¿ Ö¾ ÖÖ• Öß“ µ ÖÖ † Ö¸ ü´ ÖÖ¸ üÖ“ Öß ¿ ÖŒŸ Öß“ Öß • ÖÖ � Ö —ÖÖ»µ ÖÖ− Öê Ÿ µÖÖÓ− Öß  ×¿ Ö¾ ÖÖ •Ö ß Ã ÖÖê² ÖŸÖ µ Öã̈ ü �ú ¸ ü �µÖ ÖÃÖ ™üÖô æû −Ö ŸÖÆ ü 
¾ Ö ¾ ÖÖ™üÖ‘Ö Ö™ü ß �ú ¸ ü�µ ÖÖ“ Öß ŸÖµ ÖÖ¸ üß ¤ ü¿ ÖÔ¾ Ö»Ö ß ŸµÖÖ− ÖãÃÖÖ¸ ü 12  •Ö Ö− Öê¾ Ö Ö¸ üß 1 6 80  ¸ üÖê• Ö ß ×¿ Ö¾ ÖÖ• Öß ¸ üÖ• Öê ¾ Ö ‡ Ó÷ ÖÏ• Ö µ ÖÖÓ“ µÖÖŸ Ö ŸÖÆ ü —Ö Ö»ÖÖ µ ÖÖ ŸÖÆ üÖ“ µ ÖÖ † ™ üß 
¾ Ö ŸÖ¸ üŸÖã¤üß � ÖÖ»Öß»Ö ¯Ö Ḯ ÖÖ � Öê  

१ ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß †Ö ¯Ö» Öê ¾ Ö † Ö ¯Ö»µÖ Ö ´Ö ¤üŸ Öß−Ö ê Ÿ Öµ ÖÖ¸ ü �êú »Öê» Öê �ÖÓ¤ê ü¸ üß µÖ ê£ Öß» Ö ×ÃÖ ¨üß“ Öê † Ö¸ ü ´ÖÖ¸ ü  �ú Öœæü− Ö ‘ µÖÖ¾ Ö ê.  
२ † Ö¯Ö �Ö ´ Öã‘ Ö»ÖÖ Ó“Ö ê −ÖÖê� ú¸ ü † ÖÆ üÖ êŸÖ µ ÖÖ  − ÖÖ¾ ÖÖ� ÖÖ» Öß ×Ã Ö¨ü ß • Ö¸ ü Ÿ µÖÖÓ“ Ö ê † Ö¸ ü´ÖÖ¸ ü �ú Öœæ ü−Ö ‘Ö êŸÖ  − ÖÃÖ ê»Ö Ÿ Ö¸ ü ‡Ó÷ ÖÏ• ÖÖÓ −Ö ß ×ÃÖ¨ üß» ÖÖ ¤üÖ º þ÷ ÖÖêô ûÖ,  

Æ üÖê›ü¶ Ö ‡ ŸµÖÖ ¤ü à“ ÖÖ ß ´Ö ¤üŸÖ � úº þ −ÖµÖ ê. 
३ �ÖÓ¤êü¸ üßÆ æü− Ö ×Ã Ö¨ü ß •ÖÖ ê ¯Öµ ÖÕŸÖ † Ö ¯Ö»Ö ê † Ö¸ ü´ ÖÖ¸ ü ‘ Öê‰ú − Ö •ÖÖŸÖ − ÖÖÆ üß Ÿ ÖÖê ¯ÖµÖÕŸ Ö  † Ö´ÖµÖÖ ´ÖãÓ² Ö‡ ÔŸÖ  ‹�ú  ²ÖÖŸÖ´Ö ß¤ üÖ¸ ü ¾ Ö ŸµÖÖ“ µÖÖ ´ Ö¤üŸÖß»Ö Ö 10  

´ÖÖ �ÖÃÖê ¸ üÖÆ üŸÖß» Ö ¾ Ö ŸÖã́ Æ üß ×� úŸÖ ¯ ÖŸ Ö  †− Öã ¯ ÖÖ» Ö− Ö �ú ¸ üŸ ÖÖ Æê ü ¯Ö ÖÆ üŸÖ ß» Ö.  
४ µÖÖ ¯Ö ãœê ü ×Ã Ö¨ü ß» ÖÖ Ø� ú¾ ÖÖ † Ö´ Ö“ µÖ Ö �ú Öê �ÖŸµ ÖÖÆ üß ¿Ö¡ Öã»Ö Ö − ÖÖ÷ ÖÖ êšü �Öê ¾ Ö ¯Ö ê �Ö“ µÖÖ �ÖÖ› üßŸÖ  � úÖê �ÖŸ µÖÖÆ ü ß �ú Ö¸ ü �ÖÖÃŸÖ¾ Ö ¯ÖÏ¾ Öê ¿Ö ¤êü ‰ú  − ÖµÖ ê ¾ Ö 

×ÃÖ¨ üß− Öê † Ö´Ö“µ ÖÖ Ã Öî−µ ÖÖ»Ö Ö �îú ¤ü �ú º þ−Ö  šê ü¾ Ö»Öê † ÖÆ ê ü. ŸµÖÖÓ− ÖÖ ´ ÖãŒŸÖ �ú ¸ ü�µ ÖÖ“ µÖÖ ÃÖã“ Ö− ÖÖ † Ö¯Ö �Ö × ÃÖ¨ üß» ÖÖ ª Ö¾ µÖÖŸÖ.  
५ ×ÃÖ¨ üß“ µ ÖÖ ¯Ö ¤ü̧ üß ÃÖ ê¾ ÖêŸ Ö †ÃÖ»Ö ê»µ ÖÖ ¤ü Ö‰ ú¤ ü�ÖÖ −Ö Ö−Ö ê † ª Ö¯ Ö ¯ÖµÖ ÕŸÖ † Ö´ Ö“ µÖÖ Ã¾ Ö¸ ü Ö• µÖ ÖŸÖ  µÖê‰ú − Ö † Ö´Ö“ Öê ± ú Ö¸ ü ´Ö Öê šê ü −Ö ã�ú ÃÖÖ −Ö � êú» Öê» Öê  

† ÖÆ ê ü.  ´Æ ü�Öæ− Ö Ÿ Öã ´Æ ü ß ¤üÖ‰ú ¤ü �ÖÖ− Ö» ÖÖ ´ÖãÓ² Ö‡ Ô  ²Öê ™ü Ö¾ Öº þ−Ö �ú Öœæ ü− Ö ª Ö¾ Öê.(²ÖêÓ¦êü ¾ÖÖ. ÃÖß., ”û¡Ö¯ÖŸÖß ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•Ö ¯Öé. �Îú.1007)  
  ×¿ Ö¾ ÖÖ• Öß  ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• Ö ¾ Ö  ‡ Ó÷ Ö Ï•Ö µ ÖÖ Ó“ µÖ ÖŸÖ 18  • Ö Ö− Öê¾ ÖÖ¸ üß 16 80  ¸ üÖ ê• Öß —Ö Ö»Öê»µÖ Ö ŸÖÆ üÖ“ Öê † −Ö ã ¯Ö Ö»Ö−Ö  ‡ Ó÷ Ö Ï•Ö  � úÃÖ ê  �ú ¸ üŸÖÖŸÖ Æ êü ¯Ö ÖÆ ü�µ ÖÖÃ ÖÖš üß 

×¿Ö¾ Ö Ö•Ö ß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• Ö Æ üµÖ ÖŸÖ ¸ üÖ ×Æ ü» Öê −Ö ÖÆ üßŸÖ.  
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2. ”û¡Ö¯ÖŸÖß ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ ü̧Ö•ÖÖÓ“ÖÖ ‡Ó÷ÖÏ•ÖÖÓ“µÖÖ ¤ãü™ü¯¯Öß¯Ö:ÖÖ ×¾Öºþ¨ü †Ö�Îú´Ö:Ö ¯Ö×¾Ö¡ÖÖ : 
 ×¿Ö¾ Ö Ö• Ö ß ´ ÖÆ ü Ö¸ üÖ • ÖÖÓ“ µÖ Ö ´ ÖéŸ µÖæ− ÖÓŸ Ö¸ ü ‡ Ó ÷ ÖÏ• Ö ü̧ Ö• ÖÖÓ ÃÖÖê² ÖŸÖ �êú »Öê» ÖÖ ŸÖÆ ü ¯Ö Öôû ŸÖ −Ö¾ Æ üŸ Öê.  × ÃÖ¬ ¤ü ß¾ Ö¸ ü �ú Ö ê �ÖŸµÖ ÖÆ üß ¯ÖÏ � úÖ¸ ü“ Öê ² ÖÓ ¬Ö− Ö ¾ ÖÖ × −ÖµÖ Ó¡ Ö� Ö 

‘ÖÖ»ÖßŸ Ö −ÖÃÖŸÖ, Ÿ µÖÖ´ Öãô êû  ×ÃÖ¬¤ üß“ µ ÖÖ  ´Ö¸ üÖš üµ ÖÖÓ“ µ ÖÖ Æ ü§ üßŸÖ ‘Ö ãÃÖ� ÖÖ ȩ̂ üß ¾ Ö Æ ü Ö»Ö“Ö Ö»Öß ¯Öæ¾ Ö Ô¾ ÖŸÖ ÃÖ ãº þ“ Ö Æ üÖ êŸÖµÖ Ö Ÿ ÖÖê ‡ Ó÷ Ö Ï• ÖÖ Ó“µ ÖÖ † ÖÁÖµÖ ÖÃÖ Öšü ß ´Ö ãÓ² Ö‡ ÔŸÖ“ Ö 
šüÖ �Ö ´ ÖÖÓ›æ ü−Ö ¯Öê šü,  −ÖÖ÷ Ö Öê šü�Öê µ ÖÖ ³ÖÖ÷ ÖÖŸÖ ˆ ¯ Ö¦ ü¾ Ö µÖ ÖÃÖ Ö¸ ü�Öê † ´ ÖÖ− ÖãÂ Ö ¤ãü Â�éú Ÿµ Ö �ú ¸ üŸÖ“ Ö Æ üÖ êŸÖÖ.  ‹¾ Öœ ê ü“ Ö − Ö¾ Æ êü Ÿ Ö¸ ü ŸÖ»Ö¾ ÖÖ¸ üß− Öê �ú Ö ¯Ö»Ö ê»Öß 80 
´Ö¸ ü Öš üµÖÖÓ“ Öß › üÖê� úß ´ Öã Ó²Ö‡ Ô�ú ¸ ü ‡ Ó÷ ÖÏ •Ö ÖÓ“µÖ Ö ² Öê™ üÖ¾ Ö¸ ü † Ö �Ö»Ö ß. ÃÖ¾ Ö Ô ›üÖê� ú ß ³Ö Ö» µÖÖ“µ ÖÖ ™ü Öê� ú Ö¾ Ö¸ ü ™ üÖê“ Öæ− Ö ŸµÖ ÖÓ“ Öê ´ Öã Ó²Ö‡ Ô“ µÖ Ö ×�ú −Ö Ö·µ ÖÖ¾ Ö¸ ü ¯ÖÏ ¤ü ¿ ÖÔ− Ö 
�ú ¸ üÖ¾ ÖµÖÖ“ ÖÖ ×ÃÖ ¬¤ üß“ ÖÖ † ´ ÖÖ− Ö¾ Öß ¾ Ö † ´Ö Ö− ÖãÂ Ö ¯ÖÏµ ÖŸ− Ö �êú » ÖÖ Æü ÖêŸ ÖÖ. ¯Ö ¸ ÓüŸÖã ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß Ÿ µÖÖÃ Ö ×¾ Ö¸ ü Öê¬ Ö �êú »Ö Ö. µÖÖ ÃÖ¾ Ö Ô ¾ ÖÖ‡ Ô ™ü � éú ŸµÖÖ´ Öãô êû ÃÖÓ ³Ö Ö• Öß 
´ÖÆ üÖ¸ ü Ö• Ö ¯ ÖÖô ûŸÖ šê ü¾ Öæ− Ö Æ üÖêŸ Ö.(›üÖò. ÷ÖÖê�Ö»Öê �ú´Ö»Ö, ×¿Ö¾Ö¯Öã¡Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß, ¯Öé.125). 

 ‡Ó÷ ÖÏ• Ö ´ Öã§ üÖ ´ÖÆ æü −Ö † Ö ¯Ö»µ ÖÖ ¾ Ö ×›ü»Ö ÖÓÃ ÖÖê² ÖŸ Ö � êú» Öê» µÖ Ö ŸÖÆ üÖ»Ö Ö �êú ¸ üÖ“ Öß ™üÖ ê̄ Ö»Öß ¤ü Ö�Ö¾ Öæ− Ö †´Ö Ö− Ö¾ Öß Æ üÖ» Ö“ ÖÖ»Öà �ú ›êü ¤ã ü»ÖÔ � Ö �ú¸ üßŸÖ  † ÖÆ êü.  
Æ üß ÷ ÖÖêÂ ™ü ÃÖ Ó³ÖÖ •Ö ß ´ÖÆ üÖ¸ ü Ö• ÖÖÓ“ µÖÖ » Ö� ÖÖŸÖ † Ö»Ö ß ´Æ ü �Öæ− Ö ÃÖ Ó³ÖÖ• Öß ¸ ü Ö•Ö ÖÓ− Öß ¾ Ö¸ üß»Ö ÃÖ¾ ÖÔ ÷ ÖÖ êÂ ™ü ß“ ÖÖ • ÖÖ² Ö ‡Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó− ÖÖ ×¾ Ö“ ÖÖ¸ ü»Ö Ö.  ¤ã ü™ü ¯¯Ö ß ¬ÖÖȩ̂ ü�ÖÖ ×¾ Öº þ¨ ü 
† Ö� Îú´ Ö�ú  ¯Ö ×¾ Ö¡ ÖÖ ‘ÖêŸ Ö» ÖÖ.  ×¿Ö¾ Ö Ö•Ö ß ´ÖÆ üÖ¸ ü Ö• ÖÖÓ− Öß ü̧ Ö• ÖÖ ¯Ö ã̧ üß  ¾ Ö�ÖÖ¸ üß¾ Ö¸ üß» Ö Æü» µÖÖŸÖß» Ö • Ö ¯ŸÖ  ´ ÖÖ»Ö † Ö× �Ö Ÿ Öß− Ö ÃÖ î× −Ö�ú  † ª Ö ¯Ö � îú¤ ü Æ üÖêŸ Öê.  ŸµÖÖ ´Ö ãôê û 
‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß †Ö ¯Ö» ÖÖ ¾ Ö� úß»Ö ÃÖ Ó ³ÖÖ• Öß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• ÖÖÓ�ú › êü ¯ÖÖš ü×¾ Ö»ÖÖ. ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• ÖÖ Ó− Öß ‡ Ó÷ Ö Ï•Ö ÖÓ“ µ ÖÖ µÖÖ ´ÖÖ÷ Ö� Öß“ ÖÖ ¯ÖÏ Ö¬ÖÖ−µ ÖÖ−Ö ê ×¾ Ö“ ÖÖ¸ ü � êú» ÖÖ −ÖÖÆ üß.  

 ÃÖÓ ³Ö Ö• Öß ´ ÖÆ üÖ¸ ü Ö• ÖÖÓ −Ö ß ‡Ó÷ ÖÏ• Ö ÖÓ− Öß ¯ ÖÖ šü ×¾ Ö»Öê»µÖ Ö ¾ Ö�ú ß» ÖÖ− Öê † ÃÖê � úô û×¾ Ö»Öê �ú ß, ´ Ö»ÖÖ ÃÖ¬µ ÖÖ ÃÖ¾ Ö› ü −Ö ÖÆü ß ´ Öß †− µÖ �úÖ´ ÖÖŸÖ ÷ Ö ãÓŸÖ» Öê»Ö Öê 
† ÖÆ ê ü. ´Ö» ÖÖ Ã Ö¾ Ö›ü ×´ Öô ûÖ»Öß �ú ß ŸÖã́ Ö“ µÖ Ö ×¾ Ö− ÖÓŸ Öß ¯Öæ¾ Ö Ô�ú  ´ÖÖ÷ Ö �Öß“ Ö Ö • Ö º þ ü̧ ×¾ Ö“ ÖÖ¸ ü  �ú ¸ üß− Ö † Ã Öê  ÃÖ ÖÓ÷ Öæ− Ö × ¸ ü�ú Ö´Öê Æ üÖŸÖ ¯ ÖÖš ü¾ Öæ− Ö  ×¤ü»Ö ê. Æ üÖ Ã Ö ¾ ÖÔ 
¾ ÖéŸÖÖÓŸ Ö ŸµÖÖ − ÖÖ ê�ú ¸ üÖ Ó−Ö ß ÃÖ ã̧ üŸ Ö� ú¸ ü ÖÓ− ÖÖ �ú ôû ×¾ Ö»ÖÖ. ´Öãôû �ú ¸ üÖ¸ ü Ö ¯Ö Ḯ ÖÖ� Öê × ÃÖ ¨üß“ µÖ Ö ²Ö Ö²ÖŸÖ ‡ Ó÷ ÖÏ• Ö �ú ÖÆ ü ß �ú ×¸ üŸ Ö − ÖÃÖ»µ ÖÖ´ Öãô êû  ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó“µ ÖÖ ² Ö§ ü» Ö �ú ÖÆü ß “ Ö 
† Ö¤ ü¸ ü −Ö ÖÆü ß † ÃÖ ê ”û ¡ Ö¯ÖŸÖ ß ÃÖ Ó ³Ö Ö•Ö ß  ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• Ö ´Æ ü �ÖŸÖ ÖŸÖ ×ÃÖ¨ü ß“Ö ß ´Ö ãÓ² Ö‡Ô Æ æü− Ö Æ ü�ú Ö» Ö¯ Ö¼üß �ú ¸ ê ü ¯Öµ ÖÕŸÖ Ã ÖÓ ³Ö Ö•Ö ß † Ö¯Ö» Ö ê �ú ÖÆü ß“Ö � úÖ ´Ö �ú ¸ ü�ÖÖ¸ ü −Ö ÖÆü ß. 
µÖÖ ˆ»Ö ™ü µ ÖÖ¯ Öæ¾ Öá ×´ Öôû Ö» Ö ê»µÖÖ ²Ö ×�Ö ÃÖÖ“ µ ÖÖ —ÖÖ» Öê»µÖ Ö ¸ ü�ú ´Öê“ Ö ß ¯Ö¸ üŸÖ ´Ö Ö ÷ Ö�Ö ß �ú ¸ êü»Ö † ÃÖê Ã Öã̧ üŸÖ� ú¸ ü ‡ Ó÷ Ö Ï• ÖÖÓ− ÖÖ �ú ôû ×¾ Ö» Öê Æ üÖ êŸÖê. ‡Ó÷ ÖÏ• Ö Æ êü • Ö¸ ü ŸÖÆ ü 
¯ ÖÖôû ŸÖ − ÖÃÖ ê»Ö ŸÖ¸ ü ´ Öã Ó²Ö‡ Ô¾ Ö¸ ü † Ö�Îú ´Ö �Ö �ú ¸ êü» Ö † ¿ Öß  ¬ Ö´Ö�ú ßÆü ß × ¤ü» Öß Æ üÖ êŸÖß. ÃÖÓ³ ÖÖ• Öß ´ ÖÆ üÖ¸ üÖ •Ö ÖÓ“ Öß − ÖÖ¸ üÖ •Öß » Ö� ÖÖŸ Ö † Ö» µÖ Ö¾ Ö¸ ü † Ö ¯Ö� Ö • Ö ¸ ü 
×ÃÖ¨ üß»Ö Ö ´ Öã Ó²Ö‡ ÔŸ Ö ¸ üÖÆ æ ü ×¤ü»Öê  Ÿ Ö¸ ü Ã ÖÓ ³ÖÖ• Öß † Ö ¯Ö»µ ÖÖ¾ Ö¸ ü Æ ü» »ÖÖ � êú »µÖÖ ×¿Ö ¾ ÖÖµÖ ¸ ü ÖÆ ü �ÖÖ¸ ü  −Ö ÖÆü ß. µÖ ÖŸ Ö †Ö ¯ Ö» Ö ± ú Ö¸ ü ´ ÖÖ êš êü −Ö ã�ú ÃÖ Ö−Ö  Æ ü Öê‡ Ô»Ö µÖ Ö“ Öß ¯ Öæ¾ ÖÔ  
¿ ÖÓ�ú Ö ´Ö ãÓ² Ö‡Ô� ú¸ ü ÖÓ− ÖÖ † Ö» Öß  ´Æ ü�Öæ− Ö ‡ Ó ÷ ÖÏ•Ö ÖÓ“ ÖÖ › êü ¯µ Öã ™ü ß ÷ Ö¾ Æü− ÖÔ̧ ü � êú • Ö¾ Ö ß−Ö µÖÖ− Öê ×ÃÖ¨ üß“ ÖÖ ¤ü Ö�Ö Ö÷ ÖÖ ê™üÖ,¤ üÖºþ ÷ ÖÖêô û Ö, Ÿ ÖÖê± ú Ö ¾ Ö ‡ ŸÖ¸ ü ÃÖ Ö´ Ö÷ ÖÏ á“ Ö Ö ¯Ö ã̧ ü¾ Öšü Ö 
²ÖÓ¤ü �ú º þ− Ö ŸµÖÖ» ÖÖ  ¯ÖÖ¾ ÖÃÖÖóµÖ ÖŸÖ ´ Öã Ó ²Ö‡Ô ² ÖÓ ¤ü¸ ü Ö¾ Öº þ− Ö ²Ö ÖÆ ê ü¸ ü �ú Öœæ ü−Ö  ¤ êü‰ ú †ÃÖê  ÃÖ ÖÓ÷ Öæ− Ö ÃÖÓ ³ÖÖ• Öß ´ÖÆ ü Ö¸ üÖ• ÖÖ ÓÃ ÖÖ ê²Ö ŸÖ ×¤ ü.  26  ‹ × ¯Ö Ï»Ö 1 6 84  ¸ üÖ ê• Öß  ŸÖ Æ ü 
�êú »ÖÖ µÖÖ Ÿ ÖÆ üÖ“ µ ÖÖ † ™ü ß �ÖÖ»Ö ß»Ö ¯Ö Ḯ ÖÖ�Ö ê- (›üÖò. ÷ÖÖê�Ö»Öê �ú´Ö»Ö, ×¿Ö¾Ö¯Öæ¡Ö ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ¯Öé.�Îú.145) 

१ ´ÖÖ —µÖ Ö − ÖÖê�ú ¸ ü ÖÓ� ú›æ ü−Ö • ÖÖê �ú ÖÆü ß ŸÖÖ ¯Ö  ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖÓ ÃÖ × ¤ü»Ö Ö ÷ Öê» ÖÖ Ø�ú ¾ ÖÖ ´Ö Ö—µ ÖÖ ¿Öß • Ö ê ŸµÖÖ Ó“ Öê  ³Ö ÖÓ› ü� Ö — ÖÖ»Ö ê Ÿ Öê Ÿµ ÖÖ Ó−Ö ß ×¾ ÖÃ Öº þ −Ö Ÿ µÖÖÓ“ ÖÖ 
×¾ Ö“Ö Ö¸ ü �ú Öœæ ü−Ö − ÖµÖê Ø�ú ¾ ÖÖ Ÿµ ÖÖ²Ö§ ü» Ö † Ö� úÃÖ  šê ü¾ Öæ − ÖµÖ ê. ´Ö ßÆ ü ß Ÿ ÖÃÖ ê“Ö �ú Ö¸ üÖ¾ Ö ê Æü Ö ŸÖÆü �ú ¸ üÖ¸ ü —ÖÖ»µ ÖÖ− ÖÓŸ Ö¸ ü �ú ÖÆ üß �ú ´ Ö ß • Ö ÖÃŸÖ “ Öã� æú− Ö 
 ‘Ö›ü»Öê ŸÖ¸ ü Ÿµ ÖÖ“ ÖÖÆ ü ß ×¾ Ö“ Ö Ö ü̧ −Ö �ú ¸ üŸ ÖÖ ‹�ú ´Ö ê�ú ÖÓ¿ Öß ²Ö Öê» Öæ− Ö ´Ö î¡ Öß ¸ üÖ�ÖÖ¾ Öß , ÆüÖ ´Öã§ üÖ ´ÖÖ−µ Ö  †ÖÆ ê ü.   

२ ´ÖÖ —Ö Ö † Ö×� Ö ‡Ó÷ ÖÏ • Ö Ö“ Ö Ö • ÖÖ ê Ÿ ÖÆ ü — ÖÖ» ÖÖ† ÖÆê ü. ŸµÖÖŸÖ • Ö¸ ü �ú Öê � Öß ´ ÖŸ Ö³ Öê ¤ü Ö“ ÖÖ ¯Ö Ï¿−Ö �ú Öœ ü» ÖÖ  Ÿ Ö¸ ü Ÿ ÖÖ ê ¤ üÖê‘ÖÖ Ó−Ö ß ×¾ Ö“ Ö Ö¸ ü×¾ Ö ×−Ö ´Öµ Ö  � úº þ− Ö 
×´Ö ™ü¾ ÖÖ¾ Ö Ö. ŸÖÆüÖÃ Ö �ú Öê � ÖŸµÖÖÆ üß ¯ÖÏ�ú Ö ¸ êü ²ÖÖ ¬Ö Ö  †Ö� Öæ ¤êü ‰ú  − Öµ Öê,  ¤üÖê‘Ö ÖÃÖ ´ ÖÖ −µ Ö.  

३ ´ÖÖ —Ö ê  †Ö× �Ö ´ Öã‘ Ö» ÖÖ Ó“ Öê ÃÖÖ¸ ü�Ö ê µÖã̈ ü  “ ÖÖ»Öæ † ÖÆ ê ü. ŸµÖÖŸÖ ´ÖÖ —µÖ Ö » ÖÖ ê�ú ÖÓ− Ö ß ´Ö ã‘Ö» Ö ¯Ö Ï¤ê ü¿ ÖÖŸ Ö  »Öã™ü´ ÖÖ¸ ü �ú ¸ üŸÖÖÓ −Ö Ö • Ö¸ ü  ‡ Ó ÷ ÖÏ• ÖÖ“ µÖ Ö 
¾ Ö�ÖÖ¸ ü ß“ Öß » Öã™ü � êú» Öß ¾ Ö ´ÖÖ» Ö − Öê»Ö Ö   Ÿ Ö¸ ü ŸÖÖê ´ÖÖ» Ö ÃÖã ³Ö ê¤üÖ¸ üÖ Ó−Ö ß Ø�ú ¾ ÖÖ Æ ü¾ ÖÖ»Ö ¤üÖ¸ ü ÖÓ− Öß  ¯Ö¸ üŸÖ �ú ¸ üÖ¾ ÖÖ. ŸÖÃÖê“ Ö ‹�ÖÖª Ö  ¾ Öêô ûß • Ö¸ ü 
† Ö´ Ö“ µ ÖÖ  ¾ Ö�ÖÖ¸ ü ß“Ö ê » ÖÖê�ú  Ø� ú¾ ÖÖ † › üŸÖê �îú ¤ ü �êú »Öê ÷ Öê» Öê ŸÖ¸ ü ŸµÖÖÃÖ ¡ ÖÖÃÖ − Ö ¤êüŸ ÖÖ Ã ÖÖê› æü −Ö ª Ö¾ Öê.  

४ ´ÖÖ —Ö ß † Ö×� Ö ´Ö ã‘Ö»Ö ÖÓ“ Öß ÷ Ö»Ö²ÖŸÖ ê ÃÖ ´ Öã¦ üÖŸ Ö ¾ ÖÖ¾ Ö¸ üŸÖ ÖŸÖ ŸÖ¸ üß ´ Öã‘ Ö» ÖÖÓ“ Ö ê ‹�ÖÖ¤ê ü •ÖÆ üÖ • Ö ´ ÖÖ—  µ ÖÖ » ÖÖê�ú Ö Ó−Ö ß ¬ Ö¸ ü» Öê †Ö ×�Ö Ÿµ ÖÖŸÖ • Ö¸ ü 
‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó“Ö Ö ´Ö Ö»Ö † ÃÖ» ÖÖ ¾ Ö ŸµÖÖ“µ ÖÖ¾ Ö¸ ü ŸµÖÖÓ“ µ ÖÖ �Öã �Ö Ö ¾ Ö÷ Öî̧ êü †Ã Ö»µÖÖ ŸÖ¸ ü ŸµÖÖ � Öã �Ö Ö ¾ Ö÷ Öî̧ ê ü ¯Ö™ü¾ Öæ− Ö ×¤ü» µÖÖÃ Ö ŸµÖÖ Ó−Ö Ö ´ÖÖ» Ö ¯ Ö¸ üŸ Ö 
 ×´Öô ûÖ¾ Ö Ö. ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ßÆ üß ¬Ö¸ ü»Öê»µÖ • ÖÆ üÖ• ÖÖŸÖ,  Æ üÖ ê›ü¶ ÖŸÖ ´ ÖÖ—µÖ Ö ¯ ÖÏ • Ö ê“Ö Ö ´Ö Ö»Ö † Öœüôû »µÖÖÃÖ  Ÿ ÖÖê ŸµÖÖ Ó−Ö ß ´Ö Ö—µ ÖÖ ¯Ö Ï• ÖêÃ Ö ¯ Ö¸ üŸÖ ª Ö¾ ÖÖ, 
¤üÖê‘Ö ÖÓ ÃÖ � ú¸ üÖ¸ ü  ´ ÖÖ−µ Ö.  

५ ¯ ÖÖ êŸÖã Ô×÷ Ö• Ö, ›Óü“ Ö ¾ Ö ‡Ó÷ ÖÏ• Ö ÖŸÖ »Öœü Ö “ ÖÖ» Öæ †ÖÆ ê ü. Ÿ Ö¸ ü †Ö´Æ üß ‡Ó÷ ÖÏ• Ö ÖÓ − ÖÖ Ø�ú ¾ ÖÖ ŸµÖÖÓ− ÖÖ  »Öœü�µ ÖÖÃÖ ´ Ö¤üŸÖ �ú ¸ ü�Ö Ö¸ ü − ÖÖÆ üß. ‡ Ó ÷ ÖÏ•Ö ¾ Ö ´ ÖÖ—µÖ ÖŸ Ö 
—ÖÖ»Öê» ÖÖ Ÿ ÖÆ ü ×¾ Ö− ÖÖ ×¾ Ö¸ ü Öê¬ Ö  ¤ü Öê‘ ÖÖÓ�ú ›æ ü− Ö  ¯Ö Öôû» ÖÖ •Ö Ö¾ ÖÖ.  

६ ± ú Öê™Ô ü ÃÖ ë ™ü •Ö Öò •Ö Ô“ µÖÖ �ú »Ö´ ÖÖŸÖ ß»Ö 3 ,6 ,7 ,9,  ¾ Ö 11  �ú » Ö´Öê ´ÖãÓ² Ö‡ Ô�ú ¸ üÖÓ− ÖÖ Æ üß »ÖÖ÷ Öæ ÆüÖ êŸÖÖŸÖ.  
७ ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß ÃÖ ã“ Ö− ÖÖ  �êú » Öß † ÖÆê ü �ú ß ÃÖã ³Ö ê¤üÖ¸ üÖÓ −Ö ß ´Ö ãÓ²Ö‡ ÔÃ Ö ¾ Ö�ú ß»Ö ¯ ÖÖš ü¾ Öæ −Ö µÖê. ´ÖÖ—µÖ Ö  ×¿ Ö¾ ÖÖµÖ � úÖ ê� ÖßÆ üß ¾ Ö� úß»Ö ¯Ö Öšü×¾ Ö�Ö Ö¸ ü  −Ö ÖÆ üß.  

´ÖÖ êšü Ö ¾ Ö ´ÖÆ üŸ¾ ÖÖ“ Ö Ö ¯ÖÏ¿ − Ö † ÃÖ ê»Ö ŸÖ ü̧ ´Öß“ Ö  ¾ Ö�ú ß»Ö ¯ ÖÖšü¾ Öß−Ö ¯Ö¸ ÓüŸ Öã ‡ ŸÖ¸ ü ¾ Öêôû ß  ÃÖÖ´ ÖÖ−µ Ö ²ÖÖ² ÖŸ ÖßŸ Ö ÃÖã ³ Öê¤ ü Ö¸ ü ‹�ÖÖ ª Ö ´ ÖÖ �ÖÃ ÖÖ² Ö¸ üÖ ê²Ö¸ ü 
 ̄ Ö¡ Ö ¯Ö Öšü¾ ÖŸÖ ß» Ö ¾ Ö ˆ¢Ö¸ ü − ÖêŸÖ ß»Ö. 

८ ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß †ÃÖ ê ÃÖ ã“Ö ×¾ Ö»Öê �ú ß Ÿµ ÖÖ Ó“ Ö ê ×ÃÖ¨ üß¿ Öß ¾ Ö Ö�ú ›êü † Ö» Öê † ÖÆ êü ŸÖ ë¾ Æ üÖ •Ö¸ ü † ¿ Öß  ̄ Ö×¸ ü ÛÃ£ ÖŸÖ ßŸÖ ´ÖÖ— Öß ´ Ö¤üŸÖ »ÖÖ÷ Ö»Ö ß ŸÖ ü̧ ŸÖß ´Öß 
¤êü‡ Ô− Ö. 

९ ‡ Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß †ÃÖ ê ÃÖ ã“Ö ×¾ Ö»Öê �ú ß Ÿµ ÖÖ Ó“ µÖ Ö ± ú ŸÖế ÖÖ¸ üßÃ Ö •Ö Ö�µ ÖÖµ Öê �µ ÖÖÃ Ö ¯Öã �ÖÔ ´Ö ã³Ö Ö † ÃÖ Ö¾ Öß.   Ÿµ ÖÖÓ− Öß † Ö�Ö» Öê» Öß ¾ Ö − Öê» Öê» Öß ¯Ö¡ Öê  ×²Ö− Ö×¾ Ö¸ ü Öê ¬Ö 
• ÖÖ‰ú  ª Ö¾ Öß †Ã ÖŸµÖÖ ± ú ¢Öê ´ÖÖ¸ üß¿ Öß  ‡Ó÷ ÖÏ• ÖÖÓ“ µÖ Ö ÃÖß» ÖÖÃ ÖÆ ü • Öß ¯Ö¡ Öê † Ö� Ö» Öß •ÖÖŸ Öß» Ö ŸÖê¾ Öœ üß“ Ö ± úŒ ŸÖ ÃÖß»Ö ŸÖ ¯Ö ÖÃÖ»µ ÖÖ−Ö ÓŸÖ¸ ü  †›ü×¾ Ö»  Öß 
• ÖÖ �ÖÖ¸ ü − ÖÖÆ üßŸÖ.(²Öë¦êü  ¾ÖÖ.ÃÖß. ”û¡Ö¯ÖŸÖß ÃÖÓ³ÖÖ•Öß ´ÖÆüÖ¸üÖ•Ö ¯Öé. �Îú. 488-89) 
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3. ×ÃÖ¨üß“µÖÖ “ÖÖ“Öê×÷Ö¸üß“ÖÖ ²ÖÓ¤üÖê²ÖÃŸÖ :  
 ÃÖÓ ³Ö Ö• Öß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• Ö ¾ Ö  ‡Ó÷ ÖÏ• Ö  µÖÖ Ó“ µÖ Ö Ÿ ÖÆ ü Ö−Ö ãÃÖÖ¸ ü ×Ã Ö¨ ü ß− Öê † Ö ¯Ö» Öß ÷ Ö» Ö²ÖŸÖê  ´Ö ãÓ² Ö‡ ÔÆ æü −Ö ¾ Ö ê÷ Öã»µÖ ÖÔ» ÖÖ Æ ü»Ö ×¾ Ö»Öê  ¯ Ö¸ ÓüŸ Öã £ Ö Öê› ü¶ Ö“ Ö  ×¤ ü¾ ÖÃ ÖÖŸÖ 

×ÃÖ¨ üß ¯Öã−Æ üÖ ´Ö Ö“ ÖÔ ´ Ö×Æ ü �µ ÖÖŸ Ö ´Ö ãÓ² Ö‡Ô »ÖÖ ¯Ö¸ üŸÖ» ÖÖ Ÿ Öê£ Öæ− Ö 50 0 ´ÖÖ� ÖÃ Öê ¾ Ö ÃÖÆ üÖ ÷ Ö»Ö² ÖŸÖê Ó̂ ¤ê ü¸ üß¾ Ö¸ ü 300 ´ÖÖ�Ö ÃÖ ê ´Ö Ö• Ö÷ Ö Ö¾ Ö ²Ö Ó¤ü¸ ü ÖŸÖ šêü¾ Ö» Öß.  µÖÖ 
»ÖÖê�ú ÖÓ− Öß ¯Öæ¾ Ö ÖÔ  ¯Ö Ḯ ÖÖ�Öê“ Ö  ÷ Ö» Ö² ÖŸÖ Ö“ Öß  » Öã ™ü ´ÖÖ¸ ü ÃÖ ãº þ š êü¾ Ö» Öß.  ‡ Ó÷ ÖÏ •Ö ÖÓ− Öß ×ÃÖ¨ü ß»ÖÖ µÖ Ö ÃÖÓ ¤ü³Ö ÖÔŸ Ö ¤ü´ ÖÆ üß ×¤ ü» ÖÖ ÆüÖ êŸÖÖ.  ŸÖ¸ üß  ŸµÖÖ Ó“ Öß “ Ö Ö“ Ö ê×÷ Ö¸ üß   Æ üÖŸÖ ß . 
−ÖÖ÷ Ö Öêšü �Öê, † Ö ¯Ö™êü  µÖê£ Öß» Ö •Ö Öôû ¯Ö Öêô û �ú º þ−Ö ×Ã Ö¨ü ß−Ö ê “ Öê ‰ú »Ö ¾ Ö¸ ü“ µÖ Ö ³Ö Ö÷ ÖÖŸ Ö »Öã ™ü † Ö× �Ö • ÖÖôû ¯Ö Öêôû  �êú » Öß. † −Öê�ú ÖÓ− ÖÖ � îú ¤ü � êú »Öê ´Æ ü �Öæ − Ö 
ÃÖÓ ³Ö Ö• Öß ´ ÖÆ üÖ¸ üÖ• Ö ÖÓ− Öß ˆ Ó¤ê ü¸ ü ß ²Öê ™üÖ¾ Ö¸ ü Æü» »ÖÖ �ú ¸ ü�µ ÖÖ“ Öê šü¸ ü ×¾ Ö» Öê.   
×−ÖÂ�úÂÖÔ :  

 ̂ ¯Ö¸ ü ÖêŒŸÖ ÃÖ¾ ÖÔ ´Ö ãª ÖÓ“ ÖÖ Ã ÖÖ¸ üÖ Ó¿Ö º þ ¯ÖÖ− Öê ×¾ Ö“ Ö Ö¸ ü  �ú ¸ üŸÖ Ö † Ö ¯Ö �ÖÖÃ Ö  † ÃÖÖ ×− ÖÂ� úÂ ÖÔ � ú ÖœüŸÖ Ö µÖ ê‡Ô» Ö � úß,  ‡Ó÷ ÖÏ• ÖÖ Ó−Ö ß ×ÃÖ¨ üß»Ö Ö ¯Ö Öšü ß¿ Ö ß 
‘ÖÖ»Ö �Ö ê † Ö×�Ö ×ÃÖ¨ üß  ´Ö¸ üÖ šêü µ ÖÖ Ó“ µÖ ÖŸ Ö � ú¬Ö ß“ Ö Ã− ÖêÆ ü ¯Ö æ¾ ÖÔ�ú  ÃÖ Ó²ÖÓ ¬Ö  ¯Ö ÏÃŸÖ Ö× ¯ ÖŸ Ö —Ö Ö»Öê  −Ö ÖÆ ü ß �ú Ö¸ ü �Ö ×Ã Ö¨ü ß Æ ê ü ´ Öã ôû “ Öê ¯Ö æ¾ ÖÔ †Ö ×± Ïú �êú ŸÖ ß» Ö ´ÖãÃÖ»Ö ´Ö Ö− Ö  
Æ üÖêŸÖê.  ´Ö¸ üÖ šê ü ¾ Ö ×Ã Ö¨ü ß µÖÖ ¤üÖ ê‘Ö ÖÓ− Öß − ÖêÆ ü´ Öß †Ö ¯Ö»Öê ¸ ü Ö• Ö�ú ßµÖ ¾ Ö“ ÖÔÃ¾ Ö ¯ÖÏÃ £ ÖÖ× ¯ ÖŸ Ö �ú¸ ü�µ ÖÖ“ ÖÖ ¯Ö ÏµÖŸ− Ö � êú» ÖÖ µ ÖÖ ´Öãô êû  ¾ ÖÖ¸ ü¾ ÖÖ¸ ü ´Ö¸ üÖ šê ¾ Ö ×ÃÖ¨ü ß ÃÖÓ‘ ÖÂ ÖÔ 
ˆ¨ü³ Ö¾ Ö» Ö Ö ”û¡ Ö¯ ÖŸ Öß ×¿ Ö¾ ÖÖ• Öß ´ ÖÆ üÖ¸ ü Ö•Ö ¾ Ö ÃÖÓ³ ÖÖ• Öß ´ÖÆ üÖ¸ üÖ• Ö ‡ Ó÷ Ö Ï•Ö ÖÓ“ ÖÖ  ¤ãü™ ü ¯¯Öß ¯Ö� ÖÖ“ ÖÖ ÃÖ´ ÖÖ“ ÖÖ¸ ü  ‘ÖêŸÖ» ÖÖ. Ÿ ÖÃÖê“ Ö ×ÃÖ¨ üß»Ö Ö Æü ß » Ö÷ ÖÖ´Ö  » ÖÖ¾ Ö �µÖÖ “ ÖÖ 
¯ ÖÏµÖŸ− Ö �êú »Ö Ö Æü ÖêŸÖ Ö.  ¯Ö �Ö ¯ÖÖ ×Æ ü•Ö ê ŸÖ ÃÖê µ Ö¿Ö † Ö» Öê −Ö ÖÆ ü ß. ŸÖ¸ üß  ÃÖÓ³ ÖÖ• Ö ß ´ ÖÆ üÖ¸ ü Ö• Ö ×Ã Ö¨ü ß“ µÖ Ö ¾ ÖÖœ üŸµÖÖ �ú Ö¸ ü¾ Ö ÖµÖÖ Ó¾ Ö¸ ü »Ö÷ Ö Ö´ Ö »ÖÖ¾ Ö�µ ÖÖÃÖ ¾ Ö ´ Ö¸ ü Öš ü Ö 
ÃÖÖ ´Ö ÏÖ•µ ÖÖ“ Öê ×ÃÖ¨ üß ¯ÖÖÃÖæ− Ö ÃÖÓ̧ ü �Ö�Ö �ú ¸ ü�µÖ ÖÃÖ µÖ ¿ÖÃ¾ Öß —Ö Ö»Ö ê † ÖÆê üŸÖ. Æ êü ×− ÖÙ¾ Ö¾ Ö Ö¤ü ¯Ö � Öê †Ö ¯ Ö� ÖÖÃÖ ´ ÖÖ−µ Ö � ú¸ üÖ¾ Öê »ÖÖ÷ Ö ê»Ö.  
ÃÖÓ¤ü³ÖÔ :  

1. ̄Ö÷Ö› ü ß Ã Öê ŸÖã́ Ö Ö¬ Ö¾ Ö¸ü Ö¾ Ö, ” û¡Ö¯ ÖŸÖß ×¿Ö¾ ÖÖ•Ö ß ´ ÖÆü Ö¸ü Ö•Ö,  �ú Öò −™ü ß −™êü » Ö  ¯ ÖÏ�ú Ö¿Ö −Ö,  ¯ Öã� Ö ê,   1 974.  
2 . ²Ö ë¦êü  ¾ ÖÖ .Ã Öß., ”û¡Ö¯ Ö ŸÖß  ×¿Ö¾ ÖÖ•Öß  ´ ÖÆüÖ¸ ü Ö•Ö , ˆ¢ Ö¸ü Ö¬ ÖÔ, Ã ÖÖ×Æü Ÿ µÖ Ã ÖÆü �ú Ö¸ü  ´Öã¦ü � ÖÖ» Ö µÖ,   †×» Ö ²ÖÖ ÷Ö , ¸ü Ö µÖ÷Ö› ü ,  1972 .  
3. › ü Öò. ÷Ö Öê�Ö» Öê �ú ´Ö» Ö,  ×¿Ö¾ Ö¯ Öæ¡Ö  Ã ÖÓ³ Ö Ö•Öß , �ú Öò−™ü ß−™ êü » Ö ¯ Ö Ï�ú Ö¿Ö −Ö,  ¯ Ö ã� Öê, 2 0 19. 
4. ²Ö ë¦êü  ¾ ÖÖ .Ã Öß. , ” û¡Ö¯ Ö ŸÖß Ã ÖÓ³ Ö Ö•Öß ´ ÖÆü Ö¸ü Ö•Ö , ¯ Ö ÖÀ¾ ÖÔ ¯ÖÛ ²» Ö� êú ¿Ö−Ö ,  ¯ Öã� Öê , 201 3.  
5. �ÖÖê ²Ö¸ êü �ú ¸ü  ×¾ Ö.÷ÖÖ ê. , ´ ÖÆü Ö¸ü Ö Â™ Òü Ö“ ÖÖ ‡× ŸÖÆü ÖÃ Ö  ´ Ö ¸ü Öšü Ö �ú Ö» Ö �ÖÓ›ü  ³ÖÖ ÷Ö- 1 ×¿Ö¾ Ö�ú Öô û,   ́ Ö.¸ ü Ö.Ã ÖÖ .Ã ÖÓ.´Ö .,  ´Öã Ó ²Ö‡Ô , 2 006.  
6. ̄Ö¾ ÖÖ¸ ü  • ÖµÖØÃ Ö÷ Ö¸ü Ö¾ Ö, ×¿Ö¾ ÖÖ•Öß  † Ö×� Ö ×¿Ö¾ Ö�ú Ö» Ö, ±ú ›ü �êú  ¯ ÖÏ �ú Ö¿Ö−Ö , ¯ Ö ã� Öê , 2 010 .  
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खा᭠दशे᭒या िवकासापढुील आ᭪हान ेखा᭠दशे᭒या िवकासापढुील आ᭪हान ेखा᭠दशे᭒या िवकासापढुील आ᭪हान ेखा᭠दशे᭒या िवकासापढुील आ᭪हान े    
    

अतलु नाना साळंुखेअतलु नाना साळंुखेअतलु नाना साळंुखेअतलु नाना साळंुखे    
पीएच.डी. संशोधक 

गोषवारागोषवारागोषवारागोषवारा    ::::----        
महारा᳦ रा᭔याची ᭭थापना ०१ मे १९६०रोजी झाली. महारा᳦ाचे ᮧशासकᳱयदृ᭬ Ჷा सहा िवभाग केलेल े

असून ग᭨ेया ६० वषाᭅत महारा᳦ातील सवᭅ ᮧशासकᳱय िवभागांचा िवकास समतोल झालेला ᳰदसनू येत नाही.पि᳟म 
महारा᳦ा᭒या तुलनेत इतर ᮧादिेशक िवभागांचा िवकास होताना आढळत नाही. महारा᳦ातील मंुबई, पुणे, नागपूर, 
औरंगाबाद या महानगरांम᭟ये िवकास योजनांची भरभराट होताना ही महानगरे ᮧचंड सूज आ᭨यासारखी महाकाय 
᭭वᱨपात वाढलेली ᳰदसतात. ᭜या तुलनते महारा᳦ातील इतर िज᭨ह े व शहरे िवकासापासून वंिचत असलेली 
आढळतात. ᮧ᭜येक िवभागात समािव᳥ असणाᮋया िज᭨᳭ांचा िवकास समान झालेला ᳰदसून येत नाही. काही िज᭨ह े
िवकासात खूप पुढे तर काही मागे असलेल ेᳰदसतात. नािशक िवभागातील जळगाव, धुळे, नंदरुबार या िज᭨᳭ांचा 
िवकास तुलनेन ेनािशक व नगरपेᭃा कमी झालेला आढळतो. िनधी वाटपाबाबत िज᭨हावार झाले᭨या अ᭠यायामुळे 
िज᭨᳭ा᭒या िवकासात अनेक अडचणी िनमाᭅण होतात. यो᭏य वेळी िवकासाचे िनणᭅय व िनधीची उपल᭣धता तरतूद 
न झा᭨यामुळे अनेक ᮧक᭨प, उपयोजना रखडतात. ᭜याचंा खचᭅ वाढतो. ᭜यामुळे िज᭨᳭ाचा िवकास खुंटतो. िनधी 
वाटपाबाबत राजकᳱय दबाव लोकᮧितिनधᱭची लॉबी याचा खूप  मोठा ᮧभाव पडलेला ᳰदसतो. 
म᭎ुयश᭣द म᭎ुयश᭣द म᭎ुयश᭣द म᭎ुयश᭣द ::::----    

िवकास, ᮧशासकᳱय िवभाग, िज᭨हा िनधी, िवकासाचा असमतोल,राजकᳱय दबाव गट, सवाᲈगीण िवकास, 
मागासलेपणा, िवकासाचे कᱶ ᮤीयकरण. 
ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना::::----    

१ मे १९६० ला महारा᳦ रा᭔याची िनᳶमती कर᭛यात आली. महारा᳦ ह ेभारतातील ᭃेᮢफळा᭒या दृ᳥ ीन े
ितसरे व लोकसं᭎ये᭒या दृ᳥ ीने दसुरे सवाᭅत मोठे रा᭔य आह.े महारा᳦ रा᭔य ह ेभारतातील सवाᭅत जा᭭त शहरीकरण 
झालेले रा᭔य आह.े महारा᳦ाची अथᭅ᳞व᭭था ही भारतातील इतर रा᭔यां᭒या तलुनेत सवाᭅत मोठी अथᭅ᳞व᭭था 
आह.े२०१९-२० चा जीडीपी २८.७८ लाख कोटी (यु.एस.४००अ᭣ज डॉलर) असून जीडीपी नसुार महारा᳦ दशेात 
पिह᭨या ᮓमांकावर आह.े महारा᳦ िनᳶमतीनंतर रा᭔यात २६ िज᭨ह,े२३५ तालुके,२८९ शहरे व ३५७७ खडेी होती. 
ते᭪हा मंुबई (कोकण), पुणे, औरंगाबाद व नागपूर असे चार ᮧशासकᳱय िवभाग होते. स᳒ि᭭थतीत महारा᳦ाम᭟ये 
सहा ᮧशासकᳱय िवभाग कोकण िवभाग, पुणे िवभाग, औरंगाबाद िवभाग, अमरावती िवभाग, नागपूर िवभाग, 
नािशक िवभाग अस े सहा ᮧशासकᳱय महसूल िवभाग असून ᭜यात खा᭠दशे ᭥हणजेच जळगाव, धुळे, नंदरुबार ह े
िज᭨ह ेनािशक महसूल िवभागांतगᭅत येतात. 

महारा᳦ रा᭔या᭒या िनᳶमतीनंतर ०१ मे १९६० पासून ते आजपयᲈत ६० वषाᭅत महारा᳦ाचा िवकास हा 
समतोल प᳍तीन ेझालेला ᳰदसत नाही. मुंबई, पुणे या दोन महानगरांम᭟ये सवᭅच िवकास योजनांचे आठवताना ही 
महानगरे ᮧचंड सूज आ᭨यासारखी महाकाय ᭭वᱨपात वाढलेली ᳰदसतात. ᭜यापाठोपाठ नागपूर, औरंगाबाद याचंा 
उ᭨लेख केला जातो. या महानगरां᭒या वाढीतून अनके सम᭭या उदा. पाणीपुरवठा, ᮧदषूण, दळणवळण, झोपडपᲵी, 
आरो᭏य इ. वाढले᭨या ᳰदसतात. ᭜यातुलनते महारा᳦ातील इतर िज᭨ह े व शहरे िवकासापासून वंिचत असललेी 
आढळतात. मराठवाडा, िवदभᭅ, कोकण,खा᭠दशे या िवभागांचा िवकासक अनुशेष बाकᳱ अस᭨याच े अ᭤यासक 
मानतात. पि᳟म महारा᳦ात तुलनेत इतर ᮧादिेशक िवभागांचा िवकास होताना आढळत नाही. नािशक या महसूल 
िवभागातील जळगाव, धुळे,नंदरुबार ह े तीन िज᭨ह े िवभागातील इतर ᮧगत िज᭨᳭ां᭒या तुलनते अिवकिसत 
अस᭨याचे आढळतात. नािशक महसूल िवभागात नािशक, नगर या िज᭨᳭ा᭒या तुलनते जळगाव, धुळे, नंदरुबारकडे 
आᳶथक िवकास योजना पोहोचत नाहीत. या तीन िज᭨᳭ांसाठी िवकासाचे कायᭅᮓम, योजना आण᭨या तरी ᭜या 
जलदगतीने पूणᭅ होत नाही, असे अ᭤यासक ᭥हणतात. 
खा᭠दशेखा᭠दशेखा᭠दशेखा᭠दशे    ओळखओळखओळखओळख::::    

खा᭠दशे हा श᭣द कसा ᮧचारात आला, यािवषयी इितहासकारांनी िविवध मते ᳞Ღ केली आहते. 
महाभारताम᭟ये भी᭬म पवाᭅ᭒या नव᳞ा अ᭟यायात िवदभᭅ बरोबर खंडा नावा᭒या ᮧदशेाचा उ᭨लेख आलेला आह.े 
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᭜या᭒या आधारे िव᭨सन यानंी खडंा ᭥हणजेच खा᭠दशे असा अथᭅ ᳰदलेला आह.े महामहोप᭟याय िमराशी यां᭒या 
मताᮧमाणे,खा᭠दशेचे ᮧाचीन नाव ऋषीक असे होते.पुरािणक वाङमयाम᭟ये आिण रामायण महाभारत या 
महाका᳞ांम᭟ये ऋषीक ᮧदेशाचा उ᭨लेख झालेला आह.ेयादव काळाम᭟ये ᭔या ऋषी ᮧदशेांवर यादव राजा सेऊणचंᮤ 
यांचे वचᭅ᭭व ᮧ᭭थािपत झाल ेआिण ᭥हणून या ᮧदशेाला सेऊणदशे असे ᭥हटले जाऊ लागले. ᭜यावᱨन खा᭠दशे हा 
श᭣द ᱨढ झाला, असे डॉ.िमराशी यांचे मत आह.े ᮰ी.शोभा जोशी या संशोधका᭒या मताᮧमाणे, खा᭠देश हा श᭣द 
का᭠ह देश या श᭣दावᱨन आला असावा. का᭠ह देश ᭥हणजे कृ᭬णाचा दशे, असे मत काही अ᭤यासकांनी ᳞Ღ केल े
आह.े स᮫ाट अकबरा᭒या दरबारी असललेा अबुल फजल याने “ऐन-ए-अकबरी” नावाचा ᮕंथ िलिहला. या ᮕंथात 
खा᭠दशेािवषयी अबुल फजलने असे मत ᳞Ღ केले आह े कᳱ, गुजरातचा सुलतान महमंद याने थाळनेरचा दसुरा 
फाᱧकᳱ राजा मिलक नािसर याला खान ही पदवी बहाल केली होती. ᭜यामुळे फाᱧकᳱ राजा᭒या सᱫेखाली असले᭨या 
ᮧदशेाला खा᭠दशे असे नाव िमळाले. फेᳯर᭫ता या म᭟ययुगीन इितहासकाराने खा᭠दशेची मािहती सांगताना अस े
᭥हटले आह े कᳱ,खा᭠दशेवर मुसलमानांची राजवट ᮧ᭭थािपत हो᭛या᭒या अगोदर या ᮧदेशाला तशाच धतᱮच े
काहीतरी नाव होते.खा᭠दशेात कान नावाची नदी असून कदािचत या नदी᭒या पᳯरसरातील ᮧदशेाला खा᭠दशे अशी 
सं᭄ा असावी. िव᭨सन याने महाभारता᭒या आधारे खा᭠दशेचे मूळ नाव खंडा असाव,े ह े जे मत मांडले आह,े तेही 
िवचारात घे᭛यासारखे आह.े 

म᭟ययुगीन काळात दवेिगरीकर यादवां᭒या वंशातील सऊेणचंᮤ पिहला या राजा᭒या नावावᱨन खा᭠दशे 
पᳯरसराला सेऊणदशे असे नाव पडले. यादवांची सᱫा कायम असेपयᲈत (इ.स.१३१८ सेऊणदशे ह ेनाव ᱨढ होते. 
मोगल स᮫ाट अकबराने फाᱧकᳱ राजवटीचा इ.स.१६०१ म᭟ये अंत कᱨन हा ᮧदशे ᳲजकून घते᭨यानतंर आपला 
मुलगा दािनयल ᭜या᭒या स᭠मानाथᭅ खा᭠दशेचे नाव दान दशे असे कᱨन घेतले आिण ऐन-ए-अकबरी व इकबालनामा 
या ᮕंथाम᭟ये दानदशे असा उ᭨लेख आलेला आह.े तथािप दानदशे ह ेनाव मागे पडून अिधकृत ᮕथंांम᭟ये खा᭠दशे हचे 
नाव ᮧ᭭थािपत झाले. स᮫ाट अकबराने खा᭠दशे मुघलां᭒या ता᭣यात घेत᭨यानंतर या ᮧदशेावर इ.स. १७५२ पयᲈत 
मुघलांचा अंमल ᳰदसून येतो. 

खा᭠दशे ह ेऐितहािसक नाव असून पूवᱮ खा᭠दशे सुभा अि᭭त᭜वात होता.खा᭠दशे स᭤ुयाला  खा᭠दशे िज᭨हा 
असे नाव पडल.े पुढे इसवी सन १९०६ म᭟ये ᭜याचे पूवᭅ खा᭠दशेव पि᳟म खा᭠दशे असे दोन िवभाग पडले. इसवी सन 
१६३४ म᭟ये खा᭠देशचा सुभा बनिव᭛यात आला. इ.स.१७०५ म᭟ये खा᭠दशे सु᭤यात असीर, िबजागड, बागलान 
आिण हांिडया या सरकाराचंा समावेश होता. इसवीसन १८६९ पयᲈत खा᭠दशेात स᭟या᭒या नािशक िज᭨᳭ातील 
मालेगाव, नांदगाव, बागलान तसेच पेठ, सुरगाणा ह े तालुके समािव᳥ होते. इसवीसन १८७९ म᭟ये ᮧशासिनक 
दृ᭬ Ჷा खा᭠दशेचे अमळनेर, भुसावळ, चाळीसगाव, चोपडा, एरंडोल, जामनेर, धुळे, नंदरुबार, निशराबाद, पाचोरा, 
ᳲपपळनेर, सावदा, शहादा, िशरपूर, तळोदा, िवदᱷल ह ेसोळा उपिवभाग होते.१८६९ म᭟ये खा᭠दशेातील मालेगाव, 
नािशक आिण बागलान ह े तालुके न᳞ान े ᭭थापन झाल᭨ेया नािशक िज᭨᳭ात वगᭅ कर᭛यात आले. १८९१ म᭟ये 
खा᭠दशे िज᭨᳭ात जळगाव, जामनेर, भसुावळ, ऐदलाबाद पेठ, भडगाव पेठ, यावल पेठ, पारोळा पेठ, चोपडा, 
पाचोरा, सावदा, चाळीसगाव, एरंडोल, अमळनेर, ᳲशदखेडा, तळोदा, धुिलया, शहादा, नंदरुबार, िशरपूर, 
ᳲपपळनेर व नवापूर पेठ ह ेभाग समािव᳥ होते. सावदा तालुका १८९६ म᭟ये नाहीसा कᱨन यावल व रावेर पेठ ह े
᭭वतंᮢ  तालकेु कर᭛यात आले. पूवᭅ खा᭠दशेचे मु᭎यालय जळगाव येथे तर पि᳟म खा᭠दशेचे मु᭎यालय धुळे येथे 
कर᭛यात आले.२१ ऑ᭍टोबर १९६० पासनू पि᳟म खा᭠दशे िज᭨᳭ाचे नाव धुळे िज᭨हा तर पूवᭅ खा᭠दशे िज᭨᳭ाचे 
नाव जळगाव िज᭨हा असे कर᭛यात आले. ᮧशासना᭒या सोयीनुसार ᮧादिेशक बदल होत असतात. आज मयाᭅᳰदत 
अथाᭅने ᭔याला आपण खा᭠दशे ᭥हणून ओळखतो, तो कधीकाळी मोठा िव᭭तृत भᮧूदशेात असावा, अस े मोगल 
कागदपᮢावᱨन वाटते. ᭜याम᭟ये नािशक, अंजनेरी पासून नरनाळा, गािवलगडपयᲈतचा भूभाग िशवाय लगचे म᭟य 
भारत व गुजरात या रा᭔यातील काही िज᭨᳭ांचा समावेश होता. या ᮧदशेातील लोक ᭭वतःला अिभर, अिहर अथवा 
गवळी समजायचे. हा गवळी वंश यदवुंश अथवा नंदवंश ᭥हणून भारतभर पसर᭨याचे जाणवते. का᭠हा अथवा कृ᭬ण 
क᭠हयैा हा ᭜यांचा लोकिᮧय नेता. ᭜यां᭒या नावावᱨन का᭠हदशे अप᮪ंश खा᭠देश होय. काही संशोधकां᭒या मते 
खांडव वनाचे खाडंेश असे लघुᱧप झाले आिण ᭜यावᱨन खा᭠देश ह ेनाव ᮧचारात आले, असा एक समज आह.े 

ᮧाचीन व म᭟ययुगीन काळात िविवध घरा᭛या᭒ंया राजवटीत खा᭠दशेात रा᭔य करीत हो᭜या. स᮫ाट 
अकबराने खा᭠दशे मुघलां᭒या ता᭣यात घेत᭨यानतंर या ᮧदशेावर इ. स.१७५२ पयᲈत मुघलांचा अंमल ᳰदसून येतो. 
१८१८पयᲈत खा᭠दशेावर पेश᳞ांची सᱫा होती.१८२२ पूवᱮ खा᭠दशेात १९ तालुके परगणे होते.१८२२ नतंर 
तालु᭍यांची सं᭎या १६ होती. इ.स.१८१८ त े१९४७ पयᲈत खा᭠दशेावर िᮩᳯटशांचा अंमल होता.खा᭠दशे हा ᭭वतंᮢ  
िज᭨हा होता व ᭜याचे मु᭎यालय धुळे येथे होते. माᮢ १९०६ म᭟ये खा᭠देशचे दोन भागात िवभाजन कर᭛यात आले - 
पि᳟म खा᭠दशे व पूवᭅ खा᭠दशे. 
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पि᳟म खा᭠दशेपि᳟म खा᭠दशेपि᳟म खा᭠दशेपि᳟म खा᭠दशे::::    
पि᳟म खा᭠दशेात धुळेसिहत नंदरुबार, नवापूर, ᳲपपळनरे, शहादा, िशरपूर, ᳲशदखेडा व तळोदा तालकेु 

सामािव᳥ कर᭛यात आले. ᳲपपळनेर तालु᭍याचे मु᭎यालय ह े १८८७ ला साᮓᳱ म᭟ये वगᭅ कर᭛यात आले. परंतु 
१९०८ म᭟ये ᳲपपळनेर तालु᭍याचे नाव बदलून साᮓᳱ तालुका असे कर᭛यात आले. पि᳟म खा᭠देशची एकूण 
लोकसं᭎या ही १०,६०,२७८ एवढी होती व ᭜यापैकᳱ अनुसिूचत जाती व जमातीची लोकसं᭎या ही एकूण 
लोकसं᭎ये᭒या ४५.१% होती. अनुसूिचत जाती व जमातीची एकूण लोकसं᭎या होती ᭜यापैकᳱ ८२.४% ही 
अनुसूिचत जमातीची तर १२.६% ही अनुसूिचत जातीची होती 

१५ ऑग᭭ट १९४७ ला भारताला ᭭वातं᯦य िमळाले व १९५० म᭟ये नवीन तहसील अᲥलकुवा तयार 
कर᭛यात आले.१९५६ म᭟ये रा᭔य पुनरᭅचननेंतर पि᳟म खा᭠दशे िज᭨हा हा बॉ᭥बे ᭭टेटम᭟ये समािव᳥ होता. तो 
१९६० म᭟ये महारा᳦ाचा भाग झाला.१९६१ म᭟ये पि᳟म खा᭠दशेचे नाव धुळे िज᭨हा असे झाले व याच वषᱮ 
अᮓाणी महलला तहसीलचा दजाᭅ द᭛ेयात आला. अशाᮧकारे दहा तालु᭍यांचा पि᳟म खा᭠दशे ᭥हणजे धुळे िज᭨हा हा 
महारा᳦ाचा एक िज᭨हा झाला व ᭜यात धुळे, नंदरुबार, साᮓᳱ, नवापूर, पेठ, शहादा, िशरपूर, ᳲशदखेडा, तळोदा, 
अᮓाणी, अᲥलकुवा या ताल᭍ुयांचा समावेश होता 
पवूᭅ खा᭠दशेपवूᭅ खा᭠दशेपवूᭅ खा᭠दशेपवूᭅ खा᭠दशे::::    

१९०६ म᭟ये जळगाव मु᭎यालय असलेला अमळनेर, एरंडोल, चोपडा, पारोळा, चाळीसगाव, पाचोरा, 
जामनेर, भडगाव पेठ, जळगाव, भुसावळ, यावल, रावरे, एदलाबाद पेठ या १३ ताल᭍ुयांचा समावेश असलेला पवूᭅ 
खा᭠दशे हा िज᭨हा तयार झाला. पूवᭅ खा᭠दशे᭒या उᱫरेस म᭟य ᮧदशे रा᭔य, पुवᱷस बुलढाणा िज᭨हा व म᭟य ᮧदेश 
रा᭔यातील नेमार िज᭨हा, दिᭃणेकडून औरंगाबाद िज᭨हा व पि᳟मेकडे पि᳟म खा᭠दशे व नािशक िज᭨हा. 

१९१७ म᭟ये पारोळा पेठचे ᱨपांतर पारोळा तालु᭍यात झाले. पूवᭅ खा᭠दशेची एकूण लोकसं᭎या ही 
१४,७१,३५१ एवढी होती. ᭜यापैकᳱ अनुसूिचत जाती व जमातीची लोकसं᭎या ही एकूण लोकसं᭎य᭒ेया १३.७ टᲥे 
होती.१५ ऑग᭭ट १९४७ ला भारताला ᭭वातं᯦य िमळा᭨यानंतर १९५६ म᭟ये रा᭔य पुनरᭅचना झाली. ᭜याम᭟ये पवूᭅ 
खा᭠दशे िज᭨हा बॉ᭥बे ᭭टेटम᭟ये समािव᳥ होता. तो १९६० म᭟ये महारा᳦ाचा भाग झाला. १९६१ म᭟ये पूवᭅ 
खा᭠दशेचे नाव जळगाव िज᭨हा असे कर᭛यात आल.ेअशा ᮧकारे अकरा तालुके व दोन पेठांचा जळगाव िज᭨हा तयार 
झाला. 
नदंरुबार िजनदंरुबार िजनदंरुबार िजनदंरुबार िज᭨हा िनᳶमती᭨हा िनᳶमती᭨हा िनᳶमती᭨हा िनᳶमती: 

लोकां᭒या िवकासासाठी, ᭜यां᭒या सम᭭या अडीअडचणी सोडिव᭛यासाठी काळानुᱨप ᮧशासनाच े
िवकᱶ ᮤीकरण करणे ᳴कवा पुनरᭅचना करणे आव᭫यक असते. दशेाची, रा᭔याची, िज᭨᳭ाची, तालु᭍याची िनᳶमती 
करताना ᮧामु᭎यान े तेथील भौगोिलक रचना अ᭤यास करणे खूप महᱬवाचे असते आिण ᭜यानुसारच ᭜या᭒या सीमा 
या िनधाᭅᳯरत के᭨या जातात.भौगोिलक रचनेिशवाय तथेील शैᭃिणक, सामािजक, आᳶथक, सां᭭कृितक, राजकᳱय 
पᳯरि᭭थती इ.चे महᱬव लᭃात ᭐यावे लागते व ᭜यानुसारच ᭜यां᭒या सीमारेषा ठरव᭨या जातात. तसेच ᭜यात 
कालानुᱨप ᮧशासना᭒या सोयीसाठी जनसमुदाया᭒या भावनाचंा आदर ठेवून अंशत ᳴कवा पूणᭅतः बदलही करावा 
लागतो. ᭜यामुळे दशेातील रा᭔यांची सं᭎या, िज᭨᳭ाचंी सं᭎या, तालु᭍यांची सं᭎या ही बदलत असते.िवकासा᭒या 
ᮧᳰᮓयेला वेग यावा आिण आᳰदवासᱭ᭒या िवकासाला चालना िमळावी, ᭥हणून तेथील आᳰदवासी लोकांची ᭭वतंᮢ  
नंदरुबार आᳰदवासी िज᭨हा अि᭭त᭜वात यावा, अशी फार वषाᭅपूवᱮची मागणी होती. ही मागणी लᭃात घेऊन 
त᭜कालीन सरकारने ᭭वतंᮢ नंदरुबार िज᭨हा िनᳶमतीची घोषणा केली होती. परंत ु ᮧ᭜यᭃ अंमलबजावणी होऊ 
शकली नाही. ᭜यानंतर सᱫवेर आले᭨या िशवसनेा व भाजप युतीन े नो᭪हᱶबर १९९७ म᭟ये नंदरुबार िज᭨᳭ाची 
घोषणा केली होती. पुढे लोकसभा िनवडणुकᳱची आचारसंिहता जाहीर झा᭨याने ᮧ᭜यᭃात सूचना काढ᭛यात वळे 
गेला. नंतर नंदरुबार िज᭨᳭ाची ᮧाᱨप अिधसूचना १७ एिᮧल १९९८ रोजी ᮧिस᳍ झाली. ᭜यानुसार धुळे िज᭨᳭ाच े
िवभाजन कᱨन नंदरुबार िज᭨हा १ जुलै १९९८ पासून अि᭭त᭜वात आला. िज᭨᳭ा᭒या कायदशेीर तरतुदी पूणᭅ कᱨन 
लोकᮧितिनधᱭ᭒या सहकायाᭅने िज᭨हा, तालुके व गाव े यां᭒या सीमारेषा िनि᳟त कर᭛यात आ᭨या.अशारीतीने 
नवापूर, नंदरुबार, शहादा, अᲥलकुवा, अᮓाणी व तळोदा अशा एकूण सहा तालु᭍यांचा समावेश असलेला नंदरुबार 
िज᭨हा धुळे िज᭨᳭ापासून ᭭वतंᮢ  झाला. 

िवकास या सं᭄ेतकेवळ आᳶथक िवकास अिभᮧेत नाही तर सामािजक व राजकᳱय िवकासाचाही समावेश 
होतो. िवकासात ᮧादिेशकदृ᭬ Ჷा समतोल िवकास महᱬवाचा आह.े कारण िवकासाचे असंतुलन झा᭨यास असतंोष 
वाढतो.महारा᳦ातील ᭃेᮢीय असमतोल हा गेला सात दशकांतील कायम चचᱷत रािहलेला िवषय आह.े रा᭔याचा 
िवकास समतोल ᭪हायला हवा, या भूिमकेतनू आजपयᲈत तीन उᲬ᭭तरीय सिम᭜या िनयुᲦ कर᭛यात आ᭨या. ᭜यातील 
सवाᭅत अलीकडची ᭥हणजे आज त᭄ डॉ. िवजय केळकर सिमतीने आपला अहवाल २०१३ म᭟ये शासनास सादर 
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केला आह.े िशᭃण, आरो᭏य, पाणी, उ᳒ोग,शेती, आᳰदवासी ᭃेᮢ,े िव᳒तुीकरण आिण सामािजक सुरᭃा या 
मु᭞᳒ांचा िवचार केला तर रा᭔या᭒या सवᭅ िवभागात कमी जा᭭त ᮧमाणात िवकासाचा अनुशेष ᳰदसून येतो. उᱫर 
महारा᳦ ᭥हणजेच नािशक या महसूल िवभागातनािशक व अहमदनगर᭒या तलुनते जळगाव, धुळे, नंदरुबार या 
िज᭨᳭ात िवकासाचा अनुशषे जा᭭त आढळतो.खा᭠देशात िवकासाचे अनके ᮧ᳤ आहते जर ᭜यांना यो᭏य ᭠याय 
ᳰद᭨यास खा᭠दशेाचा िवकास हो᭛यास हातभार लागेल. 
खा᭠दशेातीखा᭠दशेातीखा᭠दशेातीखा᭠दशेातील िवकासाच ेᮧ᳤ल िवकासाच ेᮧ᳤ल िवकासाच ेᮧ᳤ल िवकासाच ेᮧ᳤: 
खा᭠दशे ᮧादिेशक िवकास महामडंळ ᭭थापन करणेखा᭠दशे ᮧादिेशक िवकास महामडंळ ᭭थापन करणेखा᭠दशे ᮧादिेशक िवकास महामडंळ ᭭थापन करणेखा᭠दशे ᮧादिेशक िवकास महामडंळ ᭭थापन करण:े 

भारतातील सवᭅ ᮧदशेांचा ᳴कवा एकाच ᮧदेशातील सवᭅ िज᭨᳭ांचा इतकेच न᭪ह ेतर एकाच िज᭨᳭ातील सवᭅ 
तालु᭍यांचा समान आᳶथक िवकास होईल, अशी अपेᭃा करता येणार नाही. परंतु तुलननेे मागास असले᭨या 
िवभागां᭒या िवकासासाठी िवशेष तरतुदी कᱨन ᭜यांची आᳶथक ᮧगती गितमान करायला हवी.रा᭔यघटने᭒या कलम 
३७१(२) अनुसार एिᮧल १९९४ म᭟ये िवदभᭅ, मराठवाडा आिण उवᭅᳯरत महारा᳦ यां᭒यासाठी तीन वैधािनक 
िवकास महामंडळ ᭭थापन झाली. ती वरील भूिमकेला अनुसᱨनच येथचे आᳶथक िवकासाबाबत खा᭠दशेी उपेᭃा व 
अ᭠यायाची सुᱧवात झाली.उवᭅᳯरत महारा᳦ासाठी वैधािनक िवकास महामंडळ ᭭थापन करताना ᭜यात खा᭠दशेातील 
जळगाव, धुळे व नंदरुबार (आᳰदवासी िज᭨हा) या िज᭨᳭ांचा समावशे पि᳟म महारा᳦ातील अ᭠यिज᭨᳭ांबरोबर 
करणे ह ेखा᭠दशेावर अ᭠याय करणारे होते. ᭔या िनकषा᭒या आधारे दांडेकर सिमतीने मराठवाडा व िवदभाᭅसाठी 
िवकास मडंळे ᮧ᭭तािवत केली, ᭜याचा िवचार करता खा᭠दशे व पि᳟म महारा᳦ातील िज᭨᳭ांम᭟ये आᳶथकदृ᭬ Ჷा 
काही सा᭥य न᭪हते. ᭜यामुळे गे᭨या २५-३० वषाᭅत पि᳟म महारा᳦ातील अ᭠य िज᭨ह ेतसेच उᱫर महारा᳦ातील नगर 
व नािशक िज᭨ह ेयां᭒या तुलनेत खा᭠दशेातील आᳶथक तफावत अिधक वाढते आह,े यात शंका नाही. 

या पा᳡ᭅभूमीवरखा᭠दशेची भौगोिलक, नैसᳶगक, आᳶथक साधनसामᮕी ᭟यानात घेऊन ᭜याचा पुढील ०८ ते 
१० वषाᭅत िनयोजनब᳍ आᳶथक िवकास कर᭛यासाठी रा᭔य सरकारने ‘खा᭠दशे ᮧादिेशक िवकास महामंडळ’ ᭭थापन 
कराव.े ᭜यासाठी लागणारा िनधी िविवध मागाᭅन े रा᭔य सरकारला उपल᭣ध कᱨन ᳒ावा लागेल. उदा. आव᭫यक 
असेल तेथे एक तर पूणᭅपणे खाजगी उ᳒ोजक आणणे आिण काही ᭃेᮢात रा᭔य सरकारला खाजगी उ᳒ोगाचंी 
भागीदारी करावी लागेल. 
खा᭠दशेात ᭭वतंᮢ  कृषी िव᳒ापीठ ᭭थापन करणेखा᭠दशेात ᭭वतंᮢ  कृषी िव᳒ापीठ ᭭थापन करणेखा᭠दशेात ᭭वतंᮢ  कृषी िव᳒ापीठ ᭭थापन करणेखा᭠दशेात ᭭वतंᮢ  कृषी िव᳒ापीठ ᭭थापन करण:े 

डॉ.पजंाबराव दशेमुख यां᭒या ᮧय᳀ातूनच १९६०साली उᱫर ᮧदशेात पंतनगर येथे पिह᭨या कृषी 
िव᳒ापीठाची ᭭थापना झाली. ᭜यां᭒या आधीच १९५९ म᭟ये भारतातील पिहले खाजगी कृषी महािव᳒ालय 
अमरावती येथ े᭭थापन झाल ेहोते. ᭜या᭒ंयाच पुढाकारान े१९६८साली महारा᳦ शासनान ेरा᭔यात कृषी िव᳒ापीठ 
᭭थापन कर᭛यासाठी हालचाली सुᱨ के᭨या. संपूणᭅ रा᭔यभरासाठी एकच कृषी िव᳒ापीठ असणार होते. परंतु 
लोकांचा वाढता िवरोध, आंदोलने, गोळीबार यामुळे त᭜कालीन मु᭎यमंᮢी वसंतराव नाईक यानंी रा᭔यभरासाठी 
एकच कृषी िव᳒ापीठ काढ᭛याचा िनणᭅय ता᭜काळ बदलला व राᱟरी सोबत िवदभाᭅसाठी दसुरे िव᳒ापीठ ताबडतोब 
काढ᭛याचा िनणᭅय घेतला. फᲦ तेवढेच नाही तर या दोन िव᳒ापीठांसोबत ये᭜या दहा वषाᭅत मराठवाडा व 
कोकणासाठी ᭭वतंᮢ िव᳒ापीठ काढ᭛यात येतील, अस ेजाहीर केले.२० ऑ᭍टोबर १९६९ रोजी अकोला येथ ेकृषी 
िव᳒ापीठ ᭭थापन झाले. रा᭔यातील अकोला आिण राᱟरी येथील कृषी िव᳒ापीठा᭒या िवभाजनासंदभाᭅत शासनाला 
मागᭅदशᭅन कर᭛यासाठी नाबाडᭅच ेमाजी अ᭟यᭃ डॉ. वाय. एस. पी. थोरात या᭒ंया अ᭟यᭃतेखाली उᲬ᭭तरीय सिमती 
िनयुᲦ कर᭛यात आली होती. सिमतीने आपला अहवाल सादर केला. िव᳒मान शासनाने िवभाजनाची घोषणा 
त᭜काळ करणे अपेिᭃत होते. ᮧ᭜यᭃात या अहवालाचा अ᭤यास कर᭛यासाठी एक कृती सिमती ᭭थापन कर᭛याचा 
िनणᭅय घे᭛यात आला. 

राᱟरी कृषी िव᳒ापीठा᭒या संदभाᭅत िवचार करायचा झालास राᱟरी कृषी िव᳒ापीठाचे ᭃेᮢ ह ेवैिव᭟यतेच े
आगारच आह.े उᱫर आिण पि᳟म महारा᳦ातील दहा िज᭨᳭ांचा समावेश या िव᳒ापीठा᭒या कायᭅᭃेᮢात होतो. 
ᮧचंड िव᭭तार आिण भौगोिलक सलगतेअभावी कायᭅᭃेᮢाला िव᳒ापीठ ᭠याय दऊे शकत नाही. िशवाय दहा 
िज᭨᳭ातील जिमनीचे ᮧकृतीमान अगदी वेगवगे᭩या आह.े ऊस, केळी, ᮤाᭃ, िमरची, ᭔वारी, बाजरी, िविवध 
कडधा᭠य आिण सोयाबीन अशी िपके, फळे आिण फुले उ᭜पाᳰदत करणारी जमीन या कायᭅᭃेᮢात आह.े ᮧयोगशाळा त े
जमीन ह े अंतर कमी ᭪हाव,े संशोधनास अिधक चालना िमळावी यासाठी ᭜यातनूच िव᳒ापीठ िवभाजना᭒या 
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संक᭨पनेचा ज᭠म झाला. यासाठी डॉ. थोरात सिमतीन े ᳯठकᳯठकाणी दौरे केले, सूचना जाणून घतेली व शासनास 
अहवाल सादर केला. त᭪ेहापासून ᭭वतंᮢ  िव᳒ापीठा᭒या घोषणाची खा᭠दशेाला ᮧतीᭃा आह.े राᱟरी िव᳒ापीठाकडून 
दलुᭅिᭃत रािहलेला खा᭠दशेात िनयोिजत कृषी िव᳒ापीठाची ᭭थापना करावी. अशी ᭭थापना करताना कृषी 
िव᳒ापीठ जळगाव का धु᭩याला ᭭थापन कराव,े असा वाद न करता ते खा᭠दशेात ᭭थापन ᭪हावे, ह े महᱬवाचे 
आह.ेनवीन िव᳒ापीठ ᭭थापन कर᭛यासाठी आव᭫यक असले᭨या पायाभतू सोयी-सुिवधा ᳰकती ᮧमाणात उपल᭣ध 
आहते ? या बाबᱭचा िवचार करणे आव᭫यक आह.े ᭜यानुसारच िव᳒ापीठ खा᭠दशेात यो᭏य ᳯठकाणी ᭭थापन करावे. 
िनयोिजत कृषी िव᳒ापीठाचे मु᭎यालय धु᭩यात ठेवले आिण ᭜यात नािशकचा समावेश केला तर उᱫर महारा᳦ातील 
चार िज᭨᳭ांसाठी ह े िव᳒ापीठ म᭟यवतᱮ ᳯठकाण होऊ शकते. तीन रा᳦ीय महामागाᭅवरील धु᭩याच े ᭭थान 
िव᳒ापीठात ᮧशासना᭒या दृ᳥ ीने सोयीचे ठᱨ शकत.े 
    िवकास िनधीच ेराजकारणिवकास िनधीच ेराजकारणिवकास िनधीच ेराजकारणिवकास िनधीच ेराजकारण: 

सरकारकडून िवकास कामांना येणाᮋया िनधी हा डी.पी.डी.सी.(िडि᭭ᮝ᭍ट ᭡लॅᳲनग अँड डे᭪हलपमᱶट किमटी) 
᳇ारे ᭜या-᭜या िज᭨᳭ातील ᭭थािनक ᭭वरा᭔य सं᭭ थाना िवतᳯरत केला जातो. र᭭ते, पूल, सांडपाणी योजनेपासून त े
᭭थािनक गरजानुसार अगदी ᳰकरकोळ कामांसाठी हा िनधी ᳰदला जातो. परंत ुया िनधीचेही असमान िवतरण होते. 
रा᭔य सरकार᭒या अथᭅ खा᭜याकडून हा िनधी मजंूर होऊन येत असतो. ᮧ᭜येक िज᭨᳭ातील िनयोजन सिमतीचे 
अ᭟यᭃ ᭜या-᭜या िज᭨᳭ाचे पालकमंᮢी असतात. ᭜यामुळे ᭔या पᭃाची सᱫा, ᭔या पᭃाचा पालकमंᮢी, ᭜या पᭃा᭒या 
आमदारावर िनधी वाटपाबाबत इतरांपेᭃा जा᭭त त᭜परता दाखवली जात.े शेवटी राजकᳱय पᭃ आप᭨या 
सोयीᮧमाणे िनधी भेदभाव करतात. रा᭔य सरकार बदलले कᳱ आधी᭒या िनणᭅयांना᭭थिगती असेच सारखे होत गले े
तर काही ᮧमाणात होणारा िवकास थाबंेल.‘अ’वगᭅ नगरपᳯरषद, महापािलकांना िमळणारा िनधी पािहला तर 
᭜यातील तफावत जाणवत.े बारामती व भुसावळ ही ‘अ’वगᭅ नगर पᳯरषद आह.े एिᮧल २०२२ म᭟ये पुणे िज᭨᳭ाला 
मंजूर झाले᭨या ३४० कोटी ᱧपयांपैकᳱ २७० कोटीचा िनधी हा केवळ बारामती नगरपᳯरषदलेा मंजूर झाला तर 
जळगाव िज᭨᳭ातील भसुावळ नगर पᳯरषद ला पाच कोटी िनधी िमळाला. 
मिहलासंाठी उ᳒ोग भवन उभारणेमिहलासंाठी उ᳒ोग भवन उभारणेमिहलासंाठी उ᳒ोग भवन उभारणेमिहलासंाठी उ᳒ोग भवन उभारण:े 

उ᭨हासनगर᭒या धतᱮवर खा᭠दशेातही औ᳒ोिगक िवकासामधील मिहलांचा सहभाग वाढावा या उ᳎ेशान े
मिहलांसाठी  उ᳒ोग भवन उभार᭛यात याव.े शहरातील व खेᲽातील गरीब व गरजू मिहलांना, बचत गटानंा 
᭭वावलंबी कर᭛यासाठी तसचे गृहपयोगी व᭭तू बनव᭛यासाठी व ᭜याची िवᮓᳱ कर᭛यासाठी या भवनाचा उपयोग 
केला जाऊ शकतो. 
नदंुनदंुनदंुनदंरुबार िज᭨᳭ात ᮝायबल इंडि᭭ᮝयल ᭍ल᭭टर उभारणेरबार िज᭨᳭ात ᮝायबल इंडि᭭ᮝयल ᭍ल᭭टर उभारणेरबार िज᭨᳭ात ᮝायबल इंडि᭭ᮝयल ᭍ल᭭टर उभारणेरबार िज᭨᳭ात ᮝायबल इंडि᭭ᮝयल ᭍ल᭭टर उभारणे:::: 

नंदरुबार िज᭨हा हा रा᭔यातील सवाᭅिधक लोकसं᭎येचा आᳰदवासी िज᭨हा असून या िज᭨᳭ातील 
आᳰदवासᱭचा जर िवकास करायचा असेल तर नकुतेच ᳴दडोरी िवधानसभा उपा᭟यᭃ ᮰ी.नरहरी िझरवळ या᭒ंया 
संक᭨पनेतून अथᭅसंक᭨पीय अिधवेशन २०२२/२३ म᭟ये मंजूर झाले᭨या ᳴दडोरी तालु᭍यातील जाबंुटके यथेील 
आᳰदवासी औ᳒ोिगक ᭍ल᭭टर ᮧमाणेच नंदरुबारम᭟येही औ᳒ोिगक ᭍ल᭭टरची उभारणी के᭨यास या ᭍ल᭭टरमुळे 
आᳰदवासी भागातील नवउ᳒ोजक शेतकरी यांना शेतीपूरक तसेच कृषी ᮧᳰᮓया उ᳒ोगांना चालना िमळ᭛यास मदत 
होणार आह.े 
खा᭠दशेातील ᳲसचन ᮧक᭨पानंा गती दणेेखा᭠दशेातील ᳲसचन ᮧक᭨पानंा गती दणेेखा᭠दशेातील ᳲसचन ᮧक᭨पानंा गती दणेेखा᭠दशेातील ᳲसचन ᮧक᭨पानंा गती दणेे::::    
११११) ) ) )     तापी मगेा ᳯरचाजᭅ ᮧक᭨पतापी मगेा ᳯरचाजᭅ ᮧक᭨पतापी मगेा ᳯरचाजᭅ ᮧक᭨पतापी मगेा ᳯरचाजᭅ ᮧक᭨प: 

तापी नदीचे गुजरातला वाᱠन जाणारे पाणी अडवून ᭜याचे जिमनीत पुनभᭅरण करणे, हा तापी मेगा ᳯरचाजᭅ 
ᮧक᭨पाचा उ᳎ेश आह.े१९९९ पासून या ᮧक᭨पा᭒या उभार᭛याची चचाᭅ सुᱨ आह.े म᭟यंतरी᭒या काळात ही ᮧᳰᮓया 
थांबली होती.२००४ पासून हा ᮧक᭨प मागᱮ लाव᭛यासाठी हालचाली सुᱨ झा᭨या. तापी नदीचे गुजरातला वाᱠन 
जाणारे पाणी मेळघाटातील खारीयागोटीजवळ अअडवनू नतंर उज᳞ा व डा᳞ा काल᳞ां᭒या मा᭟यमातून ᭜याच े
जमीन पुनभᭅरण केले जाणार आह.े यासाठी सातपुᲽा᭒या रांगतेनू म᭟य ᮧदशेातील अशीरगडापासनू तापी नदीचे 
पाणी काल᳞ा᳇ारे वळून रावेर, यावल, चोपडा तालु᭍यातील नदी ना᭨यातनू उतᱨन मेगा ᳯरचाजᭅ होऊ शकणार 
आह.े यासाठी म᭟य ᮧदशेातील खारीयागोटी या ᳯठकाणी तापी नदीवर धरण बांधून ᭜यातील पुराचे वाᱠन जाणारे 
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पाणी पावसा᭩यात बᮋहाणपूर, यावल, चोपडा व रावेर या तालु᭍यात काल᳞ा᭒या मा᭟यमातून सवᭅ नदी-
ना᭨यांम᭟ये पुनभᭅरणा᳇ारे िजरव᭛यात येणार आह.े 

सातपुᲽा᭒या पवᭅतरांगे᭒या पाय᭝याशी असलेला ᮧदेश केळी िपकवणारा अस᭨याने भगूभाᭅतील पा᭛याचा 
उपसा मोᲹा ᮧमाणावर होतो. ᭜यामुळे भूजल पातळी ५०० ते ७०० फूट खाली गेलेली आह.े मेगा ᳯरचाजᭅ 
योजनेमुळे भूजल पातळी शंभर फुटापयᲈत ये᭛याची श᭍यता आह.े या ᮧक᭨पामुळे महारा᳦ाला २० टीएमसी तर म᭟य 
ᮧदशेला २५.५० टीएमसी असे ४५.५० टीएमसी पाणी तापी नदीतून वापरता येणार आह.े या योजनेमुळे महारा᳦, 
म᭟य ᮧदेश रा᭔याला ᮧ᭜यᭃ-अᮧ᭜यᭃपणे जवळपास तीन लाख ह᭍ेटर जिमनीला लाभ होणार आह.ेमूळ योजनेच े
काम ह े६१६८ कोटी ᱧपयांचे असले तरी या योजनेची ᳴कमत आता १०,००० कोटी वर पोहोचले आह.े तरी दखेील 
या ᮧक᭨पाला पािहजे तशी गती अ᳒ाप ᮧा᳙ झालेली नाही. 
२२२२) ) ) )     नारपार िगरणा जोड योजनानारपार िगरणा जोड योजनानारपार िगरणा जोड योजनानारपार िगरणा जोड योजना: 

उᱫर महारा᳦ातील दु᭬ काळाचे सावट िमटव᭛याचे साम᭝यᭅ असलेला नारपार, दमनगंगा ᮧक᭨पाचा स᭪हᱷ 
दशेाचे पिहले पंतᮧधान पंिडत जवाहरलाल नेहᱨ यांनी केलेला असनू ᭭थाप᭜य अिभयंता डॉ. मोᭃगुंडम सर िव᳡भर 
यांनी दखेील केलेला आह.े तसेच जलत᭄ डॉ. माधवराव िचतळे यांनी दखेील नारपार आिण िगरणा जोड योजना 
राबिव᭛याच े सूिचत केले आह.े यावᱨन नारपार ᮧक᭨पाचे महᱬव अधोरेिखत होते.नारपार िगरणा नदीजोड 
योजनेमुळे नािशक व जळगाव िज᭨᳭ातील ५८,७६१ ह᭍ेटर ᭃेᮢाला ᳲसचनाचा लाभ िमळणार आह.े 

नार,पार,औरंगा व अंिबका या चार पि᳟म वािहनी न᳒ा महारा᳦ रा᭔यात उगम पाᱠन पि᳟मेकडे वाहत 
जाऊन अरबी समुᮤाला िमळतात. ह ेअितᳯरᲦ पाणी उपसा कᱨन पूवᱷकडील अित तुटी᭒या िगरणा उपखोᮋयात शेती 
व िप᭛या᭒या पा᭛याचा ᮧ᳤ सोडव᭛यासाठी ही योजना ᮧ᭭तािवत केली आह.े एकाि᭜मक रा᭔य जल आराखᲽातील 
तरतुदीनुसार नार-पार औरंगाबाद नदी᭒या खोᮋयातील ३०४.६ द.ल.घ.मी. पाणी नारपार िगरणा नदीजोड 
योजनेत वळिव᭛याचे नमूद आह.े या योजनेम᭟ये नऊ धरणे ᮧ᭭तािवत आहते.मानखेडे, सालबोये, मांजरपाडा या तीन 
ᳲलक᳇ारे २६०.३० द.ल.घ.मी. पाणी उदूᭅगामी निलका᳇ंारे उपसा कᱨन चणकापूर धरणा᭒या पाणलोट ᭃेᮢात 
सोड᭛याचे ᮧ᭭तािवत असनू पुढे ७९.९२ ᳰकमी लाबंी᭒या ᮧवाही बंद निलके᳇ारे ᳲसचन कर᭛याचे िनयोजन 
आह.े᭜याचा लाभ जळगाव िज᭨᳭ातील चाळीसगाव, भडगाव,पारोळा व नािशक िज᭨᳭ातील सुरगाणा, कळवण, 
दवेळा, मालगेाव या तालु᭍यातील एकूण ५८ हजार ७६१ ᭃेᮢाला िमळणार आह.ेपरंतु अजूनही या योजनलेा 
पािहजे तशी गती िमळालेली ᳰदसत नाही. 
३३३३) ) ) )     धुळेधुळेधुळेधुळे----सलुवाडेसलुवाडेसलुवाडेसलुवाडे----जामफळजामफळजामफळजामफळ----कनोली उपसाᳲसचन योजनाकनोली उपसाᳲसचन योजनाकनोली उपसाᳲसचन योजनाकनोली उपसाᳲसचन योजना: : : :     

दु᭬ काळी प᭗Ჷातील भागात कायम᭭वᱨपी ᳲसचन ᳞व᭭था िनमाᭅण कर᭛याचा भाग ᭥हणून धुळे 
िज᭨᳭ातील सुलवाड-ेजामफळ-कनोली उपसा ᳲसचन योजनेकडे बघता येईल.तापी पाटबंधारे िवकास महामंडळ 
अंतगᭅत अवषᭅण ᮧवन भागात कायम᭭वᱨपी ᳲसचन उपल᭣ध ᭪हावे, यासाठी सन १९९९ म᭟ये सुलवाडी-जामफळ-
कनोली उपसा ᳲसचन योजने᭒या ७८८ कोटी७९ लाख ᱧपया᭒या ᮧ᭭तावास मा᭠यता द᭛ेयात आली. या उपसा 
ᳲसचन योजन᭒ेया ᮧक᭨पामुळे धुळे िज᭨᳭ातील ᳲशदखेडा तालु᭍यातील ४८ गावातील २६,९०७ ह᭍ेटर ᭃेᮢ 
ओलीताखाली येणार असून धुळे तालु᭍यातील २३ गावातील ६४६० ह᭍ेटर असे एकूण ३३ हजार ३६७ ह᭍ेटर ᭃेᮢ 
ᳲसिचत होणार आह.े या योजनेकरीता ᳲशदखेडा तालु᭍यातील दभाषी गावाजवळ तापी नदीतून अि᭭त᭜वातील 
सुलवाडी बॅरेज᭒या वर᭒या भागातनू उपसा कर᭛यात यणेार आह.े ᮧक᭨पाची आव᭫यकता आिण ᭜या मा᭟यमातून 
शेती᭒या िवकासाला चालना द᭛ेयासाठी शासनाने सिमती᭒या मा᭠यतेन े२ नो᭪हᱶबर २०१७ ला सुलवाड-ेजामफळ-
कनोली उपसा ᳲसचन योजनचेे २४०७ कोटी ६७ लाख ᱧपयांची ᮧथम सुधाᳯरत ᮧशासकᳱय मा᭠यता काही अटᱭ᭒या 
अधीन राᱠन ᳰदली होती. या योजनेत कᱶ ᮤीय जलआयोग, वन व पयाᭅवरण िवभागाचे मा᭠यताही ᮧा᳙ झालेली आह.े 
तरी दखेील या योजनेच ेकाम सथंगतीने चाल ूआह.ेया ᳲसचन योजना यो᭏य ᮧकारे यो᭏य कालावधीत राबव᭨यास 
खा᭠दशेातील बरेच मोठे ᭃेᮢ ह ेᳲसचनाखाली येऊन शेतकᮋयांची कृषी उ᭜पादन वाढीस चालना िमळू शकत.े 
नदंरुबारम᭟य ेिचली पाकᭅ  ᭭थापन करणेनदंरुबारम᭟य ेिचली पाकᭅ  ᭭थापन करणेनदंरुबारम᭟य ेिचली पाकᭅ  ᭭थापन करणेनदंरुबारम᭟य ेिचली पाकᭅ  ᭭थापन करण े: 

िमरचीचे दशेातील दसुᮋया ᮓमांका᭒या आगार ᭥हणून नंदरुबारची ओळख आह.े या िमरचीच े अि᭭त᭜व 
ᳯटकवत पारंपाᳯरक मनाचे जतन केले तर नंदरुबार᭒या िमरचीचे वैभव ह ेअबािधत राᱠ शकते. िमरची᭒या जु᭠या 
वाणांम᭟ये रोगᮧितकारक ᭃमता अिधक असून ᭜यां᭒या िवकासाकडे लᭃ द᭛ेयाची अिधक गरज आह.े जु᭠या वाणाच े
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ᭃेᮢ कमी झाले आह,े ते वाढव᭛यासाठी पारंपाᳯरक वानानंा नवीन तंᮢ ᭄ानाची जोड द᭛ेयाची गरज त᭄ मंडळी ᳞Ღ 
करतात. जु᭠या वाणात रोगᮧितकारक ᭃमता अिधक आह.े ᭜यामुळे नंदरुबारम᭟ये िमरची संशोधन कᱶ ᮤाची 
आव᭫यकता वारंवार मांडली जात.े 

िज᭨᳭ात िमरचीवर ᮧᳰᮓया करणारे उ᳒ोग कायᭅरत आहते. नंदरुबार᭒या ᮧᳰᮓया केल᭨ेया िमरचीला मोठी 
मागणी आह.े माᮢ दळणवळणा᭒या साधनांअभावी ती बाहरे᭒या रा᭔यात ने᭛यास ᳞ापाᮋयांना अडचणी येतात. 
नंदरुबारची िमरची मंुबई,केरळमागᱷ िनयाᭅत होत अस᭨याने ᭜याचा ᭭थािनक पातळीवर थेट लाभ िमळत नाही. 
िमरची᭒या पाथरीसाठी ही खचाᭅचा फार मोठा भार सहन करावा लागतो. िमरची पाथरीसाठी िवमा कवच िमळत 
नस᭨याने दरवषᱮ लाखᲂचे नकुसान सहन करावे लागत.े िमरची तोड᭛यापासून ते पाथरीवर सकुवणे, दठेी काढणे, 
चाळणी ᮧᳰᮓया उ᳒ोगातील हाताने या कामातील मजुरांचे वगेळे ᮧ᳤ आहते. शासनाने जाहीर केलेले िचली पाकᭅ  
अथवा िमरची कᱶ ᮤ अ᳒ाप कागदावरच आह े. 
    केळी िवकास महामडंळ ᭭थापन करणेकेळी िवकास महामडंळ ᭭थापन करणेकेळी िवकास महामडंळ ᭭थापन करणेकेळी िवकास महामडंळ ᭭थापन करणे: 

महारा᳦ात जळगाव िज᭨᳭ासह रा᭔यातील नऊ िज᭨᳭ामं᭟ये केळीचे उ᭜पादन घेतले जाते. संपूणᭅ रा᭔याचा 
िवचार केला तर ७४,०००ह᭍ेटरपेᭃा जा᭭त ᭃेᮢ केळी लागवडीखाली आह.े यापैकᳱ एकᲷा जळगाव िज᭨᳭ात 
२५,०००ह᭍ेटर ᭃेᮢावर केळी िपकाची लागवड केली जाते. संपूणᭅ रा᭔याचा केळी उ᭜पादनाचा िवचार केला तर त े
४९ लाख टन एवढे असून ᭜यातील ३९ लाख टन उ᭜पादन एकᲷा जळगाव िज᭨᳭ातील रावरे ,चोपडा, यावल या 
तालु᭍यात होत.े 

जळगाव िज᭨᳭ात केळी िवकास महामंडळ ᭭थापन झाले तर या महामंडळामुळे केळी उ᭜पादकांना ᭠याय 
िमळेल. ᭜यांना िविवध ᮧकारचे उ᭜पादने तयार कᱨन ᭜यास रा᭔य व दशे पातळीवर मह᭜वाचे ᭭थान िमळवता येईल. 
केळीवर िविवध ᮧकारचे सशंोधन ᳯटशूक᭨चरचीरोपे तयार करणे, केळीची िविवध ᮧकारच ेतपासणी आदी बाबी 
एकाच छताखाली करता येणार आह.े केळी िपका᭒या मा᭟यमातून पूरक उ᳒ोगानंा ᮧो᭜साहन आिण ᭜यासबंंधी 
आव᭫यक ᮧिशᭃण, केळी िपकावरील िविवध सम᭭या, ितचे िनरीᭃण कर᭛याकरीता सुिवधा उपल᭣ध होतील. या 
केळी पीकास संशोधना᭒या मा᭟यमातून दजᱷदार केळीचे उ᭜पादन घेणे, केळी िनयाᭅत वाढीसाठी योजना आखणे, 
᭜याला ᮧो᭜साहन दणेे, शेतकरी तसेच उ᭜पादकांना अ᭜याधुिनक ᮧिशᭃण, वातावरण व बदलांम᭟ये िपकात कसे बदल 
करावेत, केळीला बाजारपेठ कशी िमळवून ᳒ावी, यासोबतच केळीपासून ᮝॉफᳱ, चॉकलेट बनवणे इ᭜यादी कारखान े
कशा प᳍तीने सुᱨ करावे, याचे मागᭅदशᭅन व ᮧिशᭃण ᳰदले जाऊ शकते. केळी या िपकाला आᱫापयᲈत फळाचा दजाᭅ 
िमळालेला नसून महामंडळ जळगाव िज᭨᳭ात ᭭थापन झाले तर या मा᭟यमातून केळीला फळाचा दजाᭅ द᭛ेयाबाबत 
धोरण राबवता यईेल. 
तोरणमाळ िवकास आराखडा तयार करणेतोरणमाळ िवकास आराखडा तयार करणेतोरणमाळ िवकास आराखडा तयार करणेतोरणमाळ िवकास आराखडा तयार करण:े 

उᱫर महारा᳦ातील एकमवे थंड हवेचे ᳯठकाण तोरणमाळ आह.े महारा᳦ातील नंबर ०२ चे थंड हवेच े
ᳯठकाण आह.े ᭜यासाठी िसडको᭒या मा᭟यमातून तोरणमाळ िगरी᭭थानाचा पयᭅटना᭒या दिृ᳥कोनातून िवकास 
कर᭛याकरता महारा᳦ शासनाने पुढाकार ᭐यावा. जागितक दजाᭅचे ᭭काय वॉक, तोरणमाळ मधील मह᭜वपूणᭅ 
पॉᲊटला जोडणारा सकुᭅ लर रोड याबाबत िनयोजन करावे. ᭜याचᮧमाणे तोरणमाळ पयᭅटन ᭭थळाचा भिव᭬यात 
होणाᮋया लोकसं᭎या व पयᭅटक वाढी᭒या दिृ᳥कोनातनू शहराकरीता पाणीपुरवठा मुबलक ᭪हावा, या दिृ᳥कोनातनू 
पाटबंधारे िवभागातफᱷ  यो᭏य ते िनयोजन कराव.े 
खा᭠दशेात ᳰफशरीज हब ᳴कवा ᳰफश माकᱷ ट सᱨु करणेखा᭠दशेात ᳰफशरीज हब ᳴कवा ᳰफश माकᱷ ट सᱨु करणेखा᭠दशेात ᳰफशरीज हब ᳴कवा ᳰफश माकᱷ ट सᱨु करणेखा᭠दशेात ᳰफशरीज हब ᳴कवा ᳰफश माकᱷ ट सᱨु करणे: 

खा᭠दशेात िविवध धरणातनू, न᳒ातनू, तलावातून होणारे गोᲽा पा᭛यातील म᭜᭭य उ᭜पादन ह े उᱫर 
महारा᳦ात जळगाव िज᭨᳭ात सवाᭅत जा᭭त अस᭨याने गोᲽा पा᭛यातील मासेमारीला चालना द᭛ेयाकरता व ᭜याचे 
मू᭨यवधᭅन कᱨन चागंला मोबदला ᭭थािनक मासेमारᱭना िमळावा, यासाठी ᳰफश माकᱷ टचे बांधकाम जळगाव 
िज᭨᳭ात के᭨यास ᭭थािनकानंा मोᲹा ᮧमाणाम᭟ये रोजगार उपल᭣ध होऊ शकतो. 
ᮧशासकᳱय सवेा पवूᭅ ᮧिशᭃण अकादमी सᱨु करणेᮧशासकᳱय सवेा पवूᭅ ᮧिशᭃण अकादमी सᱨु करणेᮧशासकᳱय सवेा पवूᭅ ᮧिशᭃण अकादमी सᱨु करणेᮧशासकᳱय सवेा पवूᭅ ᮧिशᭃण अकादमी सᱨु करण:े 

ᮧशासकᳱय सेवेम᭟ये खा᭠दशे᭒या टᲥा वाढावा, यासाठी फᲦ जळगाव िज᭨᳭ातच न᭪ह ेसंपूणᭅ खा᭠दशेातून  
᭭पधाᭅ परीᭃे᭒या मा᭟यमातून शासकᳱय सेवेत जाऊ इि᭒छणाᮋया िव᳒ा᭝याᲈकरता सुसᲯ अशाᮧी-आय.ए.एस. ᮝेᳲनग 
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सᱶटर ह ेउᱫर महारा᳦ िव᳒ापीठ पᳯरसरात सुᱨ कराव.े ᭜यामुळे खा᭠दशेातील होतकᱨ िव᳒ा᭝याᲈना खूप मोठी मदत 
होईल. 

अजूनही खा᭠दशे᭒या िवकासासाठी कर᭛यासारखे खूप काहीआह.े फᲦ ᭜यासाठी खा᭠दशेातील 
लोकᮧितिनधᱭम᭟ये संघᳯटतपणा, एकवा᭍यताव दबाव गट िनमाᭅण कर᭛याची ᭃमता,इ᭒छाशᲦᳱ पािहजे. 
1) खा᭠दशेासाठी भ᳞ असे ᮓᳱडा संकुल उभारणे. 
2) वरणगाव येथे मंजूर झालेले पोलीस ᮧिशᭃण कᱶ ᮤ अहमदनगर येथ ेन ᭭थापन करता पूवᭅवत वरणगाव येथचे 

᭭थापन कराव.े 
3) जळगावला बांधकाम िवभागाचे िवभागीय कायाᭅलय ᭭थापन कराव.े 
4) नंदरुबार िज᭨᳭ासाठी ᭭वतंᮢ  िज᭨हा बँक ᭭थापन करणे. 
5) खा᭠दशेसार᭎या मागासले᭨या ᮧदशेा᭒या िवकासासाठी खाजगीगुंतवणूक वाढिवणे महᱬवाची आह.े केळकर 

सिमतीने काढले᭨या िन᭬कषाᭅत दखेील ही बाब महᱬवपूणᭅ सांिगतलेली आह.े 
6) रोजगार िनᳶमतीसाठी िज᭨हािनहाय, तालुकािनहाय एमआयडीसी ᭭थापन करणे खूप महᱬवाचे आह.े  
7) खा᭠दशे @२०५०दिृ᳥कोन समोर ठेवून शैᭃिणकदृ᭬ Ჷा खा᭠देश िवकिसत हो᭛यासाठी IIT (आय.आय.टी.), 

IIM(आय.आय.एम.) सार᭎या सं᭭ था खा᭠दशेात ᭭थापन होतील, या दिृ᳥कोनातून यो᭏य ते ᮧय᳀ व िनयोजन 
करणे. 
जर या ᮧ᳤ांकडेखा᭠दशेातील लोकᮧितिनधᱭनी आप-आपसातील पᭃभेद, मतभेद व ᮰ेयवाद िवसᱨन 

वेळीच लᭃ ᳰदले तर खा᭠दशेचासवाᲈगीण िवकास हो᭛यास खूप मदत होईल. 
िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    ::::----    

नािशक िवभागातील खा᭠दशेम᭟ये समािव᳥ असलेले जळगाव, धुळे, नंदरुबार ह ेिज᭨ह ेिवभागातील नगर व 
नािशकपेᭃा िवकासा᭒या बाबतीत मागे आहते. अनेक ᳲसचन योजना, ᮧक᭨प ह े राजकᳱय ᮧितिनधᱭ᭒या 
अना᭭थतेमुळे पᭃभेद िवसᱨन िवकासासाठी एकᮢ न आ᭨यामुळे वेळीच मागᱮ लागले नाही. ᭜यामुळे िवकासाचा 
अनुशेष खा᭠दशेम᭟ये सवᭅच ᭃेᮢात पहावयास िमळतो. पयᭅटन, ᳲसचन, िशᭃण, औ᳒ोगीकरण इ᭜यादी ᭃेᮢात पािहजे 
तसा िवकास झालेला ᳰदसून येत नाही. महारा᳦ातील काही शहरे मंुबई, पुणे, नािशक, औरंगाबाद इथपयᲈत िवकास 
कᱶ ᳰᮤत झालेला ᳰदसतो. िवकासाचे िवकᱶ ᮤीकरण झालेले ᳰदसत नाही. 
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ßrqdkjkßrqdkjkßrqdkjkßrqdkjkekP;k vHkaxkrhy ekuoh ewY;kapk ’ekP;k vHkaxkrhy ekuoh ewY;kapk ’ekP;k vHkaxkrhy ekuoh ewY;kapk ’ekP;k vHkaxkrhy ekuoh ewY;kapk ’kks/k o cks/kÞkks/k o cks/kÞkks/k o cks/kÞkks/k o cks/kÞ    
 

izkizkizkizk----    MkWMkWMkWMkW----    lksuoys jktdqekj jaxukFklksuoys jktdqekj jaxukFklksuoys jktdqekj jaxukFklksuoys jktdqekj jaxukFk    
lg;ksxh izk/;kid] ns’kHkDr laHkkthjko xjM egkfo|ky;] eksgksG] rk- eksgksG] ft- lksykiwj- 

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk    %&  %&  %&  %&      
ejkBh Hkk"k se/;s lar lkfgR;kps nkyu Qkj le`/n vkgs- egkuqHkko&nRr] ukFk okjdjh laiznk;kph egku ijaijk 

vkgs- izR;sd laiznk;krhy larkuh loZlkekU;kauk mins’k dsyk vkgs- ;kf’kok; lkfgR;kP;k ekafn;kGhr Hkjho ;ksxnku 
fnys- ;krhy okjdjh laiznk; Qkj yksdfiz; >kyk- dkj.k okjdjh laiznk;kus vkpkj /kekZe/;s izkiafpdkauk lkekowu ?ksrys 
vkgs-  

loZlkekU; ek.kwl nSuafnu thou txrkuk vusd ladVkpk lkeuk djrks- R;keqGs R;kph eu%’kkarh gjors- v’kk 
[kpysY;k yksdkauk ekxZn’kZu d:u thou tx.;kph izsj.kk ns.;kps egRRoiw.kZ dk;Z okjdjh laiznk;krhy vBjkixM 
tkrhae/khy lar eaMGhauh dsys vkgs- HkDrh ekxZ lkax.;kcjkscj deZokngh lkafxryk- rqÖ;k thoukpk rwp f’kYidkj 
vkgsl gsp eeZ ;k larkauh lkafxrys vkgs- ’kq/nkpj.k] ekuorkokn] foosdfu"Bk ;k ekxkZpk voyac dsyk rj thou 
lqtuke~ lqQyke~ gksrs] gkp lans’k fnyk vkgs-  
lar rqdkjkekapk ifjp; %&  lar rqdkjkekapk ifjp; %&  lar rqdkjkekapk ifjp; %&  lar rqdkjkekapk ifjp; %&      

egkjk"VªkP;k lekt ?kM.khr lar rqdkjke egkjktkaps ;ksxnku vR;ar egku v’kk Lo:ikps vkgs- lar rqdkjkekapk 
tUe nsgw ;sFks b-l- 1608 e/;s >kyk- lkodkjdhpk O;olk; gksrk- foB~By HkDrh o ia<jhP;k okjhph ijaijk vkBos 
iwoZt fo’oaHkjkiklwu pkyw gksrh- izkiafpd vl.kkjs rqdkjke rs lar rqdkjke gk izokl FkDd dj.kkjk vkgs-  

tkxfrd Lrjkoj rsjkos ’krd Qkj egRRokps Bjys vkgs- jktlRrk] /keZlRrk ;kauk gknjs clys] uoewY;kaP;k 
ekaM.khph lq:okr >kyh- ekuodsanzh fopkjkauk lq:okr >kyh- xzhd laLd`rhe/;s cq/nhLokra«;] foosdfu"Bk ;kauk egRRo 
izkIr >kys rj Hkkjrke/;s egkRek clos’oj vkf.k lar Kkus’oj ;kauh ßgs fo’oph ek>s ?kjÞ ;k fopkjkaph isj.kh dsyh-  

laU;Lro`Rrh fdaok thou foUeq[krk gh uhrh ulwu fulxZokn gkp uhrhpk ik;k vkgs- R;keqGs ekuo gk 
fulxkZpk va’k vlY;keqGs fulxZ fu;ekuqlkj miHkksx ?ks.ks] gsp ln~orZu vkgs- lfg".kqrk] mnkjerokn] lkekftd U;k;] 
lerk] izo`Rrhijrk] vk’kkokn ;k lokZ apk lekos’k ekuo/keZ fdaok ekuorkoknke/;s gksrks- R;keqGs lar rqdkjke Eg.krkr 
& ßcqMrh gs tu u ns[kos MksGk] Eg.kwuh ;srks dGoGkÞ gh Hkwfedk dsoG lektkr loZlkekU; tukoj gks.kkjs 
vU;k;&vR;kpkj] R;kaph gks.kkjh fiGo.kwd rlsp /keZ&tkrhaP;k ukokoj gks.kkjh gsVkG.kh] deZoknh] /keZokn] HkDrhokn 
;ke/;s gks.kkjk la?k"kZ ;k lokZ apk okbZV lkekU; tukoj gksr vkgs] R;kaph gks.kkjh gh fiGo.kwd ikgwu eu gsykowu tkrs- 
R;kP;kcn~ny eukr fpark] Hk;] dkGth okVw ykxrs vls Eg.krkr-     
lekt izcks/kudkj] ifjorZudkj lar rqdkjke %&  lekt izcks/kudkj] ifjorZudkj lar rqdkjke %&  lekt izcks/kudkj] ifjorZudkj lar rqdkjke %&  lekt izcks/kudkj] ifjorZudkj lar rqdkjke %&      

rqdkjke gs ’kwnz vlY;keqGs R;kauk osn v/;;ukpk vf/kdkj uOgrk- R;keqGs R;kauh larkaph opus Jo.k dsyh] 
R;kps fparu] euu dsys- vuqHkokP;k HkV~Vhrwu rqdkjkekaps O;fDreRRo rkowu lqyk[kwu fu?kkys- rqdkjke vkrk yksdkae/kwu 
,dkarkr xqarr xsys- R;keqGs R;kapk LoHkko QVdG] ij[kM] lMsrksM >kyk- R;kauh loZLo R;kxys vkf.k loZlkekU;kauk 
mins’k dj.kkjs izcks/kudkj] bfrgkldkj] ifjorZudkj Eg.kwu lar rqdkjke tuekU;rk izkIr >kyh-  

Hkkxor /kekZpk fopkj rqdkjkekauh vkRelkr dsyk- Js"B&dfu"B] lxq.k&nqtZu] iki&iq.; vlk Hksn R;kaps 
ys[kh mjykp ukgh- rs Eg.krkr dh] ßfo".kqe; tx oS".kokapk /keZ A HksnkHksn Hkze veaxG AA vbdk th rqEgh HkDr 
Hkkxor A djky rs fgR; lR; djk A lq[k&nq%[k thok Hkksx ikos AAÞ  

lar rqdkjke gs fuHkhZM] caM[kksj] okLrooknh] ekuorkoknh fopkjkps ikbZd vlY;kus R;kauh lektkrhy 
nkafHkdrsoj dBksj izgkj dsys vkgsr- egkjk"Vªkr loZ= vU;k;&vR;kpkj&fiGo.kwd] ’kks"k.k] va/kJ/nk] :<h&ijaijk] 
deZokn ;kaps Lrkse ektysys gksrs- v’kk osGh R;kauh vkiY;k vHkax] dhrZuke/kwu lektkyk Kku] HkDrh] eks{k ;kpk 
lqyHk vFkZ lkaxwu lokZauk R;kaph euksHkkos lk/kuk dj.;kpk vf/kdkj vkgs- R;kl tkr] /keZ] iaFk] fyax bR;knhaph ck/kk 
ukgh gs B.kdkowu lkafxrys-  

lar rqdkjke dkyhu lekt fLFkrhpk fopkj dsyk rj ’kwnz gs i’kwor thou txr gksrs- foosd] fpfdRlk ;k 
ckch R;kauk BkÅd uOgR;k- vKkukP;k va/k%dkjkr [kksy :rysY;k nhu&nqcGÓkkauk va/kJ/nsP;k pØO;qgkrwu ckgsj dk<.ks 
gsp ,deso vkiys thfordk;Z vkgs] ;kph tk.kho lar rqdkjkekauk >kyh- vkfFkZd nkfjnzÓkkeqGs] ykSfdd lq[kkyk oafpr 
>kysyh vkf.k ekufld xqykefxjheqGs vxfrd >kysyh turk ew< cuyh gksrh- v’kk dsfoyok.;k ifjfLFkrhr 
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loZlkekU;kaps izcks/ku] ifjorZu djkos vls lar rqdkjkekauk eukseu okVr gksrs- R;keqGsp R;kauh vHkax] dhrZukrwu 
lektkyk lerk] ,drk] ca/kwrk] U;k; ;k ewY;kaph f’kdo.k izkphu dkGh fnyh vkgs- R;keqGs R;kaps vHkax egkjk"VªkP;k 
lkaLd`frd ijaijspk egku vlk Bsok gks;-  

rRdkfyu lekt fLFkrh ikgrk] xq.k&dekZo:u Bjysys oxZ dkykarjkus tUeko:u dk;e >kys- ß’kq/nk’kq/n 
fuoMs dSlsa A peZ ekl fHkUu ukgh AÞ ßlarkaps xq.k&nks"k vkf.krka ;keuk A Hkkfy;k mxk.kk lqd`rkpk A rqdk Eg.ks xaxs 
vXuhfl foVkG A ykoh rks pkaMkG nq%[k ikos AAÞ    

vlk dGhpk iz’u mifLFkr d:u lar rqdkjke Eg.krkr dh] fulxkZusp dqBY;kgh izdkjpk Hksn dsyk ukgh rj 
vLi`’;rscn~ny Qkjlk fopkj d: u;s- vLi`’;rk gh ojojph vkgs] varjax ek= lkj[ksp vkgs- Eg.kwup izk- xa- ck- 
ljnkj Eg.krkr] ßR;kauh ¼rqdksckauh½ vkiY;k fr[kV o eeZHksnh ’kCnkauh lektkrhy vfu"V izo`Rrhoj fuHkhZMi.ks gR;kj 
milys- cgqtu lektkrhy lkekU; O;Drhps jkx] }s"k vkf.k vk’kk&vkdka{kk R;kauh vkfRe;rsus cksywu nk[kfoY;k- 
R;keqGs egkjk"Vªh; tursP;k var%dj.kkr R;kauk v<G LFkku ykHkysÞ-  

lar rqdkjkekaP;k dkGkr f’kodkyhu jktoV egkjk"Vªkr gksrh- N=irh f’kokthjkts mnkjeroknh gksrs- 
iztkfgrn{k jkts gksrs- LokfHkekukps LQqfyax jktkauh tursP;k eukr :tfoys- R;kyk Qqyfo.;kps egRRoiw.kZ dke lar 
rqdkjkekauh vkiY;k lqekjs lkMspkj gtkj ¼4]500½ vHkaxk}kjs dsys- lar rqdkjkekaph xkFkk v[kaM Kkukpk egklkxj 
Eg.kwu loZlkekU;kaP;k eq[kkr dk;e thoar vkgs- nso] /keZ] HkDrh] deZ ;ke/khy Hksn u"V d:u lektkrhy vBjkixM 
lektkyk HkDrh] eqDrhe/;s ,drsus xqaQys vkgs- lar rqdkjkekaps /keZ] HkDrh o ekuoØkarhps dk;Z egku vls izcks/ku] 
ifjorZukaph ukanh Bjrs vkgs-  

lekt thoukr loZlkekU;kaph okVpky va/kkjkrwu va/kkjkdMs v’kk Lo:ikph gksrh- HkkSfrd mRd"kkZph R;kauk 
vk’kk uOgrh] R;kpizek.ks vkfRed mUurhpk ekxZgh R;kauk eksdGk uOgrk- v’kk vo?kMysY;k fLFkrhr lektkyk ;ksX; 
ekxZn’kZu dj.;kph tckcnkjh lar rqdkjkekauh Lor% ?ksryh- ;klkBh R;kauh okjdjh laiznk;kpk vk/kkj ?ksryk- lar 
rqdkjkekauh vHkax ys[kukl izkjaHk dsyk- R;kaP;k vHkaxke/kwu vkReizfprhpk vksykok vkgs] HkkoksRdVrsps lkeF;Z vkgs] 
lkekftd vU;k;kph phM vkgs- R;kpcjkscj ekuorscn~nyph furkar J/nk vkgs ;k ldkjkRed ckch fnlrkr- 
R;kpizek.ks lektdaVdkaph ;Fkksfpr laHkkouk d:u fpjaru furh ewY;kaph tksikluk dsyh- FkksMD;kr ikjekfFkZd 
thoukrhy lerslkBh R;kauh vV~Vkgkl dsyk- gs dk;Z ifjorZuoknh] izcks/kuoknh] Økarhdkjh Lo:ikps vkgs vls Eg.kkos 
ykxsy-  
pkaxys vkpj.k gh dkGkph xjt %&  pkaxys vkpj.k gh dkGkph xjt %&  pkaxys vkpj.k gh dkGkph xjt %&  pkaxys vkpj.k gh dkGkph xjt %&      

ekuoh thou /kDdk/kDdhps vkgs- ikoyksikoyh R;kl d/kh vkuan rj d/kh nq%[k] rj d/kh lalkjkrhy vuar 
vMp.kh ;kauk lkeksj s tkos ykxrs- vls vlys rjh ekuokus vkiyk lRdk;Z] iq.;Øe] HkDrh d/kh lksMw u;s vls rs 
lkaxrkr- pksjh d/kh d: u;s vls opu vki.k usgeh ,sdrks ijarq pksjh dj.;kpk eksg gksÅu ns[khy ,[kk|kus pksjh 
dsyh ukgh rj R;keqGs rks euq"; uhfreku B: ’kdsay vls ukgh- pksjh dsY;keqGs f’k{kk gksrs- ;k Hk;kiksVh R;kus pksjh 
dsyh ulsy rj R;kps orZu fu;ekps ikyu dsY;kps gksbZy- ijarq pksjh dj.ks ;ksX; ukgh vls okVY;keqGs R;kus pksjh 
dsyh ukgh rj R;kph gh d`rh uSfrd Bjsy ;kr ’kadkp ukgh- rs ekuokus fdrh gh ladVs] nq%[k] ;kruk okVÓkkyk vkY;k 
rjh lq/nk vkiys pkaxys deZ djhr jkg.ks gs mRre gks;-  

v’kk Lo:ikPkk uhfreku lekt fuekZ.k >kyk ikfgts vls lar rqdkjkekauk okVr gksrs- ;k ’kq/nhdj.kkP;k 
izfØ;srhy lokZr eksBh vMp.k Eg.kts cgqtu lektke/;s vl.kkjs vKku o va/kJ/nk] :<h&ijaijk ;kapk eqdkcyk dlk 
djko;kpk gk eksBk ;{k iz’u lar rqdkjkekaleksj gksrk- fparukuarj R;kauk ;kps mRrj lkiMys vkf.k R;kauh vHkax 
ys[kukl lq:okr d:u lektkyk ;ksX; vkpj.k] mRre’khy ;kaph f’kdo.k fnyh vkgs- ’kq/n chtksikVh A QGs jlkG 
xkseVh A eq[kh ve`rkph ok.kh A nsg nsokps dkj.kh AA ’kq/n fct vlsy rj ;s.kkjs QGgh mRre mitrs- T;kP;k eq[kh 
gfjukeke`r vlrs R;k e/kqj ok.kheqGs R;kpk nsg lRdkj.kh ykxrks- tks ns’k] fpRr] cqf/nus fueZG vkgs R;kps fpRr 
xaxktykizek.ks ifo= vlrs vls lar rqdkjke Eg.krkr-   
izkiafpdkauk ekSfyd lans’k  %&  izkiafpdkauk ekSfyd lans’k  %&  izkiafpdkauk ekSfyd lans’k  %&  izkiafpdkauk ekSfyd lans’k  %&      

lar rqdkjkekaP;k vHkaxkrhy lanHkZ orZeku&Hkfo”;dkGkl ykxw iMrkr- R;keqGsp R;kaps vHkax ns’k] dkG] 
fLFkrhaph lhekjs"kk vksykaMwu vkiysls okVrkr- ekuoh thoukrhy fofo/k izdkjps HkkoukdYyksG ekufld] lkekftd 
thoukrhy p<kvks<] tho?ks.kk la?k"kZ o lerk] ca/kqrk] ,drk ;klkBh pkyysyk la?k"kZ ;kps izfrfcac R;kapk vHkaxkr 
ikgko;kl feGrkr-  
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O;fDrP;k izfr”Bspk vknj] ekuokP;k l`tu’khyrsoj J/nk vkf.k bPNk Lokra«;kps mRdVrsus j{k.k dj.ks 
xjtsps vkgs] gh lar rqdkjkekaph /kkj.kk >kyh-  

ßgfjukeosyh ikoyh foLrkj] QGh iq”ih Hkkj oksYgkoyh rsFks ekÖ;k euk gksbZ if{kjkt] lk/kko;k dkt r`Irhps 
;k eqGhfp;k chtsa nk[kfoy xksMh] yodj fp tksMh tkfy;kph rqdk Eg.ks {k.k{k.kka tkrks dkG xksMh rs jlkG varjsyÞ-  

gfjHkDrh] ukeLej.k lkrR;kus dj] oklukaph r`Irh gh vlek/kku fuekZ.k dj.kkjh vlrs rj gfjukekP;k xtjkus 
ykHk.kkjh r`Irh gh eukps lek/kku dj.kkjh vlrs- vkRelq[k ;kp lek/kkukrwu feGrs- vkiys ’kjhj gs uk’koar vkgs vls 
letwu yksdkaoj usgeh midkj djkok- euq";k rw vkReLo:ikP;k Kkukph ’kq/nh lksMyhl o nsgcq/nhr vKkukus >ksi ?ksÅ 
ykxykl- R;keqGs rw HkyR;kp fodkjkaP;k vk/khu gksÅu rq>h voLFkk fcdV >kyh vkgs- izFke rw Lor%ps vk;q";kps 
j{k.k dj vls vkxzgkus lkaxrkr- n;k] {kek] ’kkarh ;k ekuoh ewY;kaph tksikluk d:u vkpj.kkr vk.k vls lar 
rqdkjkekauh lokZ auk mins’k dsyk vkgs-  

ßosnkpk rks vFkZ vkEgklhp Bkok A brjkauh ogkok Hkkj ekFkk AÞ vls ij[kM er rs O;Dr djrkr- ßrqdk rjh 
lgt cksys ok.kh A R;kps ?kjh osnkUr okgs ik.kh AÞ HkDrh] Kku] oSjkX; ;kus vksFkacysyh R;kaph vHkaxok.kh ijczEgkP;k 
v}srkph eukseu iwtk cka/krs- foB~Bykps rs foVsojhy lkoGs ijczEg] lxq.k&lkdkj gksÅu Lor%yk rqdksckaP;k 
vHkax&HkDrhjlkr fFktwu] cqMowu ?ks.;kr /kU;rk] vkuan ekur vlkosr vlsp okVrs- R;keqGsp R;kaps vHkax jlkG 
okVrkr- lar rqdkjkekaph dfork mRdV] mRLQwrZ Lo:ikph gksrh- vuqHko laiUurk gk R;kaP;k vHkaxkpk osxGsi.kk gksrk-  

ifjeG Eg.kw pksGw a u;s Qwy [kkÅa u;s ewy vkoMrsa A eksfr;kps ik.kh pk[kw a u;s Lokn ;a= Hksnqfu ukn ikgw a u;s 
AA deZQG Eg.kquh bPNw a u;s dke rqdk Eg.ks oeZ nkow a yksdka AAA    

Qqys lqxa/kh vlrkr R;kpk okl ?ks.;klkBh- i.k R;kpk pksGkeksGk d: u;s- xksM xksftjs ewy vkiY;kyk 
vkoMrs Eg.kwu rs vki.k [kkr ukgh- eksR;kps ik.kh fueZG vkgs Eg.kwu eksrh pks[kw u;s- rlsp osxosxGh ok|s e/kwj 
oktrkr Eg.kwu rh QksMwu ikgw u;s- rlsp QGkph vis{kkp Bsowu dks.krsp deZ d: u;s vlk ekSfyd fopkj loZlkekU; 
yksdkal lar rqdkjke nsrkr-  

ekuokus la;ekus Lor%yk fu;af=r djkos] vfrjsd VkGkok gs lar rqdkjke izkiafpdkauk lkaxrkr- oklukaP;k 
iwrZrsph vks< ekuokyk vuknh dkykiklwu vkgs- oklukapk R;kx dsyk rjp vkiY;kyk thoukps jgL; letw ’kdsy- 
ijarq l|fLFkrh ;kps fo:/n vkgs- tj deZQG Eg.kwu Hkksx mRiUu gksr vlsy rj R;k Hkksxkcn~nyph vklDrh Bsow u;s] 
vls jks[kBksd lkaxrkr-  

’kjhj vkf.k vkRek ;ke/;s }Sr eku.;kr ;srs- euq";kps ’kjhj fulxkZpk Hkkx vkgs gs okLro vkgs- ijarq vkRek 
gk fulxkZpk Hkkx ukgh- rks Lora= vlwu ijekRE;kpk va’k vkgs- vk.k[kh vkRek gk vej vfouk’kh vkgs vls ekuys 
tkrs- R;keqGs ekuoh lq[ks gh ’kkjhfjd Lo:ikph vlrkr- R;kpk vkRE;k’kh dkghgh laca/k ulrks- R;keqGs vkReksUurh 
dj.kkÚÓkk auh ti] ri ekxkZus ’kjhj ftrds d"Vork ;sbZy frrds d"Vowu vkRE;kpk izdk’k ok<okok- FkksMD;kr 
vkReksUurh Eg.kts eks{k izkIrhpk jktekxZ gks; gs lar rqdkjkekaps Eg.k.ks gksrs- tUe&ej.kkps QsÚÓkke/kwu eqDrh feGfoys 
Eg.kts eks{k gks;- ekuoh thoukps loksZPp /;s; eks{k izkIrh gsp vkgs- gh ckc lar rqdkjkekauh vHkaxkrwu lkafxryh vkgs- 
lar rqdkjke egkjkt Eg.krkr jM.kkÚÓkkcjkscj vki.k gh jM.ks eq[kZi.kkps vkgs- nqlÚÓkkyk nq%[k >kys rs nq%[k vki.kkl 
lkaxrks Eg.kwu vki.k gh nq%[kh gks.ks xjtsps ukgh rj vkiY;k eukr /khj vkf.k lek/kku ekuys rj bZ’oj vkiY;ktoGp 
vkgs vlk lk{kkRdkj gksbZy- ijarq rks lq/nk eks{kkps vk;rsps xkBksMs rqEgkyk nsbZyp vls ukgh-  

R;klkBh rqEgkyk euksHkkos Hktu] Lej.k] fparu djkos ykxsy- lRdeZ djkos ykxsy] R;keqGs nq%[k gs {k.kHkaxqj 
vkgs] gs rqEgkyk letsy- ;k loZ iz;Rukarh bZ’oj vkgs o rks lq[k] ’kkarh Lo:i vkgs ;kph lk{k iVsy vls Eg.krkr- 
ßvk.kwfu fujkGs /kkos gkrh A rqdk Eg.ks QG vkgs eqGkik’kh A ’kj.k nsoklh tk; osxh AÞ gs ;k vHkaxkrwu Li"V fnlrs-    
vktP;k dkGh rqdksckaP;k fopkjkaph xjt %&  vktP;k dkGh rqdksckaP;k fopkjkaph xjt %&  vktP;k dkGh rqdksckaP;k fopkjkaph xjt %&  vktP;k dkGh rqdksckaP;k fopkjkaph xjt %&   

Lokra«;ksRrj dky[kaMkr vkiY;k ns’kkr lekt >ikVÓkkus lq/kkjsy] Lodh; ,desdkauk enr djrhy] vlk 
HkkcMk vk’kkokn gksrk- R;kps egRRokps dkj.k Eg.kts va/kJ/nk nSo ’kj.krk] izkjC/kokn] foKkufu”Bspk vHkko vlsp 
vki.kkl Eg.kkos ykxsy- dsOkG vf’kf{kr yksdp cqok] ckck] xq:] egkjkt ;kaps ikBhekxs ykxrkr vls ukgh rj 
mPpf’kf{kr] mPpinLFk O;Drhns[khy va/kJ/nsP;k deZdkaMkr xqaryk vkgs rj dkagh larkauh nqdkunkjh pkyw dsyh vkgs- 
v’kk <ks axh larkapk lar rqdkjkekauh [kjiwl lekpkj ?ksryk vkgs-  

ijnzO;] ijukjh ;kaph vfHkyk"kk euq"; ckGxrks gsp pqdhps vkgs vFkok ckgÓkkaxkr cny dsyk- nk<h] tVk 
ok<foY;k] xqgsr jkfgys] Hkxoh dQuh ifj/kku dsY;kus vaxh larRo ;sr ukgh- vaxkjs&/kqikjs] tknwVks.kk] peRdkj ;keqGs 
ijekfFkZd fopkj yqIr gksrkr- euq"; iz;Ruokn lksMwu ’kj.kkxrrk Lohdk:u nkL;Ro iRdjrks- vklDrheqGs euq"; 
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vfgrdkjd ckch lksMr ukgh- peRdkj va/kJ/nsyk cGh iMrks- lkrR;kus nq"V izo`Rrhaoj ?k.kk?kkrh gYyk dsY;keqGs lar 
rqdkjkekaP;k fopkjlj.khr ldli.kk vkf.k ok.khr jks[kBksdi.kk vkyk gksrk-  

,dfolkO;k ’krdkr lax.kd ;qxkr] Li/ks ZP;k txkr] tkxfrdhdj.k] [kktxhdj.k o mnkjhdj.kkP;k 
ik’oZHkwehoj euq";kus MksGs fnikowu Vkd.kkjh izxrh djk;yk dkghp gjdr uOgrh- ijarq dFkuh vkf.k dj.kh ;ke/;s 
varj iMY;kus ekuorkoknkyk] foKku ;qxkyk va/kJ/nsleksj gkr Vsdkos ykxys- ’krd ,dfolkos vkys ijarq orZu 
lksGkO;k ’krdkrhyp jkfgys-  
fu"d"fu"d"fu"d"fu"d"kZ %&  kZ %&  kZ %&  kZ %&      

 1-  lar rqdkjkekaps vHkax lektkrhy nkafHkdrsoj vklwM mxkjrs-  
 2- lar rqdkjkekauh lektkyk uSfrdrsps Mksl iktys vkgsr-  
 3- lar rqdkjkekaps vHkax dkGkP;k dlksVhoj mrjys vkgsr-  
 4- lar rqdkjkekaps vHkax vf[ky ekuo tkrhps dY;k.k fparhrkr-  
 5- lar rqdkjkekaps vHkaxke/kwu ekuoh O;ogkjkps n’kZu ?kMrs-  
 6- lar rqdkjkekaP;k vHkaxkauh ejkBh lkfgR; le`/n >kys vkgs-  
 7- ̂Lo* Rokps LQwfyax psrfo.kkjs lkfgR;-   
 8- lektkyk va/kJ/nsP;k xrsZrwu ckgsj dk<ys-  
 9- HkDrhyk dks.krsp ca/ku] lhek ukgh vls lkafxrys-  

lanHkZ xz aFk lqph %&lanHkZ xz aFk lqph %&lanHkZ xz aFk lqph %&lanHkZ xz aFk lqph %&    
1. izkphu ejkBh ok³~e;kpk bfrgkl & MkW- y- jk- ulhjkckndj  

2. /keZfujis{krk uOgs] bgokn & e- ’ka- <ksys  

3. ’kDrhpk eGk & ’ka- xks- rqGiqGs  

4. ejkBh lar ok³~e;krhy ijekFkZ ekxZ & MkW- jk- n= jkuMs  

5. lar ok³~e;kph lkekftd QyJ`fr & xa- ck- ljnkj  
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''''पाढंरं भतूपाढंरं भतूपाढंरं भतूपाढंरं भतू' ' ' ' ----    िव᭄ानवादी कथासᮕंहिव᭄ानवादी कथासᮕंहिव᭄ानवादी कथासᮕंहिव᭄ानवादी कथासᮕंह    
    

ᮧाᮧाᮧाᮧा. . . . डॉडॉडॉडॉ....    गणशे लहानेगणशे लहानेगणशे लहानेगणशे लहाने    
उपᮧाचायᭅ, मराठी िवभागᮧमखु, दयानंद वािण᭔य महािव᳒ालय, लातूर 

ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना    ::::    
    ᭭ वातं᯦योᱫर कालखंडात भारतात अनेक सम᭭या अस᭨याची जाणीव भारत सरकारला होती, ᭜यातीलच 

एक महᱬवाची सम᭭या ᭥हणजे िशᭃण ही होय. भारतात अनेक शतकापासून िशᭃणाच गगंा ही बᱟजन आिण वंिचत 
समाजापासून दरू ठेवली गेली होती. ᭜यामुळे भारतीय समाजात अ᭄ान, अंध᮰᳍ा, देवभोळेपणा अशा अनेक सम᭭या 
िनमाᭅण झाले᭨या हो᭜या. या सवᭅ सम᭭यांचे माहरेघर िशᭃण हचे होते. कारण िशᭃणाने माणूस सुसं᭭कृत होऊन 
समाजातील अनेक सम᭭यावर मात कᱨ शकतो याची जाणीव ᭭वातं᯦योᱫर कालखंडात भारतीय समाजात मोᲹा 
ᮧमाणात िनमाᭅण झाली होती. भारत सरकारने ᮧ᭜येक वाडी - व᭭तीवर शाळा द᭛ेयाचे धोरण ᭭वीकारल.े सᲦᳱच े
आिण मोफत िशᭃण हा भारतीय समाजाचा हᲥ आह ेही जाणीव सरकारला झा᭨यामुळेच ᮧ᭜येक जाती – धमाᭅपयᲈत 
िशᭃणाची ᭄ानगंगा भारत सरकारने पोचवली. ᭜याचा पᳯरणाम ᭥हणजेच ᭭वातं᯦ योᱫर कालखंडात भारतीय 
समाजात हळूहळू िशᭃणाचे ᮧमाण वाढू लागले. पारंपᳯरक ᳞व᭭थेन े᭔यानंा िशᭃण नाकारल ेहोते, ᭔यां᭒या निशबी 
पशुतु᭨य जीवन आलेले होत.े ᭜यां᭒या जीवनात आिण आयु᭬यात आमुलाᮕ बदल कर᭛याचे काम िशᭃण ᳞व᭭थेन े
केले. ᭜याचाच पᳯरणाम ᭥हणजे १९६० नंतर मराठी सािह᭜यात अनेक सािह᭜य ᮧवाह िनमाᭅण झाले. ᭜यात ᮕामीण, 
दिलत, ᳫीवादी, आᳰदवासी, जनवादी, भट᭍या िवमुᲦांच ेसािह᭜य असे ᳰकतीतरी सािह᭜य ᮧवाह कालोघात िनमाᭅण 
झाले. ᭜यातीलच एक महᱬवाचा सािह᭜य ᮧवाह ᭥हणजे दिलत सािह᭜य हा होय. पारंपᳯरक समाज ᳞व᭭थेने ᳰदलेल े
दःुख कालांतरान ेबदलले पािहज.े याची जाणीव अनेक सुिशिᭃत दिलत तᱧणांना झालेली होती. ᭜यातूनच दिलत 
सािह᭜याचा उगम झाला. आ᭜मभान आिण आ᭜मशोधातून िनमाᭅण झाले᭨या दिलत सािह᭜याने 'माणूस' हा कᱶ ᮤᳲबद ू
समजून सािह᭜याची िनᳶमती केली. शतकानुशतकाच े दःुख दिलत सािह᭜यातून माडंले गेले. कालातंरान े मराठी 
सािह᭜यातील एक महᱬवाचा सािह᭜य ᮧवाह ᭥हणून दिलत सािह᭜य ᮧवाह नावाᱨपाला आले. दिलत लेखकांनी ᭭वतः 
भोगले᭨या, अनुभवले᭨या दःुखाचे िचᮢण आप᭨या किवता, कथा, आ᭜मकथन, कादबंरी आिण नाटकांमधून िचिᮢत 
केलेले आह.े इ. स. १९९० नंतर जागितकᳱकरण, खाजगीकरण आिण उदारीकरणा᭒या धोरणाचा भारत सरकारन े
᭭वीकार केला. ᭜याचा पᳯरणाम संपूणᭅ भारतीय समाज ᳞व᭭थवेर झाला. पूवᱮ असणाᮋया भारतातील सम᭭या काही 
ᮧमाणात नाहीशा होऊन नवीन सम᭭यांनी आपले ᱨप धारण केले. दिलत सािह᭜यातील दिलतपणा जाऊन 
कालातंराने दिलत सािह᭜यातही न᳞ा जीवन जािणवांचे िचᮢण येऊ लागले. पूवᱮ᭒या सािह᭜यात येणाᮋया 
दिलतपणा, भूक, वेदना आिण िवᮤोह यांचे ᮧमाण नवीन येणाᮋया दिलत सािह᭜यात कमी होऊन नवीन सम᭭यांच े
आिण जीवन जािणवांचे िचᮢण दिलत सािहि᭜यक कᱨ लागले. ᭜यातीलच एक दिलत कथाकार ᭥हणजे जी. जी. 
कांबळे गᱧुजी होय. काबंळे गᱧुजᱭचा 'पांढरं भूत' हा ितसरा कथासᮕंह असून या अगोदर ᭜यानंी 'राजीनामा' व 
'रं᭏या' ह े दोन कथासंᮕह ᮧकािशत केलेले आहते. 'पांढरं भूत' या कथासᮕंहामधून भारतीय समाजातील अ᭄ान, 
अंध᮰᳍ा अजूनही गेले᭨या नाहीत. ᭜याचबरोबर कमᭅकाडंाला भारतीय समाज बळी पडून अजूनही बवुाबाजी᭒या 
नादाला कसा लागलेला आह.े याचे िचᮢण या कथासᮕंहातील अनेक कथांमधून आलेले आह.े 

 'पांढरं भूत' या कथासᮕंहात एकूण १६ कथा असून हा कथासᮕंह 'वावर' ᮧकाशनचे ᮧकाशक डॉ. भा᭭कर 
बडे यानंी ᮧकािशत केलेला आह.े 'पांढरं भूत' या कथासᮕंहातील ᮧ᭜येक कथा ही वगेवगे᭩या िवषयावर लेखन करत 
असताना कथाकाराने िवषयाबरोबरच आशय आिण अिभ᳞Ღᳱचे वगेळेपणही जपलेले आह.े 

 'माणुसकᳱ' या कथेमधून सौदागर ᳯरᭃावाला आपली उपजीिवका भागव᭛यासाठी ᳯरᭃा चालवत असतो पण 
एके ᳰदवशी ᭜या᭒या ऑटोᳯरᭃाचा धᲥा एका वृ᳍ माणसाला लागतो आिण ऑटो᭒या ध᭍᭍याने तो वृ᳍ माणूस 
र᭭᭜या᭒या बाजूला जाऊन, बेशु᳍ होऊन पडतो. लोक आप᭨याला मारतील या भीतीने कथेतील नायक सौदागर हा 
जखमी माणसाला मदत न करता घरी िनघून जातो पण घरी गे᭨यानंतर तो अ᭭व᭭थ होतो कारण आप᭨या हातनू 
झालेली चूक ᭜या᭒या लᭃात येते. आप᭨या मुला᭒या हातून चूक झालेली समजताच, सौदागरचे वडील िचखडुाᭅ 
गावातील ᭔या वृ᳍ माणसाला धᲥा लागला होता. ᭜याचा शोध घेत ᭜या᭒या घरी जातात. ᭜याला मार लागललेा 
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पाᱠन दवाखा᭠यात जा᭛यासाठी दहा हजार ᱧपये दते असतात पण कबुलसाहबे ते दहा हजार ᱧपये नाकारतात उलट 
आप᭨याला ऑटो ᳯरᭃाचा धᲥा लागलेला कळताच आपली काळजी घे᭛यासाठी कुणीतरी आलेला आह.े याचा आनंद 
कबुलसाहबेांना होतो. आधुिनक काळात माणूसपण हरवले᭨या जगात आजही काही माणसे ᳰकती कमालीच े
ᮧामािणक आिण इमानदार आहते. याचे अ᭜यंत ᮧ᭜ययकारी िचᮢण 'माणुसकᳱ' कथेमधून कथाकारान ेिचिᮢत केलेल े
आह.े 

 'अपेᭃाभंग' या कथते एका खेडेगावात ᮧामािणकपणे ᱧ᭏णांची सवेा करणारे वामनराव आिण ᭜यां᭒या 
सौभा᭏यवती सािवᮢाबाई यां᭒या दःुखाचे िचᮢण या कथेत कथाकारांनी केलेले आह.े वामनरावानंा दीपक नावाचा 
एकच मुलगा असतो ᭜याचे वै᳒कᳱय िशᭃण वामनरावांनी पूणᭅ केलेले असते पण कालांतराने आपला दवाखाना 
दीपकने पु᭛यासार᭎या महानगराम᭟ये चालवललेा असतो. तथेेच ᭜याची माधुरी नावा᭒या तᱧणीशी ओळख होत े
आिण ित᭒यासोबत तो आई - विडलांना न िवचारताच िववाह बंधनात बंᳰद᭭त होतो. या घटनेन ेवामनराव आिण 
᭜यां᭒या प᳀ी सािवᮢाबाई खचून जातात कालातंराने यातच सािवᮢाबाᲊचा मृ᭜यू होतो. ही बातमी वामनराव 
मुलाला कळवतात पण आई᭒या मातीलाही दीपक आलेला नाही. याची खंत वामनरावां᭒या मनात असते. ते 
᭥हणतात कᳱ, "सािवᮢा गेली, असा फोन कᱨनही दीपक आला नाही. ज᭠मदा᭜या आईचा ᭜याला िवसर पडला. 
बालपणी आई वाचून ᭃणभरही न राहणाᮋया मुलाला मोठेपणी लᲨानंतर आई का नकोशी झाली! हाताला धᱨन 
बालपणी चालायला िशकवणाᮋया विडलांना वृ᳍पणी ᭜यांची काठी बन᭛याची गरज असताना तो आप᭨यापासून 
दरुावला आह.े"११११    अशी खंत 'अपेᭃाभंग' या कथेतून कथाकाराने ᳞Ღ केली आह.े 

 आपण आयु᭬यभर केले᭨या कमाईचा प᳟ाताप वामनरावानंा होतो आिण ते मुᲦाई व᳍ृा᮰मात ᮧवेश घेतात 
कालातंराने वामनरावांचाही मृ᭜यू होतो आिण ᭜यां᭒याही अं᭜यिवधीला दीपक येत नाही. या ᮧ᭭तुत कथेमधून 
कथाकाराने आधुिनक काळात वृ᳍ांची सम᭭या कशी िनमाᭅण झालेली आह े आिण िशᭃणाने माणूस सं᭭कारीत 
हो᭛याऐवजी आप᭨याच आई - विडलांपासून कसा दरू जातो, वृ᳍ अव᭭थते ᭜यानंा सांभाळ᭛या ऐवजी ᭜यानंा 
नाकाᱨन आधुिनक नवतᱧण िपढी कशी दरू जात आह,े याचे िचᮢण 'अपेᭃाभंग' या कथेमधून आलेले आह.े 

 'घट᭭फोट' या कथेत आधिुनक काळात टी᭪ही, मोबाईलचा जा᭭त वापर झा᭨यामुळे ᭜याचा समाजावर आिण 
तᱧणावर कसा पᳯरणाम होत आह.े याच े िचᮢण करत असताना नवीन िपढी कशी ᭭वैराचारी बनत आह े ह े
कथाकाराने 'घट᭭फोट' या कथेतून िचिᮢत केलेल े आह.े या कथेत सुनील हा महानगरपािलकेत नोकरी करणारा 
तᱧण. िववाह करतो पण कालांतरान े मुली᭒या चकुᳱमुळे दो᭠ही घरांना ᭜याचा कसा ᮢास होतो आिण शेवटी 
घट᭭फोट ᭐यावा लागतो, ह ेसमाजातील वा᭭तव िचᮢण 'घट᭭फोट' या कथेत कथाकाराने िचᮢीत केले आह.े 

 'कात टाकली' या कथते पᱧुष ᮧधान सं᭭कृतीत ᳫीची कशी कुचबंना होते याचे िचᮢण आलेल े आह.े 
आधुिनक काळात काळ ᳰकतीही बदललेला असला तरी समाजात अजनूही मुलगा हाच वंशाचा ᳰदवा ᭥हणून 
िमरवला जातो. एखा᳒ा मलुीला मुलगी झा᭨यानंतर ितला समाज ᳞व᭭था कशी ᮢास दतेे याचे अ᭜यंत ᮧ᭜ययकारी 
िचᮢण 'कात टाकली' या कथेत आलेले आह.े 'मळभ' या कथेत भारतीय समाजात अजूनही अंध᮰᳍ा कशी अि᭭त᭜वात 
आह,े याचे िचᮢण करत असताना परंपरा आिण पᳯरवतᭅन यातील हलकासा संघषᭅही कथाकाराने िचᮢीत केलेला 
आह.े ᭏यानदवे हा एका खाजगी शाळेत िवनाअनुदािनत तᱬवावर िशᭃकाची नोकरी करणारा िशᭃक आह.े ᭜याला 
राᱟल नावाचा एक छोटा मुलगा होता. एके ᳰदवशी राᱟलला ताप आ᭨यामुळे ᭜याची आजी कचराबाई राᱟलला 
डॉ᭍टरांकडे घेऊन न जाता एका मांिᮢकाकडे घेऊन जाते. पण राᱟलचा ताप कमी न होता उलट जा᭭तच वाढतो 
आिण ᭏यानदेव᭒या ह ेलᭃात येते. त᭪ेहा ᭏यानदवे ᭜याला डॉ᭍टरांकडे दवाखा᭠यात ऍडिमट करतो. ह े᭜या᭒या आईला 
आवडत नसत.े डॉ᭍टरां᭒या ᮧय᳀ामुळे राᱟलचा आजार बरा होतो. ह ेकचराबाई या पारंपᳯरक िवचार करणाᮋया 
आिण अंध᮰᳍ा मानणाᮋया ᭏यानदवे᭒या आईला मा᭠य नसते. ᭜या ᭥हणतात कᳱ, "काय करावं बाबा! मोप िहतं ितथ ं
दाखवल पण ᭜याला गुणच येईना. काल सामनगावला नेलं होतं, ितथ᭨या एका बाईकडून अंगारा लावलाय. ितन ं
तुपडीचा लमाणी काढून ᳰदला. ᭜याला तुपडी᭒या मोळात कᲂबडा उतᱨन टाकायला सांिगतलंय. लई गुण हाय 
᭥हण᭜यात ᭜या बाईचा. कैक वांझोᲷा बायाचंे पाळणे हाललेत, असे ᭥हणतेत लोक"२२२२    असे भारतीय समाजातील 
अंध᮰᳍चेे िचᮢण 'मळभ' कथेतून कथाकाराने िचिᮢत केलेले आह.े 

 'ल᭯मी आईचं चांगभलं' या कथेमधून पशुपᭃी आिण ᮧा᭛यांचा अंध᮰᳍पेोटी कसा बळी ᳰदला जातो याच े
िचᮢण या कथेत आललेे आह.े 
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 'पांग फेडला पोरान!' या कथेत आधुिनक काळात िशᭃण घेतले᭨या तᱧण िपढीचे बदलते िवचार आिण कुटंुब 
᳞व᭭थेला जात असलेले तडे याचे िचᮢण आलेले आह.े बाबुराव वाघमारे नावा᭒या चमᭅकार समाजातील माणसान े
अ᭜यंत हलाखी᭒या पᳯरि᭭थतीत आप᭨या मुलाला, भाऊरावला पद᳞ुᱫर िशᭃण ᳰदले आिण महारा᳦ लोकसवेा 
आयोगा᭒या परीᭃेलाही बसवले. ᭜यात तो उᱫीणᭅ झाला आिण नोकरी िमळाली. नोकरी िमळा᭨यानंतर ᭜याचा 
रािगणी नावा᭒या मुलीशी पᳯरचय झाला आिण ᭜याचे ᱨपांतर िववाहात झाले. रािगणी ही माळी समाजाची होती 
आिण भाऊराव हा चमᭅकार समाजाचा होता ᭜यामुळे मुली᭒या घर᭒यांचा िववाहाला िवरोध आह े ह े पाᱠन 
भाऊरावने आपली बदली नािशक येथे िज᭨हा िनबंधक कायाᭅलयात कᱨन घतेली. काही वषाᲈनी बाबरुाव आिण 
᭜याची प᳀ी आप᭨या मुलाला भेट᭛यासाठी नािशकला गेल े पण मुलगा ᭜यानंा न भेटता नािशकवᱨन ᭜यानंा 
अपमाना᭭पद वागणूक दऊेन भाऊरावांची हकालपᲵी केली. "तु᭥हाला बुटांनी मारायला पािहजे. माझे वडील ᭥हणून 
लोकानंा सागंायची काय गरज होती! तु᭥हाला मोठेपणा वाटला पण माझे इ᭥ᮧेशन डाऊन 

झाले ᭜याचे काय? चालत े ᭪हा, आले तस.े"३३३३    गावाकडे परत िनघाले᭨या आई - विडलां᭒या मनात 
आधुिनक नवीन तᱧण िपढी िशᭃण घेऊन कशी बदलत आह,े आप᭨या आई – विडलांपासून समाजापासून कशी दरू 
जात आह ेयाची ᳞था 'पांग फेडला पोरानंा! या कथेतनू िचᮢीत केलेली आह.े 

 'गोपू मा᭭तर' या कथेत पूवᱮ᭒या काळी गावाम᭟ये िशᭃकािवषयी असणारी आदराची भावना ᳞Ღ झालेली 
आह.े गोपू मा᭭तर ᳰदसायला जरी कुᱨप असले तरी अगदी कडक िश᭭तीचे होते. 

 'खᲷाळ सासू' या कथेम᭟ये शहरी भागात िशᭃण घेतल᭨ेया मुलᱭची खेᲽात राह᭛याची मानिसकता कशी 
रािहलेली नाही याचे िचᮢण आलेले आह.े 

 आधुिनक काळात जग जरी चंᮤावर गेलेले असले तरी अजूनही भारतीय समाजाची मानिसकता फारशी 
बदललेली ᳰदसत नाही याच े िचᮢण 'लᲨाची िचᱫरकथा' या कथेत आलेली आह.े ᮧ᭭तुत कथेत ᭔योतीराम हा 
चमᭅकार समाजाचा होता. ᭜या᭒या मुला᭒या िववाहा᭒या ᮧसंगी संपूणᭅ गावाला ᭜यान ेआमंᮢण ᳰदलेले होते. ᭜यांनी 
ᳰदलेले आमंᮢण नाकाᱨन गावातील सवणᱮय माणसांनी ᭜या᭒या मुला᭒या िववाहाला िवरोध केला. ᭜यांना मंᳰदरात 
ᮧवेश नाकारला लᲨा᭒या वेळी मंᳰदरात ᮧवेश केला ᭥हणून ᮧचंड दगंा झाला. गावगुंडानंी लᲨ मंडपात बसले᭨या 
पंगतीम᭟ये घुसून दगंा केला. याचे िचᮢण करत असताना भारतीय समाजातील जातीय आिण धमाᲈध भावना 
कथाकाराने िचᮢीत केलेली आह.े 

 तर 'संधीच े झाले सोने!' या कथेत जात धमाᭅनुसार बढती नाकारणाᮋया सं᭭थाचालकांना काय᳒ान े कसा 
धडा िशकवला याचे िचᮢण आलेले आह.े या कथेतील गाढवे ᭥हणतात कᳱ, "तस ंन᭪ह ंसाहबे, आ᭥ही वसंत काबंळेला 
सवलत देऊन नोकवर घेतलयं. एका मागासवगᱮयाला म᭎ुया᭟यापक बनवनू आ᭥ही ᭜यां᭒या Აजळीन ेपाणी ᭡याव ं
᭥हणता का?"४४४४ वसतं काबंळे या ᮧामािणक िशᭃकाला ᭜याची जात दिलत आह े᭥हणून मु᭎या᭟यापक पद नाकारले 
जात होते पण िशᭃणािधकाᮋयां᭒या सतकᭅ  भूिमकेमुळे आिण सेवाजे᳧त᭒ेया यादीनुसार वसतं काबंळे यांना 
मु᭎या᭟यापक पद िमळते याचे िचᮢण या कथते आलेले आह.े 

 'जᮢा शांतीची' या कथते शांता नावा᭒या कलावंतीणीचे िचᮢण आलेले आह.े ᭪हटी गाव᭒या हबैतराव 
पाटलांनी शांता नावा᭒या बाईला आप᭨या गावात आणून ठेवले. याची चचाᭅ संपूणᭅ गावभर पसरली आिण हळूहळू 
चचाᭅ अपचचाᲈना उधाण आले. गावातील काही तᱧण शांता᭒या झोपडी भोवती ᳰफᱨ लागले आिण याचा पᳯरणाम 
गावावर होऊ लागला. गावात एकदा पावसा᭩यात महापूर आला ᭜यामुळे गणा पवारने शांता गावात आ᭨यामुळेच 
गावावर अशी संकटे येत अस᭨याचे नमूद केल ेपण ᳰदवसᱶᳰदवस शांताची गावातील लोकिᮧयता वाढत गेली आिण 
कालातंराने शांता वार᭨यानतंर ितची गावात जᮢा भरव᭛यात येऊ लागली. 

 'दोन टोके' या कथेत परंपरा आिण पᳯरवतᭅन यांचे िचᮢण आलेले आह.े तर 'तुका पैलवान' या कथेत तुका 
आिण सखा या दोन िमᮢा᭒ंया ᮧवृᱫीचे िचᮢण केलेले आह.े सखाराम आपले िशᭃण पूणᭅ कᱨन शहरी भागात 
चांगली नोकरी करत असतो आिण गावाकडे परत आ᭨यानंतर गावातील तᱧणांना दाᱨ᭒या ᳞सनाम᭟ये गुरफटत 
असतो. कालातंरान ेया तᱧण िपढीला दाᱨचे ᳞सन लागत ेआिण हळूहळू गावातील सवᭅ तᱧण िपढी ᳞सनाकडे 
वळते. पूवᱮ गावाम᭟ये पैलवानीचे खेळ करणारे सवᭅ तᱧण ᳞सना᭒या आहारी गे᭨यामुळे संपूणᭅ गाव ᳲचतते असतो 
᭥हणून तकुा पैलवानाने संपूणᭅ गावातील मुलानंा पु᭠हा कु᭭ती᭒या फडाकडे कस ेवळवल ेयाच ेिचᮢण 'तकुा पैलवान' 
या कथेत आलेले आह.े याचे वणᭅन करताना तुका पैलवान ᭥हणतो कᳱ, "ह ेबघा गावकᮋयांनो! या दाᱨ पायी गावची 
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पोर िबघडून गेली असनू, ᭜यानंा ᳰदवस राᮢ कळेना! आयाबायां᭒या ग᭩यातले ᳰकडूक - िमडूक िवकून ᭜या दाᱨ᭒या 
पायावर घालीत आहते. दाᱨमुळे संसारात िमठाला मीठ आिण िपठाला पीठ लागेनासं झालयां. मागे ᭜या ग᭛याची 
बायकोने पेटवून घेतलं न ती मेली. या दाᱨन कुणा᭒या घरात सुख शातंी नांदत नाही."५५५५ 

    ''''चाचणी' या कथते आधुिनक काळात यंᮢसामᮕीचा वापर कसा केला जात आह.े याचे िचᮢण आलेले आह.े 
 'पांढरं भूत' या कथेत लेखकाने गावात अंध᮰᳍ा कशी पसरवली जाते याचे िचᮢण अगदी 

ᮧ᭜ययकारी ᱨपाने केलेले आह.े 'पांढरं भूत' या कथासᮕंहात आले᭨या संपणूᭅ कथा या ᮕामीण, दिलत 
आिण शहरी माणसां᭒या आयु᭬याशी िनगिडत आहते. आधुिनक काळात माणसांचे जगणे आिण वागणे 
कसे बदलले याचे िचᮢण हा कथासᮕंह करतो. बदल᭜या समाज रचनेनुसार येथील जीवन मू᭨यांम᭟ये सु᳍ा बदल 
झालेला ᳰदसनू येतो. 

 ᮧ᭭तुत कथासंᮕहात आललेी भाषा ही माणसानुसार बदलणारी आह.े सुिशिᭃत, िनरᭃर आिण 
दिलत या ᮧ᭜येकाची भाषा ही वेगळी आह.े सुिशिᭃत लोकांची भाषा ही शु᳍ आिण िनरᭃर लोकाचंी 
भाषा ही बोलीभाषा अस᭨याची या कथासᮕंहातून जाणवते. या कथासᮕंहात कथाकाराने ᭥हणी, 
वा᭍ᮧचार यांचा यो᭏य ᳯठकाणी वापर केलेला आह.े ᮧ᭜येक कथा एक नवीन िवषय आिण आशय घेऊन येत े
᭜यामुळेकथासंᮕह वाचनीय झालेला आह.े 
िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    ----    

१) 'पांढरं भूत' हा कथासंᮕह ᮕामीण भागातील सामा᭠य माणसांचे जगणे िचिᮢत करणारा आह.े                   
२) आजही ᮕामीणभागात अंध᮰᳍नेे कसे थैमान घातले आह ेयाचे िचᮢण या कथासᮕंहात आलेल ेआह.े 
३) आधुिनक काळात िशᭃण घेतलेली नवीन तᱧण िपढी आप᭨या आई - विडलांपासनू कशी दरू जात आह ेयाच े

िचᮢण या कथासंᮕहात आललेे आह.े 
४) समाजात वाढ᭜या ᳞सनाधीनतेची सम᭭या कशी िनमाᭅण झालेली आह ेआिण ᭜यामुळे अनेक खेडे गावांम᭟ये 

कसा िव᭟वंस िनमाᭅण झालेला आह ेयाचे िचᮢण या कथासंᮕहात आलेले आह.े 
५) परंपरा िवᱧ᳍ पᳯरवतᭅनातील संघषᭅ या कथासᮕंहामधून िचिᮢत झालेला आह.े 

सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    ---- 
          १) काबंळे जी. जी. 'पांढरं भूत' वावर ᮧकाशन, लातूर ᮧथम आवृती ८ जानेवारी २०२३ पृ. ᮓ. २० 

 २) तᮢैव - पृ. ᮓ. ३३ 
३) तᮢैव - प.ृ ᮓ. ४० 
४) तᮢैव - प.ृ ᮓ. ५७ 
५) तᮢैव - प.ृ ᮓ. ७१ 
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सावधतने ेओसरणारी अ᳖धा᭠य महागाई सावधतने ेओसरणारी अ᳖धा᭠य महागाई सावधतने ेओसरणारी अ᳖धा᭠य महागाई सावधतने ेओसरणारी अ᳖धा᭠य महागाई २०२३२०२३२०२३२०२३    
डॉ. वैशाली जोशी 

िबटको कॉलेज, नािशक रोड.        
 

भारतीय म᭟यवतᱮ बँके᭒या  मौᳰᮤक धोरण सिमतीची ५ ते ७ िडसᱶबर२०२२ ला झाले᭨या बैठकᳱत ठळक 
िनदशᭅनास आलेले घटक या शोधिनबंधाचा अ᭤यास िवषय आह.े वषाᭅतून चार वेळा िविवध दर ठरिव᭛या᭒या बैठका 
होत असतात. आिण या भौवती भारतीय अथᭅ᳞ व᭭था-नाणेबाजार,भाडंवल बाजार, उ᳒ोग जगत, कृषी ᭃेᮢ, सेवा 
᳞वसाय – आपआपले भिव᭬यकालीन ᳞वहार िनि᳟त करत असतात.पाच ᮝीलᱭअन अथᭅ᳞व᭭थेकडे जा᭛यासाठी 
महागाईत वाढ होणे ह े धोकादायक वळण ठᱨ शकते. ᭜यातही िवशेषतः अ᳖धा᭠य महागाई ही जीवनाव᭫यक 
गरजांपैकᳱ आव᭫यक गरज ᮧकारात अंतभूᭅत होत.े ᭜यािवषयीचा हा शोधिनबंध २०१६ ते २०२३ या कालखडंाशी 
सबंंिधत आह.े  
ᮧ᭭तावना ᮧ᭭तावना ᮧ᭭तावना ᮧ᭭तावना     

स᭡टे᭥बर २०२२ ला ᮕाहक ᳴कमत िनदᱷशांक ७.४१% होता जो ओ᭍टोबर २०२२ ला ६.७७% िनदशᭅनास 
आला.आिण याहीपेᭃा अ᳖धा᭠याचा महागाई दर ८.६०% वᱨन ७.०१% झाला. िवशेषतः ᮕाहक ᳴कमत 
िनदᱷषांकात ४५.८६% भाराकं ह ेअ᳖धा᭠याला ᳰदलेले आहते. ह ेये᭜या काळात महागाईचा बोजा कमी कर᭛यासाठी 
ᮧय᳀शील आहते. भारतीय अ᳖धा᭠याचा जागितक बाजारपेठेत पᳯरणाम ᳰदसून येत अस᭨यान े अ᳖धा᭠या᭒या 
महागाईवर िनयंᮢण ठेवणे आव᭫यक आह.े 
उ᳎ी᳥ेउ᳎ी᳥ेउ᳎ी᳥ेउ᳎ी᳥ े   

१) कोरोना प᳟ात, अ᳖धा᭠या᭒याबाबत िविवध दशेां᭒या अ᳖ ᳴कमत िनदᱷशांकाचा तसेच संयुᲦ रा᳦ा᭒या ‘अ᳖ 
आिण शेती संघटना’ यांचा आलेख सिव᭭तर अ᭤यासणे.  

२) भारतात र᭣बी िपकांची ᭃेᮢिनहाय पेरणीचे २०१६-१७ ते २०२२-२३ पयᲈत िनरीᭃण नᲂदिवणे.  
अ᭤यास िवषयअ᭤यास िवषयअ᭤यास िवषयअ᭤यास िवषय    

कोरोना प᳟ात सावधतनेे ओसरणारी अ᳖धा᭠य महागाईचे दोन कारणे असू शकतात. 
११११)))) जागितक अ᳖धा᭠य ᳰकमतीजागितक अ᳖धा᭠य ᳰकमतीजागितक अ᳖धा᭠य ᳰकमतीजागितक अ᳖धा᭠य ᳰकमती    

मे २०२० ते नो᭪हᱶबर २०२२ या अडीच वषाᭅ᭒या काळातील अ᳖ ᳴कमत िनदᱷशांकाचा तसेच संयुᲦ 
रा᳦ा᭒या ‘अ᳖ आिण शेती सघंटना’ यांनी ᳰकमतीत झाललेे बदल अधोरेिखत केले आहते. 

२०१४-१६ या वषाᭅसाठीआधार मू᭨य १०० गृहीत धᱨन जागितक अ᳖ टोपलीतील घटकाचंे ᳴कमत 
िनदᱷशांक वाढते रािहले आहते. ते ९१.१ भाराकंावᱨन माचᭅ २०२२ म᭟ये सग᭩यात जा᭭त १५९.७%गुणांवर 
पोहचले होते. मे २०२० म᭟ये झालेली घट कोरोनाबंद पᳯरि᭭थतीमुळे जागितक मागणीत घट नᲂदवली गेली. तर 
माचᭅ २०२२ म᭟ये झालेली वाढ िह रिशयाने युᮓेनवर केलेले आᮓमण तसेच एकून पुरवᲹात घट या कारणांमुळे 
िनदᱷशांकात ओसरता ᮧभाव ᳰदसनू आला. जागितक मागणी आिण जागितक पुरवᲹात झालेले बदल बाजार 
संरचन᭒ेया असमातोलाला कारणीभूत ठरले.  

अ᳖धा᭠य ᳴कमत िनदᱷशांक ᭥हणजेच ᭜याचे दोन उपघटक – तृणधा᭠य आिण तेलिबया याचंा अ᭤यास. 
२०१६-१७ ते २०२०-२१ या काळात या उपघटकᭃेᮢिनहाय पेरणी कमी झा᭨याने पुरवठा घटला. मागणी वाढती 
झा᭨याने ᳰकमती वाढ᭜याच रािह᭨या. कालातंराने पेरणी ᭃेᮢ वाढ᭨याने पुरवठाही वाढला आिण अथᭅ᳞व᭭थेतील 
अि᭭थरता कमी झाली. नो᭪हᱶबर २०२२ मधील अ᳖धा᭠य ᳰकमत िनदᱷशांक१३५.७ गुणांकावर ि᭭थरावला. 
तेलिबया᭒ंया पेरणी िनहाय ᭃेᮢात वाढ झा᭨याने गुणांक १५४.७ वर ि᭭थरावला. २०२२ म᭟ये अ᳖धा᭠य ᳰकमत 
३८.६% ची घसरण झाली आह.े  

खा᭛यायो᭏य तेला᭒या वाढ᭜या ᳰकमतᱭमुळे जागितक बाजारपेठेत ᳰकमती वाढत हो᭜या. आता ᭜या कमी होत 
आहते. भारतीय बाजारपेठेत सोयाबीन तेल आिण पामतेलाला अन᭠यसाधारण मह᭜व आह.े सोयाबीन तेलाची 
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ᳰकमत १८० वᱨन १६५ ᱧपये झालेली आह.े पामतलेाची ᳰकमत १६० वᱨन ११०  ᱧपये झालेली आह.ेयात 
मह᭜वाची बाब अशी ᳰक, भारत एकूण तेला᭒या मागणी᭒या अंदाजे ६०% तेल आयात करतो. 
२२२२)))) देशातंगᭅत घटक देशातंगᭅत घटक देशातंगᭅत घटक देशातंगᭅत घटक     

जून-जुलैत पेरणी कᱨन ऑ᭍टोबरम᭟ये हगंाम येतो ती खरीपाची िपके. २०२२ ला िह िपके चांगला हगंाम 
दवेू शकली नाही. नैऋ᭜य मौसमी पावसा᭒या उिशरा आगमनामळेु िह पᳯरि᭭थती उ᳊वली. उᱫर ᮧदशे, िबहार, 
झारखंडआिण पि᳟म बंगाल या रा᭔यांम᭟ये दु᭬ काळ सदृ᭫ य पᳯरि᭭थती िनमाᭅण झाली होती. िह चारही रा᭔ये 
गंग᭒ेया िᮢभुज ᮧदशेात येतात. हगंामा᭒यावेळी झाले᭨या जोरदार पावसामुळे एकूण उ᭜पादनात घट नᲂदिवली गेली. 
इतर ᮧदशेात कापूस आिण सोयाबीन िह अपवादा᭜मक िपके ठरली. ᭜यानंी अपेᭃेपेᭃा चांगले उ᭜पादन नᲂदिवले. 
वाढले᭨या ᳰकमती आिण बाजारातील िविश᳥ अ᳖धा᭠याची अनुपल᭣धता यामुळे बळीराजान ेडाळᱭखालील पेरणी 
ᭃेᮢ वाढिवल.े यामुळे २०२२ ला खरीप अ᳖धा᭠य आिण खरीप डाळी यां᭒या उ᭜पादनात िवरोधाभास आढळून 
आला. कनाᭅटकमधील गलुबगाᭅ आिण महारा᳦ातील लातूर िह तूर डाळᱭची मोठी उ᭜पादन कᱶ ᮤ ेआहते.२०२१ ᭒या 
खरीप हगंामा᭒या तुलनेत २०२२ ᭒या तूर आिण उडीद डाळᱭ᭒या एकूण उ᭜पादनात १५-२०% घट नᲂदिवली 
गेली.᭥हणूनच उ᭜पादन कᱶ ᮤांना डाळीचा भाव ᱧ.७००० ᮧती ᳴Ფटल िमळाला. मागील वषᱮ २०२१ ला तो 
ᱧ.६००० होता. यातून एक िन᭬कषᭅ िनघतो ᳰक डाळᱭ᭒या ᳰकमतीत भरमसाठ वाढ झालेली नाही. सरकारकडे 
आधीपासूनच र᭣बी हगंामाचा २५ लाख टन हरभरा डाळᱭचा साठा होता. 

᭜यातील ८ लाख टन मागील वषाᭅचा आह.ेहरभरा डाळीची आधार ᳰकमत ᱧ. ५३३५ असून स᭟याची 
हरभरा डाळीची ᳴कमत ᱧ. ४४००-४६०० ᮧती ᳴Ფटल आह.े 

अजूनही २४ लाख टन हरभरा डाळᱭचा साठा अस᭨यामुळे ᳴कमती िनयंᮢ णात हो᭜या. हरभरा डाळीची 
उ᭜पादन के᭠ᮤ े गुजरातमधील राजकोट, महारा᳦ातील अकोला, म᭟यᮧदेशातील ग᭠जा᭣सोडा िह आहते.  

हरभरा डाळᱭचा साठा अस᭛याचे ᮧमुख कारण, केनडा आिण ऑ᭭ᮝेिलयातून मोᲹा ᮧमाणात मसूर डाळीची 
आयात होते. िहची ᳴कमत ᱧ.६० ᮧती ᳰकलो आह.े कमी ᳴कमतᱭमुळे हॉटे᭨स आिण कᱶ तीन मधून तूर डाळीला पयाᭅय 
᭥हणून मसूर डाळ वापरली जाते. या पयाᭅयामुळे तरू डाळी᭒या ᳴कमती या िनयंᮢणात रािह᭨या आहते. 
खरीपानतंर आता र᭣बी हगंामात आशावादखरीपानतंर आता र᭣बी हगंामात आशावादखरीपानतंर आता र᭣बी हगंामात आशावादखरीपानतंर आता र᭣बी हगंामात आशावाद    

र᭣बी हगंामाची पेरणी आता नो᭪हᱶबर म᭟ये सुᱧ झालेली आह.ेलांबलेला पाउस र᭣बी हगंामासाठी घातक 
ठरला तरी शेततळे, िविहरी भर᭛यासाठी र᭣बी᭒या िपकांना पाणी िमळ᭛यासाठी वरदान ठरला आह.ेहवतेील 
गारवा, वेळेवर उपल᭣ध झालेले बी-िबयाणे, खते, सᱶᳰᮤय शेतीचा वापर,जागितक कमी ᳴कमती अशा िविवध 
कारणांमुळे र᭣बी हगंामासाठी गᱠ, मका, मोहरी तसेच हरभरा, मसूर डाळीच े ᭃेᮢ वाढत आह.े ᳰकमान आधार 
ᳰकमतᱭपेᭃा जा᭭त ᳴कमत र᭣बी िपकांना िमळत अस᭨यान ेखरीप हगंामातील तोटाही भᱨन िनघाला. 

महारा᳦ातील लासलगाव ह े कां᳒ाचे ᳞ापारी कᱶ ᮤ आह.े तेथनू कां᳒ाची मोᲹा ᮧमाणात िनयाᭅत होते. 
२०२१ ᭒या ᮧचंड आिण लांबले᭨या पावसाने यावषᱮ कादंा १० ᱧ. ᮧती ᳰकलो िवकला जात आह.े जुन- जुलै आिण 
स᭡टेबर -ऑ᭍टोबर म᭟ये वाढ᭜या भूᭃेᮢामुळे कांदा भाव कोसळला आिण बळीराजाला परत एकदा निशबाशी दोन 
हात करावे लागले. 

यावषᱮ २०२२ ला ला-नीना वारे ᮧवाहाने खरीपाचे नुकसान झालेले नाही. बळीराजाने र᭣बीसाठी कादंा 
पेरणी कᱨन माचᭅ᭒या हगंामावर या᭒या ᮧवाहाचा ᳴कवा दबावाचा पᳯरणाम झालेला नाही. 

बटाᲷा᭒या िपकावरही फारसा पᳯरणाम झाला नाही. ऑ᭍टोबर पयᲈत᭒या उिशरा पावसाने बटाटे पेरणीला 
उशीर झाला. या १०-१५ ᳰदवसां᭒या उिशरा पेरणीमुळे भारता᭒या काही भागात बटाटे उ᭜पादनात घट ᳰदसली 
तरी ᭜या᭒या शीतगृहातील साᲹांमुळे ᳰकमतᱭवर फारसा पᳯरणाम झालेला नाही. आᮕा उ᭜पादन कᱶ ᮤात २० २१ ला 
१० ᱧ. ᮧती ᳰकलो असलेला बटाटा २५ ᱧ. ᮧती ᳰकलो िवकला गलेा. ला-िननोची ितसरी लाट हगंामी 
फलभा᭔यांवर-पालेभा᭔यांवर फारसा पᳯरणाम कᱨ शकली नाही.ऑ᭍टोबरनतंर थांबललेा पाऊस द᭏ुधो᭜पादनासाठी 
वरदान ठरला आह.े पा᭛यान ेभरलेली कुरणे, शेते आिण कोसळणारा,न थाबंणारा पाऊस यामुळे पाळीव ᮧा᭛यांना 
चर᭛यासाठी सोडणे श᭍यच न᭪हते. अशावेळी बळीराजाला चार उणीव भासत होती. ᭜यासाठी ᭜यांना जा᭭त पैसे 
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मोजावे लागत होत.े ᮧसंगी ᭜यांनी दधु संकलन कᱶ ᮤांकडे वाढीव दधु दराची मागणी सᱧु केली.आिण ᭜याचा पᳯरणाम 
सामा᭠य ᮕाहकांना दधु दर वाढीस सामोरे जाव ेलागल.े  

दसुरीकडे माᮢ सोयाबीन, शᱶगदाणा, कापूस आिण मोहरीचे उ᭜पादन जा᭭त झा᭨याने ढेपीचा ि᭭थर पुरवठा 
श᭍य झाला. पाळीव ᮧा᭛यानंा आिण कुकुट पालन कᱶ ᮤांना ढेपी मुळे ᮧिथनयुᲦ आहार दतेा येतो. तर म᭍यामळेु 
ᮧा᭛यांना शᲦᳱ येते.  
िन᭬कषᭅ िन᭬कषᭅ िन᭬कषᭅ िन᭬कषᭅ     

उपरोᲦ ओसर᭜या ᳰकमतᱭ᭒या आिण वाढले᭨या ᭃेᮢिनहाय िपकसंरचनेची एक जमेची बाजू ᭥हणजे स᭟याची 
जिमनीची ओल धᱨन ठेव᭛याची ᭃमता आिण हवामान या गो᳥ी र᭣बी िपकांसाठी उपयुᲦ ठरत आह.े कᳱ ᭔या 
मागील काळापेᭃा जा᭭त आशादायी आह.े मागील वषᱮ माचᭅ म᭟ये गᱠ कापणी᭒या वेळेस अचानक तापमान 
वाढ᭨यान े  ग᭪हा᭒या Აबी पोकळच रािहली. आिण एकूण उ᭜पादन अपेᭃेपेᭃा कमी आले. २०१५ ᭒या अचानक 
पावसामुळे वादळी वारे,गारानंी उᱫर भारत तसेच म᭟य आिण पि᳟म महारा᳦ात अतोनात नकुसान झाले. 
याᮧमाणेच माचᭅ २०२३ पयᲈत हवामान बदलांमुळे काहीही होऊ शकते. हवामान त᭄ांनी १ िडसᱶबर २०२२ ला 
वतᭅिवले᭨या अंदाजानसुार िडसᱶबर ते फेᮩवुारी २०२३ ला  अपेᭃेपेᭃा जा᭭त थंडी राहणार आह.े वाय᳞ भारत, 
म᭟य भारत आिण पूवᱷकडील रा᭔यानंा या पᳯरि᭭थतीचा सामना करावा लागेल. गᱠ, मोहरी आिण ᮤाᭃ या 
िपकांसाठी ही िनि᳟तच शुभसूचक गो᳥ नाही. 
सदंभᭅ सदंभᭅ सदंभᭅ सदंभᭅ     

1. हᳯरष दामोदरन,पाथᭅसारथी िव᳡ास यांचा इंिडयन ए᭍सᮧसे या वृᱫपᮢातील लखे 
2. दीपक सोनटᲥे, ‘भारतीय शेतीतील उ᭜पादनाच े ᮧवाह:कामिगरी आिण आ᭪हाने’ आतंररा᳦ीय िपअर रे᭪ᱠड जनᭅल 

ऑ᭍ट-िडसᱶबर,२०१७.पान न.५७३-५७७  
3. जोशी वैशाली, तुप ेसंजय ‘िपक रचनेतील बदल १९९१-२०१२’ ९६ वी भारतीय अथᭅशाᳫ सघंटना पᳯरषद. 
4. ᮧितयोिगता दपᭅण, भारतीय अथᭅ᳞व᭭था  
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जेजजेेजे᭪हा मी जात चोरली होती एक ᳲचतन᭪हा मी जात चोरली होती एक ᳲचतन᭪हा मी जात चोरली होती एक ᳲचतन᭪हा मी जात चोरली होती एक ᳲचतन    
  

डॉ. ᮧा. अिनल ᱧि᭍मणी पांडुरंग साबळे    
एि᭨फ᭠᭭टन महािव᳒ालय, फोटᭅ मुंबई ४०००३२. 

 

जे᭪हा मी जात चोरली होती ही कथा बाबुराव बागुल यांची असनू ती ᭜यां᭒या “जे᭪हा मी जात चोरली 
होती” या कथासᮕंहात समािव᳥ कर᭛यात आलेली आह.े लोकशाही आिण जाती᳞व᭭था यां᭒यातील संघषᭅ ह े या 
कथेचे मु᭎य आशयसूᮢ आह.े ᭥हणूनच या कथेचा िवचार दिलत जािणव᭒ेया पᳯरᮧेᭃातून करावा लागतो. ही कथा 
᭭वातं᯦योᱫर काळात घडताना ᳰदसते. पण ᭭वतंᮢ  दशेात दिलतां᭒या वाᲷाला जाती᳞व᭭थेचे जे भयाण, भीषण 
चटके आले ती दाहकता या कथेतून ᳞Ღ होते. 

या दाहकतेची सुᱧवात अ᭭पृ᭫यतेने होते. कथांतगᭅत वा᭭तवातील समाज वणᭅ᳞व᭭थवेर आधारलेला आह.े ही 
᳞व᭭था महार, मातंग, चमᭅकार आᳰद जातᱭना  अ᭭पृ᭫य लेखते. कथांतगᭅत वा᭭तवातील मा᭭तर आिण कािशनाथ 
सकपाळ ही पाᮢे महार आहते. आप᭨या जातीमुळे ᭜यानंा अ᭭पृ᭫य लेखले जाणे आिण छळले जाणे अटळ ठरते. ही 
पाᮢे महारा᳦ीयन असून ती गुजराथमधील उधना शहरात रे᭨वचेी नोकरी करतात. मा᭭तर आपली जात चोᱨन 
ठेवतात तर कािशनाथ सकपाळ आपली जात िबनधा᭭त उघड करतो. कथांतगᭅत वा᭭तवातील ᭭पृ᭫य कामगार वगᭅ 
कािशनाथला हलके आिण अ᭭पृ᭫य ठरव᭛यासाठी ᭜या᭒यावर हलकᳱ कामे लादतो. पोरमन ᭍लकᭅ  माताᮧसाद 
ितवारी᭒या ᱟकुमानसुार मकुादम कािशनाथवर मुतारी साफ कर᭛याचे काम लादतो. अ᭭पृ᭫यता हा महारांना हीन 
लेख᭛याचाच ᮧकार आह.े व᭭ततुः अ᭭पृ᭫य मान᭨या जाणाᮋया महारांचा इितहास फार उ᭔वल आह.े ᭜यां᭒या 
अ᭭पृ᭫यतेचा संबंध ᭜या᭒ंया गोमांस खा᭛याशी आह.े अ᭭पृ᭫यता बु᳍काळानंतर िनमाᭅण झाली. भगवान बु᳍ांनी 
आप᭨या ध᭥माचा ᮧसार कᱨन वैᳰदक वणᭅ᳞व᭭थेला आ᭪हान ᳰदले. उᲬ नीच हा भेद नाहीसा कᱨन समता िनमाᭅण 
केली. भगवान बु᳍ांचा ध᭥म सदाचारावर आिण समतवेर आधारलेला अस᭨याने समाज ᭜यां᭒याकडे आकृ᳥ झाला. 
महार ह े मूळचे नागवंशी लोक असून त े भगवान बु᳍ांचे अनुयायी होते. ᭜या᭒ंया अ᭭पृ᭫यतेचे मूळ ध᭥मानुसार 
सदाचारान ेआिण आ᭜मस᭠मानाने जीवन जग᭛यात व ᮧगती कर᭛यात आह.े तथागतानंी समानता ᭭थापन के᭨यामळेु 
वैᳰदक ᮰े᳧᭜व ह᭭तगत करणाᮋया ᮩा᭥हणां᭒या सवᲃᲬ ᭭थानाला धᲥा लागला. आपले गेलेले ᭭थान परत 
िमळव᭛यासाठी ᭜यानंी बौ᳍ांना ᭥हणजे नाग लोकानंा हलके ठरव᭛याचे कार᭭थान केल.े ᭜यांना हलके ठरव᭛यासाठी 
उᲬ वणᱮयांनी कुणीही गोमांस खाऊ नये असा आदेश काढला. आपला आदशे न ᭭वीकारणाᮋयाला बिह᭬कृत 
कर᭛याची दहशत घातली. बौ᳍ांनी ᮩा᭥हणांचा आदशे अथाᭅतच ᭭वीकारला नाही. ᭜याचा पᳯरणाम ᭥हणून त े
अ᭭पृ᭫य गणले गेल.े अ᭭पृ᭫य ठरले᭨या बौ᳍ांवर मनु᭭ मृतीन ेमहार ही हलकᳱ जात लादली. 

अ᭭पृ᭫य जाती या दाᳯर᭞ᮋयाने गांजले᭨या असतात असा अनुभव बागलु आप᭨या कथेतून ᳞Ღ करतात. 
कथांतगᭅत वा᭭तवातील मा᭭तर आिण कािशनाथ सकपाळ ही पाᮢे दाᳯर᭞ᮋयाने गाजंलेली आहते. या पाᮢां᭒या 
दाᳯर᭞ᮋयाचा संबंध ᭜यां᭒या महार ᭛हणजे अ᭭पृ᭫ य अस᭛याशी आह.े ᭜यांचे ह ेदाᳯर᭞ᮋय बलतुेदारीतनू िनमाᭅण झालेले 
आह.े बलतुेदारी ही प᳍ती जाती᳞व᭭थेतूनच िनमाᭅण झाली. बलतुेदारीन े जाती᭒या ᮰ेणीनुसार ᳞वसायाचंी 
िवभागणी केली. ही प᳍ती व᭭तुिविनमयावर आधारलेली होती. बलुतेदारीने ᮩा᭥हणांवर गावातील कुळाचंा िहशेब 
िलिह᭛याचे काम सोपवनू ᭜यांना कुळकरणी बनवले. मराᲹावंर गावातील शेताचंे ᭃेᮢफळ ठरव᭛याचे आिण 
शेतसारा गोळा कर᭛याचे काम सोपवले. त ेपाᳯटल बनले. ᳞वसायां᭒या जातीय ᮰ेणीनुसार िवभागणीत कुण᭣यानंा 
शेती कर᭛याचा ᳞वसाय िमळाला. सुताराकडे शेतीला उपयुᲦ ठरणारी लाकडी साधने बनव᭛याचे काम आले. 
लोहाराला लोखंडी अवजारे बनव᭛याचे काम िमळाले. कंुभाराकडे मातीची भांडी बनव᭛याच े काम आले. 
चमᭅकाराकडे चामᲽाचे जोडे िशव᭛याच ेकाम आले. ᳞वसायाचंी िवभागणी करताना बलतुेदारीने महारावंर मेलेली 
ढोरे ओढणे, उᲬ वणᱮयांची लाकडे फोडणे, िनरोप पोहचवणे असे पडेल ते हलके काम सोपवले. ᭜या बद᭨यात ᭜यानंा 
गावाकडून बलुते ᭥हणून भाकरी आिण सुगी᭒या ᳰदवसात धा᭠य िमळाले. बलुतेदारीने उᲬ वणᱮयांवर कुशल कामे 
सोपवली. ᭜यातंून ᭜यानंा संपᱫी िनमाᭅण कर᭛याचा आिण ती सᮕंहीत कर᭛याचा ᳫोत उपल᭣ध झाला. या ᳞व᭭थेन े
महारांवर हलकᳱ कामे सोपव᭨यामुळे ᭜यांना संपᱫी िनमाᭅण करता आलीच नाही. ᭜यामुळे हा समाज शतकानुशतके 
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दाᳯर᭞ᮋयात गांजत रािहला. कथांतगᭅत वा᭭तवात महार असले᭨या मा᭭तर आिण कािशनाथ यां᭒या वाᲷाला ह े
परंपरागत दाᳯर᭞ᮋय येत.े 

मा᭭तर आिण कािशनाथ ही पाᮢे ि᭭थतीवादी नाहीत. आपले दाᳯर᳉ दरू कर᭛याचा ᭜यांचा ᮧय᳀ आह ेअस े
बागुल आप᭨या कथेतनू सचूीत करतात. ह ेदाᳯर᳉ दरू करताना मा᭭तर आिण कािशनाथला अटळ असा संघषᭅ करावा 
लागतो. ही पाᮢे आप᭨याला शतकानुशतके दाᳯर᭞ᮋयातच ठेवणाᮋया आिण आप᭨या ᭃमतांचा संकोच करणाᮋया 
बलुतेदारीला ठोकर दतेात. आपले पारंपᳯरक दाᳯर᳉ दरू कर᭛यासाठी ही पाᮢे रे᭨वचेी नोकरी धरतात. नोकरी ही 
संपᱫी िनमाᭅण कर᭛याचे साधन असून ते इंᮕज राजवटीपासून अि᭭त᭜वात आले. नोकरी ही कामगाराला ᭜या᭒या 
ᭃमतेनुसार आिण गुणवᱫेनसुार ᮧा᳙ होते. कथातंगᭅत वा᭭तवात मा᭭तर आिण कािशनाथ आप᭨या ᭃमतांचा वापर 
कᱨनच रे᭨वेची नोकरी िमळवतात. नोकरीमुळे ᭜यांना आपली ि᭭थती सधुार᭛याचा मागᭅ ᮧा᳙ होतो. पण महारांची 
ि᭭थती सुधाᱨ नये असा कथागत उᲬ वणᱮयांचा िवकृत मानस आह.ेनोकरी ह े समाजाला सांपिᱫक दजाᭅ आिण 
आ᭜मस᭠मान ᮧदान करणारे साधन आह.े दिलतांम᭟ये असा आ᭜मस᭠मान िनमाᭅण झाला तर ते आप᭨याशी बरोबरी 
आिण ᭭पधाᭅ करतील अशी उᲬ वणᱮयांना भीती वाटते. “तो धेड मनात आणील तर त᭥ुही दोघे ि᭍लनर असताना तो 
फायरमन, ᮟाय᭪हर, कंᮝोलर होईल असे कथांतगᭅत वा᭭तवातील माताᮧसाद मा᭭तरांना ᭥हणतो. यावᱨन उᲬ 
वणᱮयांना दिलतानंी आप᭨याशी बरोबरी आिण ᭭पधाᭅ कर᭛याचे ᳰकती भय वाटते ह ेलᭃात येते. दिलतानंी नोकरी 
सोडून दाᳯर᭞ᮋयातच गांजत राहावे ᭥हणून उᲬ वणᱮय कृरपणे अ᭭पृ᭫यतेचा वापर करतात.पगार झाला आिण नोकरी 
सोडावी कᳱ सोडू नये हा मᱨन पडलेला ᮧ᳤ पु᭠हा िजवतं झाला असे कथांतगᭅत वा᭭तवात जात चोᱨन ठेवणाᮋया 
मा᭭तरां᭒या संदभाᭅत िनवेदन येते. यावᱨन उᲬ वणᱮयांनी दिलतांिवᱧ᳍ राबवले᭨या अ᭭पृ᭫यतेचे ᭭वᱧप ᳰकती उᮕ 
आह ेयाची ᮧितती येत.े  

वणᭅ᳞व᭭था ही ᮰ेणीवर आधारलेली आह ेयाचा ᮧ᭜यय जे᭪हा मी जात चोरली होती या कलाकृतीतनू येतो. 
कथांतगᭅत वा᭭तवात आपली जात चोᱧन ठेवणाᮋया मा᭭तरांवᱨन ᮩा᭥हण असलेला रामचरण ितवारी आिण ᭃᮢीय 
असलेला रणछोड यां᭒यात संघषᭅ िनमाᭅण होतो. एकमेकांशी झगडताना ही दो᭠ही पाᮢे पर᭭परा᭒या जातीला हीन 
लेखतात. रामचरण ितवारी आिण रणछोड या दो᭠ही पाᮢांमधील संघषᭅ वणᱮय ᮰ेणी᭒या अहकंारातून िनमाᭅण होतो. 
ᮩा᭥हण आिण ᭃᮢीय यां᭒यातला हा संघषᭅ पारंपᳯरक आह.े ᭜याचा पᳯरणाम ᭥हणूनच शुᮤ हा वणᭅ िनमाᭅण झाला. 
अथाᭅत शुᮤ हा अधःपतीत ᭃिᮢयांचा चौथा वणᭅ आह.े वदेपूवᭅ काळात ᮩा᭥हण, ᭃᮢीय आिण वै᭫ य असे तीनच वणᭅ 
अि᭭त᭜वात होत.े तथािप ह े वणᭅ ज᭠मावर न᭪ह े तर गणुांवर आधारलेले होत.े आप᭨या ᭃमतांचा वापर कᱨन 
कुणालाही आप᭨याला हवा तो वणᭅ ᮧा᳙ कᱨन घेता यते होता. या काळातली आणखी एक सोय ᭥हणजे वेदाचं े
अ᭟ययन करणे ᮩा᭥हणांपुरते सीमीत न᭪हते. हा अिधकार ित᭠ही वणाᲈना ᮧा᳙ झालेला होता. माᮢ पौरोिह᭜य 
कर᭛याचा आिण उपनयन कर᭛याचा अिधकार ᮩा᭥हणांनी ᭭वतः᭒याच हाती ठेवला होता. वणᭅ᳞व᭭थेबरोबर वेदात 
य᭄सं᭭थेचाही समावेश कर᭛यात आलेला होता. ᮩा᭥हणाकडून य᭄ कᱨन घेतला तर ᭭वगᭅ ᮧा᳙ होतो अशी धारणा 
वैᳰदक ᳞व᭭थेने ᱨढ केली होती. या समजतुीमुळे य᭄ात पौरोिह᭜य कर᭛याचा अिधकार केवळ ᮩा᭥हणांनाच ᮧा᳙ 
झाला. ᭜याब᳎ल ᭜यानंा यजमानाकडून दिᭃणा िमळत असे. य᭄ या साधनामुळे ᮩा᭥हणाचा दहुरेी लाभ झाला. एक 
᭥हणजे ᭜यांना शाᳯरᳯरक ᮰माची गरज नसलेल े उपिजिवकेच े साधन िमळाले. दसुरे असे कᳱ, ᭜यांचे उपिजिवकेच े
साधन हचे ᭭वगᭅᮧा᳙ीचे साधन ठर᭨यामुळे ᭜यांना सवᲃᲬ ᭭थान ᮧा᳙ झाले. पुढे पौरोिह᭜य कर᭛याचा अिधकार 
ᭃिᮢयांनीही घेतला. आप᭨या अिधकारावर आᮓमण केल े᭥हणून ᮩा᭥हणांनी ᭃिᮢयांचे अधःपतन कर᭛याच ेयोजले. 
पौरोिह᭜याᮧमाणे उपनयन करणे हा अिधकारही केवळ ᮩा᭥हणांनाच होता. उपनयन के᭨यािशवाय कुणालाही वेदांच े
अ᭟ययन कर᭛याची मुभा न᭪हती. ᮩा᭥हणांनी ᭃिᮢयांच े उपनयन करणे नाकारले. ᭃᮢीय ᭄ानाला मुकले. ᭜याचं े
अधःपतन झाले. ह ेअधःपतीत झालेले ᭃिᮢयच पुढे शुᮤ ᭥हणून गणले गेले. अशा रीतीने चौथा वणᭅ िनमाᭅण झाला. 
याच ट᭡᭡यावर गुणावंर आधारललेी वणᭅ᳞व᭭था ज᭠मािध᳧ीत बनली. पुढील काळात अधःपितत ᭃिᮢयांनी भगवान 
बु᳍ांचा ध᭥म ि᭭वकारला. ध᭥मामुळे ᭜यांचे आि᭜मक आिण मानिसक उ᳖यन घडून आले. ᭜यांचा जीवन ᭭तर 
उंचावला. त ेआ᭜मस᭠मानाने जगू लागले. ध᭥मामुळे ᭃिᮢयांचा उ᳍ार झाला ᭥हणून उᲬ वᳶणयांनी बौ᳍ झाले᭨या 
ᭃिᮢयांना न᳥ कर᭛याचे षडयंᮢ आखले. ᭜यानंी बाहᱨेन आले᭨या ᱠण गुजᭅरांशी संधान बांधले. ᭜यां᭒याशी जविळक 
साध᭛यासाठी ᭜यांना ᭃᮢीय हा वणᭅ बहाल केला. ᭃᮢीय बनले᭨या या लोकाचंी मदत घेऊन बौ᳍ांचा नाश केला. 
ᮩा᭥हणांनी आपले िहतसंबंध जोपास᭛यासाठी वणᭅ᳞व᭭थेचा सतत हवा तसा वापर केला. ᭜यानंी ᭭वतःला सवᲃᲬ 
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᭭थानी ठेवले आिण आप᭨या ᭭थानाला कुणीच धᲥा दऊे नये ᭥हणून इतर वᳶणयां᭒या मनात ᮰ेणीय अहकंार िनमाᭅण 
केला. हीच समाजरचना आदशᭅ आह े असे लोकमानसावर ᳲबबवले. या तथाकिथत समाजरचनेत ᭃᮢीयानंी 
ᮩा᭥हणाचे ᮰े᳧᭜व कधीच मा᭠य केले नाही. कथांतगᭅत वा᭭तवातील रामचरण ितवारी आिण रणछोड यां᭒यात जो 
संघषᭅ होतो ᭜यामागे ᮩा᭥हणांनी िनमाᭅण केलेला ᮰ेणीय अरंकारच अस᭨याचा तीᮯतर ᮧ᭜यय येतो. रामचरण ितवारी 
आिण रणछोड यां᭒यात िनमाᭅण होणारा संघषᭅ केवळ ᮩा᭥हण आिण ᭃᮢीयांपुरता मयाᭅदीत नाही. आपली महार ही 
अ᭭पृ᭫य जात चोᱨन ठेवणाᮋया मा᭭तरांमुळे हा सघंषᭅ िनमाᭅण होतो. ᭥हणजे आदशᭅ वाटणाᮋया समाजरचनेतील वणᭅ 
आिण जाती व᭭तुतः ᳰकती भेसूर आिण िवकृत आहते याचा कला᭜मक ᮧ᭜यय बागुल दतेात. बागुलां᭒या 
कला᭜मकतेिवषयी केशन मे᮰ाम सर “दिलत सािह᭜याची ि᭭थतीगती या ᮕंथातील दिलत कथा या आप᭨या लेखात 
᭥हणतात, “छतावरील कोरीव नᭃी बघताना मान अवघडते. बागुलांची कथा वाचताना मनाचीही अव᭭था तशीच 
होते”. मे᮰ाम सरांचे ह े िवधान ᳰकती चपखल आिण समपᭅक आह े याचा ᮧ᭜यय बागुलां᭒या कथेतनू आ᳞ावाचून 
राहत नाही. कला᭜मकता तर सांभाळायचीच. पण ᭜याचबरोबर भयंकर भेसरू वा᭭तव माडंायचे यात बागुला᭒ंया 
कथेची मौिलकता आह.े ᭜यामुळेच ᭜यांची कथा िशᳯरश पै यांना चौकटीत न मावणाᮋया िचᮢासारखी वाटते. 
ित᭒यातनू येणारे वा᭭तव ᳰकती भेसूर आह ेह ेसांगताना “जे᭪हा मी जात चोरली होती या कथासंᮕहा᭒या ᮧ᭭तावनते 
िशᳯरश पैच ᭥हणतात, “अं᭜करणातली आग भडभडून चौफेर बाहरे फेकावी तशी बागलुांची कथा येते. 

कथांतगᭅत वा᭭तवात लोकशाही आिण जाती᳞व᭭था या दोन समाजरचना अि᭭त᭜वात असनू ᭜या᭒ंयात तीᮯ 
संघषᭅ होत अस᭨याचे ᮧतीत होते. हा संघषᭅ माणसाचा दजाᭅ ठरव᭛या᭒या प᳍तीवᱨन होतो. कथातंगᭅत वा᭭तवातील 
रामचरण ितवारी ह ेपाᮢ ᮩा᭥हण आह.े या पाᮢाची जात हाच ᭜याचा दजाᭅ आह.े सािह᭜यकृतीगत वा᭭तवात ᭜याचा 
हा दजाᭅ सवᲃᲬ आह.े हा दजाᭅ ᭜याला ᭜या᭒या ज᭠मावᱨन ᮧा᳙ होतो. जाती᳞व᭭थेत माणसाला ᭜याचा दजाᭅ 
ज᭠मावᱨनच ᮧा᳙ होतो. ᭭वतःला सवᲃᲬ ᭭थानी ठेव᭛यासाठी ᮩा᭥हणांनीच ही ज᭠मावर आधारलेली समाजरचना 
िनमाᭅण केली. अिधकारांची िवभागणीही ᭜यानंी ज᭠मावर आधारले᭨या जातीनुसार केली. या समाज᳞व᭭थेनुसार 
᭜यांना वेदांच ेअ᭟ययन आिण अ᭟यापन करणे, पौरोिह᭜य करणे व उपनयन करणे ह ेअिधकार ज᭠मानेच ᮧा᳙ झाले. 
ᭃᮢीयांना शᳫ धारण कर᭛याचा आिण लढ᭛याचा अिधकार िमळाला. वै᭫ यांना ᳞ापार कर᭛याचा हᲥ ᮧा᳙ झाला. 
शुᮤांना ित᭠ही वणᱮयांची सेवा करणे ᮓमᮧा᳙ झाले. किन᳧ वणᱮयांनी या समाजरचनिेवᱧ᳍ बंड कᱨ नये ᭥हणून 
᭜यांनी या ᳞व᭭थेला ई᳡री अिध᳧ान ᳰदले. ᮩा᭥हणाचा ज᭠म ᮩ᭥हा᭒या मुखापासून, ᭃिᮢयाचंा ज᭠म ᭜या᭒या 
बाᱠपासनू, वै᭬याचा ज᭠म ᭜या᭒या मांᲽांपासून तर शुᮤाचा ज᭠म ᭜या᭒या पायापासून झाला अशी समजूत ᱨढ 
केली. ही वणᭅ᳞व᭭था शुᮤानंा िशᭃण घे᭛याचा, ᭭व᭒या ᭃमतांचा िवकास कर᭛याचा आिण ᭜यांचा उपयोग कर᭛याचे 
᭭वातं᯦य दते नाही. ᭜यामुळे ते हीन दीन बनल.े ही वणᭅ᳞व᭭था आपले शोषण करत ेयाची शुᮤांना कधीच जाणीव 
झाली नाही. ᮩा᭥हणांनी या वणᭅ᳞व᭭थेला ई᳡री आधार ᳰद᭨यामुळे ित᭒यािवᱧ᳍ बंड कर᭛याची शुᮤांची ᮧेरणा न᳥ 
झाली.१९᳞ा शतकात फुले, शाᱠ आंबेडकरी परंपरा िनमाᭅण झाली. महा᭜मा फुलᱶनी शुᮤांना िशᭃण द᭛ेयासाठी 
शाळा उघड᭨या. छᮢपती शाᱠ महाराजांनी आिण डॉ. बाबासाहबेानंीही शैᭃिणक सं᭭था आिण वसितगृह े िनमाᭅण 
केली. िश᭬यवृᱬया सुᱨ के᭨या. बाबासाहबेांनी वᱫृपᮢांत लेख िलिहले. सभे सभेत भाषणे केली. मनू᭭ मृतीचे दहन 
कᱨन ᭭वतंᮢ भारताचे संिवधान िलिहले. बाबासाहबेा᭒ंया या तीᮯ सᳰᮓय आंदोलनामुळे दिलत समाज जागतृ 
झाला. ᭜या᭒यात आ᭜मभान आिण आ᭜मस᭠मान िनमाᭅण झाला. कथे᭒या कᱶ ᮤ᭭थानी असलेल ेमा᭭तर आिण कािशनाथ 
सकपाळ ही पाᮢे आंबेडकरी चळवळी᭒या यगुात वावरत अस᭨याचा ᮧ᭜यय येतो. “मी बाबासाहबेां᭒या पᭃाचा 
जातीचा” असे कािशनाथ सकपाळ ᭥हणतो. यावᱨन ᭜याचा आंबेडकरी चळवळीशी सबंंध आलेला आह ेह े᭭प᳥ होत.े 
ही पाᮢे आंबेडकरी चळवळी᭒या युगात वावरत अस᭨याने ᭜यां᭒यात आ᭜मᮧित᳧चेी भावना िनमाᭅण होणे ᭭वाभािवक 
ठरते. ᭥हणूनच ही दो᭠ही पाᮢे पारंपᳯरक वणᭅ᳞व᭭थेला आ᭪हान दतेात. कामगारात कामगार ᭥हणून जगता येत 
नाही असा अनुभव आ᭨यावर कािशनाथ नोकरी सोडून वᳰकल हो᭛याचा िनधाᭅर करतो.  मा᭭तर ᭭वची कवी आिण 
ᮩा᭥हण असले᭨या रामचरण ितवारीचे गुᱨ ᭥हणून ᮧितमा िनमाᭅण करतात. ही ᮧितमा िनमाᭅण कर᭛यासाठी मा᭭तर 
᭭व᭒या ᭄ानाचा आिण ᭃमतांचा वापर करतात. ᭭व᭒या ᭄ानाचा आिण ᭃमतांचा उपयोग कर᭛याचे ᭭वातं᯦य ᭜यांना 
लोकशाहीिध᳧ीत समाजरचनेमुळे ᮧा᳙ होते. कथांतगᭅत वा᭭तवात महारांना हीन लेखणारा कामगार वगᭅ 
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ᭃमतािध᳧ीत ᮰ेणीनसुार तृतीय ᳴कवा चतुथᭅ ᮰ेणीत मोडतो. माताᮧसाद ितवारी हा फोरमन ᭍लकᭅ  आह ेतर रणछोड 
बॉयलर ᳰफटर आह.े यावᱨन या कामगारांची ᮰ेणी मा᭭तर व कािशनाथ या᭒ंयापेᭃा वगेळी नाही ह े᭭प᳥ होते. माᮢ 
᭭वला उᲬ ᭭थानी ठेव᭛यासाठी आिण दिलतांना हीन लेख᭛यासाठी हा कामगार वगᭅ ज᭠मािध᳧ीत जाती᳞व᭭थचेा 
वापर करतो असा आंतरिवरोध बागुल आप᭨या कथेतून उघड करतात. माणसाचा दजाᭅ ᭜या᭒या ज᭠मावर न᭪ह ेतर 
कतृᭅ᭜वावर आधारलेला असतो या स᭜याचेदशᭅनही ᭜यां᭒या कथेतून घडत.े ह ेस᭜य कथातंगᭅत वा᭭तवात मा᭭तर ᭭वची 
कवी आिण ᮩा᭥हणाचे गुᱨ ᭥हणून जी ᮧितमा िनमाᭅण करतात ित᭒यावᱨन ᮧतीत होते. ᭜यामुळे या अनुभवाला 
कला᭜मकता ᮧा᳙ होते. 

बागुल आप᭨या कथेतनू समाजा᭒या माणुसपणाचा शोध घेतात. समाजा᭒या मनात माणुसकᳱ आह ेपण ही 
माणुसकᳱ आपाप᭨या जातीपुरती मयाᭅदीत आह ेअसा अनभुव᭜यां᭒या कथतेून येतो. कथांतगᭅत वा᭭तवातील कामगार 
कथानायकाला ᭜याची जात िवचारतात. कथानायक ᭜यांना आपली जात न सागंता ᭭वची ᮧभावी कवी ᭥हणून 
ᮧितमा िनमाᭅण करतो. का᳞ कर᭛याची ᮧितभा केवळ उᲬ वणᱮयांकडेच असूशकते असा समज ᱨढ अस᭨याने नायक 
ᮩा᭥हण असेल असे ᭜या कामगारवगाᭅला वाटत.े या कामगार वगाᭅत ᭜याला आदर ᮧा᳙ होतो. कवी रामचरण ितवारी 
तर नायकाला आपला गुᱨ मानतो. पुढे नायकाची जात हलकᳱ अस᭨याच ेउघड होते. मग रामचरण ितवारी आिण 
जमाव ᭜या᭒यावर ह᭨ला करतो. जातीसाठी ᳲहसा करणे ही उᲬ वणᱮयांची परंपराच आह.े ही परंपरा वैᳰदक 
काळापासून अि᭭त᭜वात आह.े वैᳰदक धमाᭅत ᳲहसा मू᭨ययुᲦ मानली गेलेली आह.े तथाकिथत उᲬ वणᱮय वैᳰदक 
धमᭅ᳞व᭭थेनसुार जगतात. वᳰैदक धमाᭅत धमᭅ, अथᭅ, काम व मोᭃ ह ेचार पुᱧषाथᭅ सांिगतलेले आहते. यांतील मोᭃ हा 
पुᱧषाथᭅ ᳲहसेवर आधारलेला आह.े मोᭃ ᭥हणजे मरणोᱫर ᭭वगᭅ ᮧा᳙ होणे. ᭭वगᭅ ᮧा᳙ कर᭛यासाठी वैᳰदक धमᱮयाला 
य᭄ कर᭛याच ेबंधन घाल᭛यात आले आह.े य᭄ात अनेक पशंूचा बळी ᳰदला जात अस.े आव᭫यकतेनसुार नरबळीही 
ᳰदला जात असे. अशा तᮋहचेा य᭄ के᭨यािशवाय वैᳰदक धमᱮयाला ᭭वगᭅ ᮧा᳙ होत नाही. पुढील काळात भगवान 
बु᳍ांनी समाजाला अᳲहसेचा आिण शांतीचा उपदशे केला. ᭜यामुळे तथाकिथत उᲬ वᳶणयां᭒या य᭄सं᭭ थेला धᲥा 
लागला. ᭜यानंा िमळालेले सवᭅ᮰े᳧ ᭭थान नाहीसे झाले. बु᳍ोᱫर काळात ᳲहसेचे मह᭜व पु᭠हा वाढव᭛यात आले. त े
वाढव᭛यासाठी ᳲहसेला ई᳡राचे अिध᳧ान द᭛ेयात आले. तथाकिथत उᲬ वणᱮयांनी महाभारत िनमाᭅण केले. ᭜यात 
᭜यांनी कृषणा᭒या तᲂडून गीता सांिगतली. कृ᭬ण ᭭वतःला ई᳡र ᭥हणवून घतेो. ᳲहसेचे समथᭅन करताना तो ᭥हणतो, 
“मारणारा हा िनिमᱫमाᮢ असतो. ᭜या᭒याकडून मार᭛याचे कायᭅमीच करवनू घतेो. कृ᭬णा᭒या या ᭥हण᭛याचा अथᭅ 
असा कᳱ ᳲहसा माणूस न᭪ह ेतर ई᳡रच करतो. कृ᭬ण पुढे आणखी असेही ᭥हणतो कᳱ, “मरणाᮋयाचा फᲦ दहे मरतो. 
᭜याचा आ᭜मा अमर असतो. ᭥हणजे ᳲहसा करणाᮋयाला पातक लागत नाही अस े कृ᭬णाचे ᭥हणणे आह.े गीतने े
ᳲहसेचेअसे उदािᱫकरण के᭨यामुळे जातीिध᳧ीत समाज ᳲह᮲ बनला. “जातीसगंती माती खावी पण  परजाती सगंती 
हᱫीवᱨन ᳰफᱨ नय ेअसे कथांतगᭅत वा᭭तवातील दवेजी ᭥हणतो. ᭜या᭒या ᭥हण᭛यातून जातीसाठी ᳲहसा करणे ह े
आपले कतᭅ᳞च आह ेह ेसचूीत होते. समाजा᭒या माणूसपणाचा शोध घतेाना जोवर मनात जात आह ेतोवर मनु᭬य᭜व 
िनमाᭅण होऊशकत नाही ह ेस᭜य बागुलांची कथा उघड करते. 

वणᭅ᳞व᭭थेत जगताना माणसाची मानुषता आिण अमानुषता यातं फरपट होत राहते याचा ᮧ᭜यय बागलु 
“जे᭪हा मी चात चोरली होती” या कथतेून दतेात. या पारंपᳯरक समाज᳞व᭭थते माणसाचे माणूसपण ओरबाडून 
घेतले जात ेअसे कथांतगᭅत वा᭭तवातून ᮧतीत होते. वषै᭥य वाᲷाला आले᭨या माणसाला माणूस ᭥हणून जगताना 
परंपरागत समाजरचनेशी िवलᭃण संघषᭅ करावा लागतो. या संदभाᭅत कािशनाथ सकपाळ या पाᮢाचा िवचार 
करता येतो. कथातंगᭅत वा᭭तवात या पाᮢाची मवाली ᭥हणून ᮧितमा समोर येत.े कािशनाथची ही मवाली ᮧितमा 
दहुरेी समाजरचनेतून िनमाᭅण होते. ᳫीिवरोधी पुᱧषसᱫाक ᳞व᭭था हा या समाज᳞व᭭थचेा एक पदर आह.े 
कािशनाथचा मेᱟणा आप᭨या प᳀ीचा खूप छळ करतो. कािशनाथ आप᭨या बिहणी᭒या छळवादी पतीवर ह᭨ला 
करतो. ᭜यातून ᭜याची मवाली ही ᮧितमा िनमाᭅण होते. ᭜या᭒या या ᮧितमेमळेु ᭜याला िशᭃणाला मुकावे लागते. 
कथेतील पुढील ट᭡᭡यावर कािशनाथ कामगाराचे ᳞िᲦ᭜व धारण करतो. ᭜याला आपली मवाली ही ᮧितमा पुसून 
टाक᭛याची नवी संधी िमळत.े माणूस ᭥हणून जग᭛यासाठी नवा अवकाश िमळतो. पण याही अवकाशात जात 
᭜या᭒या माणूस ᭥हणून जग᭛या᭒या आड येते. अथाᭅत जाती᳞व᭭था ही ᭜याला मवाली बनवणाᮋया समाजरचनचेा 
दसुरा पदर ठरते. खरे ᭥हणजे ᳲहसा ही कािशनाथची मूल ᮧेरणा नाही. मानुषता ही ᭜या᭒या मनातील मूल ᮧेरणा 
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आह.े पण पारंपᳯरक समाज᳞व᭭थते माणूस ᭥हणून जग᭛यासाठी ᭜याला अवकाशच िमळत नाही. जे᭪हा असा 
अवकाश िमळतो त᭪ेहा मा᭭तरां᭒या खां᳒ावर तो पडून राहतो. तो ᭜यानंा ᭥हणतो, “मा᭭तर, तु᭥ही मला सावरलं 
नसत ं तर रणछोड ᳴कवा तो कवी रामचरण ितवारी या दोन भुतांपैकᳱ कुणाचा तरी मा᭕या हातून खनू झाला 
असता”. ᭜या᭒या या ᭥हण᭛यातून ᭭वला माणूस ᭥हणून जगता आल ेयाचे समाधान सचूीत होतचे िशवाय ᭭वला शᳫ 
धारण करावे लाग᭛यामागील अगितकताही ᳰदसत.े ᭜या᭒या सभोवतीची जाती᳞व᭭था ᳲह᮲ आह.े ही ᳲह᮲ 
समाजरचना माणसा᭒या मनात असुरिᭃततचेी भावना िनमाᭅण करणारी आह.े या ᳞व᭭थते काशीनाथ एकटा 
एकाकᳱ पडतो. ᭜याला मा᭭तरांची सोबत आह े पण ᳞व᭭थेपुढे मा᭭तरही एकाकᳱ आिण हतबलच आहते. अशा 
᳞व᭭थेपासनू आ᭜मसंरᭃण कर᭛यासाठी ᭜याला शᳫ धारण करावे लागत.े पण ᮧ᭜यᭃ ह᭜यार उगार᭛याची वेळ येते 
ते᭪हा तो काय᳒ाचा वापर करतो. “जातो आिण तुम᭒या फोरमनला इंिडयाची कॉि᭠᭭टᲷुशन सागंतो अस े तो 
रे᭨व᭒ेया कᱰ ᳯटनमध᭨या ᳲह᮲ जमावाला ᭥हणतो.यावᱨन तो ह᭜यार उगार᭛याचे टाळतो ह े ᭭प᳥ होते. कथांतगᭅत 
वा᭭तवातील समाज ᭜या᭒यावर मवाली ही ᮧितमा लाद᭛याचा ᮧय᳀ करतो. पण काशीनाथ काय᳒ाचा आधार 
घेऊन ती अमानषु ᮧितमा ठोकरतो. ही ᭜या᭒या मनातली मानुषता आह.े ᭜या᭒या या मानुषतेच े मूळ बु᳍ काळात 
आिण आंबेडकरी चळवळीत आह.े कािशनाथ सकपाळ ह े पाᮢ महार आह.े महार ह े बु᳍काळातील नाग लोकाचं े
वंशज आहते असे इितहासात आढळत.े नाग लोकांनी भगवान बु᳍ांचा ध᭥म ि᭭वकारलेला होता. ह ेलोक अᳲहसा 
आिण शांतीचा पुर᭭कार कᱨन सदाचारी जीवन जगत असत. ᭜यांचे अधःपतन कर᭛यासाठी उᲬ वᳶणयांनी 
तथागताचंा ध᭥म न᳥ केला. मनू᭭मृतीने चार वणाᲈचे ᱧपांतर हजारो जातᱭत कᱨन नाग लोकांवर महार ही हलकᳱ 
जात लादली.१९᳞ा शतकात बाबासाहबेानंी जातिवरोधी चळवळ सुᱨ केली. ᭜यानंी आप᭨या चळवळीला ब᳍ु 
त᭜व᭄ानातील ᭭वातं᯦य, समता आिण बंधुता या मू᭨यांचा आधार ᳰदला. लढ᭛याचे साधन ᭥हणून भगवान बु᳍ां᭒याच 
अᳲहसेचा वापर केला. काशीनाथ हा आंबडेकरी चळवळीतच घडलेला आह.े ᭜या᭒या मनावर अᳲहसेचा मानुषतचेा 
सं᭭ कार झालेला आह.े ᭜या᭒यावर मवाली ही ᮧितमा लादणाᮋया जाती᳞व᭭थेशी ᭜याचा संघषᭅ होणे अटळच ठरत.े 
तो ही ᮧितमा केवळ नाकाᱨनच थाबंत नाही. कामगारांत  कामगार ᭥हणून जगता येत नाही यामुळे तो नोकरी 
सोड᭛याचा िनणᭅय घेतो. उᲬ िशᭃण घेऊन वᳰकल हो᭛याचा िनधाᭅर करतो.  या िनधाᭅरामुळे ᭜याची शᳫधारी ही 
ᮧितमा पुसून टाकली जाते. माणूसपण ओरबाडून घेणाᮋया समाजरचनेशी तीᮯ संघषᭅ कᱨन कािशनाथ मानवतकेड े
ᮧवास करतो.  

वाᲷाला हलकᳱ जात आललेा माणूस जाती᳞व᭭था मोडून नवी समाजरचना िनमाᭅण कर᭛याची भूिमका 
घेतो असा ᮧ᭜यय बागुला᭒ंया कथेतनू येतो. आपण साधे कामगार आहोत. आपण जाती᳞व᭭था मोडूशकत नाही असे 
रामचरण ितवारी सूचीत करतो. ᭜यावर मा᭭तर ᭥हणतात, “᭥हणूनच आपण न᳞ाचे रचनाकार आहोत”. यावᱨन 
᭜यांची नवी समाज᳞व᭭था िनमाᭅण कर᭛याची भूिमका ᭭प᳥ होते. कोणतीही समाज᳞व᭭था ही मू᭨यांवर 
आधारलेली असत.े कथागत वा᭭तवातील समाजरचना जात या मू᭨यावर आधारलेली आह.े नवी समाजरचना 
िनमाᭅण कर᭛यासाठी मा᭭तर ᭭वातं᯦य, समता, बंधुता आिण अᳲहसा या मू᭨यांचा पुर᭭कार करतात. “᭜या᭒या 
अंगाखाली जी जिमन आिण वर जे आकाश आह े तचे मा᭕या अंगाखाली आिण वर आह”े असे मा᭭तर हल᭍या 
जातीला अ᭭पृ᭫य लेखणाᮋया रामचरण ितवारीला ᭥हणतात. यावᱨन त े᭭वातं᯦य, समता आिण बंधुतचेा पुर᭭कार 
करतात ह े᭭प᳥ होते. ही नवी मू᭨ये राबवणे सोपे नाही. ᭜यासाठी तीᮯ संघषᭅ करणे आव᭫यक आह ेयाची मा᭭तरांना 
जाणीव आह.े न᳞ा मू᭨यांवर आधारलेली नवी समाजरचना िनमाᭅण कर᭛यासाठी मा᭭तर संघषᭅशील भूिमका 
प᭜करतात. ᭜या᭒ंया या संघषाᭅला साधनशुिचतचेा आधार आह.े ते ᭔या समाजरचनते वावरतात ती जाती᳞व᭭था 
ᳲह᮲ आिण छळवादी आह.े कथांतगᭅत वा᭭तवात पारंपᳯरक ᳞व᭭थेपासून ᭜यांना ᭭वची जात चोᱨन ठेवावी लागत.े 
पण रामचरण ितवारी᭒या घरी ᭜यांची जातचोरी उघड होते. रामचरण आिण जमाव ᭜यां᭒यावर कृरपणे ह᭨ला 
करतो. कािशनाथ मा᭭तरांना जमावा᭒या हातून सोडवतो आिण ᭜यांना आप᭨याबरोबर पोिलस ᭭टेशनला ये᭛याचे 
सुचवतो. मा᭭तर पोिलस ᭭टेशनला जा᭛याचे नाकारतात. ते कािशनाथला ᭥हणतात, “मला ᭜यांनी कुठे मारल?े मला 
मनूने मारले”. मा᭭तरां᭒या या ᭥हण᭛यातून ᭜यांना ᳲह᮲ जाती᳞व᭭थेिवᱧ᳍ ᳲहसेचा वापर करायचा नाही ह ेसूचीत 
होते. कथांतगᭅत वा᭭तवात लोकशाहीिध᳧ीत शासन᳞व᭭था अि᭭त᭜वात आह.े या न᳞ा शासन᳞व᭭थते मा᭭तरानंा 
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ᳲह᮲ जाती᳞व᭭थिेवᱧ᳍ काय᳒ाचा वापर कर᭛याचे ᭭वातं᯦य उपल᭣ध आह.े पण मा᭭तरांना लोकमानसात बदल 
घडवून आणायचा आह.े लोकमानसातनू जात न᳥ झा᭨यािशवाय नवी समाजरचना िनमाᭅण होणार नाही ह ेमा᭭तर 
जाणतात. ᳲह᮲ जाती᳞व᭭थेिवᱧ᳍ काय᳒ाचा वापर करणे ᭥हणजे ᳲहसेला ᳲहसेनेच उᱫर दणेे ठरते. ᭜यातनू 
लोकमानसात सडुाची भावना िनमाᭅण होत जाते. समाज ि᭭थितशील बनतो. ᳲहसेवर आधारलेली समाजरचना 
मोडून टाक᭛यासाठीच मा᭭तरांना अᳲहसा या न᳞ा मू᭨याचा पुर᭭कार करणे आव᭫यक वाटत.े बागुला᭒ंया कथतेनू 
“मला तरी संत᭜वाची ᮧितती येत”े असे गो. मा. पवारानंी नागनाथ कोताप᭨ले यानंी संपादीत केले᭨या “सािह᭜य 
आिण समाज” या ᮕंथातील आप᭨या मुलाखतीत ᭥हटले आह.े सामािजक पᳯरवतᭅन करणे हीच ᭜या᭒ंया कथेमागील 
ᮧेरणा अस᭨यामुळे गो. मा. पवारांना सतं᭜वाची ᮧितती येणे अगदी ᭭वाभािवक ठरते. नवी समाजरचना िनमाᭅण 
कर᭛यासाठी नवी मानवी मू᭨ये िनमाᭅण करणे अपᳯरहायᭅ आिण अपयाᭅयी ठरते याचा ᮧ᭜यय बागलुांची कथा दतेे. 
᭜यातून माणसात न᳞ा जािणवा आिण नवे भान िनमाᭅण होत जाते. 
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fL=;kaojhy dkSVqafcd vR;kpkj ,d lkekftd leL;kfL=;kaojhy dkSVqafcd vR;kpkj ,d lkekftd leL;kfL=;kaojhy dkSVqafcd vR;kpkj ,d lkekftd leL;kfL=;kaojhy dkSVqafcd vR;kpkj ,d lkekftd leL;k    
izkizkizkizk----    MkWMkWMkWMkW----    foðy pOgk.kfoðy pOgk.kfoðy pOgk.kfoðy pOgk.k    

vkn’kZ dyk] okf.kT; o foKku egkfo|ky;] nslkbZxat ft- xMfpjksyh- 
,sfrgkfld ik’,sfrgkfld ik’,sfrgkfld ik’,sfrgkfld ik’oZHkweh %&oZHkweh %&oZHkweh %&oZHkweh %&    

L=h vkf.k lekt ;kaps vU;ksU; laca/k vlrkr- L=h gh dqVqac laLFkspk ,d eqyHkwr vk/kkj vkgs- L=h gh ,d 'kDrhsps 
L=ksr vkgs- L=h gh ,d izsj.kk LFkku vkgs- L=h gh lkSan;kps izfrd vkgs- L=h lekt:ih jFkkps nqljs pkd vkgs- L=h;kapk 
lkekftd ntkZ] R;kph ,sfrgkfld ik’oZHkweh] L=h;kaps iz’u] L=h;kaP;k fofo/k leL;k o fL=;kaP;k fodklklkBh Ikz;Ru dj.ks 
vko’;d vkgs- 

dkSVaqfcd vR;kpkj fdaok fglkapkj Eg.kts 'kkjhfjd] 'kkfCnd] ySafxd] ekufld fdaok vkfFkZdNG dj.ks] gqaMk fdaok 
vkfFkZd ekyeRrk ns.;klkBh L=hyk viekuhr dj.ks] fryk f’kohxkG dj.ks fo’ks"k d:u eqyckaG ulysY;k L=hyk fg.ko.ks 
fdaok /kedh ns.ks] nq[kkir dj.ks] t[keh dj.ks] fdaok fiMhr efgyspk tho /kksD;kr vk.k.;kl Hkkx ikM.ks Eg.kts dkSVaqfcd 
vR;kpkj fdaok fglkapkj gks;- Eg.kwu dkSVqafcd vR;kpkj gh ,d tfVy leL;k fuekZ.k >kysyh vkgs-  

Lk|%fLFkrhr Hkkjrkr eghykaojhy dkSVaqfcd vR;kpkjkP;k ?kVuk fnolsafnol ok<r vkgs- ;ko:u vtwugh iq:"kkaph 
ekufldrk cnysyh fnlwu ;sr ukgh- Eg.kwu dqVqackr fL=k;kaojhy gks.kkÚ;k vU;k;] vR;kpkjkps izek.k fnolsfnol ok<rp vkgs- 
L=h gh cq/nherk] 'kkfjjhd {kerk] lt̀uf’kyrk] d"Vdj.;kph /ked] bR;knh ckcrhr iq:"kkais{kk dks.kR;kgh ckcrhr deh 
ulrkauk L=hyk iq:"kkis{kk deh ys[k.;kph o`rh 21 O;k 'krdkrgh dk;e vkgs- fL=;kaojhy vR;kpkj] ySfxad NG gk fL=k;kaoj 
gks.kkÚ;k fgalkpkjkpk vR;ar /kksdknk;d vkf.k dkosckt Nqik izdkj vlwu rks loZp lektke/;s fnlwu ;sr vkgs- uockfydkiklwu 
o;kso`/n L=h gh ;kph f’kdkj cur vkgs- gh Hkkjrklkj[;k yksd’kkgh iz/kku ns’kkr ykftjok.kh ckc vkgs- 

bZ’kkU; HkkjrkrY;k ef.kiwje/;s es efgU;kiklwu R;k jkT;kr cgqla[; vl.kkÚ;k eSrsbZ fo:/n vYila[;kd vl.kkÚ;k 
dqdh vkfnoklh leqnk;kr eksBk la?k"kZ mQkGysyk gksrk- vkfnoklh dqdh leqnk;kP;k efgykaoj eSrsbZ leqnk;kP;k tekokdMwu 
fgalk o tho?ks.;k gYY;kph ekyhdk lq: gksrh- R;krwu ef.kiwj jkT;kr fgald tekokus nksu efgykaph uXu f/kaM dk<rkuk vkf.k 
R;kaP;koj ySafxd vR;kpkj djrkuk fnlr gksrs- gh Hkkjrklkj[;k izxr letY;k tk.kkÚ;k ns’kklkBh gh ?kVuk v’kksHkfu; ckc 
vkgs- ;k ?kVusps loZ Lrjkrwu loZ jkT;krwu fu"ksn dj.;kr vkys- v’kk izdkjs vktgh Hkkjrh; lektkr fL=;kaoj eksB;k izek.kkr 
vU;k; vR;kpkj gksrkauk fnlwu ;srkr- 

txkr FkksM;kQkj Qjdkus iq:"kiz/kku laLd`rhps izkcY; vkgs- L=h gh iq:"kkph eDrsnkjh fdaok gDdkph oLrw vkgs- vls 
ekuwu frps ek.kwl Eg.kwu vfLrRo ukdk:u iq:"kiz/kku laLd`rhus frP;koj vusd fucZ/k o ca/kus yknyh gksrh- o vktgh yknr 
vkgs- gh ca/kus fdaok fu;e L=hps vkfFkZd] dkSVaqfcd] ySafxd] 'kS{kf.kd] lkekftd] jktfd; 'kks"ku djhr gksrs- R;k 'kks"k.kkeqGs 
rh xqykehps th.ks daBr gksrh- L=hyk tsOgk xqykehph tk.kho >kyh rsOgk ;k 'kks"k.kkrwu eqDr gks.;klkBh o ek.kwl Eg.kwu 
tx.;klkBh fryk pGoGhph xjt Hkklw ykxyh- 

20 O;k 'krdkP;k 'ksoVh tkxfrd Lrjkoj L=h;kaP;k leL;kadMs y{k os/k.;kr vkys- Eg.kts 1960 P;k 'ksoVP;k 
VII;koj ;k uO;k L=hpGoGhus lkoZtfud thoukr laiw.kZ txkps y{k os/kys-  1960 P;k n’kdkr vesfjdk] ;qjksih; ns’k] 
vkWLVªsfy;k vkf.k tiku ;sFsk L=heqDrhlkBh y<.kkjs xV eksB;k osxkus iljys- L=hokn Eg.kts fL=;kaP;k gDdkph Hkwfedk ?ks.ks 
gks;- v’kkizdkjs 20 O;k 'krdkaP;k 'ksoVh L=hokn ;k ukokus ,d ufou fopkjizokg vkf.k pGoG iq<s vkyh- Hkkjrh; lektkr 
;k fopkjlj.khpk gGwgGw izlkj o izpkjgh gksr vkgs- 
oSfnd dkGkroSfnd dkGkroSfnd dkGkroSfnd dkGkr    fL=;kaph fLFkrh %&fL=;kaph fLFkrh %&fL=;kaph fLFkrh %&fL=;kaph fLFkrh %&    

oSfnd dkGkr Hkkjrh; fL=;kaph fLFkrh vR;ar izxr gksrh- ;k dkGkr fL=;kauk lektke lekurk gksrh- fryk f’k{k.k] 
fookg] o lairh bR;knhe/;s cjkscjhps LFkku gksrs- mPp&dfu"B u ekurk lekursph okx.kwd feGr gksrh- ijarw mRrj oSfnd 
dkGkr fL=;kadMs c?k.;kpk n`"Vhsdks.k cnyyk- R;keqGs L=hpkfj™;koj ck/kk fuekZ.k >kyh- fL=;kauk f’k{k.kkph la/kh ukdkj.;kr 
vkyh- Eg.kwu fL=;kauk osniBukps Kku 'kD; >kys ukgh- e/;;qxhu dkGkr fL=;kaojhy ca/kus brds tqyeh cur xsys dh] 
fL=;kapk fopkj dks.kh ek.kwl Eg.kwu djhr uOgrs- 

fczVh’kkaP;k vkxeukuarj ;kr lq/kkj.kk >kyh- o lekt lq/kkjdkaP;k iz;RukaeqGs fL=;kaP;k leL;kauk izk/;kU; ns.;kr 
vkys- ;k dky[kaMkr Lokeh n;kuan ljLorh] jktk jkeeksgu jkW;] xksiky x.ks’k xks[kys] U;k;eqrhZ jkuMs ;k lkj[;k vusd 
lektlq/kkjdkauh fL=;kaP;k fLFkrhr lq/kkj.kk dj.;kpk iz;Ru dj.;kr vkysyk vkgs- 

Hkkjrh; fL=;kalkBh g;kp dkGkr egkRek tksfrck Qqys ;kauh L=h f’k{k.kklkBh 'kkGk dk<Y;k- Lokra™;kP;k pGoGhrwu 
vkysY;k eqY;kiSdh L=h&iq:"k lekurk gs eqY; gksrs- L=h iq:"k leku vkgsr vls Eg.k.kkjs tksfrck Qqys ;kuh vkiY;k iRuhyk 
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Eg.kts lkfo=hckbZuk f’kdowu f’k{khdk cuowu L=h f’k{k.kkps izlkj dj.;kps egRoiw.kZ /kMs fnys- R;kuraj jkT;?kVusus L=h&iq:"kkauk 
leku vf/kdkj fnys- fL=;kaP;k mRFkkuklkBh iz;Ru dsys- f’k{k.kkpk izlkj] L=hps vkfFkZd Lokoyacu] L=hyk laj{k.k ns.kkjs 
uoufou dk;ns vfLrRokr vkysys vlys rjh vtwugh fL=;kaojhy vU;k;] vR;kpkj] cykRdkj] fou;HkaxkP;k ?kVuk FkkacysY;k 
ukgh- ,[kkn;k L=hyk lektkr uOgs rj dqVqackr ns[khy L=h vR;kpkjkyk lkeksjs tkos ykxrs- 
la'kks/kukpk mís’la'kks/kukpk mís’la'kks/kukpk mís’la'kks/kukpk mís’k %&k %&k %&k %&    

1- Lkektkrhy dkSVaqfcd vR;kpkjkps Lo:Ik tk.kwu ?ks.ks- 
2- fL=;kaojhy dkSVqafcd vR;kpkj ,d lkekftd leL;k Eg.kwu vH;kl dj.ks- 
3- fL=;kaojhy ok<R;k vR;kpkjkP;k dkj.kkapk 'kks/k ?ks.ks- 
4- L=h vR;kpkjkP;k lanHkkZr lektkph ekufldrk rikl.ks- 
5- L=h vR;kpkjkP;k ifj.kkekapk 'kks/k ?ks.ks- 
6- L=h vR;kpkjk lanHkkZr mik;;kstuk lqpfo.ks- 

Lak’Lak’Lak’Lak’kks/ku i/nrhkks/ku i/nrhkks/ku i/nrhkks/ku i/nrh----%&%&%&%&    
dqVqackr fL=;kaoj gks.kkjs vR;kpkj vizR;{kfjR;k dsys tkr vlY;kus ;k leL;kaps iz;ksxkRed la’kks/ku djrk ;sr ukgh- 

Eg.kwu ;k leL;kaP;k dkj.k o ifj.kkekapk 'kks/k ?ksÅu R;koj mik;;kstuk djrk ;srs- Eg.kwu izLrqr la’kks/kuklkBh fufj{k.k 
i/nrhpk okij d:u gh leL;k lksMfo.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- rlsp nq̧ ;e lkezxhP;k vk/kkjkoj ns[khy rF; ladfyr dsys 
vkgs- ;klkBh xzaFk] ekflds] lkIrkfgds] orZeku i=s bR;knh lk/kukapk okij dsyk vkgs- 
vk’k; fo’ys"vk’k; fo’ys"vk’k; fo’ys"vk’k; fo’ys"k.k %&k.k %&k.k %&k.k %&    

dkSVqafcd vR;kpkjkiklwu efgykaps laj{k.k dj.kkjk dk;nk 2005 ;k dk;n;kuqlkj ^^O;fFkr L=hP;k 'kkjhfjd fdaok 
ekufld o vkjksX;kl lqjf{krrk] ftforkl o dY;k.kkl /kksdknk;d ifjfLFkrhr gks.kkjs okrkoj.k vFkkZr L=hps ySafxd NG] 
ySafxd nq:Ik;ksx] 'kkfCnd fdaok Hkkofud NG vlsr rj rks dkSVaqfcd vR;kpkj fdaok fgalkpkj gks;-^^ 

lekt’kkL=K LVªklP;k ers ^^vR;kpkj Eg.kts v’kh fdz;kdh] T;kr L=hyk t[keh dj.;kph iq:"kkph iq:"kkaph ,Pp 
izrhph {kerk gks;-^^ 

dWEis ;k 'kkL=KkaP;k ers ^^vR;kpkj Eg.kts ,dk O;Drhus nqlÚ;k O;droj 'kkjhfjd gYyk d:u fryk t[keh dj.ks 
gks;-^^ 

v’kkizdkjs- dqVqackrhy ukrsokbZd vlysY;k dks.kR;kgh O;DrhP;k LokLF;] lqj{kk] thou fdaok 'kkjhfjd fdaok ekufld  
gkuh dsyh tkrs- fdaok fryk ladVkr Vkdys tkrs- R;kyk ?kjxqrh fgalk vls Eg.krkr- dkSVqafcd fgalkpkjkeqGs fifMr efgykaph 
la[;k vf/kd vkgs- Eg.kwu dsanz ljdkjus ?kjxqrh fgalsiklwu efgyk laj{k.k dk;nk 2005 vkf.k efgyk laj{k.k fu;e 2006 
ikfjr dsyk vf.k 26 vkWDVkscj 2006 iklwu gk dk;nk ykxw dsyk vkgs- 
?kjxqrh fgalsps Lo:Ik %&?kjxqrh fgalsps Lo:Ik %&?kjxqrh fgalsps Lo:Ik %&?kjxqrh fgalsps Lo:Ik %&    
1111---- ''''kkjhfjd NG %&kkjhfjd NG %&kkjhfjd NG %&kkjhfjd NG %&    

'kkjhfjd NG dj.ks Eg.kts vkjksih O;Drhps vls d`R; gks; dh] T;keqGs fiMhr O;Drhyk 'kkjhfjd +=kl] uqdlku 
fdaok frP;k thokl /kksdk fuekZ.k gksrs- fiMhr L=hoj geyk dsyk tkrks- fryk ekjgku dsyh tkrs- 
2222---- ySafxd NG %&ySafxd NG %&ySafxd NG %&ySafxd NG %&    

ySafxd NG Eg.kts vls vkpj.k dh] ts L=hRokpk nq:Ik;ksx] vieku vf.k frjLdkj dj.ks] frP;koj vkdze.k dj.ks- 
pkfj+™;kaoj la’k; ?ks.ks-  
3333---- ekSf[kd o HkkoukRed NG %&ekSf[kd o HkkoukRed NG %&ekSf[kd o HkkoukRed NG %&ekSf[kd o HkkoukRed NG %&    

ekSf[kd o HkkoukRed NGkr L=hpk pkjpkS?kkleksj vieku dj.ks] frjLdkj dj.ks] ?kk.ksjM;k f’kO;k ns.ks] ftos 
ekj.;kP;k /keD;k ns.ks- 
4444---- vfkFkZd NG %&vfkFkZd NG %&vfkFkZd NG %&vfkFkZd NG %&    

vkfFkZd NGkr vkfFkZd o foÙkh; lalk/kus T;kph fiMhr O;Drh gdnkj vkgs- R;k vkfFkZd xks"Vhaiklwu fiMhr O;Drhyk 
oafpr Bso.ks] fryk L=h/kukiklwu oafpr Bso.ks gks;- 
5555---- ekufld NG %&ekufld NG %&ekufld NG %&ekufld NG %&    

vU;k;xzLr L=hpk vieku dj.ks] fryk Vkspwu cksy.ks] eqy u gks.;kckcr] gqaMk u fnY;kckcr vieku dj.ks] fdaok 
migklkRed cksy.ks- 

v’kkizdkjs dkSVqafcd fglasps izdkj vkgsr-  
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dkSVaqfcd vR;kpkj @fgalkpkjkps oxhZdj.k %&dkSVaqfcd vR;kpkj @fgalkpkjkps oxhZdj.k %&dkSVaqfcd vR;kpkj @fgalkpkjkps oxhZdj.k %&dkSVaqfcd vR;kpkj @fgalkpkjkps oxhZdj.k %&    
1- iRuhyk ekjgku dj.ks- 
2222---- iRuhyk okbZV okx.kwd ns.ks-    
3333---- uofookghr o/kwyk tkG.ks-    
4444---- fo/kok fL=;kaoj vR;kpkj dj.ks-    
5555---- ySafxd nqO;Zogkj dj.ks-    
6666---- iRuhpk ekufld NG dj.ks-    
7777---- o`/n efgyka’kh nqO;Zogkj dj.ks-    
dkSVqfcd vR;kpkjkps oxhZdj.k y{kkr ?ksrY;kuarj vls fnleu ;srs dh] dqVqackr L=hpk ekB;k izek.kr NG dsyk tkrks 

ijarq ;k NGkpk fojks/kkr L=h d/kh rdzkj djhr ukgh- dkSVqafcd vR;kpkjkps Lo:Ik Qkj xaHkhj vlsy rjp R;k lanHkkZr rdzkj 
dsyh tkrs-  
dkSVaqfcd vR;kpkj fuekdkSVaqfcd vR;kpkj fuekdkSVaqfcd vR;kpkj fuekdkSVaqfcd vR;kpkj fuekZ.k gks.;kph dkj.ks %&Z.k gks.;kph dkj.ks %&Z.k gks.;kph dkj.ks %&Z.k gks.;kph dkj.ks %&    

dkSVqafcd vR;kpkjklkBh iq<hy dkj.ks Eg.rk ;sbZy- 
1- n`"V LoHkkokph O;Drh 
2- fod`r O;Drh 
3- e|iku 
4- 'kkjhfjd lq[k izkIr u gks.ks 
5- gqaMk i/nrh 

dkSVqafcd vR;kpkjkps okbZV ifj.kke %&dkSVqafcd vR;kpkjkps okbZV ifj.kke %&dkSVqafcd vR;kpkjkps okbZV ifj.kke %&dkSVqafcd vR;kpkjkps okbZV ifj.kke %&    
dkSVaqfcd vR;kpkjkps lekt thoukoj okbZV ifj.kke gksrs- R;keqGs leL;k fuekZ.k gksrkr- 

1111---- iRuhyk ekjgku dj.;kph leL;k %&iRuhyk ekjgku dj.;kph leL;k %&iRuhyk ekjgku dj.;kph leL;k %&iRuhyk ekjgku dj.;kph leL;k %&    
euq"; gk foosdf’ky] lektf’ky] ifjorZuf’ky izk.kh Eg.kwu vksG[kyk tkrs- ijarw euq"; f’k{khr vls fdaok ulks dkgh 

iq:"k vkiY;k iRuhyk ekjgku djrkr- iRuhyk ekj.;kph leL;k ?kjxqrh fgalsrwu fuekZ.k >kyh vkgs- pkiV ekj.ks] dqzji.ks 
ykFkkekj.ks] rzho osnuk ns.ks] csgks’k gksbZi;Zr ekj.ks] b- irh&iRuhe/;s dkSVaqfcd dkj.kko:u erHksn gksr vlrkr- rh vkiY;k 
eukfo:/n dke djrs Eg.kwu ygkulgku dkj.kko:u ekjgku dsyh tkrs- 
2- o/kwyk tkG.;kph leL;k %&o/kwyk tkG.;kph leL;k %&o/kwyk tkG.;kph leL;k %&o/kwyk tkG.;kph leL;k %& 

vk/kqfud lektkr dkSVqafcd fglkapkjkeqGs uo fookfgr o/kwyk tkG.;kph leL;k fuekZ.k >kysyh vkgs- o/kwyk 
tkG.;kP;k ckrE;k jkst orZeku i=kr okpk;yk feGrkr- uofookfgr o/kwyk tkG.;kps vekuoh dR̀; irh o irhP;k 
ukrsokbZdkadMwu dsyk tkrks- vfydMs o/kwyk tkG.;kP;k ?kVukae/;s lkrR;kus ok< gksr vkgs- R;keqGs uofookfgr o/kwyk 
tkG.;kph leL;k fuekZ.k >kyh vkgs- 
3333---- fo/kok fl=;kaojhy vR;kpkj %&fo/kok fl=;kaojhy vR;kpkj %&fo/kok fl=;kaojhy vR;kpkj %&fo/kok fl=;kaojhy vR;kpkj %&    

fo/kok L=hyk ekgsjps dks.kh toGps ukrsokbZd ulrkr- fdaok fryk vkljk feGr ukgh- v’kkosGh fryk irhP;k 
dqVqackr jgkos ykxrs- tsOgk irhph vpy lairh vlwu rh lkekf;d vlrs- rsOgk rh irhP;k dqVqackr jkgrs- dkj.k rh ekgsjh 
jgk;yk xsyh rj irhph vpy lairh fryk nsr ukgh- rsOgk lkljdMhy eaMGh frpk NG djrkr- lrr ekugkuh djrkr] 
ika<Ú;k ik;kph Mkdh.k Eg.krkr- v’kk izdkjs frpk NG djrkr- R;keqGs fo/kok L=h ?kjxqrh fglsaeqGs cGh Bjrkr- 
4444---- ySafxd nwO;Zogkjkph leL;k %&ySafxd nwO;Zogkjkph leL;k %&ySafxd nwO;Zogkjkph leL;k %&ySafxd nwO;Zogkjkph leL;k %&    

irh vkf.k iRuhP;k ySafxd laca/kkyk lkekftd ekU;rk vlrs- iRuhph bPNk ulrkaukgh vkiys ySafxd lek/kku djkos 
v’kh iq;"kkaph ekufldrk vlrs- R;keqGs vls d`R; L=hyk vkoMr ukgh- iRuhP;k bPNsfo:/n dsysyk ySafxd nwO;ZogkjkeqGs 
?kjxqrh fgaLkk fuekZ.k >kysyh vkgs- 

v’kk vusd leL;k fuekZ.k >kysY;k vkgs- 
fL=;kauk ?kjxqrh fgsalsiklwu laj{k.k dk;nk %&fL=;kauk ?kjxqrh fgsalsiklwu laj{k.k dk;nk %&fL=;kauk ?kjxqrh fgsalsiklwu laj{k.k dk;nk %&fL=;kauk ?kjxqrh fgsalsiklwu laj{k.k dk;nk %&    

fL=;kauk gks.kkÚ;k dkSVqafcd nGkl izfrca/k dj.;klkBh dsanz ljdkjus dkSaaVqfcd fglkpkjkiklwu efgykaps laj{k.k vf/kfu;e 
2005 o fu;e 2006 laiw.kZ Hkkjrkr 26 vkWDVkscj 2026 iklwu ykxw dsysyk vkgs-  
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dkSVaqfcd vR;kpkjkyk izfrca/k dj.kkjk dk;nk %&dkSVaqfcd vR;kpkjkyk izfrca/k dj.kkjk dk;nk %&dkSVaqfcd vR;kpkjkyk izfrca/k dj.kkjk dk;nk %&dkSVaqfcd vR;kpkjkyk izfrca/k dj.kkjk dk;nk %&    
Hkkjrh; lafo/kkukP;k dye 14 uqlkj HksnHkkokiklwu eqDrh] dye 15 vUo;s L=h iq:"k lekurk vf.k dye 21 

vUo;s ftfor o Lokra™;kps laj{k.k dj.;kpk gDd efgykaukgh ns.;kr vkysyk vkgs- rjhgh efgyk dkSVqafcd vR;kpkjkyk cGh 
iMrkr-  

?kjxqrh fglkapkj dk;nk dye 19 ;k dk;n;kP;k vk/kkjs ihfMr efgyk frP;k vFkok frP;k eqykafo:?n gks.kkjs 
vR;kpkj Fkkacow 'kdrd- L=h/ku] nkxnkfx.ks] diMs bR;knhoj rkck feGow 'kdrs-  

Hkkjrh; naM lafgrk 498 v dyek[kkyh iksyhlkr rdzkj nk[ky djrk ;srs R;kpizek.ks Hkkjrh; naMlafgrsP;k dye 
125 varxZr feG.kkÚ;k iksVxh O;frfjDr] vfrfjDr iksVxh] Lor%lkBh rlsp Lo%P;k viR;klkBh ekxrk ;srs- 
lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph    
1- Hkkjacs la- uk- L=h Hkzw.kgR;k vkf.k fL=;kaojhy ok<rs vR;kpkj] iz’kkar iCyhds’kUl] tGxkao- 
2- vkxykos iznhi Hkkjrh; lekt lajpukRed iz’u vkf.k lkekftd leL;k Jh lkbZukFk izdk’ku] ukxiwj- 
3- cks/kudj lq/khj lkekftd la’kks/ku i/nrh- Jh lkbZukFk izdk’ku] ukxiwj- 
4- Hkkxor fo|qr L=hoknh lkekftd fopkj] Mk;eaM iCyhds’kUl] iq.ks- 
5- Rkks’.khoky ,l- vkj- Hkkjrh; lekt leL;k vkf.k iz’u] fo’o ifCy’klZ vWUM fMfLVªC;wVlZ] ukxiwj 
6-  jktdqekj efgyk ,aoe fodkl] vtZqu ifCyds’kUl] ubZ fnYyh- 
7- UkkVk.kh izdk’k ukjk;.k efgyk tkxr̀h ,aoe dkuwu] vfo’dkj ifCy’klZ t;iwj- 
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जागितक तापमान वाढजागितक तापमान वाढजागितक तापमान वाढजागितक तापमान वाढ    आिण मानवी सुरᭃाआिण मानवी सुरᭃाआिण मानवी सुरᭃाआिण मानवी सुरᭃा    
डॉडॉडॉडॉ....    सोनवण ेजीसोनवण ेजीसोनवण ेजीसोनवण ेजी....    एनएनएनएन....    

संरᭃणशाᳫ िवभाग, ᮰ी. पंिडतगुᱧ पाडᱮकर महािव᳒ालय, िसरसाळा-431128 ता.परळी (वै), िज.बीड. 
ᮧ᭭तावना ᮧ᭭तावना ᮧ᭭तावना ᮧ᭭तावना     

जागितक तापमान वाढमानवास िवनाशा᭒या ᳰदशेन े घवेून जात आह.े जागितक तापमान वाढ ᭥हणजेच 
᭜याला परवलीचा श᭣द ᭏लोबल वॉᳺमग हा वापरला जातो. ᭏लोबल वॉᳺमग ᭥हणजेच जागितक तापमान वाढ हा 
िवषय ᭏लोबल आह.े ᭜याला मानव ᭭वतः जवाबदार आह.े मानवाने िनमाᭅण केले᭨या ᮧचंड ᮧदषूणामुळेजागितक 
तापमान वाढीचे मोठे आ᭪हान उभे आह.े मानवी जीवनासाठी ते अ᭜यंत घातक आह.े पृ᭝वीवर यापूवᱮही अनेकवळेा 
जागितक तापमान वाढ झाली होती. ᭜या वेळेसची तापमानवाढ ही पूणᭅतः नसैᳶगक कारणांमुळे झाली होती व 
᭜याही वेळेस पृ᭝वी᭒या वातावरणात आमूलाᮕ बदल झाले होते. स᭟याची तापमानवाढ ही पूणᭅतः मानविनᳶमत 
असून मु᭎य᭜वे हᳯरतगृह वायू पᳯरणामहᳯरतगृह वाय ू पᳯरणामामुळे होत आह.ेपृ᭝वीलगत᭒या वातावरणाम᭟ये 
काबᭅन-डाय-ऑ᭍साईड व अ᭫याच काही अ᭠य घातक वायंूचे ᮧमाण वाढले कᳱ हᳯरतगृह पᳯरणाम 
(GREENHOUSE EFFECT) होतो. पᳯरणामी पृ᭝वी᭒या तापमानात वाढ होत असते.᭜यातून मानवी सरुᭃेचा 
मोठा मोठा ᮧ᳤ िनमाᭅण होत आह े᭜याचा आढावा घे᭛या᭒या दृ᳥ ीने हा शोध िनबंध ᮧ᭭तुत कर᭛यात आला आह.े 
शोधिनबधंाच ेउ᳎ेशशोधिनबधंाच ेउ᳎ेशशोधिनबधंाच ेउ᳎ेशशोधिनबधंाच ेउ᳎ेश    

1. जागितक तापमान वाढ िवषयक आढावा घेणे.  
2. जागितक तापमान वाढीचीकरणे व पᳯरणाम अ᭤यासण.े 
3. जागितक तापमान वाढ आिण मानवी सुरᭃे समोरील आ᭪हानांचाउहापोह करणे. 

सशंोसशंोसशंोसशंोधन प᳍ती धन प᳍ती धन प᳍ती धन प᳍ती : : : :     
ᮧ᭭तुत शोध अ᭟ययनासाठी द᭦ुयम ᳫोतांचा अवलंब कᱨन त᭝यांचे संकलन कर᭛यात आलेले आह.े अ᭟ययन 

िवषयाशी अनुषंिगक त᭝य संकलीत कर᭛यासाठी िवषयाशी िनगडीत ᮧकािशत, अᮧकािशत असलेले शोध अ᭟ययन 
सािह᭜य, संदभᭅᮕंथ, सा᳙ािहके, वृᱫपᮢ,े संशोधन पिᮢका, संकेत ᭭थळे आदी द᭦ुयम साधना᭒या मा᭟यमातून त᭝य 
संकिलत कर᭛यात आलेले आह.े 

स᭟यि᭭थतीत जागितक तापमान वाढीचे मोठे आ᭪हान मानवी जीवानासमोर उभे आह.े कारण मागील 
काळात यापूवᱮ कधीही झालेली नाही एवᲿा झपाᲷानं तापमानवाढ होत आह.े िवषवुवृᱫीय भागातील जी थोडी 
पवᭅत िशखरे िहमा᭒छाᳰदत आहते, ᭜यातील ᳰकिलमांजारो ह े पवᭅत िशखर ᮧिस᳍ आह.े या पवᭅत िशखरावरील 
िहमा᭒छादन इ.स. 1906 ᭒या तुलनते 25 टᲥेच उरल े आह.े आ᭨पस् आिण िहमालयातील िहमन᳒ा माग े हटत 
चाल᭨या आहते. इ.स. 1970 ᭒या दशका पासून नेपाळमधील सरासरी तापमान 10 अंशाने वाढले, तर 
सबैेᳯरयातील कायम᭭वᱨपी िहमा᭒छाᳰदत ᮧदेशात मागील 30 वषाᲈत 10 अंशाने तापमानवाढ नᲂदव᭛यात आली 
आह.े अशी जागितक तापमानवाढीची अनेक उदाहरणं आहते. या तापमान वाढीमुळे पुढील काळात मोठे संकट 
उ᳊वू शकते. मानवा᭒या सरुᭃे᭒या संदभाᭅत िवचार केला असता ह ेएक मोठे आ᭪हान आह.े ᭜याचा आढावा पुढील 
ᮧमाणे घे᭛यात आलेला आह.े 
जागितक तापमान वाढ आिण मानवी सरुᭃ ेसमोरील आ᭪हानजागितक तापमान वाढ आिण मानवी सरुᭃ ेसमोरील आ᭪हानजागितक तापमान वाढ आिण मानवी सरुᭃ ेसमोरील आ᭪हानजागितक तापमान वाढ आिण मानवी सरुᭃ ेसमोरील आ᭪हान    

जागितक तापमान वाढ मानवी आरो᭏यासाठी अ᭜यंत घातक आह.े ह े भौितक वातावरण तसेच नसैᳶगक 
आिण मानवी दो᭠ही ᮧणालᱭ᭒या सवᭅ पैलूंवर पᳯरणाम करते.ह ेमानवा᭒या सामािजक आिण आᳶथक पᳯरि᭭थती आिण 
आरो᭏य ᮧणालᱭवरही पᳯरणामकारक ठरत आह.े ᭜यामुळे ह ेधो᭍याचे गुणक आह.ेही जागितक तापमान वाढ मानवी 
आरो᭏या᭒या ᮧगतीचे दशक कमी करणारे आिण संभा᳞पणे उलट करणारे आह.े हवामानाची पᳯरि᭭थती बदलत 
असताना, वादळ, अित उ᭬णता, पूर, दु᭬ काळ आिण वण᳞ांसह अिधक वारंवार आिण तीᮯ होणारे हवामान आिण 
हवामाना᭒या घटना पािह᭨या जातात. या हवामान आिण हवामाना᭒या धो᭍याचंा आरो᭏यावर ᮧ᭜यᭃ आिण 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 131 

अᮧ᭜यᭃपणे पᳯरणाम होतो, ᭔यामुळे मृ᭜यूचा धोका, असंसगᭅज᭠य रोग, संसगᭅज᭠य रोगांचा उदय आिण ᮧसार आिण 
आरो᭏य आप᭜कालीन पᳯरि᭭थती वाढते.᭏लोबल वॉᳺमगचा अथᭅ फᲦ तापमानवाढ होत नाही, ᭥हणूनच संशोधक 
आिण धोरणकतᱷ "हवामान बदल" हा श᭣द वापरतात . 

जागितक तापमान वाढ झा᭨यामुळे आप᭨या आरो᭏य िवषयक सुिवधा आिण पायाभूत सुिवधावंरही 
पᳯरणाम होत आह,े ᭔यामुळे सावᭅिᮢक आरो᭏य क᭪हरेज (UHC) ᮧदान कर᭛याची ᭃमता कमी होत आह.े अिधक 
मूलभूतपणे, हवामानातील धᲥे आिण वाढणारे ताण जसे कᳱ बदलते तापमान आिण पजᭅ᭠यमान, दु᭬ काळ, पूर आिण 
समुᮤाची वाढती पातळी यामुळे शारीᳯरक आिण मानिसक आरो᭏याच ेपयाᭅवरणीय आिण सामािजक िनधाᭅरक खराब 
होतात. ᭭व᭒छ हवा, पाणी आिण मातीपासून अ᳖ ᳞व᭭था आिण उपजीिवकेपयᲈत हवामान बदलामुळे आरो᭏या᭒या 
सवᭅ पैलूंवर पᳯरणाम होतो. हवामान बदलाला सामोरे जा᭛यासाठी आणखी िवलबं के᭨यास आरो᭏य धोके वाढतील. 
᭜यातून मानवी जीवन संपु᳥ात ये᭛याची भीतीही ᳞Ღ कर᭛यात यते आह.े इतके गंभीर पᳯरणाम जागितक तापमान 
वाढीचे आहते. 

इंटरग᭪हनᭅमᱶटल पॅनेल ऑन ᭍लायमेट चᱶज (IPCC) ᭒या सहा᳞ा मू᭨यांकन अहवालातअसा िन᭬कषᭅ काढला 
आह ेकᳱ हवामानातील जोखीम अिधक वगेाने ᳰदसनू येत आह.े आिण पूवᱮ᭒या अपेᭃेपेᭃा ते अिधक तीᮯ होतील 
आिण वाढ᭜या ᭏लोबल हीᳳटगशी जुळवनू घेणे मानवास अ᭜यंत कठीण जाणार आह.ेअगोदरच 3.6 अ᭣ज लोक 
जागितक तापमान वाढी᭒या दृ᳥ ीन े अितसवंेदनशील भागात राहतात. ᭜यामुळे ᭜या᭒ंया आरो᭏यावर सवाᭅत कठोर 
पᳯरणाम सहन कर᭛याची वळे येत आह.े अशा अितसवंदेनशील ᮧदशेांम᭟ये, गे᭨या दशकात अ᭜यंत हवामाना᭒या 
घटनांमुळे मृ᭜यूचे ᮧमाण कमी असुरिᭃत ᮧदशेांपेᭃा 15 पट जा᭭त होते.2030 ते 2050 दर᭥यान, हवामानातील 
बदलामुळे केवळ कुपोषण, मलेᳯरया, अितसार आिण उ᭬णते᭒या ताणामुळे दरवषᱮ अंदाजे 250,000 अितᳯरᲦ मृ᭜यू 
हो᭛याची अपेᭃा आह.े अशाᮧकारे हवामानातील बदलाचा आरो᭏यावर असं᭎य मागाᲈनी पᳯरणाम होत आह.े 
᭔या᳇ारेमानवाचे मृ᭜यू आिण आजारपण वाढत आह.े  

हवामानातील बदलामुळे मानवी आरो᭏यावर ᮧ᭜यᭃपणे पᳯरणाम होतो.या दृ᳥ ीन े हवामान-सवंेदनशील 
आरो᭏य धो᭍यां᭒या ᮧमाणात आिण पᳯरणामाचा अचूक अंदाज लावणे आ᭪हाना᭜मक आह.े तथािप, व᭄ैािनक 
ᮧगतीमुळे यावर उपाययोजना करणे श᭍य ठरणार आह.े मृ᭜यूचे ᮰ेय ᭏लोबल वॉᳺमगला द᭛ेयास आिण या आरो᭏य 
धो᭍यांचे धोके आिण ᮧमाण अिधक अचूकपणे िनधाᭅᳯरत कर᭛यास याची मदत िमळू शकते. परंतु आंतररा᳦ीय 
᭭तरावर WHO ᭒या अहवालात अस ेनमूद कर᭛यात आले आह ेकᳱ, आजही 2 अ᭣ज लोकांना सरुिᭃत िप᭛या᭒या 
पा᭛याची कमतरता आह.े आिण 600 दशलᭃ लोक दरवषᱮ अ᳖ज᭠य आजारानंा बळी पडतात.5 वषाᭅखालील 
मुलांम᭟ये 30% अ᳖ज᭠य मृ᭜यू होतात. पᳯरणामी हवामानातील ताणतणावांमुळे जलज᭠य आिण अ᳖ज᭠य रोगाचंा 
धोका वाढत अस᭨याचे ᳰदसनू येते. 2020 म᭟ये, 770 दशलᭃ लोकांना उपासमारीचा सामना करावा लागला, 
ᮧामु᭎याने आᳰᮨका आिण आिशयाम᭟ये. हवामान बदलामुळे अ᳖ाची उपल᭣धता, गुणवᱫा आिण िविवधतेवर 
पᳯरणाम होतो, ᭜यामुळे अ᳖ आिण पोषण संकटे वाढत अस᭨याचेही समोर आले आह.े 

हवामान बदला᭒या आरो᭏यावर होणाᮋया पᳯरणामांम᭟ये ᳡सन आिण ᱡदयरोग, लाइम रोग आिण वे᭭ ट 
नाईल ᭪हायरस यांसारखे कᳱटक-सबंंिधत रोग , पाणी- आिण अ᳖-सबंंिधत आजार आिण जखम आिण मृ᭜यू यांचा 
समावेश होतो. ᳲहसक गु᭠हगेारी आिण एकूणच िबघडले᭨या मानिसक आरो᭏याशीही हवामान बदलाचा सबंधं 
अस᭨याचेही िनरीᭃणाअंती ᳰदसून येत आह.े 
जागितक तापमान वाढजागितक तापमान वाढजागितक तापमान वाढजागितक तापमान वाढ    : : : : उपाय योजना उपाय योजना उपाय योजना उपाय योजना     

आज जागितक तापमान वाढीस ᮧितबंध घालणे ही काळाची गरज बनली आह.े ᭜यावर उपाय योजना करणे 
अ᭜यंत आव᭫यक ठरत आह.े जे ᭏लोबल वॉᳺमग थांबवू शकतात अस ेउपाय आहते.  तथािप, ᭏लोबल वॉᳺमग वरील 
उपाय योजनेची अंमलबजावणी कर᭛यासाठी मानव आिण सरकार यांनी एकाच वळेी काम करणे आव᭫यक आह.े  
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᭏लोबल वाᳺमग कमी कर᭛यासाठी आपण वातावरणातील हᳯरतगृह वायंूचे योगदान कमी कᱨ शकतो.  ᭏लोबल 
वॉᳺमग कमी कᱨ शकतो असे उपाय ᭥हणजे गॅसोलीन, वीज आिण ᭏लोबल वॉᳺमगला कारणीभूत असले᭨या आप᭨या 
ᳰᮓयाकलाप कमी करणे. ᭏लोबल वाᳺमग कमी कर᭛याचा दसुरा मागᭅ ᭥हणजे व᭭तूंचा पुनवाᭅपर.  ᭡लाि᭭टक᭒या 
िपश᳞ा, बाट᭨या, कागद ᳴कवा काच यांचा पुनवाᭅपर कᱨन कचरा कमी कᱨ शकतो.  उदाहरणाथᭅ, जे᭪हा आपण 
खा᳒पदाथᭅ खरेदी करतो ते᭪हा ᭡लाि᭭टक᭒या िपश᳞ांऐवजी आपण कापडी िपश᳞ा वापᱨ शकतो.  दसुरे उदाहरण 
᭥हणजे बाटलीतील पाणी िपऊन झा᭨यावर;  आ᭥ही ते पु᭠हा वापᱨ शकतो ᳴कवा आमची ᭭वतःची बाटली वापᱨ 
शकतो.  या सवाᲈचा पुनवाᭅपर झा᭨यास मानव जगंलतोड कमी कᱨ शकतो आिण पयाᭅवरण वाचिव᭛यास मदत कᱨ 
शकतो.  िशवाय, वापरात नस᭨यास वीज बंद करा.  ह ेहजारो काबᭅन डायऑ᭍साइड वाचव ूशकत ेआिण ऊजाᭅ बचत 
करणारे उ᭜पादन खरेदी कᱨ शकते कारण ते खचᭅ वाचवत ेआिण पयाᭅवरण वाचवते. 

 शेवटी, मानवाने उघᲽावर कोरडी पाने जाळणे ᳴कवा कचरा जाळणे थांबवले पािहजे.  ᭡लाि᭭टकसह 
कचरा जाळ᭨यास ते काबᭅन डायऑ᭍साइड आिण िवषारी वायू सोडेल.  यािशवाय, पृ᭝वीचे तापमान वाढत 
अस᭨याने सरकारने जंगलतोड कमी करावी.  झाडांमुळे पृ᭝वीवरील तापमान सुधार᭛यास मदत होईल. 

जागितक तापमान वाढीच े पᳯरणाम सवᭅᮢ  जाणवत असून अिलकड᭒या वषाᲈत जगभरात उ᭬णते᭒या 
लाटांमुळे हजारो लोकांचा मृ᭜यू झाला आह ेही घटना आगामी घटनांची एक सचुना आह ेअसे ᭥हणता येईल. 1990 
पासून अंटाᳶ᭍टकामधील जवळजवळ चार ᳯᮝिलयन मेᳯᮝक टन बफᭅ  िवतळला आह.े जर आपण आप᭨या स᭟या᭒या 
गतीने जीवा᭫म इंधन जळत रािहलो तर नकुसानाचा दर वाढू शकतो, काही त᭄ ᭥हणतात, ᭔यामुळे पुढील 50 त े
150 वषाᲈम᭟ये समुᮤाची पातळी अनके मीटरने वाढेल आिण जगभरातील ᳰकनारी समुदायांचा नाश होईल.जागितक 
तापमानाचे पृ᭝वीवर होणा-या अनेक पᳯरणामांपैकᳱ आतापयᲈतचा सवाᭅत जा᭭त ᳰदसणारा पᳯरणाम ᭥हणजे िहमन᳒ा 
आिण समुᮤातील बफᭅ  िवतळणे होय. यासार᭎या पᳯरणामातून मानवी जीवना समोर मोठे आ᭪हान उभे राᱠ शकते. 
समारोप समारोप समारोप समारोप     

आज जागितक तापमान वाढीचे मोठे आ᭪हान मानवी जीवानासमोर उभे आह.े ᭏लोबल वॉᳺमग ही सवᭅ 
मानवांसाठी एक गंभीर सम᭭या बनल े आह.ेअनेक शाᳫ᭄, िशᭃणत᭔᭄, राजकारणी, एनजीओ, भूगोलशाᳫ᭄, 
पयाᭅवरण शाᳫ᭄ ᭏लोबल वॉᳺमग᭒या अ᭤यासात गभंीरपणे गुंतलेल े आहते.  ᭏लोबल वॉᳺमगची कारणे, पᳯरणाम 
आिण उपाय यावर चचाᭅ करणे, िव᳣ेषण करणे आिण ᭜याचें ᭭प᳥ीकरण करणे अ᭜यंत आव᭫यक आह.े  गे᭨या एक त े
दोन शतकांम᭟ये पृ᭝वी᭒या पृ᳧भागाजवळ हवेचे सरासरी तापमान वाढ᭛याची ही भयानक घटना आह.े  20 ᳞ा 
शतका᭒या म᭟यापासून हवामान शाᳫ᭄ांनी हवामानातील िविवध घटनांचे (जसे कᳱ तापमान, पजᭅ᭠य आिण वादळे) 
आिण हवामानावरील संबिंधत ᮧभावाचंे (जसे कᳱ सागरी ᮧवाह आिण वातावरणाची रासायिनक रचना) 
तपशीलवार िनरीᭃणे गोळा केली आहते.ही िनरीᭃणे सूिचत करतात कᳱ भूगभᱮय काळा᭒या सुᱧवातीपासून पृ᭝वीच े
हवामान जवळजवळ ᮧ᭜येक क᭨पनीय कालखंडात बदलले आह ेआिण ᳰकमान औ᳒ोिगक ᮓांती᭒या सुᱧवातीपासनू 
मानवी ᳰᮓयाकलापांचा ᮧभाव हवामान बदला᭒या अगदी फॅिᮩकम᭟ये खोलवर िवणलेला आह.े ᭔यातून मानवाचे 
अि᭭त᭜व पणाला लागले अस᭨याचे ᳰदसून यतेे. 
सदंभᭅ ᮕंथ सचूी सदंभᭅ ᮕंथ सचूी सदंभᭅ ᮕंथ सचूी सदंभᭅ ᮕंथ सचूी     
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मराठी किवततेील आई मराठी किवततेील आई मराठी किवततेील आई मराठी किवततेील आई : : : : एक आकलनएक आकलनएक आकलनएक आकलन    
    

                    ᮧाᮧाᮧाᮧा. . . . ᮧिवण रंᮧिवण रंᮧिवण रंᮧिवण रं. . . . पारीखपारीखपारीखपारीख    
एमएमएमएम. . . . एएएए. (. (. (. (मराठीमराठीमराठीमराठी) ) ) ) नटेनटेनटेनटे, सटेसटेसटेसटे       

                            
 जे᭪ हा  दडुᱮत दोन भाकरी असतात व खाणारे ितघेजण असतात ते᭪ हा मला भकू नाही;असे ᭥ हणणारी आई 

ही खरोखरच ᭜ यागाची दवेी असते. कोणताही महापुᱧष घडतो; तो ᭜ या᭒ या आई᭒ या ᮧेमान,े सं᭭  कारानेच. आईची 
माया ही आभाळासारखी िवशाल असते. आई ᳰकतीही अडाणी, अिशिᭃत असली तरी आप᭨ या बाळाला आयु᭬ याचा 
पिहला धडा तीच िशकिवते. आई᭒ या सं᭭ कारान,े ᮧेमाने व ᭜ यागान ेघडले᭨ या अनेक महान ᭪ य᭍ ती आप᭨ या दशेात 
होऊन गे᭨ या. ᭜ यांनी आप᭨ या कतृᭅ᭜ वाची वेल दशेातच न᭪ ह ेतर संपूणᭅ जगात वाढिवली. छᮢपती िशवराय, ᭭ वामी 
िववेकानंद, महा᭜ मा गांधी, साने गुᱧजी यासारखी ᳰकतीतरी नावे आप᭨ याला सांगता येतील.  

 मराठी वाङमयात अनके लखेक व कवᱭनी ᭜ यां᭒ या लेखनीतून आईचे वणᭅन केले आह.े  आई᭒ या आठवणी, 
थोरवी व आई नस᭨ याने होत असलेला िवरह अनके कवᱭनी आप᭨ या का᭪ यवाङमयातून ᭪ य᭍ त केला आह.े मराठी 
संतवाङमयात ब-याच सतंांनी िवᲸलाला आईची उपमा ᳰदली आह.े 

यगे यगे िवठाबाई यगे यगे िवठाबाई यगे यगे िवठाबाई यगे यगे िवठाबाई | | | | माझ ेपढंरीच ेआई माझ ेपढंरीच ेआई माझ ेपढंरीच ेआई माझ ेपढंरीच ेआई ||||||||    
 ᭜ याचᮧमाणे सतं ᭄ाने᭫  वरानंा स᳍ुा माऊली ᭥ हणून सबंाधंल ेजात.े आईची आप᭨ या बालकाᮧती असल᭨े या 

जवळीकतेमुळेच ह ेसंबोधन संतांनी जाणीवपवूᭅक केलेले ᳰदसून येते.  
उदाउदाउदाउदा. . . . ᭄ाना᭄ाना᭄ाना᭄ानाबाई आई आतᭅ तझु ेपायी बाई आई आतᭅ तझु ेपायी बाई आई आतᭅ तझु ेपायी बाई आई आतᭅ तझु ेपायी | | | | धावूिनया येई दडुदडुाधावूिनया येई दडुदडुाधावूिनया येई दडुदडुाधावूिनया येई दडुदडुा||||||||    

संत तकुाराम आप᭨या गाथतेील अभंग ᮓ. १५६५ म᭟ ये मातेचे वणᭅन करताना अस े᭥ हणतात कᳱ,  
मातेिचय ेिचᱫी मातेिचय ेिचᱫी मातेिचय ेिचᱫी मातेिचय ेिचᱫी | | | | अवघी बाळकाची ᳞ा᳙ी अवघी बाळकाची ᳞ा᳙ी अवघी बाळकाची ᳞ा᳙ी अवघी बाळकाची ᳞ा᳙ी ||||||||११११||||||||    
देह िवसरे आपलुादेह िवसरे आपलुादेह िवसरे आपलुादेह िवसरे आपलुा| | | | जवळी घतेा शीण गलेा जवळी घतेा शीण गलेा जवळी घतेा शीण गलेा जवळी घतेा शीण गलेा ||||||||२२२२||||||||    

 आई᭒ या िच᭜ तात बालकांिवषयी अ᭜ यांितक माया भरललेी असते. मुला᭒ या िवचारानंीच ितचे िच᭜ त ᭪ यापून 
रािहलेले असते. ᭜ या बाळाला जवळ घतेले ᭥ हणजे ती आपले देहभान िवसरते. ित᭒ या सवᭅ ᮰माची ितला  
आठवणसु᳍ा राहत नाही.  

 संत तुकाराम महाराज एवᲿावरच न थांबता अभंग ᮓ. १७५९ म᭟ ये माते᭒ या ᮰े᭬ ठ᭜ वाची महती ᭪ य᭍ त 
करतात.  

लकुेराचं ेिहतलकुेराचं ेिहतलकुेराचं ेिहतलकुेराचं ेिहत| | | | वाह ेमाऊलीच ेिचᱫवाह ेमाऊलीच ेिचᱫवाह ेमाऊलीच ेिचᱫवाह ेमाऊलीच ेिचᱫ||||||||११११||||||||    
ऐसी कळव᭩याची जाती ऐसी कळव᭩याची जाती ऐसी कळव᭩याची जाती ऐसी कळव᭩याची जाती | | | | करी लाभा िवण ᮧीतीकरी लाभा िवण ᮧीतीकरी लाभा िवण ᮧीतीकरी लाभा िवण ᮧीती||||||||२२२२||||||||    

पोटी भार वाह ेपोटी भार वाह ेपोटी भार वाह ेपोटी भार वाह े| | | | ᭜याच ेसवᭅ᭭ वही साहे᭜याच ेसवᭅ᭭ वही साहे᭜याच ेसवᭅ᭭ वही साहे᭜याच ेसवᭅ᭭ वही साह|े|||||||३३३३||||||||    
आईचा िचᱫाला नेहमी मुलाचे क᭨याण ᭪हावे असेच वाटत असते. मुलाकडून लाभ घे᭛याची कोणतीच 

इ᭒छा आई᭒या मनात नसते. तरी ती ᭜या᭒यावर ᮧेम करते. ᭔या मुलाच ेओझे ती नऊ मिहने पोटात बाळगत े᭜याचा 
ती सवᭅ᭭ व सांभाळ करते आिण ᭜यासाठी क᭬ ट ती उपसते. अशा समपᭅक श᭣दात संत तकुारामांनी माते᭒या 
᭭वभावाची गुणवैिश᭬Ჷे या का᳞पंᲦᳱत सांिगतलेली आहते. 

 समथᭅ रामदास दासबोध या ᮕंथा᭒ या ितसᮋया दशकात आई᭒या ᭭वभावाचे वणᭅन खालील का᳞पंᲦᳱत 
करतात. 

पुᮢ  वभैवहीन िभकारीपुᮢ  वभैवहीन िभकारीपुᮢ  वभैवहीन िभकारीपुᮢ  वभैवहीन िभकारी    ||||    माता तसैाची अगंीकारी माता तसैाची अगंीकारी माता तसैाची अगंीकारी माता तसैाची अगंीकारी ||||||||    
दगदला दखेोनी अतंरी दगदला दखेोनी अतंरी दगदला दखेोनी अतंरी दगदला दखेोनी अतंरी | | | | ᭜या᭒या दःुख ेदःुखव े᭜या᭒या दःुख ेदःुखव े᭜या᭒या दःुख ेदःुखव े᭜या᭒या दःुख ेदःुखव े||||||||    
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  मुलाला ᳰकतीही दःुख, दाᳯर᳉ आले तरी संपूणᭅ जग ᭜याला सोडून दईेल परंतु ᭜याची आई/माता ᭜याला आह े
तसाच ᭭वीकारत.े ᭜या᭒या सखुाने आनंदी तर दःुखाने ᭪ याकूळ, अधीर होते. 

 रा᳦संत तुकडोजी महाराजानंी सु᳍ा ᮕामगीतते आईचे वणᭅन केले आह.े 
िव᳒ा गᱧुᱟिन थोर िव᳒ा गᱧुᱟिन थोर िव᳒ा गᱧुᱟिन थोर िव᳒ा गᱧुᱟिन थोर | | | | आदशᭅ मातेच ेउपकारआदशᭅ मातेच ेउपकारआदशᭅ मातेच ेउपकारआदशᭅ मातेच ेउपकार    ||||    

गभाᭅपासिून ितच ेसं᭭ कार गभाᭅपासिून ितच ेसं᭭ कार गभाᭅपासिून ितच ेसं᭭ कार गभाᭅपासिून ितच ेसं᭭ कार | | | | बालकावंरी बालकावंरी बालकावंरी बालकावंरी ||||    
  िव᳒ा ही गुᱧ पेᭃा मोठी असते. िव᳒ा माणसाला जगायला िशकवते. िव᳒चेी सुᱧवात गभाᭅम᭟ये वाढणाᮋया 

बालका᭒या वाढीबरोबर सुᱨ होते. आदशᭅ माता ह े जाणते ᭜यापरीने आपले वतᭅन ठेवते. आप᭨या बालकाला 
घडव᭛याचा ᮧय᳀ करते. तकुडोजी महाराज एवᲿा वरच न थाबंता पुढील का᳞पंᲦᳱतून आईची थोरवी ᳰकती 
अगाध आह ेते सागंतात. 

िज᭒या हाती पाळ᭛याची दोरी िज᭒या हाती पाळ᭛याची दोरी िज᭒या हाती पाळ᭛याची दोरी िज᭒या हाती पाळ᭛याची दोरी ||||    तीच जगात ेउ᳍ारी तीच जगात ेउ᳍ारी तीच जगात ेउ᳍ारी तीच जगात ेउ᳍ारी ||||    
ऐसी वᳶणली मातचेी थोरवीऐसी वᳶणली मातचेी थोरवीऐसी वᳶणली मातचेी थोरवीऐसी वᳶणली मातचेी थोरवी    ||||शेकडो गᱧुिनही शेकडो गᱧुिनही शेकडो गᱧुिनही शेकडो गᱧुिनही ||||||||    

  आई᭒या हातात असणारी पाळ᭛ याची दोरी ही जगा᭒या क᭨याणासाठी असते. आप᭨या बाळाला एक आदशᭅ 
नागᳯरक बनिव᭛याचा ितचा ᮧय᳀ हा थोर आह.े मराठी वाᲪयातील वाि᭨मकᳱ, गीत रामायणकार ᭥हणून ᭔यानंा 
ओळखले जाते, ते थोर कवी ग. ᳰद. माडगूळकर आप᭨या का᳞पंᲦᳱतून ᭥हणतात कᳱ, 

कौस᭨यिेवण राम न झालाकौस᭨यिेवण राम न झालाकौस᭨यिेवण राम न झालाकौस᭨यिेवण राम न झाला, , , , दवेकᳱपोटी कृ᭬ण ज᭠मलादवेकᳱपोटी कृ᭬ण ज᭠मलादवेकᳱपोटी कृ᭬ण ज᭠मलादवेकᳱपोटी कृ᭬ण ज᭠मला    ||||    
िशवरायाचं ेचᳯरᮢ घडवीिशवरायाचं ेचᳯरᮢ घडवीिशवरायाचं ेचᳯरᮢ घडवीिशवरायाचं ेचᳯरᮢ घडवी,,,,    माय िजजाबाई माय िजजाबाई माय िजजाबाई माय िजजाबाई ....................    

 राम आिण कृ᭬ण यांनासु᳍ा या इहलोकांवर ये᭛यासाठी कौस᭨या व दवेकᳱ यांची िनवड करावी लागली. 
᭜यां᭒या उदरी ज᭠म घवेून आप᭨या कायᭅकतृᭅ᭜वाने ᭜यानंी दवे᭜वाला गवसणी घातली. िशवरायांसारखा सावध नतेा, 
कुशल संघटक, िहकमती लढव᭦या, आदशᭅ पुᮢ व न᳞ा युगाचा िनमाᭅता राजा घडू शकला तो आई िजजाऊं᭒या 
सं᭭ कारातनू, ᭜यागातून व पᳯर᮰मातून. 

 आई ही ᳞Ღᳱ नसून आप᭨या बालकाचा मनो᳞ापार घडवणारी मनोभूमी असते फ. मु. ᳲशद ेआईचे िचᮢण 
खालील का᳞पंᲦᳱतून करतात –  

आई एक नाव असतंआई एक नाव असतंआई एक नाव असतंआई एक नाव असतं    
घरात᭨या घरात गजबजलले ंगाव असतंघरात᭨या घरात गजबजलले ंगाव असतंघरात᭨या घरात गजबजलले ंगाव असतंघरात᭨या घरात गजबजलले ंगाव असतं    

  घराला घरपण येते ते आई᭒या अस᭛ याने. आई ही विडलांनी बांधले᭨या घराला उभार᭛याच े काम करत 
असते. ᭜यामुळे ती घरात असते ते᭪हा एका गजबजले᭨या गावाᮧमाणे वाटते.  

आई असत ेज᭠माची िशदोरीआई असत ेज᭠माची िशदोरीआई असत ेज᭠माची िशदोरीआई असत ेज᭠माची िशदोरी    
सरतही नाही आिण उरतही नाहीसरतही नाही आिण उरतही नाहीसरतही नाही आिण उरतही नाहीसरतही नाही आिण उरतही नाही    

 एक वेळ गगंेचे पाᮢ कोरडे पडेल. माᮢ आईची माया ही क᭨ पांतीही न आटणारी, न सुकणारी अस᭨यानेही 
िशदोरी सरतही नाही आिण उरतही नाही. 

नसत ेत᭪ेहानसत ेत᭪ेहानसत ेत᭪ेहानसत ेत᭪ेहा    
घरात᭨या घरात ग᭨ बघरात᭨या घरात ग᭨ बघरात᭨या घरात ग᭨ बघरात᭨या घरात ग᭨ बललले ंगाव असतंललले ंगाव असतंललले ंगाव असतंललले ंगाव असतं    ||||    

  आईचं नसणं ᭥हणजे जीवनातील भयानक िवष᭛ णता....सु᭠ नता, भणभणाट होय. ᭥ हणून कवᱭचं ह ेगलबलणं 
᭥हणजे कोमेजणं आह.े आई᭒ या नस᭛ याने जाणवते ती एक िवशाल पोकळी जी कधीही भᱨन येत नाही. 

 आप᭨या मुलाबाळांसाठी अहोराᮢ क᳥णारी, वेगवगे᭩या हाल अपे᭬ टा भोगणारी आई/माय आप᭨याला 
वामन ᳲनबाळकर यां᭒या माय या किवतते भेटत.े 

काळी काळीकाळी काळीकाळी काळीकाळी काळी,,,,    कृश देहकृश देहकृश देहकृश देह, , , , ती अस ेमाझी मायती अस ेमाझी मायती अस ेमाझी मायती अस ेमाझी माय    
वणवण सकाळपासनूवणवण सकाळपासनूवणवण सकाळपासनूवणवण सकाळपासनू, , , , मोळीसाठी रानात जायमोळीसाठी रानात जायमोळीसाठी रानात जायमोळीसाठी रानात जाय    
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 घराचा आधारवड, मुलाबाळांची सावली बनून राबराबणारी माय जे᭪ हा अचानक मरण पावत;े त᭪ेहा 
कुटंुबातील मुलाबाळाचंी अव᭭था कशी होते याचे दाहक वणᭅन वामन ᳲनबाळकर खालील का᳞पंᲦᳱत करतात. 

हबंरडा फोडला आ᭥हीहबंरडा फोडला आ᭥हीहबंरडा फोडला आ᭥हीहबंरडा फोडला आ᭥ही,,,,    तो िवरला वाᮋयावरतो िवरला वाᮋयावरतो िवरला वाᮋयावरतो िवरला वाᮋयावर    
माय तरी सोडून गलेीमाय तरी सोडून गलेीमाय तरी सोडून गलेीमाय तरी सोडून गलेी,,,,    िच᭨ लेिच᭨ लेिच᭨ लेिच᭨ ले िप᭨ल ेवाᮋयावर िप᭨ल ेवाᮋयावर िप᭨ल ेवाᮋयावर िप᭨ल ेवाᮋयावर    

  आज जरी कवी मोठा झाला असला तरी ᭜याला गतकाळातील अनुभव, मायची आठवण सतत यतेे. ᭜याला 
᭜या᭒या मायसारखी ᳫी िजथे ᳰदसत ेते᭪हा तो भाविनक होतो. याचे कᱨण िचᮢण तो खालील का᳞पंᲦᳱतून ᳞Ღ 
करतो. 

शोधत ेमाझी नजरशोधत ेमाझी नजरशोधत ेमाझी नजरशोधत ेमाझी नजर,,,,    माय आता मी उदास होतोमाय आता मी उदास होतोमाय आता मी उदास होतोमाय आता मी उदास होतो    
ᳰदसता कृश मोळीवालीᳰदसता कृश मोळीवालीᳰदसता कृश मोळीवालीᳰदसता कृश मोळीवाली,,,,    मोळी ितची िवकत घेमोळी ितची िवकत घेमोळी ितची िवकत घेमोळी ितची िवकत घेतोतोतोतो    

  कवी ‘यशवंत’᭜ यां᭒ या‘आई’ या किवतते खालील का᳞पंᲦᳱ᳇ारे आई᭒या उणीवपणाची जाणीव कᱨन 
दतेात. 

आई ᭥हणोिन कोणी आई ᭥हणोिन कोणी आई ᭥हणोिन कोणी आई ᭥हणोिन कोणी | | | | आईस हाक मारीआईस हाक मारीआईस हाक मारीआईस हाक मारी    
ती हाक यईे कानीती हाक यईे कानीती हाक यईे कानीती हाक यईे कानी    | | | | मजहोयशोककारीमजहोयशोककारीमजहोयशोककारीमजहोयशोककारी    ||||    

  कवी जे᭪हा आई! ही हाक ऐकतो ते᭪हा ᭜याचेमन ᳞ाकूळ होते. एक ᭠ युन᭜ व, उणीव मनाला जाणवत.े मन 
दःुख सागरात बुडते. अशी केिवलवाणी अव᭭था कवी यशवतं यांना उदास करत.े पुढे यशवंत आई िवषयी᭒या 
आप᭨या भावना ᳞Ღ करताना असे ᭥ हणतात 

ही ᭠ युही ᭠ युही ᭠ युही ᭠ युनता सुखाची नता सुखाची नता सुखाची नता सुखाची | | | | िच᭜ तािच᭜ तािच᭜ तािच᭜ ता सदा िवदारी  सदा िवदारी  सदा िवदारी  सदा िवदारी ||||    
᭭वामी ित᭠ही जगाचा आईिवना िभकारी᭭वामी ित᭠ही जगाचा आईिवना िभकारी᭭वामी ित᭠ही जगाचा आईिवना िभकारी᭭वामी ित᭠ही जगाचा आईिवना िभकारी||||||||    

  सवᭅ सुखा᭒या राशी पायाभोवती लोटांगण घालीत अस᭨या तरी आईिवना ᭜या िनरथᭅक वाटतात. 
᭔या᭒याजवळ आई नाही; ᭜या᭒याजवळ काही नाही.कवी यशवंत यांना ित᭠ही जगाचा ᭭वामी सु᳍ा आई िवना 
िभकारी वाटतो.  

  माधव ᭔ युिलयन ह े᭜ यां᭒ या किवतेत आई िवषयी᭒या आप᭨या भावना ᳞Ღ करताना असे ᭥ हणतात कᳱ.  
ᮧेमस् ᮧेमस् ᮧेमस् ᮧेमस्     वᱧप आई वᱧप आई वᱧप आई वᱧप आई | | | | वा᭜ सवा᭜ सवा᭜ सवा᭜ स᭨ य᭨ य᭨ य᭨ यᳲसधु आईᳲसधु आईᳲसधु आईᳲसधु आई    

बोलाव ुतजू आता बोलाव ुतजू आता बोलाव ुतजू आता बोलाव ुतजू आता | | | | मी कोण᭜ यामी कोण᭜ यामी कोण᭜ यामी कोण᭜ या उपायी उपायी उपायी उपायी????    
  ‘आई’ ही ᮧेमाचे आगर असत.े वा᭜ स᭨याचा सागर असते. आईची थोरवी मोठी आह.े आईचा िवरह मनाला 

पोखरतो. असा कोणता मागᭅ आह े ᭔यामुळे ती परत भटेेल? असा ᮧ᳤ माधव ᭔ युिलयनयांना वरील का᳞पंᲦᳱत 
पडला आह.े 

““““िव᳒ािव᳒ािव᳒ािव᳒ा, , , , धनधनधनधन,,,,    ᮧित᳧ा लाभ ेमला अताहीᮧित᳧ा लाभ ेमला अताहीᮧित᳧ा लाभ ेमला अताहीᮧित᳧ा लाभ ेमला अताही    
आईिवण ेपरी मीहा पोरकाच राहीआईिवण ेपरी मीहा पोरकाच राहीआईिवण ेपरी मीहा पोरकाच राहीआईिवण ेपरी मीहा पोरकाच राही””””    

  सवᭅ न᳒ांम᭟ये गंगा नदी जशी पिवᮢ आह;े तसे सवᭅ ᮧेमाम᭟ये आईचे/मातेचे ᮧेम ह ेमह᭠ मंगल आह.े मातृᮧेम 
हचे सवᭅ ᮧेमाचे उगम ᭭थान आह.े ह े ᮧेम ᭔याला िमळत नाही. या ᮧेमापासून जो पोरका होतो; ᭜याला इतर सारे 
िमळूनही काहीच िमळत नाही. ᭥हणून माधव ᭔ युिलयन ᭥हणतात, आईिशवाय सवᭅ ऐ᳡यᭅ असूनही मी पोरकाच 
आह.े 

 आई िवरहाने ᳞ाकुळ झालेली अशीच एक किवता इंᳰदरा संत यांनी िलिहली आह.े᭜या आप᭨या का᳞पंᲦᳱत 
खालील वणᭅन करतात. 

ठरवल ेमठरवल ेमठरवल ेमठरवल ेमनापाशीनापाशीनापाशीनापाशी, , , , बोलायच ेᳰकतीतरीबोलायच ेᳰकतीतरीबोलायच ेᳰकतीतरीबोलायच ेᳰकतीतरी,,,,    
िनजिुनया मांडीवरी िनजिुनया मांडीवरी िनजिुनया मांडीवरी िनजिुनया मांडीवरी ... ... ... ... ᳰकती लाबं वाटे काळᳰकती लाबं वाटे काळᳰकती लाबं वाटे काळᳰकती लाबं वाटे काळ,,,,    
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आई कधी भटेशीलआई कधी भटेशीलआई कधी भटेशीलआई कधी भटेशील????    जीव झाला उतावीळजीव झाला उतावीळजीव झाला उतावीळजीव झाला उतावीळ................    
  जगातील आले᭨या कटूअनुभवांच ेकथन आप᭨या आई᭒या मांडीवर डोके ठेवनू करायचे. आप᭨या मनातील 

सवᭅ काही ितला सांगायचे. ᭜या सागं᭛यात, बोल᭛यात कस᭨याही संकोचाचा, लपवाछपवीचा पडदा राहत नाही. 
अशी हᲥाची जागा जे᭪हा उरत नाही. ते᭪हा चालणारा काळसु᳍ा खूप मंद गतीन ेचालताना जाणवतो. आई कधी 
भेटेल? या िवरहाने जीव उतावीळ होतो. असा भाव इंᳰदरा संत वरील का᳞पंᲦᳱतूनमांड᭨ या आहते.  

 किववयᭅ नारायण सुवᱷ यांनीसु᳍ा आप᭨या का᳞ात आईचे छᮢ हारव᭨यानंतर मुलाबाळांची जी अव᭭था 
होते; या᭒या कटू आठवणी खालील का᳞पंᲦᳱतून ᳞Ღ करतात. 

᭜याच राᮢी आ᭥ही पाचानंी᭜याच राᮢी आ᭥ही पाचानंी᭜याच राᮢी आ᭥ही पाचानंी᭜याच राᮢी आ᭥ही पाचानंी, , , , एकमकेासं िबलगनूीएकमकेासं िबलगनूीएकमकेासं िबलगनूीएकमकेासं िबलगनूी    
आईची मायाच समजनूआईची मायाच समजनूआईची मायाच समजनूआईची मायाच समजनू, , , , घतेली चादर ओढूनघतेली चादर ओढूनघतेली चादर ओढूनघतेली चादर ओढून    

आधीच ेन᭪हतचे काहीआधीच ेन᭪हतचे काहीआधीच ेन᭪हतचे काहीआधीच ेन᭪हतचे काही, , , , आता आईदखेील नाहीआता आईदखेील नाहीआता आईदखेील नाहीआता आईदखेील नाही    
अ᮰ूनंा घालीत अडसरअ᮰ूनंा घालीत अडसरअ᮰ूनंा घालीत अडसरअ᮰ूनंा घालीत अडसर, , , , जागत जागत जागत जागत होतो राᮢभरहोतो राᮢभरहोतो राᮢभरहोतो राᮢभर    

  जे᭪हा जग᭛यासाठी काहीच साधन न᭪हत;ं त᭪ेहा काहीच जाणवले नाही कारण आई होती. ती जे᭪हा 
आप᭨यातून िनघून गेली; ते᭪हा माᮢ सारीच कमतरता जाणवू लागली. आता आई᭒या भूतकाळातील आठवणᱭना 
अ᮰ु᳇ारे वाट कᱨन द᭛ेयावाचून काहीही हातात न उर᭨याची हतबलता सुवᱷ वरील पं᭍ तीतून ᳞Ღ करतात. 

 आई आप᭨यातून िनघून गे᭨याचा असाचᱡदयᮤावक अनभुव कवी ᮕेस ᭜ यां᭒ या किवतेतील  का᳞पंᲦᳱतनू 
᭪ य᭍ त करतात. 

ती गलेी त᭪ेहा ᳯरमिझमती गलेी त᭪ेहा ᳯरमिझमती गलेी त᭪ेहा ᳯरमिझमती गलेी त᭪ेहा ᳯरमिझम,,,,    पाऊस िननादत होतापाऊस िननादत होतापाऊस िननादत होतापाऊस िननादत होता    
मघेात अडकली करणेमघेात अडकली करणेमघेात अडकली करणेमघेात अडकली करणे,,,,    हा सयूᭅ सोडवीत होता हा सयूᭅ सोडवीत होता हा सयूᭅ सोडवीत होता हा सयूᭅ सोडवीत होता ||||    
ती आई होती ᭥हणनुीती आई होती ᭥हणनुीती आई होती ᭥हणनुीती आई होती ᭥हणनुी, , , , घन᳞ाघन᳞ाघन᳞ाघन᳞ाकूळ मीही रडलोकूळ मीही रडलोकूळ मीही रडलोकूळ मीही रडलो    
᭜यावळेी वारा सावध᭜यावळेी वारा सावध᭜यावळेी वारा सावध᭜यावळेी वारा सावध,,,,    पाचोळा उडवीत होतापाचोळा उडवीत होतापाचोळा उडवीत होतापाचोळा उडवीत होता    ||||    

  जरी आई आप᭨यातून िनघनू गेली तरी ित᭒या आठवणᱭचा पट काही संपत नाही. याचा अनुभव ᮕसे 
खालील का᳞पंᲦᳱतून माडंतात – 

ह ेसरता सपंत नाहीतह ेसरता सपंत नाहीतह ेसरता सपंत नाहीतह ेसरता सपंत नाहीत, , , , चांदणे त᭕ुया ᭭मरणाचेचांदणे त᭕ुया ᭭मरणाचेचांदणे त᭕ुया ᭭मरणाचेचांदणे त᭕ुया ᭭मरणाचे    
भय इथल ेसपंत नाहीभय इथल ेसपंत नाहीभय इथल ेसपंत नाहीभय इथल ेसपंत नाही,,,,    मज तझुी आठवण यतेेमज तझुी आठवण यतेेमज तझुी आठवण यतेेमज तझुी आठवण यतेे    

मी मी मी मी स᭟ंयाकाळी गातोस᭟ंयाकाळी गातोस᭟ंयाकाळी गातोस᭟ंयाकाळी गातो,,,,    त ूमला िशकवललेी गीतेत ूमला िशकवललेी गीतेत ूमला िशकवललेी गीतेत ूमला िशकवललेी गीते....    
 ग. ᳰद. माडगूळकर आप᭨या मातृवंदनात आई िवषयी᭒या भावना कृत᭄ता ᳞Ღ करताना अस े᭥हणतात 

कᳱ -  
ᳰदला ज᭠म तूᳰदला ज᭠म तूᳰदला ज᭠म तूᳰदला ज᭠म तू,,,,    िव᳡ ह ेदािवलसेिव᳡ ह ेदािवलसेिव᳡ ह ेदािवलसेिव᳡ ह ेदािवलसे    
ᳰकती क᳥ मायेᳰकती क᳥ मायेᳰकती क᳥ मायेᳰकती क᳥ माये, , , , सखु ेसािहलसेसखु ेसािहलसेसखु ेसािहलसेसखु ेसािहलसे    

िज᭛ यािज᭛ यािज᭛ यािज᭛ यालािग आकार मा᭕या ᳰदलासलािग आकार मा᭕या ᳰदलासलािग आकार मा᭕या ᳰदलासलािग आकार मा᭕या ᳰदलास    
त᭕ुया वᳰंदतो माऊलीत᭕ुया वᳰंदतो माऊलीत᭕ुया वᳰंदतो माऊलीत᭕ुया वᳰंदतो माऊली, , , , पावलासंपावलासंपावलासंपावलासं    

  ᭔ या आईन े ज᭠म ᳰदला ᭜या आईमुळेच ह े िव᳡ पाह᭛याचं भा᭏य आप᭨याला लाभलं आह.े आप᭨या 
मुलाबाळा᭒ंया सुखासाठी आईने बᮋयाच दःुखांना, क᭬ टांना हसत-हसत सहन केले. कंुभार जस ं आप᭨या कुशल 
हातांनी माती᭒या गो᭩यापासून सुंदर मडके बनिवतो. अगदी ᭜याᮧमाणे आम᭒या आयु᭬याला आईनेच आकार ᳰदला 
आह.े आम᭒यात सं᭭  कारांची, सदवतᭅनाची परेणी केली आह.े या जग᭛याला आज जो अथᭅ लाभला आह,े ह ेजगण᭔े या 
माऊलीमुळे सुलभ झाले आह;े ᭜या माऊली᭒या पायास मी सदवै वंदन करतो. असा कृत᭄भाव माडगूळकर आप᭨या 
आई िवषयी ᳞Ღ करतात. 
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  आप᭨या मुलाबाळांसाठी आपले सवᭅ᭭वअपᭅण करणारी आई. आपलं अि᭭त᭜व मुलाबाळात पाहणारी आई. 
आप᭨या दःुखाची तमा न बाळगता लकेरांसाठी आयु᭬यातील ᮧ᭜यके कटू ᮧसगंाशी लढणारी आई. लकेरा᭒ं या 
पालनपोषणासाठी ᭭वतःची पवाᭅ न करता धडपडणारी आई. आपणास कधीच िवसरता येणार नाही ᭥हणून ग. ᳰद. 
माडगूळकर पुढील का᳞पंᲦᳱत ᭥हणतात कᳱ –  

नकोस िवसᱨ ऋणआईचेनकोस िवसᱨ ऋणआईचेनकोस िवसᱨ ऋणआईचेनकोस िवसᱨ ऋणआईचे, , , , ᭭वᱨप माऊली पु᭛याईचे᭭वᱨप माऊली पु᭛याईचे᭭वᱨप माऊली पु᭛याईचे᭭वᱨप माऊली पु᭛याईचे    
थोर पᱧुष तो ठᱧन ितयचेाथोर पᱧुष तो ठᱧन ितयचेाथोर पᱧुष तो ठᱧन ितयचेाथोर पᱧुष तो ठᱧन ितयचेा, , , , होई उतराईहोई उतराईहोई उतराईहोई उतराई....    

  आई᭒या या अनंत उपकाराची जाण ठेवणारा पुᱧषच थोरपण ᮧा᳙ कᱨ शकतो. आई᭒या ऋणातून काहीसा 
उतराई होऊ शकतो. 

 आप᭨या लेकरावंर ᮧेमाचा वषाᭅव करणारी, ᭜यांना वा᭜ स᭨याने कुरवाळणारी, कोण᭜याही ᭜यागासाठी सदवै 
तयार असणारी, अनंत दःुखे झेलून पᳯरि᭭थतीशीझुंजणारी, कुटंुबासाठी ᭭वतःला िझजवणारी आई पािहली कᳱ, कवी 
स. ग. पाचपोळ यां᭒या का᳞पंᲦᳱ आठवतात – 

᭥हणनू ᭥हतंो आनदंानं᭥हणनू ᭥हतंो आनदंानं᭥हणनू ᭥हतंो आनदंानं᭥हणनू ᭥हतंो आनदंानं, , , , भरावी तझुी वटीभरावी तझुी वटीभरावी तझुी वटीभरावी तझुी वटी    
पुपपुुपु᭠हा येकदा जलम ᭐यावा᭠हा येकदा जलम ᭐यावा᭠हा येकदा जलम ᭐यावा᭠हा येकदा जलम ᭐यावा,,,,    माये तजु ेपोटीमाये तजु ेपोटीमाये तजु ेपोटीमाये तजु ेपोटी    
त᭕ुया चरणी ठेवनू माथात᭕ुया चरणी ठेवनू माथात᭕ुया चरणी ठेवनू माथात᭕ुया चरणी ठेवनू माथा, , , , धराव ंतजु ंपायधराव ंतजु ंपायधराव ंतजु ंपायधराव ंतजु ंपाय    
तवा मल ेपायामदंीतवा मल ेपायामदंीतवा मल ेपायामदंीतवा मल ेपायामदंी, , , , ᳰदसती माझी मायᳰदसती माझी मायᳰदसती माझी मायᳰदसती माझी माय....    

  मराठी कᳲव᭒ या आईिवषयक अिभ᳞Ღᳱचे वाङमयीन पᳯरशीलन करत असताना मला जाणवलेली 
वैिश᭬Ჷे उधृत करतो. 

१) संत तकुाराम, समथᭅ रामदास व रा᳦संत तुकडोजी महाराज यां᭒या का᳞पंᲦᳱतून आई᭒या  मूळ ᭭वभावाच े
वणᭅन अधोरेिखत होते. 

२)  ग. ᳰद. माडगूळकर,स.ग. पाचपोळ यां᭒या का᳞ातून ᳞Ღ केलेली आई ही थोर, वंदनीय  असलेली 
जाणवते. याच भावनेतनू ते आप᭨या आई िवषयी कृत᭄ता ᳞Ღ करतात. 

३) वामन ᳲनबाळकर, यशवतं, माधव ज् युिलयनव नारायण सुवᱷ यां᭒या का᳞पंᲦᳱतील आईचे  वणᭅन ह ेमनाला 
भाव᭪ याकुळ करते. मनात एक ओढ, अपुरेपणा िनमाᭅण करते. असाच आई िवषयीचा िवरह ᮕसे व इंᳰदरा 
संत यां᭒याही का᭪ यपं᭍ तीत जाणवतो. या सवाᲈ᭒या का᳞ातून  ᳞ Ღ झालेली आई ही ᭜यां᭒यातून िनघून 
गे᭨यावर ितचा िवरह, द:ुख ᭜ यांनी आप᭨ या  का᳞ातून मांडला आह.े 

४)  फ. मु. ᳲशद᭒े या का᳞ातील आई माᮢ मनातील गजबजल᭨ेया गावासारखी आह.े ती  गे᭨यानतंर माᮢ ह े
गजबजणं थांबलेल ंआह.े ᭜यामुळे आई असताना वनसताना काय फरक  असतो ᭜याचं वणᭅन फ. मु. ᳲशदनेी 
आप᭨या का᳞ात समपᭅक श᭣दात मांडले आह.े 

िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    : : : :     
१) आई᭒या िवरहाने अनेक कवᱭनी मराठी वाङमयात भाव᳞ाकूळ करणारी का᳞िनᳶमती केली  आह.े 
२) आई ᮰ीमंत असो कᳱ गरीब, आईचे ᮧेम ह ेआप᭨या मुलावर अमाप असते. असे एकंदर  सवᭅ कवᱭ᭒ या 

का᳞ातून जाणवते. 
३) अनेक कवी आईिवषयक किवतेमुळे ᮧिस᳍ी᭒ या झोतात आलेले पहावयास िमळतात. उदा. फ. मु. ᳲशद,े स . 

ग. पाचपोळ, यशवंत इ᭜यादी  
४)  सवᭅ कवᱭ᭒या का᳞ात ᳞Ღ झालेली आई ही वाचकांना आप᭨या आईची आठवण  कᱨन दतेे. 

सदंभᭅ सदंभᭅ सदंभᭅ सदंभᭅ ::::    
१)  साथᭅ ᮰ी तुकाराम गाथा (अभंग ᮓ.१५६५, १७५९) 
२)  दासबोध - समथᭅ रामदास (ितसरे दशक) 
३)  आई आिण इतर किवता – फ. मु. ᳲशद े 
४)  सनद १९८२, १९८५ - नारायण सुवᱷ  
५)  ᮕामगीता - रा᳦संत तुकडोजी महाराज  
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कवीकवीकवीकवी    यशवतं मनोहर यांयशवतं मनोहर यांयशवतं मनोहर यांयशवतं मनोहर यांची का᳞ची का᳞ची का᳞ची का᳞भाषाभाषाभाषाभाषा    
डॉ िशवसांब कापसे    

᮰ी गुᱧ बु᳍ी᭭वामी महिव᳒ालय पूणाᭅ, िज.परभणी 
यशवंत मनोहर यांची 'उ᭜थानगुंफापासुन सुᱧ झालेली किवता आजतागायत वाचकां᭒या ᭭मरणात आह.े 

किवते᭒या  आशय, अनभुवआिण अिभ᳞Ღᳱतून ही किवता मराठी का᳞ᮧांतात आपला कायम ठसा उमरिवणारी 
ठरली आह.े यशवतं मनोहरां᭒या किवतेची भाषा, ᭜यांची िविवध ᱨपे एकून किवतासᮕंहातून येताना िविवध ᱧपात 
पाहावयास िमळतात. कधी कधी ग᳒ शैलीतून का᳞ जाणीव ᳞Ღ होते  तर कधी सवंादी बनणारी ही किवता 
अ᭨पाᭃरातूनही ᮧकट होते. या किवतते ᮧसरणपणा जाणवतो तसेच ती अभगंातनू साकारते. यशवतं मनोहरां᭒या 
ᮧितक आिण ᮧितमांची सं᭎या अिधक आह,े यांना श᭣दांची कमतरता पडत नाही श᭣दवैभव असलेला हा कवी आह,े 
ह ेसांगताना ᮧा. िवᲸल ᳲशद े᭥हणतात. कॉ. यशवतं मनोहर यांना श᭣दांची कमतरता भावत नाही.᭜यांची किवता 
कोणाला श᭣दाची कसरत वाटत असेल तर याचा अथᭅ एवढाच कᳱ मनोहर ह े भाषास᮫ाट  आहते. या श᭣द  
साम᭝याᭅने यां᭒या किवतेतला िवचार बाधीत होत नाही,मरत नाही  श᭣दांची अनेक लयब᳍ ᱨपे ᭜यां᭒या किवतते 
पाहायला िमळतात. ᭜यांचा किवतेन ेअनेक नवीन िमथके तयार केली आहते.1 

ही किवता श᭣दाचा वापर शᳫासारखा करत.े 
‘कुठून येतात गा  या पृ᭝वीवर िवखार ओकᳱत वारे ?(उ᭜थानगुफंा-23)  )ही किवता ᮧ᳤ उपि᭭थत करणारी, 

जाब िवचारणारी आह.े 'डॉ. बाबासाहबे आबंडेकरां᭒या िवचारान े ᮧभािवत असलेली आिण ᮧेरणा माणणारी ही 
किवता ᳞व᭭थेला गु᭠हगेारा᭒या ᱨपान पाहते, उपेिᭃतांवर अ᭠याय, अ᭜याचार करणाᮋयांना उᱫर मागणारी ही 
किवता तकᭅ कठोर होते. िव᭄ानवादी बुि᳍वादी, मानवतावादी बीज ᱧजवणारी ही किवता ᮓांतीकारी भाषेचा 
अवलंब करते,योगᱶᮤ मे᮰ाम ᭜यां᭒या का᳞  भाषेवर भा᭬य करताना ᭥हणतात " वाᲪयीन सᲅदयᭅजाणीव व 
कला᭜मकता यांनी सजलेली ᭜यांनी सᭃम व ससुवंे᳒ अिभ᳞Ღᳱची शैली यामुळेही ही अपूवᭅता ᮧा᳙ होते आिण 
कवीमधील आग᭩या अचाट ᮧितमा साम᭝याᭅमुळे तो पूणᭅ᭜वपावते’2222 

यशवंत मनोहर ह े ग᳒ िलखाण, िवचारᮧितपादन,तकᭅ शु᳍ मांडणी करणारे असून ते सृजनिशल िवचारवंत 
आहते. परंतु ग᳒ाचा ᭭वभाव ᭜या᭒ंया किवतेला  बाधक ठरत नाही. किवतेला लय आह,े भाषा व श᭣दांचे संयोजन 
अनुभव यांचे  एकᱨप᭜व येथे आढळते. भाषा जीवनानभुव साᭃात करत,े ही संवेदनेची भाषा आह े या भाषेतनू 
उपेिᭃतांचे जीवन ᮧकट होते. जु᭠या, परंपरेतून मुᲦ होऊन आधुिनक मू᭨य ि᭭वकारणारी ही किवता आह.े 

काळजांना आग लाग᭨यािशवाय हात तलवारी होत नसतात  
आिण पायाखालील जमीन पेट᭨यािशवाय  
म᭭तकात न᳞ा जिमनीचे पीक उफाळून यते नसतात (उ᭜थानगुफंा--84) 
यशवंत मनोहर यांची िवᮤोहाची. नकाराची  का᳞भाषा आह.े िवᮤोहाची आग घऊेन ही किवता येते ह े

सांगताना ᮧा. रा. ग. जाधव ᭥हणतात, िवᮤोहवादयाची िनयती या कवीन ेजाणीव पूवᭅक ᭭वीकारलेली 'आह.े तो 
'आग' बनलेला आह.े िवᮤोहा᭒या वडेाने झपाटलेले ह ेआगळे का᳞ ᳞िᲦम᭜व आह.े3यशवंत मनोहर यां᭒या किवतते 
बोलीभाषतेील श᭣द जसे ᭭वाभािवकपणे येतात तसेच पांिड᭜यपूणᭅ श᭣दरचना ही किवतते येते. धमᭅ᳞व᭭था यात 
आमुलाᮕ बदलाची गरज का᳞ वाचताना जाणवत राहते. मनुवा᳒ांना ᭜याचंी सकुंिचत दृ᳥ ी लᭃात आणून दऊेन 
᳞ापक  मानवतावादी िवचार दणेारी ही किवता सो᭡या श᭣दातूनही ᮧकट होऊ लागली, 

‘ᳰदसेल ᭜या दःुखावर मी माझे नाव िलहीने आह े 
आᮓंदना᭒या ग᭩यान ेभी ᳲजदगीचे राग गाइले’(जीवनामन-30) 
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मानवा᭒या क᭨याणासाठी श᭣दाची पूजा न करना माणसांची आरती गाणारे कवी किवतेतनू अभंगा᭒या 
मांडणीतून मानवा᭒या जीवनाला ᭠याय द᭛ेयाचा ᮧय᳀ करतात ही किवता आशयाला महᱬव दणेारी आह.े ती 
श᭣दासाठी आडून बसत  नाही, ᭜यामुळे ही अिभ᳞Ღᳱ  नसैᳶगक वाटत े

यशवंत मनोहरां᭒या का᳞भीमायन  मधील किवता सवंादी ᱧपात ᮧकट होते हा संवाद कधी डॉबाबासाहबे 
आंबडेकर या᭒ंयाशी  आह ेतर कधी ही सवंादी भाषा ᭭वःतशी आह ेकवी ;ᮓातंीनायक'' असे संबोधन वापरतो. ही 
किवता मुᲦछंदाबरोबर छदोब᳍ आह े,दीघᭅ प᭨लेदार तर कधी बुि᳍वादी दृ᳥ ी घेऊन भावना ᮧकट करते. 

‘तू आग जाळली. महाआग त ूहोता  
अ᮰ंूनी पािहले महास᭭व᳘ तू  होता’ (का᳞ भीमायन 106) 
छंदोब᳍ किवता िलिहताना कवी अभगंा᭒या मा᭟यमातून आपली भावना ᮧकट करतो आह.े  
आवरत नाही। यातले क᭨लोळ 
संतापाने भाळ। फुटᲂ पाह[ेउ᭜थानगुफंा- 49) 
का᳞ जाणीवचेा आिव᭬कार करताना कवीला या वगेवगे᭩या मा᭟यमातून भान होताना कुठला अडथळा 

येत नाही, ही किवता दीघᭅ ᱧपातून साकार होते, ही अिभ᳞Ღᳱ सजीव आह.े डॉ. ᮧकाश खरात या का᳞भाषेिवषयी 
᭥हणतात, ' मनोहरांची भाषा ही तापले᭨या लोखंडासारखी चटके दऊेन जागतृ करणारी आह,े शोषण करणाᮋयांना 
खडसावून सवाल करणारी आह ेआिण थंड गो᭩यासारखा पसरले᭨या अजगरालाही जागे हो᭛यासाठी ᮧवृᱫ करणारी 
आह.े कधी तीसरळ -सरळ  ᳞Ღ होते, तर कधी पᳯरिश᳥ातील किवतेत कला᭜मक ᱨप घेऊन श᭣दाचे चांदणे 
फुलिवते4यशवंत मनोहर यांची किवता भािषक वैशी᭬Ჹानी आपले वेगळेपण िस᳍ करते तसेच ᭜यां᭒या ᳲचतनामुळे 
ती वेगळी ठरते. जीवनाच े  ᮧितᳲबब मानून उमटते तसचे ही मांडणी किवत᭒ेया वेगवेगळया रचनाᮧकारातनू येते 
,अभंग  रचना, का᳞ा᭜मकता, दीघᭅका᳞, यातून भाषे᭒या वेगवगे᭩या ᱨपाला साकार कर᭛याचा ᮧय᳀ कवी  
करतो. 
सदंभᭅ सदंभᭅ सदंभᭅ सदंभᭅ ::::    

1 संपा. सुधीर भगत     नविनमाᭅणाची कायᭅशाळा  48 
2 डॉ. योगᱶᮤ मे᮰ाम    दिलत सािह᭜य उ᳄म आिण िवकास 129  
3 अᱧणा दशेमुख    (संपा. उ᭜थानगंुफा आकलनाचे आलेख) 61  
4 अᱧणा दशेमुख    (संपा. उ᭜थानगंुफा आकलनाचे आलेख) 147 

आधार ᮕथं आधार ᮕथं आधार ᮕथं आधार ᮕथं     
1 यशवंत मनोहर            उ᭜थानगंुफा 
2 यशवंत मनोहर            जीवनायन  
3 यशवंत मनोहर            का᳞ भीमायन  
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विै᳡कविै᳡कविै᳡कविै᳡क    पᳯरदषृातनूपᳯरदषृातनूपᳯरदषृातनूपᳯरदषृातनू    हवामानहवामानहवामानहवामान    बदलबदलबदलबदल    सम᭭यतेसम᭭यतेसम᭭यतेसम᭭यते    भारताचीभारताचीभारताचीभारताची    भूिमकाभूिमकाभूिमकाभूिमका    
    

मुढेंमुढेंमुढेंमुढें    सतंोषसतंोषसतंोषसतंोष    अगंदरावअगंदरावअगंदरावअगंदराव    
सशंोधकसशंोधकसशंोधकसशंोधक    िव᳒ाथᱮिव᳒ाथᱮिव᳒ाथᱮिव᳒ाथᱮ 

᭭वा᭭वा᭭वा᭭वा. रारारारा. तीतीतीती. मममम. िव᳒ापीठिव᳒ापीठिव᳒ापीठिव᳒ापीठ, , , , नादंडेनादंडेनादंडेनादंडे....    
 

जागितक पᳯरदृ᭬ Ჷा भारतीय हवामानाचा एकंदरीत अढावा घेत असताना. भारतीय हवामानात िनयिमत 
बदलणायाᭅ तसेच वैिव᭟यपुणᭅ अशा हवामानाचा समावेश होतो. भारताचे हवामान ह े साधारणपणे मौसमी 
हवामाना᭒या ᮧदशेात मोडते जरी असे असले तरी जगात कुठेही न आढळणारी हवामानातील िविवधता येथ े
आढळते. भारतात साधारणपणे ६ मु᭎य ᮧकारचे हवामान आढळून येत े ᭜यात अंदमान आिण िनकोबार म᭟ये 
आढळणारे िवषवुवृᱫीय सदाहरीत जंगलांपासुन ते पि᳟म राज᭭थान मधील थरचे वाळवटं अशा ᮧदशेापयᲈत 
ᮧदशेातही आिण हवामानात ही ᮧामु᭎याने ᳯठकᳯठकाणी बदल आढळुन येतो. दिᭃण भारतातील उ᭬ण दमट 
हवामानापासुन त े उᱫरेतील िहमालयाम᭟ये ᭥हणजेच कि᭫मर पयᲈत पाइन वृᭃाची जगंल े तसेच िहमन᳒ा व 
शीतवाळवंटाचा समावेश होतो. परंतु या वैिव᭟यतेत सवाᭅत महᱬवाचा घटक आह ेत े᭥हणजे मौसमी वारे व ᭜यांनी 
पडणारा पाउस ᭔यावर संपूणᭅ भारत, खास कᱨन शेती उ᳒ोग अवलबंुन आह.े ᭥हणुनच भारत हा कृषी ᮧधान 
मानला जातो. भारतात ढोबळ मानाने ४ ऋतु आढळून येतात. मौसमी पावसाचा काळ (जून ते स᭡टᱶबर), मौसमी 
पावसानतंरचा काळ (ऑ᭍टोबर ते िडसᱶबर), िहवाळा (जानेवारी व फेᮩवुारी) व उ᭠हाळा (माचᭅ त ेमे). 

1. हवामानहवामानहवामानहवामान    बदलबदलबदलबदल::::    
बᱟधा हवामान बदलाला ᭏लोबल वाᳺमग ᭥हणूनही ओळखला जाते. मानवी कृतीमुळे हवामानातील बदल 

घडतात, पृ᭝वी᭒या नैसᳶगक ᮧᳰᮓयेचा एक पᳯरपाक ᭥हणून हवामानातील बदलां᭒या िवᱧ᳍ िवशेषतः पयाᭅवरण 
िवषयक धोरणा᭒या संदभाᭅत हवामान बदल हा श᭣द मानववंश ᭏लोबल वाᳺमगचा पयाᭅय बनला आह.े व᭄ैािनक 
जनᭅ᭨सम᭟ये ᭏लोबल वाᳺमगचा अथᭅपृ᳧ भागा᭒या तापमानात वाढ हो᭛याचा संदभᭅ असतो तर हवामान बदला म᭟ये 
᭏लोबल वाᳺमगचा समावेश असतो  ᮕीन हाऊस गसॅ᭒या वाढ᭜या पातळीवर पᳯरणाम करणा᭒या संदभाᭅत जागितक 
हवामान सघंटना (ड᭣᭨यू एम ओ) न े1966 म᭟ये 10 वषाᭅ पेᭃा जा᭭त काळ कालावधीत सवᭅ ᮧकारचे हवामान बदल 
कर᭛या᭒या हतेनूे सबंंिधत हवामान िवषयक बदल ᮧ᭭तािवत केला होता. 

हवामान बदल एकतर बा᳭ सᲦᳱन े ᳴कवा अंतगᭅत ᮧᳰᮓयेमुळे उ᳊वू शकतात. अंतगᭅत असमᳶथत 
ᮧᳰᮓयांम᭟ये बᱟतेक वेळा समुᮤाम᭟ये आिण वातावरणाम᭟ये उजाᭅ िवतरणाम᭟ये बदल होतो. उदाहरणाथᭅ थमᲃ 
हलेाइन अिभसरणात बदल. बा᳭सᲦᳱची यंᮢणा एक तर अँᮣोपोजेिनक (उदा. ᮕीन हाऊस वायू आिण धूळ यांच े
उ᭜सजᭅन वाढवणे) ᳴कवा नसैᳶगक (उदा. सौर आउटपुट मधील बदल, पृ᭝वीची कᭃा, ᭔वालामुखीचा उᮤके) इ. अस ू
शकतात.  

2. समुᮤसमुᮤसमुᮤसमुᮤ     ––––    वातावरणीयवातावरणीयवातावरणीयवातावरणीय    बदलबदलबदलबदल::::    
एकाचवेळी वषाᭅनुवषᱷ अनके दशके ᳯटकू शकणारी आंतᳯरक हवामान पᳯरवतᭅनशीलता उ᭜᭭फूतᭅपणे िनमाᭅण 

कर᭛यासाठी समुᮤ आिण वातावरण एकᮢ काम कᱨ शकतात. या ᮧकार᭒या बदला᭒ंया उदाहरणांम᭟ये एलिननो – 
साउदनᭅ ऑसीलेशन, पॅिसᳰफक िडकॅडल दोलन आिण अटलांᳯटक म᭨टी डेकेडल दोलन समािव᳥ आह.े खोल समुᮤ  
आिण वातावरणामधील उ᭬णतेचे पुनᳶवतरण कᱨन ᳴कवा ढग / जलवा᭬प / समुᮤातील बफᭅ  िवतरणा᳇ारे ह ेबदल 
जागितक ᭭तरावरील सरासरी तापमानावर पᳯरणाम करतात ᭔यामुळे पृ᭝वी᭒या एकूण उजाᭅ बजेटवर पᳯरणाम होऊ 
शकतो. हवामान बदलाम᭟ये जंगलतोड ह ेᮧाथिमक योगदान आह.े 

3. जमीनीजमीनीजमीनीजमीनी    वापरातवापरातवापरातवापरात    बदलबदलबदलबदल::::    
िवशेषतः जगंलतोडी᭒या ᭭वᱨपात, जीवा᭫म इंधन ᭔वलना नंतर वातावरणातील काबᭅनडाय ऑ᭍साईड 

उ᭜सजᭅनाचा दसुरा सवाᭅत मोठा मानव िनᳶमत ᮲ोत आह.े जीवा᭬म इंधना᭒या ᭔वलन, वन᭭पती सामᮕी आिण माती 
काबᭅनच े िवघटन दर᭥यान ᮕीन हाऊस वाय ू उ᭜सᳶजत होतात. वीज ᮧक᭨प, वाहतूक आिण घरामं᭟ये उ᭬णता 
वाढव᭛यासाठी आपण इंधन, गसॅ आिण कोळसा वापरायला सुᱧवात केली, ते᭪हा पासून आता पयᲈत जगात 1.2 
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सेि᭨सअस एवढं तापमान वाढलं आह.े ᮕीन हाऊस गसॅेसमुळे होणाᮋया तापमान वाढीत सवाᭅिधक वाटा हा 
पा᭛या᭒या वाफेचा असतो. पण हा पᳯरणाम काही ᳰदवसां पेᭃा जा᭭त ᳯटकत नाही. पण ᭜याच तुलनेत काबᭅनडाय 
ऑ᭍साईड गसॅेस वातावरणात जा᭭त ᳰदवस ᳯटकतात. हा पᳯरणाम पूणᭅतः जा᭛यासाठी ᳴कवा औ᳒ोिगक ᮓांितपवूᭅ 
अव᭭था ये᭛यासाठी काही शतकं लागू शकतील. ᭜यात भर ᭥हणजे हा काबᭅनडाय ऑ᭍साईड समुᮤ शोषून घेतो आिण 
याचा पᳯरणाम समुᮤी जीवसृ᳥ ीवर होतो. 

᭜या िशवाय या इंधनां᭒या वापरामुळं हवते सोडले जाणारे वायू ह,े सयूाᭅची ऊजाᭅ अडवतात. 
4. वनवनवनवन    ((((सरंᭃणसरंᭃणसरंᭃणसरंᭃण))))    कायदाकायदाकायदाकायदा::::    

 1980 हा जंगलां᭒या सवंधᭅनासाठी आिण ᭜या᭒याशी संबंिधत ᳴कवा ᭜या᭒याशी सबंिंधत ᳴कवा अनुषंिगक 
बाबᱭसाठी तरतूद कर᭛यासाठी पाᳯरत कर᭛यात आला आह.े 

मागे एकदा महारा᳦ टाइ᭥सम᭟ये एक लेख आला होता ᭜या िवषयी चचाᭅ करणे अग᭜याचे ठरते. 
मा᭠सून᭒या ᮧमाणात होणाᮋया बदलामागे काबᭅन उ᭜सजᭅना सार᭎या जागितक कारणांपेᭃा ᮧदषूण, 

जंगलाचे घटतेᭃेᮢ आदी ᭭थािनक कारणे अिधक ᮧभावी अस᭨याच अनुमान पु᭛यातील ‘सᱶटर फॉर ᭍लायमेट चᱶज 
ᳯरसचᭅ’ (सी सी सी आर) या सं᭭थेन ेकाढला आह.े भारता᭒या वातावरणातील सू᭯म धूलीकणांचे वाढलेले ᮧमाण, 
शेती आिण शहरीकरणामुळे कमी झालेले वनᭃेᮢ आिण िवषवुवृᱫीय ᳲहदी महासागराचे वाढलेले तापमान या तीन 
घटकांमुळे गे᭨या ५० वषाᲈत मा᭠सूनचे ᮧमाण कमी झाले अस᭨याचा िन᭬कषᭅ ‘सी सी सी आर’ ने काढला आह.े 

आजचा हवामान बदल ही माणुसकᳱला ब᭧ याच काळापासनू भडेसावत आह.े उᲬ ᮕीन हाऊस गसॅ उ᭜सजᭅन, 
ᮧदषूण, जंगलतोड आिण ससंाधनांचा गरैवापर यामुळे वातावरण अि᭭थर होत.े माणसा᭒या वगेवेग᭩या कृ᭜यांमुळे 
पृ᭝वीचं तापमान वाढतंय आिण या Climate Change ᭥हणजेच हवामान बदलांमुळे मानवी आयु᭬याला धोके 
िनमाᭅण होत आहते. हवामान बदलामुळं आपली (मानवाची) जीवनशैली बदलू शकते. सुपीक जिमनीच ं रेताड 
जिमनीत ᱨपांतर होईल. पा᭛या᭒या कमतरतेुमळं िपकं, अ᳖ उगवणं दखेील कठीण होईल. ᮥुवा वरील बफᭅ  आिण 
िहमन᳒ा वेगानं िवतळत आहते. ᭜यामुळं समुᮤाची पातळी वाढत असले᭨या सखल ᳰकनारी भागांम᭟ये पुराचा धोका 
वाढला आह.े 2012 म᭟ये समुᮤातलं िहमᭃेᮢाचं ᮧमाण िवᮓमी पातळीवर घसरलं होतं. 1979 ते 2000 या 
काळातील सरासरी᭒या तुलनेत ते  50 टᲥे कमी होतं. 

यामुळे काय बदल होतील ह ेआᱫाच िनि᳟त पणे सागंता येणार नाही असं वै᭄ािनक ᭥हणतात. पण ᭜यामुळे 
िप᭛या᭒या पा᭛याचा तुटवडा िनमाᭅण होईल. अ᳖धा᭠य िनᳶमती᭒या ᮧᳰᮓयेत बदल होईल. नैसᳶगक आपᱫी जसं कᳱ 
पूर, वादळं, दु᭬ काळ उ᭬ण वाᮋया᭒या लहरीत होणाᮋया मृ᭜यूचं ᮧमाण वाढेल. तापमान बदलामुळे िनसगᭅ 
बेभरवशाचा होईल इतकंच आता सागंता येईल. 
सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    ᮕंथᮕंथᮕंथᮕंथ    सचूी सचूी सचूी सचूी ::::    

१. हवामान शाᳫ- शेटे, फुल,े शहापरूकर. 
२. हवामानशाᳫ- िवᲸल घारपरेू. 
३. भूगोलाची मलूतᱬवे भाग१ - ए. बी. सवदी. 
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जागितकजागितकजागितकजागितक    आᳶथकआᳶथकआᳶथकआᳶथक    ᭄ान᭄ान᭄ान᭄ान    सᱫासᱫासᱫासᱫा    िनमाᭅणिनमाᭅणिनमाᭅणिनमाᭅण    करणारेकरणारेकरणारेकरणारे    नवीननवीननवीननवीन    रा᳦ीय रा᳦ीय रा᳦ीय रा᳦ीय शᭃैिणकशᭃैिणकशᭃैिणकशᭃैिणक    
धोरणधोरणधोरणधोरण    

 

ᮧा. डॉ. संतोष कुटे    
अथᭅशाᳫ िवभाग ᮧमुख 

᮰ीमती ᳲसधुताई जाधव कला व िव᭄ान महािव᳒ालय मेहकर िज᭨हा बुलढाणा. 
ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना    

भारताला ᭄ान महासᱫा बनिव᭛यासाठी िव᳒ा᭝याᲈम᭟ये आव᭫यक कौश᭨य व ᭄ानᮧा᳙ी आिण िव᭄ान, 
तंᮢ᭄ान, िशᭃण आिण औ᳒ोिगक ᭃेᮢातील मनु᭬यबळाची कमतरता दरू कर᭛यासाठी, भारतातील लोकसं᭎येला 
गुणवᱫा पूणᭅ िशᭃण नािव᭠य पूणᭅ िशᭃण व संशोधना᭒या सुिवधा उपल᭣ध कᱨन द᭛ेयासाठी भारत सरकारने नवीन 
रा᳦ीय शैᭃिणक धोरण 2020 लागू केलेले आह.े नवीन शैᭃिणक धोरणाम᭟ये सवाᲈगीण आिण बᱟिव᳒ाशाखीय 
िशᭃण ᮧणालीचा अंतभाᭅव कर᭛यात आला असून ᭔याचा उ᳎ेश मानवा᭒या सवᭅ ᭃमताचा निैतक एकाि᭜मक प᳍तीन े
िवकास करणे आह.े ᳰदनाकं 29 जुलै 2020 रोजी िव᳒मान भारतीय िशᭃण प᳍तीत िविवध बदल घडवनू 
आण᭛या᭒या उ᳎ेशाने मंिᮢमंडळांनी नवीन रा᳦ीय शैᭃिणक धोरण मा᭠य केले आह.े नवीन शैᭃिणक धोरण 2020 ची 
अंमलबजावणी सवᭅ िव᳒ापीठीय ᭭तरावर आिण ᭭वायᱫ महािव᳒ालयांम᭟ये शैᭃिणक वषᭅ 2023 - 2024 पासून 
लागू केली आह ेआिण िव᳒ापीठाशी संलिᲨत असले᭨या अ᭭वायᱫ महािव᳒ालयाम᭟ये शैᭃिणक वषᭅ 2024 - 2025 
पासून अिनवायᭅ पणे लागू केली जाईल. भारताला जागितक ᭄ानसᱫा िमळवून दणेारे ह े नवीन शैᭃिणक धोरण 
अस᭨याचे मत पंतᮧधान नरᱶᮤ मोदीजी यांनी ᳞Ღ केल ेआह.े दशेाची आᳶथक सᱫा ही ᭄ान सᱫेवर अवलबंनू असते. 
᭜यामुळे या ᭄ानसᱫेतून दशेाला आᳶथक महासᱫा दखेील िमळिवणे श᭍य होईल. िशᭃण ᭃेᮢाम᭟ये एक नव चैत᭠य, 
नवा आशावाद या नवीन शैᭃिणक धोरणातून िनि᳟तच िनमाᭅण झाला आह.े 
सशंोधनसशंोधनसशंोधनसशंोधन    िवषयाचीिवषयाचीिवषयाचीिवषयाची    उᳰ᳎᳥ेउᳰ᳎᳥ेउᳰ᳎᳥ेउᳰ᳎᳥ े   

(1) शैᭃिणक धोरणाचा ऐितहािसक आढावा घेणे. 
(2) रा᳦ीय शैᭃिणक धोरण 2020 वर ᮧकाश टाकणे. 
(3) रा᳦ीय शैᭃिणक धोरण 2020 ᭒या पᳯरणामाचा आढावा घेणे. 

सशंोधनसशंोधनसशंोधनसशंोधन    पपपप᳍ती᳍ती᳍ती᳍ती    
सदर संशोधन ह ेद᭦ुयम साधन सामᮕीवर अवलबंनू असून ᭜याम᭟ये ᮧकािशत व अᮧकािशत ᮕंथ, वतᭅमान 

पᮢातील लेख, शासन िनणᭅय, रा᳦ीय शैᭃिणक धोरण 2020 चाआराखडा इ᭜यादᱭचा आधार घे᭛यात आला आह.े 
नवीननवीननवीननवीन    रा᳦ीयरा᳦ीयरा᳦ीयरा᳦ीय    शᭃैिणकशᭃैिणकशᭃैिणकशᭃैिणक    धोरणधोरणधोरणधोरण    

नवीन रा᳦ीय शैᭃिणक धोरण ही संक᭨पना दशेाला नवीन नाही या पूवᱮ भारताम᭟ये दोन शैᭃिणक 
धोरणाची अंमलबजावणी कर᭛यात आली आिण आज ितसᮋया शैᭃिणक धोरणाची अंमलबजावणी होत आह ेदशेाला 
᭭वातं᯦य िमळा᭨या नंतर त᭜कालीन पंतᮧधान ᮰ीमती इंᳰदरा गांधी यांना िशᭃण ᭃेᮢाम᭟ये त᭜कालीन पᳯरि᭭थतीला 
अनुसᱨन मह᭜वपूणᭅ बदल कर᭛याची आव᭫यकता वाटली ᭜याकᳯरता ᭜यांनी 1964 म᭟ये कोठारी आयोगाची ᭭थापना 
केली त᭜कालीन पᳯरि᭭थतीला अनुसᱨन अ᭜यंत महᱬवपूणᭅ अशा िशफारशी कोठारी आयोगाने ᳰद᭨यात कोठारी 
आयोगा᭒या िशफारशी नुसार नवीन शैᭃिणक धोरणाची अंमलबजावणी त᭜कालीन पंतᮧधान ᮰ीमती इंᳰदरा गांधी 
यांनी 1968 म᭟ये केली ᭜यानंतर ᮰ीमती इंᳰदरा गांधी यांचे सुपुᮢ त᭜कालीन पंतᮧधान राजीव गांधी यांना बदल ᭜या 
पᳯरि᭭थती नसुार शैᭃिणक धोरणाम᭟ये काही बदल आव᭫यक वाटले ᭥हणून ᭜यांनी राममूतᱮ सिमतीची ᭭थापना 
केली राममूतᱮ सिमती᭒या िशफारशी नुसार राजीव गांधी यांनी 1986 म᭟य ेदसुरे शैᭃिणक धोरण अमलात आणले. 
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1992 म᭟ये दशेांम᭟ये एल पी जी धोरणाची अंमलबजावणी कर᭛यात आली ᭥हणजेच जागितकᳱकरण उदारीकरण 
आिण खाजगीकरण ह े धोरण अमलात आले. ᭜या ि᭭थतीम᭟ये त᭜कालीन पंतᮧधान पी ᭪ही नरᳲसहराव यांना 
शैᭃिणक ᭃेᮢात काही महᱬवपूणᭅ बदल आव᭫यक वाटली ᭥हणून ᭜यांनी नवीन शैᭃिणक धोरण न आणता मूलतः 
दसुᮋया शैᭃिणक धोरणांम᭟य ेकाही आव᭫यक त ेबदल केले. ᭜यानंतर 2009 म᭟ये राईट टू ए᭔युकेशन दशेात लाग ू
झाले ᭜यानुसार सहाते चौदा वषाᭅ᭒या मुलांना िनशु᭨क िशᭃण म᭟यान भोजन योजना शालेय पोषण आहार आिण 
कᱶ ᮤीय िव᳒ालयांम᭟ये नवोदय िव᳒ालयांम᭟ये वंिचत आरᭃण इ᭜यादी बाबूबाबी लागू झा᭨या. 2016 म᭟ये 
त᭜कालीन मनु᭬यबळ िवकास मंᮢी ᭭मृती इराणी यांनी शैᭃिणक ᭃेᮢात महᱬवपूणᭅ बदल कर᭛या᭒या दिृ᳥कोनातनू 
सुᮩ म᭛यम आयोगाची ᭭थापना केली. सुᮩ म᭛यम आयोगा᭒या िशफारशीवर अनसुᱨन नवीन शैᭃिणक धोरणाचा 
मसुदा ᭜यांनी संसद᭒ेया दो᭠ही सभागृहात ठेवला परंतु सदर मसुदा पाᳯरत हो᭛यात अपयशाने. पुढे क᭭तरुी रंजन 
यां᭒या अ᭟यᭃते खाली नवीन शैᭃिणक धोरणा᭒या दृ᳥ ीने न᳞ाने सिमती ᭭थापन कर᭛यात आली क᭭तरुी रंजन 
यांनी दशेभरातून सवᭅ सामा᭠यां᭒या सूचना शैᭃिणक बदला᭒या दिृ᳥कोनातून मािगत᭨या आिण सामा᭠य जनतने े
सुचवलेल े बदल या नवीन शैᭃिणक धोरणात समािव᳥ केल े क᭭तरुी रंजन यां᭒या िशफारशीवर अनुसᱨन नवीन 
शैᭃिणक धोरणाचा मसुदा 2020 म᭟ये संसद᭒ेया दो᭠ही सभागृहांम᭟ये पाᳯरत कर᭛यात आला. 

िव᳒मान पंतᮧधान नरᱶᮤजी मोदी यां᭒या नेतृ᭜वात नवीन शैᭃिणक धोरणाची अंमलबजावणी सुᱨ आह.े 
भारताला जागितक ᭄ान सᱫा बनिवनारे ह ेनवीन शैᭃिणक धोरण अस᭨याच ेिव᳒मान पंतᮧधान मोदीजी यांच ेमत 
आह.े जु᭠या आिण न᳞ा शैᭃिणक धोरणाम᭟ये काही सा᭥य आप᭨याला ᳰदसून येतात. िᮢभािषक सूᮢ न᳞ा आिण 
जु᭠या शैᭃिणक धोरणाम᭟ये सारखे आह.े ᮧथम भाषा मातृभाषा ि᳇तीय भाषा रा᳦भाषा आिण तृतीय भाषा ᭥हणज े
इंᮕजी ह ेभािषक सूᮢ  जु᭠या आिण न᳞ा धोरणाम᭟ये सारखे आह.े जु᭠या शैᭃिणक धोरणाम᭟ये 10+2+3 हा पॅटनᭅ 
᭭वीकारललेा होता ᭜याम᭟ये मूलतः बदल नवीन शैᭃिणक धोरणात कर᭛यात आला आह ेनवीन शैᭃिणक धोरणा 
नुसार 5+3+3+4  ही प᳍ती ᭭वीकार᭨या गेली आह.े 

सुᱨवातीला तीन वषᱷ लहान मुले अंगणवाडी म᭟ये िशᭃण घेतील. ᭜यानंतर पुढची दोन वषᱷ मुले पिहली 
आिण दसुरीत शाळेत िशᭃण घेतील. या पाच वषाᲈ᭒या अ᭤यासाठी नवा अ᭤यासᮓम तयार केला जाईल. याम᭟ये 
अि᭍टि᭪हटीवर आधाᳯरत िशᭃणाकडे अिधक भर असले. पिहले तीन वषᭅ कोणताही पु᭭तकᳱ अ᭤यास ᮓम नसेल 
याम᭟ये केवळ िव᳒ा᭝याᲈना आकᳶषत करणारे ᮓᳱडा ᭥हणजेच खेळ असतील ᭔यामुळे िव᳒ा᭝याᲈना शाळेचा कंटाळा 
वाटणार नाही तर उलट शाळेत जा᭛या िवषयी आवड िनमाᭅण होईल. यात तीन ते आठ वषाᲈपयᲈत᭒या मुलांचा 
समावेश असेल. या प᳍तीने िशᭃणातील पिहला ट᭡पापूणᭅ होईल.  

दसुᮋया ट᭡᭡यात ितसरी ते पाचवी पयᲈतचे िशᭃण ᳰदले जाईल. या दर᭥यान मुलांना िव᭄ान, गिणत, कला 
यांचे िशᭃण ᳰदले जाईल. यात आठ ते ११ वषाᭅ पयᲈत᭒या मुलांचा समावेश असेल. 

ितसरा ट᭡पा: यात सहावी ते आठवी पयᲈत᭒या अ᭤यासाचा समावेश असेल. यात ११ ते १४ वषाᲈ᭒या 
मुलांचा समावेश असेल. सहावी पासून कौश᭨य िवकासाला ही ᮧाधा᭠य ᳰदले जाईल. िव᳒ा᭝याᲈ᭒या अंगीभतु 
कौश᭨याला ᭠याय द᭛ेयाचा ᮧय᳀ या ट᭡᭡यात केला आह.े िव᳒ा᭝याᲈना एखा᳒ा िविश᳥ कलेम᭟ये नैपु᭛य असेल तर ती 
कला िशक᭛याची व ᭭वयंरोजगाराची संधी या ट᭡᭡यात िनमाᭅण झालेली आह.े चौ᭝या ट᭡᭡याम᭟ये नववी त े
बारावीचा अ᭤यास असेल. यात िवषयांचा खोल अ᭤यासᮓम असेल. तसेच िवषय िनवड᭛याची ही सुिवधा असेल. 

बालवाडी आिण अंगणवाडीचे वगᭅ शासकᳱय शाळेला जोड᭛यात येतील. ᭔या अंगणवाडी सेिवका अथाᭅत 
िशिᭃका कायᭅरत आहते. ᭜यापैकᳱ ᭔यांचे दहावी पयᲈत िशᭃण झाले असतील ᭜यांना िड᭡लोमा एक वषाᭅचा करावा 
लागेल आिण ᭔यांचे बारावी पयᲈतचे िशᭃण झाले असतील ᭜यांना सहा मिह᭠याचा स᳷टᳰफकेट कोसᭅ पूणᭅ करावा 
लागेल अशा प᳍तीन े ᭜यांना सु᳍ा अ᭟यापन िवषयक ᮝेᳲनग ᳰद᭨या जाईल. बारावी नंतर᭒या उᲬ िशᭃणाम᭟ये 
िव᳒ा᭝याᲈना ᭭वतः᭒या आवडीचे िवषय िनवड᭛याचे ᭭वातं᯦य असेल. पवूᱮ᭒या िशᭃण प᳍तीम᭟ये कला वािण᭔य 
᳴कवा िव᭄ान या िव᳒ाशाखेम᭟ये जे िवषय समािव᳥ आहते तेच िवषय िनवडता येत होत े परंतु नवीन शैᭃिणक 
धोरणाम᭟ये कुठ᭨याही िव᳒ाशाखेचा िवषय िव᳒ा᭝याᲈ᭒या आवडी नुसार िनवड᭛याचे ᭭वातं᯦ य ᭜याला आह.े तसचे 
मि᭨टपल ए᭠ᮝी व मि᭨टपल एि᭍झटची दखेील सुिवधा नवीन शैᭃिणक धोरणाम᭟ये आह.े पदवीचे ᮧथम वषᭅ पूणᭅ 
के᭨यानंतर िव᳒ा᭝याᭅला स᳷टᳰफकेट ᮧा᳙ करता येईल दोन वषᭅ पूणᭅ के᭨यानंतर ᭜याला िड᭡लोमा ᮧा᳙ करता येईल 
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आिण तीन वषᱷ पूणᭅ के᭨यानतंर पदवी ᮧा᳙ होईल. िव᳒ा᭝याᭅला चौथे वषᭅ दखेील पूणᭅ कर᭛याची इ᭒छा असेल तर 
᭜याला िडᮕी इन ᳯरसचᭅ ᮧा᳙ करता येईल. चार वषᭅ पदवी ᮧा᳙ केले᭨या िव᳒ा᭝याᭅला पदवीᱫर पदवी एकाच वषाᭅत 
पूणᭅ करता येईल. 

िव᳒ा᭝याᭅला एखा᳒ा पदवीचे िशᭃण घेताना कोण᭜या ही ट᭡᭡यावर अ᭤यासᮓम सोडावा लागला तरी ᭜यान े
घेतलेले िशᭃण वाया जाणार नाही. िव᳒ा᭝याᲈना ᭜यां᭒या कौश᭨या नुसार ᮓेिड᭗स आिण ᮧमाणपᮢ िमळू शकेल. 
᭜यानुसार िव᳒ा᭝याᭅला रोजगारा᭒या संधी ही खु᭨या होतील. या न᳞ा धोरणात कोण᭜याही ट᭡᭡यावर अ᭤यासᮓम 
सोड᭛याची ᳴कवा अ᭤यासᮓमाला ᮧवेश घे᭛याची मुभा अस᭨याने नोकरी कᱨन िशᭃण घेणाᮋया िव᳒ा᭝याᲈना याचा 
मोठा फायदा होईल. ᮓेिडट प᳍तीत मह᭜वाचा बदल होणार आह े ते ᭥हणजे ‘एक समान ᮓेिडट प᳍ती. या कड े
पदवी᭒या पिह᭨या वषᱮ ᮧवशे घेणाᮋया िव᳒ा᭝याᲈना ᮓेिडट गुणांकन प᳍ती नुसार अ᭤यास ᮓम िशकवला जाणार 
आह.े ᭥हणजेच ᮧ᭜येक िवषयाचे ᮓेिडट िनि᳟त केले जाणार आिण यात एक समानता आणली जाणार. ᭥हणज े
रा᭔यातील सवᭅ िव᳒ापीठा᭒या महािव᳒ालयात िवषयाचंे ᮓेिडट एक समान असणार आह.े तसेच ᮓेिडट गुणांकन 
प᳍ती आिण िवषय िनवडीचे ᭭वातं᯦य िव᳒ा᭝याᲈना िमळणार आह.े तसंच पदवी आिण पद᳞ुᱫर ᮧवेश घेणाᮋया 
िव᳒ा᭝याᭅला िशᭃणासाठी अनेक पयाᭅय उपल᭣ध असती. न᳞ा रा᳦ीय िशᭃण धोरणानुसार िव᳒ा᭝याᲈना आप᭨या 
इ᭒छेनुसार पदवी िशᭃणातून बाहरे पडता येईल आिण पु᭠हा िशᭃण सुᱨ ही करता येईल. यासाठी िव᳒ा᭝याᲈना 
सात वषाᲈची मयाᭅदा द᭛ेयात आली आह.े ᭥हणजे एखादा िव᳒ाथᱮ सात वषाᲈपयᲈत आपले पदवी िशᭃण पूणᭅ कᱨ 
शकतो. ᭥हणजे आपण कॉलेजला ᮧवेश घेत᭨यानतंर ᮧथम वषाᭅनतंर काही कारणा᭭तव िशᭃण सोडावे लागल ेआिण 
एक दोन वषाᲈचा खंड पडला तर अशा िव᳒ा᭝याᲈना आप᭨या पिह᭨या वषᱮ᭒या दोन सिेम᭭टर पूणᭅ कᱨन म᭟येच ᮩके 
घेता येईल आिण पु᭠हा पदवीचं िशᭃण पूणᭅ करता येईल. 

रा᳦ीय शैᭃिणक धोरण 2020 ᳇ारे ठसठशीत सुधारणा के᭨या गे᭨या आहते. युजीसी, एआयसीटीई, 
एनसीटीई या सं᭭ था र᳎ बातल के᭨या जाणार आहते.  ‘भारतीय उᲬ िशᭃण आयोग / नॅशनल ए᭔युकेशन किमशन’ 
या एकाच सं᭭ थेचे िनयंᮢण असणार आह.े नवीन शैᭃिणक धोरणाम᭟ये िशᭃणावर ती एकूण जीडीपी᭒या सहा टᲥे 
खचᭅ अपेिᭃत आह.े जगातील सवᲃ᭜कृ᳥ िव᳒ापीठांना भारतीय िशᭃण ᭃेᮢाम᭟ये ᮧवेश करता येणार आह.े परदशेी 
िव᳒ापीठे आप᭨या दशेाम᭟ये आपले िव᳒ापीठ ᭭थापन कᱨ शकतील व ᭜या᳇ारे सवᲃᱫम िशᭃण दशेी िव᳒ा᭝याᲈना 
उपल᭣ध होईल. परदशेी िव᳒ापीठा᭒या आगमनाने िशᭃण ᭃेᮢाम᭟ये उᱫम िशᭃण दे᭛याची ᭭पधाᭅ िनमाᭅण होईल व 
दशेात सवᲃᱫम िशᭃण अि᭭त᭜वात येईल. ये᭜या काही वषाᭅत महािव᳒ालयांची िव᳒ापीठ संलᲨता ᮧणाली पुसनू 
टाकली जाईल  आिण महािव᳒ालयानंा ᮰ेणी ब᳍ ᭭वायᱫता द᭛ेयाची यंᮢ णा राबिवली जाईल. भिव᭬यात ᮧ᭜येक 
महािव᳒ालय ᭭वायᱫ महािव᳒ालय ᭥हणून िवकिसत होणे या धोरणात अपेिᭃत आह.े 
िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    

१) िव᳒ा᭝याᲈ᭒या कौश᭨य गुणानंा वाव द᭛ेया᭒या दिृ᳥कोनातनू नवीन शैᭃिणक धोरण महᱬवपूणᭅ ठरते. 
२) सुᱧवाती᭒या तीन वषाᭅत कुठलाही अ᭤यासᮓम नस᭨याने िव᳒ा᭝याᲈना केवळ ᭜यां᭒या आवडी नुसार खेळ 

खेळिव᭨या जातील ᭜यामुळे िव᳒ा᭝याᲈचे शाळेकडे आकषᭅण वाढेल व ᭜यातून आनंदमय िशᭃणाची ᮧणाली 
अि᭭त᭜वात येईल. 

३) िव᳒ा᭝याᲈना ᭜या᭒ंया आवडी नुसार िवषय िनवड᭛याची मुभा अस᭨याने िव᳒ा᭝याᲈ᭒या सृजनशीलतेला वाव 
िमळेल. 

४) नवीन शैᭃिणक धोरणाम᭟ये रोजगारािभमुख िशᭃणावर भर द᭛ेयात आला आह.े 
५) नवीन शैᭃिणक धोरण ह ेभारताला जागितक ᭄ान सᱫा बनिवणारे आह.े 
६) नवीन शैᭃिणक धोरणात िᮢभािषक सूᮢ  अवलंब᭨यामुळे भािषक ᭭वातं᯦याला दखेील वाव िमळाला आह.े 
७) िव᳒ा᭝याᲈम᭟ये संशोधन ᮧवृᱫी वाढीस नेणारे सदर धोरण आह.े 
८) नवीन शैᭃिणक धोरणाम᭟य ेसवाᲈगीण आिण बᱟिव᳒ाशाखीय िशᭃण ᮧणालीचा अंतभाᭅव कर᭛यात आला 

आह.े 
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९) नवीन शैᭃिणक धोरणामुळे मानवा᭒या सवᭅᭃमताचा नैितक एकाि᭜मक प᳍तीने िवकास करणे श᭍य आह.े 
᭜यातून मानवाचा आᳶथक िवकास होतो. 

सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    
(1) शासन िनणᭅय ᮓमाकं एन इ पी - 2022 / ᮧᮓ,105,/ िवशी -3, ᳰद.6.12.2022 
(2) शासन िनणᭅय ᮓमाकं: एन इ पी - 2022/ ᮧ. ᮓ.09/ िवशी -3/ िशकाना, ᳴द.26.12.2022 
(3) कोठारी आयोग अहवाल 
(4) राममूतᱮ सिमती अहवाल 
(5) क᭭तुरी रंजन सिमती अहवाल 
(6) नवीन शैᭃिणक धोरण 2020 आराखडा 
(7)https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/nep/2020 
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समान नागरी कायदा- एक अ᭠वयाथᭅ    
ᮧा. आनंद ᭪ही.... पवार    

एस. एस. ᭪ही. पी. एस. आ᭗सᭅ आिण कॉमसᭅ कॉलेज धुळे 
गोषवारा-  

ᮧ᭭तुत शोधिनबंधात गे᭨या अनेक वषाᭅपासून चचᱷत असले᭨या आिण भारतीय संिवधानाचा अिवभा᭔य भाग 
असले᭨या रा᭔या᭒या धोरणिवषयकमागᭅदशᭅक त᭜वांमधील समान नागरी काय᳒ाचे  सखोल िव᳣ेषण कर᭛यात आल े
आह.े ᮧ᭭तुत शोधिनबंधात समान नागरी काय᳒ाचा अथᭅ, ᭜याची गरज, ᭜यासबंधंी समथᭅन आिण िवरोधातील 
मु᳎ेयांचेसिव᭭तर िववेचन कर᭛यात आले आह.े या काय᳒ासंदभाᭅत होत असलेले राजकारण व ᭜यािवषयी असलेल े
गैरसमज याबाबत ही सिव᭭तर चचाᭅ कर᭛यात आली आह.े 
कᳱ वडᭅ- भारतीय संिवधान, मूलभूत हᲥ, मागᭅदशᭅकत᭜वे, नागरी,वारसा,घट᭭फोट 
संशोधनाची उᳰ᳎᳥-े 

१) भारतीय संिवधानातील समान नागरी काय᳒ा᭒या तरतुदी जाणून घेणे. 
२) भारतीय संिवधानातील समान नागरी काय᳒ाची गरज व फायद ेजाणून घेणे. 
३) समान नागरी काय᳒ासंदभाᭅत होणारे राजकारण जाणून घेणे. 

संशोधन प᳍ती- 
 ᮧ᭭तुत शोध िनबंधात अ᭟ययनासाठी ि᳇तीयक त᭝याचंा वापर केला आह.े याम᭟ये संबंिधत िवषयाच े

वृᱫपᮢे, मािसके, संदभᭅ ᮕंथ आिण आव᭫यक तेथे इंटरनेटवरील उपल᭣ध ि᳇तीय त᭝याचा आधार घे᭛यात आला आह.े  
ᮧ᭭तावना- 

रा᳦ीय एका᭜मता आिण लᱹिगक ᭠याय, समानता आिण मिहलां᭒या ᮧित᳧लेाचालनाद᭛ेयासाठी समान नागरी 
कायदा असावा अशी २०१९ म᭟ये पिहली जनिहत यािचका दाखल के᭨यापासून आप᭨या दशेात या काय᳒ाची 
सवᭅᮢ चचाᭅ सुᱨ आह.े िविध व ᭠याय मंᮢालयाने २०१९ म᭟ये दाखल केले᭨या ᳭ा जनिहत यािचकेला उᱫर दतेाना 
समान नागरीक कायदा ही तरतूद भारतीय संिवधाना᭒या मागᭅदशᭅक तᱬवामं᭟ये कलम ४४ म᭟ये समािव᳥ आह.े या 
तᱬवाची अंमलबजावणी करणे हा सावᭅजिनक धोरणाचा िवषय अस᭨याने ᭜या संदभाᭅत कोणतेही िनदᱷश 
᭠यायाधीशदऊे शकत नाही. स᭟या हा िवषय पु᭠हा वेगवगे᭩या राजकᳱय पᭃां᭒या मा᭟यमातून दशेांम᭟ये चचᱷला 
जातोय.᭜यामूळे नेमकं समान नागरी कायदा ᳭ा त᭜वा सदंभाᭅतजाणून घेणे आव᭫यक ठरते. १४ जुलै २०२३ रोजी 
२२᳞ा िविध आयोगाने राजकᳱयदृ᭬ Ჷा संवेदनशील असले᭨या या मु᭞᳒ावर जनता व मा᭠यताᮧा᳙ धाᳶमक आिण 
सामािजक संघटनांकडून अिभᮧाय मागिवले आहते. देशातील काही संघटनांनी याच ᭭वागत केलयं तर काही 
संघटनांकडून या तᱬवाचा अंमलबजावणीमुळे दशेातील जमातवादी राजकारणाला चालना िमळून धाᳶमक ᳇षे 
वाढेल अशी मत ᳞Ღ केलेली आह.े तसेच या काय᳒ाम᭟ये भारतीय नागᳯरकाचा वैयिᲦक, धाᳶमक ᭭वातं᯦यावर 
गदा येईल असेहीमत ᳞Ღ केलेले ᳰदसत.े समान नागरी कायदा याचा अथᭅ असा कᳱ दशेातील सवᭅ नागᳯरकांसाठी 
एकच समान कायदा असेल. कोण᭜याही भेदभावािशवाय तो संपूणᭅ दशेात लागू केला जाईल. स᭟या दशेातील िविवध 
धमᱮय नागᳯरकांसाठी िववाह, घट᭭फोट, वारसा आिण दᱫक िवधानासंदभाᭅत वगेवेगळे पसᭅनल लॉ अि᭭त᭜वात 
आहते. पसᭅनल लॉ – इंᮕजां᭒या काळात धाᳶमक ᮧथा आिण धाᳶमक ᮕंथां᭒या आधारे वगेवेगळे वैयिᲦक कायद े
बनव᭛यात आलते. ᭜यांची सᱧुवातीला ᳲहद ूपसᭅनल लॉ आिण मुि᭭लम पसᭅनल लॉ बनिवल ेव नंतर ᭜यात सुधारणा 
के᭨या.  

भारतात स᭟या मुि᭭लम, िᮔ᳟न व पारᳲशसाठी ᭭वतंᮢ  पसᭅनल लॉ आहते तर ᳲहद,ू िशख, जैन आिण बौ᳍ 
धᳶमयांसाठी ᳲहद ू िसि᭪हल लॉ अि᭭त᭜वात आह.े मुि᭭लम पसᭅनलॉम᭟ये मिहलांना वडील ᳴कवा पती᭒या संपᱫीत 
अिधकार नाही तर ᳲहद ू िसि᭪हल लॉम᭟ये हा हᲥ ᳰदलेला आह.े समान नागरी कायदा अमलात आ᭨यास दशेातील 
सवᭅ धᳶमयांसाठी िववाह, घट᭭फोट, वारसा व दᱫक िवधानासंदभाᭅत एकच कायदा अि᭭त᭜वात येईल असा दावा 
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समथᭅक करीत आहते. िवशेषतः भारतीय जनता पᭃा᭒या िनवडणूक जाहीरना᭥यात हा मु᳎ा कायम अᮕणी 
रािहलाय. भाजपशािसत उᱫराखंडरा᭔यान ेया काय᳒ाची अंमलबजावणी केली आह.े यावषᱮ कनाᭅटकात झाले᭨या 
िवधानसभा िनवडणुकᳱतही भारतीय जनता पᭃाने या काय᳒ा᭒याअंमलबजावणीच ेआ᳡ासन ᳰदलं होत. गो᳞ात 
हा कायदा आधीपासूनच रा᭔यपातळीवर लागू कर᭛यात आला आह.े 

 हा कायदा अि᭭त᭜वात आ᭨यास दशेाची धमᭅिनरपेᭃ ᮧितमा मिलन होईल.आपला दशे धमᭅिनरपेᭃ 
अस᭨याने व ᮧ᭜येक नागᳯरकास वैयिᲦक धाᳶमक ᭭वातं᯦य मूलभूत हᲥां᳇ारे ᳰदले अस᭨याने शासनाने यात ह᭭तᭃेप 
कᱨ नये अशी िवरोध करणाᮋयांची भूिमका आह.े ४० वषाᲈपूवᱮ १९८५ साली शहाबानो खट᭨यात या काय᳒ाची 
चचाᭅ झाली होती. या खट᭨या᭒या िनकालात सवᲃᲬ ᭠यायालयाने समान नागरी काय᳒ा᭒या ᳰदशेन ेजायला हव ंअस े
मत ᳞Ღ केले होते. 
समान नागरी काय᳒ाचाअथᭅ::::-    

  भारतीय संिवधानात दोन भागात काय᳒ाचे वगᱮकरण केलेलं आढळत.े १) नागᳯरक कायदा व २) 
गु᭠हगेारी कायदा 

 िववाह, वारसा व संपᱫी यासारखे कुटंुब आिण ᳞Ღᳱ संबंिधत ᮧकरण नागᳯरक कायदा दतेात. भारतीय 
संिवधानातील रा᭔या᭒या धोरण िवषयक मागᭅदशᭅक तᱬवांमधील कलम ४४ मधील समान नागरी कायदा लाग ू
कर᭛याची जबाबदारी रा᭔यांची असेल. कᱶ ᮤ व रा᭔य सरकार यावर कायदा कᱨ शकतात. भारतात धाᳶमक व 
जातीय िविवधता आह.े या वगेवगे᭩या जाती जमाती लᲨ, वारसा, घट᭭फोट या िवषयी वेगवेग᭩या ᱨढी परंपरांच े
पालन करतात. समान नागरी कायदा अि᭭त᭜वात आ᭨यास सवᭅधमᭅ व जाती जमातᱭसाठी संपूणᭅ दशेात एकच कायदा 
लागू केला जाईल. 
अ᭨पसं᭎यांक समुदायांकडून होणारा िवरोध::::-    

 समान नागरी काय᳒ाचा उ᭨लेख भारतीय सिंवधानातील मागᭅदशᭅक तᱬवांम᭟ये कर᭛यात आला आह.े 
दशेात समान रा᳦ीय᭜वाची भावना वाढीस लाव᭛यासाठी समान नागरी कायदा लागू केला जावा अस े᭜यात नमूद 
कर᭛यात आल ेआह े. भारतात अ᭨पसं᭎यांक ᭥हणून गण᭨या जाणाᮋया मुि᭭लम, िᮔ᳟न व पारसी या᭒ंया जागितक 
᭭तरावर काही ठाम परंपरा आहते या काय᳒ान े ᭜याचे िवशेष᭜व धो᭍यातयेइल अशी भीती या अ᭨पसं᭎याकं 
समुदायांना वाटते. मुि᭭लम समुदायात होणारा िवरोध हा धमᭅिवरोधी कायदा अस᭨याचा आह.े ᭜यां᭒या मते ᭜यां᭒या 
शᳯरयत कायदा, कुराण आिण अᳰदसवर आधाᳯरत आह.े ᭜यात  कोण᭜याही संसदलेा दᱧु᭭त कर᭛याचा अिधकार नाही 
आिण के᭨यास ᭜या काय᳒ास आ᭥ही मा᭠य करणार नाही अशी ᭜यांची भूिमका आह.े  
समान नागरी काय᳒ा पुढील आ᭪हाने::::-    

ᳲहदू ंधमाᭅतील समाजांम᭟ये वगेवगे᭩या चालीरीती आहते. ᳲहद ूधमाᭅत वेगवगेळे पंत आहते. ᭜या जाती व 
पोटजाती म᭟ये काही आᳰदम जातᱭचा ही  समावेश होतो. दशेा᭒या िविवध ᮧांतातील या जाती-जमातᱭमधील 
परंपरा िभ᳖ आहते ᭜यामुळे हा कायदा लागू झा᭨यास ᳲहद ूधᳶमयांमधील पंथ व जाती जमातᱭमधील परंपरांम᭟येही 
गᲂधळ िनमाᭅण होईल, अडचणी येथील. मूल दᱫक घेणे,मुलगा ᳴कवा मुलगीचाहᲥ,भाऊ बिहणीचे हᲥ,िववाह आधी 
आिण िववाहानतंरचे हᲥ या सवᭅ बाबतीत दशेा᭒या वगेवगे᭩या भागात िविवध जाती पोटजातᱭम᭟ये वगेवेग᭩या 
परंपरा अस᭨याने ᭜या सवाᲈना एका काय᳒ात बसवणे आ᭪हाना᭜मक वाटत.े 
समथᭅनाथᭅ मु᳎े::::-    

१) भारतात िविवध धमाᭅच े वयैिᲦक कायद े वगेवगेळे आहते. तसचे भारतातील िविवध समुदायांमधील 
लोकांचे िववाह,वारस आिण दᱫक यासार᭎या सम᭭या वेगवगे᭩या ᮧकारे हाताळ᭨याजातात. ज ेभारतीय 
संिवधानातील मूलभूत हᲥामंधील कलम १४ ᭒या िवरोधात आह.े 

२) वैयिᲦक काय᳒ांमधील सुधारणा ही िवसगंत आहते. उदा. ᳲहद ूवैयिᲦक काय᳒ात अनेक दᱧु᭭᭜या आहते 
तर मुि᭭लम काय᳒ात कमी दᱧु᭭᭜या कर᭛यात आ᭨या आहते. 
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३) वैयिᲦक काय᳒ातील अनेक तरतुदी मिहलांसंदभाᭅत भदेभाव िनमाᭅण करणाᮋया जसे कᳱ ᳲहद ू मुि᭭लम 
काय᳒ात िववाह आिण घट᭭फोटासंदभाᭅत वेगवगे᭩या तरतुदी आहते. 

४) या काय᳒ा᳇ारे केले जाणारे राजकारण थाबंेल.  
५) ᳲहद ूमुि᭭लम ऐ᭍याला बळकटी येईल.मुि᭭लम समाजािवषयी पसरले जाणारे गरैसमज दरू करता येतील. 

िवरोधातील मु᳎े:::: ––––    
१) िववाह, घट᭭फोट, वारस या ᮧ᭜येका᭒या वैयिᲦक गो᳥ी आहते. ᭔या᭒याशी धमᭅ व ᮰᳍ाही िनगिडत आहते. 

᭜यामुळे ᮧ᭜येक धमाᭅ᭒या लोकांसाठी असलेले िविभ᳖ कायद ेकायम असावते अशी मागणी होत आह े 
२) भारतीय संिवधानातील नागᳯरकां᭒या मूलभतू हᲥात ᳰदले᭨या धमᭅ ᭭वातं᯦य संदभाᭅतील तरतुदᱭचे िवरोधात 

या काय᳒ातील तरतुदी अस᭨याचे सांिगतले जाते. 
३) भारतातील वगेवेग᭩या ᮧांतात आिण वेगवगे᭩या जाती जमातीत वारसा व दᱫक यासबंंधी᭒या ᱨढी 

परंपरा वगेवगे᭩या आहते. काही भागात आिण काही पोटजातᱭम᭟ये मातृसᱫाक कुटंुब प᳍ती आह े तर 
काही भागात आिण पोटजातᱭम᭟ये िपतृसᱫाक प᳍ती अस᭨याने ितथ ंवारसा व दᱫक यासबंंधी᭒या ᱨढी 
परंपरा सु᳍ा िभ᳖ आहते आिण ᭜यावर ᳭ा काय᳒ान ेपᳯरणाम होईल असा एक समज पसरवला जात आह.े 

४) धमाᭅ᭒या िवशेष तरतुदी जसे कᳱ ᳲहद ूसंयुᲦ कुटंुबाला िमळणारी करांमधील सूट ही याम᭟ये िमळणार नाही 
᭜यामुळे या काय᳒ाला ᳲहद ूधमाᭅतून ही िवरोध होताना आप᭨याला ᳰदसून येतो. 

िन᭬कषᭅ-  
वरील िववचेनावᱨनह े᭭प᳥ होते कᳱ भारतीय संिवधानातील मागᭅदशᭅक तᱬवांमधीलकलम४५म᭟येअसलेले 

समान नागरी काय᳒ाचे तᱬव लागू करणे ह ेभारतीय नागᳯरकांसाठी िहतावह आह.े ᭜यामुळे धाᳶमक परंपरा᭒या 
आडून नागᳯरक या  ना᭜याने होणारे नागᳯरकांचेशोषणथांबवता येईल. अिन᳥ᱨढीपरंपरांमधून बाहरे पडून त े
᭜यां᭒या मूलभूत हᲥांच ं उपभोगघेऊशकतील. परंतु हा कायदा लागू करताना ᭜यात दशेातील सवᭅ पᭃीयने᭜यांनी 
मतपेढीचेराजकारण बाजूला ठेवून एकᮢ येणे गरजचेे आह.े या काय᳒ा᭒या अंमलबजावणीचे ᮰ेय पदरातपाडून  
िनवडणुकांचामु᳎ा᭥हणुन ᭜याचागैरवापरकरताकामा नये. दशेातील सनातनी धाᳶमक सं᭭थांनी याबाबत सकारा᭜मक 
पाᳳठबा दऊेन आपाप᭨या धमाᭅतील नागᳯरकानंा धाᳶमक ᭭वातं᯦यᳰदलेपािहज.ेतरच दशेातील ᭭वातं᯦य, समता, ᭠याय 
आिण बंधुता या लोकशाही उᳰ᳎᳥ांची पूतᭅता आप᭨याला करता येईल. 
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""""साठोᱫरीसाठोᱫरीसाठोᱫरीसाठोᱫरी    दिलतदिलतदिलतदिलत    िᳫया᭒ंयािᳫया᭒ंयािᳫया᭒ंयािᳫया᭒ंया        किवतेतीलकिवतेतीलकिवतेतीलकिवतेतील    मानवीमानवीमानवीमानवी    मू᭨यिवचारमू᭨यिवचारमू᭨यिवचारमू᭨यिवचार""""    
डॉडॉडॉडॉ. . . . योगेशयोगेशयोगेशयोगेश    शळेकेशळेकेशळेकेशळेके    

मराठी िवभाग, ᮰ी अटल िबहारी वाजपेयी, शासकᳱय कला एवं वािण᭔य महािव᳒ालय, इंदोर म᭟य ᮧदशे 

 मराठी सािह᭜यात साठोᱫरी वाᲪयीन ᮧवाहाला िवशेष ᭭थान आह.े ᭭वातं᯦योᱫर काळात मराठी सािह᭜य 
अिधक सशᲦ ᭪हायला सुᱧवात झाली. याच काळातील मराठी सािह᭜यात दिलत सािह᭜य, ᮕामीण सािह᭜य, 
िᳫवादी सािह᭜य, आᳰदवासी सािह᭜य, मुि᭭लम सािह᭜य, िᮔ᭭ती सािह᭜य, कामगार सािह᭜य, िव᭄ान सािह᭜य, 
जनवादी सािह᭜य, बालसािह᭜य असे अनेक वां᲼य ᮧवाह उदयाला आ᭨यामुळे मराठी सािह᭜य अिधक ᮧलभ झाले. 
᭜या ᭜या समाज जीवनाची विैश᭬Ჷे मू᭨यिवचार सं᭭ कृती परंपरा ᭜या ᭜या सािह᭜य ᮧवाहात ᮧवािहत होत असतात. 
िविश᳥ समाज हा ᮧवाही अस᭨यामुळे ᭜या ᮧवाहाबरोबर ᭜याची वैिश᭬Ჷेही ᭜या᭒याबरोबर येत असतात. दिलत 
सािह᭜यᮧवाहाने ᭭वतःच ेवगेळेपण या काळात िस᳍ केले. मराठी वाᲪय समृ᳍ कर᭛यात दिलत सािह᭜याचे योगदान 
मोठे आह.े दिलत सािह᭜य ह े चळवळीच े सािह᭜य आह े डॉ.बाबासाहबे आंबेडकराचें िवचार ह े दिलत सािह᭜याच े
ᮧेरणा᭭थान आह ेदिलत सािह᭜यात कथा किवता कादबंरी नाटक चᳯरᮢ आ᭜मचᳯरᮢ आंबडेकर ह ेᮧमुख सािह᭜यᮧकार 
समािव᳥ होतात. 

 दिलत किवता हा दिलत सािह᭜यातील सवाᭅिधक ᮧभावी वाᲪय ᮧकार आह.े दिलत किवता ही िविवधता 
पूणᭅतेने भरलेली आह.े दिलत किवतेतील आशय, भाषा व ᱨप अशा सवᭅ पात᭩यांवर ती आपली िविवधता दशᭅवते. 
एकूण मराठी किवतेपेᭃा वगेळा दिृ᳥कोन या किवतेत आला नवीन जीवनदृ᳥ ी व का᳞ दृ᳥ ी घेऊन दिलत किवता 
ᮧकट झाली दिलत किवतेत आशयिन᳧ िविवधता अिधक ᮧमाणात आलेली ᳰदसत.े 

 दिलत िᳫयांची किवता एकाच वेळी ᳞िᲦगत आिण सामूिहक मानवी मू᭨य िवचार ᳞Ღ करताना ᳰदसते. 
दिलत िᳫयांनी किवता या ᮧकारांम᭟ये िवपुलतेने लेखन केल ेआह.े दिलत िᳫयांची किवता लेखनात िहरा बनसोड,े 
᭔योती लांजेरवार, उᳶमला पवार, ᮧ᭄ा लोखंडे, मीना गजिभये, सुरेखा भागवत, मि᭨लका अमरशेख, सं᭟या यशवंत, 
ᮧितभा राजानंद इ᭜यादᱭनी दिलत किवतते मोलाची भर घातली. 

 मराठी दिलत िᳫयांची किवता जशी आशया᭒या अंगान ेवगेळी ठरते तशी अिभ᳞Ღᳱ᭒या अंगानेही िनराळी 
ठरत.े दिलत किवता मानवी मू᭨यिवचार ᳲचतनाचा ᳞ापक संदभᭅ मांडताना ᳰदसत.े दिलत िᳫयां᭒या किवतेिवषयी 
सदा कराडे ᭥हणतात "दिलतांपेᭃाही दिलत िᳫ अिधक पद दिलत आह.े ᭥हणून ितच े दःुखही वेगळे आह े
वणᭅ᳞व᭭थेत ती भरडली जात े आिण पुᱧषᮧधान कुटंुबात िचरडली जात.े''१ दिलत िᳫयांना ᭭वतः᭒या 
अि᭭त᭜वासाठी एक बाजूला समाजाशी संघषᭅ करावा लागतो तर दसुᮋया बाजूला घरातही संघषᭅ करावा लागतो 
दिलत िᳫयांची किवता ᮧितभा आिण भाषेची नवी मांडणी करताना ᳰदसते. या किवते᭒या कᱶ ᮤ᭭थानी माणूस आह े
माणूस ᭥हणूनही दिलतांना ᭭थान न᭪हते ही किवता मानवतेचा िवचार घेऊन ᮧकटते. िᳫयांचे माणूस पण 
नाकारणाᮋया समाजाला िहरा बनसोड ेआप᭨या किवततेून ᮧ᳤ िवचारतात. 

    लोकहोलोकहोलोकहोलोकहो    ! ! ! ! तमु᭒यातमु᭒यातमु᭒यातमु᭒या    ᭠यायालयात᭠यायालयात᭠यायालयात᭠यायालयात    
मीमीमीमी    ᳰफयाᭅदᳰफयाᭅदᳰफयाᭅदᳰफयाᭅद    आणलीआणलीआणलीआणली    आहेआहेआहेआह े   
त᭥ुहीत᭥ुहीत᭥ुहीत᭥ुही    तरीतरीतरीतरी    मलामलामलामला    ᭠याय᭠याय᭠याय᭠याय    ᳒ाल᳒ाल᳒ाल᳒ाल    काकाकाका? ? ? ? २२२२    
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 िहरा बनसोडे ही ᳰफयाᭅद मांडतायेत. भारताला ᭭वातं᯦य िमळाले परंतु िᳫया᭒ंया ᭭वातं᯦याचा ᮧ᳤ अजूनही 
तसाच आह.े िसता, ᮤौपदी, यशोधरा यां᭒यावर झाले᭨या अ᭠यायाचा जाब कवयᮢी िवचारत.े िहरा बनसोड ेयां᭒या 
'पौᳶणमा' ᳰफयाᭅद' 'ᳰफिन᭍स या किवतासᮕंहातून िᳫयांची  होणारी होरपळ, घुसमट, वेदना, िवᮤोह, ᳞था ᳞Ღ 
करतात. गौतम बु᳍ान ेजगाला ᮧ᭄ा, िशल, कᱧणा अᳲहसेचा िवचार ᳰदला.  या एकही बु᳍ िवहारात यशोधरा भेटत 
नस᭨याची खंत ᳞Ღ करतात. ᮤौपदी᭒या ᭭वातंᮢाचा कोणताही िवचार न करणाᮋया सं᭭ कृतीला कवयᮢी ᮧ᳤ 
िवचारत.े कवयᮢी मानवते᭒या मागाᭅन ेसमाजाकडुन अपᭃेा करले. परत एकदा एखा᳒ा जोितराव व सािवᮢी घडत 
नाहीन तोवर सामािजक पᳯरवतᭅन होणे सोपे नाही. कवयᮢी  पुᱧषवगाᭅकडुन सहकायाᭅची अपेᭃा करतो. दिलत 
ᳫीया᭒ंया ᳞था-वेदना  ᭜यांची िपळवणूक, घुसमट आिण डॉ. बाबासाहबे  आंबडेकरा᭒ंया तᱬव᭄ानातनू आलेले नव े
मू᭨यभान ᭔योित लांजेवार यां᭒या किवतेतनू येताना ᳰदसले, कोण᭜याही एका कोशात न अडकता अ᭭सल दिलत 
जािणवा ᳞Ღ करणारी किवता नवी जीवनदृ᳥ ी दणेारी आह.े 

""""तूततूूतू    कधीकधीकधीकधी    ᳰदसलीᳰदसलीᳰदसलीᳰदसली    नाहीसनाहीसनाहीसनाहीस....    
    न᳞ाको᭒यान᳞ाको᭒यान᳞ाको᭒यान᳞ाको᭒या    जरीकाठीजरीकाठीजरीकाठीजरीकाठी    इरकलीइरकलीइरकलीइरकली    लगुᲽातलगुᲽातलगुᲽातलगुᲽात""""3333    
पतु᭩याचीपतु᭩याचीपतु᭩याचीपतु᭩याची    माळमाळमाळमाळ    ग᭩यातग᭩यातग᭩यातग᭩यात, , , , गोठगोठगोठगोठ----पाट᭨यापाट᭨यापाट᭨यापाट᭨या    हातातहातातहातातहातात    
रबरा᭒यारबरा᭒यारबरा᭒यारबरा᭒या    वाहणारीवाहणारीवाहणारीवाहणारी    पिह᭨यापिह᭨यापिह᭨यापिह᭨या    नाहीनाहीनाहीनाही    त᭕ुयात᭕ुयात᭕ुयात᭕ुया    पायातपायातपायातपायात."."."."    

 तू कधी ᳰदसली नाहीस' या किवतेती लांजेवार दिलत िᳫयां᭒या ᳞थावेदना व ᭜यातून ज᭠मास आले᭨या 
᳞ापक िवᮤोहाची भावना ᳞Ღ करतात, ᭔योित लांजेवार यांनी किवतेचा नवा मू᭨यिवचार िनमाᭅण करणाचा ᮧय᳀ 
केला. ᭜यां᭒या किवतेत जीवनमू᭨यिवषयक सवंेदनांचा नवा सां᭭कृितक पᳯरपाठ िनमाᭅण झालेला ᳰदसतो. ᭭वातं᯦य, 
समता, बंधुता या घटनेचा मू᭨यांचा िवचार करणारी किवता ᭜यांची आह.े बाबासाहबे आंबेडकरां᭒या तᱬव᭄ानावर 
अगाध िव᳡ास असणारी ᮧकाशाची नवी वाह चोखवणारी ᭜यांची किवता आह.े सामािज आिण सां᭭ कृितक अशा 
दो᭠हीही पात᭩यांवर  िᳫया᭒ंया हᲥांची मागणी करणारी किवता येत.े ᭔योित लांजेवार यांची किवता माणसᲬा 
हᲥासाठी लढणारी आह.े 

""""आतापयᲈतआतापयᲈतआतापयᲈतआतापयᲈत    कसेकसेकसेकसे    ग᭡पचग᭡पचग᭡पचग᭡पच    होतोहोतोहोतोहोतो. . . .     
आप᭨याआप᭨याआप᭨याआप᭨या    स᭞सदिववकेस᭞सदिववकेस᭞सदिववकेस᭞सदिववके    ब᳍ुीलाब᳍ुीलाब᳍ुीलाब᳍ुीला    ᭭मरत᭭मरत᭭मरत᭭मरत        
आताआताआताआता    माᮢमाᮢमाᮢमाᮢ    मीमीमीमी    भडकवणारभडकवणारभडकवणारभडकवणार        आगआगआगआग    
माणसूकᳱ᭒यामाणसूकᳱ᭒यामाणसूकᳱ᭒यामाणसूकᳱ᭒या    हᲥासाठीहᲥासाठीहᲥासाठीहᲥासाठी” ” ” ” 4444    

 ᭜यांची किवता जुना मागᭅ सोडून न᳞ाचा शोध घेत.े न᳞ा मागाᭅवर चालताना स᭞सदिववकेाला ᭭मरण 
करायचे आह.े िᳫयांना मो पाशु ᭥हणून मा᭠यता िमळव᭛यासाठी ही किवता झरत ेआह.े काळोखातून ᮧकाशाकड े
नेणारी ᳫीला आग भानाची जाणीव कᱨन दणेारी किवता ᮧकटते. 

 ᮧ᭄ा लोखंडे यांचे दिलत कवियᮢीमधल े᭭थान महᱬवाचे आह.े ᭜यांचे आजवर अंतः᭭थ', 'उ᭜कट जीवघे᭛या 
धगीवर', 'भी िभडव ूपाहतेय समᮕाशी डोळा' 'आरपार लवी ᮧणािलक ह ेकिवतासᮕंह ᮧिस᳍ आह.े ᭜यांचा किवतेत 
ताि᭜वकत े बरोबरच वैचाᳯरकताही येत.े जीवनाभ ू जीवनानुभतूीचा अ᭭सल ᭭वर ᭜यां᭒या किवतेत ᮧकटतो. 
जग᭛या᭒या का '᭭व'ᱬवाचा शोध घेणारी किवता आह.े कवयूर आपली रोखूणक भूिमका घेऊन िलखान करत े᭜यां᭒या 
किवतोब डॉ. कोलाह बाबासाहबे आंबेडकरां᭒या त᭜व᭄ानान े ओतᮧोत भरलेली आह.े संघषाᭅिशवाय आप᭨याला 
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काहीच िमळणार नाही याची जाणीव कवयᮢीला आह.े िᳫयांना ज᭠माबरोबरच संघषᭅ करावा लागतो. था 
संघषाᭅब᳎ल कवयᮢी ᭥हणत. 

""""एकदाएकदाएकदाएकदा    तरीतरीतरीतरी    डोळेडोळेडोळेडोळे    िभडवनूिभडवनूिभडवनूिभडवनू    बघबघबघबघ        
᭜यानंी᭜यानंी᭜यानंी᭜यानंी    पेरल᭨ेयापेरल᭨ेयापेरल᭨ेयापेरल᭨ेया    सᱧंुगाशीसᱧंुगाशीसᱧंुगाशीसᱧंुगाशी        
वादळा᭒यावादळा᭒यावादळा᭒यावादळा᭒या    सभंा᳞सभंा᳞सभंा᳞सभंा᳞    धो᭍याचेधो᭍याचेधो᭍याचेधो᭍याचे    इशारेइशारेइशारेइशारे    
तूततूूतू    ओळखनूओळखनूओळखनूओळखनू    घेघेघेघे    
त᭕ुयात᭕ुयात᭕ुयात᭕ुया    ओसाडओसाडओसाडओसाड    छाव᭛यानंाछाव᭛यानंाछाव᭛यानंाछाव᭛यानंा    
आताआताआताआता    तरीतरीतरीतरी    ᭭वताचा᭭वताचा᭭वताचा᭭वताचा    ᮧकाशᮧकाशᮧकाशᮧकाश    हेहहेेहे    """"५५५५    

 िᳫयांना ᭭वतः᭒या अि᭭त᭜वाची, शᲦᳱची जाणीव कवियᮢी कᱨन दतेे. कवयᮢीने ᳫी आिण सं᭭ कृती 
सबंंिध᭒या ᮧचिलत मांडणीला छेद द᭛ेयाचे काम केले. ᭜यांची किवता दिलत किवतलेा सांकेितके᭒या पलीकड ेघेऊन 
जात.े ᮧ᭄ा लोखंडे ची किवता खᮋया अथाᭅने माणुसकᳱची नाती सांगणारी आह.े ᭜यां᭒या किवतते सां᭭कृितक 
पᳯरवतᭅनाची नांदी येते. 

  दिलत कवियᮢᱭना वगᭅ िवहीन शोषणरिहत समाज ᳞व᭭था िनमाᭅण करायचे आह.े मि᭨लका अमर शेख 
यां᭒या "वाळूचा िᮧयकर, महानगर, "दहे ऋतू" "समᮕा᭒या डोळा" या किवता सᮕंहातून ᮧ᭭तािवत ᳞व᭭थेला जाब 
िवचारणारी किवता येत.े दिलत िᳫयांच ेअि᭭त᭜व नाकारणाᮋया सरंजामशाहीला ही किवता िवरोध करत.े समाज 
िभमुकता ह े ᭜यां᭒या किवतचेे ᮧमुख वैिश᭬Ჷ सांगता येईल. कवियᮢी ᳫी दःुखा᭒या ᮧ᳤ांची मांडणी करते. लाखो 
वषाᭅपासून िᳫयां᭒या गुलामिगरीची अव᭭था, ित᭒या पुᱧषसᱫाक ᳞व᭭थने ेघेतलेला बळी ितला केवळ चुलमुल या 
पᳯरघातच बंᳰद᭭त केले गेले. कवयᮢी िᳫयांना कै᳒ाᮧमाणे दणेाᮋया वागणुकᳱचा समाचार घेत.े िᳫयां᭒या या 
दःुखाब᳎ल ᭥हणते, "संभािवत सूयाᭅसारखे तु᭥ही नेहमीच िनᳶवकार असता िन᭜यनेमान े पाठ ᳰफरवनू चालवायला 
लावणारे तुमचे िवचार मुरले᭨या लोण᭒यासारखी बंद बरणीत, सार तंᮢ-मंᮢ तᲂडपाठ असतंय तु᭥हाला तु᭥ही 
ᱟकमाचे पᱫे हातात ठेवनू नेहमी खेळतात."6 ᳫी ᭭वातं᯦या᭒या चचाᭅ खूप होतात, परंतु जे᭪हा ᮧ᭜यᭃ 
अंमलबजावणीची वेळ येत े ते᭪हा माᮢ सगळेच िनᳶवकार होतात. शतकानो शतकापासून दिलत िᳫया दलुᭅिᭃत 
रािह᭨या ᭜यांना समाजाची अवहलेना, अ᭠याय, अ᭜याचार, तु᭒छता यां᭒या वाᲷाला आली. मि᭨लका अमर शेख 
यांची किवता "िवᮤोहा᭒या आ᭜म जाणीव बरोबरच मानवी सं᭭ कृती᭒या न᳞ा िबजारोपणाच ेकायᭅ करत.े 

 दिलत कवियᮢी िवमल वाघमारे मानवतेचा सूयᭅ शोध᭛याची ᮧकाश वाट िनमाᭅण करत.े ᮓातंी पेᭃाही 
वेदनेची मूळ शोधणारी उषा ᳲहगणी करायची किवता अंधारात दीप᭔योत पेटवत.े सं᭟या रंगारी सारखी कवियᮢी 
तळप᭜या सयूाᭅला आ᭪हान दऊेन दिलत िᳫया᭒ंया मुᲦᳱचा मागᭅ शोधून पाहते. तरल सवंेदनाᭃम असलेली कवियᮢी 
सुरेखा भगत ᭥हणते,  

"माझा िनणᭅय घेऊन मी उभी असत े! अि᭭त᭜वासाठी कायहीही सोसाव ेलागल ेतरी बेहᱫर.!!"7 
मू᭨यहीन जीवन कवियᮢीतला िनरथᭅक वाटत.े दिलत ᳫी᭒या जीवनातील काळोख आता संपला आह.े डॉ. 

बाबासाहबे आंबडेकरां᭒या ᭭वᱨपाने तळपता ᭄ानसूयᭅ ित᭒या आयु᭬यात ᮧकाश घेऊन आला आह.े ितला आप᭨या 
᭭वतःचा शोध लागला आह.े िनतीमू᭨य पायदळी तडुवणाᮋया समाजाचा दिलत कवियᮢीन ेखरपूस समाचार घेतलेला 
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आह.े मीना गजिभयेसारखी कवियᮢी समᮕपणे दिलत िᳫयां᭒या दःुखाचा ठाव घेते. अ᭠यायमुᲦ आिण शोषण मुᲦ 
समाजाचा आशावाद कवियᮢीला आह.े 

 साठोᱫरी दिलत कवियᮢी᭒या किवतेत नकार, वेदना, िवᮤोह, िव᭄ानिन᳧ सािह᭜य, समाज, सं᭭ कृती, 
बांिधलकᳱ, ᭭वातं᯦य, समता, बंधुता, आ᭜मभान या घटकांना घेऊनच किवता अवतरली. या किवतेत न᭪हता आिण 
परंपरेचा संघषᭅ जसा आह े तसाच ᮓांतीचा ए᭨गार येतो. मराठी किवतेला दिलत कवियᮢᱭनी समाजािभमुख 
कर᭛याच े काम केले. महा᭜मा फुले डॉ. बाबासाहबे आंबडेकरां᭒या िवचारधारेवर आधाᳯरत असलेली ही किवता 
समकालीन जीवनाबरोबरच भिव᭬यातील ᮧ᳤ांची सोडवणूक करताना ᳰदसते. माणसाला माणूस ᭥हणून जगव᭛याची 
नवी मू᭨य दृ᳥ ी दिलत िᳫयां᭒या किवतने ेᳰदली. 
सदंभᭅᮕथंसदंभᭅᮕथंसदंभᭅᮕथंसदंभᭅᮕथं    सचूीसचूीसचूीसचूी    ----    

१) कराडे सदा, "दिलत सािह᭜य-िचᳰक᭜सा ᭭वᱨप", ᮧकाशन औरंगाबाद ि᳇. आवृᱫी २००७ पृ. ᮓ८३ 
२) रंगराव बी (संपा) 'मराठी दिलत किवता' सािह᭜य अकादमी ᳰद᭨ली पुनरावृᱫी २०१५ पृ᳧ ᮓ. ५७ 
३) तᮢैव पृ᳧ ᮓ.६४ 
४) जाधव. रा.ग संपा मराठी वां᲼याचा इितहास खंड-७ भाग चौथा, म. सा. प. पुणे ᮧथमा आवृᱫी २०११ पृ᳧  ᮓ.२४ 
५) तᮢैव पृ᳧ ᮓ. २६ 
६) चंदनिशवे सुनील' मराठी दिलत किवता िचᳰक᭜सक अ᭤यास'ᳲडपल पि᭣लकेशन िडसᱶबर २००६ पृ᳧ ᮓमांक १२४ 
७) उ िन;जाधव रा. ग पृ᳧ ᮓ. २५ 
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ᮕामीणᮕामीणᮕामीणᮕामीण    कादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतील    बदलतेबदलतेबदलतेबदलते    ᳫीᳫीᳫीᳫी    जीवनजीवनजीवनजीवन    एकएकएकएक    अ᭤यासअ᭤यासअ᭤यासअ᭤यास    
ᮧाᮧाᮧाᮧा. . . . डॉडॉडॉडॉ. . . . ᮰ीहरी᮰ीहरी᮰ीहरी᮰ीहरी    दासूदासूदासूदासू    च᭪हाणच᭪हाणच᭪हाणच᭪हाण    

मराठी िवभाग, पु᭛य᳣ोक अिह᭨यादवेी होळकर, महािव᳒ालय राणीसावरगाव जी परभणी 

ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना::::    
              िᳫयांचे, ᭭वतः᭒या वगेळेपणाची जाणीव ᮧकषाᭅन े᳞Ღ करणारे व ᭭व᭜वाचा शोध घेऊ पाहणारे सािह᭜य 
᭥हणजे ᳫीवादी सािह᭜य होय. साहिजकच पुᱧषी सािह᭜याᱠन ते ᭭वᱨपतः वगेळे ठरत े तथािप ᳫीवादी सािह᭜य 
याचा केवळ ᳫीिनᳶमत सािह᭜य न᭪ह,े तर पुᱧषकᱶ ᮤी िवचार᳞ूहातून मुᲦ अशा पᳯरᮧे᭯यातून कोणीही  ᳫी वा 
पुᱧषाने  िनमाᭅण केलेले सािह᭜य ᭥हणजे ᳫीवादी सािह᭜य असेही ᳞ापक अथाᭅने ᭥हणता येईल. वा᭭तिवक 
सािह᭜या᭒या आिव᭬कारातील कोण᭜या सािह᭜याला ᳫीवादी सािह᭜य ᭥हणता येईल, हा एक गुंतागुंतीचा ᮧ᳤ आह े
परंतु एवढे िनि᳟त ᭥हणता येईल, कᳱ मानव ᭥हणजे पुᱧष ᳫी ह े᭜याच ेउपांग ᳭ा िवचाराला छेद दणेारे, ᭜याब᳎ल 
ᮧ᳤ उपि᭭थत करणारे, ᭜यातील जᳯटलता,धूसरता यांची जाणीव कᱨन दणेारे सािह᭜य ᳫीवादी सािह᭜य ᭥हणता 
येईल. बाई᭒या अस᭛याचा, हो᭛याचा  ᭥हणजेच अि᭭त᭜वाचा, ᭭व᭜वाचा व अि᭭मतेचा  समᮕतेन ेवेध घेणारे,ित᭒या 
आ᭜मशोधाचा ᮧवास वाᲪयीन आिव᭬कार ᭥हणून मांडणारे लेखन ᳫीवादी ᭥हणता येईल परंतु िᳫयां᭒या दःुखा᭒या 
कᱧण कहा᭛या पराभूत िनयितवादी दिृ᳥कोणातून मांडणारे,᭜यां᭒यािवषयी केवळ दया, सहानुभूती िनमाᭅण करणारे, 
तसेच उ᳍ारका᭒या भूिमकेतनू केलेले िलखाण ह े ᳫीवादी सािह᭜य ᭥हणता येणार नाही. ᳫी᭒या दहेा᭜मतेभोवती 
गूढता उभाᱨन मूळ दडपणुकᳱचे वा᭭तव धूसर करणारे सािह᭜य ᳫीवादा᭒या कसोᲷानंा उतरणारे न᭪ह.े 

ᳫीवाद ही एक समाजपᳯरवतᭅन घडव ूपाहणारी ‘ राजकᳱय ’ जाणीव आह.े या ᳫीवादी जािणवेचा िविवध 
दिृ᳥कोणांतनू, िभ᳖ िभ᳖ पात᭩यांवरचा आिव᭬कार ᳫीवादी सािह᭜यात आढळून येतो.उदारमतवादी, मा᭍सᭅवादी, 
समाजवादी, उᱫर-आधुिनक अशा अनेक िवचारᮧणालᱭम᭟ये ᭭वतःची भर घालून, ᳫीवादी भान ᳫी-पुᱧष 
िवषमते᭒या ᮧ᳤ांची मीमांसा करत.े ᭥हणून काळा᭒या ᮧ᭜येक ट᭡᭡यावर ᳫीवादाची िभ᳖ ᱨपे तर ᳰदसतात परंत ु
᭜यां᭒यात अनेकदा पर᭭परिवरोधही आढळून येतो. ᳭ाचेच ᮧितᳲबब वगेवेग᭩या काळांत िलिह᭨या गेले᭨या ᳫीवादी 
सािह᭜यात ᳰदसते. ᳭ा िभ᳖ िभ᳖ ᳫीवादी जािणवा ᳞Ღ करणारे सािह᭜य ᭥हणजे ᳫीवादी सािह᭜य. पुᱧषा᭒या 
आधारािशवाय ᳫी᭒या ᳞िᲦमᱬवाला पᳯरपूणᭅता येऊ शकते आिण ᮧेमाइतकᳱच, माणसासारखे जग᭛याची भकू 
ᳫीलाही असते ह ेदशᭅिवणारे आिण ᳫी ᭥हणून घडताना आले᭨या िविवध अनुभवानंा अिभ᳞Ღ करणारे सािह᭜य 
᭥हणजे ᳫीवादी सािह᭜य. पुᱧषᮧधानतेला िवरोध करणारे आिण ᳫीचे माणूस ᭥हणून िचᮢण करणारे सािह᭜य, मग 
ते पुᱧषान े िलिहले असले तरी ᳫीवादी ठरेल कारण तᱬवतः ᳫीवादी जाणीव ᳫी व पुᱧष दोघांम᭟येही िवकिसत 
होऊ शकते परंतु पुᱧषी वचᭅ᭭ वाचा अनुभव बाई होऊन घेणे ᳫीला अिधक समथᭅपणे करता येत,े असेही मानले जाते. 
᭜यामुळे िᳫयांच े लेखन अिधक नेमके, धारदार व ᮧखर होते. जहाल ᳫीवा᳒ां᭒या मत े िᳫयांची बाईपणा᭒या 
भानातनू िनमाᭅण झालेली भाषा, ᮧतीके, ᮧितमा खᮋया अथाᭅने िवकिसत हो᭛यासाठी काही काळ तरी जाणीवपूवᭅक 
अलगतावादी भूिमका घेणे इ᳥ ठरेल. 

पा᳟ाᱬय दशेांत ᳫीवादाचा उदय साधारणपणे १९६० ᭒या आसपास झाला व भारतात ᳫीवाद सु. १ 
९७५ नंतर ᱧजला. असे असले, तरी ᳫीवादी जाणीव त᭜पूवᱮ अि᭭त᭜वात न᭪हती, असे माᮢ न᭪हते.᳞िᲦगत 
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पातळीवर िᳫयांना आप᭨या वाᲷाला आले᭨या द᭦ुयम᭜वाची, गौण ᭭थानाची जाणीव होतीच आिण ती ᭜यां᭒या 
सािह᭜यातनू ᳞Ღही होत होती पण आपला हा अनुभव व ᭜याचा आिव᭬कार ᳞िᲦगत आह,े अस े᭜यांना वाटत होते. 
᭜याला संघᳯटत चळवळीचे ᭭वᱨप ᮧा᳙ झाले न᭪हत.े माᮢ जे खाजगी आह,े ते राजकᳱय आह ेह ेभान ᳫीजातीला 
आ᭨यानंतर ᳫीवादी तᱬव᭄ानाचा उदय झाला. 

ᳫीवादी जाणीव कशाला ᭥हणायचे, ह े आधी ᭭प᳥ केले पािहजे. जगभर ᮧदीघᭅकाळ जी िपतृसᱫाक 
समाज᳞व᭭था अि᭭त᭜वात आह,े ᭜या ᳞व᭭थने ेजैिवक ᳲलगभेदाला से᭍स शसां᭭ कृितक ᳲलगभेदाच े जᱶडर  ᱨप ᳰदले. 
आपले िहतसबंंध जप᭛यासाठी ᳫी-पुᱧष यां᭒यात एक िविश᳥ सᱫासबंंध रचला. या सᱫासबंंधात ᳫीला गौण व 
द᭦ुयम ठरिवले गेल.े ᳫीचा ᭭वभाव, लᭃणे, कायᭅᭃेᮢ,े कतᭅ᳞े या सᱫेन ेिनि᳟त केली व ᳫीवर लादली. या गो᳥ीची 
जाणीव ᭥हणजे ᳫीवादी जाणीव होय. ‘ ᳫी ही ᳫी ᭥हणून ज᭠मत   नाही, तर ती घडवली जाते ’  वन इज नॉट बॉनᭅ 
अ वुमन, रादर वन िबक᭥स अवुमन  ह े ᱶᮨ च ᳫीवादी लेिखका सीमॉन द बो᭪हारच े िवधान ᭥हणजे ᳫीवादी 
जािणवेच ेमहᱬवाचे ᮧमेय आह.े 

ᳫीवादी जाणीव ही ᳫी व पुᱧष या दोघांत उᳰदत होऊ शकत.े पुᱧष या जािणवेचा समथᭅक होऊ शकतो 
परंतु या जािणवेचा अनुभव माᮢ ᳫीच घेत असत.े ᳫी-पुᱧष िवषमतेचे भान येणे,ही या जािणवेची पिहली अव᭭था 
होय. पुᱧषरिचत ᳫी᭜वा᭒या क᭨पनेला नकार दणेे, ही या जािणवेची दसुरी अव᭭था, तर एक ᳞Ღᳱ ᭥हणून ᭭वतःचा 
शोध घेता घेता ᳫी᭜वाचा शोध घेणे, ही ᳫीवादी जािणवेची यापुढील व अंितम अव᭭था ᭥हणता येईल. या 
अव᭭थांमधून जात असताना ᳫी-पुᱧष समते᭒या तᱬवावर आधारले᭨या नवसमाजाची िनᳶमती करणे, ह ेᳫीवादाच े
उᳰ᳎᳥ आह.े ᳫीवादी जािणवे᭒या या ित᭠ही अव᭭थाचें आिव᭬कार वाᲪयेितहासा᭒या वेगवगे᭩या ट᭡᭡यांवर, 
वगेवगे᭩या कालखंडातं आढळून येतात. 

भूतकाळातले पारंपाᳯरक खेड े या᭒याम᭟ये खूप बदल झालेला आह.े माणसातला माणूस हरवून टाकणारी 
पᳯरि᭭थती, ᮕामीण सं᭭ कृतीची नाळ जोडलेली असले᭨या  ᳞Ღᳱला अंतमुᭅख कᱨ लागली. िनसगाᭅचा लहरीपणा 
िनसगाᭅचा  महागाई, बेकारी, ᳥᮪ाचार, शेतकरी,शेतमजूर, ᮕामीण िᳫया बलुत-ेअलुते आᳰदवासी, भटके, वे᭫ या या 
िवषया᭒या अनेक ᮧ᳤ाचे दशᭅन मानवते᭒या कळवळयाने ᮕामीण कादबंरीत अिव᭬कृ᳥ झाले आह.े मानवी जीवन 
आिण िनसगᭅ यांचा सबंंध अतूट आह.े दोघेही एकमेकांशी राᱠ शकत नाहीत. ᮕामीण सािह᭜याचे अि᭭त᭜व िनसगाᭅला 
दरू साᱨन आपण मा᭠य कᱨ शकत नाही. ᮕामीण लेखकान े ᮕामीण जीवनातील ि᭭थ᭜यंतराच े बदल᭜या ᮕामीण 
जीवनाच ेवा᭭तव िचᮢ आप᭨या सािह᭜यातनू केले आह.े ᮕामीण सािह᭜याला आज मराठी  सािह᭜यात स᭠मानाच े
᭭थान िमळाले आह.े ᮕामीण सािहि᭜यकां᭒या लेखनाला सािहि᭜यक आिण सां᭭कृितक असे दहुरेी मह᭜व ᮧा᳙ झाल े
आह.े ᭔या समाजात ते जगतात ᭜या समाजातील जीवन जािणवा ᭜यांची ताण तणाव ᭜यां᭒या ᳞था वेदना ᭜याचं े
जीवन घडवत असतात. ᭜या᭒ंया या भाव िव᳡ाच ेवा᭭तव िचᮢ ᭜यां᭒या लेखनातून येतात. 

ᮕामीण कादबंरी नवा पायंडा पाडणारी ᮕामीण ᳫी सदानंद दशेमुख यांनी 'तहान' म᭟ये िचᮢीत केली आह.े 
पुᱧषा᭒या वचᭅ᭭ वाखाली राबता राबता सवᭅच आयु᭬य उ᭟व᭭त करणे रामकोरला श᭍य नाही. सदानंद देशमुख यांनी 
तहन म᭟ये ᮕामीण वा᭭तव मांडलेल ेᳰदसते. ᮕामीण कादबंरीतनू खेᲽा᭒या िविवध जीवन ᮧेरणाचा अिव᭬कार होत 
आह.े ᮕामीण भागातील तᱧण वाचक वगाᭅलाही नागर सािह᭜यापेᭃा ᮕामीण सािह᭜य अिधक जवळच ेवाटत आह.े 
ᮕामीण कादबंरीतून सामािजक वा᭭तवाद अिव᭬कूत होत आह े पण ᭜याहीपेᭃा ᮕामीण कादबंरीला वा᭭तवा पुढे 
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पाऊल टाकाव ेलागत आह.े 
ᮕामीणᮕामीणᮕामीणᮕामीण    जीवनजीवनजीवनजीवन    आिणआिणआिणआिण    िनसगᭅिनसगᭅिनसगᭅिनसगᭅ    याचंायाचंायाचंायाचंा    अतूटअतूटअतूटअतूट    तततत    सबंधंसबंधंसबंधंसबंधं: : : :     

ᮕामीण जीवनातील साधन े िशᭃण धमᭅ नीती यािवषयी᭒या ᮕामीण जीवना᭒या धारणा ᭜यांच े कुटंुिबक 
जीवन सण, सोहळे ᭜यां᭒या ᮰᳍ा आिण दवैत,े पाते घेऊनच झालेला असतो. िनसगाᭅला ᮕामीण जीवनात एवढे 
मह᭜व अस᭛याचे कारण ᭥हणजे िनसगᭅ हाच ᮕामीण जीवनातला घडवीत असतो. ᮕामीण जीवन आिण िनसगᭅ यांचा 
सबंंध ᮧ᭭थािपत कर᭛याची मुखी कायᭅ ह े ᳫीने केलेली आह.े शेतीचा शोध ᮧथमतः ᳫीनेच लावला अस᭨यामुळे 
नविनᳶमतीची काम िनसगाᭅ᭒या सा᳭ान ेᳫीन ेघडिवल े आह.े ᮕामीण सािह᭜याची नाियका ही ᮕामीण ᳫी आह.े 
आिण ᳫी᭒या जीवनाचा सबंंध हा िनसगाᭅशी जोडलेला आह.े सदानंद दशेमुख यां᭒या भारोमास मधील शेवंतामाय 
शेती हचे जीवन मानणारी अस᭨यामुळे नोकरीसाठी एकनाथाला शेती िवकून दते नाही. शेती िशवाय आपली 
उपजीिवका होणार नाही अशी ᭜यांची भावना आह.े परंतु बदल᭜या ᳫी िवचाराची 'अलका' माᮢ शेती िवकून नोकरी 
िमळ᭛याची अपेᭃा ठेवत े शेतीवर ᮧेम आह े व ती आपली काळी माय आह.े या िवचारामुळे एकनाथाचा संसार 
उ᭟व᭭त होतो परंतु शेती िवकास येत नाही. िनसगᭅ आिण माणूस यांना जोडणारा दवुा ᭥हणजे पाणी  हीच 
िनसगाᭅकडून मानवाला िमळालेली दणेगी आह.े ᭜यावर ताहन मधील रामकोर  आप᭨या अशा- अिभलाषा पूणᭅ 
कर᭛याच े᭭व᳘ बाळगते. 

िनसगᭅ हा ᳫी᭒या जीवनाम᭟ये रक्षक आिण भᭃक या दो᭠ही ना᭜यान ेआलेला आह.े  हा᭨या हा᭨या दधु 
कादबंरीतील 'अनसा' शेतीवर उपजीिवका करणारी अस᭨यामुळे नवᮋया᭒या िबमारीमुळे   बैल चारायला नेत े 
येताना अवकाळी पाऊस झा᭨यामुळे ितचा बैल पुरात वाᱠन जातो. ᭜यामुळे राᮢभर थंडीम᭟ये कुरकुडत बसावे 
लागत.े मुली᭒या लᲨाचा पैसा फेडायचा अस᭨यामुळे शेतात जा᭭त कापूस लावतात. परंतु िनसगाᭅ᭒या अकृपामुळे 
᭜याला बᲂडे न लाग᭨यामुळे ᭜यांचे संपूणᭅ उ᭜प᳖ न᳥ होते. पकाल  मधील िनसगᭅ कोळी कुटंुबाला जोपासणारा आह.े 
᭜या᭒या जीवनाम᭟ये चैत᭠य िनमाᭅण करतो. ᮕामीण जीवनात सवᭅ᳞ापी आिण मुलगामी पᳯरवतᭅन होऊ लागले आह.े 
शेताम᭟ये क᳥ कᱨन पैसा िमळव᭨यापेᭃा ᭜या शेतीची ᭡लॉᳳटग कᱨन िवᮓᳱ के᭨यास जा᭭त जा᭭तीत जा᭭त पैसा 
िमळवता येतो ᭥हणून शेतीची िवᮓᳱ होऊन तेथे ᭡लॉᳳटग होत आह.े काळा पैसा िमळ᭛यासाठी काळीची पांढरी होत 
आह.े या मा᭟यमातून रोजगार िमळत अस᭨यामुळे ᮕामीण माणूस शहराकड ेधाव घेत आह.े शहराम᭟ये पैसा िमळत 
असला तरी ᮧेम माᮢ लोपपावत आह.े जीवना᭒या ᳭ा ि᭭थतीच े बदल᭜या ᮕामीणतचेे नव ेᱨपदशᭅन ᮧितमा इंगोल े
यांनी बुढाई कादबंरीतनू घडिवल.े 

काळी माती आिण ᮰ी यांची तुलना कᱨन लेिखकेने मातीला ᳫीची उपमा ᳰदली आह.े नवीन वसाहत 
िनमाᭅण होताना ᭔याᮧमाणे आघात होतात ᭜याचᮧमाणे ᳫी᭒या उमल᭜या वयावरही आघात होतात यांचे िचᮢण 
ᮧितमा इंगोल े यांनी 'बुढाई'त केले आह े ᮕामीण सािह᭜याला बाळरस े ये᭛या अगोदर᭒या सािह᭜याम᭟ये केवळ 
मनोरंजनासाठी ᭥हणून ᳫीचे वणᭅन केल ेजात होते. ᳫीचे ᳫी पण नजरेस ठेवूनच सािह᭜य िनमाᭅण होत होते. परंत ु
ᮕामीण सािह᭜यान ेसािह᭜याला नवी ᳰदशा ᳰदली ᮕामीण सािह᭜य ह ेखरे वा᭭तववादी सािह᭜य आह.े द᭠ैय दःुख आिण 
वेदना ᳭ा ᮕामीण सािह᭜यात ᮧामु᭎याने जाणवतात आिण ᭜यांचा सबंंध हा ᳫीशी अस᭨यामुळे ᮕामीण सािह᭜याची 
मु᭎य नाियका ही ᳫी आह.े ᳫीकड े मनोरंजना᭒या दृ᳥ ीने न पाहता कादबंरीकार आिण ितची ᭭वभाव वैिश᭬Ჷे 
वा᭭तुᱨपान े वणᭅन केलेली आहते. कादंबरीकारन े  ᮕामीण जीवनाच े ᮕामीण ᳫीचे तेच ते ᱨप वणᭅन न करता 
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बदल᭜या जीवनाचा िवचार कर᭛यावर भर ᳰदलेला आह.े 1970 पासून तर सदानंद दशेमुख यां᭒या 'तहान'कादबंरी 
कारापयᲈत कादबंरीकारानी जवळपास अिशिᭃत ᳫीचे वणᭅन कादबंरीत केलेल े ᳰदसून येते ᭜यानंतर माᮢ शहरातून 
न᳞ाने िशᭃण घेऊन गेले᭨या सुिशिᭃत ᳫी᭒या जीवनावर ᭜यांनी लᭃ कᱶ ᳰᮤत केलेले आह.े 

ᮕामीण ᳫीचे वा᭭तव िचᮢण समथᭅपणे मांडणारी बाबरुाव मुसळे यांची 'पखाल'ही कादबंरी ᮰े᳧ दजाᭅची 
ठरत.े बलुतेदारान े उपजीिवका करणाᮋया कोळी समाजाचे िचᮢ पखांल म᭟ये आह.े कोळी जातीमधील िᳫयांच े
जीवन ह े क᳥ांचे व हालाखीची आह.े परंतु कठीण पᳯरि᭭थतीतनूही  मागᭅ काढ᭛याची उ᭜कंठ िज᭄ासा व िज᳎ 
᭜यां᭒याम᭟ये असलेल ेᳰदसते. नळ योजना आ᭨यामुळे आपला हा उदरिनवाᭅहाचा ᳞वसाय बंद पडणार ᭥हणून पंुजा 
खचून जातो. आप᭨या पोटा पा᭛याची ᳲचता ᭜याला अ᭭व᭭थ बस ू दते नाही. परंतु िगरजा ही ᳫी असून सु᳍ा न 
डगमगता समथᭅपणे कुटंुबाला सांभाळत.े ित᭒याजवळ एक ददुᭅ᭥य आ᭜मिव᳡ास अस᭨यामुळे पᳯरि᭭थतीला शरण न 
जाता ती पᳯरि᭭थतीशी तडजोड करत.े ितचा आदशᭅ कौतकुा᭭पद आह.े  समकालीन ᮕामीण वा᭭तव ᭜याचे बदलते 
ᱨप भौितक सुखाची ओढ चंगळवादाच े पᳯरि᭭थतीतील तानात होणारे पᳯरवतᭅन सग᭩या जटील तानाच े िचᮢण 
तहान या कादबंरीत आह.े नवᮋयान ेआप᭨याला आयु᭬यभर िचकार राबवनू घेतले अस᭨यामुळेच रामकोर राघोजी 
वर सूड उगव᭛याचा ᮧय᳀ करत ेपुᱧषाची आ᭄ा पाळणे ᭜याची सवेा करणे ह ेरामकोरला पारंपाᳯरक ᳫीᮧमाणे मा᭠य 
नाही. कादबंरीत सहजासहजी न येणारे ᮕामीण ᳫीिचᮢण सदानंद दशेमुखनी तहान म᭟ये रेखाटले आह.े 
रामकोर᭒या ᱨपाने कादबंरीकारान ेᳫी परंपरेची चौकट मोडीत काढली असून ᳫी आिण पुᱧष यांना जग᭛याचा 
समान अिधकार अस᭨याचे दशᭅिवले आह.े रामकोर वतᭅनामुळेच राघोजी᭒या घराचे वैभव उ᭞᭟व᭭त होत जाते ह े
िततकेच महᱬवाचे आह ेअधᭅवट िशकून कृिᮢम सुिवधां᭒या ह᳞ासामुळेच ᳫीचे जीवन अधोगतीस जात ेह ेर᳀ा᭒या 
िचᮢणावᱨन ᳰदसत.े ᭜यामुळे दो᭠ही ᮕामीण िᳫया वा᭭तववादी िᳫयाशी िवसंगत अस᭨यान ेजाणवत ेसम᭭या ᮧधान 
िचिᮢत न करता रामकोर सार᭎या नवᮋया᭒या अरेरावीमुळे सूड घेणाᮋया ᮕामीण ᳫी जीवनदशᭅन᭒या ᮧेरणेतनू 
तहान ही कादबंरी िलिहली आह.े 

 ᮕामीण कादबंरीचा तुलना᭜मक अ᭤यास करताना असे लᭃात येत ेकᳱ ᮧ᭜येक कादबंरीकराला बदलती ᳫी 
अपेिᭃत आह.े ᮕामीण भागातील िᳫया ᳭ा पुᱧषापेᭃा कृितशील आिण सकारा᭜मक िवचारा᭒ंया आहते. हे एक 
िनिववाᭅद स᭜य कादबंरी करानी ᮕामीण कादबंरीतून मांड᭛याचा ᮧय᳀ केलेला आह.े 
सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    ᮕंथᮕंथᮕंथᮕंथ::::    
1)डॉ. ᮰ीराम गंुदकेर 'ᮕामीण सािह᭜य: ᮧेरणा आिण ᮧयोजन' ᳰदलीपराज ᮧकाशन पुणे 

2) डॉ. वासुदेव मुलाटे 'ᮕामीण सािह᭜य ᳲचतन आिण चचाᭅ ᭭वᱨप, ᮧकाशन औरंगाबाद 
3) बाबुराव मुसळे हा᭨या हा᭨या दधू द ेमेहता पि᭣लᳲशग हाऊस पुणे. 
4 'तहान ᭭वᱨप आिण सम᭭या'संपादक डॉ कैलास सवᱷकर ᮧशांत पि᭣लकेश᭠स जळगाव 
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भाई उ᳍वराव पाटील आिण भदूान भाई उ᳍वराव पाटील आिण भदूान भाई उ᳍वराव पाटील आिण भदूान भाई उ᳍वराव पाटील आिण भदूान चळवळचळवळचळवळचळवळ 
    

भाऊराव महादवे दवेकतेभाऊराव महादवे दवेकतेभाऊराव महादवे दवेकतेभाऊराव महादवे दवेकते    
((((M.A. History SET) 

ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना    
 भारतीय समाजात ᮧथम वणᭅ ᳞व᭭था आिण नंतर जाती ᳞व᭭था इत᭍या ᮧभावीपणे ᱧजवली गेली कᳱ 

᭜यात सुधारणा कर᭛यासाठीचे िशᭃण ह ेसमाजाला घेणं पण मह᭜वाच ंवाटल नाही. ᭜यामुळे ᭭वकᳱय ᳴कवा परकᳱय 
असतील यांना भारतीयांनवर शासन करणे सोयीच े झाले. ᭜यामुळेच पुढे जे काही ᳞व᭭था इ᭒छा आिण कायद े
᭥हणून सवाᲈवर लादले जात ेतेच कायद ेबनतात. ᭜याच े᭭वᱨप व ᳰदशा काय असणार ह े ᭜यां᭒या अि᭭त᭜वा᭒या व 
लाभा᭒या योगे ठरवल ेजात.े ᭜यातून जी काही ᳞व᭭था तयार होते ती िनि᳟तच एका ᳴कवा दोन वगाᭅला पूरक 
असते. ᭜यामुळे भारतीय समाजातील िवभाजन ह ेजरी ᮧाचीन मा᭍सᭅ पेᭃा अगोदरच ेअसल े तरी ᭜यान े ᳰदले᭨या 
वैिश᭬Ჷास साजेस ेआह ेकारण आपण इितहास पािहला तर भारतात तीन वणᭅ व जातीत िवभागलेला होता. पण 
मह᭜वाचेच लोक सवᭅ संपᱫी व जिमनीच ेमालक होते आिण आजही ती ि᭭थित बदलललेी ᳰदसत नाही.  

 या पᳯरि᭭थती म᭟ये आजही फारसा बदल झालेला ᳰदसत नाही. पण याम᭟ये बदल कर᭛यासाठी भारतात 
भूदान नावाची एक चळवळ सुᱨ झाली होती. भारत ᭭वतंᮢ  झाला ᭜यावेळी भारता᭒या समाजात कमालीची 
िवषमता आिण दाᳯर᳉ होते.᮰ीमंत अिधक ᮰ीमंत होत होते. तर गरीब आणखी गरीब होत होते. कारण भारतीय 
जमीनदारी व बᲽा उ᳒ोजकांकड ेएकूण संपᱫीचे ९०-९५ टᲥे संपᱫी आिण जिमनीची मालकᳱ होती. ᭜यासाठी 
संपूणᭅ भारतात वारंवार वगेवगे᭩या ᳯठकाणी या िवᱧ᳍ संघषᭅ तीᮯ झा᭨याचे पण ᳰदसत.े उदाहरण ᭥हणून द᭎खन 
दगंा, ᭜यानंतर भारतीय समाजात शेतमजूर व का᭭तकर यांची सं᭎या जा᭭त होती कारण एक हजार एकर पेᭃा 
जा᭭त जमीन असणाᮋया जमीदार, पाटील, कुलकणᱮ व सावकार ह ेया काळातील शोषणकतᱷ होते व ᭜यांची जमीन 
कसणे व ᭜याच ेउ᭜प᳖ उपजीवेके पुरतेच ᭜यांना िमळत होते. माᮢ ᭭वातं᯦याबरोबर या िवषयी जरी काँᮕेस आᮕही 
रािहली असती कᳱ सवᭅ जमीनदार, भांडवलदार, गावपातळीवरील ᮰ीमंत ᳞Ღᳱ यांनी गावातील भूिमहीनाना 
उपिजिवकेपूतᱮ जिमन दान ᳒ावी तरी पᳯरि᭭थती आज वगेळी असती. परंतु आपण पाहतो कᳱ या चळवळीत पैस ेव 
इतर सहा᭦य करणाᮋया ᳞Ღᳱचीच नᲂद इितहासान े घेतली. ᭜यासाठी रणजीत गुहा यांना शोिषतअंᳰकत जणांचा 
इितहास हा ᮧकार ᭭वातं᯦यानंतर िलहावा लागला. ᭭वतंᮢ  चळवळीत सामील झालेला जनसमुदाय व ᭜याची नᲂद ही 
फᲦ चळवळ (Mass Movement) ᭥हणून नᲂदवली जाते.  

िᮩᳯटशानी भारतीया᭒ंया हातात सᱫा ᳰद᭨यापासून ᮧांतीय सरकारची भूिमका ही आपण लᭃात घेतो. 
एकूण पᳯरि᭭थती ही हाताबाहरे न᭪हती. माᮢ मोᲹा लोकां᭒या मदतीिशवाय ह े ᭭व᳘ं पूणᭅ होणार नाही ᭜यामुळं 
काँᮕेस असेल ᳴कवा त᭜कालीन राजकᳱय सᳰᮓय ने᭜याना या लोकानंा भूिमदानासाठी परावृत करणे अवघड वाटल.े 
᭜याबरोबर भारतात इतर अनेक सम᭭या हो᭜या ᭜यापुढे या सम᭭येच ेकाही महᱬव नसले. ᭜यामुळे राजकᳱय ᳞व᭭था 
ही या भूिमधारकांना, जमीनदारांना, भांडवलदारांना व गावातील पुढाᮋयांना अनपेिᭃत पाᳳठबा दते होती अस े
᭥हणू शकतो. भारत ᭭वातंᮢ  झा᭨यानंतर माᮢ या ᮧ᳤ाने तᲂड उघडल ेपण गांधीजᱭ᭒या ह᭜येने संपूणᭅ दशे हादᱨन 
गेला. काही वेळेसाठी पु᭠हा हा ᮧ᳤ थंडब᭭᭜यात पडला.पण जिमनी᭒या वाटणीवᱨन िᮩᳯटशानी कायद े केल े पण 
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᭜याम᭟ये या ᭜यां᭒या सᱫेला मदत करणाᮋया भारतीया᭒ंया बाजून े केली. हा भारता᭒या बाबतीत कुळ कायदा, 
हदैराबाद ᭭टेट मधील कायद ेअसतील ह ेजमीदार,सरंजामदार आिण भांडवलदार यां᭒यासाठी पळवाटा असणारा 
पाहावयास िमळतात. परंतु छोटेखाणी काही ᳯठकाणी उठाव होत होते ᳲहसा होत होती. जिमनी᭒या असमतोला 
िवरोधी ही चळवळ होती. िवनोबा भाव ेयानी िवषयाची गंभीरता लᭃात घेऊन भूदान चळवळ ही सुᱨ झाली माᮢ 
ितला महारा᳦ातील त᭜कालीन नेत ेशेतकरी कामगार पᭃातील ᮧभावी नेत ेहोते. ᭜यानी या चळवळीस का िवरोध 
केला याची मािहती या संशोधन िनबंधाम᭟ये आपणाला ᭐यायची आह.े 
भदूानभदूानभदूानभदूान    चळवळचळवळचळवळचळवळ    सᱨुसᱨुसᱨुसᱨु    कशीकशीकशीकशी    झालीझालीझालीझाली? ? ? ?     

भारत ᭭वतंᮢ  झाला ᭜यासाठी पण अनाकलनीय अशी चळवळ उभी करावी लागली होती. पण ᭜यामागील 
᭟येय ह ेसंपूणᭅ ᭭वातंᮢ  ह ेहोते. भारतातील भूमीिहनांना जमीन ᭭वतः᭒या मालकᳱची असावी अशी भूिमका होती. 
कारण भारत ᭭वततंर् झाला आिण पारतं᯦यात असताना ᭔या लोकानंी ᭜यां᭒या जिमनी शेतसारा, कजᭅ व चᮓ᳞ाढ 
᳞ाज भᱨ न शक᭨यामुळे ताबा घेतला होता ᭜याचे मालकᳱ हᲥ ᭔याला ᭜याला दऊेन टाकाव ेअसे वाटत असावे.᭜या 
दर᭥यान माचᭅ १९४९ मधे सवᲃदय चळवळीचे पिहले अिधवेशन भरल े होते िवनोबा भाव े ᭜या अिधवेशनाला 
उपि᭭थत होते. क᭥युिन᭭टानी तेलंगणात ‘कसेल ᭜याची जमीन’ या त᭜वावर आंदोलन सुᱨ केल.े ᭜याचा पᳯरणाम 
᭥हणून हदैराबाद मधे दगंलीचे वातावरण िनमाᭅण झाले. क᭥युिन᭭टानी सुᱧ केलेली चळवळ ही पोचमप᭨ली या 
गावातनू सुᱨ झाली होती.᭥हणून िवनोबाजी ह े᭜या गावी गेल.े ᭜याना या ᮧ᳤ अगोदर समजला होता. कारण ᭜या 
गावाची लोकसं᭎या ही ३००० होती आिण ᭜यात २५०० लोकना ᭭वतःची जमीन न᭪हती. ᭜यामुळे िवनोबाजी ह े
᭜या लोकानंा ᭥हणजेच भूिमहᱭनाना समजावतात ᭜यांचे ᮧ᳤ ऐकून घेऊन जमीन द᭛ेयाचे आ᳡सन देतात. ᭜या नंतर 
᭜या गावातील ᮰ी.रामचंᮤ रे᲻ी ᭜याना ᭜यां᭒या एकूण जिमनीपैकᳱ १०० एकर जमीन ᳒ायला तयार होतात. पण 
िवनोबाजी या भूमीिहनाना एक अट घालून कᳱ दान ᳰदलेली शेती ही तु᭥ही सवᭅ जण िमळून कराल याचं अटीवर त े
᭜यांना दतेात.५ तर येथून भूदान चळवळीस सुᱧवात होते. या नंतर भूदान करणारे एक एक कᱧन मदत कᱨ 
लागतात. ᭜यामधे हदैराबादचे िनजाम ᭜यां᭒या मालकᳱतील १४००० एकर जमीन भूदान करतात, अशाᮧकारे 
िवनोबा भाव ेह े१९५४ ᭜यां᭒या सवᲃदय चळवळी᭒या सहा᳞ा संमेलनात ᭜यां᭒या भूदान चळवळीत िमळाले᭨या 
२५ लाख एकर जिमनीचा उ᭨लेख करतात. 

भूमीहीन मजुराना छोटे भूखंड द᭛ेयात आले. ᭔या वर ते आपली िपके घेऊ शकतील, ᭜याबरोबर भूदान 
कायदा समत कर᭛यात आला.कᳱ ᭔याम᭟ये असे नमूद कर᭛यात आलेकᳱ लाभाथᱮना भूदान िमळालेली जमीन 
िवक᭛याचा ᳴कवा ᭜याचा वापर िबगर शेती ᳴कवा वनीकरणासाठी कर᭛याचा अिधकार नाही. उदाहरण ᭥हणून 
महारा᳦ शासनान े भूदान काय᳒ा᭒या कलम २५ म᭟ये असे नमूद केले आह े कᳱ, लाभाथᱮ (जो भूिमहीन असला 
पािहजे) केवळ उदरिनवाᭅहासाठी जिमनीचा वापर करेल.जर लाभाथᱮ एक वषाᭅपेᭃा जा᭭त काळ जिमनीची लागवड 
कर᭛यात अयश᭭वी ᳴कवा िबगरशेती कामासाठीवापर᭛याचा ᮧय᳀ केला. तर सरकारला ती जमीन ज᳙ कर᭛याचा 
अिधकार आह.े 

एिᮧल १९५१ साली तेलंगणां᭒या पोचमप᭨ली येथून या चळवळीची सुᱧवात िवनोबा भाव ेयांनी केली. या 
चळवळीत ᭭व:इ᭒छेने भूदान कर᭛याच े᭜यानी मागणी केली. कारण त᭜कालीन ᮰ीमंत जनता ही एकूण जनते᭒या खूप 
कमी व जा᭭तीत जा᭭त गरीब, भूिमहीन, मजूर या लोकांची सं᭎या होती. या चळवळᱭ᭒या दर᭥यान भूदान केले᭨या 
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लᲂकांपैकᳱ तेलंगणातीलच लोकांना िनजाम व रामचंᮤ रे᲻ी यांना ᮧ᭜येकᳱ १४ हजार पेᭃा जा᭭त आिण ३४०० एकर 
एवढी जमीन होती.  
भदूानभदूानभदूानभदूान    चळवळचळवळचळवळचळवळ    महारा᳦ामहारा᳦ामहारा᳦ामहारा᳦ातततत    आिणआिणआिणआिण    भाईभाईभाईभाई    उ᳍वरावाचंाउ᳍वरावाचंाउ᳍वरावाचंाउ᳍वरावाचंा    िवरोधिवरोधिवरोधिवरोध::::----    

भूदान चळवळ दिᭃणेत पुढ ेसरकत होती. या चळवळीस कᱶ ᮤ आिण रा᭔यातील काँᮕसे सरकारांचा पाᳳठबा 
होता. ᭜यांच ेउᳰद᳥ ᭭व᭒ेछेन ेदणेगी ᭭वीकारणे, सुरिᭃत करणे आिण भूिमहीनाना िवतᳯरत करणे ह ेहोय. भूदान ही 
चळवळ महारा᳦ात येताना ती आता चळवळ न᭪हती तर एक य᭄ झाले होते. ᭜या वेळी महारा᳦ातील नेत े᭜यां᭒या 
या य᭄ाचे ᭭वागत कर᭛यास सᱫाधारी उ᭜सुक झाले. ᭜यासाठी एक सिमती नेमून ᭜या᭒या मा᭟यमातून या य᭄ात 
सामील हो᭛याचे ठरले. या सिमतीत भाई उ᳍वरावानंा िवरोधी पᭃ नेता ᭥हणून िवचारणा कर᭠यात आली. माᮢ 
भाईनी या िवचारणेला नकार दऊेन या य᭄ाचा िवरोध केला. ᭜या संदभाᭅत त ेबोलतात कᳱ भारत दशेात जमीनदार, 
भांडवलदार यां᭒या कड ेहजारो एकर जमीनी व उ᳒ोग ह े᭜यां᭒या मालकᳱचे आहते. ᭜यामुळे संपᱫी आिण  जमीन 
यांचे असणारे िवभाजन िवषम आह.े मा᭍सᭅ᭒या “आह ेरे नाही रे” या कळी᭒या मु᳒ाला धᱨन आह.े आिण िᮩटीश 
कालखंडात याम᭟ये आणखी भर पडली. जो समाज पूणᭅ शेती᭒या ᮧाथिमकतेवर अवलंबून आह े᭜या᭒या मालकᳱची 
जमीन नग᭛य अस᭨याचे सरकार सागंत.े व ᭔या भागात ही चळवळ सुᱨ होती ᭜याच ेतर खूप िचᮢ िवदारक होते. 
िनजाम हा राजा होता आिण ᭜याची फौज ᭥हणजे ह ेजमीनदार, सावकार व इतर ᭜याचे ल᭯य फᲦ जनसामा᭠यांना 
लुटणे हचे होते.  

या चळवळीस िवरोध डा᳞ािवचारा᭒या पᭃांनी केला. ᭜यात क᭥युिन᳥ व शेतकरी कामगार पᭃ दखेील 
करत होता. कारण ᭜यांना जमीनदारां᭒या हतेूवर िव᳡ास न᭪हता. त ेजमीन दान दतेील, कारण ᮳दय पᳯरवतᭅन या 
गोलमोल संक᭨पनेवर ᭜यांचा िव᳡ास न᭪हता. जिमनीच ेतुकडे होतील, उ᭜पादन घटेल, सामुदाियक शेती कर᭛या᭒या 
᭟येयापुढे अडचणी येतील इ. कारणे डा᳞ा पᭃांनी ᳰदली. या ᳞ितᳯरᲦ भाई ᭜यां᭒या पुढे जाऊन या चळवळीला 
िवरोध कर᭛यासाठी ᭜यांची कारणे ᳞Ღ करतात.  

१ िवनोबाजी ह े दशेातील जमीनदाराचं े ᮳दय पᳯरवतᭅन करणे श᭍य नाही. आिण ᭔या काही जमीनदाराचं े
मनपᳯरवतᭅन / ᱡदयपᳯरवतᭅन करतील त ेजमीनदार आपली सुपीक जमीन दान दणेार नाहीत. ᭜या ऐवजी 
नापीक, माळरानाची जमीन भूदान दवेून पु᭛य िमळवतील. 

२ भूदान य᭄ात दान िमळाले᭨या जिमनीचे वाटप कर᭛याची ᭭वतंᮢ  यंᮢणा व ᭜यास कायदशेीर मा᭠यता 
याबाबी िनि᳟त नस᭨यान ेही चळवळ यश᭭वी होणे श᭍य नाही हा ᭜यांचा दावा होता. 

३ िशवाय ही भूदानची चळवळ थोतांड तर आहचे पण ही चळवळ सरजामदारांना आिण जमीनदारांना 
वाचवणारी आिण ᭜यांना ᮧश᭭तीपᮢे देणारी अस᭨याची जाहीर टीका भाईनी आिण शेतकरी कामगार पᭃ 
यांनी केली. 
भाई िवनोबाजी᭒या चळवळीवर जाहीर ᳯटका कᱧन संपूणᭅ महारा᳦ात ᭜यांचा िवरोध करतात. भाई ᭭वागत 

सिमतीत सहभागी होत नाहीत. ‘᭭वागत सिमतीमधील आचायᭅ अᮢे भाईवर ᳴कवा िवरोध करणाᮋया मंडळीवर रोख 
करत लेख िलिहतात कᳱ िवनोबाजᱭ᭒या या य᭄ाला िवरोध करणाᮋयाना महारा᳦ माफ करणार नाही. ᭜याना उᱫर 
दतेाना भाई “िवनोबाजᱭ᭒या भूदानतून भारताची भूिमसम᭭या कदापी सुटू शकणारं नाही. ᭜यासाठी भूमी आंदोलनच 
केले पािहजे” व या चळवळीने शेतकरी - शेतमजुरांचे मनात सं᮪म माᮢ िनमाᭅण होईल. भाई उ᳍वराव पाटील यांनी 
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िवनोबां᭒या ᭭वागतास आिण चळवळीस केलला िवरोध हा िन᭪वळ वैचाᳯरक होता. ᭜याना िवनोबांची चळवळ 
अयश᭭वी ᭪हावी असे वाटत न᭪हते. पण ᭜यानी संघषᭅ केले᭨या ᳞व᭭थ᭒ेया उपजतेची जाण ᭜यांना होती. मा. गांधी 
यां᭒या ᭭वातं᯦या᭒या आिण िवनोबाजᱭ᭒या भूदान चळवळीत खूप फरक होता. कारण ᭜यानी भारता᭒या न᭪ह ेतर 
जगा᭒या इितहासावर हजारो वषᭅ रा᭔य केले᭨या अशा ᭭वदशेी व परदशेी दु᳥ , कपटी अशा शᮢ ू िवरोधात ᭜यांची 
चळवळ होती. ते ᭜यांना ᭜यां᭒या अनुभवातून मात दतेील भारतातील सवᭅ भूिमहीन जो पयᲈत िवनोबाजᱭ᭒या बरोबर 
᳴कवा त े᭭वतः जागृत होत नाहीत तो पयᲈत हा ᮧ᳤ िचरकाल िजवंत व ᭔वलतं राहील. ᭜यासाठी पुढे राजकᳱय सᱫा 
दखेील मदत करील.  

आचायᭅ िवनोबा भाव े यां᭒या ब᳎ल भाई उ᳍वरावानंा अितशय आदर व मान होता. भूदान चळवळीस 
᭜यानी जरी िवरोध केला असला तरी जे᭪हा िवनोबाजी धारािशव (पूवᱮच ेउ᭭मानाबाद) शहरात आले तᱶ᭪हा ᭜याना 
वयिᲦक भेट᭛यासाठी ते गेल े बोलणे केल.े यावᱨन त े एकमेकाना जरी वैचाᳯरक िवरोध करत असले तरी 
एकमेकां᭒या िवरोधी न᭪हते. 
समारोपसमारोपसमारोपसमारोप    

वरील िवषय हा भूदान चळवळीचे यशउपयश याची उजळणी कर᭛यासाठी िनवडलेला नसून फᲦ भाई 
उ᳍वराव याना असणारी भूिमहीन शेतकरी, मजूर व का᭭तकर यां᭒या सम᭭यांची जाण व ᭜यावर काय उपाय आह ेह े
सांग᭛याच े ᭜यांची िज᳎ राजकारणा᭒या ᮧवाहात असताना ᭜यानी घेतलेला िनᳶभड िनणᭅय व ᭜या᭒या भूिमकेचा 
आढावा घे᭛यासाठी एक संशोधन िवषय ᭥हणून घे᭛यात आलेला होता. भाई उ᳍वरावानंा महारा᳦ व भारतीय 
सम᭭यांच े᭄ान यातून ᭜यांचा राजकारण असेल, समाजकारण यां᭒या बाबतीत ᭜यांचा ᳞ासंग खूप दांडगा होता.  

भूदान चळवळ ही या कालखंडात खूप मोठी बनली होती आिण ᭜यात आणखी िवनोबा भावेजी ह े
महारा᳦ाितल ᮧती गांधी मानले जायच े᭜यामुळे ᭜यांना िवरोध करणे ᭥हणजे गांधीना व ᭜यां᭒या िवचारांना िवरोध 
कर᭛यासारखे होते ह ेजाणून दखेील भूमकेचा अवलबं उ᳍ावराव करतात ᭜यामुळे आपण ᭜यां᭒या िचᳰक᭜सक बु᳍ीची 
जाणीव होते.  

1. इंगळे. (२००३ ).महारा᳦ाचे िश᭨पकार भाई उ᳍ावराव पाटील .मंुबई : म सा स मंडळ . 
2. ᳰकसन, प. च. ( जानेवारी 2010). महारा᳦ाचे िश᭨पकार िवनोबा भावे,.मंुबई :म.सा. सं . मंडळ . 
3. न, इ. व. (sept २००३).महारा᳦ाचे िश᭨पकार भाई उ᳍ावराव पाटील.मंुबई: म सा. स मंडळ. 
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कोळीकोळीकोळीकोळी    महादवेमहादवेमहादवेमहादवे    हीहीहीही    जमातजमातजमातजमात    कोळीकोळीकोळीकोळी    समहूाचाचसमहूाचाचसमहूाचाचसमहूाचाच    भागभागभागभाग    
संशोधक िव᳒ाथᱮ 

ᮧभदुास रामदास बेराळे    
(सह िशᭃक)    िज.प.कᱶ .ᮧा.शा.घुसर    ता. िज. अकोला.    

ᮧा᭭तािवक:    
कोळी ह े सवᭅसामा᭠य जाती समूहवाचक नाम असून महारा᳦ात ᳭ा एकाच Generic Tribe ᭒या चार 

मु᭎य उपजमाती आहते. ᭜याम᭟ये महादवे कोळी, म᭨हार कोळी, ढोर कोळी, सोन कोळी होत. कोळी या जमातीचे 
काळा᭒या ओघात िववीध वगाᭅत िवभाजन झाल ेअसले तरी ते कोळी या सवᭅ साधारण नावािवषयी आᮕह धरतात 
जे एकाच वंशाचे (Generic Tribe) चे अस᭨याचा फार मोठा पुरावा आह.े असे महादवे कोळी जमातीचे ᮧथम 
इंᮕज अ᭤यासक कॅ᭡टन मॅ᳴कटोश यानंी आप᭨या Transactions of the Bombay Geographical Society या 
ᮕंथात नमूद केलेले आहते. कोळी या श᭣दाची उ᭜पᱫी कशी झाली  या िवषयी अनेक अ᭤यासकांचे मतᮧवाह 
खालीलᮧमाणे 
१) इिलऑटएचइिलऑटएचइिलऑटएचइिलऑटएच. . . . एमएमएमएम    : : : :     

कोळी या श᭣दाची उ᭜पᱫी ‘कुिलया’ या श᭣दापासून झाली असनू ‘कुिलया’᳭ा श᭣द तुक᳹ भाषात सापडतो 
᭜याचा अथᭅ कम करणारा ᳴कवा मजुरी करणारा गरीब माणूस असा होतो. 
२)रसेरसेरसेरसेलललल    वववव    िहरालालिहरालालिहरालालिहरालाल    :::: 

‘कोर’ या श᭣दापासून कोरा ᳴कवा कोरी ᳴कवा कोळी ᳭ा श᭣दाची उ᭜पᱫी झाली आह े ‘र’ एवजी ‘ल’ या 
अᭃरांचा वापर कर᭛याची ᮧथा काही भागात आढळत े यावᱨन कोरी चे कोली आिण ᭜यावᱧन कोळी झाले असावे. 
३) डॉडॉडॉडॉ. . . . टुकु᭠हाजेटुकु᭠हाजेटुकु᭠हाजेटुकु᭠हाजे. . . . जीजीजीजी. :. :. :. : 

सं᭭ कृत म᭟ये ‘कोला’᭥हणजे बोट.᭜यावᱨन बोट चालिव᭛याच े धंदा करणारे ᭥हणजे कोली ᳴कवा कोळी 
᭥ह᭛याचा ᮧघात पडलेला असावा. 
४) आरआरआरआर. . . . सीसीसीसी. . . . भᳩयैाभᳩयैाभᳩयैाभᳩयैा    :::: 

यांनी ‘कोली  जाती का इितहास,या पु᭭तकात कोळी या श᭣दाचे उᲬारण िनरिनरा᭩या ᮕंथात व िविभ᳖ 
कसे आलेले आहते.ते खालीलᮧमाणे  

अअअअ....ᮓᮓᮓᮓ....    भाषाभाषाभाषाभाषा    व ᮕथंव ᮕथंव ᮕथंव ᮕथं    उᲬारणउᲬारणउᲬारणउᲬारण    

१ सं᭭ कृत कोली 
२ ᳲहदी कोरी 
३ मराठी कोळी 
४ इंᮕजी Koli 
५ गुजराती कोडी 
६ पंचतंᮢ कोिलक 
७ तेलग ु को᭨ल 
८ पाली कोिलया 
९ रामायण कोलूक 

१० महाभारत कु᭨या 
११ पुराण कु᭨य 

महारा᳦ा᭒या इितहासात ᮧाचीन काळापासून कोळी समाजाचे खुप मोलाच ेयोगदान रािहलेले आह ेकारण 
सातवाहन काळात ठाणे बदंराचे नाव ‘᭭थािनक पᱫन’ ᭥हणून जे िनरिनरा᭩या दशेात पोहचले ते दयाᭅवदᱮ कोळी 
समाजामुळे कारण खाडी व सागरी मागाᭅने ᳞ापारी व ᮧवाशांची न-ेआण व बदंरावरील मालाची चढ-उतार 
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इ᭜यादी कामे कोळी लोक कᳯरत असत. ‘कोळी’ या सवᭅसाम᭠य जातीवाचक सं᭄ा असले᭨या Generic Tribe म᭟ये 
महादवे कोळी. म᭨हार कोळी. ढोर कोळी व सोन कोळी या उपजमातीचा समावेश होतो.ह े खालील 
मानववंशशाᳫीय पुरावे, शासकᳱय पु᭭तके, पालᭅमᱶटरी द᭭तावेज, ᭠यायालयीन िनकाल व से᭠सस ᳯरपोटᭅ यावᱨन 
िस᭟द करता येईल. 
सशंोधनाचीसशंोधनाचीसशंोधनाचीसशंोधनाची    उ᳎ी᳥ेउ᳎ी᳥ेउ᳎ी᳥ेउ᳎ी᳥ े   : : : :     
१)  कोळी महादवे ही जमात कोळी समूहाचाच भाग आह ेह ेिस᭟द वा सु᭭ प᳥ करणे. 
२)  कोळी ही सवᭅसामा᭠य जातीवाचक व समूहवाचक सं᭄ा आह ेह े᭭प᳥ करणे. 
३)  कोळी व कोळी महादवे या᭒ंयात भेद आह ेहा समाजातील जनमानसाचा गैर समज दरू करणे  
४)  कोळी महादवे ही जमात कोळी या जनᳯरक Tribe ची उपजामात आह ेया संदभाᭅतील मानसशाᳫीय पुराव े

ᮧकाशात आणणे. 
५)  कोळी महादवे ही जमात कोळी समूहापासून वगेळी व ᭭वतंᮢ  जमात नसून ही कोळी जमातीचा अिभ᳖ 

भाग आह ेयाला शासकᳱय अिध᳧ान ᮧा᳙ कᱨन दणेे. 
६)  कोळी महादवे, कोळी म᭨हार, कोळी ढोर, सोन कोळी या चार जमातᱭना जमातᱭचा समूह संबोधले जाते ह े

त᭝य ᮧकाशात आणणे. 
७)  कोळी आिण कोळी महादवे यांचा कोणताही संबंध नाही हा ᮧशासकᳱय पातळीवरील गैरसमज दरू करणे. 
कोळीकोळीकोळीकोळी    महादवेमहादवेमहादवेमहादवे    हीहीहीही    जमातजमातजमातजमात    कोळीकोळीकोळीकोळी    समूहाचाचसमूहाचाचसमूहाचाचसमूहाचाच    भागभागभागभाग    ::::    
१) कोळी महादवे ही अनुसूिचत जमात ‘कोळी’ या Generic Tribe चे सबिड᭪हीजन आह ेअसे १९४४ रोजी 

ᮧकािशत झाले᭨या An Account of the Tribe of  Mahadev Kolis Tribe या कॅ᭡टन मॅ᳴कटोश यां᭒या 
ᮕंथात पाहायला िमळते.महादवे कोळी जामातीवरील हा सवाᭅत ᮧथम व ᮧाचीन संदभᭅ ᮕंथ आह.े 

2) मंुबई ईला᭎याचे सुᮧिस᭟द मानववंशशाᳫ᭄ आर. ई. इंथोवेन यांनी महादवे कोळी, म᭨हार कोळी, ढोर कोळी, 
सोन कोळी, डᲂगर कोळी, राज कोळी,चुबंळे कोळी,पानभरे कोळी, कुणम कोळी, टोकरे कोळी कबेर कोळी 
᳴कवा क᭣बलीगेर कोळी, वतैी कोळी, िᮔ᳟न कोळी, मि᭒छमार कोळी, मांगेला कोळी या सवᭅ जमातᱭची 
खालील चार मु᭎य जमाती समूहाम᭟ये िवभागणी केलेली आह ेती खालील ᮧमाणे  
� महादवे कोळी ----- डᲂगर कोळी,राज कोळी  
� म᭨हार कोळी -------पानभरे कोळी,चुबंळे कोळी , कुणम कोळी  
� ढोर कोळी ----------टोकरे कोळी,कबेर कोळी ᳴कवा क᭣बलीगेर कोळी  
� सोन कोळी ----------मि᭒छमार कोळी, वतैी कोळी, िᮔ᳟न कोळी,मांगेला कोळी  

३) महारा᳦ लॅ᭠डस अँड इ᭗स पीप᭨स -२००९ महारा᳦ सरकारन ेᮧकािशत केले᭨या या सरकारी  द᭭तऐवजातील 
पान नंबर७३ नुसार महारा᳦ातील ‘कोळी’ या नावाखाली समािव᳥ असले᭨या उपजमातीचा महादवे कोळी 
᳴कवा डᲂगर कोळी, म᭨हार कोळी. ढोर कोळी, सोन कोळी अशा वेगवगे᭩या  गटाम᭟ये  िवभागणी ᭜यां᭒या 
᳞ावसाियक व सा᭭कृितक िभ᳖तेवᱨन झालेली आह.े यापैकᳱ सोन कोळी ह ेकोकणात पि᭒छम ᳰकनारपᲵीवर 
आढळणारे मि᭒छमार कोळी आहते. आिण कोळीचे उवᭅᳯरत उपसमूह स᳭ाᮤी आिण सातपुडा पवᭅत रागंा᭒ंया 
डᲂगराळ ᮧदशेात आढळतात. महादवे कोळी ᳴कवा डᲂगर कोळी, म᭨हार कोळी आिण ढोर कोळी ᳴कवा टोकरे 
कोळी यांना महारा᳦ात अनसुूिचत जमाती महणून घोिषत केलेले आहते. 

४) सुᮧिस᳍ मानववंशशाᳫ᭄ एथेल᭭टन बे᭠स यांनी इ.सन १९१२ म᭟ये Ethenography of cast and tribes 
हा ᮕंथ िलहला.या ᮕंथात ᭜यांनी ‘कोळी’ ही जमात ित᭒या वेगवगे᭩या उपसमुहाम᭟ये िवभागलेली असून क᳥ाच े
काम करणाᮋया वगाᭅसाठी वापरलेली कोळी ही  एक सामा᭠य सं᭄ा आह.े 

५)  स᭪वीसवा अहवाल, यािचकांवरील सिमती, (तरेावी लोकसभा), (माननीय खासदार ᮰ी अनंत गीते आिण 
आमदार ᮰ी अनंत तारे यानंी २३ एिᮧल २००३ रोजी लोकसभेला सादर केले), लोकसभा सिचवालय नवी  
ᳰद᭨ली िनयुᲦ कर᭛यात आल.े महारा᳦ा᭒या अनुसूिचत जमातᱭ᭒या यादीत ‘कोल’ जमातीचा समावेश कर᭛याची 
िवनतंी करणाᮋया यािचकेसाठी आिण संसदीय सिमतीने ᳰदलेला मह᭜वपूणᭅ अहवाल’ पान ᮓमांक २वर पॅरा 
ᮓ.१.५  म᭟ये ᭭प᳥पणे िलिहले आह ेकᳱ, महारा᳦ातील अनुसूिचत जमातᱭची यादी सिंवधान सुधाᳯरत अनुसूिचत 
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जमाती आदशे १९५० ᭒या भाग ९ म᭟ये समािव᳥ आह.े या आदेशा᭠वये खालील तपिशलानुसार कोळीचे तीन 
उपसमूह अनुसूिचत जमाती ᭥हणून िन᳸द᳥ केले आहते. 
• 28 कोळी ढोर, टोकरे कोळी, कोलचा, कोलघा  
• 29 कोळी महादवे, डᲂगर कोळी  
• 30 कोळी म᭨हार  

६)  मा. उᲬ ᭠यायालय मंुबई याचेंकडील ᳯरट िपटीशन नबंर २०१६ /२०२१ ᳰद.१२ ऑग᭭ट २०२१ ᭒या पᳯर᭒छेद 
४७ म᭟ये ᭭प᳥पणे ᭥हटले आह े कᳱ. The Tribes and Cast of Bombay १९२२ म᭟ये शीषᭅक असलेले 
वांिशक सवᱷᭃण ( Ethonographic survey ) हा द᭭तऐवज मंुबई᭒या पवूᱮ᭒या सरकारन ेसुᱧ केलेला आिण 
१९२२ म᭟ये ᮧकािशत केलेला एक उपदशेा᭜मक आिण तपशीलवार वांिशक सवᱷᭃण आह े व ᭜याचे शीषᭅक 
‘बॉ᭥बे᭒या जाती आिण जमाती’ असे आह.े संिवधान (अनुसिूचत जमाती)  आदशे १९५० चा भाग ९ महारा᳦ 
२८ ते ३० नᲂदी ह ेदशᭅिवतात कᳱ, कोळी समाजातील काही जमाती अनुसूिचत जमाती आहते. 

७) अनुसूिचत जमाती यादी अनᮓुमांक २८,२९,३० वर समािव᳥ असले᭨या ‘कोळी महादवेचे’ ᳴कवा डᲂगर कोळी, 
कोळी म᭨हार, कोळी ढोर ᳴कवा टोकरे कोळी या जमाती कोळी समूहाचा भाग अस᭨याचे सन १९२० व १९२२ 
मानववंशशाᳫीय पुराव ेआᳰदवासी संशोधन व ᮧिशᭃण सं᭭था महारा᳦ रा᭔य पुणे यांनी ᭜यां᭒याकडील पᮢ 
नंबर टी.आर.टी.आय / आर.टी.आय नबंर २०२० ड᭣᭨यू. एस. (Library) १५३-१६० ᳰद.१३ माचᭅ २०२० 
᭒या आर.टी.आय पᮢा᭠वये खालीलᮧमाणे मािहती ᳰदलेली आह.े 

शासकᳱय पु᭭तकाचे नाव :- The Cast and Tribes of Bombay  
लेखकाचे नाव :- आर.ई. इंथोवेन ( ICS व मानववंशशाᳫ᭄ ) 

अअअअ....ᮓᮓᮓᮓ....    भागभागभागभाग    ᮓᮓᮓᮓ....    
ᮧकाशनᮧकाशनᮧकाशनᮧकाशन    

वषᭅवषᭅवषᭅवषᭅ    
पु᭭ तकपु᭭ तकपु᭭ तकपु᭭ तक    

पानपानपानपान    नबंरनबंरनबंरनबंर    
मानवमानवमानवमानव    वशंवशंवशंवशं    शाᳫाशाᳫाशाᳫाशाᳫातीलतीलतीलतील    पु᭭ तकातीलपु᭭ तकातीलपु᭭ तकातीलपु᭭ तकातील    मह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅ    मािहतीमािहतीमािहतीमािहती    

१ २ १९२२ ४०० महादवे कोळी ही कोळीची उपजमात आह े
२ २ १९२२ ४२२ म᭨हार कोळी ही कोळीची उपजमात आह े
३ ३ १९२२ ३४९ सोन कोळी ही कोळीची उपजमात आह े
४ ३ १९२२ ३९१ टोकरे कोळी हा ढोर कोळी जमातीचा समानाथᱮ श᭣द आह े

५ १ १९२० ३४१ डᲂगर कोळी हा महादवे कोळी जमातीचा समानाथᱮ श᭣द 
आह े

६ ३ १९२२ २६९ राज कोळी हा महादवे कोळी जमातीचा समानाथᱮ श᭣द आह े

७ २ १९२२ १५६ पान कोळी ,पानभरे कोळी ह ेम᭨हार कोळी जमतीच े
समानाथᱮ श᭣द आहते. 

८ १ १९२० २९३ चुंबळे कोळी ह ेम᭨हार कोळी जमातीचे समानाथᱮ श᭣द आह े

९ २ १९२२ २५६ कुणम कोळी हा  म᭨हार कोळी जमातीचा  समानाथᱮ श᭣द 
आह.े 

वरील त᭍᭜यातील सवᭅ मह᭜वपूणᭅ मािहती १९३० म᭟ये ᭭थापन झाले᭨या मा. बी.एच ᭭टाटᭅ किमटी यांनी 
िवचारात घेऊन अनुᮓमांक २९ वर असले᭨या कोळी महादवे जमातीचा अ᭤यास कᱨन ‘आᳰदवासी आिण डᲂगरी 
जमाती’ (Aboriginal and hill Tribes ) चा दजाᭅ बहाल केलेला आह ेतसचे मंुबई इलाखा सरकारने ही मह᭜वपूणᭅ 
मािहती िवचारात घेऊन ᳰद.२९ मे १९३३ रोजी ᮧथमच मागास वगाᭅची (Backward class) ची यादी बनवली 
आिण ᭜याम᭟ये महादवे कोळी जमातीला आᳰदवासी आिण डᲂगरी जमातीचा दजाᭅ ᳰदला.तसेच भारताचे रा᳦पती 
महोदयांनी ᳰद.६ स᭡टᱶबर १९५० रोजी जी अनुसूिचत जमातीची यादी ᮧिस᭟द केली ती ᳰद.२९ मे १९३३ , ३० 
एिᮧल १९३६ व ᳰद.२३ एिᮧल १९४२ या यादीचा वापर कᱨन ᮧिस᭟द केलेली आह.े 

अनुसूिचत जमातीची यादी बनिवतांना जनᳯरक टमᭅ ᭒या अथाᭅत मु᭎य जमाती᭒या नावानतंर सबडी᭪हीजन 
िलिहले अस᭨याचे Dadaji Alias Dina Vs Sukhdeobabu &Ors १९८० SCR (१) ११३५ मा. सवᲃᲬ 
᭠यायालयाने मा᭠य केले आह.े अनुसूिचत जमाती᭒या यादीम᭟ये अि᭭त᭜वात असल᭨ेया जमातᱭची नावे द बॉ᭥ब े
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ᮧायमरी ए᭔युकेशन ᱧ᭨स १९२४ ᭒या पान ᮓ.५१ वरील अनुसूची ‘अ’ म᭟ये सवᭅ ᮧथम ᮧिस᭟द केले आहते येथेही 
कोळी जनᳯरक टमᭅ ᭒या नावानंतर सबिड᭪हीजन िलिहले आह.े कोळी जनᳯरक Tribe मधील महादवे कोळी, म᭨हार 
कोळी, ढोर कोळी जमातीसह सवᭅ जमाती᭒या कागदोपᮢी नᲂदी कोळी कर᭛यासाठी िᮩटीश शासनाचे से᭠सस 
किमशनर᭒या मा᭟यमातून ᭜या-᭜या वेळी सु᭭प᳥ आदशे ᳰदलेले आहते. 
िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    ::::    

कोळी ही एक ᭭वतंᮢ  जमात नसून कोळी या Generic Tribe चे सबिड᭪हीजन आह े ह े से᭠सस ᳯरपोटᭅ, 
मानववंशशाᳫीय पुराव,े शासकᳱय पु᭭तके, पालᭅमᱶटरी किमटीचे ᳯरपोटᭅ, ᭠यायालयीन िनकाल इ᭜यादी पुरा᳞ा वᱨन 
िनᳶववादपणे िस᭟द होते  
सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    ::::    
१)  इिलऑट एच.एम.,ममेरीज ऑफ द िह᭭ᮝ,फोक लोअर अॅ᭛ड िड᭭ᮝी᭣युशन ऑफ द रेससे नॉथᭅ वे᭭टनᭅ ᮧोिव᭠ससे ऑफ 

इंिडया भाग १ टूबनर अॅ᭛ड कंपनी,लंडन, १८४४, प.ृᮓ.१५५. 
२)  रसले व िहरालाल ‘ᳰद ᮝाइ᭣स अँड का᭭टस ऑफ ᳰद से᭠ᮝल ᮧॉि᭪ह᭠सेस ऑफ इंिडया’, vol ३ प.ृᮓ.५३४. 

३) डॉ. टूकु᭠हा जे. जी, ओᳯरिजन ऑफ बॉ᭥बे, प.ृᮓ.४०. 
४) भᳩैया आर. सी. कोली जाती का इितहास, अ᭠वेषक एवं संᮕहकताᭅ, म᭟यᮧदशे ᮧकाशन, २०११, पृ.ᮓ.२२. 
५)  Capton Makintosh, ‘Transaction of the Bombay Geographical Society’ ‘An account of the 

tribe of Mahadev kol’ १८४४. 
६) Enthoven R.E.,’The Tribes and Castes of Bombay’ १९२२, Vol २, Page No.२४५. 
७)  Maharashtra : Land and its people २००९ publish by Government of Maharashtra,Page 

No.७३. 
८)  Athelstane Baines ‘Ethonography of  castes and Tribes’ १९१२ Page No.५३  
९)  स᭪वीसवा अहवाल,यािचकांवरील सिमती,(तरेावी लोकसभा),(माननीय खासदार ᮰ी अनंत गीत ेआिण आमदार ᮰ी 

अनंत तारे यांनी २३ एिᮧल २००३ रोजी लोकसभलेा सादर केले),लोकसभा सिचवालय नवी  ᳰद᭨ली िनयᲦु 
कर᭛यात आल.ेमहारा᳦ा᭒या अनुसिूचत जमातᱭ᭒या यादीत ‘कोल’ जमातीचा समावेश कर᭛याची िवनतंी  करणाᮋया 
यािचकेसाठी आिण ससंदीय सिमतीने ᳰदलेला मह᭜वपणूᭅ अहवाल’पान ᮓमाकं २वर पॅरा ᮓ.१.५  पान ᮓ.२  

१०) मा. उᲬ ᭠यायालय मुंबई यांचकेडील ᳯरट िपटीशन नंबर २०१६ /२०२१ ᳰद.१२ ऑग᭭ट २०२१ ᭒या पᳯर᭒छेद ४७. 
११)                      मुंबई इलाखा सरकारची ᳰद.२९ मे १९३३ ची Backward Class यादी. 
१२)       मा.बी.एच ᭭टाटᭅ किमटीचा १९३० चा ᳯरपोटᭅ . 
१३)       द बॉ᭥बे ᮧायमरी ए᭔युकेशन ᱧ᭨स १९२४ पान ᮓ.५१  
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vLoLFkvLoLFkvLoLFkvLoLFk    orZekukykorZekukykorZekukykorZekukyk    MksGlMksGlMksGlMksGl    dj.kkjkdj.kkjkdj.kkjkdj.kkjk    frljkfrljkfrljkfrljk    MksGk % vlgerhpsMksGk % vlgerhpsMksGk % vlgerhpsMksGk % vlgerhps    jaxjaxjaxjax    
MkWMkWMkWMkW----    vjfoan ckvjfoan ckvjfoan ckvjfoan ck----    ikVhyikVhyikVhyikVhy    

vfudsr lektdk;Z egkfo|ky;] o/kkZ- 
lkjka’lkjka’lkjka’lkjka’k%k%k%k%    

cq) Eg.krkr] txkr rhu xks"Vh d/khgh yifoY;k tkr ukgh- lw;Z] panz vkf.k lR;- lR; gs lw;Z 
mxorhph iwoZ fn’kkp fuf’pr djrs- mtsMkpk loaxMh curs- rj vlR;kpk izokl ekoGrhP;k okVk pky.kkjk 
vlrks- ?kMîkGkrhy yacdk lkj[kk vlrks- v/;kZ gGdqaMkus fioG >kysya vlR;] dkGks[kkyk lkscr ?ksÅu 
lR;kyk f[kaMkj ikM.;kpk iz;Ru djrs- lR;kph dksaMh@ukdscanh d: ikg.;kph ,dgh la/kh rks lksMr ukgh- 
nxkckthpk csr vk[kr vlrks- laLd̀rh is{kk fod`rhp gjsd pkSdkr nck /kjysY;kvoLFksr y{k Bsowuvlrs- 
vlR; lR;kyk f[kaMhr xkB.;kpk iz;Ru djrs- lR;kph fujarj ok<r tk.kkjhjs?k gh [kksMwu dk<.;kpk iz;Ru 
djrs- ek= lR;oknh fdj.kkauk rwrkZl rjh dq.kkyk Fkksiorka vkys ukgh- gs okLro vkgs- 

[kjarj---lR;kph /kkj vlgerhps jaxp [kksMwu Vkdr vkgs- euwyk lgerh o lafo/kkukyk vlgerh 
e/khy varfoZjks/k fVirkuk x>ydkj jes’k cqjcqjs ;kaP;k 'kCnkr lkaxrk ;sbZy dh] ^R;kus fyfgysY;k ?kVus oj 
ns’kpkyrks] i.k rh O;Drh ;k ns’kkyk pkyr ukgh* vls vktps orZeku vkgs- ^eksdk pkyrks i.k eksdk ns.kkjk 
pkyr ukgh*- ;k vk/kkjkusp lkekftd O;oLFkk fc?kMfo.;kpk iz;Ru lq: vkgs- ^nksUgh rcY;koj la/kh 'kkss/kwu 
Fkki ekj.ks lq: vkgs- O;oLFksr cny d: Eg.k.kkjsp lks;h uqlkj lka/ks vu~ [kkans cnywu ?ksr vkgs-Nqik ikBhack 
nsr vkgs- Eg.kwurj va/kkj f'kjtksj gksr vkgs- gs [kj vkgs- i.k --- v’kkosGh ^lR; ijs’kku gks ldrk gS ysdhu 
ijkftr ugh* ;kph gh 'kk’orh ;sr vkgs- dkj.k lR; gs lR;p vlrs- vafre fot; lR;kpkp gksr vlrks- 
lR; gs yqGsikaxGs ulrs- lR;kyk dqBY;kgh ikaxqGxkM ;kph xjt ulrs- ;kph izphrh vkacsMdjoknh doh] 
leh{kd o Li"V oDrk Eg.kwu ifjfpr vlysys fu"Bkoku o lkekftd tkf.kosps fopkjoar MkW- v’kksd iGosdj 
;kaP;k ^vlgerhps jax* g;k dfork laxzgkrwu fnlwu ;srs- vlR;kPks fuewZyu] lR;kps lao/kZu o laxksiukFkZ frljk 
MksGk tkxY;kP;k :ikr mtsM e; ia[kkaP;k lkeF;kZus lw;ZiFkkph fn’kk fuf’pr djrks- 
izLrkouk %izLrkouk %izLrkouk %izLrkouk %    

^vlgerhps jax* ;k dfork laxzgkps ’kh"kZd vR;ar oSf’kVÓk iw.kZ] cksyds o vusdkFkZ vkgs- ^t’kh n`"Vh 
r’kh l`"Vh* funsZf’kr dj.kkjh vkgs- ^ft/kj ne m/kj ge* rlsp LokFkhZ vgao`Rrh ti.kkÚ;kauk fr[kV fephZph /kq.kh 
nsÅu oB.khoj vk.k.kkjh vkgs- >ksisp lksax ?ks.kkÚ;kps [kkMdu MksGs m?kM.kkjk vkgs- oSÚ;kyk Bldk yko.kkjk 
oSpkfjd fopkjkpk rMdk vkgs- nksu fi<;ke/kya varj o  cnyr xsysyh o`Rrh vkf.k injkr iMysys okLro 
>kMkP;k voLFksrwu fViys vkgs- _rqekukuqlkj >kMs cnyrkr r’kh ek.klsgh cnywu tkr vlY;kps eq[k 
i`"Bkojhy ¼fiaiGo`{k½ Nk;kfp=krwu funsZ’k gksrs- dkgh ek.kls vk;q";Hkj ldkjkRed o fujarj dzkarhP;k okVk 
pkyr vlrkr- rj dkgh ek.kls gok ikgwu frok ekaMr vlrkr- v’kk ek.klkauk vk;q";kP;k varki;Zr gh 
mtsZP;k fgjO;k dap izns’kkrya lR; d/khp xolr ukgh- >kMkph ikus Lo;ajaxyh tkrkr- R;kuk dks.kh o:u jax 
nsr ukgh- rj vkrwup ¼DyksjksfQy½ gfjrnzO;kauh Lo;aLQwrhus jaxY;k tkrs- cny LohdkjY;k tkrs- rlkp cny 
varjaxkrwu Ogk;yk ikfgts- vU;Fkk] ikyF;k ?kMîkoj fdrhgh ik.kh Vkdys rjh ?kMk fjdkek rks fjdkekp jkgr 
vlY;keqGs vktP;k orZekukps jaxcsjax gksrkauk fnlwu ;sr vkgs- 

[kjrj ---fgjok jax gk LokfHkeku lwpd vkgs- l`tu ”’kDrh] le`)h] pSrU;] egRokadk{kk o lqlaoknkps 
izrhd vkgs- rla izR;sd jaxkp osxG vfLrRo vlrs- lw;Z fdj.kk’kh laca/khr eu izQqfYyr dj.kkjk fioGkjax 
ckSf)d fodkl] ,dkxzrk o ekufld”’kkkarrslkBh fioG;kjaxkps egRo vkgs- fo’okl vkf.k eS=hph Hkkouk 
O;Dr dj.kkjk vkgs- fioGk vkf.k ykyjaxkP;k feJ.kkrwu ukjaxh fdaok ds’kjh jaxkph fufeZrh gksr vlwu rks jaxp 
mRlkg] lkrR; o rktsi.kkpk lans’k ns.kkjk vkgs- gs fofo/k jax ^vlgerhPks jax* :Ikpa cnywu Vkd.kkjs vkgs- 
v’kkosGh ^Bsfoys vuar rSslsfp jkgkos] fpRr vlw |kos lek/kku* gh òRrh cny.ks dkGkph xjt vkgs- R;klkBh 
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MksGÓkojhy p’E;kph@xkWxYlZph dkp usedh dks.kR;k jaxkph vkgs- gs osGhp riklwu ?ksrys ikfgts- [kjrj---
ekuoh mRFkkuklkBh rFkkxrkPks ^Lo;anhi Ogk* gs lw= letwu ?ksrys ikfgts- rjp--- orZekukph okVpky gh 
lR;kP;k o mtsMkP;k fn’ksus gksbZy- ek.kqldh] lerk] o U;k;kLro gks.;klkBhp rj vlgerhP;k jaxNVsps 
fujh{k.k rlsp] vlR;kph fpjQkM dj.;klkBh lkekftd tkf.kospk y<o¸;k] ;ks/nk LokfHkekukus fuLokFkhZi.ks 
lUekukpk x< y<for vkgs- ^vlgerhps jax* ;k dfork laxzgkyk izLrkousP;k :ikr ikBhoj drZ`Rokph Fkki 
ns.kkjh izfrfdz;k vkacsMdjoknh fopkjoar MkW- ;’koar euksgj ljkaph vlwu dfork laxzgkyk fof’k"V maph izkIr 
>kyh vkgs- gk dfork laxzg Hkkjrh; iztklÙkkdkl--- viZ.k dsyk vlwu iqLrd ekdsZV iq.ks ;kauh rks izdkf’kr 
dsyk vkgs- eq[ki`"Bk ojhy cksyds Nk;kfp= lat; nGoh ;kaps vlwu R;kr ,dw.k 100 dfork lekfo"V vkgs- 
;kr vLoLFk orZekukps fp= 'kCne; dqapY;krwu js[kkVys vkgs- 

[kjrj--- vÙknhi Hko gs ek.kqldhps rÙo vkgs- vfLrÙo o vfLerspss uko vkgs- cq) Kkuoar] 
foKkufu"B o fpfdRld gksrs- bZ’oj vkf.k vkRek eku.kkjs uOgrs- ekuo izcq/n gksÅu nq%[keqDr Ogkok- Eg.kwup 
^fl)kFkZ xkSÙke cq)* ;k dforsr lR;kP;k 'kks/kkFkẐ  o ekuo eqDrhlkBh oSHko R;k x.kkÚ;k fl)kFkZ xkSÙkekpk 
thou iV v/kksjsf[kr dsyk vkgs- jkt?kjk.;kpk okjlk u lkaxrk ok  HkkSxksfyd lkezkT; lhekpk foLrkj u djrk 
foods vkf.k dk:.ÓkP;k rRokoj txkph iqujZpuk d:u nq%[kkyk cq)kus uoh vksG[k fnyh- 'kkarhoy;kus 
ekuokyk izKspk izdk’k nk[kfoyk- ikSf.kZespk mtsM nkgh fn’kkr iksgpowu dkGks[kkps FkksarkM ukdkjys- Eg.kwu rj 
txkP;k iqujZpuspk fl)kar ekaM.kkÚ;k cqq) rÙok’kh ukra lkax.kkÚ;k LVhQu gkWfdaXlyk doh ^vks] thfuvl* 
Eg.kwu lacks/krkr- vukRerk gkp cq) fopkjkpk ik;k vkgs- dks.krhgh xks"V dkj.kkf’kok; ?kMr ukgh gk fl)kar 
Eg.ktsp izrhR; leqRikn gks;- rj ^dfcjk* ;k dforsr vfHkO;Drh Lokra«;koj ;sr vlysyh cyk v/kksjsf[kr 
dsyh vkgs- ^lkWp dgS arks ekju /kkoS >wBs txifr;kuk* lPph ckr dgks rks ekjus dks nksMrs] ysdhu >qB ij lc 
dkfo’okl gS- gs fp= vuqHkokyk feGrs- vPNs fnuP;k ukokoj Hkzekpk HkksiGk QqVr vlyk rjh VkaxsP;k 
?kksMÓkyk T;k izek.ks >kiMh ykoY;k tkrs R;kizek.ks va/kHkDrkaP;k MksGÓkoj >kiMh cka/kwu ^va/kkj pkan.;kph 
dok;r lq: vkgs- bdMss foosdkps izsr dsOgkps jLR;koj m?kMs iMys vlwu [kksVÓkP;k jaxegkyh lR;koj iMnk 
ikM.;kps ’kM~;a= lq: vkgs- ;k >kiMh ca/k O;oLFksP;k MksGÓkojhy >kiM nwj Ogkoh] Eg.kwup rj---tksrhjko 
Qqysuh ;k eGokVsykp ukdkjys- rsOgk dqBs---^mtsMkP;k v{kjkauk dzkarhpk xa/k QqVyk* ukghrj mtsMkps lksgGssp 
ukxoys vlrs- rw tj ifjfLFkrh’kh HkkaMyk ulrkrj myVÓk dkGtkP;k oVok?kqGkauh ekuorsyk t[eh dsys 
vlrs- gs vls gksÅu;s Eg.kwu rj egklw;Z MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh laLd`rhP;k lkpysi.kkykp izokghr dsys 
vu~ ek.klkP;k gn;kr iszekpk lqax/k nGoGkok ;klkBh Hkkjrh; lafo/kkukP;k :ikus ekuorsyk lerk] ca/kqrk] 
U;k;rsps rÙo cgky dsys- rs rÙo ek= bFkY;k nqxaZ/kh iljfo.kkÚ;k laLd`rhyk] ekU; ukgh- Eg.kwup ^vlgerhps 
jax* ;k dforsr l|%P;k jktdkj.kkps okLro ekaMys vkgs-  

rw ^ika<Ú;kyk ^dkGs* Eg.k* 
fdaok 

rw ^dkGÓkyk ^ika<js * Eg.k* 
vlk varxZr Vksdkpk fojks/kkHkkl] ^esjh ewxhZ dh ,dgh Vkax* gh nckokRed gk ojV fu.kZ;o`Rrh o ^ge 

djslks dk;nk* ;k lw=krwu lR; ukdkj.kkÚ;k ifjfLFkrhps lw{e fujh{k.k ekaMys vkgs- [kjrj---iqjkru unhP;k 
izokgkr gqydMq csxaVkxG;k [kkr jkfgys rj fQVys tkrhy- ;klkBh izokgkP;k fo:) iksg.;kph o lR; 
Lohdkj.;kph {kerk euxVkr vkyh ikfgts- dkj.k lRrslkBh okÍsy rh lksax /kkj.k dj.kkÚ;k izòÙkhus 
lfg".kqrsyk* Qklkoj yVdowu Bsoys vkgs- gs [kjs vkgs- ijarq ^vxj gkykrij rqEgkjh idM lgh gS] rks ;dhu 
ekuks] ;s tgj mxyusokys Hkh rqEgkjk dqN ugh dj ldrs-*;kph izphrh vkY;kf’kok; jkg.kkj ukgh- 

ek= vktps okLro rj--- lfg".kqrk fo:) vlfg".kqrk gk laLd`rhpk la?k"kZ vkgs- cq)kus lkekftd dzkarh 
?kMowu lfg".kw laLd`rhph tM.k?kM.k dsyh- lfg".kqrk gh 'kkarrsph o ,dhph fdYyh vkgs- loZ/keZ leHkkokps 
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cht ek.klkP;k eukr :tfo.kkjh vkgs- ek= vkrkgh iq"ife= 'k`axk lkj[;kauh euqLe`rhP;k vk/kkjkusgh 'kkarrk 
c/khj dsY;kps okLro vkgs- ns’k vU;k;] vR;kpkjkP;k okVsoj mHkk vkgs- Js"B dfu"BP;k y<kbZr ef.kiwj tGr 
vkgs- ekuorsyk dyafdr dj.kkÚ;k ?kVuk ?kMr vkgs- rjhgh R;kxkokyk] 'kgjkyk raVkeqDrhpk iqjLdkj tkghj 
>kY;kl uoy okVk;yk udks- dkgh gh gksÅ 'kdrs-- ^dkGÓkp  Ikka<ja vu~ ika<Ú;kpa dkGa* vls ljMÓk lkj[ks 
jax cnywu tx.kkÚ;akph bFks deh ukgh- 

vkrk rj fganqjk"Vª gh ladYiuk Mksds oj dk<hr vkgs- O;oLFkspk iqjLdkj d:u /kkfeZd vlfg".kqrk 
fuekZ.k djrkuk ,d ns’k] ,d jkT;] ,dp laLd`rh vkf.k ,dp jk"Vª gh ladYiuk vYila[;kadkauk jk"Vªh;rs 
iklwu oafpr Bso.kkjh vkgs- v’kk osGh bekunkj ek.klkauh ykywl jktdkj.;kapk Mko vksG[kwu vkiY;kp 
cka/kokapk cGh ?ks.kkjs jktdkj.k vki.k osGhp letwu ?ksrys ikfgts- Eg.kwup jktdkj.kk lanHkkZr MkW- ckcklkgsc 
vkacsMdj Eg.kkys dh] ^^O;fDrek=kP;k Lokra«;kps ekiu dj.;kps ewyHkwr eki Eg.kts jktdkj.k gks;** 1 1 1 1  

rj ^^jktdkj.k Eg.kts yksdkaP;k ew[kZi.kkpk fodkl** ¼MkW- v’kksd iGosdj] ^vlgerhps jax]* 
izLrkouk] i`- 20½ 

v’kh uoh O;k[;k v’kkp orZekukr mxor vlrs- vls MkW- ;’koar euksgj Eg.krkr- ^lÙksP;k dklokps 
dop* ;k dforsr doho;Z v’kkssd iGosdj jktdkj.kkoj Hkk"; djrkuk--- 

gYyh% ;k lÙksP;k dklokps dop 
eukyk vf/kdp vLoLFk d: ykxys vkgs 

eksdG;k gosrgh bFks 'okl xqne: ykxys vkgsr 
^lRrsP;k dklokps dop* ;k izfresrwu iFFkjfny o losanukghu Hkkouk lwfpr gksrs- rj ^eksdG;k 

gosrgh bFks 'okl xqne: ykxys vkgsr* ;krwu xqykehps ladsr Li"V gksrs- [kjrj lafo/kkukus ek.klkyk ,d 
O;Drh] ,d er] ,d ewY;* gk fl)kar fnyk vlyk rjh gh ^,d ikonVko xfjch gVko *P;k LokFkhZ o`Rrhus gs 
exwzjhps fnol c?kk;yk feGr vkgs-  ek= gh tqeys ckth lRrk myFkwu Vkd.;klkBh o yksd’kkghyk etcwr 
dj.;klkBh frpk mnzsd gk er isVhrwup >kyk ikfgts- R;kf’kok; Hkkjr jk"Vªkph fufeZrh gks.kkj ukgh- ek= 
Lokra«;kP;k 75 o"kkZ uarjgh ^yksd’kkghps [kjs :Ikfpf=r djrkauk-- 

yksd’kkgh % uqlrh dkxnkojp vlwu Hkkxr ukgh 
frpk ;kok ykxrks vuqHko izR;{k tx.;kr] *izR;gh 

ukgh rj 
iqjk.k oLr wlaxzgky;krys Hkqlk Hkjysys izk.kh vkf.k dkxnkojph yksd’kkgh 

nksUgh % lkj[ksp vlrkr] yksdkalkBh! 
[kjrj---yksd’kkghpk ekxZ gk fo’o dY;k.kkpk jktekxZ vkgs- ek= ^vPNsfnu*P;k ukokoj] 

>kWdh@ns[kkO;koj Hkwywu xsY;kus [kÚ;k yksd’kkghps egÙo dGys ukgh- R;keqGsp gqdqe’kkghdMs ?kksMnkSM lq: 
vlwu lR; o lkSnÓkZZpkgh psgjk fonzwi gksr vkgs- vk’oklukP;k >ksikG;koj fo’oxq:ps vusd iz;ksx Qlys 
vkgs- uksVcanh iklwu csjkstxkjh] 'ksrdÚ;kps nkenqIiV] ng’krokn fuewZyu v’;k vusd leL;k lqVrhy v’kh 
QksdG xxuHksnh ?kks"k.kk ^Mksaxj iks[k:u manhj dk<Y;kxr ^Hkqlk Hkjysys izk.kh* ;k izfresrwu Li"V gksrs- ^iapdqyk] 
HkwyHkwyS;k] esdbu bafM;k % ukyklksikjk] ?kjHksnh] ekWcfyafpax ;klkj[;k vusd dfork e/kwu Hk;kog okLro 
v/kksjsf[kr dsys vkgs- ^ehfM;k* ;k dforsr tu/ku ;kstuk]* ^ia/kjk yk[kkP;k tqeyk]* ^dkyk /kuokilh]* 
ekWcfyafpax] uksVkcanh] th,lVh] bOgh,e ?kksVkGk] jkQsy Hkz"Vªkpkj] dkslG.kkjh vFkZO;oLFkk] Qqxr pkyysyh 
csjkstxkjh] egkxkbZ] 'ksrdÚ;kaP;k vkRegR;k] ihd foek ;kstuk] yksd’kkghP;k <klGR;k LraHkkoj vls fofo/kkaxh 
fo"k; ;kr vkys vkgs- ns’kkrhy turs iq<s vlwugh ehfM;k lks;h uqlkj MksGs >kd djhr vlY;keqGs ;k 
HkkaMoy O;oLFksus ^/kekZekax ikVhy* ;kpk cGh ?ksryk vkgs- vls iz’u csn[kyp vkgsr- ewG leL;kaoj ppkZ u 
djrk fn’kkHkwy dj.kkjh ifjfLFkrh fuekZ.k dsyh tkrs- Eg.kwurj [kjh yksd’kkgh letwu ?ks.ks xjtsps vkgs- 
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^^yksdkaP;k jktdh; o lkekftd thoukr jDrkpk Fksac u xGrk dzkafrdkjd cny ?kMowu vk.k.ks Eg.kts 
yksd’kkgh**2222    gh MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauk visf{kr vlysyh yksd’kkgh okLrokr ;koh vls okVrs- i.k 
Hkkjrh; lafo/kkuk ckcr ekufldrk ^tarjeaarj* ;k dforsrwu ekaMyh vkgs- lafo/kkukuk usekuorspk vf/kdkj cgky 
dsyk- ek= ^fu"ks/kkP;k ?kks"k.kk nsr iksyhl cankscLrkr ns’kkps lafo/kku tkGys tkrs- ^cqjk u ns[kks] cqjklquks uk] cqjk 
u cksyks cksyjs* vls vkuan fo’okl ;kaP;k ckylkfgR;krhy fopkjklkj[kh o egkRek xka/khP;k rhu canjk lkj[kh 
vkt ifjfLFkrh vkgs- eqLdV nkch lq: vkgs- Eg.kwup U;k; nsorsps cnyrs jax ^U;k; nsork* g;k dforsr 
MksG;kph iki.kh pks:u injkps eksy Vkd.kkÚ;kP;k cktwusp U;k;kps ikjMs >qdr vlY;keqGs U;k; O;oLFksP;k 
pkfj«;koj fo’okl dlk Bsow\- dkj.k U;k; nsork ^lÙksP;k nkjkdMs v’kh oGw ykxyhl] iR;kapk Mko ekaMr 
jeh [ksGw ykxyh l* v’kkosGsl vukFkkph fQ;kZn dqBY;k dksVkZr usÅ- vlk izkfrfuf/kd iz’u mifLFkr dsyk 
vkgs- rj ^xka/kh % ,d fufeÙk* vkf.k ^ubZ rkfye* e/;s orZekukr gks.kkjs lks;h uqlkj lRrslkBh gks.kkjs cny 
v/kksjsf[kr dsys vkgs-  

ckiw] T;k gkrkauh 
canqdhP;k xksG;k >kMY;k rqeP;k Nkrhoj 

rsp gkr 
vkt okgrkgsr Qqya rqeP;k lek/khoj- 

;g ^ubZrkfye* dh 'kq:okr vkgs- ¼ubZ rkfye] i`- 84½ 
vktPks orZeku ^dFk.kh vu~ dj.kh* P;k Hkzekr lkiMyh vkgs- ;kr lRrk/kkjho`Rrh] eq[koVk/kkjh cny 

R;k psgÚ;kpk ns[kkok] cgq:ih fopkjkrhy varj] lRrslkBh okij.;kr ;s.kkjk QaMk] lRrsph iksGh Hkkt.;klkBh 
nksUgh rcY;koj gkr vl.kkÚ;k vkarj foZjks/kkrhy fp=s js[kkVyh vkgs- [kjrj--- ^fnlrs rla ulrs Eg.kwu tx 
Qlrs*ph gks.kkjh vksG[k v/kksjsf[kr dsyh vkgs- ns’k vlfg".kqrkP;k ckcr cksy.kkÚ;kyk ns’knzksgh Bjowu 
^,UdkÅaVj !* dsys tkrs-  

HkkaMoyh O;oLFksr 
R;kaP;k eryckP;k vkM ;s.kkjs dq.khgh vlksr 

Ekk.kls fdaok izk.kh 
Vlsp ekjys tkrkr ,UdkÅaVj e/;s! 

Gk iz’up vareqZ[k dj.kkjk vkgs- fgaL=o`Ùkh] xksBysyh laosnuk o HkkaMoyh'kkgh iz;ksxkoj Hkk"; dsys 
vkgs-  HkkaMoynkjkP;k mRFkkuklkBh ekuorsps yDrjs os’khyk Vkaxyh tkr vkgs- dqdh fo:) eSrsbZpk la?k"kZ ,d 
izkfrfuf/kd mnkgj.k vkgs- dqdh vknhoklhauk feG.kkÚ;k vkfFkZd] lkekftd vkf.k jktdh; ykHkko:u cgqla[; 
vlysY;k eSrsbZ ;k fcxj vknhoklh lektkus dsysyk fojks/k gs ;k la?k"kkZps Lo:Ik vkgs- fgalk vkf.k }s"kakuh 
[kkyph ikrGh xkByh vkgs- ?k`.kkLin fLFkrh fuekZ.k >kyh vkgs- iFFkj fnykph ek.kls izk.;kaph f’kdkj 
djkohr’kh pjZdu ek.klkpk dksFkGk dk<r vlY;kus vlqjf{krrk ok<hl ykxyh vkgs- ekuoh ewY;kaps v/kiru 
gksr vkgs- paxGokn tksj /kjr vkgs- orZeku fLFkrhr vkfnoklh] HkVds] foeqDr deh vf/kd izek.kkr lkekftd 
'kks"k.kkps cGh Bjr vkgs- HkkaMoy’kkghus lkekftd thoukr varfoZjks/k fuekZ.k dsyk vkgs- HkkaMoynkjkP;k 
ykMkikbZ  ;q)tU; fLFkrh fuekZ.k gksÅu ;kr loZlkekU;kpk cGh tkr vkgs- [kjrj--- 

;q)kr ulrs dq.khp ftadr ok gkjr 
dsoG ijkHkwr gksr vlrs ,dVh ekuork ;q)kr 

rjhgh] 
rs isVorkr ;q)Toj lxGhdMs ¼i`- 46 ^;q)ksUekn*½ 

;k vksGhrwu dksyhr ykowu gkr 'ksdr cl.;kph òRrh fnlwu ;srs- vkxykO;k@dGykO;k izo`Ùkhrwu 
ekuorsph gks.kkjh llsgksy iVdFku dsyh vkgs- [kjrj-- ;q)kyk ek.klkP;k jDrkph pVd ykxyh dh] ekuorspk 
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ijkHko fuf’pr vkgs- gs letk- lSfudh iks’kk[kkr rj ftoar gkMkeklkpk ek.kwlp vlrks- rks ,desdkP;k 
fojks/kkr rG gkrkoj 'khj ?ksÅu y<r vlrks- ek= lRrsP;k ykylsiksVh iksGhHkktwu ?ks.kkjs o VkGwojpa yks.kh 
[kkowu orZekukyk yqV.kkjs ik’koh yqVsjs ^nksu ik;kaps vlH; ekdM* uO;k txkyk okdqY;k nk[kowu loZlkekU; 
ek.klkpa tx.kp fgjkowu ?ksrkr- ^nkrkps ik.kh yio.kkjs* ^rqe y<ks ge dims laWaHkkyrs*P;k Hkwfedsr jkgwu 
tkxfrdh dj.kkph dkl /kjrkr- v’kkosGsl Li/ksZP;k ;qxkr ekuoh tx.ka fpikM gksÅu tkrs- ;k 
tkxfrdhdj.kkP;k lanHkkZr lkfgfR;d mÙke dkacGs fygrkr dh] ^^O;kikjh Li/ksZP;k ukok[kkyh xjhc ns’kkps 
vkfFkZd dacjMs eksM.ks Eg.kts tkxfrdhdj.k**3333    gsp^ jktdkj.k* letwu ?ksrys ikfgts- Eg.kwup] ;kiq<s& 

taxykrY;k LoPNanh ik[kjkauh 
ikj/;kps csr vksG[kwu] vkiyk Eg.kwu 

R;kP;k ikGhokaP;k lknsyk dks.krkgh izfrlkn nsÅ u;s 
vkf.k] HkkcMsi.kkus ikj/;kP;k tkGÓkr ---vyxn ;sÅ u;s! 

vlk lko/kfxjhpk b’kkjk] y<kÅ ck.kk tksikl.;kpk o ,drsps vkokgu dj.kkjh gh dfork vkgs- 
Lor%P;k erycklkBh lewgkpk cGh ns.;kps /kksj.k gs HkkaMoy’kkgh i{kkp jktdkj.k gks;- fof’k"V tkrh lewgkps 
iq<kjh o ikGho ¼ikslysyk½ i{;kP;k Hkjks’kkoj lewgkps cGh ?ksrys tkrkr- vkiY;kpa [kka|koj canqd Bsowu ,dk 
nxMkr nksu i{kh ekjr vlrkr- Eg.kwup ^T;kp [kkoa R;kp xq.kxk.k dj.kkjh òRrh iklwu lko/k vlys ikfgts- 
LokfHkeku xgk.k Bsowu ^[kkYysY;k vUukyk tkx.kkÚ;kp *xq.kxk.ka dj.kkÚ;kaP;k 'kCnkaoj fo’okl Bso.;k vk/kh 
Qlo.kwd dj.kkjk vksG[khpk vkokt o psgjkr iklyk ikfgts- ikj/;kP;k lkaxh izek.ks] b’kkjkoj ukp.kkÚ;k 
fiatÚ;krhy cafnLr ikGho i{;kaoj o ikj/;kaP;k d`rhoj ,drsus vkdzed dsys ikfgts- dkj.k [kjk /kksdk ;kp 
?kj Hks|kadMwu vf/kd vlrks- tks ,dhyk] lersyk lq:ax yko.;klkBh dkj.khHkwr Bjr vlrks--Eg.kwup ^?kjHksnh* 
dforsr---- 

^vki.k osGhp ;kaph ukaxh Bspyh ikfgts- 
vkf.k] ;kaP;k fo"kkDr eqGÓka iklwu gk ns’k okpoyk ikfgts!* 

vlk eqGkojpa ?kko ?kky.Ókpk b’kkjk fnyk- y<kÅck.kk o tkx`rhpk vXuh rsor Bsok vls vkokgu gh 
dsys-- ^ukaxh Bspyh ikfgts* ;k izfresrwu Ma[k ekj.kkjh foapw izo`Rrh osGhp Bspwu dk<yh ikfgts ukghrj lR; 
ukdkj.kkjh fo"kersph fiYykoG xaqxh] cfgjh] vka/kGh cuwu ns’k HkDrhpa lksax ?ksbZy- dkghauk vQwP;k dSQkr 
vMdowu va/kHkDrhph iSnkl fuekZ.k dsyh tkbZy- Eg.kwu rj uanhcSy izo`Ùkh fuekZ.k gksÅu;s ;klkBh osGhp dku 
Vkspys ikfgts- vU;Fkk] rs Hkfo’;kps orZeku fod`r d:u Vkdrhy- vlk lans’k fnyk vkgs- rj ^HkDr %nksu* ;k 
dforsr vka/kGh HkDrh js[kkVyh vkgs- vka/kG;k HkDrhph fpyhe vks<.kkÚ;kapk esanw vlrks dkVsjh >qMikoj 
lkikus VkdysY;k dkrh lkj[kk--- v’kh mijks/kkRed Vhdk dsyh vkgs- osMykowu isMxkokyk tk.kkÚ;kaph xr rj 
t[ke xqM?;kyk o eyeiÍh MksD;kyk v’kh vkgs- ^dkVsjh >qMik oj lkikus VkdysY;k dkrh lkj[kk* ;k 
izfresrwu uO;k mesnhph vksG[k gksrs- i.k esanwp xgk.k gksr vlY;kus gh ekrhp oka> gksrs dh dk; vlk iz’u 
eukr mxorks- Eg.kwu rj ^yky fdYY;ko:u*---! ^yksdkapk xGk ?kksV.kkjh nqrksaMh iztkrh vkrk Bspyh ikfgtsr--* 
vlk lko/kkurspk b’kkjk fnyk vkgs- dkj.k T;k lRrkfiiklwauh ^HkkaMoyh daiuhpsp ?ksrys vkgsr f’kowu f[kls* 
;k izfresrwu yqckM.kwd] f[klsHk: òRrh fnlwu ;srs- R;kauh dsoG >xexrk dkiksZjsV ekgksy r;kj d:u iqrGk 
fdaok Lekjd g;kP;k >xexrkr nqfu;syk Hkqyowu Bsor LokFkhZ i.kk tiyk vkgs- ckdh nqfu;k Mwcx;h rks D;k---
! ^viuk dke curk vu~ HkkaM es tk; turk* vls okLro fp= ^LVWP;w vkWQ ;qfuVh % ,d fufeÙk* ;k dforsr 
fnlwu ;srs-- Eg.kwu rj vka/kGsi.kk lksMwu mtsMkP;k fn’ksus xsys ikfgts- utj uoh vkyhp ikfgts- lR; vlR; 
cq)hP;k rjktwr rksyrk vkys ikfgts- /kekZP;k ukokoj MksG;koj cka/kysyh >kiMa nwj Qsdwu lersps fctkjksiu 
dsys ikfgts- yksd’kkgh gh dsoG dkxnkojph u jkgrk d`rh e/;s vk.kyh ikfgts- Eg.kwup yksd’kkghP;k 
lanHkkZrhy MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkapk fopkj letwu ?ks.ks xjtsps vkgs- ^eh dks.kR;kgh izdkjpk izkarHksn] brdsp 
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uOgs rj egkjk"Vªh; Eg.kwugh ?ks.;kl Hkw’k.k ekuhr ukgh- rlsp Hkk"kkizkar Hksn] laLd`rh oxSjs HkssnHkko eh d/khp 
ikGw bfPNr ukgh- izFke fganh uarj fganw fdaok eqlyeku gs gh rÙo eyk ekU; ukgh- lokZauh izFke Hkkjrh;] 
'ksoVh Hkkjrh;] Hkkjrh; iyhdMs dkgh udks ghp Hkwfedk ?;koh- gh òRrh [kÚ;k Hkkjrh; Lokra«;kP;k y<;kyk 
ifjiks"kd vkgs-** 4444 

i.k jktdkj.k gs vkdyukiyhdMpk fo"k; >kyk vkgs- [kjrj--- lR;kP;k fopkjk’kh lger ul.ks 
Eg.ktsp vlgerh gks;- vlR; usgehp lR;kyk ik.;kr ikgr vlrs- orZekukr lR; vkf.k vlR;kpk 
NRrhlpk vkdMk vkgs- lR;kpk psgjkp vksjcMwu Vkd.;kph Li/kkZ lq: vkgs- vlR; lR;kojp gkoh gksr vkgs- 
lR;kus xkBysyh maph gh vlR;kP;k MksG;kr [kwir vkgs- ^lCcslRrk lq[kh gksUrq* gs lafo/kkukps rÙo vkgs- 
Eg.kwurj vU;k;kP;k fo:) vkokt mBokok- gh Hkwfedkp doh eukph vkgs- ?;s; xkB.;klkBh tks la?k"kZ djhr 
jkgrks- rksp ;’kkpk f’kysnkj curks- rksp vk;q";kyk ldkjkRedrsps jax nsr jkgrks- R;kP;kgh vk;q’;kr 
vlgerhps jaxpa nq/kkr feBkpk [kMk Vkdwu vk;q";kph uklkMh djhr vlrkr- ^vlgerh* gh ladYiuk 
f}/kqzo’khyp vkgs- foods fo:) vfoosd] lR; fo:) vlR;] dkGks[k fo:) mtsM] lerk fo:) fo"kerk] 
LokFkZ fo:) fuLokFkhZ vlk vkgs- R;kaP;k dforsph vksG[k Eg.kts ^nq/k dk nq/k vkSj ik.kh dk ik.kh* v’kh 
vkgs- ^cki nk[ko ukghrj Jk/n dj* v’kh Hkwfedk ?ks.kkjh vkgs- iap Eg.kwu fuLokFkhZi.ks U;k;kP;k Hkwfedsr mHkh 
vkgs- Lokra™;kP;k 75 o"kkZ uarjgh is’kkcdkaM lkj[ks iz’u Hkfo";krhy nkL; ladsr lwfpr djhr vlys rjh 
lokZauh mtsMkP;k lkeF;kZus g;k ifjfLFkrhoj Lokj gks.;kph izfrKk dsyh ikfgts- 

gh ^izfrKk*p ekuorsp rÙo lkaxr vkgs- eh izFke Hkkjrh; vu~ 'ksoVh gh Hkkjrh; gh Hkwfedk varjaxkr 
:tyh ikfgts- tkr] /keZ] iaFk] vu~ ek.klkis{kk ns’k eksBk vkgs- ns’k Eg.kts ns’kkrhy ek.kls ;k fopkjkoj 
n`<fu"Bk vlkoh- ek= osxGkp iz;ksx lq: vkgs- ^iz;ksx % vFkkZr] dks.k isVorks; ns’k* ;k dforsr fjdkeh Mksdh 
HkMdfo.kkjh lŸkk/kkjhpky v/kksjsf[kr dsyh vkgs- ewGeqíîkOk:u tursph fn’kkHkwy dj.;kLro [kkl Bso.khrys 
dGhps eqís 'kks/kwu naxy ?kMfo.;kph fLFkrh fuekZ.k dsyh tkrs- Eg.kwup ^dk;] pkyya; dk;] ;k ns’kkr\ vlk 
iz’u lrkorks vkgs- xzkÅaM fjiksVZ] lR; vkf.k rF; ek= osxGs gksrs- yksd’kkghpk pkSFkk LraHk gh dqByhp 
'kgkfu’kk u djrk ^ehfM;k*us fcu/kkLr Bksdwu fnyk vkdMk* ^pkyhl dk cnyk pkjlkS ls fy;k* v’kh 
QksdukM o`Rrhrj ^Nkrhyk ekrh] <qax.kkyk mncRrh* ;k lkj[;k okD; iz;ksxkrwu iGdqVh] yiok Nioh] 
ckbZycgw ck;dkr cMcM.kkjs ek= lks;hph ^fLdzIV* r;kj d:u 'kfgnkaP;k vkIrkauk\ ns’kkrY;k ukxfjdkauk] ek= 
ew[kZ cufoY;kps fnlwu vkys- dq«;kus gkMwd p?kGr jkgkos r’kh ehfM;krhy ppsZps :Ik lokZauk voxr vlY;kps 
okLro ^,UdkÅVj !* e/kwu ekaMys vkgs- rj ^tarjearj* e/kwu ns’kfLFkrhps lw{e fujh{k.k dsys vkgs-  

iqUgk ,dnk 
gk ns’k 

‘India that is Bharat’ 
vkiY;kp ns’kkrwu gíikj >kyk! ¼ i`- 32 ½ 

lRrsP;k ykylsiksVh ns’kkrhy cka/koke/;s HkkaM.ka ykowu lRrsph iksGh Hkkt.;kps ra= uohu ukgh- ^QksMk 
vkf.k jkT; djk* gh uhrh okijyh tkrs- Hkkjrh; jkT;?kVusus leLrekuokyk gDd] vf/kdkj vfLrRo o 
vfLerk cgky d:u ekuorsph uoh vksG[k fuekZ.k d:u fnyh- rjhgh iksyhl cankscLrkr ?kVusph vogsyuk 
gksrkp lewgkus xka/khthP;k rhu canjklkj[kh Hkwfedk ctkoyh- dq.kh rksaMkoj gkr Bsoys] dq.kh dkukoj gkr 
Bsoys] dq.kh MksGÓkoj gkr Bsoys--- vu~ vkrk rj ewG iz’ukaiklwu loZlkekU; ek.klkaph fn’kk Hkwy dj.;klkBh 
Hkkjrh; jkT;?kVusP;k dye ,d ¼1½ yk R;kauh VkxsZV d:u  bafM;k fo:/n Hkkjr vlk lkeuk jaxow ykxys-  
[kjrj--- ^bafM;k nWV bt Hkkjr* gh nksUgh uko ?kVususp bafM;k jkT;kpk la?k Eg.kwu ekU; dsyh- ek= bafM;k 
'kCnkus lkear’kkghpk cks/k gksrks- vlk lafo/kku fojks/kh er izokgkus /kqMxql ?kkryk vkgs- -bafM;k fons’kh uko 
vkgs- bafM;k gk 'kCn xqykehps izrhd vkgs- Hkkjr vkf.k bafM;k nksUgh uko Hkkjrh; lafo/kkukus fnys vkgs- bafM;k 
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Eg.kts Hkkjr ,d la?kjkT; vlsy- lR;eso t;rs gs Hkkjrkps czhn okD; vkgs-vkrk rj fodklkP;k ukok[kkyh 
bafM;k vk?kkMh fuekZ.k gksrkp fojks/kdkauh fryk ?kesafM;k vk?kkMh Eg.kwu uko fnys vkgs- rjhgh ^tqMsxk Hkkjr 
thrsxk bafM;kpk lwj frrdkp tksekus ,sdw ;srkuk fnlr vkgs- ^Hkkjr* ;k 'kCnkrhy ^Hkk* Eg.kts Kku ok 
izdk’krj ^jr* Eg.kts iljo.kkjk] okgwu us.kkjk- Kkuizdk’kkus va/kkjkpk uk’k dj.kkjk- ,dkp uk.;kP;k nksu cktw 

lkj[kk vkgs- India 'kCnkrh yI- Inde pendence, N-Nation, D-Declared, I-IN, A- August ( bafMisaMsaV 
us’ku fMDysvj bu vkWxLV+½ bafM;k ukokr xksa/kG fuekZ.k d:u [kwphZ 'kkcwr Bso.;kpk iz;Ru dsyk tkrks- 
yksd’kkghyk /kDdk yko.;kpk iz;Ru dsyk tkrks- Eg.kwup yksd'kkghP;k lanHkkZr MkW- ckcklkgsc vkacsMdj 
Eg.kkys dh] ^^?kVuk fdrhgh pkaxyh o funks"k vlyh rjh rh tj veykr vk.k.kkjs ukyk;d ofu:I;ksxh vlys 
rj rh ?kVuk okbZV Bjsy- R;kp izek.ks ?kVuk fdrhgh okbZV vlyh rjh rh jkco.kkjs pkaxys vlrhy rj rh 
pkaxyh Bjsy- jkT;?kVusP;k Lo:ikoj frph vaeyctko.kh ulrs rj dk;nseaMG] eaf=eaMG] U;k;k/kh’k ;k 
?kVdkaoj jkT;?kVusph vaeyctko.kh voyacwu vlrs- R;kp izek.ks turk o jktdh; i{kkph Hkwfedk lq)k 
egÙokph vlrs-** gh MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaaP;k nwjn"Vhph vksG[k okLrokr fnlwu ;sr vlwu vlgerhps jax 
Mksdsoj dk<r vkgs- ;kyk osGhp Bspys ikfgts- oslu ?kkryh ikfgts- vU;Fkk Hkkoh fi<hpa HkforO; dkGks[ke; 
vlsy- gs ek= fuf’pr-  

lkjka’lkjka’lkjka’lkjka’k %k %k %k % ^vlgerhps jax* dkO;laxzgkrhy dfork cka/k.kh o 'kSyhP;k n`"Vhus y{k.kh; vkgs- fganh] bazxzth 
o ejkBh lqfopkj] nksgs o Eg.khP;k ;ksX; okijkusss vk’k;kP;k fofo/k jaxkus dforsPks lkSn;Z [kqywu fnlrs- loZ 
Hkk"ks ckcr vknjHkko fnlwu ;srks- ewyHkwr iz’u o fofo/k fo"k; lanHkkZ lfgr dFkkRedsP;k :ikr vkys vkgs-
tqU;k cks/kdFkkauk mtkGk nsowu vk/kqfud dkGkr uos lanHkZ fnys vkgs- ^Lo* dsanzh tx.;kph o`Rrh o orZeku 
folaxrhoj useda cksV Bsoys vkgs-  dfork lk/kh lksih frrdhp lw{e o Lora= Hkk"kk”’kSyhP;k ueqU;kus 
y{kos/kd Bjyh vkgs- dforkgh okpdkyk dFkkud ?ksowup HksVrs- ^vlgerh* gh ladYiuk f} /kqzo’khyp vkgs- 
foods fo:) vfoosd] lR; fo:) vlR;] dkGks[k fo:) mtsM] lerk fo:) fo"kerk] LokFkZo`Ÿkh fo:) 
fuLokFkhZ vlk la?k"kZ vlwu R;kaP;k dforsph vksG[k Eg.kts ^cki nk[ko ukghrj Jk/n dj* v’kh vkgs- ^ik.kh 
rsjk jax dSlk] ftles feyk;k oSlk]* v’kh ulwu ^nq/k dk nq/k vkSj ik.kh dk ik.kh* v’kh vkgs- -oSf’od tkf.kok 
o lkekftd laosnusrhy rF; iMrkGwu x`grds ekaM.kkjh dfork Eg.kts vlgerhps jax gks;- ewY;kRed o 
xq.kkRed n`"V;k ljl vlwu ljMkòŸkhpk lekpkj ?ksrkuk ^lR; vl R;k’kh eu dsys Xokgh ekuhys ukgh 
cgqyksdk* ;k rqdkjke egkjktkP;k mDrh lkj[kh lMsrksM Hkwfedk ?ks.kkjh vkgs-  fn’kkghu orZekukyk yxke ykowu 
Hkfo";kph fn’kk lkax.kkjh vkgs- vLoLFk orZeku fVi.kkjh o orZekukyk MksGl dj.kkjh dfork Eg.ktsp 
vlgerhps jax gks;--  
lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %lanHkZ %    

1. laiknd % ek- Q- xkatjs] ^MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaph Hkk"k.ks * [kaM 05] v’kksd izdk’ku] ukxiwj] i`- 112 

2. izk- nhid dqekj [kksczkxMs ^Hkkjrh; lafo/kku fganqÙkokn vkf.k ckS) /Eekpk izHkko* izdk’kd cgqtu lkfgR; izlkj dsanz] ukxiwj]  izFkekòÙkh 
2010] i`- 44 

3. mRre dkacGs] laiknd] tkxfrdhdj.kkr ejkBh dfork] ijpqjs izdk’ku eafnj] eqacbZ iz- vk- 2009 i`- 11  
4. laiknd % olar ewu ^MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ys[ku vkf.k Hkk"k.ks* [kaM 18 Hkkx 2  MkW- ckcklkgsc vkacsMdj pfj= lk/kus izdkf’kr 

lferh] egkjk’Vª 'kklu] eqacbZ ì- 137 
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᮰ी᮰ी᮰ी᮰ी. . . . अशोकरावअशोकरावअशोकरावअशोकराव    च᭪हाणच᭪हाणच᭪हाणच᭪हाण    याचंेयाचंेयाचंेयाचंे    म᭎ुयमंᮢीपदा᭒याम᭎ुयमंᮢीपदा᭒याम᭎ुयमंᮢीपदा᭒याम᭎ुयमंᮢीपदा᭒या    कायᭅकाळातीलकायᭅकाळातीलकायᭅकाळातीलकायᭅकाळातील    
योगदानाचायोगदानाचायोगदानाचायोगदानाचा    िव᳣ेषणा᭜मकिव᳣ेषणा᭜मकिव᳣ेषणा᭜मकिव᳣ेषणा᭜मक    अ᭤यासअ᭤यासअ᭤यासअ᭤यास: : : : िवशेषिवशेषिवशेषिवशेष    सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    ----    दळणवळणदळणवळणदळणवळणदळणवळण    

आिणआिणआिणआिण    मािहतीमािहतीमािहतीमािहती,,,,    िव᭄ानिव᭄ानिव᭄ानिव᭄ान    वववव    तंᮢ ᭄ानतंᮢ ᭄ानतंᮢ ᭄ानतंᮢ ᭄ान    
    

ᮧाᮧाᮧाᮧा....    राज᮰ीराज᮰ीराज᮰ीराज᮰ी    गुणाजीरावगुणाजीरावगुणाजीरावगुणाजीराव    भोपाळेभोपाळेभोपाळेभोपाळे    
सहा᭦यक ᮧा᭟यािपका, इितहास िवभाग, यशवंत महािव᳒ालय, नांदडे. 

ᮧोᮧोᮧोᮧो....र᭫मीर᭫मीर᭫मीर᭫मी    बंडबंडबंडबंड    
सेवािनवृᱫ िवभाग ᮧमुख, इितहास िवभाग, गᲂडवाना िव᳒ापीठ, गडिचरोली. 

ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना::::    
महारा᳦ाला वैभवशाली परंपरेचा इितहास लाभला आह.े राजकᳱय इितहासाचा िवचार केला तर 

महारा᳦ाला यश᭭वी, दᳰैद᭡यमान आिण कतृᭅ᭜ववान मु᭎यमं᯦यांची परंपरा ᮧा᳙ झालेली आह.े यशवंतराव च᭪हाण त े
िव᳒मान मु᭎यमंᮢी एकनाथराव ᳲशदे या सवᭅ मु᭎यमं᯦यां᭒या कायᭅ कतृᭅ᭜वाचा िवचार के᭨यास महारा᳦ ह ेदशेातील 
अᮕग᭛य ᮓमांक एकचे रा᭔य या कतृᭅ᭜वामुळे तयार झालेले आह.े  

या वैभवशाली परंपरेतीलच एक महᱬवपूणᭅ नाव ᭥हणजे महारा᳦ाचे माजी मु᭎यमंᮢी मा.᮰ी.अशोकराव 
च᭪हाण. ᮰ी अशोकराव च᭪हाण यांचे महारा᳦ाच े२४ व ेमु᭎यमंᮢी ᭥हणून ९ िडसᱶबर २००८ म᭟ये पदाᱧढ झाले. 
᭜यांना पिहली टमᭅ ९ िडसᱶबर २००८ ते ७ िडसᱶबर २००९ या कायᭅकाळात लाभली. ᭜यांना दसुरी टमᭅ ७ िडसᱶबर 
२००९ ते ११ नो᭪हᱶबर २०१० या दर᭥यान ᮧा᳙ झाली. 

महारा᳦ ह ेदशेातील ᮓमांक एकचे रा᭔य. ᭜याचा हा दजाᭅ कायम राहावा; इतकेच नाही तर आपली ᭭पधाᭅ 
आप᭨याशीच कᱨन आपणच आपले रेकॉडᭅ तोडावे, असा दढृ िन᳟य कᱨन त᭜कालीन मु᭎यमंᮢी मा.ना.अशोकराव 
च᭪हाण यांनी ᮧ᭜येक ᭃेᮢातील िवकासाचा, ᮧगतीचा, आधुिनकतेचा आलेख हा उंचच उंच झेप घेणारा असावा, ही 
दीघᭅ आिण दरूदृ᳥ ी ठेवून ᮧ᭜येक पाऊल काळजीपूवᭅक आिण सवाᲈ᭒याच िहतास पोषक ठरणारे उचलले.  

मु᭎यमंᮢीपद धारण करताच; मी महारा᳦ाचा सीईओ आह,े ह े ᮧथम कतᭅ᳞ समजून ᭜याला िनयोजन, 
᳞व᭭थापन आिण कृतीची खंबीर जोड ᳰदली आिण ᮧ᭜येक ᭃेᮢातील िवकासाला ᭏लोबल महारा᳦ या उᱫुंग 
᭟येया᭒या अनुषंगान ेराबिवले. 
दळणवळणा᭒यादळणवळणा᭒यादळणवळणा᭒यादळणवळणा᭒या    मा᭟यमातनूमा᭟यमातनूमा᭟यमातनूमा᭟यमातनू    सवाᲈगीणसवाᲈगीणसवाᲈगीणसवाᲈगीण    िवकासिवकासिवकासिवकास::::    

माणसा᭒या शरीरात ᭔याᮧमाणे रᲦवािह᭠यांचे ᭭थान असते. ᭜याचᮧमाणे कोण᭜याही रा᭔यात 
दळणवळणाचे ᭭थान असते. दळणवळणा᭒या मा᭟यमातूनच आᳶथक िवकास, सं᭭ कृती सवंधᭅन आिण संपकᭅ  सहज 
सा᭟य होत असतो. 'के᭨यान ेदशेाटन, पांिड᭜य चातुयᭅ येतसे फार.....' ह ेआप᭨या सं᭭ कृतीत उगीचच ᭥हटलेले नाही.  

दशेात सवाᭅत जा᭭त शहरीकरण हो᭛यात महारा᳦ाचा नबंर पिहला आह.े शहरीकरणामुळे माणसाला एक 
एक िमिनट महᱬवाचा वाटू लागला आिण आपला ᮧवास िवना िवलबं सुखᱨप ᭪हावा; ᭥हणून र᭭त े िवकास 
महामंडळामाफᭅ त अनेक ना᭍यांवर पूल, र᭭᭜याचं ेᱧंदीकरण तसेच दᱧु᭭तीच ेमह᭜वपूणᭅ कायᭅ हाती घे᭛यात आले आिण 
बांधा, वापरा व ह᭭तांतᳯरत करा; या तᱬवावर महानगरानंीही बदल᭛याचा ᭟यास घेतला. ᭜यामुळे शहरात᭨या 
र᭭᭜याचंा कायापालट घडू लागला. याम᭟ये हाजी अली, नᳯरमन पॉᲊट, सागरी सेत,ू मंुबई ᮧवासी जलवाहतूक 
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ᮧक᭨प, वसᲃवा वांᮤ े सागरी सेत ू ᮧक᭨प, जळगाव िज᭨᳭ातील चाळीसगाव शहराबाहरेील र᭭᭜याच े बांधकाम, 
नागपूर-औरंगाबाद, िस᳖र, घोटी-मुंबई या महामागाᭅचे रा᳦ीय महामागाᭅ᭒या दजाᭅसाठी ᱧंदीकरण करणे, बारामती 
एकाि᭜मक ᮧक᭨प, को᭨हापूर र᭭त ेिवकास ᮧक᭨प, मंुबई ᮝा᭠स हाबᭅर ᳲलक इ᭜यादी अनेक महᱬवाचे ᮧक᭨पाचे काम 
सुᱨ झाले, तर काही ᮧक᭨पांचे काम ᮧगतीपथावर होते. 

जलद गतीन े िवकिसत होणाᮋया शहरांचे िनयोजन यो᭏य प᳍तीन े हो᭛यासाठी नागपूर, पुणे, छᮢपती 
संभाजीनगर (औरंगाबाद), सोलापूर, नंदरुबार, अमरावती, नांदडे, बारामती या शहरांचा र᭭त े िवकासा᭒या 
मा᭟यमातून चेहरा मोहरा बदल᭛याचा ᮧय᳀ होता. सवᭅ ᭃेᮢांचा सम᭠यायी िवकास ह ेउᳰ᳎᳥ उराशी जपून माननीय 
मु᭎यमं᯦यांनी महारा᳦ातील या वाढ᭜या नागᳯरकरणाचा चेहरा मोहरा बदल᭛याचा ᭟यास घेतला होता.केवळ 
िवकास याच एकमेव मु᭞᳒ावर ᮧकाश टाकून मा.मु᭎यमंᮢी अशोकराव च᭪हाण यांनी महारा᳦ रा᭔या᭒या सवुणᭅ 
महो᭜सवािनिमᱫ केवळ महानगरे आिण मोᲹा शहरांचाच न᭪ह े तर भिव᭬यात रा᭔यातील छोᲷा छोᲷा 
शहरांचाही कायापालट कर᭛याचे धोरण आखले होते व ते यश᭭वीᳯर᭜या पूणᭅ दखेील केलेले आढळून येते. आᳶथक 
िश᭭त आिण िनयोजनब᳍ प᳍तीन ेसुधारणा ही दोन महᱬवपूणᭅ त᭜व ेᮧमाणभूत मानली आहते. पᭃीय पातळीवर 
केले जाणारे राजकारण िवकासा᭒या आड येत असले तर ते खपवून घेतले जाणार नाही. कोण᭜याही पᳯरि᭭थतीत 
राजकारण आिण ᳥᮪ाचाराला ᭭थान असू नये; असे ᭭प᳥ आिण परखड मत ᳞Ღ कᱨन आपले महारा᳦ रा᭔य ह े
सुिनयोिजत शहरांचे, सᭃम अथᭅ᳞व᭭था असलेले आिण भिव᭬यातील आ᭪हानांना समथᭅपणे सामोरे जाणारे एक 
रा᭔य ᭥हणून पुढे येईल; असा दढृ िव᳡ास ᳞Ღ केला होता. 

दळणवळण ᳞व᭭था सᭃम कर᭛यासाठी र᭭त,े रे᭨व,े िवमानसवेा आिण सागरी अशा चारही ᭃेᮢात 
िनयोजन आिण ᮧभावी अंमलबजावणी कᱨन संपूणᭅ महारा᳦ाला एक आधुिनक रा᭔य बनिव᭛याचा संक᭨प केला 
होता. र᭭᭜याचं ेडांबरीकरण, दᱧु᭭ती, पुलांची उभारणी, रा᭔य आिण रा᳦ीय मागᭅ महामागाᭅच ेचौपदरीकरण, हाजी 
मलंग गड, स᳙शंृगी गड, जेजुरी गड व माᱠरगड येथ े ᭢युनी᭍युलर ᮝॉलीची कामे सुᱨ, वधाᭅ, यवतमाळ, नांदडे, 
मनमाड, धुळे, इंदौर, अहमदनगर, बीड, परळी वैजनाथ, देसाईगंज, गडिचरोली यांना नवीन रे᭨व े मागाᲈनी 
जोड᭛याचा िनणᭅय व ᭜यासाठी एकूण खचाᭅ᭒या ५० टᲥे खचᭅ कर᭛याचा िनणᭅय, पुणे, सोलापूर, िशडᱮ येथे नवीन 
िवमानतळांचा िवकास, लातरू, यवतमाळ, नांदडे, उ᭭मानाबाद, बारामती येथील िवमानतळांचा िवकास, 
अमरावती, जळगाव येथील िवमानतळांचा िव᭭तार, ᳲसधुदगुᭅ येथे नवीन िवमानतळ बांध᭛याचा िनणᭅय आिण 
रा᭔यातील िवमानतळा᭒ंया धावपᲵीचा िव᭭तार, नाईट लँᳲडग सुिवधा कर᭛यासाठी ᮧय᳀ अशा अनेक ᮧक᭨प 
योजना आिण कायाᭅचा सकं᭨प महारा᳦ा᭒या धाडसी व क᭨पक नेतृ᭜वान े केला होता. कोणताही िवभाग या 
िवकासा᭒या गगंोᮢी पासून मुᲦ राᱠ नये याची काळजी घे᭛यात आली होती. 

महारा᳦ा᭒या सवाᲈगीण िवकासासाठी अ᭜याव᭫यक असणाᮋया दळणवळणा᭒या मूलभूत व पायाभूत सुिवधा 
ᮧदान कर᭛याची ही दृ᳥ ी ᮧ᭜येक महारा᳦ीयनासाठी '᭭काय इज द िलिमट' ह े त᭜व ᭭प᳥ करत.े महारा᳦ा᭒या 
ऐितहािसक आिण आधुिनक परंपरेला शोभेल असा हा िवकास संपूणᭅ जगाला गवसणी घाल᭛याची हाक दते आह.े 
᭜याला ᮧितसाद दणेे ᭥हणजे उ᭔वल भिवत᳞ाला ᮧितसाद दणेे आह.े 
मािहतीमािहतीमािहतीमािहती    िव᭄ानिव᭄ानिव᭄ानिव᭄ान----तंᮢ ᭄ानाचेतंᮢ ᭄ानाचेतंᮢ ᭄ानाचेतंᮢ ᭄ानाचे    महाकायमहाकायमहाकायमहाकाय    जाळेजाळेजाळेजाळे::::    

२१ व े शतक ह े मािहती िव᭄ान-तंᮢ᭄ानाच े शतक आह.े सवᭅ आधुिनक आिण िव᭄ानिन᳧ पᳯरवतᭅनास 
सवᭅᮧथम ᭭वीकारणाᮋया महारा᳦ रा᭔यान े आप᭨या सवᭅ ᭃेᮢात िव᭄ान तंᮢ᭄ानाचा ᭭वीकार कᱨन ग᭪हनᭅ᭠स᭒या 
सहा᭦याने मानवी चेहरा असलेले िव᭄ान-तंᮢ᭄ानᱧपी ᮧशासन िनमाᭅण केल ेआह.े 
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भारतीय ᭭वातं᯦या᭒या ६३ ᳞ा वधाᭅपन ᳰदनािनिमᱫ १५ ऑग᭭ट २०१० रोजी मंᮢालयात झाले᭨या 
सोह᭩यात ᭟वजवंदनानंतर मा.मु᭎यमंᮢी ᮰ी. अशोकराव च᭪हाण यांनी मािहती तंᮢ᭄ाना᭒या संदभाᭅत पुढील 
िवचार ᳞Ღ केल,े" मािहती तंᮢ᭄ाना᭒या ᮧसारासाठी महा-ई-सवेा कᱶ ᮤ सुᱨ कर᭛यात येत आहते. आजिमतीस अशी 
हजार महा-ई-सवेा कᱶ ᮤ कायाᭅि᭠वत आहते. ᮧशासकᳱय अिधकाᮋयांनी दखेील ग᭪हनᭅ᭠सचा वापर अिधक करावा; 
यासाठी शासनान े िनणᭅय घेतले आहते. नुकतीच ऑनलाईन ई-टᱶडᳳरग ही कायᭅᮧणाली सुᱨ कर᭛यात आली असून 
᭜यामुळे अिधक पारदशᭅकता येणार आह.े" 

रा᭔या᭒या आᳶथक ᮧगतीचा मु᭎य घटक उ᳒ोग ᳞ापार ᭃेᮢ आह.े ᭜याकᳯरता महारा᳦ शासनान े िविवध 
ᮧकार᭒या ई -सुिवधा उपल᭣ध कᱨन ᳰद᭨या आहते. िवभागा᭒या सगंणकᳱकरणावर अिधक भर दऊेन कर ᳞वहार 
अिधक सुलभ आिण त᭜पर केले आहते. ᭜याम᭟ये ई -ᳯरटनᭅ, ई-पेमᱶट, ई -रिज᭭ᮝेशन यासार᭎या सुिवधांचा समावेश 
आह.ेइ.स.२००० नंतर ज᭠मले᭨या ᮧ᭜येक बालकास िडिजटल चाई᭨ड ᭥हणून सबंोधले जात.े महारा᳦ाची महारा᳦ 
शासनाची धुरा सांभाळणाᮋया मा.मु᭎यमंᮢी अशोकराव च᭪हाण यांनी देशाचं भिवत᳞ घडिवणाᮋया या उ᳒ा᭒या 
िपढी᭒या सुस᳭ जीवनासाठीच मािहती िव᭄ान तंᮢ᭄ानाला कᱶ ᮤᳲबद ूमानले आह.े 
शासनशासनशासनशासन    आप᭨याआप᭨याआप᭨याआप᭨या    दारीदारीदारीदारी::::    

जगा᭒या पोᳲशदा᭒या िहतासाठी रा᭔य शासन सदवै ᭜या᭒या पाठीशी उभे आह.े मािहती िव᭄ान तंᮢ᭄ानाचा 
लाभ शेतकरी वगाᭅसही ᮧा᳙ ᭪हावा. सातबाᮋयासाठी ᭜यांना तालुका ᳴कवा िज᭨हा मु᭎यालया᭒या ᳯठकाणी सात᭜यान े
ये᭛याची गरज पडू नये; ᭥हणून ᭭वयंपूणᭅ व समृ᳍ खेडी या महा᭜मा गांधीजᱭ᭒या धोरणांना मूतᭅ ᱨप द᭛ेयासाठी 
गावातच सातबारा शेतकᮋयांना िमळत आह.े या कᱶ ᮤात उपल᭣ध कᱨन द᭛ेयात आले᭨या पॅरेडाइज या ऑनलाइन 
सगंणक ᮧणाली ᳇ारे ६० पेᭃा अिधक ᮧमाणपᮢे उपल᭣ध कᱨन दतेा येतात. 
िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ: 

मािहती िव᭄ान-तंᮢ᭄ानाच े ह े अवाढ᳞ आिण िव᭭तीणᭅ जाळे या रा᭔या᭒या नेत᭜ृवा᭒या ई-ग᭪हनᭅर᭒या 
᭭व᳘ाचे ᮧगटीकरण आह.े या संपूणᭅ रा᭔याचे, रा᭔यातील ᮧ᭜येक िज᭨᳭ाचे, ᮧ᭜येक िवभागाचे ि᭪हजन डॉ᭍युमᱶट तयार 
कᱨन िनयोिजत पᳯरपूणᭅ व आधुिनक प᳍तीने दीघᭅकालीन ᮧगतीपथा᭒या राजमागाᭅवर महारा᳦ मा.अशोकराव 
च᭪हाण यां᭒या ि᭪हजनमुळे वाटचाल करीत आह.े महान व᭄ैािनक आिण माजी रा᳦पती ए.पी.जे.अ᭣दलु कलाम 
यां᭒या मागᭅदशᭅनानुसार 'ᮟीम िबग; ᳲथक िबग' या तᱬवावर या महारा᳦ रा᭔याचा महाकाय िवकास कर᭛याच े᭭व᳘ 
ᮧ᭜यᭃात आणणारा सारथी आप᭨या रा᭔याचा आह;े ही ᮧ᭜येक मराठी माणसासाठी अिभमानाची गो᳥ आह.े 
सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    

१) मेहदंळे िव᳡ास, यशवंतराव च᭪हाण ते पृ᭝वीराज च᭪हाण, अनुबंध ᮧकाशन, धनकवडी, पुणे, चौथी (सुधाᳯरत) आवृᱫी, १० 
ऑग᭭ट २०१२. 

२) दवणे अशोककुमार,( संपा.) महारा᳦ रा᭔याचे २० मु᭎यमंᮢी आिण ᭜यांच े राजकᳱय कतृᭅ᭜व, श᭣ददान ᮧकाशन, तरोडा (खु.), 
नांदेड, ᮧथमावृᱫी १५ ऑग᭭ट २०२२. 

३) कदम जगदीश (संपा.) ग᭪हाणे अजय व िवभूते शंकर (संपादन सा᳭) झेप महारा᳦ाची, संगत ᮧकाशन, िववेक नगर, नांदेड, 
ᮧथमावृᱫी २८ ऑ᭍टोबर २०१०. 

४) लोकरा᭔य, वषᭅ ६१ वे, अंक:अकरावा- बारावा, जानेवारी फेᮩुवारी २०१०. 
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आशाआशाआशाआशा    बगेबगेबगेबगे    यां᭒यायां᭒यायां᭒यायां᭒या    भमूीभमूीभमूीभमूी    यायायाया    कादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतील    ᮧादेिशकताᮧादेिशकताᮧादेिशकताᮧादेिशकता    वववव    
᳞ािम᳞ािम᳞ािम᳞ािम᮰᮰᮰᮰    जीवनमानजीवनमानजीवनमानजीवनमान    
डॉडॉडॉडॉ....    रंजनारंजनारंजनारंजना    ᭔योतीराम᭔योतीराम᭔योतीराम᭔योतीराम    महामहामहामहाजनजनजनजन    

महा᭜मा फुले महािव᳒ालय परसवाडा िज. गᲂᳰदया 

ᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावनाᮧ᭭तावना: 
ᳫीवादी सािह᭜य चळवळीचा उगम ᳫी मुᲦᳱ चळवळ, ᳫीवादी िवचार ᮧणालीतून झा᭨याच ेᳰदसून येत.े  

जीवना᭒या ᮧ᭜येक ᭃेᮢात ᳫीला ᭭वतंᮢ ᭭थान िमळाले पािहजे. यासाठी ᳫीवादी िवचारवंत लढा ᳰदलेला आह.े  
᭜यां᭒या िवकासासाठी जाणीव पूवᭅक कायᭅकरतानंा पुᱧष ᮧधान ᳞व᭭थेत ᳫीची कशी दडपणूक होते. कुचंबना होत े
ह ेपटवून द᭛ेयासाठी ᳫीवादी िवचारवंतानंी कायᭅ हाती घेतल.े लेखन, भाषण, सभा, बैठका,  मोचᱷ, धरणे, िनवेदन,  
᭜याच बरोबर चचाᭅसᮢ,े कायᭅशाळा इ᭜यादीचे आयोजन सुᱨ कᱨन ᭜या᳇ारे िᳫयांना जागतृ केले आह.े कोण᭜याही 
ᮧकारची दडपशाही मानवी जीवनात कायम ᭭वᱨपी ᳯटकत नाही. याचे ᮧतीक ᭥हणजे ᳫीवादी चळवळच होय. 
ᳫीवादी सािह᭜य ही िᳫयांची वां᭏मयीन चळवळ आह.े िᳫयांना िशᭃणा᭒या अिधकार िमळाला पािहजे, यातनू 
᭜यांना ᭭व᭜वाची जाणीव झाली पािहजे. आप᭨यावरील बंधनाचंी, पारतं᯦याची जाणीव झाली. ᭜यां᭒या ᳯठकाणाचा 
आ᭜मिव᳡ास जागतृ झाला. ᭜यातून ᭜यांनी लेखनाला सुᱧवात केली, िᳫयांच ेᮧ᳤ तसेच ᭭वतःच ेअनुभव िᳫयांनी 
सािह᭜यातनू मांडायला सुᱧवात केली. आप᭨या सािह᭜या᳇ारे ᳫी ᭭वतं᯦याचा पुर᭭कार केला व पुᱧषसᱫाक 
᳞व᭭थेला नकार ᳰदला अस᭨याचे जाणवतो. सािह᭜य ही सामािजक व सां᭭कृितक सं᭭था आह.े समाज जीवनातील 
वैिश᭬Ჷपूणᭅ गो᳥ी सािह᭜यातनू ᳞Ღ होत असतात. ᭜याच बरोबर सािह᭜या᭒या अ᭤यासाम᭟ये समाज आिण ᳞Ღᳱ 
या दोघांचे आकलन अपेिᭃत पण े होत असते. ᳫी जाणीवेतून अ᭤यास ᭪हायलाच पािहजे, असे ᳫीवादी 
अ᭤यासकांना वाटू लागल े᭜यादृ᳥ ीन ेिᳫयांना ᳰदशा िनि᳟त कर᭛याचे ᮧय᳀ या ᳫीवादी सािह᭜यामुळे ᮧा᳙ झालेले 
आहते. ᳫीवादी िवचारसरणी᭒या मुळाशी ᳫी मुᲦᳱ चळवळ ही कारणीभूत अस᭨याचे ᳰदसून येतो आिण हचे 
िवचार ᳫीवादी िवचारांम᭟ये झा᭨याच ेजाणवत.े 

साठोᱫरी ᳫीवाद सािह᭜याम᭟ये आशा बग ेयांचे कथा व कादबंरीकार ᭥हणून ᭭थान महᱬवाचे आह.े अशा 
बग ेया मराठी भाषेत िलिहणाᮋया भारतीय कादबंरीकार व कथाकार आहते. ᭜यां᭒या भूमी या कादबंरीला 2006 चा 
सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार िमळाला आह.े आशा बग ेयां᭒या लेखनाची सुᱧवात ही स᭜यकथ ेपासून झालेली आह.े 
᭜यांची गाजलेली कथा "ᱧि᭍मणी" पासून झाली तर ᭜यांनी साधारणपणे चार कादबंᮋया िलिह᭨या आहते. झंुबर,  
िᮢदल, सेतू, भूमी अशी ᭜यांची नाव ेआहते. या कादबंᮋया ᮕामीण, ᮧादिेशक, दशेी ᳴कवा दिलत अशा ᮧकारात मोडत 
नसून ᭜या ᳫीवादी कादबंरी᭒या ᭃेᮢात मोडतात. बᱟताशंी म᭟यमवगᭅ ᮩाᳬण कुटंुबा᭒या जीवनाच ेिचᮢण कादबंरी 
मधून रेखाटलेले आह.े ᮩाᳬण सं᭭कृती आिण समाजाचे िचᮢण अितशय माᳶमकपणे आशा बग े यांनी आप᭨या 
कादबंᮋयातून रेखाटले आह.े ᭜याच बरोबर ᳫीवर असलेली बंधने झुगाᱨन द᭛ेयाचा िवचार ᭜यांनी या कादबंᮋयातील 
नाियकां᭒या मा᭟यमातून ᳞Ღ केलेला आह.े 
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आशा बग े यांचा 'मारवा' हा कथा सᮕंह िवशेष ᮧिस᳍ आह े तर भूमी व िᮢदल या कादबंᮋयानंा अनेक 
स᭠मान िमळालेले आहते. दपᭅण हा ᭜यांचा गाजलेला कथा सᮕंह या पु᭭तकासाठी ᭜यांना अनेक पुर᭭कार िमळालेल े
आहते. 
ᳫीᳫीᳫीᳫी    िवचारवतंाचेिवचारवतंाचेिवचारवतंाचेिवचारवतंाचे    मौिलकमौिलकमौिलकमौिलक    ᮕथंᮕथंᮕथंᮕथं    वववव    िवचारिवचारिवचारिवचार : 

1. मेरी वुल᭭टोन काँ᭢ट =  यांनी  1792 म᭟ये  'A Vindication of Right of the Women' (िᳫयां᭒या 
हᲥाची पायम᭨ली) या ᮕथंात िᳫया᭒ंया ᭭वतं᯦याचा िवचार मांडला. ᱶᮨ च रा᭔यᮓांती᭒या अनुषंगान े
आले᭨या 'मानवी हᲥांचे िबल' व अमेᳯरकेतील 'िबल ऑफ राइ᭗स'  यांचा आधार घेत ितन ेᳫी᭒या मानवी 
हᲥा िवषयी या ᮕंथांम᭟ये आवाज उठिवला आह.े  

2. जॉन ᭭टुअटᭅ िमलने = "The Subjection of  Women (ᳫीदा᭭य) या ᮕंथाम᭟ये िᳫयां᭒या मतािधकार 
हᲥाचा िवचार मांडला सामािजक सुधारणांना गती द᭛ेयासाठी, िᳫयां᭒या िहत संबंधाचे रᭃण 
कर᭛यासाठी िᳫयांना मतदानाचा हᲥ ᳰदलाच पािहजे, असा िवचार िहरीरीणे मांडला. 

3. केट िमलेट = या लेिखकेन े1970 म᭟ये "Sexual Polities" हा ᮕंथ िलहीला.  या ᮕंथात ितन ेिपतृसᱫाक 
कुटंुब प᳍ती िᳫयां᭒या शोषणाला कारणीभूत आह ेव ही ᳞व᭭था बदलली पािहजे, असे सांिगतल.े ᭜याच 
बरोबर लᱹिगक ᮓातंी झाली पािहजे, अशी मागणी केली.  ित᭒या ᭜या िवचारामुळे पा᳟ाᱬय रा᳦ांम᭟ये खूप 
मोठे वैचाᳯरक वादळही िनमाᭅण झाले. 

4. िसमाँन द बो᭪हा = "The Second Sex" हा ᮕंथ ᳫीवादी िवचार सरणीतील मह᭜वपूणᭅ ᮕंथ मानला 
जातो. या ᮕंथात ᭜यांनी पुᱧष ᮧधानता व ᳫीच े द᭦ुयम᭜व, गौण᭜व, या मागील गᲅड बंगाल उघड केले. 
᭜यां᭒यामत,े पुᱧष ᮧधान िवचार सरणीने िᳫयाकडे नेहमीच ᭠यून᭜व दृ᳥ ीन ेपािहले जात.े तसेच ᳫी व पुᱧष 
असे ठरािवक साचे बनवून ित᭒यावर अनेक सामािजक िनयम लादले जातात, अशा ᮧकारच े िवचार या 
सािह᭜यातनू ᮧगट होतांना ᳰदसून येते.  

5. बेटी ᳰᮨडन = या लेिखकेन ेही आप᭨या 'Feminine Mistique' ᮕंथाम᭟ये बाईपणातील पारंपाᳯरक ᮧितमा 
मोडून टाक᭛यावर भर ᳰदला आह.े अशा अनेक िवचारवतंांनी आप᭨या लेखनातनू ᳫीवादी िवचारानंा 
बळकटी आण᭨याचे ᳰदसून येते. 

''''भूभभूूभूमीमीमीमी''''    कादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतील    आशयआशयआशयआशय    िव᳡िव᳡िव᳡िव᳡:- 
माणसांचा ᭭वभाव, ᭜यांचे एकमेकांशी सबंंध याला काही ᮧमाणात पᳯरि᭭थती कारणीभूत ठरत.े ᭥हणूनच 

कधीकधी रोज भेटणारी, जवळची माणसे यां᭒याशी नाळजुळत नाही, पण दरू᭒यांशी ᳩेह जुळतो. अशा मानवी 
᭭वभावाच े कंगोरे 'आशा वग'े यां᭒या 'भूमी' या कादबंरीतून ᳰदसतात. २००४ ᭒या 'सुनामी' म᭟ये सापडले᭨या 
तािमळनाडूतील 'कडलरू' ᳭ा गावातील एका मुलीची ही कहाणी. आयु᭬यातील ᮧ᭜येक अनुभवातनू ᭭वतःचा शोध 
घेणा-या मैिथलीची ही कहाणी एक वगेळ अनुभव दते.े 

कादबंरीचा आशय आिण िवषय िᳫया᭒ंया सबंंिधत असला तरी िᳫया᭒ंया गुलामिगरीला लेिखका आशा 
बग ेकादबंरीत कुठे ᭭थान दते नाही. उलट ᳫी ᭭वातं᯦याचा आिण ᳫी मुᲦᳱचा उदोउदो करतात ᭜यामुळे ᳫᱭची 
िविवध पात᭩यावर झगडताना होणारी मानिसक अव᭭था ᭜यांनी या कादबंरीतनू ᳯटपली आह.े ᳫी ᳞िᲦमᱬवाचा 
आिण पुᱧषी सं᭭ कृतीच ेअि᭭त᭜व नाकारणाᮋया तरी ᭜या सं᭭कृतीची नाळन तोडणाᮋया आधुिनक ᳫीची खंूखार ᭥हणज े
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ही कादबंरी आह.े आप᭨या जीवन साथी᭒या खां᳒ाला खांदा लावनू ᮧ᭜येक संकटातील ᳫी सामोरे जाऊ लागली 
एवढेच न᭪हतेर सामािजक, आᳶथक आिण कौटंुिबक बाबतीत ती कुठेच कमी पडत नाही ᳴कबᱟना ती पुᱧषा पेᭃाही 
सवᭅच गो᳥ीत पुढ ेजाऊ पाहत आह.े  माᮢ पारंपाᳯरक पुᱧषी सं᭭ कृतीला ह े भगवत नाही ᭜यामुळे ितचा पदोपदी 
अपमान केला जातो. ितची मु᭭कट दाबी केली जात.े ितला मानिसक दृ᭬ Ჷा खᲬीकरण कᱨन कमजोर बनिव᭛याचा 
ᮧय᳀ केला जातो. तरीही ᳫी सवाᲈवर मात कर᭛याचा ᮧय᳀ करत दरवेळेस न᳞ा उमेदीने जग᭛याचा ᮧय᳀ करत.े 
ितला भिव᭬यकाळ खुणावतो आह े आिण भिव᭬यातल े आपले नवेपणे ितला जाणवत आह.े परंत ु सं᭭ कृती᭒या 
कुटंुबा᭒या ना᭜या᭒या नावाखाली ितला संधीच ेसोन ेकᱨन ᳰदले जात नाही ᭜यामुळे ती हताश होते आिण आप᭨या 
या कतुᭅ᭜वावर ित᭒या िव᳡ास असूनही ती इतरां᭒या मजᱮखातर माघार घेते. ितच े᭭वातं᯦य संपु᳥ात येत नाही आिण 
अᮧ᭜यᭃरी᭜या ित᭒या नकळत पणे बंधन े घातली जातात. ना᭜या᭒या नाजूक बंधना᭒या आ᭥ही शाळेत ती फसत े
आिण इथेच ित᭒यातील आ᭜मिव᳡ास डगमावून होऊन ितची वाटचाल अधोगतीकडे सुᱨ होते. 

अशा ᮧकारचा आशय ᭜या कादबंरीतून िचिᮢत केलेले आह े ᳴कवा ᳞Ღ होताना आप᭨याला ᳰदसून येतो. 
कादबंरीचा आशय आिण िवषय िᳫयां᭒या सबंंिधत असला तरी िᳫया᭒ंया गुलामिगरीला आशा बग ेकादबंरीत कुठे 
᭭थान दते नाही उलट ᳫी ᭭वतं᯦याचा आिण ᳫी मुᲦᳱचा उदोउदो करताना आप᭨याला ᳰदसतात.    
''''भमूीभमूीभमूीभमूी' ' ' ' यायायाया    कादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतील    पाᮢपाᮢपाᮢपाᮢ    िचᮢणाचीिचᮢणाचीिचᮢणाचीिचᮢणाची    ओळखओळखओळखओळख    :- 

या कादबंरीतील ᳞Ღᳱ िचᮢण इतर कादबंᮋया᭒या मानान े थोडे सरसच वाढत.े माणसा᭒या मानिसक 
भावांदोलनाला साखर कᱨन ᭜या᳇ारे गुणवैिश᳥यांची ओळख कᱨन द᭛ेयाचा ᮧय᳀ आशा बग ेयांनी या कादबंरीतून 
केले᭨याच आह.े ᮧ᭜येक पाᮢाला ᭭वातं᯦य हवे आह े ᭜यांचे ᮧ᭜येकाचे िव᳡ आह ेआिण िव᳡ानसुार वतᭅन कर᭛याचा 
ᮧय᳀ करीत आह.े एवढेच न᭪ह े तर आप᭨या ᳞िᲦमᱬवाचा ठसा दसुᮋयावर उमटवून पाहत आह.े ᭜यामुळे ᭜या 
पाᮢांना ᭜यांची ᭭वतःची अशी ओळख िनमाᭅण झालेली आह.े ᭜यां᭒या पाᮢ िचᮢां᭒या लेखन वैिश᭬Ჷ या िवषयी 
अि᳡नी धᲂगड े ᭥हणतात ᭔या मू᭨यव᭭थेत ही पाᮢे घडली ᭜या मु᭨यांचे उ᭟वि᭭तकरण करणे या पाᮢां᭒या मयाᭅदा 
पलीकडेच आह ेᳫी पुᱧष आिण िᳫया िᳫया मधील मोकळेपणा ना᭜यान ेबांधला ग᭨ेयावर संपतो. परंपरेचा धागा 
न सोडता सनातन ना᭜यातले नव े पण शोधणे ह े ᭜यांचेच एक वेगळे वैिश᭬Ჷेच आह.े  समाज᳞व᭭थेन े घालून 
ᳰदले᭨या सां᭭कृितक मु᭨यांनाही पाᮢे िवरोध करतात माᮢ ᭜या मुलांना डावलनू नवीन मु᭨ये िनमाᭅण कर᭛याची 
᭜यांची ताकद या कादबंरीतनू ᳰदसत.े आधुिनकरणात यंᮢयुगातील ही पाᮢे परंपरा ᭜याची पूणᭅपणे कᱧ शकत नाही व 
᭜यांचा पुर᭭कार ही कᱨ शकत नाही ᭜यामुळे त े दोलायमान पᳯरि᭭थतीत वावरतात. ᭥हणूनच ते कादबंरीत कशा 
ᮧकारे वावरतात ᭜यांची मािहती ᳞िᲦ िचᮢणातून घेता येते एवढेच न᭪हतेर ᮧधान पᮢांना द᭦ुयम पाᮢांनी कशा 
ᮧकारे उठावदार बनव᭛यास मदत केली आह.े ह े ही पाहणे महᱬवाचे आह.े ᭜यामुळे कादबंरीतील ᮧमुख पाᮢांचा 
िवचार ᮧथम करणे गरजेच ेवाटत.े  

कादबंरी᭒या सुᱧवातीपासून त े शेवटपयᲈत कादबंरी᭒या पा᳡ᭅभूमीवर समुᮤाचे वणᭅन आह.े या समुᮤाचे 
मैिथली᭒या एकूण आयु᭬यात महᱬवपूणᭅ ᭭थान आह.े आयु᭬या᭒या ᳭ा ᮧवासात काहीशी अबोल असणारी मैिथली 
सात᭜यान ेघटनांच,े ᳞Ღᳵचे, पᳯरि᭭थतीचे िव᳣ेषण करताना ᳰदसत.े ᭜याच बरोबर ती ᭭वतःच ेही िव᳣ेषण करत.े 
ित᭒या या ᮧवासात ितला भेटले᭨या िᳫया आ᭜या, बीना, रोिहणी, धमᭅराजन यांची बायको, डॉ. भार᳇ाज यांची 
प᳀ी रेवती, वासुकᳱ, सुभᮤा, सुधीरची आई, -आजी सवᭅच पारंपᳯरक प᳍तीने जगणाᮋया िᳫया आहते. अपवाद फᲦ 
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िमसेस दवे᭭थळी यांचा. या पारंपᳯरक िᳫया आिण एकदम टोका᭒या वाटणाᮋया देव᭭थळी बाई यां᭒या म᭟यावर 
कुठेतरी मैिथली उभी असलेली ᳰदसते. आयु᭬यात घडणाᮋया ᮧ᭜येक घटनेचे िनणᭅय ᭭वतः घेणारी, ᭭वतः᭒या 
िनणᭅयावर ठाम असणारी, आिण ᭜या िनणᭅया कᳯरता कधी ही प᳟ाᱫाप न करणारी मैिथली जरी एका आ᭜मिनभᭅर 
ᳫी᭒या ᭭वᱨपात आशा बग ेयांनी मांडलेली असली तरी, एका बाजूला बौि᳍क भूिमका आिण दसुᮋया बाजूला ᳫी 
᭥हणून वाटणारी भाविनक गरज या दो᭠ही घटकांमुळे मैिथली ᭜या सवᭅच आधुिनक गᲂधळले᭨या मिहलांचे 
ᮧितिनिध᭜व करत,े ᭔यांना कुटंुब आिण कᳯरअर यातला सुवणᭅ म᭟य साध᭛यासाठी ओढाताण करावी लागत.े 

या कादबंरीतील पाᮢे मैिथली, शंतन,ू द᭦ुयम ᳞िᲦरेखा, िमᳲलद, दवे᭭थळी बाई, अंशुमन अशा ᮧकारे भूमी या 
कादबंरीतील ᳞िᲦरेखाना िवषयी िववेचन करता येतील ᮧ᭜येक पᮢाच े ᭭वतंᮢ  अि᭭त᭜व िनमाᭅण केलेल े आह.े  
ᮧ᭜येकजण आपली ओळख िनमाᭅण कर᭛याचा ᮧय᳀ करतो आह.े ᭜यामुळे ते ᭭प᳥पणे सरळसरळ बोलतात आिण 
वागतात ᭜यातूनच ᭜यांच ेभाव िवशेष चटकन लᭃात येते. 
आशाआशाआशाआशा    बगेबगेबगेबगे    या᭒ंयाया᭒ंयाया᭒ंयाया᭒ंया    सािह᭜यातीलसािह᭜यातीलसािह᭜यातीलसािह᭜यातील    धाᳶमकधाᳶमकधाᳶमकधाᳶमक    वववव    सां᭭ कृितकसां᭭ कृितकसां᭭ कृितकसां᭭ कृितक    िचᮢिचᮢिचᮢिचᮢणणणण    :::: 

᭜यां᭒या सािह᭜याम᭟ये बᮋयाच पैकᳱ धाᳶमक व सां᭭कृितक िचᮢ आलेले ᳰदसते. िवशषेता उᲬवणᱮय ᮩाᳬण 
कुटंुबाच े िचᮢण करीत असतांना ᮧ᭜येक कुटंुब सुसं᭭ कृत आिण धाᳶमक अिध᳧ान असलेलेच आह,े असे ᭥हणता येते 
एवढेच न᭪हतेर ᭜या पाᮢा᭒या मा᭟यमातून या गो᳥ीवर वारंवार ᳰदसून येतात. आधुिनकतेची ᳰकनार लाभ᭨याने 
धाᳶमक ि᭭थतीतून सु᳙ संघषᭅ िनमाᭅण झालेले ᳰदसून येते. धाᳶमक िचᮢणाला बᮋयाच ᮧमाणात ᱨढी, परंपरा 
सांभाळताना आधुिनक काळातील सुिशिᭃत िपढीची होणारी मानिसक ओळख ᭜या कादबंᮋयातून ᳰदसून येते.  
भारतीय परंपरेतील सणवार, उ᭜सव, ᮯत, कमᭅकांड, कᳱतᭅन, परंपरा या िवषयी हे ᳰदसून येते. कᳱतᭅन ᳴कवा सगंीत 
नाटक माहरेी असणारी माणसं नोकरचाकर वाडा᭜यातील माणसं ᭜यांच ेअनुभव ह ेमा᭕या मयाᭅᳰदत पᳯरघात मला 
ᳰदसले आह.े ᭜यामुळे या माणसा ब᳎ल मी ताकदीने िलᱠ शकले आह.े धाᳶमक िचᮢण िवशेष कᱨन येत नाही परंत ु
सुसं᭭ कृत पणाचे दशᭅन अनेक ᳯठकाणी घडत ेउᲬ िव᳒ािवभूिषत असूनही कादबंरीची नाियका वसुमती लᲨ िवधी 
पारपाडते. यावᱨन ित᭒या ᳯठकाणी परंपराने चालत आलेली मु᭨ये जोपास᭛याचा ᮧय᳀ के᭨याच े ᳰदसून येते.  
िप᭜याची मन पूजाअचे᭒या मा᭟यमातून धाᳶमकतेन े᭍लीन होऊन दःुख िवसᱨन पाहत आह.े असेच येथे ᳰदसून येत े
माᮢ पᳯरवतᭅनाला जुन े िवचार अळूपात नाहीत तर आप᭨या िवधवा तᱧण सुनीलला दसुरे लᲨ कᱨन नवीन 
सजाथक᭛यासाठी सहा᭦य करत आह.े  अशा ᮧकारची आगळी वगेळी धाᳶमकता येथे ᳰदसून येते.  

शारद᭒ेया सं᭭ कारात मुळात दःुखा᭒या िवसर पड᭛याकᳯरताच धाᳶमकता ज᭠माला आली. कारण आईिवना 
वाढलेली पोर आपले दःुख दवेािशवाय कुणा पुढे ᳞Ღ करणार असे ᳰदसून येत.े  

यािशवाय सां᭭कृितक िचᮢण कादबंरीतून आलेल ेआह.े 
" " " " ᳲशदशेाहीᳲशदशेाहीᳲशदशेाहीᳲशदशेाही    तोडेतोडेतोडेतोडे        !!!!    सीताबाई᭒यासीताबाई᭒यासीताबाई᭒यासीताबाई᭒या    पायातंपायातंपायातंपायातं!!!!    

उजेउजेउजेउजेडडडड    पडलापडलापडलापडला!  !  !  !  रामचंᮤा᭒ंयारामचंᮤा᭒ंयारामचंᮤा᭒ंयारामचंᮤा᭒ंया    रथातरथातरथातरथात!!!!!!!!    
ᳲशदशेाहीᳲशदशेाहीᳲशदशेाहीᳲशदशेाही    पाट᭨यापाट᭨यापाट᭨यापाट᭨या!  !  !  !  सीताबाईसीताबाईसीताबाईसीताबाई    के᭪हाके᭪हाके᭪हाके᭪हा    के᭨याके᭨याके᭨याके᭨या!!!!    

एकाएकाएकाएका    राᮢीतनूराᮢीतनूराᮢीतनूराᮢीतनू    रामरामरामराम!  !  !  !  इंदरलाइंदरलाइंदरलाइंदरला    गलेेगलेेगलेेगलेे""""    
अशा ᮧकारे सां᭭कृितक िचᮢण अितशय ᮧभावीपणे कादबंरीतनू आलेले आह.े ह े िचᮢ पारंपाᳯरक 

लोकगीतांतनू परंपरेचे वणᭅन करत आह.े 
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''''भमूीभमूीभमूीभमूी' ' ' ' यायायाया    कादबंरीचेकादबंरीचेकादबंरीचेकादबंरीचे    भािषकभािषकभािषकभािषक    िवशषेिवशषेिवशषेिवशषे    ::::- 
आशा बग ेयांची 'भूमी' ही कादबंरी भािषक िवशेषा᭒या बाबतीत दजᱷदार वाटत.े या कादबंरीम᭟ये िनवेदन, 

सवंाद यां᭒या बाबतीत सा᭥य ᳰदसून येतो,  ᭜याच बरोबर िविवधागंी िचᮢण ᮧभावी हो᭛यासाठी आिण ᭜यात 
वा᭭तवता ये᭛यासाठी िभ᳖, िभ᳖, ᮧितमा, ᮧतीके, ᭥हणी, वा᭍यᮧचार, अलंकाᳯरक, श᭣द योजना यांचा ही वापर 
केला जातो. ᭥हणूनच या िम᮰णातून 'भूमी' ही कादबंरी वाचकाला वाचनीय आिण समाज वा᭭तवाला ᮧभावी पण े
ठरणारी आह.े 'भूमी' या कादबंरीच ेखालील घटका᭒या आधारे अ᭤यास कᱨन ᭜यांचे वैिश᭬Ჷे आप᭨याला सांगता 
येतात. या कादबंरीत आलेली भाषा जा᭭त अलंकाᳯरकते पेᭃा सरळसरळ िनवेदनाला व वणᭅनाला महᱬव दणेारी 
अस᭨याचे ᳰदसून येत.े  
''''भमूीभमूीभमूीभमूी''''    यायायाया    कादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतील    ᮧादिेशकᮧादिेशकᮧादिेशकᮧादिेशक    िचᮢणिचᮢणिचᮢणिचᮢण    ::::- 

आशा बग ेयां᭒या कादंबरी लेखनावर वैदभᱮय ᮧादिेशक भाषेचा ᮧभाव जाणवतो. िवशेष श᭣द आयु᭬यात 
झालेले ᳰदसतात. ᭜याच ᮧमाणे पाᮢा᭒या तᲂडून आलेला सवंादा मधूनही हा ᮧभाव ᳰदसून येतो. भूिम या कादबंरीतनू 
ᮧादिेशक जीवनशैली आिण भाषाशैलीचा छटा उमटलेले आहते.  या कादबंरीत ही ᮕामीण ᮧादिेशक᭒या भाषेचा 
ᮧभाव ᮧ᭜येक ᳰदसून येत नाही तर नागरी ᮧादिेशक भाषेचा अनुभव येतो. मुंबई, हदैराबाद, मᮤास इ᭜यादी 
मोठमोᲹा शहरात शहरातील भाषाशैलीतील फरक या कादबंरीतनू जाणवतो. कादबंरी सुᱧवातीला कडलरू 
सार᭎या खेᲽातील तािमळ भाषेच ेसं᭭ काᳯरक कादंबरीत आहते. अशा िविवध भाषेचे सं᭭ कार असले तरी ᭜यासवᭅ 
भाषांचा ᮧभावी पणा ह े ᭜या कादंबरीच े िविश᳥चे आह.े ᮧ᭜येक अनुभव ᮧसंगाला िचिᮢत कर᭛याच े समथᭅ आशा 
बग᭒ेया भाषेत आहते. भूमीतील भाषा ही सहजपणे मनाला िभडणारी आह.े  या भाषेतून ᳫी मनाचे ᭭पंदने ᳞Ღ 
होताना ᳰदसतात. सरळ संवेदनशीलता ही का᳞ा᭜मकता ᭜यां᭒या भाषेतनू ᮧकाशाने जाणवत ेभूमीतील भाषा ही 
वेळ, काळ आिण ᮧदशेानुसार बदलत गेलेली ᳰदसत.े ᭜यामुळे अनेक ᳯठकाणᱭ᭒या भाषचेा ᮧभाव ित᭒यावर पडलेला 
ᳰदसतो. अशा ᮧकारे आशा बग ेयां᭒या भूमी या कादबंरीमधील ᮧादिेशकता ितचा भाषेवर ᮧभाव पड᭨याचे जाणवत.े 
ᮧामु᭎याने ᮧ᭜येक कादबंरीच े िनवेदन ᮧमाण मराठी भाषेतच केलेले आह.े िशवाय बᱟतेक पᮢा᭒या तᲂडी ᮧमाण 
भाषा आलेले अस᭨याचे आप᭨याला जाणवत.े कादबंरी म᭟ये िनवेदन सवंाद यां᭒या बाबतीत सा᭥य ᳰदसून येते.  

᭜याच बरोबर िविवध आणखी िचᮢणे ᮧभावी हो᭛यासाठी ᭜यातून वा᭭तवता ये᭛यासाठी िभ᳖िभ᳖ ᮧितमा, 
ᮧतीके, मणी, वा᭍यᮧचार अलंकाᳯरक श᭣द योजना यांचा ही वापर ᭜याᳯठकाणी केलेला असतो ᭥हणूनच ᭜या 
िम᮰णातून भूमी ही कादबंरी वाचनीय आिण समाज वा᭭तवाला ᮧभावी पणे हाताळ᭛यात यश᭭वी झालेला आह ेअसे 
जाणवत.े 
''''भमूीभमूीभमूीभमूी' ' ' ' यायायाया    कादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतीलकादबंरीतील    ᳞ािम᮰᳞ािम᮰᳞ािम᮰᳞ािम᮰    जीवनजीवनजीवनजीवन    मामामामानननन    ::::- 

आशा बग ेयां᭒या कादबंरी म᭟ये कथे᭒या तुलनेत सामािजक वा᭭तव िचᮢण रेखाटलेली आह.े न᳞ा िवचार 
सरणी᭒या उᲬ िशिᭃत ᮩाᳬण समाजातील ᱨढी, परंपरा पाळला जातात याचे िचᮢ सु᳍ा ᭜यां᭒या ᳰदसून येते. 
जु᭠यान᳞ा िवचार सरणीतील मतभेदामुळे िनमाᭅण झाले᭨या सूᲦ श᭣दाचे िचᮢण या कादबंरीतून ᳰदसून येत.े 
सामा᭠य िᳫयां ᮧमाणेच िᳫयांची दःुखी असतात. माᮢ ᭜या िᳫयांम᭟ये उदासीनता आिण पᳯरि᭭थतीला सामोरे 
जा᭛याचा आ᭜मिव᳡ास िनमाᭅण होतो. आधुिनक काळातील ᳫी चूल आिण मूल यापेᭃा ᭭वकतुᭅ᭜वाला ᮧाधा᭠य 
दतेाना ᳰदसून येते. 
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"आ᭥ही ᳫी-पुᱧष ᭥हणून जा᭭त जगतो पण, तु᭥ही एकमेकांशी बांधले जात होता. एका घरातील तर होताच 
पण वेगवगेळी लोकं एकमेकांशी जोडून होता. आ᭥ही सगळे घालून बसलो आहोत. तु᭥ही ᭥हणता, ᭜या वेगान े
जाताना आ᭥हाला कुणाला बरोबर घेता येत नाही, आमची ही ᮝॅजेडीच आह.े” 

या कादबंरीतील िᳫयांचे नाियका ᭥हणून आलेले आहते. ᭜यामुळे पुᱧष ᮧधान सं᭭ कृतीत ही ᳫी आपले 
᭭वतंᮢ  अि᭭त᭜व िनमाᭅण कᱨ शकत.े हचे ᭜या दाखवून दतेात कारण ᭜यांची उᲬिशिᭃत आिण िवशेषतः उᲬवणᱮय 
कुटंुबातील आहते. सामा᭠य ᳫी पेᭃा अनेक गो᳥ी सहजासहजी ᭜यांना िमळालेले आहते.  ᭜यामुळे ᳫी ित᭒या वाटेला 
आलेले कागभाᭅरपण ᮧसूती आिण सं᭭ कृती᭒या नावाखाली दाबलेली बंधन े ित᭒या दःुखाचे कारण बंधनातनू ᳰदसून 
येते. या कादबंरीतील पाᮢे घटना ᮧसंग आिण सवंाद ही ᮧभावी झालेलेच आहते. घटनेचे वणᭅन वाचत असता नाती 
घटना डो᭩यापुढे उभी राहते, एवढेच न᭪हतेर ᭜या कादबंरी जी काही हकᳱगत दसुᮋया कोणाची नसनू ती आप᭨याच 
बाबतीत घडत ेआह.े ही घटना ᳴कवा ᮧसंग आपण अनुभवलेला आह.े याचे माᳶमक िववेचन या कादबंरीतून आलेले 
आह.े जाणीव कादबंरीत िनमाᭅण केलेली पाᮢे घटना ᮧसंग वाचकानंा ᳰदसून येतो. या ᮧभावी िचᮢणावᱨन असे 
वाटत े कᳱ आशा बग े ᭜यांनी कादबंरीत िनमाᭅण केलेली पाᮢे, ᮧसंग, ᭭थळ, घटक, िजवतंपणा जणू काही घटनाच 
आताच घडले᭨या इत᭍या जवळच ेवा᭭तवते᭒या अनुभव ᭜या कादबंरी ᳰदसून येतो.  या कादबंरीत जीवनमान आह ेत े
वा᭭तवातील समाजाची मानिसकता क᭨पना यांची होणारी िवचार िविनमय ᳭ा कादंबरीतून मांडलेला असतो. 
᭜याकादबंरीतील नाियका मैिथली᭒या छोᲷाशा कुटंुबाची िचᱫरकता वा᭭तव जीवनाशी अनेक कुटंुबात आपणांस 
पहावयास िमळते वैचाᳯरक पᳯरणाम या गो᳥ी शहरांम᭟ये नोकरी करणाᮋया दांप᭜या᭒या घराम᭟ये ᮧकाशाने घडतात 
᭜याच बरोबर अशा कुटंुबातील भयंकर अनेक वेळा वाईट मागाᭅला गेलेल ेᳰदसून येते. ᭥हणूनच वा᭭तवातील माणसाच े
जगणे लेिखकेने अितशय ᮧक᭨पपणे कादबंरी᭒या ᱨपाने आव᭫यक केलेले आह ेअसे आप᭨याला ठामपणे ᭥हणता येते. 
जीवन वा᭭तवाच े᭭वᱨप आशा बाग ेआिण या कादबंरीतनू िचिᮢत केलेल ेआह.े 
समारोपसमारोपसमारोपसमारोप::::----    

आशा बगी यां᭒या भूमी ही मैिथली सार᭎या सवᭅ आधुिनक आ᭜मिनभᭅर पण गᲂधळले᭨या मिहलाच 
ᮧितिनिध᭜व करणारी आह.े आशा बाग े यां᭒या कादबंरीतील संपूणᭅ ᳫी जीवनाचा वा᭭तव िचᮢ रेखाटलेले आह.े 
आज᭒या काळातील एक महᱬवाची आिण सशᲦ कादबंरी आह.े म᭟यम वगᱮय जीवनाशी िनगिडत अस᭨यातरी ᭜यात 
एक ᮧकारच े वेगळेपणा जाणवतो. ताजेपणा आिण मांडणी म᭟ये नावी᭠य पूणᭅता वाचकाला भावणारी आह.े 
माणसा᭒या अंतमᭅनाचा मागवा घेत असतांना ᭜यां᭒या मनो᳞ापाराचे दखेील सू᭯म अवलोकन िनरीᭃणे ᭜यां᭒या 
अनेक कथनकाम᭟ये आप᭨याला जाणवतात. िᳫयां᭒या जीवन िवषयक दिृ᳥कोनाचा वगे᭩या अंगान ेकेलेला िवचार 
एकिᮢत कुटंुबप᳍तीत िᳫयांची होणारी घु᭭मट ᭜यांचे चाकोरीब᳎ल जीवनमान ᭜यांचा अनुभव िव᳡ ह ेसारे ᭜यांनी 
आप᭨या लेखनातून जाणीवपूवᭅक जीवन िचᮢण साकारलेले आह.े एवढेच न᭪हतेर ᳞Ღᳱ जीवना᭒या व पुᱧषी 
सं᭭ कृतीच ेअि᭭त᭜व सु᳍ा या कादबंरीतनू ᳰदसून येते आिण ही कादबंरी आधुिनकतेची ᳫीचे ᱟकंार यांना आ᭪हान 
दणेारी ठरते. अशा ᮧकारे यांनी या कादबंरीतून िᳫयांचा जीवनाच ेिचᮢण ᮧादेिशकता व ᳞ािम᮰ संपूणᭅ जीवनमान 
रेखाटलेले आह.े 
सदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅसदंभᭅ    सचूीसचूीसचूीसचूी        ::::- 

1 . आशा बगे  :-  भूमी कादबंरी मौज ᮧकाशन गृहमंुबई, दसुरी आवृᱫी 2006. 
2. िव᳒ुत भागवत  :-  ᳫीजीवनातील गंुतागंुत िवकास अ᭟ययन कᱶ ᮤ मंुबई, ᮧथम आवृᱫी 1984  
3. वंदना महाजन  :-   मराठी कादबंरीतील ᳫीवाद ᳩेहवधᭅन ᮧकाशन पुणे, ᮧथम आवृᱫी 2010 
4 . वंदना भागवत  :-   ᳫीवादी सािह᭜य आिण समीᭃा, डायमंड पि᭣लकेशन पुणे.  
5 . अि᳡नी धᲂगडे  :-  ᳫीवादी समीᭃा : ᭭वᱨप आिण उपयोजन. 
6. छाया दातार  :-  ᳫी मुᲦᳱ चळवळ संक᭨पना िव᳡ा᭒या ितᲹावर. 
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अथᭅशाᳫ िवभाग     
ज.िज.म.िव.ᮧ.सह.समाजाचे कला, वािण᭔य आिण िव᭄ान महािव᳒ालय    (नूतन मराठा महािवदयालय), जळगाव – ४२५००१  

साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    
 मानवान े ᭜या᭒या अ᳖िवषयक मुलभूत गरजा पूणᭅ कर᭛यासाठी ᭜याने कृषी ᮧधान सं᭭ कृती िनमाᭅण केली. 

भारतातील हड᭡पा, मोहन जोदड़ो या सार᭎या ᮧाचीन नगरां᭒या उ᭜खननात आढळले᭨या कृषी सं᭭ कृती᭒या पाऊल 
खुणा ᭜याची साᭃ पटिवतात. रमेशः िच᭨ले यां᭒या मते, "ᳲसधू सं᭭ कृती नंतर संपूणᭅ शेतीला कᱶ ᮤ ᳲबद ूसमजणारी 
आिण िजला आपण आ᳒ शेतकरी सं᭭ कृती ᭥हणतो ितचा ही अलीकड े शोध लागलेला आह.े या दो᭠ही सं᭭ कृती 
महारा᳦ व शेजारी असले᭨या म᭟यᮧदशेात नांदले᭨या आहते.”१ पूवᱮ पासून कृषीकᱶ ᮤी जीवन प᳍ती अि᭭त᭜वात येऊन 
ᮕामᮧधान सं᭭ कृती हळूहळू िवकिसत होत गेली. याम᭟ये शेती कसणारा शेतकरी आिण ᭜याला लागणारे शेती 
᳞वसायाशी िनगडीत ᮰मिजिव घटक ह े सवᭅ िमळून भारतात गावगाडा िनमाᭅण झालेला होता. गावगाᲽात 
शेतकᮋयांचे ᭭थान ह ेमहᱬवपूणᭅ होते. शेतीशी सबंंधीतच शेतकरी ही संक᭨पना अिधक सु᭭ प᳥ पणे वापरली जात.े 
उᳰ᳎᭬Ჷेउᳰ᳎᭬Ჷेउᳰ᳎᭬Ჷेउᳰ᳎᭬Ჷे    

१. आज᭒या शेती कारणाची ि᭭थती समजून घेणे. 
२. शेतकᮋयां᭒या आᳶथक व सामािजक पᳯर᭭थीचा अ᭤यास करणे. 
३. शेतीतील पᳯरवतᭅनाच े᭭वᱨप समजून घेणे. 
४. शेतकयाᲈ᭒या ᮧ᳤ाची उकल करणे. 

गहृीतकेगहृीतकेगहृीतकेगहृीतके    
१. जगातील मानवी समाजा᭒या जग᭛याचा मूलाधार शेती आह.े 
२. शेती कसणारा शेतकरी जगाचा पोᳲशदा ठरला आह.े 
३. शेती ᭃेᮢात अ᭜याधुिनक तंᮢ᭄ान िवकिसत झा᭨याने शेतीचा िवकास झाला.  
४. शेती ᭃेᮢात अनेक सुधारणा होऊनही अ᭨पभूधारक शेतकयाᲈ᭒या आᳶथक ि᭭थतीत फरक पडलेला नाही.  
५. शेतकयाᲈ᭒या ᮧ᳤ांकडे शासन ᮧणालीचे दलुᭅᭃ झालेले ᳰदसते. 

शतेकरीशतेकरीशतेकरीशतेकरी    ᳞ा᭎या᳞ा᭎या᳞ा᭎या᳞ा᭎या    वववव    सकं᭨पनासकं᭨पनासकं᭨पनासकं᭨पना    
 ᮧाचीन काळापासून जगातील संपूणᭅ मानवी समाजान ेशेतीकडे जग᭛याच ेएक साधन ᭥हणून पािहले होते. 

᭜यां᭒याम᭟ये शेती कसणारा हा फᲦ शेतकरी होता. िपक लागवड यो᭏य जमीन धारणा करणारी ᮧ᭜यᭃ जमीन 
कसणारी ᳞Ღᳱ ᭥हणजेच शेतकरी समजले जाते. िᮢ. ना. अंᮢे यांनी खंडणे ᭥हणजे जिमनीची मशागत करणे आिण 
खेडूत ᭥हणजे जमीन कसणारा असे शेत क᭠या िवषयी सांगून गावगाᲽातील व᭭तीच ेशेतकरी व िबगर शेतकरी असे 
उ᳒ोगपर᭜व ेदोन भाग केले आह.े ᭜यावᱨन ᭜यांनी शेतकरी संक᭨पना मांडलेली आह ेकᳱ, “शेतीचा पयाᭅयवाचक श᭣द 
कुणबीककुणवावा व शेतकरी याचा पयाᭅय वाचक श᭣द 'कुणबी' ह ेहोत. कुणबी हा श᭣द वाणी, माळी, भराड़ी, महार 
वगैरे श᭣दा ᮧमाणेच जाित वाचक असून ᳞वसाय वाचक ही आह.े धमाᭅकडे, जातीकडे लᭃ न दतेा जस े शेतकरी 
आपापसांत एकमेकांना 'िमरास भाऊ' पास भाऊ (पासकुळ वाचा लोखंडी भाग ᭥हणतात) त᳇तच शेतीचा धंदा 
करणारांना 'कुणबी' ᭥हणतात.”२ 

 ᳞ ावसाियक दृ᭬ Ჷा कुणबी याचा अथᭅ शेतकरी असून खेᲽांम᭟ये शेती ᳞वसाय करणारे घटक ह ेशेतकरी 
या संक᭨पनेत मांडतात. ᭜यांनी धा᭠य िपकवून सवाᲈ᭒या खा᭛याची तरतूद केली. ᭥हणून ᭜यांना बळीराजा असे ही 
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सबंोधले जात.े ᭭वत:ची उपिजिवका चालिव᭛यासाठी शेतकरी शेतीतून पीक उ᭜पादन घेतो. ᭜यान े िपकिवले᭨या 
अ᳖धा᭠यामुळे जगाची ही अ᳖ िवषयक मुलभूत गरज भागत,े ᭥हणून ᭜याला जगाचा पोᳲशदा असही ᭥हटले जात.े 
शेतकरी ही एकसं᭄ा असून ᭜या िवषयी काही मा᭠यवर अ᭤यासकांनी व िवचारवतंांनी िविश᳥ संक᭨पना मांडले᭨या 
आहते, ᭜यापुढील ᮧमाणे- 

१) “भयाण, वृᭃ, वैराण वाळवटंाचे जो ᭭य᭫यामल भूमीत ᱨपांतर करतो, तो उᱫम कलावंत आह ेआिण तो 
᭥हणजे शेतकरी होय.”3  महा᭜मा गांधी 

२) "शेतकरी ᭥हणजे तो को जो आप᭨या कुटंुबाचा आि᮰तां᭒या पोषणाला िशᭃणाला आिण यो᭏य ᭜या 
सुखसोयᱭना आव᭫यक इतकᳱच आिण आप᭨या आप᭜यांकडून व आि᮰तांकडून वाहवेल इतकᳱच जमीन 
बाळगतो आिण ती आप᭨या ᭭वतः आप᭨या आ᳙ां᭒या व आि᮰तां᭒या ᮰माने यो᭏य ᳯरतीन े खरोखर 
वाहतो."४  

३) "शेतीकरणारा शेतातून कोण᭜या हगंामात ᳴कवा वषाᭅत कोणती िपके ᭐यावीत याबाबत िनणᭅय घेतो. ᭜याला 
ᮧाकृितक घटकांची पयाᭅवरणाची व उपल᭣ध तंᮢ᭄नाची पूणᭅ मािहती असत.े आपण केले᭨या कोण᭜या शेती 
उ᭜पादनाला जा᭭त मागणी आह.े याच ᭄ान शेतक-याला असत.े”५ 

४) "दशेावरचा जसा पाटील तसा कोकणातला खोत, श᭣दशः (खोत) ᭥हणजे मᲦेदार असा अथᭅ आह.े ᳰक᭜येक 
गाव शेतकरी आणून बसिव᭛या᭒या कामी खोतांनी मदत के᭨यामुळे ᭜यांना गावकᳱचे वगैरे काही िवशेष हᲥ 
द᭛ेयात आल. खातान ेठरलेली शेतक᭨यांकडून जमीन सारा ᭥हणून वसुल करावयाची आिण ᭜यातली ठरलेली 
रᲥम सरकारात भराव याची. बाकᳱची रᲥम कामी खोतांनी मदत के᭨यामुळे ᭜यांना गावकᳱच ेवगैरे काही 
िवशेष हᲥ द᭛ेयात आले. खोतान े ठरलेली शेतक᭠यांकडून जमीन सारा ᭥हणून वसुल करावयाची आिण 
᭜यातली ठरलेली रᲥम सरकारात भरावयाची, बाकᳱची रᲥम खटपटी ब᳎ल ᭜यान े᭭वतःला ᭐यावयाची. तो 
जिमनीचा न᭪ह,े जिमनीच ेमालक शेतकरीच."६ 

५) "भोगवटा दार या सं᭄ेचा अथᭅ कूळ ᳴कवा शासकᳱय पᲵेदार खेरीज कᱨन िवनदमुाला जिमनीचा ᮧ᭜यᭃ 
क᭣जा असलेला धारक असा होतो, परंतु ᮧ᭜यᭃ क᭣जा असणारा धारक हा कुळ असेल ᭜याबाबतीत भूमी 
धारका ᳴कवा स᳒ि᭭थती, वᳯर᳧ जमीन मालक हा भोगवटा दार आह.े असे मान᭛यात येईल."७ 

६) "शेतकरी ही शेती धारण करणारी ᳞Ღᳱ असते. शेती करणारा तो शेतकरी, शेतकरी हा ᮕाम ᳞व᭭था आिण 
कृषी समाजरचनचेा कणा आह.े ᮧ᭜यᭃ जमीन करणारा मालक असो वा कुळ, िमरासदार असो वा 
बटाईदार, ᮧ᭜यᭃ जमीन करणारा ᭥हणजे शेतकरी होय. शेतात येणा᭠या िपका᭒या उ᭜प᳖ावᱨन 
शेतक᭠याची उपिजिवका चालते."८ 

७) "एक आठ बलीकुण वाया काढणारा शु᳍ शेतकरी असून ᭜याचे चार पांच कतᭅमुलगे आहते व ᭔याच े
कुटंुबातील सुनावाळा एका पेᭃा एक अिधक एकमेकᳱ᭒या पायावर पाय दऊेन चढा ओढीन,े घरी व शेती, 
राᮢ ᳰदवस खपणा᭠या आहते.”९ 
एकूणच भूधारण करणार शेतजिमनीच े मालक असलेल, शती खडूण आपला व कुटंुबाचा उदरिनवाᭅह 

करणारे तसेच जगाला अ᳖धा᭠य पुरवणारे ᭥हणजेच शेतकरी होय. इंᮕजी श᭣दकोश Webster म᭟ये Farmer या 
श᭣दाची ᳞ा᭎या पुढील ᮧमाणे ᳰदली आह े- 

A person who pays a fixed sum for some privilege or source of income: 
A person who cultivates land or crops or raises animal (such as livestock or fish) 
शेतीतून उ᭜पादन करणारा वगᭅ हा शेतकरी संक᭨पनेम᭟ये समािव᳥ केला गेलेला आह.े ᭜याला शेती िशवाय 

उदरिनवाᭅहाच ेदसुरे साधन नाही. 
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 शेतीम᭟ये राᮢ ᳰदवस अ᳖धा᭠य िपकिवणारा भारतीय शेतकरी शेतजिमनीला ᮰᳍नेे माऊली मानत आलेला 
आह.े ᭜याने शतीकडे केवळ जग᭛याच े साधन ᭥हणून न पाहता िन᳧ापूवᭅक तो शेती कसत आलेला आह.े संपूणᭅ 
खेडूतांचे जगणे शेतीवर अवलंबनू असतांना तोच फᲦ शेती कसणारा होता. ᭭वातं᯦ य पूवᭅ काळात आिण आजही 
काही ᮧमाणात खंᲽातील काही घटकांकडून ᭜याचे शोषण होत रािहले आह.े यासंदभाᭅत भा᭭करचंदन िशव यांनी 
िव᳣ेषण केलेले आह ेकᳱ, "ᮧ᭜यᭃ गावात ᭭थािनक असणारा आिण शोषकाचे ᮧ᭜यᭃ वारसदार ᭥हणून पाटील, राव, 
खांत शेटी, मुकादम, कुलकणᱮ, पटवारी, तलाठी, िमरासदार- महार, बसेकर, कोतवाल, जोशी, गुरव, जंगम, काजी, 
मुलाना इ᭜यादी यातून जर शेतकरी बचावलाच तर वैयिᲦक ᳞वसायातून ᳞ाजाला चटावलेल,े नफे खोरीला 
लालसावलेले महाजन, सावकार, दलाल, ᳞ापारी, हडेे, दकुानदार, टाळेकरी, ठाकूर इ᭜यादी तर कधी याच 
᭭तराखाली कुण᭣यावर आिण ᭜या᭒या उघᲽा कुणिब कᳱला िचकटलेल े बलुतेदार, जालुतेदार, काᱨ, नाᱨ, 
इ᭜यादᱭ᭒या मागो मागच बैरागी, गोसावी, बाघे, मुर᭨या, वासुदवे, आर᭟ये, िहजड ेपोतराज इ दवेा᭒या नाव ेभीक 
मागत ᳰफरणारे म᭩याख᭩यातून जगत ᳰफरत.”१० 

 सनातन परंपरे नुसार हᲥ, कर, धमᭅ आिण दया, अशा या ना᭜या कारणान ेपूवᱮ शेतकᮋयांची लूट ᭪हायची, 
᭜या᭒या हालाखी िवषयी महा᭜मा फुल ेयांनी िलिहले आह ेकᳱ "शेतकरी हाच जगात संपᱫी िनमाᭅण करतो. तोच 
समाजाला अ᳖धा᭠य पुरिवतो. ताच अनेकदा हातीतल वार घेऊन आप᭨या राजाचा ᮧदशे सुरिᭃत ठेवतो. तोच 
ᳰदवस राᮢ शेतीत राबनू इतरांचे क᭨याण साधतो, इतरांना सुखी ठेवतो. राजरेाजवाडे यांचे िवलास भाग, 
सं᭭ थािनकांचे ऐषाराम ᮩाᳬणाची धमᭅकृ᭜य भािवकांसाठी मंᳰदर आिण दशेासाठी गटकांटयांना लागणारा पसा हाच 
शतकरी ᭭वतः᭒या क᳥ातून िनमाᭅण करीत असतो. आप᭨या शेत सा᭠यातून तो खिजना भरत असतो. शेतमालास 
आकारले᭨या जकाती मधून देत असतो.”११ 

 दु᭬ काळ, महापूर, वादळे यासार᭎या नैसᳶगक आपᱫी बरोबरच सरकारी अिधकारी, सावकार, अंमलदार 
आिण पुरोिहत वगᭅ ह े घटक शेतक᭠याला अडचणीत आणणारे ठरलेल े होते. अशा वेळी महा᭜मा फुले यांनी 
शेतक᭠यां᭒या दाᳯर᳉ाची आिण द᭠याव᭭थेची व᭭तुिन᳧ मािहती सांिगतलेली आह.े ᭜याच बरोबर डॉ. बाबासाहबे 
आंबडेकर यांनी ही शेतक᭠यां᭒या हालाखीचे कारण सांिगतल ेआह.े जस ेखोता᭒या 'खासगी' ᭥हणून काही जिमनी 
असतात. या जिमनी मधील सवᭅ लागवडीची सवᭅ कामे खात लोक बेठीन ेकᱨन घेतात. या कामाब᳎ल शेतक᭠याला 
व ᭜या᭒या बायका मुलांना धडपोटा पुरती ही मजूरी िमळत नाही. खात हाच गावातला सावकार असतो व 
᭜याᱨपाने ही तो शेतक᭠यांना वाटेल तसा िपळून काढतो. शेतक-यां᭒या मुलांना िशᭃण िमळूनये, यासाठी खोत हर 
ᮧय᳀ करीत असतात. कारण शेतकरी िलहावयास व वाचावयास िशकले तर आपली सुलतानी अशीच चाल ूदणेार 
नाहीत याची यांना खाᮢी असत.े ᭜याखेरीज शेतकᮋयावंर खोतांचा सामािजक जुलूम असतो."१२ 

 शेतात खूप क᳥ कᱨन ही ᭜याला आिण ᭜या᭒या कुटंुबाला समृ᳍पणे जगता आलेले नाही. िᮩᳯटश कालखंडात 
िवचारवतं आिण समाजसुधारक यांनी शेतक-यां᭒या िवकासासाठी अनेक ᮧय᳀ केलेले ᳰदसतात. ᭭वातं᯦योᱫर 
कालखंडात शेतकᮋयां᭒या उ᳖तीसाठी घटना᭜मक ᳯर᭜या राजकᳱय ᭟येय धोरणे आखले गेल े असले, तरी ᭜या᭒या 
शोषणाचे संदर्भ बदलत गलेे. ᳞ापारी, दलाल, हडे ᭭वरा᭔य ᭭थािनक सं᭭ था आिण राजकारणातील सरंजामी 
वृᱫीची नोकरदार मंडळी, शेतकᮋयांच ेशोषण, लूट व अडवणूक करणारा नवा शोषण वगᭅ ᭥हणून ᭜या᭒याकडे पािहले 
गेल ेआह.े 

 शेतक-याला ᭜या᭒या क᳥ा इतके व खचाᭅ इतके मोल कधी िमळाले नाही. शेती माला᭒या रा᭭त भावाचा ᮧ᳤ 
नेहमीच भेडसावत रािहला. ᭜याला 'अ᭭मानी- सुलतानी संकटांनी घेर᭨यान ेशेती ᳞वसायात नेहमी तोटा होत गेला 
आह.े वा᭭तिवक पाहता भारता सार᭎या कृषी ᮧधान दशेाम᭟ये शेतकरी हा दशेाचा कणा मानला गेलेला आह.े ᭜याला 
शेती कर᭛यासाठी सुिपक जमीन आिण मुबलक पाणी उपल᭣ध असेल तर ᳰकफायतशीर शेती करणे श᭍य होते. ᭜याच 
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बरोबर आव᭫यकत ेमनु᭬यबळ, पुरेसा पैसा, भाग भांडवल व बाजारपेठ याही गो᳥ी ᭜या᭒या जवळ अस᭨याकᳱ तो 
चांग᭨या प᳍तीन ेशेती कᱨ शकतो. परंतु सततच ेअवषᭅण, अधुन मधून पडणारा दु᭬ काळ, उ᭜पाᳰदत शेतीमाला᭒या 
बाजार भावात होणारी घसरण, सावकारा कडून ᳴कवा बँकेकडून घेतले᭨या कजाᭅची मुदतीत परत फेड न होणे अशा 
अनेक सम᭭यानंा ᭜याला सामोरे जाव ेलागत.े ᭜यामुळे शेती सोडून शहराकड ेजा᭛याची मानिसकता शेतक᭠यांम᭟ये 
िनमाᭅण झालेली ᳰदसत.े 

 नवी ᳰद᭨ली येथील Center for the study of Developing Society (CSDS) यासं᭭थेन े शेतकᮋया ं
बाबत सवᱷᭃण केलेले आह.े भारतातील १८ रा᭔यां᭒या १३७ िज᭨᳭ां मधील २३४ खेᲽांम᭟ये ह ेसवᱷᭃण कर᭛यात 
आले. ८२२० शेतक᭠यांपैकᳱ ५३५० शेतकᮋयां᭒या मुलाखती घे᭛यात आ᭨या. ᭜या िवषयीचा अहवाल 'लोकनीती' या 
᭭वयंसवेी सं᭭ थेन ेᮧकािशत केला. ᭜या अहवालातील ठळक बाबᱭचा आढावा िवकᳱपीिडयावर पुढील ᮧमाणे ᳰदलेला 
आह.े 

१) “९६ टᲥे शेतकरी झोपᲽांम᭟ये ᳴कवा कᲭयािवटां᭒या घरांम᭟ये राहतात. ४४% शेतकरी कᲭयाप᭍᭍या 
᳴कवा संिम᮰ ᭭वᱨपा᭒या घरांम᭟ये राहतात. ᭜यां᭒या पैकᳱ फᲦ १८ टᲥे लोकांकडे पᲥᳱ, ᭭वतंᮢ घरेआहते. 

२) २८ टᲥे शेतकरी अिशिᭃत अस᭨याचे आढळले. १४ टᲥे शेतकरी मॅᳯᮝक (दहावी) उᱫीणᭅ होते आिण ६ टᲥे 
शेतकᮋयांनी महािव᳒ालयांम᭟ये पदवीसाठी ᮧवेश घेतला होता. 

३) एकूण ८३ टᲥे शेतक᭠यांनी शेती हाच आपला ᮧमुख ᳞वसाय अस᭨याचे सांिगतल.े (तािमळनाडूत ह ेᮧमाण 
६२ टᲥे आिण गुजरातम᭟ये ९८ टᲥे होते.) 

४) ३२ टᲥे शेतकरी कुटंुबा᭒या अितᳯरᲦ उ᭜प᳖ासाठी शेती खेरीज अ᭠य ᳞वसायही करतात. 
५) १० टᲥे शेतकᮋयांनी सांिगतले कᳱ, गे᭨या वषᭅभरात ᭜यां᭒या कुटंुबाला खायला काही ही नस᭨यामुळे काही 

वेळा उपाशी रहाव ेलागत.े 
६) बᱟतांश (६१ टᲥे) शेतकरी कुटंुबाना ᳰदवसात दोन वळेा जेवायला िमळत होते. फᲦ २ टᲥे शेतकरी 

कुटंुबाना एक वेळेचेच तर ३४ टᲥे कुटंुबांना ᳰदवसात दोन ᱠन अिधक वेळा खायला िमळत होते. 
७) ᳰदवसातनू तीन वेळेच े जेवण फᲦ ४४ टᲥे शेतकᮋयांना तर फᲦ दपुारचे आिण राᮢीचे जेवण ३९ टᲥे 

शेतकᮋयांना िमळत अस᭨याचे सवᱷᭃणातून ᳰदसून आले. 
८) ६५ टᲥे शेतकᮋयांनी शेतीशी संबंिधत कामांम᭟ये कुटंुबात᭨या इतर सद᭭याचंी मदत होत अस᭨याच े

सांिगतल.े 
९) ७५ ट᭍᭍यांᱠन अिधक शेतकᮋयांनी आपण दहा वषाᭅᱠन अिधक काळ शेती करत अस᭨याचे सांिगतल.े 
१०) केवळ १० टᲥे शेतक᭠यांकडचे शेतकरी संघटनांच ेसद᭭य᭜व अस᭨याचे आढळत.े”१३ 

 शेतीचे िनसगाᭅवर अवलंबनू असणे आिण शेतीतून अपुरे उ᭜प᳖ िमळणे या गो᳥ीमुळे शेतकरी ह े शेती 
᳞वसायाबाबत उदािसन अस᭨याचे ᳰदसून येत.े शेती हा परंपरागत ᳞वसाय ᭥हणून ᭜यांना नाइलाजान े करावा 
लागतो, असे ६० टᲥे शेतकᮋयांच े ᭥हणणे आह.े शेती िवषयी असमाधानी अस᭨यामुळे शेती कर᭛या पेᭃा मुलांनी 
शहराम᭟ये ᭭थाियक ᭪हाव,े असे अनेक शेतकᮋयांना वाटत.े शेतीकरणे परवडत नस᭨यामुळे अनके शेतकरी भूमीिहन 
शेतमजूर बनत गेल.े िनसगाᭅ᭒या लहरी पणामुळे शेती उ᭜पादन होत नाही. उ᭜प᳖ा पेᭃा उ᭜पादन खचᭅ अिधक होतो. 
कजᭅबाजारीपणा कायम राहतो. यासार᭎या गो᳥ᱭमुळे लाखो शेतकरी आ᭜मह᭜ये᭒या मागाᭅला गेले आहते, तर काही 
शेतकᮋयांनी शेतीकरणे सोडून ᳰदलेले आह.े पᳯरणामी शेतकᮋयांची सं᭎या घटत गेलेली आह.े उदा.- 

१) “२००१ ᭒या जनगणनते १२ कोटी ७५ लाख शेतकरी होते.  
२) २०११ म᭟ये ही सं᭎या घटून ११ कोटी ८७ लाखावर आली. 
३) ᭥हणजे १० वषाᭅत शेतक᭠यांची सं᭎या ८६ लाखांनी घटली. 
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४) तर २०११ म᭟ये भूमीिहन शेतमजूरांची सं᭎या वाढून ती १४ कोटी ८३ लाखांवर पोहोचली. 
(५) कामगार मंᮢालया᭒या आकडवेारी नुसार २००१ म᭟ये भूमीिहन शेतमजरांची सं᭎या १० कोटी ८७ 

लाख होती. 
६) ᭥हणजे ᮧ᭜येक वषाᭅला ८.६ लाख शेतकᮋयां᭒या सं᭎येत घट झाली.”१४ 
 अथाᭅतच शेतजिमनीच ेउपिवभाजन होत गे᭨यान ेशेतकᮋयाकड ेᳰकफायतशीर जमीन धारणᭃेᮢ उरले नाही. 

लहानलहान तुकᲽात शेती करताना वषᭅभराच े अ᳖धा᭠य िपकू शकले नाही. चᳯरताथाᭅसाठी मजुरी करणे भाग 
पडले. पᳯरणामी ते भूिमहीन शेतमजरू बनल,े असे वरील आकडेवारी वᱨन ᭭प᳥ हाते. खालील आलेखावᱨन 
᭜यािवषयीची ि᭭थतीदशᭅक टᲥेवारी ही जाणून घेता येते. 

 आलेख ᮓ. १.१ वᱨन असे लᭃात येत ेकᳱ, १९५१ ᭒या जनगणन ेपासून भारतातील भूिमहीन शेतक᭠यांची 
सं᭎या २०११ पयᲈत शेतक᭠यां᭒या तुलनते सात᭜यान ेवाढलेली ᳰदसते. १९५१ ला एकूण भूिमहीन शेतमजूर २७.२ 
दशलᭃ होते. २०११ म᭟ये ᭜यांची वाढ होऊन १४४.३ दशलᭃ झालेली आह.े ᭥हणजेच एकूण शेतमजुरां᭒या ५५% 
भूिमहीन शेतकरी आहते. १९५१ ᭒या तुलनेत २०११ म᭟ये ᭜यात ५.३ पटीने वाढ झालेली आह.े याम᭟ये सतत वाढ 
होत गेलेली आह.े 
िन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅिन᭬कषᭅ    

१) आᳶथक उदारीकरणा᭒या धोरणामुळे शेतीतील सावᭅजिनक गुंतवणूक कमी होत गे᭨यान ेशेतकᮋयाना महाग 
᳞ाजदरावर कजᭅ ᭐याव ेलागते आह.े 

२) िवदशेी कंप᭠यांनी पुरिवले᭨या बी-िबया᭛या᭒ंया गुणवᱫा खाᮢीलायक नस᭨यान ेअनेक शेतकᮋयांची फसगत 
झालेली आह.े सरकार ᭜या बी-िबया᭛यां᭒या ᳰकमतीवर सरकारच ेिनयंᮢण नसत.े 

३) शेतकᮋयांना दाᳯर᳉ामुळे मुलांचे िशᭃण व कुटंुबाच ेआरो᭏य याकड ेलᭃ दतेा येत नाही 
४) शेतकᮋयांसाठी शासनाकडून आᳶथक सा᳭ाच ेपॅकेज आले, योजना आ᭨या, माᮢ ᭜या सामा᭠य शेतक᭠यांपयᲈत 

पोहच᭨या आहते, याची खाᮢी शेतकᮋयानंाही वाटत नाही 
५) कᱶ ᮤ व रा᭔य शासना᭒या िविवध योजनांचा आिण ᭟येय धोरणांचा िवचार केला असता शेती आिण शेतकरी 

हा िवषय गांभीयाᭅन ेघेतलेला आह ेअसे ᳰदसून येते, ᭥हणून शेतकरी नेहमीच कजᭅबाजारी राᱠन अडचणीत 
जगतो आिण उदरिनवाᭅहासाठी शेती पेᭃा मजुरी कᱨ लागतो. 
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िशᭃणालािशᭃणालािशᭃणालािशᭃणाला    तंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाची    जोडजोडजोडजोड    हवीचहवीचहवीचहवीच    
    

᮰ी᮰ी᮰ी᮰ी....    गजाननगजाननगजाननगजानन    कᲂडीबाकᲂडीबाकᲂडीबाकᲂडीबा    चौधरीचौधरीचौधरीचौधरी    
सहिशᭃकसहिशᭃकसहिशᭃकसहिशᭃक 

िजिजिजिज....पपपप....ᮧाᮧाᮧाᮧा....शाशाशाशा....पाडᱮपाडᱮपाडᱮपाडᱮ    खदुᭅखदुᭅखदुᭅखदुᭅ ताताताता....वसमतवसमतवसमतवसमत    िजिजिजिज....    ᳲहगोलीᳲहगोलीᳲहगोलीᳲहगोली 
 

तंᮢ᭄ान  कायमच िशᭃणाचे एक महᱬवपूणᭅ अंग रािहलेले आह.े ते ᳞वहाᳯरक पᳯरवतᭅना सोबतच 
माणसाची िवचार ᭃमता आिण समज िवकिसत करत.ं तंᮢ᭄ानाचा उपयोग केला तर िशᭃण सरळ, सगुम आिण 
ᱧचीपूणᭅ होतं. बालकᱶ ᳰᮤत िशᭃणाचा िवचार करताना शैᭃिणक तंᮢ᭄ानाच ं महᱬव आणखी मोᲹा ᮧमाणाम᭟ये 
आप᭨या लᭃात येतं. कारण शैᭃिणक तंᮢ᭄ाना᭒या िविवध तंᮢ आिण मािहती तंᮢ᭄ाना᭒या मा᭟यमातून िव᳒ाथᱮ 
᭭वयं अ᭟ययन कᱨ शकतो. ᭭वतःच ं᭄ान आपली आवड, वेळ, सुिवधा आिण ᭃमता यानुसार तो अ᳒यावत कᱨ 
शकतो. ᮧ᭭तुत᭒या लेखाम᭟ये िशᭃणाला तंᮢ᭄ानाची आव᭫यकता या िवषयावर ᮧकाश टाक᭛याचा ᮧय᳀ केलेला 
आह.े 
शैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणक    तंᮢ ᭄ानाचातंᮢ ᭄ानाचातंᮢ ᭄ानाचातंᮢ ᭄ानाचा    अथᭅअथᭅअथᭅअथᭅ    

आजच ंयुग िव᭄ानाच ेयुग आह.े िव᭄ानान ेमानवी जीवना᭒या ᮧ᭜येक पैलूला ᮧभािवत केले आह.े ᭜याम᭟ये 
िशᭃण ह ेमहᱬवाचे ᭃेᮢ आह.े िशᭃण ᮧᳰᮓयेम᭟ये मशीन, क᭥᭡युटर, रेिडओ, टेिलि᭪हजन, भाषा ᮧयोगशाळा आदी 
बरोबरच िविवध प᳍ती आिण ᳞ूहरचनाचंा उपयोग कᱨन िशᭃणाचे उ᳎ेश ᮧा᳙ केले जाऊ शकतात. िशᭃकाचे 
कायᭅ सरळ आिण ᮧभावी हो᭛यासाठी िविभ᳖ ᮧकार᭒या शैᭃिणक आिण व᭄ैािनक तंᮢ᭄ानाचा वापर िशᭃका ं
माफᭅ त केला जातो. यािविवध तंᮢ᭄ानाला शैᭃिणक तंᮢ᭄ान असे दखेील ᭥हटले जाते. आधुिनक काळाम᭟ये िशᭃण 
आिण िशᭃणा᭒या अ᭟ययन अ᭟यापना᭒या बाबतीत᭨या ᮧाचीन संक᭨पना बदलले᭨या आहते. एन सी एफ २००५ 
नुसार बालकाला िशᭃण ᮧᳰᮓये᭒या कᱶ ᮤ᭭थानी ठेव᭛यात आले आह.े ᭜यासाठी िशᭃण ᮧᳰᮓया सरळ आिण सोपी 
असणे अ᭜यंत आव᭫यक आह.े जेणे कᱨन बालकाच ेअ᭟ययन अिधक सुकर होऊ शकेल. 
शैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणक    तंᮢ ᭄ानाचेतंᮢ ᭄ानाचेतंᮢ ᭄ानाचेतंᮢ ᭄ानाचे    िशᭃणिशᭃणिशᭃणिशᭃण    ᮧᳰᮓयसेाठीᮧᳰᮓयसेाठीᮧᳰᮓयसेाठीᮧᳰᮓयसेाठी    फायदेफायदेफायदेफायदे    
११११) ) ) ) शैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणक    उᳰ᳎᳥ाचंेउᳰ᳎᳥ाचंेउᳰ᳎᳥ाचंेउᳰ᳎᳥ाचंे    िनधाᭅरणिनधाᭅरणिनधाᭅरणिनधाᭅरण::::----कोण᭜याही िशᭃणकायाᭅची यश᭭वीता ही शैᭃिणक उᳰ᳎᳥ां᭒या उिचत िनधाᭅरणावंर 
अवलंबनू असत.े समाजा᭒या आकांᭃा आिण आव᭫यकता पूणᭅ कर᭛यासाठी शैᭃिणक तंᮢ᭄ान िविवध ᮲ोतां᳇ारे 
मािहती उपल᭣ध कᱨन दतेे. ᳞ापक शैᭃिणक उᳰ᳎᳥ां᭒या िनधाᭅरणा बरोबरच िशᭃणाशी सबंंिधत उᳰ᳎᳥ाचं े
िनधाᭅरण आिण ᭜या उᳰ᳎᳥ांना ᳞ावहाᳯरक श᭣दांम᭟ये िलिह᭛यासाठी शैᭃिणक तंᮢ᭄ान मदत करत.े  
२२२२) ) ) ) अ᭟ययनअ᭟ययनअ᭟ययनअ᭟ययन    अ᭟यापनअ᭟यापनअ᭟यापनअ᭟यापन    ᮧᳰᮓयचेेᮧᳰᮓयचेेᮧᳰᮓयचेेᮧᳰᮓयचेे    िव᳣षेणिव᳣षेणिव᳣षेणिव᳣षेण    ::::----    शैᭃिणक तंᮢ᭄ानान ेअ᭟ययन अ᭟यापन ᮧᳰᮓयेम᭟ये सुधारणा आिण संपूणᭅ 
ᮧᳰᮓयेला अथᭅ द᭛ेयाचा ᮧय᳀ केला आह.े यासाठी शैᭃिणक िस᳍ांत शैᭃिणक सूᮢ यांचा दखेील िवकास कᱨन ᭜यांचा 
उपयोग केला जातो. 
३३३३) ) ) ) िविवधिविवधिविवधिविवध    अ᭟यापना᭒याअ᭟यापना᭒याअ᭟यापना᭒याअ᭟यापना᭒या    प᳍तीप᳍तीप᳍तीप᳍ती    आिणआिणआिणआिण    ᳞ूहरचनाचंी᳞ूहरचनाचंी᳞ूहरचनाचंी᳞ूहरचनाचंी    िनवडिनवडिनवडिनवड    ::::- शैᭃिणक तंᮢ ᭄ान िविवध युᲦᳱ आिण ᮧयु᭍᭜यां᭒या 
िनवडी बरोबरच ᭜यां᭒या िवकसनाम᭟ये मदत करत.े उदाहरणाथᭅ नाᲷीकरण, कठपुतळी, खेळप᳍त अशा िभ᳖ 
प᳍तᱭचा उपयोग करत िशᭃणाला ᮧभावी बनव᭛यासाठी तंᮢ᭄ानाच े सहकायᭅ िमळते. शैᭃिणक तंᮢ᭄ाना᭒या 
मदतीने ᭜या प᳍तᱭचे ᭄ान होत.े ᭜यां᭒या मदतीने िवषय अिधक ᮧभावी प᳍तीने मांडला जाऊ शकतो. 
४४४४) ) ) ) दकृ᮰ा᳞दकृ᮰ा᳞दकृ᮰ा᳞दकृ᮰ा᳞    सामᮕीचेसामᮕीचेसामᮕीचेसामᮕीचे    चयनचयनचयनचयन, , , , िवकसनिवकसनिवकसनिवकसन, , , , उउउउ᭜पादन᭜पादन᭜पादन᭜पादन    आिणआिणआिणआिण    उपयोगउपयोगउपयोगउपयोग    ::::----दकृ᮰ा᳞ सामᮕी जर वापरली तर अ᭟ययन 
अ᭟यापन ᮧᳰᮓयेम᭟ये मोᲹा ᮧमाणात मदत िमळते. शैᭃिणक तंᮢ᭄ानाचा उपयोग या सामᮕीच े िनमाᭅण, िवकास 
आिण िनवडयासाठी होतो. 
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५५५५) ) ) ) शैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणकशैᭃिणक    िनयोजनिनयोजनिनयोजनिनयोजन    आिणआिणआिणआिण    म᭨ूयमापनम᭨ूयमापनम᭨ूयमापनम᭨ूयमापन    ::::----    शैᭃिणक तंᮢ ᭄ान िविभ᳖ ᳞Ღᳵना समाजाची मू᭨ये िव᳡ास आव᭫यकता 
या अनुसार िशᭃणाची योजना बनव᭛यासाठी मदत करत ेजेणे कᱨन िविभ᳖ शैᭃिणक कायᭅᮓमांना अिधक कुशल 
आिण अथᭅपूणᭅ बनवल ेजाऊ शकते ᭜याच बरोबर शैᭃिणक तंᮢ᭄ान िविभ᳖ मू᭨यमापना᭒या तंᮢ ांचा िवकास आिण 
उपयोग कर᭛यासाठी उिचत पाठबळ ᮧदान करत ं जेणे कᱨन समाजा᭒या आव᭫यकता अनुᱨप ᭜या योजनांम᭟ये 
पᳯरवतᭅन आणले जाऊ शकते. 
६६६६) ) ) ) ᭭वयं᭭वयं᭭वयं᭭वयं    अ᭟ययनाचेअ᭟ययनाचेअ᭟ययनाचेअ᭟ययनाचे    त᭜वत᭜वत᭜वत᭜व    ::::----    िडिजटल पु᭭तकालय म᭨टी मीिडया क᭥᭡युटर दकृ᮰ा᳞ साधन ेइ᭜यादᱭ᭒या ᮧयोगाने 
अ᭟ययन हा एक नवीन नािव᭠यपूणᭅ अनुभव होतो. ᭄ान रचना वादा᭒या युगाम᭟ये शैᭃिणक तंᮢ᭄ाना᭒या िशवाय 
अ᭟ययन अ᭟यापन ᮧᳰᮓयेची क᭨पना करणे कठीण आह.े िभ᳖िभ᳖ ᮧकार᭒या शैᭃिणक प᳍ती या ᭭वयं अ᭟ययन 
िस᳍ांतावर आधाᳯरत असतात. 
७७७७) ) ) ) परीᭃणपरीᭃणपरीᭃणपरीᭃण    आिणआिणआिणआिण    म᭨ूयमापनम᭨ूयमापनम᭨ूयमापनम᭨ूयमापन    ::::----    िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून सामा᭠य ᳞व᭭थ᭒ेया संचालनाम᭟ये ᭜याच बरोबर 
वगेवगे᭩या पᳯरि᭭थतीम᭟ये परीᭃण कर᭛या᭒या हतेून े शैᭃिणक तंᮢ᭄ान अ᭜यंत महᱬवाची भूिमका िनभावते. 
वगेवगेळी उपकरणे, िविवध प᳍ती, िविवध सॉ᭢टवेअर यां᭒या मा᭟यमातून परीᭃणाची ᮧᳰᮓया अिधक सोयीची 
होते. ᳰक᭜येक असे सॉ᭢टवेअर आहते ᭜याम᭟ये परीᭃणच नाही तर परीᭃणानंतर᭒या िनयोजनाम᭟ये ही मदत ᮧा᳙ 
होते. शैᭃिणक ᮧᳰᮓयेम᭟ये िशᭃणाम᭟ये शैᭃिणक तंᮢ᭄ान अ᭜यंत ᮧभावी आह.े आजकाल ᳰक᭜येक जण ᭭वयचंिलत 
सॉ᭢टवेअर᭒या मा᭟यमातून सवᭅ ᮧकारच े᭄ान ᭭वतः᭒या गती ᮧमाणे, आवडी ᮧमाणे ᮧा᳙ करत आहते. 
िव᳒ा᭝याᲈसाठीिव᳒ा᭝याᲈसाठीिव᳒ा᭝याᲈसाठीिव᳒ा᭝याᲈसाठी    िशᭃणातिशᭃणातिशᭃणातिशᭃणात    तंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाची    आव᭫यकताआव᭫यकताआव᭫यकताआव᭫यकता    
११११) ) ) ) आनदंदायकआनदंदायकआनदंदायकआनदंदायक    अ᭟ययनासाठीअ᭟ययनासाठीअ᭟ययनासाठीअ᭟ययनासाठी    ::::----    शैᭃिणक तंᮢ᭄ाना᭒या िविवध प᳍ती, शैᭃिणक सािह᭜याचा उपयोग कᱨन 
िशᭃण अिधक ᱧचकर आिण सरळ बनवल ं जात.ं जेणे कᱨन िव᳒ा᭝याᲈचे अ᭟ययन सुकर होईल. कोण᭜याही 
िवषयाला िशकव᭛यासाठी जर आपण चाटᭅ, मॉडेल, नकाशे यांचा उपयोग कᱨन अ᭟यापन केल,ं तर िव᳒ा᭝याᭅला 
िशक᭛याम᭟ये ᱧची िनमाᭅण होते. अ᭟ययन अिधक ᭭थायी आिण ᮕहणᭃम होतं. क᭥᭡युटर᭒या सा᳭ाने अिनमेशन, 
᭭लाईडशो या᳇ारे आपण ᮧभावी बनव ूशकतो. जेणे कᱨन िव᳒ा᭝याᲈची जा᭭तीत जा᭭त ᭄ानᱶᳰᮤय अ᭟ययन अ᭟यापन 
ᮧᳰᮓयेम᭟ये ᳰᮓयाशील राखली जाऊ शकतील. ᭜याच बरोबर िशᭃक िव᳒ा᭝याᲈना सᮕंहालयाम᭟ये सु᳍ा घेऊन जाऊ 
शकतात. िव᳒ा᭝याᲈना इितहासा सार᭎या िवषयामं᭟ये आवडत नाही. परंतु तोच इितहास जर िविभ᳖ कहा᭛यां᭒या, 
᭭लाईड᭒या मा᭟यमातून िचᮢां᭒या मा᭟यमातून, रोचक प᳍तीने िशकवला तर िव᳒ा᭝याᲈना ᭜याम᭟ये आवड िनमाᭅण 
होते. 
२२२२) ) ) ) तणावतणावतणावतणाव    मुᲦमुᲦमुᲦमुᲦ    अ᭟ययनअ᭟ययनअ᭟ययनअ᭟ययन    ::::----        शैᭃिणक तंᮢ᭄ाना᭒या सा᳭ान ेिशᭃणकायᭅ बाल कᱶ ᮤीत आिण ᱧची पूणᭅ बनवल ंजात. 
याम᭟ये िव᳒ाथᱮ ᭭वतः ᳰᮓयाशील राᱠन िशकतो. िव᳒ा᭝याᲈवर कोण᭜याही ᮧकारची सᲦᳱ िश᭭त वा कुठ᭨याही 
ᮧकारचा दबाव ᳰदला जात नाही. ᮧ᭜येक िव᳒ाथᱮ हा आप᭨या आवड आिण गती ᮧमाणे िशकू शकतो. शैᭃिणक 
तंᮢ᭄ानाम᭟ये िव᳒ा᭝याᲈना ᭭वतःकृती कᱨन िशक᭛याची संधी ᮧा᳙ होते. ᭔यामुळे ᭜यांना कृतीचा आनंद िमळतो 
आिण तणावाचा नाश होतो. याच बरोबर परंपरागत िशᭃण प᳍ती᭒या जागवेर खेळा᭒या प᳍तीन ेकठपुतळी असेल 
᳴कवा अ᭠य कुठ᭨याही मनोरंजना᭜मक साधना᭒या ᳇ारे िशᭃण जर ᳰदले तर िशᭃणाम᭟ये िव᳒ाथᱮ आवडीन ेसहभाग 
घेतात. जर कुठला घटक ऑिडओ-ि᭪हिडओ ᳴कवा कुठ᭨या तंᮢ ान ेतंᮢ ान ेतंᮢ ान ेतंᮢ ान ेिशकवला तर िव᳒ाथᱮ आपली ᭃमता, आवड आिण 
गतीनुसार िशकतो. कुठ᭨याही ᮧकारचा तणाव िव᳒ा᭝याᭅला राहत नाही. 
३३३३) ) ) ) ᭭वयं᭭वयं᭭वयं᭭वयं    अ᭟ययनासअ᭟ययनासअ᭟ययनासअ᭟ययनास    मदतमदतमदतमदत    ::::----    शैᭃिणक तंᮢ᭄ाना᭒या उपयोगान ेिव᳒ाथᱮ िशᭃका᭒या मदती िशवाय पु᭭तक आिण 
अ᭠य उपकरणा᭒या मदतीने ᭭वतः अ᭟ययन कᱨ शकतो. िव᳒ा᭝याᲈना िविवध पाᲹपु᭭तकाच ेऑिडओ, पॉडका᭭ट, 
ि᭪हिडओज, कॅसेट, इंटरनेट ᳴कवा अ᭠य उपकरणां᭒या मा᭟यमातून ᭭वयं अ᭟ययन कर᭛यासाठी मदत िमळू शकते. ई-
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लायᮩरी, ईबुक, टॅबलेट, क᭥᭡युटर, लॅपटॉप या साधना᭒ंया सा᳭ान े िव᳒ाथᱮ कोणतीही पाᲹ सामᮕी अ᭤यासू 
शकतात. ᭜याचा सᮕंह दखेील कᱨ शकतात. 
४४४४) ) ) ) िवशषेिवशषेिवशषेिवशषे    गरजागरजागरजागरजा    असणाᮋयाअसणाᮋयाअसणाᮋयाअसणाᮋया    िव᳒ा᭝याᲈसाठीिव᳒ा᭝याᲈसाठीिव᳒ा᭝याᲈसाठीिव᳒ा᭝याᲈसाठी    उपयोगीउपयोगीउपयोगीउपयोगी    ::::----    शैᭃिणक तंᮢ᭄ानाने दृ᳥ ी᳞गं, ᮰वणअᭃम, पोिलओ ᮕ᭭त 
अशा िविवध िवशेष गरजा असणाᮋया िव᳒ा᭝याᲈ᭒या अ᭟ययनाम᭟ये महᱬवपूणᭅ भूिमका िनभावली जाते. उदाहरणाथᭅ 
वडᭅ ᮧेिड᭍शन सॉ᭢टवेअर क᭥᭡युटर आधाᳯरत तंᮢ᭄ान आह.े ᭔यामुळे िव᳒ा᭝याᲈना भाषा समज᭛याम᭟ये मदत होते. 
᭜याच बरोबर पोटᱷबल ᭪हाईस ᳲसथ ेसायझर᭒या मदतीन ेिव᳒ाथᱮ वगाᭅत ᮧ᳤ िवचारल ेकᳱ उᱫर द᭛ेयाम᭟ये सᭃम 
होऊ शकतात. इलेि᭍ᮝकल ᭪हीलचेअर᭒या मदतीन े िव᳒ाथᱮ ᮕंथालय िव᳒ालय याᳯठकाणी येजा कᱨ शकतात. ज े
िव᳒ाथᱮ दृ᳥ ीहीन आहते अशा िव᳒ा᭝याᲈना िडिजटल ᭪हॉइसᳲसथे सायझर᭒या मदतीन े िवषया᭒या अ᭤यासाम᭟ये 
मदत होऊ शकते. याच ᮧकारे िभ᳖ ᮧकार᭒या तंᮢ᭄ाना᭒या सा᳭ान े िव᳒ा᭝याᲈना िविवध ᮧकारचे उपयोग होऊ 
शकतात. 
५५५५) ) ) ) दरूदरूदरूदरू    िशᭃणाम᭟येिशᭃणाम᭟येिशᭃणाम᭟येिशᭃणाम᭟ये    उपयोगीउपयोगीउपयोगीउपयोगी    ::::----        कोरोना᭒या काळाम᭟ये िव᳒ा᭝याᲈ᭒या िशᭃणाम᭟ये खंड पडूनये ᭥हणून िशᭃकांनी 
िविवध ᮧय᳀ केल.े ᭜या ᮧय᳀ाचाच भाग ᭥हणून झूम, गुगलिमट, youtube आᳰद मा᭟यमां᭒या सा᳭ान े िशᭃक 
िव᳒ा᭝याᭅपयᲈत पोहचल.े िव᳒ा᭝याᲈचे िशᭃण अिवरतपणे चाल ूरािहलं. िव᳒ाथᱮ जगा᭒या कुठ᭨याही कोपᮋयाम᭟ये 
असला, तरी िविवध दरू िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून ᭜याला िशᭃण ᮧᳰᮓयेम᭟ये भाग घेता येतो, ह े या काळाम᭟ये 
लᭃात आलेलं आह.े 
᭭वानभुव᭭वानभुव᭭वानभुव᭭वानभुव    

तंᮢ᭄ानाचा िशᭃणात एक ᮧभावी ह᭜यार ᭥हणून केला जाऊ शकतो ह े मी ᭭वानभुवान े सागं ू शकतो. 
मुलां᭒या शैᭃिमक िवकासात आिण ᭜यां᭒या िवकसनात तंᮢ ᭄ानाचातंᮢ ᭄ानाचातंᮢ ᭄ानाचातंᮢ ᭄ानाचा    ᳰकती मोलाचा हातभार लाव ू शकत े या 
िवषयीचा माझा उपᮓम व अनुभव मी आपणा समोर मांडतो. 
िशᭃणालािशᭃणालािशᭃणालािशᭃणाला    तंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाचीतंᮢ ᭄ानाची    जोडजोडजोडजोड    (QR Coded Books) :(QR Coded Books) :(QR Coded Books) :(QR Coded Books) :----    

कोिवड-19 (लॉकडाऊन ᭒या) काळात िव᳒ा᭝याᲈचे शैᭃिणक नुकसान झाले होत,े तसेच िशᭃणाला 
तंᮢ᭄ानाची जोड दऊेन िशᭃण आनंददायी प᭟दतीने द᭛ेयासाठी मी 'तंᮢ᭄ाना᭒या सा᳭ान ेᮧभावी िशᭃण/ ᮧभावी 
िशᭃणाला तंᮢ᭄ानाची जोड -QR Coded Books' या उपᮓमाची िनवड केली. Youtube, Facebook, 
Instagram अ᭫या सोशल िमिडयावर लाखो ि᭪हिडओ असतात, पण यात वयोगटानुसार आशय नसण,े सचᭅ 
कर᭛यात येणारा अडथळा यामुळे मुले ᭭वयं᭟ययना पासून दरू जातात. परंत ुिव᳒ा᭝याᲈना ᮧ᭜यᭃ िडिजटल सािह᭜य 
ऑनलाईन व ऑफ लाईन या दो᭠हीची "सांगड" घालून जर हाताळता आले व सहा᭟यायी प᳍तीने अ᭟ययन करता 
आ᭨या स᭜यापासून िमळणारे ᭄ान िव᳒ा᭝याᭅस िचरकाल ᭭मरणात राहील. युᲷूब᭒या मा᭟यमातून अिनमेशन, 
िविवध इफे᭍टचा वापर कᱨन मनोरंजना᭜मक प᳍तीने ि᭪हिडओ िनᳶमती केली. सदर यूᲷूब वरील ि᭪हिडओ QR 
कोड ᳇ारे पु᭭तकावर  (Embeded) ᳲलक कर᭛यात आला व ᮧ᭜येक पानावर ᳴कवा QR कोड दे᭛यात आला, व 
Play Store वᱨन QR Code अप᭒या मा᭟यमातून पु᭭तकावरील QR Code ᭭कॅन कᱨन िव᳒ाथᱮ सहज पण े
ि᭪हिडओ पाᱠ शकतील. 

युᲷुब वरील ि᭪हिडओ िव᳒ा᭝याᲈना सहज, कधीही व ᭭वयं᭟ययन प᳍तीन ेअ᭟ययन कर᭛यास उपयुᲦ ठरल े
आहते.  ᭜यापासून िमळणारे ᭄ान िचरकाल ᭭मरणात राहत.े तसेच तंᮢ᭄ाना᭒या (ि᭪हिडओ᭒या) मा᭟यमातून 
िव᳒ा᭝याᲈना ᭭वयं᭟ययन कर᭛याची संधी िनमाᭅण होते. सदर शैᭃिणक ि᭪हिडओ िव᳒ा᭝याᲈना कधीही, कोठेही, 
िवनामू᭨य िमळतात व भिव᭬यात पण िमळतच राहतील. तसेच वाडी, व᭭ती, तांᲽा व शहरातील हजारो/लाखो 
िव᳒ा᭝याᲈना शैᭃिणक अ᭟ययनात फायदा झालेला आह.े एकाच ᭡लॅटफॉमᭅवर शैᭃिणक ि᭪हिडओज िव᳒ा᭝याᲈना व 
पालकांना पूणᭅपणे मोफत िमळत आहते. िव᳒ा᭝याᲈच े ᮰वण, भाषण, वाचन कौश᭨य िवकिसत कर᭛यासाठी, 
िव᳒ा᭝याᲈना तंᮢ ᭄ानाची मािहती िमळव᭛यासाठी िशᭃण आनंददायी बनिव᭛यासाठी या हतेून ेमी या उपᮓमाकची 
िनवड केली. ᭜याचा ᮧचंड सकारा᭜मक ᳰफडबॅक मला िमळालेला आह.े 



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 190 

 
 

 
    

    

    

    

    

    



Worldwide International Inter Disciplinary Research Journal (A Peer Reviewed Referred)                ISSN – 2454 - 7905 

Vol. I  - ISSUE –LXXXIX  Oct. 2023   SJIF Impact Factor : 8.024  Page - 191 

^^ejkBh lkfgR;krwu^^ejkBh lkfgR;krwu^^ejkBh lkfgR;krwu^^ejkBh lkfgR;krwu    fpf=r >kysys L=h thou**fpf=r >kysys L=h thou**fpf=r >kysys L=h thou**fpf=r >kysys L=h thou**    
 

’kks/kfuca/k ys[kd  

lkSlkSlkSlkS----    ruqtk lqjs’k eqGsruqtk lqjs’k eqGsruqtk lqjs’k eqGsruqtk lqjs’k eqGs    
%ekxZn’kZd%  

izkizkizkizk----    MkWMkWMkWMkW----    ikSf.kZek cksMdsikSf.kZek cksMdsikSf.kZek cksMdsikSf.kZek cksMds    
ds- Ogh- ,u- ukbZd egkfo|ky;] ukf’kd- 

    

izLrkouk % izLrkouk % izLrkouk % izLrkouk %     
lektkr T;k dkgh ?kVuk ?kMr vlrkr R;kaps izfrfcac lkfgR;kr iMr vlrs- R;kp izek.ks dkyijRos lektkr 

ts cny gksrkr rs ns[khy lkfgR;kr fnlwu ;srkr- lektkrhy izR;sd ?kVd gk lkfgR;kapk fo"k; vlrks- iq:"k iz/kku 
laLd`rhe/;s usgeh L=h ;kauk nq̧ ;e LFkku fnysys vlrs- rjh ns[khy lektkrhy L=h gk lkfgR;kpk o lkfgfR;dkapk 
usgehpkp vkoMhpk fo"k; cuwu jkfgyk vkgs- 

 ,dw.kp ejkBh lkfgR;krhy L=h fp=.kkpk fopkj dsY;kl lkfgR;krwu tk.ko.kkÚ;k L=h fp=.kkr vusd VIis 
fnlwu ;srkr- tltls lkekftd lanHkZ cnyr xsys rlrls L=h fp=.kkrgh cny tk.kow ykxys- lq:okrhyk L=hyk 
lektkr vxnh ux.; LFkku gksrs- R;keqGs frps fp=.k rls nq̧ ;e Lo:ikps >kys- uarj ek= lkSan;Zoknh n`"Vhus frP;kdMs 
ikfgys xsys- R;keqGs L=h Eg.kts lgpkfj.kh] lgdkjh Eg.kwup lacks/k.;kr vkys- R;keqGs frps lektkrhy LFkku cnyys- 
;k cnyk cjkscjp frps fp=.kgh cnyw ykxys- rh vf/kd okLro Lo:ikr O;Dr gksÅ ykxyh- Eg.kts lkB iwohZP;k 
ejkBh lkfgR;krhy L=h gh eqd] ncysyh] vcksyv’khgksrh- ijarq gGwgGw L=hph vfLerk tlt’kh tkx`r gksÅ ykxyh] 
rlr’kh lektkrhy L=h ns[khy tkx`r] caM[kksj o LokfHkekuh fpf=r gksÅ ykxyh- 

 ;k loZ lkfgR;krhy L=h izfrekapkp fopkj iq<hy foospukrwu dsyk vkgs- ejkBh dknacjh] dFkk o dforkae/khy 
L=h izfrekaps fp=.k dls cnyr xsys ;kpk fopkj ;sFks dsysyk vkgs- 
fo"fo"fo"fo"k; foospu %k; foospu %k; foospu %k; foospu %    
ejkBhejkBhejkBhejkBh    dknacjhrhydknacjhrhydknacjhrhydknacjhrhy    L=hL=hL=hL=h    thoukpsthoukpsthoukpsthoukps    fp=.k%&fp=.k%&fp=.k%&fp=.k%&    

 lkB iwohZP;k ejkBh dknacjhr dkgh viokn oxGrk cÚ;kp’kk ukf;dk ;k ewd] vcksy] irhijk;.k] ikjaikfjd 
:<h] izFkk&ijaijkauk fpdVwu vkiys dk;Z{ks= pwy vkf.k ewy v’kk e;kZfnr vkoZrukr fQjr vlrkauk fnlrkr- R;kp 
cjkscj uktwd] dksey] iq:"k’kj.k] mnkRr] laLdkj’khy] /keZijk;.k] xg̀d`R;n{k v’kk lkdkjysY;k vkgsr- 

 mnk- gjh HkkÅaph ^^i.k y{kkr dks.k ?ksrks** e/khy ;ewps fo/koki.kkps nq%[k vo.kZuh; vkgs- xks- c- nsoykaph 
^’kkjnk* gh cky tjB fookgkrwu L=hps nq%[k ekaM.kkjh vkgs- ijarq ckck in~euth ;kaph ;ewuk ek= irh fu/kukuarj 
/kekZarj d:u Lor%yk fo/koki.kkP;k tkpkrwu eqDr d:u ?ksrs- dsrdjkaph ^dkfyanh* gh foy{k.k vkgs- QMdsaph ^mek* 
vkf.k [kkaMsdjkaph ^mYdk* gh dykoknh] thouoknh vkgs- 

 lkBksRrjh dknacjhrhy L=h rj ^^L=h eqDrh pGoGhP;k izHkkokeqGs tkLrp O;fDroknh] Lora=] caM[kksj fnlwu 
;sr vkgs** R;keqGsp lkBksRrjh lkfgR;krhy L=h izfrek dkfg’kh ikjaikfjdsryk Nsn ns.kkjh v’kh fnlwu ;srs- L=h ;kaP;k 
gDdklkBh mHkkjysY;k la?kVuk] fofo/k pGoGh] f’k{k.kkeqGs vkysys vkReHkku] LoRokph tk.kho ;keqGs izxYHk >kysyh 
L=h izfrek ejkBh dknacjhrwu Mksdkow ykxyh- 
ejkBhejkBhejkBhejkBh    dFksrhydFksrhydFksrhydFksrhy    L=hL=hL=hL=h    thoukpsthoukpsthoukpsthoukps    fp=.k %&fp=.k %&fp=.k %&fp=.k %&    

 ̂dFkk* gs tk.khok O;Dr dj.;kps ,d izHkkoh ek/;e vkgs- FkksMD;k ’kCnkr eksBk vk’k; O;Dr dj.;kps 
lkeF;Z dFksr vlrs- rlsp euksjatukrwu mins’k ns.ksgh dFksph [kkfl;r vkgs- ejkBh dFkk ;k ok³~e; izdkjkrwu R;kR;k 
dkGkrhy L=h thou izHkkohi.ks fpf=r >kysys vkgs- dknacjh izek.ksp dkyijRos dFkk ns[khy cnyr xsyh vkf.k 
vf/kdkf/kd okLrooknh gksr xsyh- 

 fofo/k dFkk laxzgkarwu L=h thoukrhy osxosxG;k laosnuk O;Dr gksrkauk yXu] R;kaps ’kjhj] R;kaps eu] R;kaph 
uksdjh ;k fo"k;kauk ?ksÅu L=h tk.kho O;Dr >kysyh vkgs- ckyfookg] fo/kok fookg] iqufoZokg] ifjR;DR;k] fo/kok] 
fu%larku L=hps nq%[k] oj fuoM.;kps Lokra™;] euktksxrk] jfld irh u feG.ks] irhps fookg ckg; laca/k] ’kjhjlaca/k 
v’kk fo"k;kauk ?ksÅu L=h thou dFksrwu O;Dr >kysys fnlrs- R;kp cjkscj irh] fiz;dj] dk;kZy;krhy ckWl] izse] 
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fu[kG eS=h] fookg ckg; laca/k] dqekjh ekrk] ySafxd lq[k bR;kfn fo"k;koj gh dFkk fyfgysY;k fnlrkr- uksdjh] 
O;olk;k fufeRr izkS< dqekfjdkaps vuqHko fo’o ^jax* ;k dFkk laxzgkr dey nslkbZ ;kauh js[kkVys vkgs- uksdjh 
dj.kkÚ;k L=h;kaps iz’u lqfurh vkQGs ;kaP;k ^fr<k* o xkSjh ns’kikaMs ;kaP;k ^ijarq eq[kkZps* ;k dFkkae/;s O;Dr >kysys 
fnlrkr- vfurk dkGs ;kaP;k dFkkaae/;s fL=;kaP;k ySafxd vuqHko o leL;ka fo"k;h iz’u v/kksjsf[kr gksrkr rj mfeZyk 
iokj ;kaP;k dFkkae/;s nfyr fL=;kaP;k nq%[kkyk okpk QksMysyh fnlwu ;srs- v’kk izdkjs ejkBh dFkkae/kwu L=h thoukP;k 
fofo/k vaxkauk Li’kZ >kysyk fnlwu ;srks- 
ejkBhejkBhejkBhejkBh    dforsrhy L=h thoukpsdforsrhy L=h thoukpsdforsrhy L=h thoukpsdforsrhy L=h thoukps    fp=.k %fp=.k %fp=.k %fp=.k %    

 ejkBh dforsr ns[khy L=h thoukps fp=.k vkysys vkgs] R;ke/;s oMhy] eqyxk] irh vkf.k fiz;dj gh L=h 
thoukrhy ’kjhjfu"B v’kh ukrh vkgsr- fo’ks"k Eg.kts irh o fiz;dj gh ukrh vR;ar uktwd vkgsr- cÚ;kp osGk 
lkfgR; gs ys[kd] dohP;k thoukpk vkjlkekuU;kpk iz?kkr vkgs- R;keqGs dkgh L=h dof;=hauh vkiY;k iwokZ;q";krhy 
izse o fiz;dj m?kMdhl ;sow u;s Eg.kwu iq:"k eq[kh dfork fyfgY;kph tkf.ko gksrs- R;kaP;k dforse/;s irhykp 
fiz;djkP;k :ikr ikfgys tkrs- ijarq R;kr izkekf.kdi.kkpk vHkko fnlwu ;sr vlY;keqGs R;k LoRo gjoY;k lkj[;k 
okVrkr- ;k cjkscjp lklj] ekgsjP;k Hkkouk] fulxkZps fofo/k vkfo"dkj] lgoklkP;k vkBo.kh] mRdV lq[k&nq%[kkaP;k 
Le`rh] fnyh ?ksrysyh opus b- L=h ;kaph dforkae/kwu O;Dr >kysyh fnlrkr- T;k izdkjs oS;fDrd vuqHkoukrwu 
laosnu{ke eu O;Dr >kysys fnlrs] R;kizek.ksp L=hoj gks.kkÚ;k vU;k;kP;k rhoz osnuk O;Dr >kysY;k vkgsr- 
lektkrhy L=h&iq:"k fo"kersrqGs L=hoj vU;k; gksr vkgs- iq:"kkaP;k rqyusr L=h thoukr ckGari.k o brj ’kkfjjhd 
pdzke/;s vlg; osnuk lgu djkO;k ykxrkr- iq:"kh izo`RrheqGs dqVqacke/;s vlekursph okx.kwd] iq:"kkaPkk ckgsj 
[;kyhi.kk ;keqGs L=ha;kuk nq%[kkyk lkeksjs tkos ykxrs- ;kloZ ckchaeqGs frP;k eukph >kysyh ?kkyesy L=h dkO;ke/kwu 
O;Dr gksrs- 
lelelelekjksi&kjksi&kjksi&kjksi& 

izLrqr ’kks/k fuca/kkr ejkBh lkfgR;krwu fpf=r >kysY;k L=h thoukpk vk<kok ?ks.;kr vkyk rsOgk vls fnlwu 
vkys dh] cnyR;k lektkuqlkj lkfgR;krhy L=h thoukps fp=.k cnyr xsys- Lokra™;ksRrj dky[kaMkr L=h ysf[kdkauh 
vkiY;k O;Fkk] osnuk lkfgR;k}kjs O;Dr dsysY;k fnlrkr- ijar qizkjaHkhP;k dkGkr ek= L=h;kauh dsysY;k ys[kukoj iq:"k 
lRrkd ewY;kapk ixMk vf/kd fnlwu ;srks- i.k uarjP;k dky[kaMk e/;s L=h ys[kdkauh vkiY;k lexz vuqHkokauk ’kCn 
:i fnysys fnlwu ;srs- ikjaikfjd L=h ;kaP;k ekufldrs e/;s >kysyk vkeqykxz cny ;kps iMlkn R;kaP;k ys[kukrwu 
vfHkO;Dr >kysys igko;kl feGrs- 

 L=h lkfgR;kpk ys[kukpk izokg fu[kG ok³~e;hu ulwu rkss lkekftd cnykapk izokg vkgs- lkekftd 
fLFkR;arjkpk vk’k; ;k izokgke/;s O;Dr gksrkauk tk.korks- R;keqGs L=h lkfgR;kus L=h ;kauk lUekukps thou 
tx.;klkBh izsj.kk o mRrstu fnys vkgs i.k lektO;LFksrhy loZp Fkjkrhy L=h;kaps thou vtwugh lkfgR;krwu 
vfHkO;Dr >kysyh fnlwu ;sr ukgh- 
lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ% 

1½ eaxyk oj[ksMs &L=h;kaph uodFkk] okVk vkf.k oG.ks 
2½ jk- x- tk/ko &vk/kqfud ejkBh dof;=haph dfork 
3½ fo|k nso/kj &L=h fyf[kr dknacÚ;k izsj.kk vkf.k izo`Rrh 
4½ Hkkypanz QMds&ejkBh ysf[kdk] fpark vkf.k fparu 
5½ MkW- vatyh lkse.k&lkfgR; vkf.k lkekftd lanHkZ 

 

 

 


